
Un jue? britanico autoriza a no prolongar
artificialmente la vida a unbebe desahuciado

WALTER OPPENHEIMER, Londres
Un juez brit:l\nico dictamln6 ayer que los
medicos que atienden a la pequena Char-
lotte Wyatt pueden dejarla morit. siesta
vuelve a dejar de respirar, sin que esten

obligados a sonieterla a ventilaci6n asisti-
da para mantenerla con vida, Charlotte,
que· naci6 hare once meses tras s610 26
semanas de gestaci6n, vive en medio de
grandes sufrimientos y no tiene ninguna

posibilidad de Ilevar una vida normal.
Los padres, sin embargo, se niegan a dejar-
lamorit porque consideran que es "una
luchadora", Sin embargo, no piensan re-
currir la sentencia.

EI juez, sir Mark Hedley, dict6
ayer sentencia a favor de los me-
dicos porque esta de acuerdo
con ellos cuando afrrman que
el cada vez mas agresivo trata-
miento que tiene que recibir
Charlotte no es del interos de la
rriiia. "He Ilegado a la conclu-
si6n clara de que no creo que
ningUn tratamiento agresivo pa-
ra prolong'\{ su vida vaya a re-
dundar en sU'beneficio", dijo el
juez. "So que eso significa que
puede morir antes de 10 que
ocurriria en el caso pontrario,
peTO a mi juicio su Dlllerte ape:..
nas sera adelantada un poco",
argument6.

EI juei explic6 que se habia
planteado la posibilidad de pe-
dira los medicos que Ie practi-
caran a la pequefia Charlotte
una traqueoton;na ~la inser-
ci6n de un tubo a traves de la
gaJganta para permitir respirar
ala niiia- pero que habla lIega-
do a la conclusion de que no
debia hacerlo. "Me he pregunta~
do a illi mismo: iQue podemos
hacer ahara en beneficia de
Charlotte?", continuo, y lleg6 a
la conplusion de que se pueden
hacer tres casas: "Dade el ma-
yor confort posible,permitirle
pasar el mayor tiempo posible
en presencia y en contacto de
sus padres y permitir que llegue
a su fmal con los cuidados tier-
nos y carmosos de quienes mas
la han querido".

L1anto de la madre

Los padres siguieron la lectura
de la senten cia cogidos de la
mano y en silencio. S610 al fi-
nal, cuando era ya evidente
que el juez iba a fallar a favor
de los medicos, Debbie Wyatt
empez6 a llorar con recogi-
miento. Luego, la pareja com-
pareci6 unos instantes ante la
prensa a la salida de los juzga-
dos, pero fue su abogado, Ri-
chard Stein, quienhabl6 en su
nombre. "Como pued,en uste-
des observar, Darren y Debbie
Wyatt estan muy trastornados
por el proceso que han tenido
que soportar esta tarde. De mo-
menta no tienen comentarios
que hacer", dijo el abogado.
Los padres de Charlotte, expli-
co, no desean seguir apelando
ante los tribunales a pesar de
que aim podrian hacerlo.

"Me han encargado que les
diga que consideran que 10mas
importante de este caso es que
haya sido aireado en publico
porque, como Consecuencia de
ello, todo el mundo ha tenido
ocasion de darse cuenta de las
cuestiones extremadamente difi-
ciles a las que tienen que enfren-
tarse 10s numerosos padres que
estan en su posicion" l afiadio
Stein. Tanto el juez como los
medicos del hospital de Ports-
mouth aceptaron de inmediato
que se autorizara el acceso de
publico y prensa a la sala del
Tribunal Superior donde se ha
desarrollado el caso.

Aunque los Wyatt habian

Creyente y experimentado
w. 0., Londres

Tras ll!1a larga ca-
rrera en la judicatu-·
ra, el juez Mark He-
dleys admitlo ayer
nada mas ernpezar
]a lectura de sus con-
clusiones que "si de
a1go soy consciente
es de mis limItacio-
nes a la hora de to-
mar una decision
tan grave". "Le he
prestado a este caso
la maxima atenci6n
posible", -explic6.

EI juez Hedleys,
profundo creyehte
aI igual que los pa-
dres de la pequefia
Charlotte, tiene una
larga experiencia y
ha decldido sobre

accedi6 haee tres
anos aI Tribunal Su-
perior, decidi6 ya
un caso delicado: sa-
bre el derecho a la
paternidad de un
hombre infertiL

El juez conc1uy6
que el hombre cuya
ex mujer qued6 pre-
fiada tras un trata-
miento de insemina':'
cion artificial de un
donante anonimo
tenia derecho a ser
considerado elpa-
dre legal del nifio.
EI juez llego a esa
conclusion en base
a que el hombre ha-
bia firmado el eon-
sentimiento para el
tratamiento.

numerosos casos en
los que la etica y la
justicia se superpo-
nen. Pero nunca ha-
bia tenido que decl-
dir sobre 10que mu-
chos veran como la
elecci6n entre la vi-
da y la muerte de un
seT humano.

Pero no ha sido
la moral 10Aue ha
presidido la delibe-
racion del juez, si
no el discernimien-
to entre que era 10
mas conveniente pa-
ra el heoo: vivir
el sufrimiento 0 aco-
ger]a muerte de ma-
nera natural.

En el pasado, sir
,Mark Hedleys, que

dec1arado en un principio que
estaban dispuestos a apurar to-
das las posibilidades legales a
su alcance, incluso 1a de acu-
dir a 10s tribunales europeos,
en los ultimos dias ya habian
dado a entender que no recu-
rririan un· faHo negativo a su
petici6n y que incluso estaban

dispnestos a reconsiderar su
posici6n si efectivamente la ni-
fia s610 podia vivir en el sufri-
miento.

Los representantes del hospi-
tal de Portsmouth puntualiza-
ron ayer que ellitigio no habia
sido un caso de enfrentamiento
entre la familia y el hospital si-

no laUnica manera de dar sali-
.da al dilema que sehabia plan-
teado. Un dilema que es sobre
todo consecuencia de 10s avan-
ces que se dan en la medicina
moderna -y sus- contradicciones:
la capacidad de prolongar la vi-
da de un enfermo, incluso de
un bebe prematuro, pero al mis-
mo tiempo, la incapacidad de
remediar la enfermedad que Ie
tiene postrado.

Charlotte Wyatt cabia en la
pahna de la mano de sus padres
cuando nacio. Ahora, con once
meses de edad, solo mide 53
eentimetros y pesa 5,6 kilos, el
peso habitual de un bebe de tres
meses. De los 40.000 bebes que
cada afio nacen de manera pre-
matura en el Reino Unido, casi
37.000 10 hacen tras 28 sema-
nas de gestacion y tienen altas
posibilidades de lIevar una vida
normal. Los que-nacen con 26
semanas aun suelen tener bas-
tantes posibilidades de crecer
con normalidad, aunque no .ha
sido el caso de Charlotte.

Precedente judicial

La sentencia de uno de 108 ca-
sos mas tristes y dramaticos de
la historia de la justicia britani-
ca no sienta propiamente un
precedente judicial porque no
se trataba de sentar el principio
de sison los padres 0 los medi"
cos quienes tienen la Ultima pa-
labra en un caso asi, sino de dar
una saIndon concreta aI caso
de Charlotte Wyatt. Los exper-
tos creen que este caso hara·
que, a partir de ahora, sea mas
habituai que tenga que ser un
juez quien tome la decisi6n
cuando medicos y familia no se
ponga de acuerdo sobre el trata-
miento que se ha de dar a un
enfermo. La ley britanica es am-
bigua porque da a la familia la
Ultima palabra pero permite al
medico no aplicarun tratamien-
to con el que no esta de acner-
do. Normahnente, las diferen-
cias acaban solventandose en
privado.

En este caso, IDS medicos del
hospital de la Seguridad Social
de Portsmouth consideran que
la pequeiia Charlotte, con da-
fios irreversib1es en el cerebra,
el corazon y 108 pulmones~ vive
en medio .de padecimientos
constantes y siempre vivira' asi.
Nunca ha salido del hospital
desde que naci6 y no tiene poS;i-
bilidades de ir nunca a su casa.
Hasta ahora 10s medicos la han
resucitado tres veces,· pero
creen que, si vuelve a dejar de
respirar, 10 mejor para el bienes'-
tar de la rriiia es dejarla morir
en paz y no prolongar mas su
vida de forma artificiaL

Los padres, Darren. Wyatt,
de 33 anos, y Debbie, de 23, son
un matrimonio de origen humi1-
de y profundamente religioso
que cree que Sll behe merece
seguir luchando y que hay que
hacer todo 10 que esta en las
manos de la ciencia para mante-
nerla con vida.


