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Editorial
Llegué a esta ciudad un día lluvioso, lo recuerdo 
perfectamente. Las siete de la mañana y Santiago 
me recibía con bruma baja y aire nocturno, una 
ciudad completamente adormecida. Pensé que 
había errado mi rumbo. 
 

Conforme el tiempo pasaba, y la mañana iba 
mejorando, deambulando topé con un hostal donde 
dejar algunas de las cosas que llevaba encima. 
Decidí salir a caminar. Cuando subía por la Alameda 
quedé maravillada al observar la vista, pude ver 
la majestuosa catedral y parte de la ciudad. Había 
soñado con esta ciudad desde hace muchos años 
atrás.

Conforme iba caminando, di con mis pies en la 
Zona Vieja;  no creía que pudiera hallarse tanta 
belleza, las calles estrechas hechas de piedra, los 
bares decorados cada uno a su manera ofreciendo 
las afamadas “tapas”, el ajetreo de turistas que 
llegaban de culminar el camino, el sonido de una 
gaita cercana, ese aire a ciudad nueva  que muere 
por ser descubierta. Había decidido el lugar donde 
quería pasar el resto de mis días....Santiago es grande, es turismo, es 

cultura, es gastronomía, es camino...

Fue ahí cuando me detuve en frente de la Plaza de 
Platerías y pensé que Santiago debía Xpresarse. 
Porque Santiago es grande, es turismo, es cultura, 
es gastronomía, es camino, simplemente porque 
es Santiago de Compostela. 

Nadia Nemer D´rpic
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...me recibía con bruma baja y aire 
nocturno, una ciudad adormecida.



 

    

El silencio del envidioso 
está lleno de ruidos.
Khalil Gibran (1883 – 1931)

Una frase para pensar
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¿Qué mejor que pasar una tarde al sol en el Parque 
de Bonaval? Cualquier persona que vive en Santiago 
lo ha hecho alguna vez. Este parque, se encuentra 
en el barrio de San Pedro, zona bohemia por exce-
lencia, y a un paso  de las calles más bulliciosas de 
la zona vieja.

Contrastes
La primera vez que se visita, sorprende e intimi-
da al mismo tiempo. Fruto de una remodelación 
hecha por el arquitecto portugués Alvaro Siza y la 
paisajista Isabel Aguirre, el parque integra los an-
tiguos terrenos del monasterio de Bonaval con la 
parte superior, un antiguo cementerio. Aunque los 
nichos están vacíos, no deja de asombrar a todo 
aquel que lo visita, ya sea a pasear o tomar el sol, 
el que también se encuentren con un enorme ci-
prés que acentúa, aún más si cabe, este carácter 
funerario.

Lugar de contrastes, conviven la obra de Chillida 
“La puerta de la música” con arcos y restos de edi-
ficaciones de aire romántico, el ambiente festivo de 
yembes y gente bailando sus cariocas con la solem-
ne presencia de la iglesia de Santo Domingo. 

Un lugar único donde se puede descubrir la esencia 
de la auténtica Compostela.

Gloria López Méndez
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Vive rápido, 
muere joven.
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Siguiendo el lema que llevó a la tumba a James 
Dean, vive eternamente dormido el adolescente 
posmoderno. Sed de diversión, 
desasimiento de la autoridad, 
rebeldía, inestabilidad tem-
peramental… siempre 
han sido características 
definitorias de la ado-
lescencia pero hoy en día, 

se ven reforzadas por una creencia apocalíptica de 
que nada es posible en esta sociedad que vive en 
una constante paradoja protagonizada por la crisis 
y la sociedad del bienestar. Factores que contribu-
yen a una pérdida de valores y costumbres, poten-
ciando así una forma de pensamiento único que 

Sed de diversión, des-
asimiento de la autori-

dad, rebeldía, inestabili-
dad temperamental…

...se articula en torno a 
tres fases: Preparación 
– Delirium Tremens – 
Estado de Coma...

favorece la deshumanización del 
adolescente cuyo único interés 
es sumergirse en la búsqueda 
del eterno hedonismo.

Es en estas premisas, donde se ancla la temática 
que define los diferentes estilismos pertenecientes 
a la segunda colección de Amai Rodríguez, dise-
ñadora pontevedresa que comienza a hacerse un 
hueco en el mundo de la moda y el arte gallego.
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Su colección, se articula en torno a tres fases: Pre-
paración – Delirium Tremens – Estado de Coma, las 
cuales configuran el hilo narrativo de la temática 
que representan. Un total de quince vestimentas 
que “están basados en la fiesta y salidas nocturnas 
de una juventud nihilista y materialista que no de-
sea otra cosa más que evadirse de la realidad que 
los rodea” según expresa la diseñadora.

Diseños como “Déjame sólo” o “Quiero volar” per-
tenecen a la fase Preparación donde el adolescente 
posmoderno presencia un enfrentamiento entre el 
bien y el mal y se oculta bajo camisetas Heavy Me-
tal y máscaras misteriosas de dulce aspecto que 
homenajean al artista chileno Víctor Castillo. 

Desfilan por la pasarela entre otros “Subidón de 
azúcar” y “La rebelión de la fiesta” diseños ubica-
dos en la fase Delirium Tremens que dan paso a 
toda una psicodelia de colores, formas, ilusiones 
ópticas que poseen al adolescente en una fiesta re-
bosante de euforia, drogas, sexo y rock & roll hasta 
su culminación en una sudorosa pesadilla llegando 
al Estado de Coma con “Amanece que no es poco” 
o “Jamás volveré a salir”. Es en esta etapa don-
de el desasosegado adolescente posmoderno se ve 
arrastrado por la angustia, el insomnio y remordi-
miento hasta sus padres pidiendo perdón.

Una colección interesante, colorista, rompedora e 
innovadora que presenta un cambio radical en el 
modo de vestir y expresarse, representando el es-
píritu de una juventud contemporánea atribulada 
por un futuro desolador que seguro que no dejará 
indiferente a nadie que vea la colección. 

Ana D. Rodríguez Dorrego

“Déjame sólo” o 
“Quiero volar”



10

www.santiagohosteleria.com
informacion@santiagohosteleria.org

Oficinas y centro de formación y cultura
Salvadas, 29-31 bajo

TLFNO: 981592700 - 981583366
FAX: 981598099 - 981582041
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MEXICO 9376
Km

SCHRETZHEIM 1906KM

GALIZA GATOVA

JERUSALEN
SANTIAGO

ROMA
222 Km

5000 Km

2475 Km

MERE 2000 k

70 Km

MACHU PICHU 9453 Km

742 Km

Miguel R. T.

Duda de todo. 
Encuentra tu propia luz.

Siddhartha Gautama (566 aC. – 478 a.C. aprox.)
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pacio Kaó
ti co

Abigail González Fernández 

Indiferencia
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Este bar está de 
moda en Santiago 
DC. Buena comida 
tradicional y tapas 
bien servidas. Su 
especialidad es el 
jamón asado y la 
deliciosa empana-
da gallega.

Bar Coruña (Rúa da Raiña, 17)

O Barril (Rúa do Franco, 34)

Justo en medio de la Zona Vieja se encuentra el Bar 
Coruña. Tiene gran variedad de tapas, bocadillos y 
raciones. Los mejores bocadillos que tienen son los 
bocadillos calientes a la parrilla. Nosotros nos que-
damos con una de sus especialidades en raciones: 
los chipirones.

Filandon (Azabachería, 6)

Un típico bar de vinos con una exclusi-
va chimenea en invierno. Tapas de todo 
tipo. Su especialidad se basa en los de-
liciosos quesos y embutidos gallegos.

De Bares 
por Santiago DC



14

pone Miguel Rodríguez Taboada
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Soledad



Si tu eres:

MÚSICO O FAN
ESCRITOR O LECTOR

VAS DE FIESTA O LA MONTAS
ARTISTA O AFICIONADO

aqui tienes 

pacio
tu

revistaxpresate@hotmail.com


