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Capitulo 11

Comienza el Entrenamiento de Supervivencia



Adam corrié hacia la derecha, a donde estaba el par de
zombis que le habian asignado. Ellos estaban en la sala de la
casa, ambos deambulaban alrededor de la pequena mesa de
centro. Adam sujeto fuertemente el bate de beisbol entre sus
manos, cuando estuvo a su alcance golpeo al primer zombi en
la cabeza. Un fuerte golpe se escucho cuando el cuerpo del
zombi cay6 sobre la pequena mesa de centro. El segundo
zombi se encontraba detras de la mesa, al percatarse de la
presencia de Adam trato de alcanzarlo pero se tropezo con la
mesa y cayo sobre el otro zombi, Adam aprovecho esa
situacion y golpeo la cabeza del segundo zombi.

Desde el principio Adam tenia la ventaja, Charlie y
Garreth tenia que acercarse peligrosamente a los zombis para
poder terminarlos. En cuanto Charlie se dio cuenta que Adam
ya habia terminado con los zombis que estaban en la sala, le
pidi6 que corriera las cortinas de las ventanas para que los
zombis que se encontraban en la calle no se percataran de su
presencia dentro de la casa. Mientras cerraba las cortinas, se
dio cuenta que la puerta que daba a la calle estaba abierta.
Adam corri6 y cerro la puerta muy despacio para no llamar la
atencion de los zombis que estaban en la calle.

—c¢Ya terminaron? —Pregunto Charlie.

—Si —Contesto Garreth mientras sujetaba en alto la
cabeza del ultimo zombi, aun se movia, tratando de morder
algo.

—Cerreé la puerta y las cortinas —Dijo Adam.

Luego de terminar de revisar la planta baja, Adam subi6
para avisarles a los demas que todo estaba despejado y que
ya podian bajar sin preocupaciones. Todos se reunieron en la
cocina de la casa. Cuando por fin todos estuvieron reunidos
en el mismo lugar Charlie dijo lo que todos ya sabian pero no
querian admitir.

—Estamos completamente rodeados, no hay forma de
salir de aqui —Dijo Charlie.

—Estamos atrapados, eso ya lo sabemos... ¢ahora que
sigue? —Pregunto Flo— mientras miraba friamente a Charlie.



—iBien! Esto es lo que haremos... hay comida suficiente
en esta casa para quedarnos un tiempo, ademas aun
funciona el calentador de agua, asi que podremos darnos un
bano caliente. Asi que... nos quedaremos aqui hasta manana
en la manana.

—Esto en una locura... solo nos quedan dos dias para
escapar de la ciudad, y tu quieres que nos quedemos aqui un
dia completo —Dijo Elizabeth.

Después de discutir sobre el asunto, Charlie los
convencio de quedarse en la casa hasta la manana del
siguiente dia. Los hombres llevaron los cadaveres al techo,
mientras las chicas limpiaban la sangre que habia quedado
después de la lucha. Cuando terminaron, se reunieron todos
de nuevo en la cocina para comer lo que las chicas habian
preparado. Las chicas se preparaban para darse un bano, en
tanto Adam y Charlie subieron a uno de los cuartos.

—~Querias un arma, ¢Verdad? —Dijo Charlie.

—Si... ¢me vas a dar una pistola? —Pregunto Adam.

—No solo te voy a dar un arma, te voy a ensenar como
usarla y te entrenare para sobrevivir en este infierno.
¢cRecuerdas de lo que hablamos anoche en la gasolinera?
sobre que Garreth y yo nos separaremos de ustedes cuando
lleguemos al muro.

—Si, lo recuerdo.

—Cuando eso pase, ti quedaras a cargo del grupo, ese es
el motivo por el cual no solo te ensenare a usar un arma sino
que también te mostrare como ser un lider.

Charlie le dio un arma a Adam y le mostro como usarla,
le enseno cada parte del arma, armaron y desarmaron el
arma varias veces hasta que Adam se acostumbro a tener el
arma entre sus manos. Pasaron varias horas. Los demas
estaban abajo en la sala.

—Ahora ya sabes lo mas basico sobre las armas, creo que
por ahora sera suficiente con esto. Ahora te daré una
pequena guia para poder sobrevivir en cualquier
circunstancia.



—c:No seria mejor seguir aprendiendo sobre armas y esas
cosas? —Pregunto Adam.

—Ya te mostré lo necesario para usar un arma
eficientemente, y siempre podras practicar con las armas en
cualquier momento, pero tal vez esta sea la Unica vez que
tendremos tiempo de hablar de esta forma, asi que quiero
aprovechar esta oportunidad para ensenarte todo lo que
necesitas saber.

—Esta bien, pero no creo que haga falta... cuando
lleguemos al muro todo esta bien ¢Cierto?

Charlie no contesto, solo se limito a fumar uno de sus
cigarrillos. Charlie tenia la esperanza que todo terminara
cuando llegaran al muro, pero sabia que llegar al muro solo
era el principio de su guerra contra su antiguo maestro.

—iComo sea! Solo escucha lo que quiero ensenarte —Dijo
Charlie, al mismo tiempo que sacaba el mapa— Existen tres
aspectos basicos para sobrevivir en cualquier medioambiente,
el primero es buscar una manera de ser rescatados.

—Cuando estemos en el muro seremos rescatados, ¢no
es asi?— Interrumpié Adam.

—EIl segundo aspecto es buscar un refugio, tienes que
encontrar un lugar seguro mientras esperas ser rescatado.

—La bodega, el puente y ahora esta casa han sido
nuestros refugios mientras tratamos de ser rescatados, tiene
sentido— Volvio a interrumpir Adam.

—El tercer aspecto y el mas importante, buscar comida y
agua. De nada servira tener el mejor refugio si mueres de
hambre o de sed.

—Nunca estuve consiente de esos tres puntos...

—Ya lo hiciste antes, cuando ocurrié la explosion. Tu te
convertiste en el lider de tu grupo, buscaste un refugio,
recolectaste comida y marcaste tu refugio para que alguien
pudiera rescatarlos —Charlie termino su cigarrillo y centro
su atencion en el mapa— Ahora vamos con las clases
avanzadas.

Una hermosa mujer aparecio en la puerta, vestida tan
solo con una playera larga que dejaba ver sus bien torneadas
piernas, era Flo.



—iYa esta el bano Adam! —Dijo Flo.

—Pero estoy ocupado ahora...

—Ve y date un buen bano, seguiremos con esto después
de comer —Dijo Charlie.

Adam dejo el arma en el escritorio que estaba en la
habitacion para después ir a darse un bano. Adam seguia
pensando en lo que habia dicho Charlie; “Ya lo hiciste antes,
cuando ocurrié la explosion. Tu te convertiste en el lider de tu
grupo, buscaste un refugio, recolectaste comida y marcaste tu
refugio para que alguien pudiera rescatarlos”. Saber esto le
daba cierta tranquilidad, habia hecho lo correcto en esa
circunstancia.

—Te ves bien— Dijo Charlie.

—iEres un bastardo! —Dijo Flo— ¢Por qué ahora? ¢Por
qué ese chico? Dijiste que nunca entrenarias a nadie.

—El me lo pido, asi que yo solo...

—iMentira! jEso es una mentira! Ta planeas algo mas
grande. Te conozco muy bien, se cuando me mientes, se
cuando me ocultas algo y se cuando tienes una mision
secreta.

Charlie no podia decir nada, solo se limito a abrazar a
Flo. Ella comenzo6 a llorar en su hombro. Flo tardo un par de
minutos en controlarse y entonces hablo de nuevo.

—c:Fue mi padre? Es el inico que puede darte ese tipo de
misiones tan secretas que ni siquiera yo, su propia hija,
puedo conocerlas —Dijo Flo mientras trataba de controlar su
voz— odio esas misiones, ¢recuerdas lo que paso en una de
esas misiones?

—Si, lo recuerdo perfectamente. Garreth perdié su ojo en
esa mision y tu... Casi me matas. Esa fue mi primera mision
como lider del equipo.

—Mi padre... —Susurro Flo.

—Estoy seguro que él esta bien, ahora mismo debe estar
con Ethan.

—Nunca me ha caido bien ese tipo.



Flo se separo de Charlie para ir a donde estaban los
otros, pero antes de irse se detuvo en la puerta, miro hacia
atras.

—Hay una ultima cosa que quiero preguntarte.
—cQué piensas hacer con ese chico? —Charlie, no
contesto— jEntiendo! No puedes decirme.

Adam termino de banarse y se preparaba para regresar
con Charlie y seguir con su entrenamiento basico de
supervivencia. Sabia que los conocimientos de Charlie serian
necesarios para sobrevivir en el futuro, aunque en unos dias
estarian a salvo detras del muro... —No, algo no estaba bien,
que Charlie aceptara entrenarme significaba que el propio
Charlie sabe que cuando lleguemos al muro no significa que
estaremos a salvo— Penso Adam.

Ana entro al cuarto donde Adam se estaba vistiendo.
Ella lo miro a los ojos y sin previo aviso le soltd6 un poderoso
golpe que lo hizo tambalearse.

—¢jQue te pasal? —Refunfuno Adam.

—iEso es lo que quiero preguntarte yo! ¢ Qué diablos pasa
contigo?

—No entiendo a que te refieres, a mi no me pasa nada, tu
eres la que se esta comportando agresivamente de la nada.

—c¢Ya lo olvidaste? ¢Verdad?

—:cQueé olvide?

—Nuestra promesa, recuerdas, prometimos que solo
confiariamos en nosotros dos. Y ahora, vas y estas con ese
tipo. Se suponia que estariamos juntos todo el tiempo, pero
ahora pasas todo el dia con ese tipo...

Adam la tomo de los hombros y la llevo hasta la pared. El
la sujeto fuertemente y la miro a los ojos, el rostro de Adam
demostraba mas y mas enojo al tiempo que se acercaba a
ella.

—ijLo que estoy haciendo con Charlie es para protegerte!!

iiTodo!! jiTodo lo que estoy haciendo es para protegerte a til!!
—No hace falta... yo sé protegerme por mi misma...
—iMentira!



—cjQuel?

—Eso es una vil mentira, te crees muy independiente,
crees que puedes protegerte sola... pero es mentira, jamas ha
sido asi, siempre me has necesitado. Y ahora, con todo esto,
con todas esas cosas que estan afuera necesito toda la ayuda
que sea posible para protegerte... entiende que yo aun...

Flo abrio la puerta subitamente interrumpiendo lo que
Adam queria decirle a Ana. Flo traia consigo su rifle en las
manos.

—cInterrumpo algo? —Pregunto Flo.

—No —Contesto Adam mientras soltaba a Ana— todo
esta bien aqui.

—Charlie quiere que vayas con €l ahora mismo —Dijo
Flo.

Adam sali6 del cuarto dejando atras al par de chicas.
Pensando que tal vez habia sido muy duro con Ana, ella solo
estaba preocupada por él. Entro al cuarto donde ya lo estaba
esperando Charlie.

—Cierra la puerta y pon el seguro —Dijo Charlie.

—c:Por qué?

—Lo que voy a decirte ahora son cosas que nadie mas
puede saber, son cosas que pasan solo de maestros a
alumnos.

—Esta bien —Adam cerr6 la puerta y puso el seguro para
que nadie pudiera interrumpirlos.

Charlie ya habia sacado y comenzado a fumar otro
cigarrillo. En el escritorio estaba en mapa de Charlie.

—Lo que voy a ensenarte ahora es muy importante,
escucha muy bien, esto te puede salvar la vida y la de tus
companeros —Charlie levanto la mano abierta y se la mostro
a Adam— jCinco! Son cinco factores los que tienes que tener
en cuenta para ser un buen lider. El primero es la doctrina;
la doctrina significa todo aquello que hace que el grupo este
en armonia contigo como lider, de modo que te sigan a donde
sea, sin temor a correr cualquier peligro o temer por sus
vidas. El segundo es el tiempo; el tiempo significa el Ying y el



Yang, la noche y el dia, el frio y el calor, dias despejados o
lluviosos, y el cambio de las estaciones. El tercero es el
terreno; el terreno implica las distancias, si es facil o dificil
desplazarse, si estas en campo abierto o en lugares estrechos,
eso influencia las posibilidades de supervivencia. El cuarto
factor es el mando; como lider debes tener cualidades como la
sabiduria, la sinceridad, la benevolencia, el coraje y la
disciplina. Por ultimo, el quinto factor es la disciplina; debes
entender la disciplina como la organizacion del grupo, los
rangos y habilidades entre los sobrevivientes, los suministros
y provisiones para el grupo. ¢ Entendiste los cinco factores del
liderazgo?

—Si, los entendi... doctrina, tiempo, terreno, mando y
disciplina. Siempre debo tener esto en cuanta para poder ser
el lider.

—Otra cosa que debes saber es cuando luchar y cuando
no, tienes que saber descifrar cuando utilizar a todo el grupo
0 a un pequeno equipo de elite...

—:Como cuando fuimos por el combustible? —Pregunto
Adam.

Charlie asintio con la cabeza, termino su cigarrillo y
continuo.

—Saber cuando luchar y cuando no, es de vital
importancia, si utilizas al enemigo para derrotar al enemigo
seras poderoso en cualquier lugar. La regla para utilizar la
fuerza de tu grupo es la siguiente; si tus fuerzas son diez
veces superiores a las de tu adversario, rodéalo; si son cinco
veces superiores, atacalo; si son dos veces superiores,
dividelo. Si tus fuerzas son iguales, lucha si es posible; si tus
fuerzas son inferiores; mantente a la defensiva, cualquier
error te puede traer peores consecuencias. La prudencia y
firmeza de un pequeno grupo de personas pueden llegar a
cansar y a dominar incluso a numerosos ejércitos, en este
caso; numerosos zombis.

—Esta es demasiada informacion para mi, dame un
respiro.

Adam bajo a la cocina por un vaso de agua, su mente
divagaba con lo que Charlie le habia dicho —Doctrina,
terreno, tiempo, mando, disciplina, utilizar al enemigo para



derrotar al enemigo... no tenia idea que se necesitara tanto
para ser un bien lider —Pensé Adam cuando iba de regreso.

—Vamos a continuar —Dijo Charlie— Los Ilideres
expertos como Ethan se hacen a si mismos invencibles en
primer lugar, y después aguardan para descubrir la
vulnerabilidad de sus adversarios. Hacerte invencible
significa conocerte a ti mismo a detalle; aguardar para
descubrir la vulnerabilidad del adversario significa conocer a
los demas. La invencibilidad esta en uno mismo, la
vulnerabilidad en el adversario. Por eso, los lideres expertos
pueden ser invencibles, pero no pueden hacer que sus
adversarios sean vulnerables. ¢Entiendes?

—Ah, creo que si, pero tengo una duda ¢Quién es Ethan?

—Ethan es mi maestro, él me enseno todo lo que se
necesita para ser todo un gran lider y un guerrero. El mejor
lider que jamas he conocido. Pero no quiero hablar de €l en
este momento, asi que continuemos —Dijo Charlie— Cuando
estés a la defensiva, calla las voces, borra tus huellas y
escondete como un fantasma siendo invisible para todo el
mundo. Cuando pases al ataque, lanza un ataque sorpresa
usando una unidad especial; sé rapido como el trueno que
retumba antes de que hayas podido taparte los oidos, veloz
como el relampago que relumbra antes de haber podido
pestanear.

—Hay otra cosa que no entiendo, dices que la sinceridad
debe ser una cualidad para ser lider, pero tu no eres sincero
y ocultas cosas.

Chalie miro a Adam, y medito lo que iba a responder
antes de hablar.

—Un gran lider —Continuio Charlie— debe ser tranquilo,
reservado, justo y metédico. Sus planes son tranquilos y
“absolutamente secretos” para que nadie pueda descubrirlos.
Su mando es justo y metodico, asi que nadie se atreve a
tomar sus decisiones a la ligera. Puede mantener a su grupo
sin informacion y en completa ignorancia de sus planes.

—c:Eso es lo que estas haciendo con los demas al no
decirles del Leviatan? —Pregunto Adam.



—Un gran hombre decia: "El principal engano que se
valora en las operaciones militares no se dirige sélo a los
enemigos, sino que empieza por las propias tropas, para hacer
que le sigan a uno sin saber adénde van"

—cY como puedo saber si mis decisiones son las
correctas?

—En primer lugar, debes ser capaz de mantenerte firme
en tu propio corazon. A menos que tu corazon este totalmente
abierto y tu mente en orden, no puedes ser capaz de
adaptarte y enfrentarte a dificultades graves e inesperadas
sin perturbarte. Cuando tu corazon este firme puedes usar a
tu grupo como el viento, el relampago, el bosque, el fuego o
las montanas dependiendo de la situacion. Cuando tu grupo
se mueve con rapidez es como el viento; cuando va
lentamente es como el bosque; es voraz como el fuego e
inmovil como las montanas. Es rapido como el viento en el
sentido que llega sin avisar y desaparece como el relampago.
Es como un bosque porque tiene un orden. Es voraz como el
fuego que devasta una planicie sin dejar tras si ni una brizna
de hierba. Es inmovil como una montana cuando se
acuartela. Es tan dificil de conocer como la oscuridad; su
movimiento es como un trueno que retumba. Un buen lider
es el que... —Charlie hizo una pequena pausa— un buen
lider se compromete hasta la muerte para que su grupo
pueda vivir, pero no se aferra a la esperanza de sobrevivir;
actua de acuerdo con los acontecimientos en forma racional y
realista, sin dejarse llevar por las emociones ni estar sujeto a
quedar confundido. Cuando ve una buena oportunidad, es
como un tigre, en caso contrario cierra las puertas. Su accion
y su no accion es cuestion de estrategia, y no puede ser
complacido ni enfadado.

Flo toco a la puerta, ya habia caido la noche. Adam y
Charlie habian pasado horas hablando sobre como ser un
buen lider y como sobrevivir en cualquier circunstancia.

—Antes de irnos a dormir, hay otra cosa que quiero que
sepas— Dijo Charlie.

—Que mas puedes decirme.

—Como dar ordenes a los integrantes de tu grupo.
Cuando las ordenes son razonables, justas, claras y sencillas
los integrantes de tu grupo las aceptaran. Cuando las



ordenes son confusas, cambiantes y contradictorias, los
miembros de tu grupo no las aceptaran o no las entenderan.
Debes cuidar a los integrantes de tu grupo, asi ellos estaran
dispuestos a seguirte hasta el fin del mundo y moriran
gustosamente contigo. Pero no debes ser tan amable ni tan
indulgente que no les puedas dar ordenes, tan informal que
no puedas disciplinarlos o sino, seran como ninos mimados
y, por lo tanto, inservibles.

A la manana siguiente todos estaban en la cocina,
esperando a que Charlie dijera que hacer. Se suponia que
solo tienen hasta al atardecer para llegar al muro, pero
siguen atrapados en esa casa. Ya habian pasado varios
minutos esperando, cuando bajaron los tres; Charlie, Garreth
y Adam.

—iEs hora de irnos! —Dijo Charlie.
—c¢Pero como? No hay forma de salir de aqui sin que esos
zombis nos coman —Dijo Erick.

Charlie encendio el ultimo cigarrillo que le quedaba. Miro
a Erick.

—Tenemos un plan. Asi que preparen las cosas, nos
iremos en unos minutos —Después de terminar el cigarrillo,
Charlie subi6 de nuevo y no volvio a bajar.

—iBien! Ya escucharon, hay que reunir todas nuestras
cosas y comida para el viaje —Dijo Garreth.

Garreth les ordeno que acomodaran las cosas frente a la
puerta y que se preparen a salir en cualquier momento. A su
vez, Adam y Garreth se colocaron junto a la puerta,
dispuestos a salir a la calle en cualquier momento.

—cEstas listo chico? —Pregunto Garreth.

—Si, “rapido como el viento que llega sin avisar y
desparecer como el relampago” —Contesto Adam.

—DBien chico, esto pasara en tan solo un instante.

Charlie, viajando atreves de los techos, habia vuelto al
puente. Podia ver las decenas de zombis que se encontraban
en la calle y que rodeaban al camion.



—Todo esta bien, mi corazon esta en calma, tengo un
plan, tengo que ser rapido como el trueno que retumba antes
de que hayas podido taparte los oidos y veloz como el
relampago que relumbra antes de haber podido pestanear.

Charlie salto al puente, dispuesto a enfrentarse a
decenas de zombis para recuperar el camion. Bajo hasta el
suelo usando el techo de las escaleras para deslizarse y caer
junto al camion. Pero de inmediato se vio rodeado por varios
zombis que ansiaban un trozo de Charlie.

—iiEs hora de la verdad!! jjAqui voy!! —Grito Charlie.

CONTINUARA...
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Siguiente Capitulo: "Rapidos como el viento”
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