GITA SUL MONTE GRAPPA 2011

Domenica 11 dicembre 2011

Programma

- ore 07.30 ritrovo presso il parcheggio per la Valle San Liberale a San
Liberale del Grappa, comune di Paderno del Grappa (TV].

- ore 07.45 partenza lungo il sentiero/mulattiera per cima Grappa

- ore 11.30 circa arrivo a cima Grappa

- ore 12.00 pranzo presso il Ristorante Rifugio "“Bassano”

- ore 14.15 inizio discesa verso San Liberale

- ore 17.30 circa rientro al parcheggio

Note sul percorso

La partenza e prevista a m /25 circa, l'arrivo a cima Grappa e
posto a m 1775, con un dislivello di piu di m 1000.
Pur non essendo un percorso particolarmente impegnativo, € necessario
sottolineare il dislivello di 1000 m appunto, che sara percorso in circa 3

ore e mezza: abbigliamento e spirito d’avventura adeguati ©O !!

Durante il percorso saranno inoltre effettuate diverse misurazioni
fisiologiche.

Equipaggiamento

E’ fortemente consigliato calzare scarponi oltre che ad utilizzare un
abbigliamento da montagna adeguato a temperature attorno ai 0-10° C
con alte percentuali di umidita (maglie pesanti/guanti/berretto/ecc...].
E’ consigliato portare con voi anche abbigliamento da utilizzare in caso di
pioggia (k-way, ventine...] o variazioni delle condizioni atmosferiche
improwise (forte pioggia/forte vento/ecc..).

Vi chiediamo di portare con voi anche una torcia personale e se lo
ritenete opportuno anche un piccolo kit di primo soccorso.
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Trasporto

La navetta a causa dei costi troppo elevati (25 euro] non € prevista, € in
fase di organizzazione il trasporto con mezzi privati.

| trasportati con mezzi privati di altri sono pregati di pagare il carburante
nelle modalita, determinate prima dell'inizio del viaggio, da chi mette a
disposizione la propria auto.

Chi fosse intenzionato a venire con un proprio mezzo & gentilmente
Invitato a mettere a disposizione qualche posto in piu, contattando Mirko
o Federica.

Coloro che avevano manifestato interesse a utilizzare la navetta,
riceveranno istruzioni all'indirizzo email indicato sul suo trasporto
compatibilmente con la disponibilita. Prego confermate il ricevimento
dell'eventuale mail.

Se aveste cambiato idea e desideraste venire con mezzi vostri, contattare
sempre Mirko.

In qualsiasi caso, fate comunque attenzione agli aggiornamenti che
saranno sui blog di canale.

Pranzo

Al ristorante Rifugio “Bassano” per chi ha prenotato sara disponibile al
prezzo concordato di 18 euro il menu seguente:

Primi Piatti
Il Risotto ai funghi bosco
Il Pasticcio di lasagne al gratin
Second Piatti
L arrosto misto della casa
Vitello, Maiale con patatine al forno e insalatine miste di stagione
Il caffe
Acqua minerale e naturale
Vino bianco e vino rosso

Note e Contatti
Mirko: 349,/5674756 clausmirko@gmail.com - Federica:

federica.miglietta@studenti.unipd.it - Martina: magia3033@libero.it

La partecipazione alla gita, il cui scopo principale e “stare assieme”, awiene esclusivamente sotto
la propria responsabilita.

| rappresentanti avranno cura di informare di modifiche/cancellazioni rispetto al programma
indicato o qualsiasi altra variazione che a causa di condizioni meteo o altra causa si rendano
necessarie; i rappresentanti degli studenti in ogni caso non potranno essere ritenuti responsabili
per incidenti o qualsiasi altro disguido che dovesse verificarsi.
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Previsioni per Cima Grappa

BOLLETTINO METEO
MONTE GRAPPA

Agglomamento del 7 Dicembre 2011, 19:49

NOTTE MATTINA POMERIGGIO SERA
Sabato
DICEMBRE
Coperto Coperto Coperto Coperto
Temperatura S 1°C 275 o0°c
Umidita 91 % 85 % 87 % 03 %
Precipitazioni assenti assenti assenti assenti
Vento SW 6 km/h debole SSW 6 knvh debole SSW 8 km/h debole SW 8 kmvh debole
Pressione 1014 mh 1013 mb 1012 mb 1012 mb
Zero termico 1890 m 1820 m 1830 m 1810 m

Molto nuvoloso o coperto. | venfi saranno prevalentemente deboli e soffieranno da Sud-Sud-Ovest con intensita di 7 km/h. Possibili raffiche fino a 17
kmi/h km/h. Temperatura minima di -1 °C e massima di 2 *C. Quota 0°C a 1850 metri.

NOTTE POMERIGGIO SERA
Domenica { i
L e
= ) d = )
DICEMBRE

Poco nuvoloso Poco nuvoloso Nubi sparse COpBI‘tO
Temperatura 2°C 1°C 1°C 3°c
Umidita 95 % 78 % 75 % 05 9%
Precipitazioni assenti assenti assenti deboli
Vento WNW 4 km/h debole NNW 3 kmi/h debale moderato SSE 2 km/h debole
Pressione 1013 mb 1015 mb 1016 mb 1019 mb
Zero termico 1990 m 1960 m 1750 m 1480 m

MNuvolosita scarsa. Vento assente. Temperature: -4°C la minima e 3°C la massima. Zero termico a 1750 metri.

altri dati meteo: http:/ /www.cimagrappa.it/ meteo/index.php/home
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