Avé.prevencion de la salud

Las enfermedades del crecimiento se asocian a problemas nutricionales y al crecimiento
rapido de los animales afectados. Un desarrollo 6ptimo requiere una alimentacion
equilibrada en cantidad, calidad y equilibrio de nutrientes. Veremos a continuacion
algunas enfermedades que pueden afectar a los perros en crecimiento.




Panosteitis

La Panosteitis es una enfermedad del desarrollo que pro-
duce cojera y que aparece en perros jovenes de razas
grandes. Se presenta con mayor incidencia en perros de
raza Pastor Aleman, entre los seis y los catorce meses de
edad. Se desconoce la causa exacta de la enfermedad
aungue puede estar relacionada con una alteracion en el
proceso de osificacion de los huesos largos. También se
ha sugerido una relaciéon con otros factores como sobre-
carga, estrés, alteraciones metabdlicas, inmunes o inclu-
so infecciosas.
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Los animales afectados presentan dolor en la extremidad
afectada y cojera que aparece de repente y que puede
“pasar’ de una extremidad a otra y localizarse alterna-
tivamente en una o varias patas. Pueden aparecer sinto-
mas como decaimiento, falta de apetito y fiebre.

Normalmente la exploracion fisica y los sintomas orientan
hacia el diagnéstico pero para confirmarlo debemos hacer
radiografias de las extremidades en varias posiciones.

Es una enfermedad autolimitante, es decir, se cura por si
sola. Presenta momentos de mejoria y recaidas hasta que
la enfermedad desaparece por completo. Mientras des-
aparece el problema estéa indicado el reposo y el uso de
analgésicos y antiinflamatorios para aliviar el dolor y las
molestias.

Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes

La enfermedad de Legg-Calvé-Perthes o necrosis avas-
cular de la cabeza del fémur es un trastorno del desarrollo.
Ocurre con mas frecuencia en razas de pequefio tamano,
practicamente no aparece en perros de raza grande, y se
caracteriza por la aparicion de cojera en las extremidades
posteriores. Aparece en cachorros antes de que comple-
ten su crecimiento. Los animales afectados tienen aproxi-
madamente entre cuatro y doce meses de edad.

La panosteitis afecta sobretodo

a la raza Pastor Aleman. Es una
enfermedad autolimitante, se cura
por si sola



i

La enfermedad de
Legg-Calvé-Perthes incide mas

en razas de pequeno tamano,
practicamente no aparece en perros
de raza grande. Se caracteriza

por la aparicion de cojera en las
extremidades posteriores.

El origen exacto de la enfermedad no se conoce. Se pro-
duce por una falta de aporte sanguineo en la zona de la
cabeza del fémur, pero no se sabe porque ocurre esto
exactamente. Normalmente aparece soélo en una de las
extremidades posteriores. Aparece una cojera que va
empeorando con el tiempo, en meses, incluso el animal
puede llegar a no apoyar la extremidad. También puede
aparecer dolor en la cadera y atrofia muscular en la zona.

El diagnostico se basa en los sintomas y en el diagnosti-
co por imagen. En la radiografia el veterinario observara
alteraciones en la articulacion de esa cadera.

Dependiendo del momento en que se diagnostique la en-
fermedad el veterinario recomendara el tratamiento médi-
co o la cirugia. El reposo y el uso de analgésicos pueden
estar indicados aunque en la mayoria de las ocasiones
hay que optar al final por un tratamiento quirdrgico.

Osteocondrosis

La osteocondrosis es un defecto en el desarrollo del cartila-
go articular, produce problemas de desarrollo 6seo y puede
afectar a varias articulaciones. Tiene etiologia multifactorial
y entre los factores predisponentes estan los traumatismos,
factores hereditarios, crecimiento rapido, excesos o des-
equilibrios nutricionales, etc. La “osteocondritis disecante”
es el nombre de la enfermedad cuando se forma un colgajo
de cartilago como consecuencia de la progresion del defec-
to del cartilago articular. Las localizaciones mas frecuentes
de la osteocondritis disecante son en hombro (himero) y
de manera algo menos frecuente en tarso o fémur. El diag-
nostico se realiza en base a los signos clinicos y al examen
radiolégico.



prevencion de la salud.oav

Displasia de cadera

La Displasia de Cadera es una enfermedad articular que implica una conformaciéon anormal
de la articulacién de la cadera. Se transmite genéticamente, de padres a hijos, pero no se
expresa en el momento del nacimiento. Los cachorros nacen con las caderas normales, las
anormalidades aparecen en el crecimiento y desarrollo posterior.

Aunque parezca mas tipica de razas grandes puede afectar a cualquier raza de perro. Se
desconoce la causa concreta que la produce, se sabe que esta asociada a desequilibrios entre
el desarrollo de la masa muscular y un crecimiento rapido del esqueleto. Es una enfermedad
que depende de multiples factores y los factores ambientales como una dieta excesivamente
energética o el porcentaje de algunos nutrientes, entre otros, pueden contribuir a su desarrollo.

En condiciones normales la cadera y el fémur encajan
perfectamente. En una cadera displasica, se observa una
deformacion de la cabeza del fémur y/o del acetabulo
que es la cavidad de la cadera que aloja la cabeza
del fémur. Con el tiempo, se producira degeneracion
articular, inflamacién, lesiones en los cartilagos articulares,
pequenas fracturas 6seas y luxaciones.

El diagnéstico se hace mediante una radiografia especial
de cadera, bajo anestesia general o sedacién profunda.
Una vez realizado el diagnéstico si existe displasia,
dependiendo del nivel de severidad de la enfermedad o
de las indicaciones en cada caso el veterinario optara por
recomendar un tratamiento quirargico o médico.




Displasia de codo

La articulacion del codo es una de las mas
complejas del organismo. Esta formada
por superficies articulares irregulares de
tres huesos diferentes: humero-radio-
cubito. Las patologias que afectan a
esta articulacion tienen gran importancia
debido a su incidencia y a los problemas
locomotores que causan. El conjunto
de signos clinicos comunes a todas las
patologias que se originan en esta zona
recibe el nombre de Displasia del Codo.

Los primeros signos de cojera apareceran en perros en edad de crecimiento, a partir de
los cinco meses. También habra perros en los que la cojera solamente aparecera cuando la
articulacion esté muy afectada. Se piensa que la displasia de codo se produce debido a un
trastorno en la osificacién, los animales presentaran cojera de una extremidad delantera y
dolor en la flexion y extension del codo. El diagnéstico se realizara a partir de los sintomas y
de radiografias realizadas en varias proyecciones.

Segun el caso y el tiempo que lleve el proceso podra tratarse de manera médica o quirurgica.
La displasia de codo es un problema hereditario que no se expresa en el momento del
nacimiento. Se expresa después y viene condicionada por diversos factores, por ejemplo, la
dieta. Es importante recordar que los perros de razas predispuestas, grandes y gigantes sobre
todo, deben ingerir una dieta ajustada y especial para perros en crecimiento evitando los
piensos para cachorros demasiado energéticos, asi como el abuso de complementos como
calcio y vitaminas.



