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Receita de Torta de banana com queijo

A torta de banana é uma sobremesa muito popular em vários países da América Latina. Na
Venezuela, por exemplo, a receita de torta de banana não é feita com trigo e, por isso, fica
parecendo um pudim de banana. Em seu preparo vai apenas banana, ovos, manteiga e queijo!
Quer aprender como fazer torta de banana com queijo venezuelana? Aqui no TudoReceitas
apresentamos para você o passo a passo! Confira como fazer esta sobremesa de banana perfeita
para quem segue uma alimentação sem trigo ou simplesmente quer provar esta iguaria da típica
da Venezuela.
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45m

Sobremesa

Dificuldade baixa

Características adicionais: Custo econômico, No forno, Receitas da Venezuela

 Avaliação: 5 (1 voto)  2 comentários

Por Letícia Lima, Redatora e editora no TudoReceitas. 26 setembro 2018
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Ingredientes para fazer Torta de banana com queijo:

 3 bananas maduras

 5 ovos
 1½ xícaras de queijo minas ou

mussarela ralado

 200 gramas de manteiga

 1 pitada de canela moída
 1 pitada de noz moscada

 1 fio de óleo (para fritar as bananas)
 6 colheres de sopa de rapadura

ralada (opcional)

 ½ xícara de farinha de rosca

Também lhe pode interessar: Torta de banana da terra com queijo

Como fazer Torta de banana com queijo:
Cortes as bananas em fatias ou rodelas.

Leve ao fogo uma frigideira com o óleo e, quando estiver quente, frites as bananas. Retire
para um prato com papel absorvente quando as fatias estiverem douradinhas.

Dica: Se você preferir pode preparar esta torta de banana com purê de banana madura e, nesse
caso, não precisa fritar.
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3 Coloque os ovos em um bowl, acrescente a canela, a noz moscada e o sal e bata até
misturar. Reserve.
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Unte a forma de bolo e polvilhe a farinha de rosca nela.

Comece montando esta torta de banana diferente colocando algumas fatias de banana
frita no fundo da forma.
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Depois acrescente um pouco de queijo ralado e 4 colheres de sobremesa de manteiga.

Seguidamente acrescente 3 colheres de sopa de ovo batido e repita as camadas de banana,
queijo, manteiga e ovo até terminar os ingredientes.

Dica: Lembre que não deve encher a forma até ao topo, pois a sobremesa irá crescer.
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8 Para finalizar, se quiser acrescente a rapadura. Leve a sobremesa de banana ao forno
preaquecido a 200ºC e deixe assar até que os ovos estejam firmes - cerca de 15-20

minutos.

Dica: Cubra a forma com papel alumínio para evitar que queime.
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9 Espere a torta de banana com queijo esfriar para desenformar e está pronta! Desfrute
desta sobremesa venezuelana e diga nos comentários o que você achou. Bom apetite!

Procurando mais receitas de torta de banana? Confira estas sugestões:

Torta de banana caramelizada;

Torta de banana rápida;
Torta gelada de banana.
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Se você gostou da receita de Torta de banana com queijo, sugerimos que entre na nossa
categoria de Receitas de Tortas doces. Também pode visitar uma lista com as melhores receitas
venezuelanas.

Implantes dentários | Links patrocinados | Patrocinado

Pare de esconder seu sorriso, nós o ajudaremos a torná-lo encantador.

Clique aqui

Paperela | Patrocinado

Villas en Dubái | Enlaces patrocinados | Patrocinado

Tras perder peso, Susan Boyle parece una modelo.

Los precios de los apartamentos en Dubái podrían sorprenderte

Partilhar em: PARTILHAR

https://www.tudoreceitas.com/receitas-de-tortas-doces-5855/
https://www.tudoreceitas.com/receitas-venezuelanas
https://flarequick.com/cf/r/642733ed3a8aa70012a6ee5e
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=linktomedia-tudoreceitascom-br&utm_medium=referral&utm_content=thumbs-feed-01-delta:Below%20Article%20Thumbnails%20|%20Card%201:
https://trc.taboola.com/linktomedia-tudoreceitascom-br/log/3/click?pi=%2Freceita-de-torta-de-banana-com-queijo-7680.html&ri=2ae2adad706b1aba81cdcae827b90aaa&sd=v2_0f5d270b5d58b0c2867f6c73addb2906_d8a74aa9-a8e0-4be2-92cf-145a34cc9b2c-tuct86eec6c_1681739870_1681743679_CAwQvrtRGJyd8P34MCAKKAMw5gE4wv4PQO2fEEiTr9sDUP___________wFYAGBvaKyH3YWrre7YXHAB&ui=d8a74aa9-a8e0-4be2-92cf-145a34cc9b2c-tuct86eec6c&it=text&ii=~~V1~~595243749338684251~~Of1O1r7AS-dWOKdyHpYRrhoJzMIt0vrr8iL3n7d96hD6nH0OabNJtzzP-ddPU2nvK8Bm7FKD2NW1M1BCiW1-kuMDMqg65-jJbi04eURsbtqeHe1S9jo_X4timp5pCZhQQas41f4COFvufOf52grWNe487k0pvO_9ezrwRupEiSMB7CKWDYR-vkpxcdUUzOgEqMBBvkdfag99mRDkZdH7GWyqPyYAJiLv4Bwf13D6xIne098zprKBDX9CapSvxCuCo7OWZfODOCjd6NjZfsxtPFApCADrztxifJelUZlcs8PWyezuNdv2ZQVONxurTcRX7VkODyVu589y2027397e1_ohrRRL2n_Mr0aylFgMUlw&pt=text&li=rbox-t2v&sig=caefc697af9d69c3b468b401dc3cdf00a78241b81e83&redir=https%3A%2F%2Fflarequick.com%2Fcf%2Fr%2F642733ed3a8aa70012a6ee5e%3Fclick_id%3DGiDw4q-DZm1PbPbhUFT5XSo1AGfe_ziXhagDx5UYvMqpiSDNkF0o3czOnrq61P2sAQ%26site%3Dlinktomedia-tudoreceitascom-br%26campaign_item_id%3D3678531678%26title%3DPare%2Bde%2Besconder%2Bseu%2Bsorriso%252C%2Bn%25C3%25B3s%2Bo%2Bajudaremos%2Ba%2Btorn%25C3%25A1-lo%2Bencantador.%26platform%3DDesktop%26campaign_id%3D24350017%26campaign_item_id%3D3678531678%26thumbnail%3Dhttp%253A%252F%252Fcdn.taboola.com%252Flibtrc%252Fstatic%252Fthumbnails%252F0f0eafe0df9e8ee6d0d4ff5c7ac95f3a.png%26camp_name%3DDental%2BImplants%2BBR_2%2BMob%26site%3Dlinktomedia-tudoreceitascom-br%26dpco%3D1%26tblci%3DGiDw4q-DZm1PbPbhUFT5XSo1AGfe_ziXhagDx5UYvMqpiSDNkF0o3czOnrq61P2sAQ%23tblciGiDw4q-DZm1PbPbhUFT5XSo1AGfe_ziXhagDx5UYvMqpiSDNkF0o3czOnrq61P2sAQ&vi=1681743679132&p=hermesdigitalou-digitalmarketing-sc&r=20&tvi2=5906&lti=deflated&ppb=CIMG&cpb=EhMyMDIzMDQxNi0yNC1SRUxFQVNFGAEgnP__________ASoZbGEudGFib29sYXN5bmRpY2F0aW9uLmNvbTIIdHJjMjAyMDY4gJSk9gtAwv4PSO2fEFCTr9sDWP___________wFjCNA3EJ9PGDBkYwj5IRCSLhgCZGMIojUQ4kYYMmRjCNcWENUfGCNkYwjTMxCnRhg2ZGMI6v__________ARDq__________8BGBZkYwjSAxDgBhgIZGMIlhQQlxwYGGRjCPY6EJZOGDlkYwjvAxClCRgJZGMIpCcQgzUYL2RjCOH__________wEQ4f__________ARgfZHgBgAECiAH7sLTsAZABHJgBoaPw_fgw&cta=true
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=linktomedia-tudoreceitascom-br&utm_medium=referral&utm_content=thumbs-feed-01-a-delta:Below%20Article%20Thumbnails%20|%20Card%202:
https://search.iojsj.info/c/gPrwm85AKy98xeKA
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=linktomedia-tudoreceitascom-br&utm_medium=referral&utm_content=thumbs-feed-01-a-delta:Below%20Article%20Thumbnails%20|%20Card%202:
http://www.facebook.com/sharer.php?u=https://www.tudoreceitas.com/receita-de-torta-de-banana-com-queijo-7680.html
http://twitter.com/share?original_referer=https://www.tudoreceitas.com/receita-de-torta-de-banana-com-queijo-7680.html&text=Receita%20de%20Torta%20de%20banana%20com%20queijo&url=https://www.tudoreceitas.com/receita-de-torta-de-banana-com-queijo-7680.html&via=TudoReceitasCom
http://pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.tudoreceitas.com/receita-de-torta-de-banana-com-queijo-7680.html&media=https://cdn0.tudoreceitas.com/pt/posts/0/8/6/torta_de_banana_com_queijo_7680_600.jpg
https://wa.me/?text=Receita%20de%20Torta%20de%20banana%20com%20queijo%20-%20https://www.tudoreceitas.com/receita-de-torta-de-banana-com-queijo-7680.html
https://www.tudoreceitas.com/ajax/download/id_post/7680

