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Resumo: Relato de experiencia em Educagio Médica e no ensino da
Etimologia em Medicina. Um grupo de estudo incluindo alunos do curso de
medicina, sob orientacdo docente especializada, revisou a etimologia de
diversos termos anatémicos utilizando base bibliografica especifica. Tal estudo
¢ capaz de aprimorar a capacidade linguistica do participante e também facilita
a aprendizagem da Anatomia Humana. O trabalho sera publicado
posteriormente na forma de livro texto.

Abstract: Experience report in Medical Education and Etymology in
Medicine. Several medical students, under specialized guidance, revised the
etymology of many Human Anatomy's terms using specific bibliographic
sources. Such study can improve proficiency in Portuguese and also can help
learning Human Anatomy. This work in its complete form will be published in
Textbook format.
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Introdugio

Durante muitos anos a terminologia anatémica adotada contava com 50.000
termos e seguia regras proéprias, em geral do pais ou de uma escola especifica
de anatomistas. Esta situacao perdurou por séculos até que, por iniciativa de
grandes anatomistas do mundo inteiro, foi criada a Basle nomina anatomica, em
1895, consolidada em 1955 na Paris nomina anatomica.

Embora todo este processo tenha facilitado o aprendizado da anatomia e sua
sistematizacdo, ainda existe uma lacuna na relacio ensino-aprendizagem,
tendo em vista que, na formacao basica, ndo ha espago para o ensino do latim
e do grego, o que leva os estudantes a uma maratona de memorizagao intensa
e improdutiva de termos os quais desconhecem etimologicamente.

Este relato de experiéncia em educagao médica apresenta uma medida adotada
de modo a suprir a deficiéncia no ensino etimolégico observada nos cursos
contemporaneos de medicina, por meio da ado¢io de uma metodologia
especifica de busca de sentido de termos anatémicos em dicionarios de grego
e de latim.

Relato de Experiéncia

Dentro do estudo em Humanidades Médicas, o estudo de Etimologia pode
oferecer chances preciosas ao aluno de medicina que deseja nio somente
aprender corretamente a terminologia anatomica, mas também a médica de
forma geral.

Segundo o Prof. Fattini, autor de obras em anatomia humana, em editorial do
informe da SBA (Sociedade Brasileira de Anatomia) de junho de 2005%, “uma
maneira facil e objetiva de aprender e gravar os termos anatomicos é conhecer
a etimologia das palavras. Os termos anatomicos trazem sempre uma
informacao, uma referencia légica sobre a estrutura”.

* FATTINI, Carlo Américo. “A Importincia da Etimologia no aprendizado da Anatomia
Humana”. Disponivel em:
<www.sbanatomia.org.br/publicacoes/boletins/junho 2005/editorialhtm>. Acesso em:
04 nov. 2013.
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Costumo dizer para meus alunos: “Quanto maior o nome em anatomia, mais
facil para vocé. E dito a forma, onde estd, qual estrutura passa por ali e suas
relacdes”. Se escutar, por exemplo, forame espinhoso, ha duvidas acerca de
onde esta o acidente anatomico. Mas se escutar forame magno do osso
occipital, vocé interpreta forame como buraco, magno como grande e
occipital como a regiao posterior do cranio. A interpretacao do que se busca e
onde se pode buscar ¢ facilitada, evitando erros ao denominar e buscar
estruturas.

O estudo da etimologia foi organizado na forma de atividade complementar
voluntaria semanal, realizada em encontros de duas horas, onde diversos
termos anatomicos colocados em ordem alfabética foram projetados para
observacao do aluno e foram consultados na bibliografia selecionada
previamente’,

Cada termo foi conferido mediante a consulta a 23 obras de referéncia por um
grupo de 11 académicos, que apods a obtengio de consenso na literatura
pesquisada avangaram para o proximo termo em ordem alfabética. Foram
selecionados, antes do estudo, 1438 termos anatomicos e 350 eponimos.
Aproximadamente 95% dos termos ja foram pesquisados, descritos e
catalogados.

Durante o processo, novos termos surgiram e serao acrescentados a lista
inicial.

Embora seja uma recomendacao da Federagiao Internacional de Etimologia
Anatomica que se evite usar eponimos, devo ressaltar que, ao longo dos anos,
percebi que, quando o eponimo nio ¢é ensinado ao aluno de medicina, o
mesmo encontra dificuldades na comunica¢ao durante a parte pratica do curso
(internato) ou durante a residéncia médica. Sao situagoes onde colegas mais
antigos, professores e assistentes ainda nao adotaram a terminologia prescrita
pela normativa oficial, comunicando-se por meio de diversos eponimos
consagrados pelo uso.

O resultado de todo este trabalho sera publicado na forma de livro de
referéncia e de aplicativo digital.

A Bibliografia consta de 23 obras referenciadas no final do trabalho.
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Exemplos de Termos Pesquisados

E preciso lembrar que o anatomista dava o nome de objetos que eram
conhecidos para acidentes anatomicos ainda desconhecidos ou pouco
conhecidos. Por semelhanca, o significado formal da estrutura nomeada surge
para quem domina um pouco de etimologia.

Acetabulo, do latim acetabulunr: copa, recipiente para vinagre.

Ancoéneo, do grego ancon: cotovelo. E o nome de um musculo localizado na
regido do cotovelo.

Aquiles, personagem da mitologia grega. Nomeia o tenddo de Aquiles, na
parte posterior do pé, onde, segundo a mitologia, estava o Gnico ponto fragil

do semideus.

Acromio, do grego akron e omos: extremidade e ombro. Estrutura éssea da
extremidade do ombro.

Brevilineo do latim brevis e linea: curto e linha. Conformagao biotipica do ser
humano. Um exemplo classico seria o biétipo de Sancho Panga.

Bucinador, do latim buccinator e bucca: trombeteiro e bochecha. Musculo da

bochecha.

Carotida, do grego karotides: sono pesado. Estrutura vascular arterial do
pescoco. Uma vez comprimida, pode levar o individuo ao desmaio.

Clavicula, do latim c/avis: pequena chave. Estrutura éssea da parte anterior do
torax.

Coracoide, do grego korax: corvo. Semelhante ao bico do corvo. Processo
osseo localizado no ombro humano.

Cuneiforme, do latim cuneus: em forma de cunha. Ossos localizados nos pés.

43



\ & VWA

ANGOTTI NETO, Hélio (otg.). Mirabilia Medicina 1 (2013/2).
I Seminario UNESC de Humanidades Médicas

=8C of Medical Humanities

I Seminario UNESC de Humanidades Médicas

Jul-Dez 2013/ISSN 1676-5818

Duodeno, do latim dwuodenarins: medida de doze dedos. Viscera oca que se
localiza entre o estomago e o ileo, e possui a medida aproximada de doze

dedos.
Escapula, do latim scapula: lamina. Osso plano localizado no ombro.
Esqueleto, do grego skeletos: seco.

Falanges, do grego phalanx: fileira de soldados. Pequenos ossos dos dedos da
mao.

Figado, do latim fuatum: patos alimentados com figos verdes para obtencao de
um figado de maior volume, uma iguaria culinaria.

Fornice, do latim fornix: arco. Estrutura do sistema nervoso central em forma
de arco.

Fundiforme, do latim fundis: em forma de funda. Ligamento da regido genital
masculina.

Ginglimo, do grego ginglymos: dobradica. Estrutura de ligacao dos ossos dos
dedos.

Glendide, do grego glene: soquete, semelhante ao soquete, pildo. Acidente
osseo de articulacao.

Hilo, do latim Ailus: olho negro das favas. Regido de 6rgaos como o rim e o
tigado por onde ha passagem de estruturas vasculares.

Ileo, do grego iko: torcido. Parte do intestino delgado, caracteristicamente
retorcida.

Iris, mensageira dos deuses da mitologia grega, que utilizava vestes coloridas.
Estrutura do olho, que pode assumir diferentes cores.

Jugular, do latim jugulunmr: garganta, pescogo. Veia do pescogo.
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Manubrio, que compunha o cabo do gladio romano. Estrutura plana de osso
toracico.

Mitral, do latim witra: paramento religioso, chapéu do bispo. Valvula cardiaca.
Navicular, do latim navicula: pequeno barco. Estrutura 6ssea do pé.

Ora serrata, do latim: margem serrada ou denteada. Estrutura anatomica
intraocular.

Pampiniforme, do latim pampinens: em forma de gavinha, 6rgido de vegetais
como vinha ou ervilha. O plexo pampiniforme se localiza na regido genital

masculina.

Parétida, do grego para e otos: ao lado da orelha. Glandula salivar ao lado da
orelha.

Pisiforme, do latim pisum e forma: ervilha, em forma de ervilha. Pequeno osso
da mao.

Piloro, do grego pyle e ouros: porta e guarda, porteiro. Estrutura muscular que
comprime a passagem do estdbmago ao duodeno.

Rostral, do latim rostrum: bico. Referente a parte anterior das estruturas
anatomicas em geral.

Troclea, do grego trochilia: polia, carretel. Estrutura ligamentar da orbita
humana ou estrutura 6ssea de articulacio.

Sesamoides, do grego sesamo e eidos: semelhante a semente. Pequenos ossos
entre as falanges.

Timpano, do latim f#ympanurz: tambor. Estrutura da orelha humana,
responsavel por captar estimulos sonoros.

Tire6ide, do grego thyreos: em forma de escudo. Glandula localizada no
pescogo.
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Uvula, do latim: pequena uva. Estrutura localizada na garganta humana.
Vomer, do latim: arado. Osso do cranio humano.

Xifoéide, do grego xiphos e eidos: em forma de punhal. Osso do torax.
Zigomatico, do grego gygon: par, parelha. Osso do cranio humano.
Académicos que colaboram no estudo

Andreia Bosi, Aleixo Brunetti, Cassio Moreira, Daniele Polegatto, Eve grilo,
Fleury Marinho, Jamile Cely, Larissa Rodrigues, Marcela Tagliari, Rodolfo
Silvestre e Thais Timo.
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