ANEXO 4
Contaminacion ambiental causada por los residuos sélidos

Conocimientos cientificos basicos
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Los residuos sélidos ordinarios y los residuos solidos peligrosos son causa de problemas
ambientales en las areas urbanas, rurales y especialmente en las zonas industrializadas de los
municipios, ya que generan impacto ambiental negativo por el inadecuado manejo de los mismos
y amenazan la sostenibilidad y la sustentabilidad ambiental. Es por esto que se debe tener especial
cuidado en el manejo que se da a los residuos sélidos que generamos en nuestro hogar o en
nuestro lugar de trabajo y estudio.

Sin embargo, para entender mejor esta problematica, definamos qué son los residuos sdlidos: los
residuos solidos son sustancias, productos o subproductos en estado sélido o semisélido de los
gue su generador dispone o esta obligado a disponer, es decir, se hace responsable de definir un

destino para ellos.




Desde el momento en que disponemos nuestros residuos, estos empiezan un proceso de

descomposicién en subproductos que se presentan de manera liquida y gaseosa, recibiendo el

nombre de lixiviados los que se descomponen en liquidos y de gases de descomposicién los que se

descomponen en gases.

Tipos de residuos sélidos segun su origen

Tipo de
residuos solidos

Agropecuarios

De las
actividades
de construccion

De los
establecimientos
de salud

De instalaciones
de actividades
especiales

Origen de
generacion

En el desarrollo delas
actividades agricolas
y pecuarias.

Descripcion

Envases de fertili-
zantes, plaguicidas,
agroquimicos, los
cuales son residuos
peligrosos.

En las actividades de
construccién vy
demolicién de obras,
tales como: edificios,
puentes, carreteras,
represas, canales y
otros afines.

Piedras, bloques de
cemento, maderas,
entre otros, mayor-
mente conocidos
como desmonte.

En los hospitales,
clinicas, centros y
puestos de salud,
laboratorios clinicos,
consultorios, entre
otros afines.

Agujas, gasas,
algodones, drganos
patoldgicos, restos
de comida, papeles,
embalajes, entre
otros.

En infraestructuras,
normalmente de
gran dimension,
complejidady riesgo
ensuoperacion.

Residuos de plantas
de tratamiento de
aguas residuales,
puertos, aeropuer-
tos, entre otros.
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Impactos ambientales asociados con los residuos sélidos

Los residuos solidos son tan antiguos como la humanidad misma y son producidos por las distintas
actividades de las personas. A medida que el ser humano se asenté conformando aldeas y se
concentrd en las ciudades, el problema de generacién de residuos sélidos se fue tornando mas
agudo debido a que su acumulacién fue mayor; en consecuencia, las enfermedades y los animales
que las propagaban fueron proliferando.

El ser humano en su interaccién con el ambiente siempre se ha visto enfrentado al problema del
manejo de sus residuos. Este problema aumentd cuando las personas se concentraron en centros
urbanos, incrementando la cantidad de desechos generados y haciendo cada vez mas dificil la
disposicion de estos.

La problematica ambiental relacionada directamente con el manejo de los residuos sélidos afecta

al ser humano y a su entorno de diferentes maneras, especialmente en los siguientes aspectos:

Salud publica

Factores ambientales, como los recursos renovables y no renovables.

Factores sociales, como la salud publica

Factores econdmicos: como los recursos naturales.
Todo esto afecta cada uno de los componentes ambientales que nosotros como habitantes del

planeta Tierra necesitamos.

Factores ambientales impactados por el mal manejo de los residuos sélidos
A. Recurso hidrico: del recurso hidrico forman parte todos los cuerpos de agua que posee el
planeta, tanto las aguas superficiales (rios, lagos, lagunas, quebradas, océanos; nevados, glaciales)
como las aguas subterraneas (pozos, manantiales).
El proceso de contaminacién de estos cuerpos de agua, causado por la mala disposicién de los
residuos sélidos, varia segun los tipos de agua sefialados:
- Contaminacion de aguas superficiales. Se pueden contaminar con:
a. Materia organica: la presencia de materia organica (CxHyOz) a través de bacterias,
microorganismos y oxigeno genera compuestos que acidifican el agua, eliminan el
oxigeno vital para la vida de las especies acudticas y hace que las aguas para consumo

humano se contaminen y generen problemas de salud.
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b. Taponamiento y represamiento de caudales: la presencia de basuras, bolsas,
colchones, escombros y cualquier elemento que pueda represar el cauce normal de
un rio o una quebrada puede afectar el flujo normal del agua. En casos muy
particulares, como en crecientes repentinas o épocas de alto invierno, lo mismo que
con la presencia de gran cantidad de residuos, estos cauces se represan, produciendo
inundaciones y afectando a las familias aledafias a estos cuerpos de agua, con lo cual
se dafan zonas de cultivo y se impacta negativamente la zona.

c. Altos costos de tratamiento: cuando las fuentes de agua se ven contaminadas por
cualquier elemento, incluyendo los residuos solidos, debe pasar por un proceso de
tratamiento para que el ser humano pueda emplearla en su consumo, en el riego de
cultivos o para cualquier actividad en la que se necesite emplear este recurso.
Obviamente, estos procesos de tratamiento son altamente costosos y la comunidad
gue demanda estos recursos debe afrontar su pago.

d. Impacto en costas, rios y mares: la presencia de residuos en la zonas de recreo y
esparcimiento afecta ambiental, social y econédmicamente las zonas con basura, ya
gue se causa un deterioro ambiental en las costas, orillas y playas, se amenaza la
flora y la fauna marina y fluvial y se afecta el turismo y las actividades econdmicas
relacionadas, como la pesca y la recreacién, entre otras.

- Contaminacidn de las aguas subterraneas. Ocurre debido a la filtracién de lixiviados a
través del suelo, que absorbe estos liquidos y los lleva hasta donde se encuentran las
fuentes de agua. El tratamiento de estas fuentes de agua es altamente costoso y puede
llegar a afectar comunidades que dependen Unicamente de ellas para obtener este
recurso, como sucede en las zonas desérticas.

B. Recurso atmosférico: en su proceso de descomposicidn, los residuos sélidos generan malos
olores y gases, como metano (CH,4) y diéxido de carbono (CO;), que ayudan a incrementar el
efecto invernadero en el planeta, aumentando la temperatura y generando deshielo en los polos.

Este proceso de descomposicion se puede controlar con una correcta disposiciéon de los residuos
sélidos a través de su incineracidon tecnificada, de su ubicacidon en rellenos sanitarios y/o en

botaderos especializados.



También los residuos soélidos pueden afectar el aire cuando son quemados de manera
descontrolada, porque generan humos y material particulado que afectan el sistema respiratorio
de los seres humanos y contribuyen al efecto invernadero, entre otros efectos negativos.

C. Recurso suelo: es el recurso que mas directamente se ve afectado por el inadecuado manejo de
los residuos sdlidos, ya que el ser humano a través de los afios ha dispuesto en el suelo los
residuos sélidos que ha generado. La contaminacion de los suelos ocurre a través de diferentes
elementos, como los lixiviados que se filtran a través del suelo afectando su productividad vy
acabando con la microfauna que habita en ellos (lombrices, bacterias, hongos y musgos, entre
otros). Esto cual lleva a la pérdida de productividad del suelo, incrementando asi el proceso de
desertificacion del suelo. La presencia constante de basura en el suelo evita la recuperaciéon de la
flora de la zona afectada e incrementa la presencia de plagas y animales que causan
enfermedades, como ratas, palomas, cucarachas, moscas y zancudos.

D. Recurso paisajistico: aunque no es uno de los recursos usualmente mds mencionados, el
paisaje es uno de los mas afectados por la incorrecta disposicién de los residuos sélidos, ya que la
constante presencia de basura en lugares expuestos deteriora el paisaje y afecta la salud humana
ya que genera estrés, dolor de cabeza, problemas sicoldgicos, trastornos de atencién, disminucién
de la eficiencia laboral y mal humor.

Estos efectos obstruyen nuestro diario laborar y afectan nuestra calidad de vida, impidiendo que
estemos en armonia con nuestro entorno y afectando a la comunidad en general. El creciente
desarrollo urbano y, por ende, la gran concentracion poblacional del pais ha generado un
deterioro del paisaje y de la calidad de vida por la falta de cultura en cuanto al manejo de los

residuos solidos.




¢éSabias que...?

... los habitantes de la ciudad de Lima generan un promedio de 2'123,016 toneladas de residuos
sélidos al afio (segun un informe del Ministerio del Ambiente).

.. a Lima le siguen en generacién de residuos: La Libertad (332,098 toneladas al afio), Piura
(284,587), Arequipa (236,839) y la region Callao (236,163).

... las regiones que menos desechos producen son: Madre de Dios (17,591), Tumbes (23,214) y
Pasco (30,587).

.. el Informe sobre la Gestidn Nacional de Residuos Sdlidos, correspondiente al periodo 2010-
2011, muestra que los habitantes de la costa son los que producen mayor cantidad de basura en el
Peru. Asi, en la costa se generan 0.628 kilogramos de residuos al dia por persona, mientras que en
la selva la cifra cae a 0.573 kilogramos. La sierra es la zona donde menos basura se produce, con
0.547 kilogramos al dia.

... en promedio, cada peruano produce 0,61 kilogramos de residuos sélidos al dia.

Fuente:<http://www.minam.gob.pe/index.php?option=com_content&view=article&id=2151:habitantes-de-la-costa-
son-los-que-generan-mas-de-residuos-en-el-peru->.




