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Os povos da Mesoamérica

Maias

Os maias foram uma civilizacdo mesoamericana
conhecida por ter alcancado seu auge entre 250 d.C. e
900 d.C. e por ter construido grandes cidades, como
Chichen Itza e Tikal.
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A cidade de Chichén ltz4, localizada na Peninsula de
lucatd, pode ter sido uma cidade hibrida de influéncias
maia e tolteca.

Os maias foram um povo pré-colombiano que habitou
a regido da Mesoamérica (atual México, Guatemala,
Belize, etc.). Tiveram seu auge durante o periodo de
250 d.C. a 900 d.C, conhecido como Periodo
Classico. Os maias sdo conhecidos por terem tido uma
das mais sofisticadas civilizacbes pré-colombianas.
Além disso, desenvolveram grandes cidades e tiveram
conhecimentos avangados em areas como a
Matematica. Apos 900 d.C., os maias entraram em
decadéncia, e suas cidades esvaziaram-se.

Os maias foram uma civiliza¢éo pré-colombiana que se
desenvolveu na Mesoamérica a partir de,
aproximadamente, 1800 a.C. O auge da civilizagédo
maia é conhecido como Periodo Classico e aconteceu
entre 250 d.C. e 900 d.C. Nesse periodo, esse povo
realizou um grande numero de construcbes, e a
populacdo que habitava a regido alcangou seu pico.
Os maias ficaram muito conhecidos por possuirem
conhecimentos muito avancados em areas
como Astronomia e Matemética. No campo religioso,
0s maias eram politeistas, ou seja, acreditavam em
diversos deuses e tinham o sacrificio humano como
uma pratica ritualistica muito importante. Esses
sacrificios também tinham uma consideravel
importancia politica para esse povo.

Politicamente, organizavam-se em cidades-estado, o
gue significa que os maias nunca formaram um império
com fronteiras consolidadas. O poder dos reis estendia-
se, exclusivamente, sobre os dominios de suas cidades
e cidades-satélite, caso houvesse alguma. Sobreviviam
da agricultura, e seu principal alimento era o milho.

Localizacao

Os maias desenvolveram-se na regido

da Mesoamérica, localizada na América Central em
regibes que correspondem, atualmente, ao México,
Guatemala, El Salvador, Belize e Honduras. Em virtude
de sua localizacdo, os maias sdo também conhecidos
COMO povoS mesoamericanos.
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rincipais cidades maias durante o
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Ruinas de Tikal, uma das
Periodo Classico.

Os maias organizavam-se sob a forma de cidades-
estado, o que significa que cada cidade correspondia a
uma entidade administrativa autbnoma, com
governantes especificos para cada uma. Dessa
forma, ndo havia centralizagédo politica, o que fez com
que essa civilizagdo nunca possuisse um império com
fronteiras estabelecidas. Apesar disso, havia uma zona
especifica sob a influéncia da cultura maia.

As cidades-estado maias realizavam comércio e
mantinham relacbes bélicas entre si. Assim, eram
comuns guerras entre essas elas, buscando impor
dominio sobre as outras. De tempos em tempos, uma
nova cidade maia passava a exercer dominio sobre
parte da regido. Como exemplo, podem ser
mencionadas as cidades-estado de Tikal e Calakmul.
O rei, conhecido como ajaw, era a autoridade maxima
da cidade e era enxergado por seus suditos como uma
manifestacdo dos deuses. Seu poder era transmitido de
maneira patrilinear, ou seja, a linhagem real era
paterna. Eventualmente, os reis maias poderiam ser
mulheres. Isso acontecia se o rei nomeado néo tivesse
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idade suficiente ou caso estivesse ausente, lutando em
uma guerra, por exemplo.

Uma parte importante da cultura dos maias estava
relacionada com os sacrificios humanos. Esses
povos acreditavam que 0 sangue humano era
fundamental para o funcionamento do Universo, logo,
os sacrificios eram uma forma de agradar aos deuses
e de evitar que 0 caos reinasse. Assim, o sacrificio
humano tinha uma grande importancia religiosa.

O historiador Nicholas J. Saunders, no entanto,
mostrou que o sacrificio humano tinha também um
papel muito relevante na politica maia. Como forma de
obter prestigio social e politico, os reis organizavam
milicias de guerreiros especializados em capturar
governantes e pessoas influentes de outras cidades
para que fossem sacrificados|1|.

Podem ser destacadas algumas cidades-estado maias,
como Copén, Tikal, Palenque, Calakmul, Bonampak
, Mayapéan e Chichen Itza. Segundo alguns
historiadores, Chichen Itza era uma cidade hibrida que
mesclava a cultura maia e tolteca.

Sociedade e Cultura

A sociedade maia era hierarquizada, assim, existiam
diferentes grupos sociais, cada um com papéis e
importancias especificos na sociedade. O maior grupo
da sociedade maia eram 0SS camponeses,
responsaveis pela agricultura e pela producdo de
alimentos. Havia ainda uma nobreza, responsavel por
cargos relacionados a administracdo das cidades-
estado e pelo sacerddcio religioso. Por fim, havia o rei,
chamado de ajaw, que era autoridade maxima de cada
cidade.

Os maias acreditavam que o mundo funcionava de
maneira ciclica. Dessa forma, o fim de uma fase
representava o inicio de outra fase distinta. Possuiam
um sistema de calendéario duplo, no qual havia um
calendario solar e um calendario sagrado. O primeiro
era conhecido como haab e possuia 18 meses de 20
dias cada mais 5 dias, considerados dias de azar,
totalizando 365 dias.

O calendario religioso era conhecido como tzolkin. Nele
havia 20 semanas de 13 dias cada. A jun¢do dos dois
calendérios criava um periodo ciclico que se estendia
durante 52 anos. Esse sistema de calendario maia é
bem semelhante ao sistema de calendario dos astecas.
Em virtude desse complexo sistema de calendario, os
maias também possuiam amplos conhecimentos em
Astronomia.

A arquitetura e a matematica dos maias também sao
bastante famosas. A arquitetura foi responsavel pelo
desenvolvimento de grandes construcbes em toda a
Mesoamérica, as quais se destacam hoje como sitios
arqueoldgicos, visitados por milhdes de pessoas
anualmente. Ja a matematica maia ficou conhecida por
ser bastante sofisticada e complexa, destacando-se o
fato de conhecerem o numero zero, um feito que
pouquissimos povos conseguiram.

Por ultimo, vale destacar que os maias ficaram
conhecidos por terem desenvolvido um sistema de
escrita baseado em hierdglifos. Parte importante do
conhecimento que se tem sobre a escrita e outros
aspectos da cultura maia provém de trés coddices
(manuscritos antigos), que foram levados para a
Europa. Esses cédices sdo chamados de Dresden,
Madrid e Paris.

Religido
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Representacdo moderna de Ix Chel e Chac, dois deuses
maias.

Os maias acreditavam em diversos deuses, portanto,
sua religido era politeista. Esses povos acreditavam
que seus deuses habitavam um local
chamado Tamoanchan, paraiso que fazia parte da
cosmovisdo de varios povos da Mesoamérica.
Acreditavam ainda que diferentes locais da natureza
eram sagrados e possuiam diversos espiritos. Cada
cidade maia possuia um deus especifico.

Como mencionado, 0s maias acreditavam na
importancia dos sacrificios humanos, portanto, diversos
sacrificios eram realizados como forma de manter os
deuses satisfeitos e o Universo em funcionamento. Os
sacrificados, em geral, eram prisioneiros de guerra ou
pessoas que se entregavam para serem sacrificadas.
Esses rituais aconteciam com grande violéncia. As
principais formas utilizadas de sacrificio eram a
decapitacdo e a retirada do coragdo da pessoa
enquanto estivesse viva. A pratica religiosa dos maias
também possuia cultos de transe, que aconteciam a
partir do consumo de um cigarro narcético e de bebidas
alucinégenas. Esse tipo de ritual era restrito a elite.
Entre os diversos deuses maias, podem ser
citados Itzamn4, deus criador do
Universo; Kinich Ahau, deus Sol; Chac, deus
relacionado com a agua; Bolon Tza’cab, deus
relacionado ao cetro; Ah Puch, deus da morte;
e Ix Chel, a senhora do arco-iris.

Decadéncia dos Maias

Apos o periodo de auge da civilizagdo maia, iniciou-se
sua fase de decadéncia, conhecida como Periodo
Pés-Classico. Os historiadores ndo sabem explicar
especificamente 0 que causou a decadéncia maia, mas
sdo sugeridos alguns motivos, como: falta de alimentos
em virtude do esgotamento da terra e da
superpopulacdo, desastres naturais, doengas e
ataques estrangeiros.

Independente dos motivos, os historiadores apontam
que determinados locais maias sofreram um severo
esvaziamento populacional, com grupos de pessoas
mudando-se em massa para outras localidades da
Mesoamérica. Quando os europeus chegaram a
regido no comeco do século XVI, esse processo de
decadéncia maia ainda estava em curso.

|1] SAUNDERS, Nicholas J. Américas Antigas: as grandes
civilizagbes. S&o Paulo: Madras, 2005, p. 81-85.

Por Daniel Neves
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Questdes

1- Maia € um conceito de denominagéao coletiva
gue envolve diversas populagdes:

(A) que tiveram suas tradigdes extintas.

(B) com identidades proprias e tradi¢cdes coletivas.
(C) com identidades proprias e tradicdes
particulares.
(D)  que,

escravizadas.

guando incorporadas, foram

2- A organizacao politica dos maias foi capaz
de transformar a civilizagdo maia em um
império unificado?

(A) Nao, pois os maias se organizavam em
cidades-estados autbnomas que possuiam suas
proprias leis e sistema de crengas.

(B) Sim, pois os maias sustentavam uma coesao
politica e religiosa que os reuniam em torno de um
império.

(C) Nao, pois os maias se organizavam em nagoes
independentes que possuiam suas proprias leis e
sistema de crencas.

(D) Sim, pois os maias construiram um dos
maiores impérios da América pré-colombiana.

3- (UGF RJ — adaptado) A cultura maia, uma
das mais importantes do mundo pré-
colombiano, floresceu na regido que hoje
corresponde ao(s):

(A) Uruguai, Argentina e sul do Chile.

(B) Paraguai e Bolivia.

(C) Brasil e Venezuela.

(D) norte de Guatemala, Belize, parte de El
Salvador, Honduras e sudeste do México.

(E) Andes peruanos.

4- A organizacao social maia se definia em trés
camadas sociais. Quais eram elas?

(A) Lider religioso; servidores do Estado e
trabalhadores bracais e agricultores.

(B) Familia real; servidores do Estado e
trabalhadores bragais e agricultores.

(C) Familia real; lider religioso e trabalhadores
bracais e agricultores.

(D) Lider religioso; grandes fazendeiros e
trabalhadores bragais e agricultores.

5- Qual era o grupo social mais poderoso da
civilizagc&o maia?

(A) Trabalhadores rurais.
(B) Imperador.

(C) Fazendeiros.

(D) Sacerdotes.

6- Os maias eram:

(A) cristaos.

(B) hinduistas.
(C) monoteistas.
(D) politeistas.

7- Quais sdo as hipoteses que sugerem o fim
da civilizacdo maia?

(A) Esgotamento das terras; diminuicdo da
populagcdo; escassez de alimentos; desastres
naturais; doengas; guerras; ataques estrangeiros;
ma administracéo da exploracéo da terra.

(B) Esgotamento das terras; aumento da
populagcdo; escassez de alimentos; desastres
naturais; doencas; guerras religiosas; ataques
estrangeiros; ma administracdo da exploragéo da
terra.

(C) Esgotamento das terras; aumento da
populacdo; escassez de alimentos; desastres
naturais; doencas; guerras; ataques estrangeiros;
ma administracdo da exploracéo da terra.

(D) Esgotamento das terras; diminuicdo da
populacdo; escassez de alimentos; desastres
naturais; doencas; guerras religiosas; ataques
estrangeiros; ma administracdo da exploragéo da
terra.

8- A economia maia se baseava em qual
atividade?

(A) Exportagéo.
(B) Pecuatria.
(C) Mineradora.
(D) Agricola.

9- Qual era o deus mais importante da
civilizacdo maia?

(A) ltzamna, “senhor do céu”.

(B) ltzamna, “senhor da morte”.
(C) ltzamna, “senhor da guerra”.
(D) ltzamna, “senhor da chuva”.

10- Os povos maias foram formados por povos
originarios de qual continente?

(A) Asia.

(B) América.
(C) Africa.
(D) Europa.

BONS ESTUDOS!!



