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Conceptos esenciales de la quimica para ciencias de la salud

MONTES-QUIROZ, Alejandrina, PEREZ-BERNAL, José Antonio & BANUELOS-
RIVERA, Maria Norma

Universidad Auténoma de Nayarit.Ciudad de la Cultura Amado Nervo. Boulevard Tepic-Xalisco S/N C.P.
63190 Tepic, Nayarit. México.

A. Montes,M. Bafiuelos, J.Bernal E.Jiménez, J.Vidales, B.Lopez.L.Ortega (Dir.’s) Guia didactica de la Unidad
de Aprendizaje Bioquimica Béasica. -©ECORFAN, Tepic Nayarit-México, junio, 2017.



A medida que los bioguimicos profundizan en sus descubrimientos sobre la imponente
complejidad de la vida, resulta evidente que las probabilidades de un origen accidental son
tan pequerias

que deben descartarse por completo.

La vida no puede haberse producido por casualidad.

— Fred Hoyle

Introduccion

Al principio de los tiempos no habia nada, todo el universo que conocemos nacié en un solo
instante inicial, todo comenz6 con el Big Bang. Un segundo después de la gran explosion el
universo se expandi6é como lo haria cualquier gas pero a una velocidad incomprensible.! La
expansion continta hasta nuestros dias, pero mucho mas despacio.

Durante la explosion era energia pura, sin embargo al expandirse el universo la energia
se fue disipando y la temperatura fue disminuyendo. > A medida que se enfriaba, se pudieron
condensar las primeras particulas (electrones, neutrones, protones) y asi cuando la
temperatura fue lo suficientemente baja los protones y neutrones se unieron para dar origen
a los atomos de elementos ligeros como el hidrégeno, helio, litio.* Se cree que conforme se
fue enfriado mas el universo se formaron otros tipos de atomos, los cuales se condensaron
para formar las estrellas, planetas y todo lo que hoy existe en nuestro universo.

Tras la formacion del planeta tierra, la temperatura era muy elevada, tuvieron gque pasar
millones de afios para que poco a poco comenzara a enfriarse y a reducir su actividad
volcanica. En aquel tiempo los gases predominantes en la atmosfera primitiva eran metano,
amoniaco e hidrégeno. Estos, junto con las constantes descargas eléctricas debido a las
tormentas, la radiacion solar y el calor de los volcanes llevaron a la formacién de los primeros
compuestos organicos. Al disolverse estas moléculas drganicas de alto peso molecular en los
océanos se crearon caldos de cultivos primitivos, de los cuales se cree surgieron las primeras
formas de vida en este planeta.®



1. Elabora una concreta linea del tiempo sobre los origenes y aportaciones a la
bioquimica

4 N

2. Realiza un diagrama en el que representes las unidades de aprendizaje de tu carrera
que aportan conocimientos a la bioquimica y a las que la bioquimica aporta
conocimientos

4 N




3. Contesta las siguientes preguntas

A) Explica con tus palabras, ¢Por qué es importante el estudio de la bioquimica para tu
carrera?

B) ¢Cual es la relacion de la bioquimica con las éreas de tu carrera?

C) ¢ Qué comprende el estudio de la bioquimica estructural y metabdlica?

Nota: Los compuestos organicos, se caracterizan principalmente porque en su estructura
contienen atomos de carbono, ademas de propiedades quimicas diferentes a los compuestos
inorganicos; incluyendo la nomenclatura de los mismos.

D) ¢ Qué caracteristicas presentan los &tomos de carbono?

4. Completa la siguiente tabla

Biomolécula Funciones que realiza Ejemplo

Agua

Carbohidratos

Lipidos

Proteinas

Enzimas

Nucleotidos




5. Relaciona ambas columnas escribiendo sobre la linea el nimero correcto. Se pueden
repetir las respuestas

___Tipo de enlace que presenta: Cl

A) Anion __Enéste enlace uno de los &tomos ejerce una atraccion mayor sobre los
electrones de enlace que el otro.

B) Cati6n ___Estan cargados negativamente, producidos por la ganancia de
electrones.

C) Enlace covalente ___Los &tomos no ganan ni pierden electrones, sino los comparten.

D) Enlace covalente no polar ___Se llevan a cabo entre no metales.

E) Enlace covalente polar ___Se encuentran cargados positivamente, consecuencia de una pérdida
de electrones.

F) Enlace i6nico ___Atomo o molécula cargados eléctricamente debido a que ha ganado o
perdido electrones de su dotacion normal.

G) lon ___Son las fuerzas que mantienen unidos a los &tomos.

H) Molécula ___Se forma cuando dos o mas atomos se unen mediante un enlace
quimico.

___Tipo de enlace que presenta: CO-

1) Enlace covalente coordinado ___Tipo de enlace que presenta: NaCl

J) Enlace quimico ___Esta formado por metal y un no metal.

K) Anién ____En éste enlace los dos electrones son aportados por el mismo atomo.

K) Atomo ___Se presenta entre &tomos del mismo elemento o entre 4tomos con muy

poca diferencia de electronegatividad.
____Esunejemplo H;O* y NH.".

6. Marca con una cruz el tipo de enlace que presenta la molécula

A) H0O

| Covalente polar | Covalente no polar | Covalente coordinado | I6nico |
B) N2

| Covalente polar | Covalente no polar | Covalente coordinado | 16nico |
C) KCI

| Covalente polar | Covalente no polar | Covalente coordinado | 16nico |
D) CH4

| Covalente polar | Covalente no polar | Covalente coordinado | I6nico |




7. Contesta las siguientes preguntas.

¢Qué

importancia estructural

macromoléculas?

reviste la presencia del enlace covalente en las

8. A partir de la tabla de respuestas escribe el nombre del enlace que corresponda a
cada descripcion

Sucede cuando una molécula con dipolo permanente repele los electrones de otra
molécula, “induciendo” un momento dipolar.

Se forma entre un enlace polar, como N-H, O-H o F-H y un &tomo
electronegativo, O, N o F. Se establece cuando un 4tomo de hidrégeno sirve como
puente entre dos atomos electronegativos.

Son las fuerzas de atraccion entre moléculas polares.
Se establecen atracciones cuya intensidad depende de la carga de su dipolo.

Aungue las moléculas no sean polares, el movimiento azaroso de los electrones
forma dipolos instantdneos. Las fuerzas de dispersion aumentan con la masa
molar.

Son fuerzas de atraccion entre las moléculas, y son las principales responsables
de las propiedades macroscopicas de las moléculas.

Se explican por interacciones electrostéticas. Son atracciones entre un ién vy el
polo de carga opuesta de una molécula polar. La magnitud de la atraccion
aumenta con la carga del i6n y la carga del dipolo. Son los enlaces
intermoleculares més fuertes.

Tabla de Respuestas

Fuerzas ion-

dipolo

Fuerzas

Intermoleculares

Fuerzas de | Enlace de | Fuerza Dipolo- | Fuerza Dipolo-
dispersion Hidrégeno dipolo inducido | dipolo
(fuerzas de

London

9. Explica la diferencia entreel enlace intramolecular (1A) y el intermolecular (IE)

10. Clasifica cada uno de los siguientes enlaces como 1A o IE, segun correspondan

Puente salino
Puente disulfuro

l6nico

Covalente polar
Fuerzas de Van der Waals

Covalente no polar

Covalente coordinado
Puente de hidrogeno




11. Representa mediante un dibujo los siguientes enlaces:
A. Puente disulfuro

B. Dipolo —dipolo

C. Puente de hidrogeno

12. Completa la siguiente tabla con los datos que se piden a continuacion

Funcién Quimica Férmula y nombre | Formula general Su nombre termina | Ejemplo
del grupo funcional en

Alcanos
Alquenos
Alquinos

Alcoholes

Cetonas Carbonilo, C=0 R—CO—-R ONA Dihidroxicetona
Fructosa

Aldehidos
Acido carboxilico

Esteres

Eteres

Aminas

Amidas

Fosfatos

13. Lee la siguiente lectura: “Niveles de organizacion estructural del cuerpo humano”y a
partir de ella subraya lo que consideres importante y contesta las preguntas que a
continuacion se presentan.

Niveles de organizacion estructural del cuerpo humano
¢ COomo se encuentra organizado el cuerpo humano?

Para todos es bien conocido la existencia de aparatos como el circulatorio, el digestivo,
entre otros; que estamos constituidos de diferente tipos de 6rganos y por ende de células;

sabemos también sobre la existencia de los atomos y moléculas.

¢Pero cdmo se encuentra organizada la estructura del cuerpo humano? Para responder
a esta pregunta podemaos dividirlo en cinco niveles:

Primer Nivel: atomico
Los atomos son la menor proporcion de la materia que posee las propiedades caracteristicas

de un elemento quimico. En la tabla periédica podemos encontrar muchos elementos
quimicos, pero no todos poseen una funcion en nuestro cuerpo.



Aquellos atomos que forman la materia viva se les denomina Bioelementos. Estos se
clasifican de acuerdo a su abundancia en el cuerpo en:

Elementos primarios

Son los mas abundantes en la materia viva e incluyen al Carbono (C), Hidrogeno (H),
Oxigeno (O), Nitrogeno (N), Fosforo (P) y Azufre (S), los cuales representan el 96 % del
peso sélido de la materia viva.* Estos elementos tienden a formar enlaces de tipo covalente,
gracias a lo cual se forman una amplia diversidad de moléculas importantes para la vida.

Elementos secundarios

Constituyen el 4.5% del peso seco de la célula y son el Sodio (Na*), Potasio (K*), Cloro (CI
), Hierro (Fe**y Fe™*), Magnesio (Mg**) y Calcio (Ca**).> Estos elementos desempefian
importes funciones como transmision de impulsos nerviosos, contraccion muscular,
actividad enzimatica, correcto funcionamiento de la hemoglobina, entre otras.

Oligoelementos

Como el Manganeso (Mn**), Cobre (Cu*™ ™), Yodo (I"), Zinc (Zn**), Selenio (Se™ ), Litio
(Li+), MO“bdenO (MO++++’ 4+, ++++++)’ Vanadio (Va++++’ +H+++, ++++++)’ CObaltO (CO++ ,+++)1
etc. La proporcion de estos elementos apenas si representa el 0.5 % del peso seco de la célula,
sin embargo, su presencia es de vital importancia para la vida.*

Segundo Nivel: molecular

La union de dos o mas atomos de forma ordenada se le denomina molécula. Las moléculas
que forman la materia viva se denominan biomoléculas y son: carbohidratos, lipidos,
proteinas, &cidos nucleicos y agua.

Los carbohidratos son la primera fuente de energia para el cuerpo. Como ejemplo de
este grupo tenemos a la glucosa, la fructosa, sacarosa, lactosa, almidon y glucogeno.
Constituyen la mayor proporcion de la dieta tanto como el 80 % y son los menos abundantes
en la composicion del cuerpo humano. Y aunque esta es una de sus funciones principales,
también realizan otras de vital importancia en los organismos.

Los lipidos tienen como funciones ser reserva de energia en forma de triglicéridos;
funciones hormonales como las hormonas esteroideas; estructurales como parte de la
membrana celular, etc. El contenido de grasa corporal en las mujeres varia entre un 11y 21
% y para los hombres del 9 al 19 % del peso corporal.® Sin embargo, al igual que los
carbohidratos, los lipidos llevan a cabo funciones importantes mas alla de una simple reserva
de energia.

Las proteinas son quienes realizan mas funciones que cualquier otra biomolécula, por
tanto su abundancia en dentro del cuerpo es considerable. Dentro de sus funciones se
encuentran formar tejidos, ser transportadores (hemoglobina), formando parte del sistema
inmune (anticuerpos y proteinas de complemento), entre muchas otras.



Representan cerca del 17 % del peso corporal de un individuo.” A diferencia de los
carbohidratos y los lipidos, ésta no se almacena.

Los acidos nucleicos los encontramos en forma de ADN (&cido desoxirribonucleico)
y ARN (&cido ribonucleico) y son quienes se encargan de almacenar y transmitir el material
genético de las células.

El agua componen entre la mitad y tres cuartas partes del peso corporal; es una
molécula transportadora, sirve como medio para reacciones quimicas, es disolvente de
muchas sustancias, entre muchas otras.

Existen otras moléculas importantes para el buen funcionamiento de nuestro
metabolismo: las vitaminas. Estas se dividen en dos grupos: las hidrosolubles (vitaminas del
complejo B, C vy las liposolubles (A, D, E y K).

Tercer nivel: celular

La célula es la unidad estructural y funcional del cuerpo y esta constituida por las
biomoléculas. De acuerdo a las investigaciones cientificas los humanos posemos
aproximadamente un total de 37,2 billones de células.® En el interior de cada una de ellas, se
llevan a cabo cientos de reacciones quimicas para lograr la supervivencia de nuestro
organismo.

Cuarto nivel: tisular

Un conjunto de células que poseen una misma estructura y funcion da como resultado un
tejido. Tejidos distintos trabajando juntos para realizar una funcién en especifico forman un
organo. Varios Organos estructuralmente iguales constituyen un sistema, mientras que un
aparato estd integrado por érganos con estructuras diferentes. La asociacion de todo lo
anteriormente mencionado da como resultado un organismo.

Quinto nivel: organismo

De acuerdo al diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola,” un organismo es un

ser viviente; un conjunto de 6rganos del cuerpo animal o vegetal y de las leyes por que se
rige”. En nuestro contexto, los procesos metabdlicos que en él se llevan a cabo son los que
rigen el buen funcionamiento del cuerpo humano.

14. Relaciona ambas columnas y escribe dentro del paréntesis el nimero correcto. Las
respuestas se pueden repetir.

1. Biomolecula presente en abundancia ( ) A. Acidos
después del agua en la composicion nucleicos
molecular del cuerpo humano.

2. Son ejemplos: Ca*™, CI', Mg**, P", K", Na* () B. Agua



Son ejemplos: C, H, O, N

Son ejemplos: Cu™, Co™, Fe™", Mn™ vy
Zn™,

Biomolécula presente de un 60 a 70% de la
composicion molecular del cuerpo humano.
Son importantes para la vida debido a la
tendencia de formar enlaces covalentes, lo
cual da lugar a la enorme diversidad de
compuestos quimicos.

Son los més abundantes y se encuentran
presenten en todos los organismos

Son metales, participan en la catélisis de
enzimas

Biomolécula presente en menor abundancia
en la composiciébn molecular del cuerpo
humano

10

. Carbohidratos
. Macroelementos

. Lipidos

Primarios

. Proteinas

. Oligoelementos

Secundarios
Vitaminas
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Estructura y funciones bioldgicas del agua

El agua es la fuerza motriz de toda la naturaleza,
Las reacciones acido-base son cruciales en muchos procesos bioquimicos

Introduccion

En los sistemas vivos el agua es la sustancia mas abundante constituyendo el 70% o mas del
peso de la mayoria de organismos. Los primeros organismos vivos de la Tierra aparecieron
en un entorno acuoso Yy el curso de la evoluciéon ha sido dictado en gran parte por las
propiedades del medio acuoso en que se inicio la vida.? Debido a su composicion y estructura,
se considera una sustancia de gran importancia para la vida. El elevado punto de fusién y
ebullicidn de este elemento son imprescindibles para que se encuentre en estado liquido a la
temperatura de la Tierra.

Su alto calor especifico la convierte en un excepcional amortiguador y regulador de los
cambios térmicos, manteniendo la temperatura corporal constante. El alto valor del calor de
vaporizacion permite eliminar, por medio del sudor, grandes cantidades de calor
preservandonos de los “golpes de calor”. Otra propiedad que hace que esta molécula sea
Unica es su amplia capacidad como disolvente de sustancias polares. Debido a que somos
mayoritariamente agua, la gran mayoria de las reacciones quimicas producidas en nuestro
interior se realizan en medio acuoso. Ademas, el transporte de nutrientes y metabolitos y la
excrecion de sustancias de desecho también se realiza a través del agua.*

De acuerdo a las propiedades relacionadas con su estructura, el agua realiza funciones
biol6gicas de importancia para el mantenimiento de la vida:

- Es el disolvente de numerosas sustancias.

- Es el medio donde se realizan las reacciones metabolicas.

- Posee una funcidn activa en la estructura celular.

- Tiene funcion mecanica amortiguadora en el interior del organismo.

- Participa como “vehiculo” en el transporte de sustancias en el interior del organismo y
en su intercambio con el medio ambiente.

- Contribuye a la regulacion de la temperatura corporal.

- Es el habitat de muchas especies.

Las funciones del agua en los seres vivos son muy importantes para la supervivencia
de estos y estan estrechamente relacionadas con las propiedades fisico-quimicas.®
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1. Lee el enunciado y escribe sobre la linea el concepto correcto:

- Na*

- Hidrofobas

- Fuente del agua en el organismo
- La vida media de los puentes de Hidrdgeno
- K+

- Dipolo

- Enlace covalente

- Tension superficial

- CI

- Disolvente

- Puente de hidrégeno

- Hidrdéfila

1. Es lainteraccion de las moléculas del agua en la superficie de ésta la cual hace que se
comporta como una cama eldstica:

2. Enlace formado por los dos 4&tomos de hidrégeno que se unen a un atomo de oxigeno:

3. Se puede obtener de algunas reacciones del metabolismo, del aporte de nutrientes y de su
ingesta directa:

4. Caracteristica de la estructura quimica del agua derivada del oxigeno cargado
negativamente y el hidrégeno con carga positiva

5. Representa el tiempo en el éstos enlaces se forman y rompen entre las moléculas de agua
por la accion de la energia cinética:

6. Molécula que tiene afinidad por el agua:

7. Sustancias que son repelidas por el agua o que no se pueden mezclar con ella:

8. Catidn presente en mayor concentracion en el liquido extracelular (140 mEg/L):
9. Catidn presente en mayor concentracion en el liquido intracelular (140 mEq/L)

10. Anidn presente en mayor concentracion en el liquido extracelular (110 mEg/L)
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2. Lee los siguientes enunciados y analiza si existe(n) palabra(s) incorrecta(s), si es asi
subrayala(s) y escribe sobre la linea la palabra correcta.

A.La 6smosis consiste en el paso de solutos a través de una membrana semipermeable:

B. La 6smosis es un mecanismo de difusion pasiva:

C. El agua pasa de una zona de alta concentracion osmolar a otra de menor concentracion
osmolar:

D. El objetivo del ésmosis es diluir lazona mas osmolar (con mayor concentracion de soluto:

E. La 6smosis es la medida de la capacidad de una solucién para modificar el volimen de las
células mediante la alteracion de su contenido de agua:

3. Las siguientes imagenes representan un eritrocito sometido en tres soluciones
distintas. Marca con una cruz dentro del paréntesis las caracteristicas al cual
correspondan de cada imagen

( ) Es una solucién hipoténica
() La célula no aumenta su tamafio
() Se tiene la misma concentracion dentro y fuera de la célula

- () Es una solucién hiperténica

S () Se presenta movimiento de agua hacia el interior de la célula
() La celula aumenta de tamafio, porque su interior es mas osmolar
su concentracion

- (') Es una solucion isotonica

Fr— () El' agua sale de la célula y disminuye su tamafio.
() La célula disminuye de tamafio, porque es mas osmolar su ambiente

% % extracelular

-
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4. Un dia haciendo deporte Gloria se lastimé el pie y éste se le hinchd; el médico al que
acudid le recomendo introdujera el pie en agua con abundante sal. Al paso de los dias
el pie fue desinflamandose ¢ Explica a qué se debié este cambio?

5. Menciona usos del principio osmotico en la industria alimentaria. Cita por lo menos
dos ejemplos de ellos.

6. ¢ Cual es el contenido de agua?

Liquido intracelular:
Liquido extracelular:
Higado

Mdasculo

Cerebro

Hueso

Sangre

EMMUO®mp

7. Explica el uso de la administracion por via intravenosa de una soluciéon salina
fisiol6gica (solucion estéril de cloruro de sodio al 0,9%6) y una solucién glucosa-dextrosa
al 5%

8. Relaciona ambas columnas y escribe dentro del paréntesis el nUmero correcto.

A. Sustancias que son capaces de liberar protones (H*) () Concepto de Arrhenius
y a las bases como aquellas sustancias que pueden liberar
iones OH-

B. Sustancia capaz de aportar protones y base aquella (' ) Alcalino o bésico
sustancia capaz de captarlos

C. Significa potencial de hidrégeno ( )pH

D. ¢Valores entre 1y 6 indican un pH? () Neutro

E. ¢Valores entre 8 y 14 indican un pH? () Concepto de Bronsted-

( ) Acido
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. Lee los siguientes enunciados y subraya la letra correcta.

Corresponde al pH venoso y arterial respectivamente:

1) 7.45y7.35 2)7.35y7.45 3)7.0y7.35 4)7.45y 8.0
Intervalo de de pH de la sangre compatible con la vida:

1)1-14 2) 7-14 3) 7-14 4) 7.0-7.7

Intervalo de pH de la sangre:

1) 7.0-7.35 2)7.4-7.8 3) 7.35-7.45 4) 5.0-7.0
Intervalo de pH de la orina:

1) 7.0-7.35 2) 1.4-10 3) 4.6-8.0 4)1.0-7.7

El organismo dispone de tres mecanismos que permiten regular el pH de los

liquidos organicos: los amortiguadores fisioldgicos y el sistema respiratorio,
¢ccual de ellos falta?

1) Aparato urinario  2) Corazon 3) Pancreas 4) Pulmoén
Evitan los cambios bruscos del pH de la sangre al afiadir un acido o una base fuerte:
1) Sales 2) Amortiguadores  3) lones 4) Coloides

Constituyen la pareja mas importante de los amortiguadores fisiologicos y es la
mas abundante:

1) H2C03-HCOs3 2) Hb-HHb 3) HP02-HPO3 4) NHz-NH:
Participa solo en el centro respiratorio:

1) H,C03-HCO3  2) Hb-HHb 3) HPO2-HPO;  4) NH3-NH;

Su participacion es muy importante en la orina, ya que impide la formacion de HCI:

1) H2C03-HCO3 2) Hb-HHb 3) HP02-HPO3 4) NH3-NH:
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10. Si el pH de la sangre desciende por debajo de 7.35, ¢qué consecuencias producira?

11. Complementa el siguiente cuadro sindptico:

ALTERACION DEL EQUILIBRIO ACIDO BASE

Completa el siguiente cuadro sinéptico

LOS CENTROS

T REGULADORES
DEL pH DE LA * Renal
SANGRE SON:

£ Qué amortiguador regula?

£Qué amortiguador regula?

¢ Qué ocasiona su
disminucion?

¢£Qué ocasiona su
aumento?

£Qué ocasiona su
disminucion?

¢Qué ocasiona su
aumento?

k.

Alcalosis respiratoria

Alcalosis metabolica
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12. Complementa el siguiente esquema:

PULMON TEJIDO

CO:; originado por rutas metabolicas
Aire espirado como el ciclo de Krebs

HbO>" - HbO> —= HbO>"

H 4-—\
H+

HHb <— HHb <— iHHb :

] Heo. Heo.

Circulacion venosa Circulacion arterial

13. Marca con una cruz los enunciados correctos, observando el esquema anterior:
En tejidos

() Los tejidos como producto de su metabolismo forman COx.

( ) La union del agua con el CO, forman i6n bicarbonato.

( ) La hemoglobina amortigua la caida de pH liberando el Oz y recibiendo el H* del acido
carbdnico, convirtiéndose en hemoglobina &cida o reducida.

( ) El'ién bicarbonato amortigua el pH en la sangre ante la presencia de hemoglobina acida
en la sangre venosa.

( ) Por lo anterior, el pH de la sangre venosa es de 7.4.

En los pulmones

( ) La hemoglobina se oxigena cuando respiramos.

( ) La hemoglobina &cida o reducida se disocia donando su hidrégeno al acido carbénico,
forméandose i6n bicarbonato.

() El'ion bicarbonato se disocia a su vez en acido carbonico y agua.

( ) EI CO2 formado en tejidos finalmente se elimina por el aire expirado.
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Quimica de carbohidratos

Los cientificos dicen que estamos hechos de atomos,
Yo creo que estamos hechos de historias
-Eduardo Galeno

Introduccion

Los carbohidratos también Ilamados hidratos de carbono o azucares, son los compuestos
orgénicos mas abundantes en la naturaleza, y los méas consumidos por los seres humanos, en
muchos paises constituyen entre 50 y 80% de la dieta poblacional. Como indica su nombre,
los hidratos de carbono —o carbohidratos— (CHO) son compuestos formados por carbono,
hidrogeno y oxigeno, presentan la férmula general Cx(H20)n, y tienen estructura de
polihidroxialdehido o de polihidroxiacetona.! en proporcion C:H:0: = 1: 2: 1: .2 Otros de
los nombres que reciben éstos compuestos organicos son glicidos o glicidos. 4 y también
sacaridos.?

Con base a su masa, son la clase mas abundante de moléculas bioldgicas mas
abundantes en la tierra. Aunque todos los organismos pueden sintetizar los carbohidratos
muchos de ellos se sintetizan en organismos fotosintéticos como bacterias, algas y plantas.®
Tienen una amplia gama de propiedades quimicas, fisicas y fisiologicas. Pueden afectar la
saciedad, la glucosa y la insulina sanguinea, el metabolismo de los lipidos y, por medio de la
fermentacion, ejercen un mayor control en la funcion del colon: regulacion del transito y del
habito intestinal, el metabolismo y el balance de la flora comensal y la salud de la célula
epitelial del colon. Pueden ser también inmunomoduladores e influenciar la absorcion del
calcio.®

Otras de sus funciones importantes son formar parte de los glucolipidos vy
glucoproteinas componentes de membrana y receptores.®

Los hidratos de carbono habitualmente se unen con otros hidratos de carbono mediante
enlaces glucosidicos para formar disacaridos, trisacaridos, oligosacaridos y polisacaridos.
Los sacaridos compuestos de un Unico azucar se denominan homoglucanos, mientras que los
sacaridos con una composicién compleja reciben el nombre de heteroglucanos. EI nombre de
las estructuras mas complejas incluye no sélo la denominacién de los componentes
azucarados, sino también la conformacion del anillo de los azucares, la configuracion
anomérica del enlace entre los azlcares, el punto de union de un azlcar con otro y la
naturaleza del atomo implicado en el enlace, normalmente un oxigeno o enlace O-
glucosidico, a veces un nitrogeno o enlace Nglucosidico, como veremos, todas éstas
caracteristicas quimica y particulares, daran origen a diferencias bioquimicas y de nutricion
notables.’
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1. Contesta las siguientes preguntas

A. (Cuél es la formula general de los carbohidratos?

B. ¢Considerando su estructura Fisher, explica por qué quimicamente se definen a los
carbohidratos como derivados aldehidicos o cetonicos de alcoholes polihidroxilicos?

B. ¢Sabor dulce es sinénimo de carbohidrato? ;Por que?

2. Dibuja o pega imagenes donde representes por lo menos cinco funciones que realizan
los carbohidratos (que no incluyan la produccion de energia)

3. Elabora un diagrama de llaves donde clasifiques a los carbohidratos: A) Por su
grupo funcional, B) Por funcion, C) Por composicién, D) Por su numero de
carbonos, E) Por su nimero de unidades monomeéricas, f) Por su tipo de digestion y
absorcion.



4. Resuelve las siguientes preguntas:

A. ¢Qué es un isbmero?
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B. ¢Glucosa y fructosa, Gliceraldehido y Dihidroxicetona son isomeros?; Por qué?

5. Observa las imagenes y escribe sobre la linea lo que consideres correcto

A. Por el nimero de unidades monoméricas ¢Qué es?

CH,0H CH,0H
0 0
OH OH
HO 0 OH

Maltosa OH

(1]

B. Por su nimero de carbonos ¢Qué es?

C. Por su grupo funcional ;Qué es?
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D. Por su composicion es un carbohidrato
¢Simple o compuesto?
¢Homopolisacarido o heteropolisacarido?

COO CH,050;
0 0
H A Ho WA H

O HAL o NoH HA o
H  0%0; H HNSO;

[4]

6. Relaciona ambas columnas, escribiendo dentro del paréntesis el ndmero que
corresponda el tipo de isomeria:

( ) Epimeros 1. Isomeria de funcién
() Levagiros -destrogiros 2. Isomeria espacial
( )FormasDy L 3. Isomeria dptica

() Andmeros
() Aldosa-cetosa
() Formas ciclicas

7. Contesta las siguientes preguntas:

A) ¢Qué es un carbono quiral?

B) ¢Cuantos carbonos quirales contiene la siguiente estructura? Sefialalos
CH;0OH
¢=o
HD—CI:—H
H—CI:—DH
H—(I:—DH
(I:HEDH

[5]



8. Selecciona la opcidn correcta y explica el porqué de tu respuesta.
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¢EsunaformaD o L? ¢Por qué?
(8]
——
I
H—?—OH
HO—{?—H
H—?—OH
H—?—OH
CHz0H
[6]
(Es un anomero a (alfa) o B (beta) ¢Por qué?
[7] . 4
¢Es una forma Harworth: piranica o furanica? ¢Por que?
¢ Es una forma Harworth: piranica o furanica? ¢Por qué?




9. Escribe sobre la linea si el enlace que presenta la
hemiacetalico y colorea dicho enlace

|
H—o—<|3—0 —
H—C—O0—H
: 0
H—O—C—H CH,OH
H—C—0—H

] HO
_ HO
"1 CH,OH

H—c—0—H

[9] [10]
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estructura es hemicetalico o

CH,OH

OH
HO OH

OH

[11]

10. Relaciona el nombre del monosacéarido con su funcion bioldgica escribiendo dentro

del paréntesis el nUmero correcto. Sobra un ndmero

( ) Aldotriosa intermediario de la via de glucdlisis
( ) Pentosa componente del ADN
( ) Hexosa presente en la leche
( ) Pentosa componente del ARN
( ) Fuente principal de energia del
metabolismo animal.
( ) Cetotriosa intermediario de la via de glucélisis

Ribosa

Glucosa
Gliceraldehido
Ribulosa
Galactosa
Desoxirribosa
Dihidroxicetona

11. Escribe dentro del paréntesis el nUmero que corresponda al monosacarido derivado

y sefiala el grupo funcional que asi lo define

() (

Acidos de azUcares

Aminoazucares

(0]
Fosfatos de éster Ho—B’
™o
L H,C—0
Desoxiazucar . o H
OH H
OH OH
H OH

COOH
H A& ~0 OH

NOH H

H OH

CH,OH

OH NH,
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12. Une dos glucosas mediante un enlace O-glucosidico a-1-4 y a-1-6. Sefialando como
ocurre la reaccion de deshidratacion entre los azlcares

Estructura quimica de las dos a-glucosas

Estructura del disacarido formado con
enlace a-1-4

Estructura quimica de dos a glucosas

Estructura del disacarido formado con
enlace a-1-6

13. Complementa el siguiente cuadro sindptico del tema de disacaridos

Fuente, azlicares y enlaces que presenta

Sacarosa

Lactosa

Maltosa

Celobiosa




30

14. Escribe la respuesta correcta

A) Polisacérido que representa una fuente de energia de las plantas

B) Se almacena principalmente en el higado o musculo

C) Su funcion es anticoagulante

D) ¢Qué nombre recibe la parte del almiddn que contiene glucosas unidas por enlaces o 1-4
y es de forma helicoidal?

E) Seencuentra en hongos y exoesqueleto de crustaceos e insectos

F) Forma parte de la matriz extracelular de tejido conjuntivo, cartilagos y tendones, liquido
sinovial y humor vitreo del ojo

G) Se localiza en la piel tendones y vasos sanguineos
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Estructura quimica y funciones de los lipidos

El hombre nunca sabe de lo que es capaz hasta que lo intenta.
Charles Dickens

Introduccion

Los lipidos son presentados de manera negativa en distintos medios, desde comerciales de
television, donde se promueven productos o sistemas milagrosos para deshacernos de ellos,
comentarios en facebook, memes y un sinfin de dietas para eliminarlos de nuestro cuerpo.
Sin embargo, los lipidos van mas alla de la definicion de “moléculas que no se mezclan con
el agua” y “que nos hacen engordar”’; muchos de ellos forman estrechas relaciones con el
medio acuoso, gracias a la gran variedad de grupos funcionales en su estructura. Son
representantes de los lipidos biomoléculas tan pequefias como el glicerol y tan grandes como
las ceras o el colesterol, el cual estd formado por ciclos complejos de carbonos enlazados
generando una molécula voluminosa.

Los lipidos son moléculas de primordial importancia para nuestro organismo,
cumpliendo diversas funciones vitales, sin las cuales, simplemente no existiriamos. Entre
estas funciones encontramos la capacidad de guardar energia en forma de triglicéridos?,
facultad que nos permite seguir trabajando sin desfallecer aun cuando pasamos largos
periodos de ayuno, o de igual manera le permiten a un 0so permanecer por largos periodos
en hibernacion consumiéndolos lentamente durante los crudos inviernos?. Por otro lado,
también forman membranas, estructuras que permitieron la aparicion de las primeras formas
de vida, en su interior se unieron acidos nucleicos, proteinas, iones, metales y diversas
sustancias concentrandose y permitiendo dar inicio a los complicados procesos necesarios
para la vida®.

Los lipidos pueden ser moléculas sefializadoras®?, permitiendo al organismo identificar
invasores y agentes extrafios, o en algunos casos células cancerigenas que deben ser
eliminadas. Otros tipos de lipidos permiten al cuerpo reaccionar de manera inmediata a las
condiciones del medio ambiente, como son los golpes, heridas y situaciones desfavorables.
Estos lipidos pueden funcionar como mensajeros de sefiales especificas que permiten al
organismo responder de manera especifica®.

Otros lipidos como las vitaminas liposolubles pueden actuar en la modulacién de
procesos y su correcto funcionamiento, actuando como materia prima para formar cofactores
de suma importancia en distintas reacciones enzimaticas. Ademas, este tipo de compuestos
pueden funcionar como recubrimientos de los axones de las neuronas®, permitiendo el
correcto flujo de los impulsos eléctricos. Cuando esta funcion aislante se ve comprometida,
surgen problemas tan graves como la enfermedad de Alzhéimer.

Todas estas funciones se deben a las caracteristicas Unicas de cada uno de los tipos de
lipidos, es por ello que el reconocer las partes, estructura y particularidades de los distintos
lipidos, resulta imprescindible para comprender todas y cada una de las funciones que
realizan en el intrincado mundo natural.
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1. Subraya con marca textos, la palabra o palabras incorrecta(s) de cada uno de los
siguientes enunciados

Los lipidos, son un grupo homogeneo de sustancias organicas.

Se encuentran formados basicamente por C, H'y O, pueden contener también F, Ny S.
Forman polimeros.

Todos contienen en su estructura acidos grasos.

Los acidos grasos pueden ser saturados (con dobles enlaces) o insaturados.

Los &cidos grasos esenciales no los podemos sintetizar.

nmoow>

2. Escribe en las lineas, lo que seria correcto en el caso de que hubiera palabras
incorrectas

3. De la siguiente figura que representa un &cido graso, contesta sobre la linea lo que
se te cuestiona:

Quimicamente ;qué Quimicamente ¢qué
representa? \ ] representa?
|
Es. () polar? o ( ) no polar? Es. () polar? o ( ) no polar?

Quimicamente ;qué
representa?

Es. () polar? o ( ) no polar?




4. Nombre de los lipidos que comprende cada grupo. Subraya los saponificables.
—

A. Lipidos Simples <

N—
—

B. Lipidos Compuestos <

N

C. Lipidos Derivados ~ —<

N—

5. ¢Cual es la diferencia entre un lipido saponificable y no saponificable?
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6. Observa las férmulas y marca con una cruz el tipo de &cido graso que corresponda:

IV B AAAAAAAA
I COOH

0
[1] [2]
NUmero de omega () Monoinsaturado
Saturado () Poliinsaturado

Monoinsaturado
Poliinsaturado

e Y N )
— N N
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HO

(3]

() Saturado

() Monoinsaturado
() Poliinsaturado

(' ) NUmero de omega

7.

A

Selecciona la respuesta correcta:
¢Cual de ellos es un acido graso saturado?
Palmitico Estearico Linoléico
¢Cual es un acido graso esencial?
Araquiddnico Oleico Palmitoleico
Analiza la siguiente formula: C 20:4 45 8 1114 y 3 continuacién subraya la respuesta
correcta:
¢ Qué especifica el numero 20?
Insaturaciones Carbonos Posicion de insaturaciones
(Qué especifica A5, 8, 11,14?
Insaturaciones Carbonos Posicion de insaturaciones
¢ Qué especifica el 4?

Insaturaciones Carbonos Posicién de insaturaciones

Desarrolla la formula C 20:4 4581114
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10. Escribe el nombre de los acidos grasos que corresponda al significado de las siguientes
siglas o letras, y subraya los esenciales

11. ¢ Qué significado tienen las siguientes terminaciones de los acidos grasos?

A. Terminacion “anoico” :

B. Terminacion “enoico

12. Desarrolla o pega la formula condensada de los siguientes acidos grasos

A. Dodecanoico:

B. Octadecanoico:

C. Eicosanoico:

13. Dibuja o pega una imagen de una membrana celular y sefiala como se acomodan la parte
polar y no polar de los fosfolipidos:
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14. Explica por qué se denomina a la membrana celular “bicapa lipidica”

15. Explica por qué se dice que la membrana es un mosaico fluido

16. Complementa en el siguiente cuadro las caracteristicas quimicas de los lipidos que los
definen como un grupo heterogéneo. Los lipidos compuestos comprenden cuatro grupos
¢ Cuales son ellos?

Lipidos compuestos | Composicion quimica
Un glicerol
1. Tres acidos grasos.

2. Fosfolipidos

Esfingomielinas:

3. Esfingolipidos Glucolipidos:

Quilomicrones: Triglicéridos dietarios (ex6genos)

VLDL:

4. Lipoproteinas LDL:

HDL:
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19. Relaciona ambas columnas y escribe dentro del paréntesis el nimero correcto

1.Fisiolégicamente es el acido graso madre
2.S0n &cidos grasos monoinsaturados
3.Son acidos grasos esenciales poliinsaturados

4.Son ésteres de los acidos grasos con alcoholes de peso molecular elevado
(diferentes del glicerol)

5.Contienen tres &cidos grasos unidos por un enlace éster a un alcohol glicerol
6.Tiene funcidn surfactante, forma acetil-colina y e hipocolesterolémico

7.Fosfolipido relacionado con la sefializacion celular. influye en el movimiento
del calcio en el citosol

8.Fosfolipido que se mantiene en la monocapa lipidica interior. pasando a la
superficie de la célula cuando ésta sufre muerte celular programada (apoptosis)

9.Fosfolipido que contiene s6lo un acido graso

10.Molécula sintetizada a partir del colesterol y da origen a las hormonas
esteroides

11.Es un aminoalcohol formado por 18 carbonos, con una cadena hidrocarbonada
insaturada

12.Producto de la unién de esfingosina y un acido graso. es la molécula base de
esfingomielinas y glucolipidos

13.Es la molécula base de los fosfolipidos

14.Es el glucolipido mas grande. relacionada con la sefializacion celular. se
localiza en las terminales nerviosas y sustancia gris del cerebro

15.Contiene:fraccion no polar: nicleo de lipidos hidrofébicos, ésteres de
colesterol y triacilglicéridos.fraccién polar: envoltura de fosfoglicéridos,
colesterol no esterificado y apolipoproteinas

16.Se sintetiza a partir de colesterol, su funcion es detergente (forma emulsion y
micelas), para la digestién y absorcién de lipidos.

17.Se sintetiza en la piel por accion de la luz solar, se denomina colecalciferol y
esta relacionado con el metabolismo de P y Ca

18.Se encuentran en las membranas de células animales, especialmente en la
vaina de mielina y axones

19.Contiene colesterol y el éster colesterilo, se deposita en las arterias

20.Transporta el colesterol al higado para su eliminacién en forma de é&cidos
biliares

(

(

) Triacilglicérido

) Fosfatidilinositol

) Lisofosfolipido

) Esfingomielina
) Ceras

) Acido palmitico

) Fosfatidiletanolamina

) Acido palmitoleico y
oleico

) Fosfatidilserina
) Colesterol

) Sales biliares

) Ceramida

) Esfingosina

) Ac. linoléico, linolénico
y araquidonico

) Gangliésido

) Terpeno

) Cerebrosido

) LDL

) Pregnenolona

) Fosfatidilcolina
) Vitamina D



21.Se forma a partir de colesterol de la dieta y contiene un 99% de
triacilglicéridos

22.Es la molécula que da origen a los eicosanoides

23.Su unidad estructural es el isopreno. presente en: beta caroteno, limoneno,
geraniol, licopeno, etc.

24.Molécula madre de las moléculas esteroides

16.Se sintetiza a partir de colesterol, su funcion es detergente (forma emulsion y
micelas), para la digestién y absorcién de lipidos.
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) Acido fosfatidico

) Lipoproteina

) HDL

) Quilomicrones

) Acido araquiddnico

20. Escribe el nombre de los lipidos que realizan las siguientes funciones bioldgicas

A. Lipidos con funcién energética

B. Lipidos de membrana

C. Lipidos que producen colores y aromas

D. Lipidos relacionados con inflamacién y dolor

E. Lipidos con funcién coagulante

F. Lipidos con funcion hormonal

G. Lipidos con funcion vitaminica

H. Lipidos con funcion digestiva

A e A A A e



21. Complementa el siguiente cuadro de las vitaminas liposolubles:

Vitamina Fuentes Funcién
Esteroide

A
Terpenos

K

22. Considerando su origen, ¢Cual es la diferencia de las vitaminas Ki, K2 y Ks?

23. Escribe el nombre de las siguientes estructuras de los lipidos:

o]

H,C— o)o\/\/\/\/\/\/\/\

HC—O
(o}

H,C—O

[4]




Gy

Gy
CH,—0 —C —R ™
| i!-_!l o-galactosa DAgﬁﬁzz‘z’-mma p-galactosa -glucosa
R c 0 CH CH,0H CH,OH CH,OH CH,OH
— — —_—— > | -
” CH HC,)//HF o\)[\ I/ H / N /H o\\
0 | D | 3 N oH HA\ NoH HA\
H H Nt H
\ \
CH,— 10— |l= —ﬂ-CH,-EH;-r;I —CH, .. ook
H OH
DH ':Hﬂ- — é C—H
] 1
NH CH
)
o=cC H;)
N 1
(CHahe (CHy)iz
Esfingosina
MCHZOH
Geraniol
/J‘-\\/\/I\/\/J\\/CHon -
Farnesol Limonena
./J\/\)\/\/J\/\/R/CHZOH
Fital
S i, S oy oy o,
Escualeno
R S Sy e
£ -caroteno
3 ceramida i SURFACE COAT LIPID CORE
i Is] '
i PN N AN N CH, H ‘,.:;‘ ur ified cl ol O cholesteryl esters
TTHM 1 £
HiCos i Omp ,«: 0 J\{W\/\/\/\f\, CH, i ﬁ phospholipids ﬁ triglycerides
- - H '
H;C by, o i oH esfingosina : (D apdlipoproteins

[10] [11]
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Proteinas

En las aguas del primitivo océano, las particulasde C,H, Oy N
Se fueron combinando poco a poco entre si
Y constituyeron moléculas méas grandes y mas complejas.

Introduccion

En los primeros afios del siglo XIX tuvo lugar un descubrimiento que tendria profundos efectos
sobre la evolucién posterior de la biologia, hasta ese momento una disciplina esencialmente
descriptiva: por primera vez se logré identificar uno de los componentes esenciales de la materia
viva, una substancia que, al ser calentada o mezclada con &cido, se transformaba en un material
fibroso y originaba un coagulo que contenia carbono, hidrégeno, oxigeno y nitrégeno, en partes
aproximadamente iguales. En 1838, el quimico holandés Gerardus Johannes Mulder concluia que
era sin duda el mas importante de los componentes conocidos de la materia viviente. Segun
parece, sin ella vida no seria posible.!

La substancia en cuestion fue llamada proteina (de proteion -proteion- preeminente, primer

premio) y es una de las cuatro clases de moléculas esenciales que permiten el funcionamiento de
las células (las otras tres son los acidos nucleicos, los hidratos de carbono y los lipidos).
Las proteinas, son polipéptidos de alto peso molecular, y su denominacién fue otorgada por la
unién de mas de diez aminoacidos de gran diversidad estructural. Su obtencion por parte del
organismo se logra por: proteinas exdgenas derivadas de la dieta y proteinas enddgenas, propias
del organismo, ambas dependientes de estados metabdlicamente fisioldgicos, activo y basal
respectivamente. 2

Estas biomacromoléculas, cuyos precursores son los aminoécidos que se unen entre si a
través de enlaces covalentes denominados enlaces peptidicos, lo que da lugar a la cadena
peptidica. A la secuencia de aminoacidos en la cadena, se le denomina estructura primaria y esta
informacidn se encuentra codificada en los genes presentes en el acido desoxirribonucleico. La
estructura primaria covalente (informacion secuencial) de la proteina, determina la estructura
tridimensional (informacién conformacional) y, a su vez, esta determina la funcién, que ejerce
mediante el reconocimiento molecular. Esta caracteristica general de las biomacromoléculas
recibe el nombre de relacion estructura-funcion.®
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1. Escribe caracteristicas diferenciales e importantes de las proteinas

R

Caracteristicas importantes de las proteinas

O
o O
2. Realiza la siguiente lectura y subraya lo importante

Las proteinas determinan la forma y la estructura de las células y dirigen casi todos los procesos
vitales. Las funciones de las proteinas son especificas de cada una de ellas y permiten a las células
mantener su integridad, defenderse de agentes externos, reparar dafios, controlar y regular
funciones, etc...

Todas las proteinas realizan su funcion de la misma manera: por unién selectiva a
moléculas. Las proteinas estructurales se agregan a otras moléculas de la misma proteina para
originar una estructura mayor.

Sin embargo, otras proteinas se unen a moléculas distintas: los anticuerpos a los antigenos
especificos, la hemoglobina al oxigeno, las enzimas a sus sustratos, los reguladores de la
expresion génica al ADN, las hormonas a sus receptores especificos, etc...

A continuacion se exponen algunos ejemplos de proteinas y las funciones que desempefian:
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Funcion estructural
Algunas proteinas constituyen estructuras celulares:

- Ciertas glucoproteinas forman parte de las membranas celulares y actian como receptores o
facilitan el transporte de sustancias.
- Las histonas, forman parte de los cromosomas que regulan la expresion de los genes.

Otras proteinas confieren elasticidad y resistencia a érganos y tejidos:

- EIl colageno del tejido conjuntivo fibroso. La elastina del tejido conjuntivo elastico. La
queratina de la epidermis.

- Las arafias y los gusanos de seda segregan fibroina para fabricar las telas de arafa y los
capullos de seda, respectivamente.

Funcidén enziméatica

Las proteinas con funcion enzimatica son las mas numerosas y especializadas. Actlan como
biocatalizadores de las reacciones quimicas del metabolismo celular.

Funcién hormonal

Algunas hormonas son de naturaleza proteica, como la insulina y el glucagén (que regulan los niveles de
glucosa en sangre) o las hormonas segregadas por la hipofisis como la del crecimiento o la
adrenocorticotropica (que regula la sintesis de corticosteroides) o la calcitonina (que regula el metabolismo
del calcio).

Funcién reguladora

Las proteinas regulan la expresion de ciertos genes y otras regulan la division celular (como la ciclina).

Funcién homeostatica

También mantienen el equilibrio osmético y actlan junto con otros sistemas  amortiguadores para
mantener constante el pH del medio interno.

Funcién defensiva

- Las inmunoglogulinas actian como anticuerpos frente a posibles antigenos.

- Latrombinay el fibrindgeno contribuyen a la formacion de coagulos

- sanguineos para evitar hemorragias.

- Las mucinas tienen efecto germicida y protegen a las mucosas.

- Algunas toxinas bacterianas, como la del botulismo, o venenos de serpientes,
- son proteinas fabricadas con funciones defensivas.
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Funcion de transporte

- Lahemoglobina transporta oxigeno en la sangre de los vertebrados.
- Lahemocianina transporta oxigeno en la sangre de los invertebrados.
- Lamioglobina transporta oxigeno en los musculos.
- Las lipoproteinas transportan lipidos por la sangre. [
- Los citocromos transportan electrones.

Funcion contréctil
- Laactinay la miosina constituyen las miofibrillas responsables de la contraccién
muscular.
- Ladineina esta relacionada con el movimiento de cilios y flagelos.

Funcion de reserva
- Laovoalbimina de la clara de huevo, la gliadina del grano de trigo y la hordeina de la cebada,
constituyen la reserva de aminoacidos para el desarrollo del embrién.
- Lalactoalbdmina de la leche.

A) En base a la lectura anterior, ¢cuél es tu opinidn de la importancia fisioldgica y metabdlica
de las proteinas?

3. Complementa el siguiente cuadro de la clasificacion de las proteinas

e i I

Por su solubilidad 1

( Por su forma
\
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4. Complementa los siguientes cuadros y escribe en las llaves el contenido que corresponda
de la clasificacién de los aminoacidos

—

y

)

L 3. Por la posicién del gpo. amino =<
!
y

— \
p
1.
_ —
p §
4 =<
\ J
- —
' T _\\1
2 <
A
_

5. Escribe la formula general de un aminoacido y sefiala las partes que lo conforman:

6. Explica por qué se denominan L-alfa amino&cidos
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. Cual seria la caracteristica quimica de su grupo “R” los siguientes aminoacidos:

Azufrados

Alifaticos

Aroméaticos

Hidroxilados

Basicos

Acidos

Inminicos

Polares

Apolares

8.

Encierra en un circulo el grupo “R” de los aminoacidos y escribe sobre la linea el grupo
al que pertenece, coloreando en su estructura la caracteristica quimica que los hace
pertenecer a éste grupo.

<|300'
e coo
e HN —(l s <|300'
+ — —
H—é—OH HsM <|3 H
|
CH3 <|3Ha
Treonina SH
Fenilalanina Cisteina
cOo COO"
-
H—C—CH;s (I; COQ
|
CH; PN HC CHa
HaN ~\O ‘\ﬁ;f
Asparagina Prolina

Isoleucina
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(IJOO'
tHzN —<|3 —H
<|>He
COO" ?Ha 7o
HgN—G—H SHe HN—C —H
‘~’I3He rluH SHe
| s
CHo C=NHy* ‘ﬁ
I | HC._
COO MHz N
Glutédmico Arginina Triptéfano

9. Escribe dentro de cada cuadro el nombre del aminoacido y sus siglas correspondientes

10. Utilizando las iniciales de tu (s) nombre(s) y apellido(s) escribe el nombre de los
aminoacidos, y sus siglas segun sea el caso

Letra

Nombre

Siglas

11. Explica el concepto anfolito

12. Escribe cudl es la estructura que pueden tener los aminoacidos dependiendo del pH:

A) Estructura como aceptores de protones

B) Estructura Zwiterion

C) Estructura como donadores de protones
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13. Dibuja o pega una imagen de cada nivel de estructura de las proteinas que a
continuacion se mencionan y sefiala los enlaces que mantiene a cada una de ellas.

A) Primariay enlace presente

B) Secundaria (alfa hélice y hojas) y enlace presente

C) Terciaria y enlaces presentes

D) Cuaternaria y enlaces presentes
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14. ; Qué son las estructuras supersecundarias? Esquematiza ejemplos

15. ¢ Qué son los dominios? Esquematiza ejemplo

16. ¢ Qué es la desnaturalizacion y cuales son los factores fisicos y quimicos que la pueden
ocasionar?

17. Una proteina desnaturalizada tiene funcion biologica? Explica por qué?

18. Subraya la respuesta correcta

1. Nivel estructural esta definido como la secuencia de amino acidos en una cadena peptidica,
leida desde el aminoacido amino terminal, hasta el aminoacido carboxilo terminal.

A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria
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2. Nivel estructural describe la asociacion no covalente de cadenas peptidicas que constituyen
subunidades en una proteina que funciona como un todo

A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria

3. Nivel estructural se mantiene intacto durante la desnaturalizacion de las proteinas
A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria

4. Nivel de estructura que se mantiene por puentes de H
A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria

5. Cuando se conocen los aminoacidos que componen una proteina y el orden en que estan
ensamblados, se dice que conocemos

A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria
6. Los dominios estructurales de una proteina pueden identificarse en su estructura
A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria
7. Enla Sicklemia o Sickle Cell anemia, el aminoacido &cido glutamico, de la posicién 6 en las
cadenas beta de la hemoglobina, esta cambiado por Valina. Este desorden es un ejemplo
clésico de alteracion de este nivel estructural
A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria
8. Nivel de estructura que incluye hojas y hélices
A) Primaria B) Secundaria C) Terciaria D) Cuaternaria
9. El enlace peptidico es un enlace del tipo:
A) C-H B) C-N C) N-H D) C-O
10. La estructura terciaria de las proteinas se mantiene por: A. Puentes de Hidrégeno
A) Puentes S-S
B) Fuerzas electrostaticas

C) Fuerzas de Van der Waals
D) Todas las otras respuestas son correctas.
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11. La estructura primaria de una proteina viene determinada por:

A) Tipo de amino&cidos

B) Numero de aminoacidos

C) Orden de aminoéacidos

D) Todas las otras respuestas son correctas.

12. La funcidn de reserva energeética esta asociada al siguiente tipo de proteinas:
A) Histonas

B) Glucoproteinas

C) Cromoproteinas

D) AlbUminas

13. La estructura terciaria de las proteinas...

A) Sélo esté presente en las proteinas con funcion enzimética

B) Se debe a los enlaces peptidicos entre aminoacidos muy voluminosos.
C) Es el resultado del plegamiento de la hélice alfa

D) Esta formada por la combinacion de alfa-hélices con laminas plegadas.
14. ;Como se enumeran los aminoacidos en las proteinas?

A) Del N-terminal al C-terminal.

B) En funcion de su peso molecular

C) Del C-terminal al N-terminal.
D) Empezando en los aminoécidos con el punto isoeléctrico mas bajo.

19. Marca con una cruz el enunciado correcto

() El puente de hidrégeno es el enlace que mantiene la estructura Primaria.

( ) La proteinas que tienen una cadena polipeptidica se dice que dice que su estructura es
terciaria.

( ) Debido al tipo de enlace que presentan las estructuras terciarias y Cuaternarias estas no se
pueden desnaturalizar.

() ElI entre el enlace peptidico mantiene la estructura secundaria.
( ) El puente de hidrogeno se establece entre el oxigeno del carbonilo y elhidrdégeno del nitrogeno.

() Los enlaces hidrofébicos, puentes disufuro, atracciones electrostaticas o fuerzas de Vander-
Walls, son los que mantienen solo la estrucutura terciaria.



() Lahélice triple es un ejemplo de estructura cuaternaria.

( ) Las proteinas solo pueden tener dos formas: fibrosas o globulares.
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( ) Lahoja zigzag (conformacion beta) es un ejemplo de estructura terciaria.

20. Escribe sobre la linea el nUmero que corresponda de la funcién que realiza las proteinas

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Encargada de almacenar el hierro en el bazo.

Transportadora de oxigeno en animales

Es estructural que forma la piel y derivados (pelo, ufias, plumas)

Hormonal que incrementa el nivel de glucosa en la sangre.

Son la de linea de defensa contra patdgenos en el organismo

Participa en la contraccién en miofibrillas
Responsable de la comunicacion celular.
Disminuye el nivel de glucosa en sangre.
Forma los microttbulos del citoesqueleto

Sirve como un reservorio y acarreador de oxigeno, incrementandola
velocidad de transporte de O2 en la célula muscular.

Hormona responsable de la sintesis de estrogenos, andrégenos y
esteroides.

Responsables del empaquetamiento del ADN
Hormona antidiurética y vasopresora
Brinda armazo6n a 6rganos, tejidos, piel

Involucrada con las respuestas alérgicas

Glucagbn

Histonas
Tirotropina
Proteina “G”

Ferritina

_ Luteinizante
_____Serotonina
____ Lipoproteinas
_ Queratina

Hemoglobina

Actina y Miosina

__ Enzimas
_____Inmunoglobulinas
___ Oxitocina

____ Colageno

Vasopresina
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Enzimas

Los catalizadores biolégicos que permiten la vida
De importancia metabdlica, clinica, farmacologica e industrial

Introduccion

A cada instante, dentro de nuestro organismo ocurren cientos de reacciones quimicas necesarias
para la vida, que deben ocurrir en una escala de tiempo razonable. Por ejemplo, los carbohidratos
(o azucares) tienen muchas calorias y nos dan mucha energia. En efecto, un azticar muy simple,
como la glucosa, nos puede proporcionar una gran cantidad de energia al oxidarse o “quemarse”
hasta formar didxido de carbono (CO.) y agua (H20); puede producir hasta 3.8 kcal/g de glucosa,
ilo que equivale a la energia suficiente para mantener encendida una pequefia lampara de 1 watt
durante mas de un mes! Entonces, ¢por qué no vemos que el azlcar de mesa se transforma
violentamente en COz y H20 al estar en contacto con el aire, liberando energia? La razon es que,
a temperatura ambiente, esta transformacion ocurre a una velocidad muy baja. Nuestro cuerpo,
para poder extraer la energia de los azucares en un tiempo Util (es decir, que nos mantenga Vvivos,
pestafieando, caminando, pensando o leyendo), utiliza catalizadores que aceleran esa misma
reaccién y provocan que ocurra miles de veces mas rapido. Los catalizadores de los seres vivos
son las enzimas, proteinas que nuestro propio cuerpo produce.t

Gran parte de la historia de la Bioquimica va a la par de la historia de la investigacion de
las enzimas. La existencia de catalizadores bioldgicos fue descrita por primera vez a comienzos
del S. XIX cuando se realizaban estudios de la digestion de la carne por secreciones del estbmago
y la conversion del almiddn en azucar por la saliva. En 1835, la primera teoria general sobre la
catalisis quimica fue publicada por J.J. Berzelius, donde incluia un ejemplo de lo que hoy
conocemos como un enzima: la diastasa de la malta, sefialando que la hidrolisis del almidén se
catalizaba mas eficazmente por ésta que por el &cido sulfurico.

En 1860, Louis Pasteur propuso que la fermentacion del azucar para transformarse en
alcohol era inducida por ciertos catalizadores biolégicos, razon por la cual las enzimas fueron
Ilamados inicialmente "fermentos". Pasteur supuso que dichos catalizadores se hallaban unidos
de modo indisoluble a la estructura de las células de la levadura por lo que no podian actuar fuera
de estas. Pero fue hasta en 1877 cuando se utiliza por primera vez la denominacion "enzima" (que
etimol6gicamente significa "en la levadura™).

En 1897 E. Bichner, consigui6é extraer de las células de la levadura las enzimas que
catalizan la fermentacion alcohdlica, demostrando que éstos pueden actuar independientemente
de la estructura celular. Este hecho permitié estudiar "in vitro™ la actividad y propiedades de las
enzimas, aislarlas en estado puro y analizar su composicion. En 1926, J.B. Sumner aislo un
enzima, la ureasa, en forma cristalina pura y demostrd que los cristales estaban formados por
proteinas. Entre 1930 y 1936 se aislaron en forma cristalina pura diversas enzimas quedando
establecida de modo definitivo la naturaleza proteica de estos catalizadores bioldgicos.
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Desde entonces se han identificado varios miles de enzimas diferentes, habiéndose aislado
muchos de ellos en forma cristalina. En el mismo periodo, J.B.S. Haldane expuso la idea de que
las enzimas establecen interacciones débiles con el sustrato para distorsionarlo y catalizar asi su
transformacion; esta idea result6 de vital importancia para el moderno conocimiento de la accion
enzimatica. En 1981 se descubrié que determinados tipos de RNA pueden catalizar su propia
sintesis, hecho este que obligo a revisar algunas de las ideas preexistentes acerca de la naturaleza
de los biocatalizadores.

En la actualidad se considera que, con la excepcion de un reducido grupo de moléculas de
RNA con propiedades cataliticas, las enzimas son proteinas, y como tales, exhiben todas las
propiedades inherentes a este grupo de biomoléculas. Los pesos moleculares de las proteinas
enzimaticas oscilan desde unos 12.000 daltons hasta mas de un millon. En muchos casos, las
cadenas polipeptidicas de la proteina enzimatica son suficientes para que ésta desarrolle su
actividad catalitica. En otros, se hace necesaria la participacion de un compuesto quimico
adicional, de naturaleza no proteica, denominado cofactor.?

En este capitulo te presentamos una serie de actividades que te permitirdn comprender el
gran mundo de las enzimas. Aprenderas sobre su clasificacion, conformacion enzimatica,
funcionamiento, factores que comprometen el funcionamiento, importancia biolégica y
patologias debidas a la ausencia de coenzimas, componente basico de las enzimas.

1. Escribe sobre la linea, la respuesta correcta para cada una de las siguientes preguntas.

Esta transformacién consiste en un enorme conjunto de reacciones
bioquimicas, las cuales son posibles gracias a las enzimas

En su mayoria son de naturaleza proteica, de terminacioén “asa”, catalizan
reacciones termodinamicamente posibles

Factor quimico y fisico determinado que requieren las enzimas para actuar

Lugar de la enzima cuya secuencia de aminoacidos permite su union al
sustrato

Es la forma que tienen las enzimas

Punto en el cual la enzima tiene saturados todos sus centros activos

Si una enzima de naturaleza proteica se excede el pH o la temperatura
Optima ¢ Qué fendmeno le sucede?

Energia minima necesaria para que se produzca una reaccion quimica dada,
la cual disminuyen las enzimas al catalizar las reacciones
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Proceso quimico en el que una 0 mas sustancias (reactivos o reactantes)
sufren un proceso de transformacién o combinacién para dar lugar a una
serie de sustancias (elementos o compuestos) denominadas productos

Cofactor orgénico, se forman a partir de las vitaminas hidrosolubles
(Complejo B), se considera colaboradora de la enzima

Molécula con la cual actda la enzima, puede ser carbohidrato, lipido,
proteina, ADN, etc.

) ES una proenzima o precursor enzimatico inactivo, que no cataliza ninguna
reaccion, por lo que se dice que carecen de actividad enzimatica

Molécula que impide que la reaccion se lleve a cabo, pueden ser
competitivos, no competitivos o alostéricos

Formada por la union de una apoenzima y un cofactor, que puede ser
inorganico (activador) u organico (coenzima). Dicha union la hace
cataliticamente activa

Enzimas que carecen de capacidad catalitica, las cuales requieren de
cofactores ya sean organicos o inorganicos para realizar su funcion

Son proteinas con diferente estructura debido a que difieren en su secuencia
de aminoacidos, pero que catalizan la misma reaccion quimica. Ejemplo
Lactado deshidrogenasa (LDH), Creatinfosfoquinasa (CPK)

2. Con base a la siguiente lectura, completa los cuadros que se presentan después

Las vitaminas hidrosolubles son de caracter polar, por lo tanto, son solubles en agua. Juegan un
papel importante en las reacciones enzimaticas, ya que dan lugar a las coenzimas. Muchas
enzimas requieren de éstas coenzimas como colaboradoras para convertir un sustrato en producto,
transfiriendo grupos quimicos. Son ejemplos el ATP, GTP, NAD, FAD, la coenzima A o la
coenzima Q.

En 1907, Gabriel Bertrand propuso el término coenzima, para referirse a las moléculas
organicas, de naturaleza no proteica, necesarias para la actividad de las enzimas, que formaban
parte de la cozimasa, descubierta por Harde y Young.

Vitamina B; (Tiamina o Antiberibérica) Forma la coenzima: Pirofosfato de tiamina (TPP).
Transfiere: grupos aldehidos. Se encuentran en cereales, carnes, frutas, vegetales de hojas verdes y visceras
como el higado, el corazén y los rifiones. Funciona produciendo energia para la regulacion del sistema
nervioso, lo que interviene en el estado de animo y en funciones muy importantes como la regulacién
cardiaca.
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Su deficiencia produce beriberi, enfermedad que trae debilidad muscular y puede ocasionar
infartos. Importancia bioquimica: Participa en reacciones de descarboxilacion y se requiere para
el metabolismo de carbohidratos (Ejemplo: oxidacion del piruvato) y metabolismo de lipidos.

Vitamina B> (Riboflavina) Forma las coenzimas: FAD, FMN. Transfiere: electrones y
protones (H). Se encuentran en la leche, carnes, verduras, coco, pan, quesos, cereales, higado y
lentejas. Colabora en el metabolismo y la formacion de tejidos. su deficiencia puede traer lesiones
en la piel y sensibilidad a la luz. Importancia bioquimica: Participa en reacciones de
oxidoreduccién transfiriendo H, ejemplo: Ciclo de Krebs, Fosforilacion oxidativa, beta oxidacion,
etc.

Vitamina Bs (Niacina, Acido Nicotinico, Vitamina PP o Antipelagrosa). Forma la coenzima:
NAD, NADP. Transfiere: electrones y protones (H). Se encuentran en harinas, pan de trigo,
levadura de cerveza, higado de ternera, arroz integral, almendras y salvado de trigo. Participa en
la vasodilatacion para una mejor circulacién de la sangre y mayor produccion de hormonas y
neurotransmisores indispensables para el cerebro y el sistema nervioso. Importancia bioquimica:
Participa en reacciones de oxidoreduccion, ejemplo: Ciclo de Krebs, Fosforilacion oxidativa, beta
oxidacion, etc.

Vitamina Bs (Acido pantoténico, pantotenato o Vitamina W). Forma la coenzima:
Coenzima A (Co-A). Transfiere: Grupos acilo. Se encuentran en levadura de cerveza, verduras
de hoja verde, yema de huevo, visceras, cereales, cacahuates, carnes y frutas. Importancia
bioguimica: se requiere para el metabolismo de carbohidratos, lipidos y proteinas. Participa en la
formacion de hormonas antiestrés, en la desintoxicacion del organismo.

Vitamina Be (Piridoxina). Forma la coenzima: Fosfato de piridoxal (PLP) Transfiere:
grupos amino. Se encuentran en carne de pollo, espinacas, cereales, garbanzos, platanos, sardinas,
lentejas, atdn, pan e higado. Participa en la formacién de globulos rojos y su carencia se identifica
con estados de animo depresivos y alteraciones en todos los 6rganos del cuerpo. Importancia
bioquimica: Se requiere para el metabolismo de aminoacidos, participa de manera conjunta con
las transaminasas.

Vitamina Bg (Biotina. Vitamina H). Forma la coenzima: Biotina (biocitina) Transfiere: COs.
Se encuentran en yema de huevo, rifiones, levadura de cerveza, leguminosas, coliflor, leche y
frutas. indispensable en la formacion y mantenimiento de la piel y sus componentes, como las
glandulas cebaceas. También interviene en el desarrollo de las glandulas sexuales. Importancia
bioguimica: Participa en reacciones de carboxilacion.

Vitamina By (Acido Folico). Forma la coenzima: Tetahidrofolato (TH4). Transfiere:
Carbonos. Se encuentran en vegetales verdes, higado, nueces, naranjas, cereales, yema de huevos,
legumbres y champifiones. indispensable para la division y multiplicacion celular. Su carencia
ocasiona anemia megaloblastica, insomnio y pérdida de la memoria. Importancia bioquimica: Se
requiere para la sintesis de nucledtidos.
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Vitamina B12 (Cobalamina). Forma la coenzima: Cobamida (desoxicobalamida) Transfiere:
grupos alquilo. Se encuentran en pescado, rifiones, huevos, queso, leche y carnes. Su carencia se
traduce en desordenes del sistema nervioso y sus componentes, produciendo deficiencias a nivel
hormonal, psiquico y fisico, asi como anemia megaloblastica. Importancia bioquimica: Se
requiere para la sintesis de nucle6tidos. Interviene en la sintesis de ADN y ARN.

Vitamina C (Ascorbato o Antiescorbltica). Forma la coenzima: Acido Ascérbico.
Transfiere: SH. Se encuentran en citricos, frutas, leche de vaca, hortalizas, carnes, verduras y
cereales. Participa en la cicatrizacion de heridas, reduce las alergias y previene los resfrios. La
carencia de vitamina C produce escorbuto, enfermedad que se manifiesta con hinchazén de
encias, hemorragias y pérdida de las piezas dentales. Importancia bioquimica: Participa en
reacciones de hidroxilacion y transferencia de grupos SH. Necesaria para la produccion de
colageno y metabolismo de grasas.®*

Vitamina-nimero Coenzima que forma Grupo que transfiere

Tiamina (By1)

Riboflavina ()

Niacina ()

Ac. Pantoténico ()

Piridoxina ()

Biotina ()

Acido Félico ()

Cobalamina( )

Acido octanoico Acido lipoico o Lipoamida




Coenzima

Su carencia ocasiona

Pirofosfato
(PPL)

de

Tiamina

Acido ascorbico
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Figura 1 Coenzimas en el metabolismo
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Fuente: Tomada de la adaptacion de Glutathione, Your Body’s Most Powerful Healing Agent, by GUTMAN &
SCHETTINI, 2000 G&S Health Books Inc., Montreal, Canada
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3. Realiza la siguiente lectura de cofactores inorganicos Activadores subrayando lo que
consideres importante

Los cofactores inorganicos o activadores participan en reacciones especificas en reacciones
enzimaéticas en el organismo, dentro de los principales: tenemos al Mg++, lo requieren las
enzimas que requieren de ATP, ejemplo: glucolisis, por lo que participa en reacciones de
fosforilacion con las enzimas cinasas 0 quinasas; Ca++, se requiere para la activacion de AMPc,
participa en los procesos de contraccion muscular, degradacion del glucdgeno hepatico y
muscular, lipdlisis, coagulacion, etc.; Fe+2/Fe+3, forma parte de los citocromos, hemoglobina,
mioglobina, etc, lo requiere la enzima aconitasa del ciclo de Krebs, su funcion consiste en
transportar electrones; Cu+l/Cu+?, forma parte del citocromo oxidasa y su funcion es el
transporte de electrones, ejemplo: la cadena respiratoria-fosforilacion oxidativa;, Zn++, lo
requieren las enzimas deshidrogenasa lactica y anhidrasa carbonica; Mo, participa con la enzima
xantina oxidasa, durante el catabolismo de purinas, para la formacion del &cido Urico; Mn++, la
requiere la DNAasa e isocitrato deshidrogenasa del ciclo de Krebs; Cl, participa con la amilasa,
ayudando en la hidrdlisis; Se, la requiere la glutation perdxidasa; Va, la requiere la nitrato
reductasa; y Ni, la requiere la Ureasa.>*

4. Con la lectura anterior resaltaremos los cofactores de mayor importancia. Escribe sobre
la linea, el activador que corresponda. Se pueden repetir

Su funcion es el transporte de electrones, ejemplo: la cadena
respiratoria-fosforilacion oxidativa.

Transporta electrones y se encuentra presente en los citocromos,
hemoglobina y mioglobina.

Se requiere para la activacion del AMPc

Participa en reacciones que requieren de ATP, por lo que
participa en reacciones de fosforilacion, con las enzimas cinasas
0 quinasas, ejemplo: glucdlisis.

y Los requieren enzimas del ciclo de Krebs.

Su funcion es el transporte de electrones, ejemplo: la cadena
respiratoria-fosforilacién oxidativa.

Participa en los procesos de contraccion muscular, degradacién
del glucdgeno hepético y muscular, lipdlisis, coagulacion, etc
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5. Completa el siguiente cuadro de acuerdo a los diferentes tipos de inhibidores

enzimaticos
Tipo de Inhibicion Explica sus caracteristicas: forma de actuar, sitio de union, es reversible
o irreversible y ejemplos
Comepetitivo

No competitivo

Alostérico

6. De lareaccion siguiente, identifica las partes que componen el sistema enzimatico y escribe
dentro del cuadro siguiente el nombre del componente que corresponda

Figura 2 Partes del componen el sistema enzimatico

Gliceraldehido 3-P deshidrogenasa

7
o H 0. O0—P—0
\_/ v . ¢ N\ /
(|: (”) NAD' | NADH + H (1‘ (l)
HCOH + HES N —— | ' > HCOH
CH,O0PO? 0 Mg+|Fluoracetato CH,OPO?
Gliceraldehido 3-P Fosfato Inorganico 1,3-Bifosfoglicerato

Fuente:https://www.google.com.mx/search?q=glucolisis&rlz=1C1GGGE_esMX506MX506&source=Inms&tbm=i
sch&sa=X&ved=0ahUKEwilsbqUINTTAhVjrIQKHb3gCKgQ_ AUICCgB&biw=1707&bih=827#imgrc=AZI-
u6J2w5hfxM:
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Escribe su nombre con base a la reaccidon anterior

Enzima

Sustrato

Producto

Cofactor inorganico
(activador)
Cofactor organico
(coenzima)
Inhibidor

De los siguientes enunciados subraya la respuesta correcta

. Cataliza reacciones sintéticas donde unen dos moléculas a expensas de un enlace de alta
energia (ATP).

Hidrolasas Cinasas Fosforilasas Ligasas

. Transportan electrones o hidrogenos y en el metabolismo es muy comun encontrarlas dentro
de los sistemas enzimaticos junto con los pares NAD-NADH,, FAD-FADH+H, etc.
Hidrolasas Oxidorreductasas Transferasas Ligasas
Transportan grupos quimicos excepto el H. Ejemplos: quinasas o cinasas y transferasas.
Oxidorreduc-tasas Transferasas Fosforilasas Cinasas

Rompen enlaces C-O, C-N, C-P y C-S a través de la introduccién de moléculas de agua.
Ejemplo las enzimas digestivas.

Liasas Isomerasas Hidrolasas Ligasas

Grupo muy heterogéneo de enzimas que forman moléculas con el mismo peso molecular,
pero diferente orientacion en el espacio.

Transferasas Ligasas Isomerasas Hidrolasas
Introducen o liberan H20 o CO, pudiendo formar dobles enlaces.

Hidrolasas Liasas Fosforilasas Ligasas
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8. Observay analiza las siguientes reacciones y escribe sobre la linea a qué grupo pertenece
la enzima: Oxidorreductasa, Transferasa, Liasa, Ligasa, Isomerasa o Hidrolasa

Hexocinasa

—1 II.""""II- —
+ AT F:j
=1 T

CHO®

—_
|ﬁ_|

M + ADP + H*

HC

a-0-Glucose x-0-Glucose-6-phosphate
1.
Fosfoglicerato mutasa
|: |:| |:|— |: |:||:|'
I Mg I
H—C—i0H —_— H—"— |:.®
I I
l,__H2 _I_-'® |1__H2 —JH
3-Phosphoglycerate 2-Phosphoglycerate
2.
Enolasa
IIEG ?DD
r,‘f‘-:-:'- i
H-?-G@ —— ﬁ_Dm<F> + H.O
CH.OH CH,,

2-Phosphoglycerate

Phosphoenolpyruvate
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Gliceraldehido 3-P deshidrogenasa

«
I_ i
'|' + MAD* + F, =—= 1 g + NADH + H*
H—C—0OH H—C —OH

u:le:—-:u @ :I H,— O @

o-Glyceralde hyde-3-phosphate 1,3-Bisphosphoglycerate

—1=
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Estructura y funciones de nucleotidos

Antes pensabamos que nuestro futuro estaba en las estrellas.
Ahora sabemos que esta en nuestros genes
-James Watson

Introduccion

Los nucledtidos estan involucrados en casi todas las facetas de la vida celular. Especificamente,
participan en reacciones de oxidorreduccion, transferencia de energia, sefiales intracelulares y
reacciones de biosintesis. 4 Sus polimeros, los 4cidos nucleicos ADN (acido desoxirribonucleico)
y ARN (&cido ribonucleico), son los actores principales en el almacenamiento y la decodificacion
de la informacion genética. Los nucleotidos y los acidos nucleicos también tienen papeles
estructurales y cataliticos en la célula. Ningln otro tipo de molécula participa en funciones tan
variadas en tantas funciones que sean esenciales para la vida. !

Los mondémeros de los cuales se construyen el ADN y el ARN se denominan nucleétidos;
todos tienen una estructura comun: un grupo fosfato unido por enlaces fosfoéster a una pentosa
(una molécula de azlcar de cinco carbonos) que, a su vez, esta conectada a una estructura en
forma de anillo que contiene carbono y nitrogeno, comunmente referida como “base”. En el ARN,
la pentosa es ribosa; en el ADN, es desoxirribosa. Las bases adenina, guanina y citosina se
encuentran tanto en el ADN como en el ARN; la timina sélo se encuentra en el ADN y el uracilo,
sélo en el ARN.12

Adenina y guanina son purinas, las cuales contienen un par de anillos fusionados; citosina,
timina y uracilo son pririmidinas que contienen un solo anillo. Las bases suelen abreviarse A, G,
C, T y U, respectivamente; estas mismas abreviaturas suelen utilizarse para denotar todos los
nucledtidos en los polimeros de &cidos nucleicos.>® Los nucledtidos, ademas de ser los
monomeros de los acidos nucleicos, desempefian diversas funciones en la célula. Existen algunos
gue no intervienen en la conservacion, reproduccion y expresion de la informacion genética, son
los nucledtidos no nucleicos.>® Entre las funciones mas importantes que desempefian son
almacenar y transportar energia como por ejemplo el ATP que almacena y transporta energia
dentro de la célula.®

Los enlaces entre los grupos fosfato pueden hidrolizarse liberando energia. Mientras que el
AMP-ciclico interviene como mensajero quimico intracelular. Algunos nucleétidos pueden
combinarse con otras moléculas para formar coenzimas, como es el caso de la coenzima A
mientras que el NAD, NADP y FAD son coenzimas de enzimas de oxidacion-reduccion.*
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1. Dibuja o pega la estructura de una purinay de una pirimdina

2. Completa la siguiente tabla de nomenclatura de los nucledtidos monofosfato segun

corresponda:

Bases puricas Nombre Nucle6tido Desoxinucledsido

A Monofosfato de desoxiadenosina
Guanina

Bases pirimidinicas

C
Uracilo ---

T --- Monofosfato de desoxitimidina

3. Escribe la clasificacion de nucledtidos nucleicos y no nucleicos

Nucleicos

No Nucleicos



4. Argumentando tu respuesta, contesta las siguientes preguntas:

A. Menciona los nucle6tidos que participan en la transmision de la herencia:

78

B. ¢Cuales son los principales nucleétidos que actian como coenzimas?

5. Observa la estructura y resuelve las siguientes preguntas

HoN
N —N
o o o u \ 4>
N I I N
O—P—0—P—0—P—0 N
O O O O
OHOH

[

A. ¢Laestructura corresponde a un nucle6tido? ¢Por qué?

B. ¢Qué nombre recibe el azlcar que presenta?

C. ¢Labase es una pirimidina? ¢Por qué?

D. ¢Qué nombre recibe el enlace entre el azlcar y la base?




E. ;Qué nombre recibe el enlace del primer fosfato con el aztcar?
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F. ¢Qué nombre recibe el enlace de los dos siguientes fosfatos?

6. Explica en qué consisten los enlaces 3" y 5 de la siguiente estructura fundamentando que

es lo que permite a la estructura del ADN tener este tipo de enlace

Fosfato

Unidn
Fosfodiester
S}CHE o Base
1
3'
D\P /D
F/
0" o

7. Dibuja o pega la estructura del AMP ciclico (AMPc) y sefiala las partes que los

conforman




8. ¢Cual es la funcion del AMPc?
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La configuracion espacial de ADN es la de una doble helicoide, mientras que el ARN es

un polinucleitido lineal, que ocasionalmente puede presentar apareamientos
intracatenarios. En la siguiente tabla coloca las diferencias estructurales entre cada una:

Diferencias estructurales entre el ADN y ARN

Pentosa Bases Nitrogenadas

Estructura

ADN

ARN
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10. Dibuja o pega el trinucledtido dAMP-dTMP-dCMP y sefiala todos los enlaces de tipo
ESTER y simboliza las bases nitrogenadas con las letras A, Ty C.

11. A continuacion en el siguiente segmento del ADN, sefiala:

a) Enlace glucosidico beta 1-1
b) Enlace glucosidico beta 1-6
c) Enlace fosfodiester

d) Purinasy pirimidinas
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12. ¢ Qué nombre recibe el enlace que unen ambas cadenas del ADN?

13. En la siguiente imagen sefiala el puente de hidrogeno entre las bases

¢Cuantos presenta T-A?
¢ Cuéntos presenta C-G?

14. ; Qué molécula presente en ADN le proporciona el caracter acido?

15. De forma puntual escribe los tres enlaces que le dan la estructura al ADN

16. ¢ Cual seria la secuencia de bases complementarias de esta tira de ADN?

CATGGTAC

17. ¢Cual seria la secuancia de bases complementarias si de ésta tira de ADN se formara
RNA?

CATGGTAC



18. Explica qué es un gen

19. ¢ Cuantos tipos de ARN existen, y cual es la funcion de cada uno de ellos?

20. Lee las siguientes preguntas y subraya la respuesta correcta:

COWPY DOWPBPH UOWP®

DOWp

oOowpr

CO®mHN

¢ Cual nucledtido actlla como coenzimas de las enzimas de oxidorreductasas?

SAM
FMN
FAD
GMPc

En un nucledtido, el enlace que une al &cido fosférico con la pentosa es de tipo:

Ester

Amida
-N-glicosidico
B-O-glicosidico

¢En qué interviene nucleétido UTP?
Metabolismo de lipidos
Contraccion muscular
Metabolismo de carbohidratos
Sintesis de proteinas

¢En qué interviene el nucledtido CTP?
Metabolismo de lipidos

Contraccion muscular

Metabolismo de carbohidratos
Sintesis de proteinas

Son componentes de un nucleosido:
Una pentosa

Una &cido graso

Un aminoécido

Un &cido fosférico

¢ COomo se considera la guanosina?
Un nucleotido

Un nucleésido

Que es parte del ADN

Que contiene ribosa
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7. ¢Es un nucledtido trifosfato que interviene en la sintesis de proteinas?

oo w>

COow>»®

GTP
ATP
CTP
UTP

¢ Qué podemos encontrar en los desoxirribonucleétidos que componen el ADN?
Grupos OH en posicion 2

Acido fosférico en posicion 5

Uracilo en posicion 1°

Guanina unida mediante un enlace amida al carbono 1

9. Constituye la base quimica de la herencia

oo >

=
o

COw>

-
-

COow>

=
N

COow>

13.

A
B.
C.
D.

RNAmM
RNAr
RNAt
DNA

. ¢, Qué nombre recibe el proceso por el que las moléculas de ADN se copian a si mismas en el

nucleo de las células?
Transcripcion
Traduccién
Replicacion
Hibridacion

. Consiste en la formacion de una molécula de ARN a partir de la informacion genética

contenida en un segmento de ADN
Transcripcion

Traduccion

Replicacién

Hibridacion

. Forma una copia de ARN con secuencia complementaria y antiparalela, a partir de una

secuencia molde en una de las hebras del ADN
Transcripcion

Traduccién

Replicacion

Hibridacion

Se realiza utilizando una secuencia especifica de tres bases del ARNm Ilamada triplete de
bases o0 coddn

Transcripcion

Traduccion

Replicacion

Hibridacién



85

Referencias

1.

Lodish H, Berck A, Kaiser CA, Krieger M, Bretscher A., Ploegh H., Amon A., Scott MP.
Biologia Celular y Molecular. 72 ed. Buenos Aires, editorial Panamericana; 2016.

Lieberman M, Marks A, Peet A. Marks Bioquimica médica basica: un enfoque clinico. 42 ed.
Madrid: Wolters a Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins; 2013.

Stryer L, Berg JM, Tymoczko JL, Gatto GJ. Bioquimica: con aplicaciones clinicas. 7 ed.
Barcelona: a Reverté; 2013.

Voet Donal, Voet, Judith G. y Pratt Charlotte W. Fundamentos de Bioguimica 4% ed Médica
Panamericana, 2016.

® Biochimica e Biologia Molecolare - Ecologia, Genetica, Biotecnologie Webalice.it
http://www.webalice.it/r.taddei/acidi_nucleici.htm 01 abril 2017.

Acidos nucleicos Toxamb.pharmacy.arizona.edu http://toxamb.pharmacy.arizona.edu/c1-1-
1-3.html 01 abril 2017.

[1] http://www.webalice.it/r.taddei/acidi_nucleici.htm)

[2] http://toxamb.pharmacy.arizona.edu/c1-1-1-3.html)

[3]https://www.google.com.mx/search?q=adn&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKE
WikkrT2mdTTAhXhrFQKHSIBrwQ _AUIBigB&biw=1707&bih=827#imgdii=eqAlFtAowZVP
CM:&imgrc=Ix0aD2B371G2MM:


http://www.webalice.it/r.taddei/acidi_nucleici.htm%2001%20abril%202017
http://toxamb.pharmacy.arizona.edu/c1-1-1-3.html
http://toxamb.pharmacy.arizona.edu/c1-1-1-3.html

Apéndice A. Consejo Editor Universidad Auténoma de Nayarit

PENA- GONZALEZ, Jorge Ignacio. MsC.
Rector

Vocales

NAVARRETE — MENDEZ, Adrian. MsA.
Secretario General

CAYEROS- LOPEZ, Laura Isabel. PhD.
Secretario de Investigacion y Posgrado

GALVAN- MEZA, Norma Liliana. PhD.
Secretario de Docencia

NUNEZ -RODRIGUEZ, Gabriel Eduardo. MsC.
Secretario de Servicios Académicos

MEZA-VELEZ, Daniella. MsD.
Secretario de Educacion Media Superior

RIVERA-GARCIA, Julio. MsF.
Secretario de Vinculacion y Extension

GOMEZ-CARDENAS, Juan Francisco. Msl.
Secretaria de Finanzas y Administracion

86



Apéndice B. Consejo Editor ECORFAN

BERENUJEII, Bidisha. PhD.
Amity University, India

PERALTA-FERRIZ, Cecilia. PhD.
Washington University, E.U.A

YAN-TSAL, Jeng. PhD.
Tamkang University, Taiwan

MIRANDA-TORRADO, Fernando. PhD.
Universidad de Santiago de Compostela, Espafia

PALACIO, Juan. PhD.
University of St. Gallen, Suiza

DAVID-FELDMAN, German. PhD.
Johann Wolfgang Goethe Universitat, Alemania

GUZMAN-SALA, Andrés. PhD.
Université de Perpignan, Francia

VARGAS-HERNANDEZ, José. PhD.
Keele University, Inglaterra

AZIZ,POSWAL, Bilal. PhD.
University of the Punjab, Pakistan

HIRA, Anil, PhD.
Simon Fraser University, Canada

VILLASANTE, Sebastian. PhD.
Royal Swedish Academy of Sciences, Suecia

NAVARRO-FROMETA, Enrique. PhD.
Instituto Azerbaidzhan de Petr6leo y Quimica Azizbekov, Rusia

BELTRAN-MORALES, Luis Felipe. PhD.
Universidad de Concepcién, Chile

ARAUJO-BURGOS, Tania. PhD.
Universita Degli Studi Di Napoli Federico 11, Italia

PIRES-FERREIRA-MARAO, José. PhD.
Federal University of Maranhdo, Bra

87



RAUL-CHAPARRO, German. PhD.
Universidad Central, Colombia

GANDICA-DE-ROA, Elizabeth. PhD.
Universidad Catolica del Uruguay, Montevideo

QUINTANILLA-CONDOR, Cerapio. PhD.
Universidad Nacional de Huancavelica, Peru

GARCIA-ESPINOSA, Cecilia. PhD.
Universidad Peninsula de Santa Elena, Ecuador

ALVAREZ-ECHEVERRIA, Francisco. PhD.
University José Matias Delgado, El Salvador.

GUZMAN-HURTADO, Juan. PhD.
Universidad Real y Pontifica de San Francisco Xavier, Bolivia

TUTOR-SANCHEZ, Joaquin. PhD.
Universidad de la Habana, Cuba.

NUNEZ-SELLES, Alberto. PhD.
Universidad Evangelica Nacional, Republica Dominicana

ESCOBEDO-BONILLA, Cesar Marcial. PhD.
Universidad de Gante, Belgica

ARMADO-MATUTE, Arnaldo José. PhD.
Universidad de Carabobo, Venezuela

88



786 (
ISBN: 978-607-8534-23-4 PP ———





