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Producto

TÉ LIMÓN
Es una gramínea de uno o dos metros de altura. Sus hojas son de color verde oscuro, 
amontonadas cerca de la base, alargadas como listones. Si se estrujan despiden un 
agradable aroma. Las �ores están agrupadas en espigas y se doblan como las hojas.

Se debe realizar preferiblemente en época lluviosa. Primero implica la 
preparación del suelo, limpiándolo de malezas y arándolo a profundidad de 
30 cm; luego un pase de rastra liviana para realizar el surqueo; después se 
planta la semilla en el fondo del surco a distancia de uno a 1.5 m entre surcos 
y de 1 m entre plantas, lo que da una plantación de 7,400 matas por ha.

Usos
Condiciones edá�cas y clima

La planta crece mejor en terrenos arenosos-arcillosos, bien drenados; 
prospera incluso en suelos ligeramente arenosos que sean lo 
su�cientemente fértiles.  Adelanta  en climas cálido, semicálido y 
templado; vive asociado a la selva tropical caducifolia, subcaducifolia y 
perennifolia; matorral xeró�lo, bosques espinoso, mesó�lo de montaña, 
de encino y pino. 

Consumo humano, sobre todo en las zonas rurales como infusión en 
comunidades indígenas y segmentos de bajos ingresos. Entre las 
bondades destacan sus propiedades medicinales. Aunque también 
puede utilizarse como plaguicida; en perfumería; como alimento para el 
ganado y para aromatizar productos industriales.

Las hojas son muy aromáticas y alargadas como listones, ásperas, de color 
verde claro que brotan desde el suelo formando matas densas. Las �ores 
están agrupadas en espigas y se ven dobladas al igual que las hojas. Se 
recomienda realizar el primer corte a los 8 meses, tanto de hojas como de 
tallos. Los siguientes cortes pueden efectuarse cada 4 meses.

Establecimiento de la plantación 

Nombre cientí�co
Cymbopogon Citratus.

Fuente: SIAP, 2019.


