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INTRODUCAO

Aprender a falar € uma das realiza¢cées mais importantes e mais visiveis
da primeira infancia. Em questdo de meses, e sem ensino explicito, as criangas
passam de palavras hesitantes para frases fluentes, e de um vocabulario
reduzido para um vocabulario que aumenta em seis novas palavras por dia. As
novas ferramentas da linguagem significam novas oportunidades para a
compreensao social, para aprender a respeito do mundo, e para compatrtilhar

experiéncias, prazeres e necessidades.

O desenvolvimento da linguagem é ainda mais impressionante quando
consideramos a natureza do que é aprendido. Pode parecer que as criancas
precisem apenas lembrar-se do que ouviram e repeti-lo em algum momento
posterior. Mas, como mostrou Chomsky h& tempos atras, se essa fosse a
esséncia da aprendizagem da linguagem nao seriamos comunicadores bem-
sucedidos. A comunicacdo verbal requer produtividade, isto €, a capacidade de
criar um numero infinito de enunciados que nunca ouvimos antes. Essa
inesgotavel capacidade de inovar exige que alguns aspectos do conhecimento
linguistico sejam abstratos. Em ultima instancia, as “regras” de combinacéo de
palavras ndo podem ser regras para determinadas palavras, e sim regras para
classes de palavras, tais como substantivos, verbos ou preposi¢cdes. Desde que
disponha desses esquemas abstratos, o falante pode preencher os “espacos” de

uma frase com as palavras que melhor traduzam a mensagem do momento.

A natureza da atividade mental que subjaz a aprendizagem da linguagem
€ amplamente debatida entre os especialistas da area. Um grupo de teoricos
argumenta que a estimulagcdo ambiental da linguagem apenas desencadeia o

conhecimento gramatical que ja esta disponivel geneticamente.



DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

Em linhas gerais, os “fatos” observaveis sobre o desenvolvimento da
linguagem ndo sao controvertidos. A maioria das criancas comeca a falar no
decorrer do segundo ano de vida; por volta dos dois anos de idade conhece, pelo
menos, 50 palavras e as combina em frases curtas. Quando o tamanho do
vocabulario atinge cerca de 200 palavras, a taxa de aprendizagem de palavras
aumenta dramaticamente, e comecam a aparecer, com alguma consisténcia,
palavras com fun¢des gramaticais, como artigos e preposigdes. Durante 0s anos
pré-escolares, o padrdo das sentencas torna-se cada vez mais complexo e o
vocabulario diversifica-se, passando a incluir termos relacionais que expressam
nocoes de tamanho, localizagéo, quantidade e tempo. Por volta dos quatro aos
seis anos de idade, a maioria das criancas ja adquiriu a graméatica basica da

sentenca.

A partir dai a crianca aprende a utilizar a linguagem de forma mais
eficiente e eficaz. Aprende, também, a criar e a conservar unidades maiores de
linguagem, tais como conversas ou narrativas. Embora haja diferencas
individuais na taxa de desenvolvimento, a sequéncia em que as varias formas

aparecem é altamente previsivel, tanto dentro de cada estagio quanto entre eles.

Também h& consideravel consenso sobre o fato de que o curso do
desenvolvimento da linguagem reflete a interacdo de fatores de, pelo menos,
cinco dominios: social, perceptivo, de processamento cognitivo, conceitual e

linguistico.
Social

1. Criancas pequenas inferem a intencdo comunicativa de quem fala e

utilizam essa informacdo para orientar sua aprendizagem de linguagem. Por
exemplo, ja aos 24 meses de idade sdo capazes de inferir, apenas a partir do
tom excitado da voz de um adulto e do contexto fisico, que uma palavra nova
deve referir-se a um objeto que foi colocado sobre a mesa enquanto o adulto

estava ausente.



2. O ambiente verbal influencia a aprendizagem da linqguagem. Entre um e

trés anos de idade, filhos de familias de “profissionais” altamente verbais
escutam quase trés vezes mais palavras por semana que os filhos de familias
menos verbais “dependentes de assisténcia social’. Dados longitudinais
mostram que aspectos dessa linguagem parental no inicio da vida predizem

escores em linguagem aos nove anos de idade.

Perceptivo

1. A percepcdo do bebé marca a etapa. As habilidades perceptivas auditivas

aos seis ou 12 meses de idade podem predizer o tamanho do vocabulario e a

complexidade sintatica aos 23 meses de idade.

2. A perceptibilidade faz diferenca. Em Inglés, as formas que sdo mais
desafiadoras para aprendizes com algum déficit sdo aquelas com pouca
saliéncia acustica— isto €, que nao sdo ténicas ou que ocorrem dentro de um

grupo de consoantes.

Processos Cognitivos

1. A frequéncia afeta a taxa de aprendizagem. Criangcas que, apesar de
incomum, ouvem uma alta proporcédo de exemplos de uma determinada forma
linguistica aprendem essa forma mais rapidamente que criancas que recebem

estimulagdo normal desses mesmos exemplos

2. Podem ocorrer “negociacoes” entre os diversos dominios da linqguagem

guando a sentenga completa em questado exige mais recursos mentais do que
0S que a crianca tem disponiveis. Por exemplo, as criancas cometem mais erros
em pequenas formas gramaticais, tais como terminacbes de verbos e
preposicdes, em sentencas com sintaxe complexa do que naquelas cujas

estruturas sintaticas sédo simples.



Conceitual

1. Termos relacionais estdo associados a idade mental. Palavras que

expressam nocdes de tempo, causalidade, localizacdo, tamanho e ordem estéo
muito mais correlacionadas a idade mental do que palavras que se referem
simplesmente a objetos e eventos.'® Além disso, criancas que aprendem
diversos idiomas falam sobre localiza¢des espaciais como em ou perto de na
mesma ordem, independentemente dos recursos gramaticais de cada idioma
gue dominam.

2. As habilidades de linguagem sdo afetadas pelo conhecimento sobre o

mundo. Crianc¢as que tém dificuldades de lembrar determinada palavra também

sabem menos sobre 0s objetos aos quais essa palavra se refere.18

Linguistica

1. Terminacgdes verbais d&o pistas sobre o significado do verbo. [Em inglés],

se um verbo termina em “ing”,2criancas de trés anos de idade entendem que a
palavra se refere a uma atividade, como “swim”, e ndo a uma mudanca
completa de estado, como “push off”.

2. O vocabulério atual influencia novas aprendizagens. Criancas pequenas

em geral decidem que uma nova palavra se refere a objetos para os quais elas
ainda ndo tém uma designacao.

O curso da aquisi¢do da linguagem nao € movido apenas de dentro para
fora. A estrutura do idioma a ser aprendido e a frequéncia com que varias
formas sdo ouvidas também terdo efeitos. Apesar dos debates tedricos, parece
claro que as habilidades de linguagem refletem conhecimentos e capacidades
em praticamente todas as areas, e ndo devem ser vistas de forma isolada. Na
verdade, estudos epidemiolégicos importantes demonstraram que criangas
diagnosticadas com disturbios especificos de linguagem aos quatro anos de
idade — isto é, atrasos na aquisicdo da linguagem na auséncia de
comprometimentos sensorio motores, distarbios afetivos ou retardos — correm
alto risco de fracasso académico e de problemas de salde mental que podem
chegar até o inicio da vida adulta. Felizmente, as evidéncias de pesquisa

indicam também que € possivel acelerar a aprendizagem da linguagem.



Embora seja a criangca quem deve criar os padrdes abstratos a partir dos
dados da linguagem, podemos facilitar essa aprendizagem: apresentando
exemplos de linguagem que estdo de acordo com 0S recursos perceptivos,
sociais e cognitivos da crianca; e escolhendo objetivos de aprendizagem que

se harmonizam com o curso normal do desenvolvimento.

Com que idade uma crianca deve falar todos os sons corretamente?

Uma crianga finaliza a aquisi¢ao dos sons (para o Portugués-Brasileiro)
por volta dos 5 / 6anos.Existem sons mais simples, mais faceis e outros mais
complexos e por isso, sado aprendidos mais tardiamente.

Em geral, a aquisicdo dos sons ocorre da seguinte forma:
2 anos: M; P; T e D (nessa idade o vocabulario da crianca € de

aproximadamente 200 palavras
-2anos e 6 meses: K,G,N,F,V, S, eNH

A partir de 3 anos: Z; R forte ("Carro") R fraco” (“aRaRa”); L (“Lua, Leite”);
‘lha” (“paLHAG0”)

4 anos e 6 meses: “cha” (“Chave”) “ja” (“‘Janela”)

Entre 5 e 6anos: Encontros consonantais (“PRato”; “FL6r”; “CLasse”; “CRavo”,

etc) e consoantes "intercaladas" (por exemplo, poRco; paSta; eScola; amoR).

Sinais de alteracdes
Criancas com atraso no desenvolvimento da fala e da linguagem podem
precisar de ajuda. Demorar para falar ou falar com dificuldade pode significar que

a crianca tenha algum distarbio ou transtorno neste processo.

A seguir, descreverei alguns sinais que podem ajudar os pais a
identificarem ou a suspeitarem de uma dificuldade. Os professores também
podem ajudar a identificar possiveis dificuldades, afinal uma crianca passa muito

tempo na escola.



Criancas pequenas (até 3 anos de idade):

1. Atraso no aparecimento das primeiras palavras (ja completou 1 ano e
ainda nao fala “papa” e “mama”);

2. Criancas com 18 meses (1 ano e meio) e que ainda n&o falam ou que
apenas usam gestos de apontar;

3. Criancas com 2 anos e que falam pouco (apenas algumas silabas ou
palavras isoladas) e que ainda ndo combinam palavras. Criangas com 2
anos e meio e que ainda ndo falam pequenas frases ("mama da eiti"
(mamae da leite!), por exemplo.

4. Criancas que compreendem tudo, mas que nao falam;

Criancas que brincam pouco, interagem pouco, que séo agitadas ou muito
quietinhas;

6. Criancas que tem dificuldades para imitar ou para repetir o que 0s pais
falam;

7. Criancas desatentas, que ndo olham ou que sao indiferentes as situagdes;

8. Criancas que ndo sabem brincar ou ndo se interessam pelos brinquedos

que 0s pais compram;
Criancas mais velhas (depois dos 4 anos):

1. Criancas com vocabulario pobre. Os pais perguntam os nomes dos
objetos e ndo respondem ou confundem os nomes;

2. Criancas com falam errado, que até os pais, ndo conseguem
compreender tudo o que falam;

3. Criancas com dificuldade de compreenséo. Parecem nao entender o que
foi pedido, ndo entender uma brincadeira ou um jogo;

4. Criancas com dificuldade para aprender novas palavras;

5. Dificuldade para produzir frases: apresentam fala “truncada”,
desorganizada. Frases gramaticalmente incorretas, com dificuldade para
conjugacéao dos verbos, uso dos pronomes;

6. Criangas que nao conseguem contar fatos (ndo conseguem relatar o que

fizeram na escola, por exemplo);



7. Criancas com dificuldade para contar historias. Os pais leem histérias,
mas a crianga nao consegue recontar.

8. Criangas que n&o conseguem manter uma conversa. Que nédo fazem
perguntas ou que respondem o que foi perguntado de forma incorreta. Os
pais perguntam uma coisa e a crianca responde outra. S&o
descontextualizados (mudam de assunto, falam de forma “esquisita”);

9. Criancas que nao entendem piadas, linguagem figurada, com
compreensao literal;

10.Criancas que apresentam dificuldade para aprender o que € ensinado;

11.Criancas com alteragfes na fluéncia da fala: repeticdo de silabas, de
palavras, com tiques associados);

12.Crianca que entrou na escola e apds 3 meses nao apresentou evolucéo
no desenvolvimento da fala;

13.Pobre interacdo social (criancas mais arredias, com dificuldade de
socializacéo, que preferem brincar sozinhas);

14.Criangas com comportamento infantilizado;

15.Brincadeira pobre, desorganizada e que ndo consegue brincar de faz-de-
conta;

16.Criancas com dificuldade de coordenagéo motora, com dificuldade para
segurar e manusear 0s objetos.

17.Criancas com dificuldade para mastigar e deglutir.
Outros fatores importantes e que também devem ser considerados:

- Se héa problemas semelhantes na familia (pessoas que tém problemas de
fala e linguagem ou algum tipo de deficiéncia);

- Historico de prematuridade/baixo peso. Criancas que ficaram em UTI
Neonatal.

- Ambiente familiar bilingue, mas com atitudes desfavoraveis ao

desenvolvimento da fala;

- Pais com perfil superprotetor (“que falam pela crianga”); Pais ansiosos;
- Ambiente familiar com privagdo de estimulos (por exemplo, pais

trabalham e a crianca passa o dia com a baba que pode néo estimular a



fala e a linguagem de uma forma adequada). Muitas babas séo boas

cuidadoras, porém pouco estimuladoras.

Os transtornos que interferem na comunicacao do individuo, podem estar
relacionados a fala, a linguagem, a audi¢do ou a voz. Criancas que apresentam
um atraso no desenvolvimento da fala e/ou da linguagem, ou que falam errado,
nao apresentam os mesmos problemas e 0os motivos do atraso também podem
ser diferentes. A gravidade das alteracfes também varia (existem atrasos que
sdao mais leves e outros que s&o graves e que podem, inclusive, afetar a

aprendizagem, o rendimento académico e até persistir na idade adulta).

Na area da fala e da linguagem, identificar e diferenciar estas alteracdes
€ 0 primeiro passo para o diagnéstico correto e para o planejamento adequado
das condutas terapéuticas. E necessario planejar e elaborar um programa de

intervencgédo para cada caso e para cada familia.



CONCLUSAO

Partindo-se do pressuposto de que a principal ferramenta para o ser
humano interagir com o mundo e formar vinculos é a linguagem, conclui-se que
dificuldades nos campos social e intelectual podem emergir caso exista algum
problema no processo de desenvolvimento da linguagem do individuo. Tais
dificuldades sao identificadas por baixo rendimento académico, isolamento
social ou retardo no desenvolvimento cognitivo, que por sua vez, acabam sendo
responsaveis por prejuizos no desenvolvimento psicolégico da crianca,
podendo gerar transtornos de conduta ou emocionais significativos. Dessa
forma, varios casos de Transtornos de Linguagem sdo assistidos tanto pelo
fonoaudibélogo quanto pelo psicélogo e/ou outros profissionais.

As etiologias das altera¢cdes da linguagem e da fala podem envolver
aspectos genéticos, degenerativos, lesionais, ambientais e/ou emocionais.
Alguns autores classificam os transtornos com base em dois tipos de fatores
gue podem alterar e incidir desfavoravelmente na evolu¢do da comunicacgéo e
da linguagem: fatores organicos, sejam eles genéticos, neuroldgicos ou
anatbmicos e fatores emocionais. Entretanto, outros autores consideram que a
diferenciacdo entre os transtornos de etiologia organica e psicologica pode
resultar mais Gtil no adulto, embora ambos os tipos de fatores devam ser
considerados de forma integrada. Na crianca essa diferenciacdo esta
ultrapassada, j4 que o efeito de qualquer fator organico ou psicologico tem
repercussdes sobre o conjunto de processos de ordem psicolégica que

constituem a aquisi¢cao e o desenvolvimento da linguagem.
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