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ADIVINHAS  
[brincadeiras tradicionais] 

Adivinhas são pequenos ditos/relatos com uma questão a ser adivinhada por quem 

escuta. São textos de autoria desconhecida, praticados em todo o Brasil. Algumas 

adivinhas são rimadas.  

(Autor desconhecido) 
 1 –  

Ele é magro pra chuchu 

Tem dentes e nunca come 
E mesmo sem ter dinheiro, 

dá comida a quem tem fome? 

Resposta: o garfo 

 
2 –  

O que é, o que é: 

sobe quando a chuva desce?  
Resposta: o guarda-chuva 

 

3 –  
O que é, o que é: 

cai em pé e corre deitado? 

Resposta: a chuva 

 
4 –  

O que é, o que é: 

é céu mas não tem estrelas? 
Resposta: o céu da boca 

 

5 –  
O que é, o que é: 

tem coroa e não é rei, 

tem escamas e não é peixe? 

Resposta: abacaxi 
 

6 –  

O que é, o que é: 
que vive com os pés na cabeça? 

Resposta: o piolho 

 

7 –  
O que é, o que é: 

corre a casa inteira  

e dorme num canto? 
Resposta: a vassoura 

 

8 –  
O que é, o que é: 

é bom para se comer 
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mas não se come? 

Resposta: talher 
 

9 –  

O que é, o que é: 

quanto mais se tira 
mais se tem? 

Resposta: o buraco 

 
10 –  

O que é, o que é: 

anda com a barriga para trás?  
Resposta: a perna da gente 

 

11 –  

Sou uma ave bonita 
Tente o meu nome escrever 

Escreva meu nome de trás pra frente 

E o mesmo nome ira ver 
Resposta: Arara. 

Atividade: Quem adivinha? 

Material necessário: nenhum. 

Idade: a partir de 3 meses até 3 anos e 11 meses.  

Número de participantes: todas as crianças da turma. 

Desenvolvimento: Ler para as crianças as adivinhas fornecidas.  

Com os bebês, brinque com as sonoridades das palavras, repita e incentive que eles 

repitam.  

Com as crianças, a princípio, leia diversas vezes. Será que elas conseguem adivinhar? 

Dê dicas. Aos poucos, incremente a atividade com adivinhas mais complexas.  

Contribuição: Incentivar a linguagem verbal (escuta, fala, som, ritmo, 

onomatopeias). Exercitar o pensamento, a memória (elementos da cognição). 
Trabalhar a integração da criança no grupo de colegas. Conhecer a expressão 

folclórica de origem. 


