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Clasificacion
de las drogas
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Drugs World Anti-Psychotics

(tranquillizers)

newer, second generation -+ Atypical Typical = older, first generation
Clozapine aloperidol
Ohnzﬁm Thieridazine
Sulpiri Pimozide
Rigpearidone henazing
Quetiapine Chlepromazine

Ziprasidone Perphanazine

an active ingredient

Strattera in Cannabis
Wellbutrin, Zyban
Ritalin S Valium
Eugercics Sedative
"wakefulness promaoting” Adrafinil Hypnotics
drug given to soldiers * Modafinil Alcohol
Prozac Ether
ot . . Barbi quaaludes
Amphetamine Chloroform
Mephedrone Cocaine Methaqualone
« Cathinone
STIMULANTS Ephedrin _ _ Depressants
Phentermine Narcotic Analgesics d
(U ppers) Yohirnbine Codeine Methadone (downers)
Fenm_mi Mucrphme
gi%d"g\uﬁ?%lmrgghs - BZP Hydrocodone Oxycodone .
M . e : foupduqkuvul(uv.u
Caffeine S active ingredient in Cannabis
found in tea » Theophylline .
«Thecbromine SRS s N Ié’#u%ﬂr'&tr'?fm“fgggﬁ
hmmmm chocolate
found in Fl aric mushrooms
ecstasy, XTC &thetyre and white ones)
found in Datura
(*Jimson Weed")
foundin the Amazonian
brew "ayahuasca’
foundin magic mushrooms from Salvia divinerum
-
Hallucinogens
(trips)
David McCandless #/ v.1.3 // Sep 2010 Source: Wikipedia

InformationisBeautiful.net
@ @ o
- »
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¢Como funcionan las drogas?

NIDA ‘e Alcoholismo

:odependencia



(o Consumo o A a8
utilizacién sin
ninguna implicacion
clinica ni social

(o Patréon de consumo A
qgue lleva a
tolerancia e
ingestion convulsiva
de la sustancia

e Consumo recurrente
y continuado de las
sustancias con
implicaciones
médicas y sociales

——
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euforia, optimismo y aumento de la
sociabilidad disminuye habilidad
psicomotora fina, pierde
concentracion y aumenta tiempo de
reaccion, se deteriora la vision
sobrevaloracidon de cualidades

se generaliza la depresion
central y se vuelve mas
manifiesta ataxia ,disartria
somnolencia.

predominio de efectos
depresores, gran sopor

Coma, depresion bulbar,
muerte

et
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e E|l dafo que provoca el alcohol depende del lamado “patrén de
consumo”, es decir, de |la cantidad (a mayor cantidad, mayor dafio) y de
la intensidad (la misma cantidad concentrada en menos tiempo es mas
dafiina).

e El consumo abusivo de alcohol hace perder el control sobre las
emociones y sentimientos. Tras una breve sensacion de bienestar, si se
estd triste o deprimido, esta situacion se agudiza. Asimismo, se produce
una mayor fatiga fisica y mas suefio; también se pierde fuerzay
coordinacion
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e Al contrario, el consumo abusivo muchas veces dificulta o incluso impide
unas relaciones sexuales plenas, provocando impotencia y otras
disfunciones asociadas.

S

* El alcohol engorda pero no alimenta. Al contrario, aumenta la produccion
de grasa en el organismo.
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e Diversos estudios han puesto de manifiesto que en adultos, el consumo
moderado de alcohol disminuye el riesgo de padecer enfermedades de
corazon, pero estos efectos beneficiosos no aparecen en todas las
personas ni en todos los casos.

* No existe relacidn alguna entre fortaleza o virilidad y “aguantar” un
mayor consumo de alcohol. Si se aguanta mucho puede ser que el
organismo se haya acostumbrado. Ha desarrollado tolerancia al alcohol y
eso no significa gue haga menos dafio, sino que hay mas riesgo de
convertirse en dependiente y, por tanto, en alcohdlico.
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AUTOPSIA DE UN ASESINO

ACETALDEHIDO
(FTEante de @S VIS respTatonas)

ACROLEINA
(FTRame de 135 vias respratonas)

ACETONA
(satvente)
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e El tabaco no tiene propiedades relajantes puesto que es un estimulante.
La aparente sensacion de “alivio” que se siente se debe a |la supresion de
los sintomas de abstinencia producidos por la falta de nicotina en el
cerebro.

e Aunque los cigarrillos bajos en nicotina y alquitran son menos nocivos, se
suelen fumar en mayor cantidad para conseguir la misma concentracion
de nicotina en sangre.
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e El tabaco esta presente en una tercera parte de todos los canceres
diagnosticados, un porcentaje suficientemente importante como para
tener en cuenta sus riesgos.

* La dependencia del tabaco es dificil de cortar y para dejar de fumar hay
qgue tomarselo muy en serio.
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e Es cierto que al principio, cuando se deja el tabaco, la dependencia a la
nicotina provoca malestar, pero se trata de una sensacion temporal. En
cambio, los beneficios son muy evidentes e importantes y aparecen a los
pocos dias de abandonar el consumo.

e La ansiedad por el sindrome de abstinencia, el “picoteo” entre horas y la
mejora del gusto y del olfato al dejar de fumar contribuyen al aumento
de peso. Una alimentacidon adecuada y ejercicio moderado pueden ser
de ayuda y existen ademas técnicas de tipo psicolégico o farmacoldgico
qgue son eficaces para este problema.
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:0ue efectos tiene la marihuana?

Fumarla en su estado mas puro puede se mas peligroso para los pulmones
que el propio tabaco, segun un reciente estudio realizado en Gran Bretana.
Esto nos provoca en el organis

LO NUEVO SOBRE
MARIGUANA

e Contiene mas de 400 quimi-

cos y su principal ingrediente
CEREBRO. Afecta la me- psicoactivo es el THc (Tetrahi-
_ moria inmediata y de drocanabinol), el cual influye
. corto plazo, asi como la  en las células del sistema ner-
. coordinacion. vioso en el cerebro.

0JOS. Disminuye la pre-
sién interior del gjo y lo
enrojece.

0IDOS. Distorsiona los 4
sonidos e incrementa
audicion.

- BOCA. Se seca y detiene  ® El alquitran de la marigua-
la secrecion salival. na contiene 50% mas carci-

négenos que el tabaco.
CORAZON. Altera su
presién sanguinea y ace- ® Tres cigarros de canabis al
lera el pulso. dia pueden provocar el mis-
mo dafio que 20 cigarros
ESTOMAGO. Incrementa  convencionales.
el apetito. ;

PIEL. Aumenta su sensi
bilidad.

PULMONES. Incrementa
el riesgo de cancer de-
bido a la inhalacién mas
profunda del humo.

Cannabis Sativa

—Por Rafael Murioz Saldafa. |
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e Producto natural y producto inocuo no son sinénimos. El tabaco y el opio
también son naturales y nadie duda de sus riesgos. El consumo de
cannabis provoca alteraciones en el funcionamiento normal del cerebro,
lo cual no es nada ecoldgico.

o’y

e Las drogas que mas se consumen entre los jovenes son el alcohol y el
tabaco, y éstas son legales. Ademas, en el consumo, mas que la
prohibicién, influye |a facilidad para conseguir la sustancia y el grado de
aceptacion social de la misma.
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* Los usos médicos del cannabis se realizan de manera controlada y no
tienen nada que ver con su uso recreativo. También existen
medicamentos derivados del opio y nadie piensa que sea sano consumir
heroina.

v

e Existen estudios cientificos que demuestran que su consumo continuado
puede producir adiccién, especialmente cuando se consume en la
adolescencia.
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e E|l cannabis contiene muchos de los carcinégenos y mutagenos del
tabaco y en mayor cantidad (un 50% mas).

e La forma de consumirlo (fumada, sin filtro y con aspiraciones profundas)
aumenta los riesgos de padecer cancer.

* Tiene efecto broncodilatador, lo que favorece la absorcion de las
sustancias toxicas, y al igual que ocurre con el tabaco, también es
perjudicial para los fumadores pasivos.
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Efectos de la cocaina 2

S AGTT :5’
!'E “r ’
SISTEMA NERVIOSO : fg"wa‘

Problemas neurolégicos, accidente cerebrovascular, e — )
psicosis, paranoia, depresion, ansiedad.

NARIZ
Irntacion vy sangrado nasal, perdida de olfato

APARATO RESPIRATORIO
Respiracion irregular, paro respiratorio.
Fluido en los pulmones, Asma aguda.

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Taquicardia, hipertension, arritmia, paro
cardiaco, ruptura o diseccion de la aorta,
aumento de tamano y espesor del corazon.

HIGADO
Hepatotoxicidad

SEXO
Disfuncion sexual

INCAUTACION CONSUMO DE DROGAS
» En kg porano, en » En % de consumidores segin 1a edad,
provincia de Bs. As. en la pravincia de Buenos Aires.,
Cocaina Marihuana Entre 15y
2002 237 5.637 e
Entre 25
2003 2321 8.293 y34 | I 7.2
Entre 25
2004 220 3.995 y 45 l I 2,2

Fuente GOBIERNO OFE LA PROVINDIA DE BUENOS AIRES
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e La cocaina tiene un efecto estimulante pasajero (dura entre 30y 60
minutos) tras el cual se produce un bajon intenso que causa cansancio,
decaimiento y depresion.

S

e Su consumo abusivo produce irritabilidad y agresividad por lo que las
relaciones sociales del consumidor se deterioran.
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e El consumo habitual de cocaina disminuye el deseo sexual y ocasiona
problemas de ereccidn y eyaculacidn en los varones, pudiendo llegar a
producir impotencia e infertilidad.

e Las consecuencias que produce sobre la salud fisica y psicoldgica de sus
consumidores son muy graves. Asimismo, junto con la heroina, es la
causa principal de numerosos actos delictivos y violentos.
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e Consumir todos los fines de semana supone consumir mas de 100 dias al
ano, sin contar los periodos de vacaciones en los que también se
consume, lo que conlleva un riesgo evidente. Por otro lado, hay que
tener en cuenta que los efectos del fin de semana se prolongan y afectan
a los dias siguientes.

e Es una de las drogas con mayor capacidad de generar adiccién como se
demuestra en el creciente nUmero de personas que acuden a urgencias o
a tratamiento por problemas relacionados con su consumo.
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Anfetaminas
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Watch Out Canadians!
- n cemes the USAF!
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Efectos Anfetaminas

Psicoldgicos

Otros sistemas

» efecto entactogeno
empatia( sensacion de
mayor intimidad con otras
personas) ,euforia,
aumenta la
concentracion, conducta
estereotipada,
disminucion de sensacion
de fatiga, aumenta el
umbral del sueio,
depresidn, ataque de
panico, psicosis
paranoide.

e convulsiones rigidez,

hipertermiahipertension,
taquicardia,
taquiarritmias
hiporexia, peristaltismo
(ileo paralitico),
disminucion vaciamiento
gastrico,broncodilatacion,
estimula respiracion
incrementa amplitud y
frecuencia de
movimientos respiratorios
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