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Introducao

Os conceitos de “sustentabilidade urbana” e de€fdedvimento urbano sustentavel” ndo
tém um caracter universal mas variam de acordoasoomunidades, com as suas realidades
econdmicas, sociais e ambientais, com o0s seus egaler atitudes ligados as suas
caracteristicas culturais. Deste modo, sera posto evidéncia que problemas de
desenvolvimento e de sustentabilidade s6 podemesetvidos mediante uma participacao
activa de cidadaos informados, que procurem conhexeaealidades a diferentes escalas,
local, regional, nacional e mesmo global; compraendas relacbes entre sociedade,
economia e ambiente e entre a vida da sua comwiddhna e de outras comunidades;
tenham em conta as necessidades e direitos dagdegearesentes e futuras; compreendam as
relagcbes entre poder, recursos e direitos humaneaibmam avaliar as consequéncias a
diferentes niveis dos diferentes estilos de vidapidgpulacdes e as respostas que os individuos
e as organizagcOes podem dar a diferentes probleomasadamente de ambito local.

Sustentabilidade Urbana e Desenvolvimento Urbano Stentavel

O termo “desenvolvimento sustentavel” foi pela @ira vez usado em 1972, no lividne
Limits to Growthescrito porum grupo de cientistas americanos do MIT (Meadetvall.,
1972). O referido grupo analisou os factores b&soee podiam limitar o crescimento no
planeta: populacdo, producéo agricola, recursasaist producdo industrial e polui¢do. Eles
concluiram que as tendéncias que se verificavamltnea conduziriam a que os limites de
crescimento da sociedade humana seriam atingidazenanos. Apos esse periodo de tempo
seguir-se-ia um gradual declinio da populacdo ¢l@ala producdo industrial, devido
essencialmente: a crescentes problemas resultdntesgotamento de recursos, a poluicao
(incluindo a concentracdo de dioxido de carbong)erdda de solo aravel e ao declinio da
producao de alimentos que levariam a uma paragepnagpesso. No entanto, afirmaram ser
possivel alterar as tendéncias do momento atraaémplementacdo de uma estabilidade
ecoldgica e econdmica que fosse “sustentavel” mifisse o crescimento no futuro.

Vinte anos mais tarde 0 mesmo grupo de cientigaeeeram um segundo livro intitulado
Beyond the Limitafirmando que apesar do consumo de recursos, d&fole do aumento
da populacdo que continuava a verificar-se eraaapubsivel para a humanidade alterar o
decurso dos acontecimentos e quanto mais cedoessézmelhor seria (Meadovet
all.,1992).

A Comissdo Mundial do Ambiente e Desenvolvimentorfsédo Brundtland) elaborou em
1987 uma publicacdo intitulad®ur Common Future,onde surge a definicdo mais
generalizada de “desenvolvimento sustentavel’” -emesdvimento que tem em conta as
necessidades do presente sem por em risco a caghaclds futuras geracdes em satisfazer as
suas proprias necessidades.



Em 1992, na Conferéncia das Nac¢Oes Unidas sobreefitebe Desenvolvimento que se
realizou no Rio de Janeiro foi produzida uma deci@m conhecida comAgenda 21que
estabeleceu os principios do “desenvolvimento stéstel”. O capitulo 7 daAgenda 21
estabeleceu principios relativos ao “desenvolvimembano sustentavel” e o capitulo 28 que
diz respeito a implementagcdo dos principios enttabelecidos refere que, em 1996, a
maioria das autoridades locais em cada pais deeefievado a cabo um processo de consulta
da sua populacédo e atingido um consenso das soaslictades em relacdo a “Agenda Local
21"

Em 1996 realizou-se em Istambul uma conferénciggdada por Habitat Il “Cimeira da
Cidade” que produziu um longo documento consenss@bre os principios “do
desenvolvimento sustentavel dos aglomerados humamasmundo em crescente processo
de urbanizacdo “.No documento entdo produzidouiatio “Agenda do Habitat” € adoptada
como estratégia para um desenvolvimento urbanersidstel os principios do partenariado e
participacdo, dado ser considerada a mais demce@fectiva abordagem para a realizacéo
dos objectivos enunciados na referida agenda. Asidades locais sdo reconhecidas como
0S parceiros mais proximos e essenciais para &mgpitacdo da “Agenda do Habitat”.

A década de 2005 a 2014 foi estabelecida pelas d@da¢fhidas como a década do
“Desenvolvimento Sustentavel” Num documento prodozm 2005 sobre a “Educacéo para
o Desenvolvimento Sustentavel” € afirmado que ceo de “desenvolvimento sustentavel”
continua a evoluir, mas que compreende trés atenge - sociedade, ambiente e economia,
sendo a cultura uma dimenséo subjacente.

A Sociedade: inclui a compreensao das instituig@esais e 0 seu papel na mudanga e no
desenvolvimento, assim como os sistemas democaticde participacdo que permitem a
expressdo de opinido, a escolha dos governantespacao de consensos e a resolugao das
diferencas.

Ambiente: inclui a compreensédo da fragilidade ddiante fisico e dos recursos e os efeitos
no ambiente da actividade humana e das decisdesl&mne pressupde um empenhamento
em considerar os efeitos das politicas de desenvehio social e econdmico no ambiente.
Economia: pressupfe uma sensibilidade em relac&o liaotes e potencialidades do
crescimento econdmico, e um empenhamento em awaiafeitos dos niveis de consumo
pessoais e sociais no ambiente e na justica social.

A cultura é considerada como uma forma de estareldeionamento, de comportamento, de
acreditar e de actuar das populacdes, que temequield sempre em conta, mas que esta em
constante processo de mudanca.

Finalmente e centrando-nos no tema desta comupiddicginia W. Maclaren (2004) faz a
distincdo entre os conceitos de “sustentabilidad@ana” e de “desenvolvimento urbano
sustentavel”. Para a autora “sustentabilidade @bano conjunto de condi¢cdes desejadas:
ambientais, socioeconOmicas, politicas e cultupie persistem ao longo do tempo;
“desenvolvimento urbano sustentavel” é o processacdrdo com o qual a “sustentabilidade
urbana” pode ser atingida.

A mesma autora indica as caracteristicas maisidateda “sustentabilidade urbana” que séo
as seguintes:

e equidade intergeracional,

e equidade intrageracional - incluindo equidade apciequidade geografica
(necessidade de promover o crescimento econOmico bem-estar de uma
comunidade sem provocar a degradacdo de outra (asp comunidade(s),
Haughton e Hunter, 1994) e equidade no poder deaegovernancg



* conservacdo do ambiente (devendo as populagbes deeacordo com as suas
capacidades);

» utilizagdo minima de recursos ndo renovaveis;

» auto-confianga comunitaria;

» vitalidade e diversidade econémica,;

* bem-estar colectivo e individual;

» satisfacédo das necessidades individuais;

e autonomia comunitaria (poder local com autonomidelgsdo);

» preservacao da diversidade cultural.

Segundo V. W. Maclaren (2004) ndo existe uma ureca‘melhor” definicdo de
sustentabilidade urbana, porque diferentes comdegldesenvolvem conceptualizacdes mais
ou menos diversas de “sustentabilidade urbana’erdgndo das suas actuais condi¢oes
econdmicas, ambientais e sociais e dos seus jdeoslor. Deste modo, um conjunto de
indicadores seleccionados para medir 0 progressgueodiz respeito aos objectivos da
“sustentabilidade” a atingir por uma comunidadegmdao ser necessariamente adequados
para medir o progresso de outra comunidade. Non&nta autora pde em evidéncia que
existem alguns indicadores que devem ser comum&as tas comunidades e que dizem
respeito a aspectos ambientais, econémicos e sceigjue devem possuir as seguintes
caracteristicas: serem integradores, isto é, te#et as relacdes existentes entre as
dimensbes econdmicas, ambientais e sociais deetdabilidade”; terem em conta o futuro,
pois devem atender aos principios da equidadegari@eional; terem em conta a equidade
intrageracional e ainda serem estabelecidos medaigbntribuicdo de muitos membros da
comunidade.

Cidadania Activa para um Desenvolvimento Urbano Susntavel

O “desenvolvimento sustentavetdbnstitui uma prioridade do século XXI e implicaegos
membros de uma comunidade, os cidad&os, adquiralmecionentos que contribuam para
melhorar as suas percepcdes em relacdo aos prabkmaentais, sociais e econdmicos,
modifiguem as suas atitudes face ao ambiente e m#em empenhamento em praticas de
cidadania activa, a diferentes niveis do local lbaj, para um mundo mais igualitario e
sustentavel

O “desenvolvimento sustentavel” implica ainda q@ecaadaos adquiram conhecimentos,
valores e competéncias necessarias a uma parfioipeas decisdes acerca da forma como
actuamos local e globalmente, para melhorar a dpagi de vida hoje, sem por em risco o
futuro do planeta. (Ferreira, M. M., 2002; Ferreiva M. et all, 2000).

Os conceitos-chave ddesenvolvimento sustentaveite todos os cidadaos devem conhecer
sao os seguintes (ACCAC, 2002):

* Interdependéncia- reconhecer que as populacbes, o ambiente enara@ séo
inextrincavelmente ligados a todos os niveis, dallao global;

» Cidadania— reconhecer a importancia de se responsabilizae e€esenvolver
actividade individual para fazer do mundo um lugathor;

* Necessidades e Direitescompreender as suas proprias necessidadesshasica
direitos humanos e as implicacbes das accbes temhad@ em relacdo as
necessidades das geracoes futuras;



Diversidade- compreender, respeitar e valorizar a diversidadeana - cultural,
social e econémica — e a biodiversidade;

Mudangas sustentaveis entender que o0s recursos sdo finitos e que této
implicacdes para os estilos de vida das populag@esa as actividades ligadas ao
comércio e a industria;

Bem-estar reconhecer que a equidade e a justica globaislsénentos essenciais
do desenvolvimento sustentavel e que as necessidbdsicas devem ser
universalmente satisfeitas;

Incerteza e precaucae reconhecer que hd uma variedade de vias posgiae 0
desenvolvimento sustentavel e para a cidadanialg®lgue as situacdes estédo a
alterar-se constantemente, donde resulta uma daessde flexibilidade e
aprendizagem ao longo da vida.

Valores e percepc¢desnecessidade de realizar uma avaliacdo criticendgens e

da informagdo acerca das partes do mundo menosi® @nanomicamente
desenvolvidas, e de compreender o efeito das irsageda informacdo nas
atitudes e nos valores individuais.

Resolucdo de conflitosentender como os conflitos constituem uma barneara
o desenvolvimento e um perigo para todos e aindgupaazao ha necessidade de
os resolver e de promover uma harmonia entre ogspov

Existe ainda um conjunto de habilidadskil(s) atitudes e valores que os cidadaos devem
desenvolver:

Habilidades gkills):

Espirito critico

Capacidade de discussao

Capacidade de desafiar a injustica e as desiguatdad
Respeito pelas pessoas e pelas coisas

Sentido de cooperacao e de resolucéao de conflitos

Valores e atitudes:

Sentido de identidade e de auto estima

Interesse pelos outros

Preocupacéo com a justica e a equidade sociais

Valorizacgéo e respeito pela diversidade

Preocupacgcdo com o ambiente e empenhamentadpeknvolvimento sustentavel
Crenca de que os individuos podem fazer a diferenca

O “desenvolvimento sustentavétffiplica portanto que os cidadaos conhe¢cam as:



* Relagbes entre sociedade, economia e ambienteeeasguas vidas e as vidas das
populacdes que vivem noutras partes do mundo;

* Necessidades e direitos das geracdes presentesasfu
* Relagbes entre poder, recursos e direitos humanos;

» Consequéncias locais e globais de tudo o que fazeas respostas que 0s
individuos e as organizacdes podem dar aos probl&roais e globais.

Um cidadéo do século XXI deve possuir as seguiraescteristicas:

a capacidade de abordar problemas como um memhnmaesociedade global;

e a capacidade de trabalhar de uma forma cooperatwa outros e tomar a
responsabilidade pelos seus deveres e direitoglagéip a sociedade;

* acapacidade de compreender, aceitar, apreci&rartdiferencas culturais;

* acapacidade de pensar de um forma critica e sifitam
» adisponibilidade em resolver conflitos de uma f@mao violenta;

» adisponibilidade em alterar o estilo de vida eitb&lde consumo para proteger o
ambiente;

* acapacidade de ser sensivel e defender os dineitnanos;

» adisponibilidade e a capacidade de participatipainente a nivel local, nacional
e internacional.

A “cidadania”’compreende quatro dimensoes:

* A dimenséao pessogue compreende o desenvolvimento da capacidadegigsra e
0 empenhamento num comportamento civico caractieripar habitos de reflexao,
saude e acc¢do, individual e socialmente resporsavei

« A dimenséo social qudiz respeito ao reconhecimento, de que embora @glgdes
pessoais sejam essenciais, ndo sao suficientexid@ddos devem estar aptos a
empenharem-se em discussfes e debates publictisippama vida publica, discutir
guestdes e problemas respeitando ideias e valibeesrdes dos proprios.

* A dimenséo espaciajue diz respeito a necessidade de os cidadaasipaem em
comunidades locais, regionais, nacionais e mulonags.

« A dimensdo temporalque significa que os cidaddos ao debrucarem-see sob
problemas contemporaneos, ndo devem estar unicametcupados com o presente,



mas devem considerar também o passado e o futwtmo(K Grossman e Ninomiya,
1998).

Estudo de Caso

Foram observados cidadédos de uma freguesia do lBore Lisboa que reflectiram acerca
dos problemas locais e procuraram solu¢des adegjuadeneadamente no que respeita a
conservacao e reabilitacdo do patrimoénio edificads, espacos verdes, transportes, lazer e
desporto, bem-estar da comunidade, associativisseg@anca.

Os cidadaos mostraram relativamente ao conjuntbathdidades gkills) atitudes e valores
gue referimos anteriormente:

- Espirito critico;

- Respeito pelas pessoas e pelas coisas;

- Sentido de cooperacéo;

- Interesse pelos outros;

- Preocupacéo com a justica e a equidade sociais;

- Valorizacgéo e respeito pela diversidade;

- Preocupacédo com o ambiente e empenhamento pderfdolvimento sustentavel”;
- Crenca de que os individuos podem fazer a diferen

Cidadaos mostraram ainda:

- Conhecimento restrito da freguesia;

- Conhecimento ainda mais restrito das freguesiamhas e portanto evidenciaram
dificuldades em considerar a complementaridadefd@giesias no que diz respeito a
equipamentos e servicos;

- Dificuldades em considerar as necessidades dagags futuras (previséo);

- Dificuldades em ter em conta os diferentes podéogista numa discussao.

Cidadaos reconhecem que em conjunto:

- Adquirem um maior conhecimento das realidadesisoe valorizam mais a cooperacéo
com outras freguesias.

Conclusodes

O “desenvolvimento urbano sustentavel” tem aspeatobientais, sociais e econdmicos
comuns a todas as comunidades urbanas, mas dadhferantes condicbes em que se
processa 0 desenvolvimento dessas comunidadedife@ncas culturais que apresentam, o
desenvolvimento urbano sustentavel possui tambdracts que sdo especificos de uma
determinada comunidade.

Os cidaddos necessitam conhecer as realidades eraildemas inerentes a um

desenvolvimento sustentavel a diferentes escatagpadl a global e desenvolver um certo
namero de competéncias, atitudes e valores queptresitam exercer individualmente e em



conjunto uma cidadania activa em prol de em dedeinvento que tenha em conta nédo sé as
necessidades actuais mas as necessidades dasgdudigias.
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