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La adiccion o dependencia es una
enfermedad mental para la cual existe
tratamiento y pude controlarse como

cualquier otra enfermedad croénica.
Sin embargo, no es cuestion de ganas,
requiere de apoyo social, médico y
psicolégico.

Las Adicciones en adolescentes
constituyen un problema de salud
publica muy importante. En México mas
de 2 millones 387 mil menores de edad
requieren algun tipo de rehabilitacion
por consumo de sustancias (Conadic).
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identificar las senales provocadas por la
droga como estimulos placenteros e Son uni_dades que brindan servicios gratuito_s, dirigid_os a
incluso, necesarios para sobrevivir. prevenir y atender el uso y abuso de sustancias adictivas.
e Curiosidad En los CAPA laboran psicélogos, médicos y trabajadores
. . Un componente de la vida contemporanea sociales, especializados en la prevencion y tratamiento
e« Necesidad de pertenencia o de que con?:luce al uso y/o abuso pellgr:‘oso de del consumo de alcohol, tabaco y otras drogas.

aceptacion a un grupo determinado. las sustancias es el estrés.

« Expresar independencia y a veces
hostilidad respecto del orden y las
costumbres tradicionales.

« Obtener experiencias placenteras,
emocionantes, pellgrosas o La marihuana El alcohol
novedosas.

LA PRESA. Asociacién de Excursionistas del D. F. s/n
Esq. Leopardos, Col. Lazaro Cardenas 2da. Seccién, C.P.
54189, Tlalnepantla de Baz, Estado de México, México.

2 g
6 3”833"6538 nas aDiCEivas Tels:(01 55) 5384-6472 capalapresa@hotmail.com

EL TENAYO. Cuauhtémoc s/n, esq. Atzayacatl,
Col. El Tenayo Centro, C.P. 54140, Tlalnepantla de Baz,
Estado de México, México.

Tels:(01 55) 53094389 capaeltenayo@hotmail.com

Los estimulantes tipo La nicotina

e Adquirir un estado superior de anfetaminico La heroina LA LAGUNA. Patzcuaro No. 44 Col. La Laguna,
conocimiento o creatividad. & codbinaEDIvolk C.P. 54190, Tlalnepantla, Estado de México, México.

- Conseguir una sensacién de piedra Tels:(01 55) 27333701 sofi_dll@live.com.mx
bienestar y tranquilidad. Existen otro tipo de adicciones a comportamientos Centro de Integracién Juvenil C1J

A Escapar de las situaciones distintos del consumo de drogas, por ejemplo: a la Convento del Carmen # 1 lote 1 MZ 29, Col. Jardines de

A z comida, celular, internet, a las relaciones destructivas, Santa Moénica, C.P. 54050 Tlalnepantla de Baz.
angustiosas de la vida. sexo, poder, dinero, ejercicio fisico, etc. Tel: 53-62-35-19 cijtlalnepantla@cij.gob.mx



