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w Por Lucas Lima, Redator e editor no TudoReceitas. Atualizado: 19 outubro 2018

A arepa € um tipo de pao tipico na Colombia e Venezuela, muito popular para rechear e
consumir como sanduiche ao café da manha ou lanche. No TudoReceitas.com ensinamos vocé a

preparar uma arepa de presunto e dois queijos igual a esta, confira abaixo o passo a passo e
nao deixe de experimentar!

4 convidados
45m

Lanche
Dificuldade baixa

Caracteristicas adicionais: Custo econémico, Receitas da Venezuela

Ingredientes para fazer Arepa de presunto e dois queijos:

O 4 unidades de arepa (receita abaixo) [ 4 fatias de queijo cheddar
O 4 fatias de queijo mussarela
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Como fazer Arepa de presunto e dois queijos:

Para preparar estas arepas de presunto e dois queijos comece por reunir 0s ingredientes.
Se nao encontrar arepas prontas a venda no mercado, confira as receitas de arepas
colombianas e arepas venezuelanas!

Coloque as arepas em uma frigideira com um pouco de azeite (somente para nao grudarem)
e doure de ambos os lados.
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Assim que estejam douradas, coloque sobre elas as fatias de queijo e deixe derreter.
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Retire da frigideira, acrescente a fatia de presunto, se quiser tempere com sal e pimenta, e
sua arepa de presunto e dois queijos esta pronta a servir! Consuma ao café da manha ou
lanche, e bom apetite!
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