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O QUE E PSICANALISE?
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* Psicanalise € o nome da escola da Psicologia iniciada por
Sigmund Freud. Designa as teorias psicologicas que se
originam nas pesquisas de Freud e de seus discipulos. E a
Psicologia Psicanalitica, também chamada de Psicologia do
Inconsciente.

http://pro.corbisimages.com

* A palavra psicanalise € utilizada para indicar a prética
profissional do psicanalista e a terapia realizada com
base nos métodos iniciados por Freud..

http://pro.corbisimages.com

* Psicanalise é também um método de investigacao que
busca o significado inconsciente de palavras, gestos,
sonhos...

http://pro.corbisimages.com



Campus Virtual

Cruzeiro do Sul

_.————_-_-_-__-__—i - - g —
— SIGMUND FREUD
* Freud é considerado o fundador da Psicanalise. Nasceu na

Austria em 1856 e morreu em 1939, em Londres.

* Suas idéias revolucionaram a Psicologia e, em sua época,
foram alvo de preconceitos e revolta.
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* Freud consagrou ideias como sexualidade
infantil e inconsciente.

* Ele mostrou que o homem nao € apenas um
animal racional, pois o inconsciente interfere
em nossa vida, determinando, em grande parte,
comportamentos, pensamentos, opinides,

http://pro.corbisimages.com eSCOIhaS e geStOS.
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PULSAQO
Pulséo é a forca que move a
psique.
Constitui e direciona a psique.

A pulsao se origina em um
orgao ou parte do corpo e se
dirige a mente.

http://pro.corbisimages.com

Busca satisfacao. Seu principio
€ 0 prazer.

Libido - pulséo de natureza
sexual.

Pulsao do ego -
autopreservacao.

Nao pode ser percebida

diretamente. Aparece através de
seus representantes, as ideias e
0S afe'[OS http://pro.corbisimages.com
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EROS E THANATOS
* Freud concebeu duas pulsdes basicas e

opostas: EROS e THANATOS.

* Eros: pulsao de vida - pulsGes sexuais e
pulsao do ego.

* Eros busca a uniao, a construcao, a
organizacao, o prazer e a sexualidade.

http://pro.corbisimages.com

* Thanatos — pulséo de morte.

* Thanatos busca a inatividade, a auséncia de
tensdes, a supressao das necesidades.

* Thanatos é impuldo da destruicéo, da
desagregacao, da separacao.

http://pro.corbisimages.com
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TEORIAS DO APARELHO PSIQUICO
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* Freud prop0s que o estudo da
mente considerasse diferentes
instancias (niveis ou sistemas,
como lugares psicologicos).
Essas instancias s&o como um
mapeamento da mente.

* Ateoria de Freud apresentou, em
diferentes momentos, duas
propostas desses sistemas
psicologicos. Sao as duas teorias
freudianas sobre a organizacao
do aparelho psiquico, chamadas
de duas topicas freudianas.
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AS DUAS TOPICAS DE FREUD
* 1900/1915 — Freud As duas teorias de
elabora sua primeira Freud sobre o
teoria sobre a estrutura do aparelho psiquico
aparelho psiquico — a
primeira topica
freudiana. Prlmelra Toplca Segunda Toplca

*x 1920/1923 - Freud

reformulou sua teoria com
0s conceitos de Id, Ego e
Superego — é a segunda
topica freudiana.
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Na primeira topica, a mente é
compreendida em trés sistemas:
consciente, pré-consciente e
inconsciente.

S&ao como trés partes da mente. A
parte consciente e pré-consciente
(subconsciente) sdo sistemas mais
proximos, que atuam em conjunto
entre si e também com a
percepcao.

O inconsciente € concebido como
um sistema mais distante,
reservado aos fenbmenos psiquicos
mais ligados as pulsoes.

A primeira topica tambem é
conhecida como “modelo
topografico”.
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INCONSCIENTE

* E o contelildo ausente da consciéncia em
um dado momento.

* E o sistema que organiza os fendmenos
psiquicos que ndo podem, em um dado
momento, ficar acessiveis a consciéncia.

* Seus conteudos sdo carregados de
libido, a pulséo sexual.

http://pro.corbisimages.com
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* Os conteudos do sistema inconsciente
sO podem retornar a consciéncia ou ao
subconsciente depois de modificados
pela censura.

* Desejos da infancia séo exemplos
tipicos de conteudos inconscientes da
primeira topica.

http://pro.corbisimages.com
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INCONSCIENTE

* Freud chegou ao inconsciente atraves dos
sonhos.

* Atos falhos e lapsos de memaria também
sao manifestacoes tipicas do inconsciente. O

* Alideia de que fendmenos inconscientes tém
papel determinante em nossa mente causou
grande descontentamento.

b :
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&NEPCTECH 3NAQa

ORKEYALTHAAR APAMA

* A proposicéo freudiana sobre a
sexualidade infantil também causou
grande revolta.

* Desejos de infancia recalcados sao
exemplos tipicos de conteudos
inconscientes.
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CIENTE (SUBCONSCIENTE)

* E um sistema bastante distinto do inconsciente. Esta
mais proximo da consciéncia.

* No sistema pré-consciente (subconsciente) estao os
conteudos psiquicos que nao estao presentes na
consciéncia, mas podem ser por ela acessados.

http://pro.corbisimages.com

* S3&o conteudos acessiveis “de direito” pela consciéncia.

* O subconsciente organiza aquilo que conhecemos, mas
gue nao esta presente na nhossa consciéncia no
momento.

* No subconsciente estao, por exemplo, fatos que podem
ser relembrados com certa facilidade.

http://pro.corbisimages.com
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CONSCIENTE

* Sistema da consciéncia dos
fendmenos psiquicos de que
temos conhecimento imediato.

* Realiza o contato com um
mundo exterior.

* Recebe as informacbes do
interior, como as sensacoes
de prazer e desprazer.

http://pro.corbisimages.com

* As excitacOes nao sao
duraveis.

* Disp0e de uma energia movel
— pelo mecanismo da
atencao.

* Deve evitar o que é
desagradavel e regular do
principio do prazer.

http://pro.corbisimages.com
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Teve por base o estudo clinico da psicose.

Freud concluiu que a primeira topica nao
explicava certos fenbmenos psiquicos.

E elabora uma nova teoria da estrutura
psiquica.

http://pro.corbisimages.com

* Segunda topica - conhecida como
modelo estrutural.

* Elementos da segunda tépica: 1D,
EGO e SUPEREGO.

* As instancias psiquicas estao
sempre se influenciando umas as
outras..

http://pro.corbisimages.com
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O INCONSCIENTE NA SEGUNDA TOPRICA
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N&o € mais uma parte da mente.
A palavra inconsciente é usada, na segunda topica, como adjetivo.
Designa uma possivel qualidade ou situacéo de algum conteudo psiquico.

N&o € mais uma quase exclusividade dos conteudos pulsionais.

* % % %

Todos os conteudos do id e grandes extensbes do ego e do superego sao
inconscientes.

http://pro.corbisimages.com
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ID ou ISSO

Conteudos do id - inconscientes que representam as pulsoes.
Conteldos do id - hereditarios ou adquiridos. q

Id - parte da psique mais préxima do corpo e das pressdes instintivas.

. . S S 5

E regido pelo principio do prazer.

http://pro.corbisimages.com
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O id quase sempre
entra em conflito
com o superego!!

http://pro.corbisimages.com

http://pro.corbisimages.com



C"/_\‘ Campus Virtual
Cruzeiro do Sul

EGO ou EU

Ego - mediador entre o principio do
prazer do id e as imposicoes sociais
do superego.

Encarregado de mediar a relacéo
entre o sujeito e a realidade externa.

Encarregado da evitar o sofrimento
e coordenar a busca do prazer.

Constitui e coordena os
mecanismos psicoldgicos de 1R\
defesa- http://pro.corbiages.com
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Na segunda topica,

Na primeira 0 Ego néo é so
topica, ego era consciente, ele tem
apenas o lugar uma grande parte

da consciéncia. inconsciente.
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EGO E NARCISISMO
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Ego - instancia da psique que constitui a totalidade da pessoa.

Ego - constitui 0 sujeito como um ser diferenciado do mundo
externo e dos outros.

Ego - sujeito se identifica com seu corpo e sua imagem.

A

http://pro.corbisimages.com

* Narcisismo - pulsédo sexual dirigida a si mesmo, participa da formacéo do ego.

* Certa medida de narcisismo é necessaria para a unificacdo e a protecao da psique.

http://pro.corbisimages.com
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* Modelo instituido na psique como seu desejo de ser.

Fundamental para a constituicao do superego.

http://pro.corbisimages.com

Substituto das pulsdes narcisicas.

Institui a vergonha como parte constitutiva da psique.

* % % %

Coloca o outro definitivamente dentro da psique.
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Periodo: 3 a 5 anos.
Libido se dirige para a figura parental do sexo oposto.
Complexo de Edipo: atracdo do menino pela mae e da menina pelo pai.

Odio a figura parental do mesmo sexo.

* % % %

Impossibilidade de realizac&o dos desejos.

http://pro.corbisimages.com
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RESOLUCAO DO COMPLEXO DE EDIPO

Recalcamento (represséo) dos desejos.

Renuncia aos pais como objeto de desejo.

Identificagcdo com os pais.

A n3o resolucéo do complexo de Edipo da origem a psicose.

Fundamental para a constituicao do superego.

http://pro.corbisimages.com
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Sublimacéo - libido reprimida é dirigida para a cultura.

W
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SUPEREGO
Censor e juiz.

Consciéncia moral, auto-
observacéo, formacéo de
ideais.

Resulta da interiorizacao
das exigéncias e das
proibicdes parentais.

Representante psiquico
das instancias sociais.

Pelo superego
perpetuam-se os valores
e tradicOes de uma
geracao para outra.

Lugar das regras sociais,
dos ideais e dos modelos
de comportamento.
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SUMARIO DA APRESENTAGAO

Conceito de Psicanalise

Sigmund Freud

Pulséo

Eros e Thanatos

Teorias do aparelho psiquico

As duas topicas de Freud

Primeira topica: inconsciente, pré-consciente e consciente
Narcisismo e ideal do ego

Complexo de Edipo

Segunda topica: id, ego e superego
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