
¡HAZ TU PROPIA FOGATA!
No hay nada como sentarte con tus amigos a contar historias, 
cantar canciones y comer snacks alrededor de una fogata.

QUÉ NECESITARÁS
 Servilletas de papel en color rojo, naranja, amarillo y azul oscuro

 Un globo    Agua    Pegamento blanco y pegamento adhesivo

 Tijeras de seguridad    Una vela falsa    Un pincel suave o una esponja

 Palitos para paletas    Un recipiente de plástico

INSTRUCCIONES
• Corta las servilletas en pequeños pedazos y sepáralos por colores.

•  Infl a el globo, pero no lo hagas demasiado grande, sino de un tamaño que 
permita mantener una forma redondeada y atarlo.

•  Mezcla media taza de agua con media taza de pegamento blanco.

•  Utiliza el recipiente de plástico para mantener la parte por donde ataste el 
globo hacia abajo. Utiliza la esponja para aplicar cuidadosamente pasta sobre 
el globo y luego agrega las servilletas. Asegúrate de que dejas una apertura 
en la parte superior.

•  Deja que el papel y el pegamento se sequen sobre el globo durante 24 horas.

•  Coloca los palitos para paletas en forma de círculo (guirnalda) y sella las esquinas 
con pegamento.

•  Que un adulto cuidadosamente explote el globo. Retira el globo y dale forma.

•  Pega el fuego a la guirnalda, ponle luz y ahora disfruta de tu propia fogata con 
tus amigos.

MANUALIDADES
Para toda la familia¡VÉALA AHORA!
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¡CREA TU PROPIA PULSERA 
TRENZADA DE LA AMISTAD!

QUÉ NECESITARÁS
 Hilo, lana o fi bra de bordado    Alfi leres o cinta adhesiva

INSTRUCCIONES
•  Para hacer una pulsera típica, necesitarás al menos 6 hilos (la foto de arriba tiene 12) de al menos 30 pulgadas de 

longitud, con hilo de bordado. Cuanto más ancha quieras que sea la pulsera, más larga tendrá que ser cada hilo, y 
distintos tipos de hilos afectarán las necesidades de tu bordado.

•  Las pulseras para amigos se hacen con muchos nudos simples. Para crear adecuadamente un chevrón, necesitarás 
dividir las hiloss en dos partes y asegurarte de que el patrón de colores es simétrico a cada lado. Una organización 
de colores distinta resultará en un patrón distinto.

• Coloca un pin o cinta adhesiva en la parte superior de los hilos para sujetarlos fi rmemente.

•  Comienza por la izquierda, haciendo un nudo por encima de cada uno de los otros hilos hasta que llegues al centro. 
Ahora ese hilo se une al grupo de la derecha.

•  Ahora comienza por la derecha, haciendo un nudo por encima de cada uno de los otros hilos hasta que llegues al 
centro (incluyendo el hilo del grupo de la izquierda), y ahora ese hilo se une al grupo izquierdo.

•  Repite hasta que la pulsera alcance la longitud necesaria y átala.

¡VÉALA AHORA!

MANUALIDADES
Para toda la familia
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HAZ SOMBRAS DE MARIONETAS
¡Narra tu propia historia de Spirit usando las marionetas de sombras que 
crees!

QUÉ NECESITARÁS
 Una hoja blanca y una linterna    Papel grueso de color negro

 Tijeras de seguridad    Pegamento, pegamento adhesivo o cinta adhesiva

 Lapicero    Palitos fi nos    Clavos pequeños de latón

INSTRUCCIONES
•  Dibuja con un lápiz la silueta sobre la cartulina y recórtala con unas tijeras. 

¡Pon tantos detalles como quieras!

•  En la parte posterior, pega uno de los palitos con pegamento o cinta adhesiva.

•  Eleva la hoja y apunta sobre ésta con una linterna.

•  Crea tu propia historia con sombras de marionetas.

Si quieres ponerte aún más creativo, ¡puedes crear un Spirit cabalgando! 
Sólo sigue estos pasos:

•  Corta el papel en 4 partes: La cabeza & el cuello, las patas delanteras & el 
cuerpo, y las patas traseras.

• Une cada sección con los clavos de latón.

•  Sujeta los palitos en la parte trasera con pegamento adhesivo: Uno en la 
cabeza y otro en las parte trasera de las patas.

• ¡Practica haciendo que el SPIRIT cabalgue!

•  ¡MIRA LOS EJEMPLOS DE LOS POSIBLES 
DISEÑOS EN LA SIGUIENTE PÁGINA!

¡VÉALA AHORA!

MANUALIDADES
Para toda la familia
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EJEMPLOS DE DISEÑOS PARA LAS SOMBRAS DE MARIONETAS

¡VÉALA AHORA!

MANUALIDADES
Para toda la familia
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CREA TU PROPIO UKULELE
Si te gusta cantar, no hay mejor instrumento con el que cantar
¡que un ukulele!

QUÉ NECESITARÁS
 Una caja delgada    Hilo dental    Un tubo de cartón

 Tijeras de seguridad    Pegamento    Tornillos con tuercas   

 Pinturas o rotuladores    Perforadora    Hoja de papel   

 Decoraciones

INSTRUCCIONES
•  Dibuja un círculo en el centro de la parte superior de la caja, pero 

ligeramente desplazado hacia abajo. Recórtalo.

•  Corta una línea en el centro de la parte superior de la caja y dóblala.

•  Pega el tubo en el orifi cio en la parte superior de la caja y dibuja 5 
líneas horizontales en el tubo para crear tus diapasones.

•  Haz 4 agujeros pequeños en la caja, debajo del orifi cio central.

•  Haz 2 agujeros pequeños a cada lado de la parte de arriba del 
tubo, introduce los tornillos en cada agujero de tu ukulele y ajusta 
la cuerda con fi rmeza a uno de los tornillos situados fuera del tubo. 
Repite este paso con los otros tres agujeros y cuerdas. Puedes rotar 
cuidadosamente los tornillos para ajustar el sonido.

•  Dobla una hoja de papel en forma de triángulo. Pega la pieza 
triangular de papel en la caja, debajo de las cuerdas, para la montura.

•  Decóralo y ¡hazlo completamente tuyo!

Se requiere la asistencia y supervisión de un adulto. Las instrucciones contienen pasos que
podrían ser peligrosos o presentar difi cultades para los niños.

¡VÉALA AHORA!

MANUALIDADES
Para toda la familia
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