Adquiraos produtos para essareceitaaqui:

Casa de Carnes

Sheike

Al.Bar3o do Rio Branco, 75 - Centro - Itu/SP
Entregas em Domicilio:
(11) 4023.0120 / 4023.1708

Kibe Cru

Preparo em 30 min
Rende 5 porcdes

Ingredientes

1/2 kg de carne

% kg de trigo p/ kibe

Horteld a gosto

1 pitada de pimenta-do-reino
Sal a gosto

2 colheres de manteiga (sopa)

Preparo

Misturar todos os ingredientes e passar na maquina de moer. (Passar por 2
vezes).

Por dltimo, acrescentar a manteiga.

Servir com azeite e cebola.



