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RECOMENDACOES SOBRE CUIDADOS COM CAES E GATOS
EM TEMPOS DE CORONAVIRUS (COVID-19)

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), até o momento, ndo ha comprovacao
cientifica de que os pets (cdes ou gatos) transmitam o coronavirus (Covid-19). O Centro de
Controle e Prevencédo de Doencas (CDC) recomenda que as pessoas diagnosticadas com a
COVID-19 devem restringir o contato com animais de estimacdo e outros animais, assim
como deve ser feito com outras pessoas.

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) alerta que tutores com coronavirus
devem evitar contato direto com animais, pois “o tutor infectado, ao espirrar ou tossir, podera
espalhar particulas com virus na pelagem do animal. Se o pelo estiver contaminado e outra
pessoa 0 tocar, ndo h& garantia de que ndo havera a transmissdo. Nesse momento de
incertezas, todo cuidado faz a diferenca para evitar o contagio”, informa o artigo.

Apesar de ndo existirem evidéncias de que 0s pets possam transportar o virus, €
recomendavel que o tutor com Covid-19 limite seu contato com os animais e adote 0s
seguintes cuidados de higiene e protecéo pessoal:

- lavar as maos antes de tocar no animal;

- ndo ter contato muito proximo do animal (beijar ou abracar);

- manter distancia de 2 metros do animal;

- usar mascara para realizar os cuidados diarios (alimentacao e higiene);

Durante o periodo de isolamento decorrente da pandemia por coronavirus (COVID-19), os
animais também ndo devem sair de casa, porém se for inevitavel, os passeios devem ser
curtos e objetivos, apenas para atender as necessidades fisiolégicas do animal, devendo ser
evitado contato com outras pessoas ou com outros animais. Ao retornar, as patinhas do
animal devem ser higienizadas antes de entrar na residéncia.

As visitas ao veterinario também devem ser evitadas durante a quarentena. Conforme
orientagbes do CFMV, os estabelecimentos veterinarios devem restringir suas atividades aos
atendimentos de urgéncia e emergéncia, sendo que nestes casos deve-se, primeiramente,
ligar para o servico veterinario para um agendamento adequado, para que nao haja
aglomeracao na sala de espera do estabelecimento.

Apesar de todas essas recomendacdes referentes aos cuidados com o0s animais de
estimacdo, as autoridades alertam que os estudos referentes a pandemia da COVID-19
estdo evoluindo rapidamente e a qualquer momento as informagdes poderao ser atualizadas.
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* Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) -
(https://lwww.paho.org/bra/index.php?option=com content&view=article&id=6101:folha-
informativa-novo-coronavirus-2019-ncov&ltemid=875);

» Centro de Controle e Prevencao de Doencas (CDC) —
(www.cdc.gov/coronavirus);

* Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) -
(portal.cfmv.gov.br/noticia/index/id/6441/secao/6);

» Conselho Regional de Medicina Veterinaria do Estado de Sao Paulo (CRMV-SP) -
(www.crmvsp.gov.br/site/noticia_ver.php?id noticia=7241);
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