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1. ¢ QUE ES LA MICRODERMOABRASION?

La microdermoabrasién mediante puntas de diamante es un tratamiento estético no
invasivo de exfoliacion mecanica de la piel controlado, preciso y progresivo.

Actia sobre las capas superficiales de la piel con la ventaja de que no requiere
productos quimicos.

Se trata de un método eficaz para tratar imperfecciones superficiales de la piel,
principalmente localizadas en el rostro, aunque también puede utilizarse en zonas
corporales como manos, pies o espalda.

El mecanismo de exfoliaciéon utilizado es sencillo: Se aplican las puntas de diamante
en forma de micro cristales que desgastan la superficie de la piel, mientras absorben
los residuos. Asi, se remueven las células muertas de a superficie de la piel, y se
acelera la consecuente regeneracion celular que, de forma natural, se acostumbra a
producir cada 21 dias aproximadamente. Ademas, este proceso ayuda a favorecer la
produccidn de colageno y elastina, promoviendo asi la recuperacién y el desarrollo de
una piel mas saludable y de apariencia juvenil. También facilita la eliminacion de
cicatrices y arrugas.

Uno de los componentes mas importantes del equipo es la punta diamantada que esta
en contacto con la piel. Las puntas deben tener un disefio adecuado para las distintas
aplicaciones. Se busca el mejor resultado teniendo en cuenta la granulacion y la forma
redondeada.

Otro factor importante es la succién neumatica que se realiza en el mango porta-
puntas. La succioén o efecto vacio se utiliza para eliminar células y tejidos de desecho,
y también para ciertos tratamientos donde se desea que el contacto piel-diamante sea
el mas alto posible.

Una vez finalizada la sesién es muy importante hidratar la piel. Se recomienda aplicar
una hidratante con proteccion solar para prevenir el dafio de los rayos solares sobre la
delicada piel. Es posible que se sienta algo de sequedad en la piel, por lo que el uso
de hidratante es importante.
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2. ; PARA QUE SIRVE?

- Para mejorar la apariencia de la piel y en general para revitalizarla.

- Foto envejecimiento (reduccion de manchas, pieles envejecidas por efecto de
la exposicion al sol).

- Prepara la piel para la aplicacion de activos tépicos, nutrientes y
regeneradores.

- Lineas de expresion ligeras (arrugas finas y medianas).

- Cicatrices de acné.

- Estrias.

- Espinillas.

- Pieles flaccidas.

- Reduccidén de poros abiertos.

3. DURACION DEL TRATAMIENTO

Una sesion de microdermoabrasiéon suele durar entre 20 y 30 minutos,
aproximadamente.

Se aconseja que la frecuencia de aplicacion sea de una vez por semana o cada 15
dias, hasta un total de 3 a 10 sesiones, segun los resultados que se deseen obtener.
Se puede llevar a cabo en cualquier momento del afio.

Tratamiento Frecuencia (dias) Total visitas
Peeling facial 6-10 3-5
Lineas de expresion 7-13 6-8
Cuello 12-14 3-5
Cicatrices de acné 7-12 8-10
Hiperpigmentacion 7-12 8-10

Posteriormente, es aconsejable realizar sesiones mensuales o bimestrales de
mantenimiento.

4. RESULTADOS

Los resultados de la microdermoabrasion con puntas de diamante se aprecian desde
la primera sesion. Los mas evidentes son la suavidad y luminosidad de la piel, que se
ve radiante y juvenil, limpia y saludable.

Suelen ser necesarias al menos 5 sesiones para tener un efecto duradero y apreciar
los resultados en los problemas especificos que originaron el tratamiento.
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5. PRECAUCIONES

- Evitar su utilizacién en areas cutaneas irritadas.

- No efectuar succién en la zona de parpados. Los ojos deben estar cerrados
durante todo el tratamiento. Se recomienda taparlos con algodones humedos.

- No aplicar el tratamiento en los siguientes casos: tumor de piel, lunares, marcas
de nacimiento, angiomas, labios, ojos, herpes y verrugas.

- No aplicar mas de 10 sesiones al afo, la piel necesita descansar.

- Entre sesiones tratar la zona con cosmética regenerante e hidratante.

- No exponer la zona al sol durante 72-96 horas posteriores a la sesion y aplicar
cremas protectoras con alto factor de proteccion.

6. COMBINACION CON OTROS TRATAMIENTOS

La microdermoabrasion es una terapia fundamental a la hora de combinar
diferentes tratamientos:

Radiofrecuencia. Cepillo rotatorio. Mesoterapia virtual.
Martillo frio y calor. Electroporacion.
Peeling ultrasénico. Mesoterapia.

7. PUNTAS DE DIAMANTE

Este equipo dispone de 9 cabezales de diferentes grosores: D-100, D-180, D-200,
D-220 y D-250.

Si el digito es menor significa que sera el que se debe utilizar para exfoliaciones mas
profundas. Si el digito es mayor, o que el grano es mas delgado, se utiliza para
exfoliaciones mas suaves.

Diametro 22 MM

D100 Corporal. Indicado para acné, rodillas, codos y areas con estrias.
D180
Diametro 19 MM
D180 Rostro. Indicado para manchas grandes, poros, envejecimiento por
D220 exposicion solar.
Diametro 15 MM
D100 Cicatrices, lineas finas y diversas imperfecciones.
D200
D250

Diametro 8 y 6 MM
D200 Ojos y ambos lados de la nariz. Arrugas, acné, espinillas y puntos negros.
D250
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8. EQUIPOS MICRODERMOABRASION WEELKO

U-Tech (Ref. F-834)

Microdermoabrasion con puntas de diamante.

B-Equipment (Ref. F-319A)

Microdermoabrasion con puntas de diamante.
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Combinable con torre multifuncional B-System (Ref. 3021).
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MultiEquipment (Ref. F-332)

Microdermoabrasion con puntas de diamante
Martillo frio/calor

Peeling ultrasénico

Ultrasonidos
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Combinable con torres multifuncionales Kpsule (Ref. 3051) y Multilab (Ref. 3050D).

MultiEquipment (Ref. F-334)

Microdermoabrasion con puntas de diamante
Peeling ultrasénico
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Combinable con torres multifuncionales Kpsule (Ref. 3051) y Multilab (Ref. 3050D).
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MultiEquipment (Ref. F-336)

Microdermoabrasion con puntas de diamante
Microdermoabrasion con micro cristales de 6xido de aluminio
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Combinable con torres multifuncionales Kpsule (Ref. 3051) y Multilab (Ref. 3050).

MultiEquipment (Ref. F-336B)

Microdermoabrasion con puntas de diamante
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Combinable con torres multifuncionales Kpsule (Ref. 3051) y Multilab (Ref. 3050D).

Torres multifuncionales
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B-System (Ref. 3021)
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Kpsule (Ref. 3051)

Multilab (Ref. 3050D)
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La microdermobrasion mediante puntas de diamante
Informacion dirigida a profesionales de la estética,
facilitada por Weelko con la colaboracion

de Etern Wellness.

Formacion&Estética
weelko.com



