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RIBEIRO, Angélica Bogatzky. A Reencarnagao e sua interface com a
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Universitario Sdo Camilo.

RESUMO

Partindo do pressuposto de que a Bioética € um movimento essencialmente
pluralista, que respeita linhas diversas de pensamentos na busca da melhor
conduta frente aos avangos da ciéncia, foi objetivo desse trabalho questionar
se a Reencarnagao, seja em sua esséncia doutrinaria ou filosofica, ou em sua
figuracdo como hipotese cientifica de uma lei biolégica, poderia ou nao ser
modelo para reflexdes bioéticas. Para isso, partindo-se do estudo sistematico,
analitico e critico de obras literarias franca ou conceitualmente
reencarnacionistas, houve a preocupagcao de investigar a esséncia ética das
principais doutrinas que tratam da Reencarnacéao: Civilizagdo do Antigo Egito;
Hinduismo; Budismo; Taoismo; Gnosticismo Cristdo; Filosofia Pitagodrica e
Platbnica da Grécia Antiga; Filosofia de Leibniz e Espiritismo de Kardec na
Idade Moderna. Estabelecida a relagdo entre a esséncia do pensamento
reencarnacionista e a ética, baseada, sobretudo, na crenga da Imortalidade das
Almas, na Pluralidade das Existéncias e na lei carmica de causa e efeito,
segundo a Justica Divina, houve o cuidado de levantarem-se pesquisas
cientificas sobre fatos e fendmenos inexplicaveis pela ciéncia vigente, que
suscitaram utilizar-se da hipotese de Reencarnag¢ao ou Imortalidade das Almas
para explicacdo conveniente dos resultados encontrados, como Lembrancgas de
Vida Passada, Experiéncia de Quase Morte e Fatos Espiritas. A partir dai, o
trabalho verteu pela Bioética, na busca de pontos de possivel interface entre a
Reencarnacdo e os Principios e Referenciais Bioéticos. Concluiu-se que a
Reencarnacao oferece uma base filoséfica, cientifica e doutrinaria sustentavel,
com vistas a um possivel e eventual reconhecimento conceitual e pratico pela
Bioética.

Palavras-chave: Bioética; Reencarnacdo; Etica; Ciéncia.



RIBEIRO, Angélica Bogatzky. Reincarnation and its interface with Bioethics.
Sao Paulo: 2009. 242p. Dissertation (Master in Bioethics) — Centro Universitario
Sao Camilo.

ABSTRACT

Assuming that Bioethics is an essentially pluralistic movement, which respects
different lines of thoughts in the search of a better approach to the advances in
science, the purpose of this work was to investigate if Reincarnation, be it in the
doctrinaire or philosophical essence, or in its role as a scientific hypothesis of a
biological law, could or could not be considered as a bioethical model in
bioethical reflections. To this end, based on systematic, analytical and critical
study of plainly or conceptually reincarnationist literary works, a major concern
was to investigate the ethical essence of the main doctrines that deal with
Reincarnation, namely: Ancient Egypt Civilization; Hinduism; Buddhism;
Taoism; Christian Gnosticism; Pythagorean and Platonic Philosophy of Ancient
Greece; Leibniz's Philosophy and Kardec's Spiritism in the Modern Age. Once
the relation between the essence of reincarnationist thought and ethics is set,
based primarily on the belief of the immortality of the soul, on the plurality of
existences and on the karmic law of cause and effect, according to the divine
justice, every care was taken to conduct scientific research on facts and
inexplicable phenomena by the current science, such as past life memories,
near death experience and spiritual facts. These factors led to the hypothesis of
Reincarnation or immortality of the soul to conveniently explain the results
found. From then on, the focus of the study turned to Bioethics, in the search of
a possible interface between Reincarnation and bioethical principles and
references. It was concluded that Reincarnation offers a sustainable
philosophical, scientific and doctrinaire basis, aiming at a possible conceptual
and practical recognition by Bioethics.

Key words: Bioethics; Reincarnation; Ethics; Science.
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1. INTRODUGAO

Uma vez que a Bioética € um movimento essencialmente pluralista
(ENGELHARDT, 2004, p. 21, 31), que tende a respeitar as mais diferentes
linhas de pensamento na busca da melhor, da mais justa e acertada conduta

humana a ser tomada no campo das ciéncias de vida, questiona-se:

« A Bioética poderia vir a incorporar o pensamento e a concepgao

reencarnacionista em suas consideragdes?

* A crenga na Reencarnagdo € algo absurdo e incoerente com a

racionalidade humana?

« E possivel, ao homem racional, considerar a Reencarnacdo como

verdade biolégica?

* Pode-se, empiricamente falando, refutar a Reencarnagdo como

hipotese cientifica?

* Os estudos que sugerem a Imortalidade das Almas e a
Reencarnagdo teriam embasamento cientifico suficiente para
eventualmente influenciar e/ou contribuir com a interpretacao dos
Principios e Referenciais Bioéticos, na deliberagdo da conduta mais
benéfica ou justa diante do enfrentamento dos dilemas humanos,

surgidos com o advento da ciéncia?

« Em suma, é possivel que haja uma interface a ser estabelecida

entre a Crenca na Reencarnacao e a Bioética?

Este trabalho objetiva estudar a Reencarnagao, do ponto de vista filosofico
e doutrinario, para uma adequada compreensao do que poderia ser a esséncia

desse pensamento, identificando os principais pontos éticos e dogmaticos, a



fim de estabelecer, posteriormente, as possiveis relacdes existentes entre eles
e a Bioética.

Para isso, houve a preocupacdo preliminar de estudar e identificar a
esséncia filoséfica dessa doutrina em diferentes culturas e civilizagdes, sendo
escolhidas algumas obras classicas e teorias, tanto de carater religioso quanto
filosofico, que abordassem franca ou conceitualmente a idéia da
Reencarnagdo. Essas obras' foram arroladas segundo sua ordem de
aparecimento ao longo da Histéria da Humanidade?.

Esse trabalho também se propbde a levantar os estudos relativos as
investigacdes cientificas sobre a Imortalidade das Alimas e a Reencarnagao, no
sentido de provocar um maior interesse sobre o tema, constrangendo
preconceitos e procurando articular um dialogo mais aberto e ousado entre os
bioeticistas.

Nao é intencdo ou objetivo desse trabalho evidenciar cientificamente a
Reencarnagdo como verdade biolégica, mas levantar o0s possiveis
questionamentos bioéticos relativos a tal hipotese: - e se a Reencarnacao for,
de fato, uma verdade biolégica ou concebida como tal, como sugerem algumas
linhas de trabalho cientifico em desenvolvimento, ela mudaria os rumos éticos
da Humanidade? Quais seriam as possiveis repercussdes, a partir de uma
visdo eminentemente Bioética?

Assim, partindo-se do pluralismo oferecido pela Bioética, esse trabalho

discutira a Reencarnacgao a partir de trés vertentes principais:

* Reencarnagdo como base de varias doutrinas filosoficas, implicando o

qguestionamento de sua finalidade eminentemente ética;

* Do ponto de vista cientifico, na catalogagdo dos fatos e fenébmenos que

sugerem a Reencarnagao como lei biolégica e na busca das evidéncias

' As obras classicas referidas sdo: O Livro dos Mortos do Antigo Egito; Bhagavad Gita; A
Doutrina de Buda; O Livro Tibetano dos Mortos; A Republica; Fédon; Fédro; Discurso da
Metafisica; Monadologia; Principio da Natureza e da Graga fundados na Razao; O Livro dos
Espiritos.

2 Nao houve a intencdo de se discutir os fatos histéricos que contribuiram para o
desenvolvimento do pensamento reencarnacionista, além das causas Obvias - as proprias
inquietagdes dilematicas diante dos fenémenos e significados da vida, que parecem se repetir
ano apoés ano entre os Homens ao longo de toda Histéria da Humanidade.



acerca da Imortalidade das Almas; procurando estabelecer os principais
pontos em que essas pesquisas poderiam contribuir para as reflexdes

Bioéticas;

« Reencarnacdo como referencial ético, procurando identificar e
estabelecer a possivel interface existente entre a crenga na dimensao

espiritual do homem como sua prépria esséncia bioldgica e a Bioética.

Este trabalho sera confeccionado de acordo com as normas de
apresentacao, formatacao e estética estipuladas pela Associagao Brasileira de

Normas Técnicas — ABNT.



2. OBJETIVOS
A partir de:

« Reencarnagdo e Humanidade: a crenca estabelecendo sistemas

culturais e filosdéficos ao longo da Histéria;
* Reencarnagéo e Ciéncia: possiveis evidéncias;
« Perspectivas da Reencarnacdo como Referencial Etico;

Este trabalho tem por objetivo identificar a possivel relagdo entre a

Crenca na Reencarnacao e os Principios e Referenciais Bioéticos.



3. DELINEAMENTO METODOLOGICO

3.1Tipo de Estudo

O estudo apresentado é classificado, segundo Marconi & Lakatos (2006),
como pesquisa bibliografica, uma vez que ela sera baseada em fontes
secundarias, através da busca ordinaria de grande numero de acervos sobre o
tema. Uma das finalidades das pesquisas dessa natureza é permitir amplo
acesso do pesquisador as diversas fontes que tratam de um mesmo assunto,
possibilitando a construgéo plena do conhecimento.

A abordagem utilizada para o estudo bibliografico aqui elaborado sera
descritiva. De acordo com Cervo, Bervian & Silva (2007), a pesquisa descritiva
observa e analisa, correlacionando fatos ou fenébmenos. Segundo Gil (2002), a
investigacdo descritiva utiliza-se de técnicas padronizadas para colher dados
necessarios a caracterizacdo dos fendmenos levantados. Medeiros (2002)
avalia como basicos, no processo da pesquisa qualitativa, a interpretacao dos
fendbmenos e a atribuicdo adequada dos seus significados.

Esse trabalho procurara estabelecer, inicialmente, o que vem a ser a
Reencarnacdo e qual a esséncia fundamental dessa crenca em diferentes
civilizagbes e culturas. Essa parte do trabalho sera basicamente bibliografica e
devera manter-se fiel as fontes pesquisadas, para que possa, posteriormente,
ser analisada, interpretada e correlacionada com os preceitos Bioéticos da
atualidade, buscando-se estabelecer possiveis pontos de interface entre eles.

A seguir, serdao estudados trabalhos cientificos realizados em diferentes
escolas e por diferentes pesquisadores, que buscam evidéncias a partir de
fatos e fendmenos sugestivos de Reencarnagdo. Aqueles trabalhos que
apontam evidéncias acerca da Imortalidade das Almas também serdo
abordados, por serem premissa necessaria para a sustentacao daquela tese.

Uma vez que tenham sido abordados bibliograficamente os principais
pontos filoséficos e cientificos acerca da Reencarnacéo, o trabalho procurara
apresentar a Bioética, a partir de uma visao integral e critica, buscando-se
apontamentos que possam ser pertinentes ou necessarios a concretizagao do

objetivo proposto.



3.2 Problema da Pesquisa

Possiveis interfaces entre a crenga na Reencarnacéo e a Bioética.

3.3 Método

O método utilizado para o estudo do tema aqui abordado sera hipotético-
dedutivo, pois uma hipotese sera elaborada a partir da percepg¢ao da existéncia
de uma lacuna no conhecimento. Segundo Marconi e Lakatos (2006), é pela
via da inferéncia dedutiva que se testara a predicdo da ocorréncia dos

fendmenos abrangidos por essa hipotese.

3.4 Procedimento de Coleta de Dados

As obras doutrinarias e filoséficas utilizadas na elaboracéo desse trabalho,
cujo tema é pouco especulado no ambito cientifico, sdo classicas, facilmente
encontradas em livrarias ou bibliotecas publicas, estando algumas delas
disponiveis em sites ligados a Instituicdes de estudos filosdéficos.

Foram utilizadas as bases de dados:

* Medline (Literatura Internacional em Ciéncias de Saude);
BIREME (Biblioteca Virtual em Saude);

LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude);
» Scielo (Scientific Eletronic Library Online);
» Google (como instrumento de busca);
que permitiram acessos a links contendo pesquisas publicadas em revistas,
inclusive ndo indexadas.
Os unitermos utilizados foram:

”

* “reencarnagao’”, “reincarnation”;
« “experiéncia de quase morte”, “near death experiences”;
« “bioetica”,

*  “bioethics”.



3.5 Analise de Dados

A analise do conteudo estudado procurou proporcionar fundamentacao a

hipétese elaborada, além da concretizagdo dos objetivos propostos.



4. REENCARNAGAO E SISTEMAS DOUTRINARIOS

Reencarnar significa voltar a nascer, retornar a carne. Equivale ao termo
renascimento (nascer de novo) ou palingenesia, que etimologicamente provém
do grego: palin: de novo, e gignomai: gerar, ou seja, um novo nascimento
(ANDRADE, 2002, p. 19).

A Reencarnacido é uma crenga que implica, filosoficamente, na percepcéao
espiritual do homem como individualidade que sobrevive a morte do corpo
fisico e que labora entre vidas, num processo continuo de evolugédo moral.

A vida, norteada pela crenca na Imortalidade das Almas e na pluralidade
das existéncias terrestres, segundo a versdo de uma lei natural, a de que toda
causa tem um efeito, conhecida nos sistemas doutrinarios reencarnacionistas
por Karma (NOOTEN, 2007, p. 168; EVANS-WENTZ, 2003, p. 21; KARDEC,
2006, p.91), passaria a adquirir um significado todo especial, sendo
considerada um fendmeno que transcende a matéria e que, ao mesmo tempo,
representa o que € imanente da criagao divina.

Por divino, nos sistemas doutrinarios reencarnacionistas (BHAGAVAD
GITA, 2006, p. 109; LAO TSE, 2003, P. 27; KARDEC, 2006, P.32), deve-se
entender tudo o que emana de uma Inteligéncia Suprema e Universal,
Primordial, que ao criar o Universo, transformou o caos, organizando a
existéncia segundo leis especificas, muitas das quais sequer imaginadas pela
racionalidade humana. O Divino tenderia ao Absoluto, uma forca
poderosissima e impulsionadora da Evolucdo, que deteria toda Ciéncia e
Sabedoria e que majestosamente se manifestaria totalmente até nas mais
infimas partes de sua criagao (LEIBNIZ, 2004, p.18-19).

Reencarnacéo, tanto no entendimento filosofico quanto religioso, parece
pressupor, sobretudo, a crenga de que toda criatura humana esta
necessariamente fadada ao sucesso moral, tendo, a justica divina, por bem
supremo, a perfeicdo do ser. Em tese, Deus utilizar-se-ia da vida para calcar,

ao ser, marcha infinita em direcéo a absoluta perfeigéo.

Outro termo muito associado a idéia da Reencarnacao é a Metempsicose,

palavra derivada do grego metempsykhosis, levada do Egito para a Grécia por



Pitagoras, que significaria transmigragdo das almas, passagem das almas de
um corpo para outro, ndo necessariamente entre espécies semelhantes. Dentro
da idéia da Reencarnagdo, a metempsicose € ocasionalmente creditada em
certas culturas ou filosofias reencarnacionistas (PLATAO, Fédro, O Mito do Er,
p.316), sendo, noutras, um conceito considerado improvavel ou totalmente
equivocado (ANDRADE, 2002, p. 19-20).

A Reencarnagao constituiu a crenga basica de quase todos os sistemas
religiosos e filoséficos da Antiguidade.

Segundo Wernert (1948, 1 vol., p. 73-88, apud ANDRADE, 2002, p. 20), ha
indicios de que algumas tribos paleoliticas acreditavam na sobrevivéncia da
alma apds o corpo fisico, aferidos a partir do culto ao fogo ligado ao das
imagens antropomorficas e das pedras, além do cuidado com os cadaveres.

Eliade (1978, Tomo I, vol. 1, p. 27) concorda com a tese de que o0s
paleantropideos alimentavam a esperanca de um renascimento apdés a morte,
uma vez que eram enterrados em posi¢gdo curvada, sugerindo inumacgao
intencional em posicéao fetal.

Segundo Jacolliot (1892, p. 457), o mito da transmigracéo das almas é
talvez o primeiro sistema filosofico que se tenha produzido no mundo.
Provavelmente a fonte mais primitiva das crengas religiosas
reencarnacionistas seja o Codigo de Manu?, ja citado no Rig Veda* ha cerca de
1300 anos a.C. e que ensina que apos a morte, as almas dos homens que
cometeram mas agoes, depois de sofrerem as penas purificadoras, penetram
em elementos grosseiros aos quais se unem para retomar novo corpo, voltar

ao mundo e concluir sua evolugédo (JACOLLIOT, opus. Cit. p. 461-462).

3 Codigo de Manu: Segundo a lenda, Sarasvati foi a primeira mulher criada por Brahma, da sua
propria substancia. Ela teria sido posteriormente por ele desposada e, deste casamento, teria
nascido Manu, o pai da Humanidade, a quem se atribui 0 mais popular codigo de leis
reguladoras da convivéncia social. Manu, progénie de Brahma, pode ser considerado o mais
antigo legislador de mundo. O seu cédigo deve ter sido promulgado por volta de 1300 a 1800
a.C.. Segundo ele: “A justica é o unico amigo que acompanha os homens depois da morte;
porque qualquer outro afeto €& submetido a mesma destruicdo que o corpo’.
(www.infojur.ufsc.br/aires/arquivos/CODIGO_%20MANU.pdf) 05/11/08, 20:30h.

* Rig Veda: Também conhecido como o Livro dos Hinos, é o primeiro Veda e o mais importante
deles. E o documento mais antigo da literatura hindu, composto de hinos, rituais e oferendas as
divindades. Contém as deidades hindus, as mandalas e a filosofia de que existe uma ligagédo
entre o astrondmico, o fisiolégico e o espiritual. Registra um estagio prematuro da religido
védica, ligado a religido pré-zoroastriana persa. Estima-se que o texto tenha sido escrito entre

1700-1100 a.C. (pt.wikipedia.org/wiki/Rig_Veda ) 05/11/08, 20:40h.
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A Reencarnacgéo era dogma fundamental da religido egipcia, registrada no
Livro dos Mortos do Antigo Egito (SELEEM, 2005, p. 18).

Na Grécia, Ferecides de Siros (Pherekydes) e seu discipulo Pitagoras
foram os principais veiculos das idéias reencarnacionistas que fluiram do Egito
para a Grécia. De acordo com Cicero, Fericides foi quem primeiro ensinou
sobre a Imortalidade das Almas, enquanto Pitagoras afirmava recordar-se de
varias de suas Encarnagdes (STUART, 1977, p. 134, apud ANDRADE, 2002, p.
22).

Segundo Platao (427-347 a.C.), Sécrates também ensinara a Imortalidade
das Almas e a Reencarnacgao, base de toda a sua doutrina filoséfica.

As religides predominantes na india sdo o Brahmanismo e o Jainismo,
ambas reencarnatorias (ANDRADE, 2002, p. 26).

O Budismo é outra religido fundamentalmente reencarnatéria, que tem
enorme difusdo no Oriente: india, Sri-Lanka, China, Vietna, Coréia, Japao,
Birmania, Tibet, Camboja, Indonésia, Mongdlia e Tailandia (ANDRADE, 2002,
p. 27).

Na Pérsia, hoje Ira, 500 anos a.C., Zoroastro fundou o Zoroastrismo® ou
Mazdeismo, cujo livro sagrado € o Zend Avesta, também obra
reencarnacionista (ANDRADE, 2002, p. 27).

Outros povos reencarnacionistas foram os Celtas, Druidas e Teutdes.

Na Inglaterra, a feiticaria ensinava a Reencarnacdo. Na Africa, os
Bagongos e Bassongos, além de tribos localizadas préximo ao rio Congo,
créem na Reencarnagdo e fazem referéncia as marcas de nascenga como
evidéncias da mesma. No Alaska, os indios Tlingit e os Esquimds sé&o
reencarnacionistas, assim como os Peles-Vermelhas Winnibagos e os indios
Chippeway (ANDRADE, 2002, p. 27).

Na Turquia e no Libano ainda existe grande numero de Drusos, que tém a
Reencarnagdo como dogma religioso (ANDRADE, 2002, p. 28).
Segundo Andrade (2002, p. 28), os antigos judeus admitiam a

Reencarnagéao, de acordo com a Cabala. Além disso, tanto o Velho Testamento

5 Zoroastrismo: € uma religido monoteista fundada na antiga Pérsia pelo profeta Zaratustra
(Zoroastro). E considerada a primeira manifestagdo de um monoteismo ético. Segundo esta
doutrina existe uma deidade suprema, criadora de todas as coisas boas e o principio destrutivo
que rege a ganancia, a furia e as trevas. Esta religido remonta ao século VI a.C.

(www.guia.heu.nom.br/zoroastrismo.htm) 05/11/08, 20:56h.
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quanto o Novo Testamento® contém varias passagens que podem ser
interpretadas como reencarnacionista, com o que concorda Prophet (2006,
p.121-133).

4.1 Reencarnacgao e Antigo Egito

O Livro dos Mortos do Antigo Egito é constituido pela coletdnea de uma
série de Papiros encontrados, em sua maioria, no século XVIIl, no Egito, e que
representam historicamente os mais antigos textos religiosos egipcios’ de que
se tem noticia.

Eles contém?, segundo SELEEM (2005), as raizes de todas as concepgdes
espiritualistas, sejam elas religiosas ou filoséficas e trazem, por principio, a
Imortalidade das Almas e a evolugao espiritual do ser humano, ao longo de
vidas.

A questao da sobrevivéncia do ser e da Reencarnagao, a importancia do
conhecimento de que a vida encerraria um significado ético para a conquista da
eternidade, parece ter sido primordial naquela civilizacdo. Este conhecimento
era privilégio dos iniciados, em sua maioria, representados pela casta
sacerdotal e pelos Faraods.

E assim que, expresso claramente no Papiro de Ani, o chefe dos escribas

do farao Seti |, esta o conceito da Reencarnacao:

Veja, nao esta escrito neste pergaminho? Leias tu, que descobriras
nas eras futuras, se Deus |lhe der o poder de ler. Leia, crianga do
futuro, e aprenda os segredos do que é superior a tudo mais e que
esta tdo longe de ti, ainda que na realidade esteja tdo proximo. Os

homens nao vivem apenas uma vez e depois desaparecem para

® Job, I: 21; Jeremias, 1:5; Malachias, 1:2-3; Matheus, XI:7-15; Matheus, XVI: 13-14; Matheus,
XVII: 10-13; Marcos, VIII: 27-28; Lucas, |: 17; Lucas, VII: 24-28; Lucas, IX: 18-19; Joao, 1: 1-13;
Jodo: VII: 56-58; Jodo: IX: 1-3 ; Efésios, |: 3-5.

" Estima-se que estes textos antigos do Egito datem de cerca de 5.000 anos a.C. (SELLEM,
2005).

¥ Ramses Seleem, Ph.D. em Histéria Egipcia, traduziu o Papiro de Hunefer, encontrado em
1852 em Tebas (Uast) no Egito, papiro que mede 5,5m X 30 cm e que é considerado o menor
texto de O Livro dos Mortos , datando do periodo tebano. Traduziu também os capitulos 1 e 2
do Papiro de Ani, encontrado em 1887, bem como extratos do Papiro de Gerusher e das
Confissdes Negativas do Papiro da Real Mde Nezemt.



sempre; vivem inumeras vidas em diferentes lugares, mas nem
sempre neste mesmo mundo e, em meio a cada vida, ha um véu de
sombras (...). Nossa religidgo nos ensina que vivemos para a
eternidade. No entanto, como a eternidade nao tem fim, ndo pode ter
um comego; € um circulo. (...) Se a unidade é verdadeira, isto é,
vivemos eternamente, o contrario também deve ser verdadeiro, ou
seja, sempre existimos. (...) Das profundezas ilimitadas da fonte de
sabedoria, que esta oculta na esséncia de cada homem, percebemos
graos da verdade, que conferem o poder para realizar coisas
maravilhosas aqueles dentre nés que tém o conhecimento (SELEEM,
2005, p. 14)°.

NO Livro dos Mortos™ (SELEEM, 2005, p. 18) estdo contidos os
ensinamentos do Egito antigo sobre a vida atual, a vida futura e a eterna; ele
descreve, com precisdo, o futuro da alma no mundo intermediario apds a
morte, mundo este que era conhecido por aquela civilizagdo como Dwat"".

Essa cena esta ilustrada em O Livro dos Mortos do Antigo Egito, no
julgamento apos o sepultamento, quando o morto recupera a vida no tumulo e
depara-se com as quarenta e duas leis naturais de Osiris (0 rei da vida apds a
morte). Tehuty'? esta presente para registrar os trabalhos, agdes e futuro da
alma do falecido, enquanto Enpu (Anubis) segura a balanca da justica, na qual

todas as agdes dos mortos sdo pesadas com a verdade. Todos os 6rgéos dos

9O Livro dos Mortos: tem 189 capitulos e é o registro vivo de um mistério duplo: o mistério da
vida e o mistério da morte. No Egito antigo, na cerimbnia funebre, queimava-se uma copia
deste livro com o falecido a fim de dar a alma ferramentas que assegurassem seu futuro em
outra vida. O falecido entrava no Ementet (terra dos mortos) com um rolo de papiro em uma
das maos. A questdo com a qual se deparava o morto era o quanto estabeleceu a verdade em
sua prépria vida. O texto sagrado do Livro teria sido escrito por Tehuty. No dia do julgamento,
Tehuty pesou o seu proprio texto com o que foi escrito pelo falecido durante a vida na Terra,
para medir o livro da pessoa com o livro da verdade e cada ato era pesado na balanga da
justica (SELEEM, 2005).

""Para os egipcios antigos existiam trés mundos: o mundo inferior, Ta (Terra); o mundo
superior, Nut; e 0 mundo intermediario, Dwat. A alma viajaria do reino de Ta para o reino de
Dwat, e entdo para os reinos espirituais de Nut, seja para renascer ou para unir-se com as
almas perfeitas, que n&o estariam mais sujeitas as leis da reencarnagdo. Assim, o mundo Ta,
era o mundo comum das aparéncias e da existéncia material da Terra; Dwat, 0 mundo das leis,
trevas e o dominio da vida intermediaria da alma em sua jornada para o céu, e Nut, o mundo
das formas e principios, a base do conhecimento e as sementes de todas as almas. Estes
mundos existiriam, segundo a sabedoria egipcia antiga, durante o curso do dia e da noite: Ta, o
mundo das aparéncias, das 6 as 18h; Dwat, o mundo das leis e sombras, das 18h até meia-
noite, e o reino do céu, da meia-noite até 6 h.

2 Tehuty: Segundo a mitologia antiga, o grande educador da humanidade (SELEEM, 2005,
p.19).



mortos tornar-se-do, também, testemunhas de suas agdes, indicando algum
ato cometido e negado em sua vida (SELEEM, 2005, p. 80-82). O falecido, ali,
observa todas as ag¢des praticadas na vida terrena, como se estivesse vendo

um filme, tendo que se decidir sobre o destino de sua vida futura, baseando-se,

para isso, nas agdes cometidas na vida anterior (Figura 1).

Figura 1: Aqui esta representada a cena do julgamento do coragdo do falecido. Ela mostra,
acima, Hunefer ajoelhando-se ante as leis naturais em postura de adoragao. S&o os quatorze
dentre os quarenta e dois juizes da morte que representam as quarenta e duas leis essenciais
da natureza. Abaixo, Hunefer é conduzido por Enpu (Anubis), filho de Nebt-Het, para a balanga
da justiga, onde seu coragao, simbolo de suas agdes, € pesado contra a pena da verdade, que
€ o simbolo das leis espirituais. Acima da viga que suporta a balanga esta ilustrada a imagem
de Maat, o emblema da verdade e da lei, uma figura da cabeca de uma mulher encimada por
uma pena. Enpu, ajoelhado sobre um banco, testa o indicador da balanga. O monstro Ammit, o
devorador da morte, encontra-se ao lado do pilar da balanga diante de Enpu; tem a cabecga de
um crocodilo indicando luz e conhecimento, a parte de trds de um hipopétamo, indicando
renascimento e a parte do meio de um ledo, indicando vigilancia, forgca e despertar. Tehuty
(Hermes) esta do lado direito do monstro Ammit, segurando a palheta do escriba e uma caneta
de junco para registrar o resultado do julgamento. Apds o julgamento, Hunefer, ao ser
declarado justo, foi levado a presenga de Osiris, a incorporagdo de Deus, por Heru, filho de
Osiris, na imagem, ilustrado com a cabega de falcdo indicando sua natureza solar.

Fonte: O Livro dos Mortos do Antigo Egito; papiro de Ani (SELEEM, 2005, 82-84)

Implica, a doutrina contida em O Livro dos Mortos do Antigo Egito, que
haveria uma conduta ética a ser galgada ao longo de vidas, plenamente

recompensada pelo alcance da eternidade. A sobrevivéncia em estado feliz



dependeria das acbes praticadas em vida, agdes essas que seriam submetidas
a um julgamento divino e transcendental a existéncia corporal.

Assim, antes que se pudesse alcangar a graga suprema do céu, 0s seres
humanos deveriam superar todos os estagios intermediarios em suas proprias
consciéncias. Caso houvesse tido uma identificacdo de si mesmo e de seus
orgaos com as leis da natureza, as demais encarnagdes tornar-se-iam
desnecessarias e o individuo poderia unir-se as leis e libertar-se do mundo das
aparéncias. Se o individuo ndo tivesse tido conhecimento de seu proprio Ka
(corpo de desejo), continuaria retornando para a Terra por mais outras vezes.

Os Extratos do Papiro da Real Mae Nezemt (SELLEM, 2005, p.140-144)
contém uma espécie de Caddigo Etico, representando as quarenta e duas leis
essenciais da natureza, conhecidas como confissdes negativas, daquilo que os
seres humanos deveriam abster-se em vida para a conquista da eternidade.
Somente depois de confrontadas as quarenta e duas leis essenciais, 0 morto
colocaria-se diante da balanga da justica para ser julgado e livrar-se, ou néao,
da roda dos renascimentos.

Sao elas, as quarenta e duas leis naturais: Eu ndo cometi pecados; eu ndo
assaltei; eu ndo roubei; eu ndo agi com violéncia; eu ndo matei seres humanos;
eu nao roubei oferendas; eu ndo causei destruicdo; eu ndo pilhei a divina
propriedade do templo; eu n&o confiei falsidade; eu ndo saqueei graos; eu nao
amaldicoei; eu nao transgredi; eu nao abati o rebanho divino do templo; eu n&o
fiz mal; eu ndo saqueei a terra cultivada; eu ndo agi com luxuria; eu nao
amaldigoei ninguém; eu n&o fiquei irado sem causa justa; eu ndo dormi com o
marido de nenhuma mulher; eu ndo polui a mim mesmo; eu nao aterrorizei
nenhum homem; eu nao pilhei; eu ndo agi com raiva; eu ndo me fiz de surdo ao
ouvir palavras da justica e da verdade; eu nao aticei brigas; eu nao fiz ninguém
chorar; eu nao forniquei; eu ndo destrui meu coragdo; eu ndo amaldicoei
ninguém; eu ndo exagerei; eu ndo realizei julgamentos precipitados; eu nao
cortei a pele e pélos de animais divinos; eu nao elevei minha voz em
conversas; eu nao cometi pecados e ndo procedi mal; eu ndo amaldicoei a
realeza; eu nao desperdicei agua; eu ndo agi com arrogancia; eu nao
amaldigoei divindades; eu ndo agi com falso orgulho; eu ndo agi com desdém,;
eu ndo aumentei minhas riquezas exceto por meio de meus proprios recursos;

eu nao desprezei o principio de minha cidade.



Segundo Seleem (2005, p.20), a religido do Egito nao foi construida a partir
da vida de uma personalidade, profeta ou individuo, mas sim de acordo com as
leis naturais. A salvagdo egipcia era baseada na sinceridade e no
comportamento da pessoa durante sua vida. E assim que se inscreve em O

Livro dos Mortos, em texto da sexta dinastia:

Sei em meu coracgdo que tenho poder sobre minhas emocdes. Tenho
poder sobre os meus bragos, tenho o poder sobre as minhas pernas,
tenho poder de fazer o que agrada meu espirito. Minha alma,
consequentemente, ndo ficara aprisionada em meu corpo e podera
entrar nos mundos inferiores e nos seguintes em paz. (SELEEM,
2005, p. 20)

Era exatamente o conhecimento dos mistérios que encerram a vida que
conferia aos homens o poder de agir com a verdade. A morte seria tao
simplesmente o resultado da ignoréncia. Esse conhecimento era primordial
para orientar o individuo na busca pela virtude e pela verdade, que seriam
como faréis a iluminar os portais da vida apés a morte.

Os antigos egipcios entendiam a vida como uma viagem eterna e
acreditavam que todos nasciam com diferentes quantias de desenvolvimento
espiritual, relativas aos esforgos realizados em vidas passadas. De acordo
com Tehuty: “A maldade da alma é a ignorancia e a virtude da alma é o
conhecimento” ("apud” SELEEM, 2005, p 20).

Segundo o Papiro de Hunefer (SELEEM, 2005, p. 65), o Senhor de todos
os limites € o Criador de tudo que passa a existir. Essa existéncia manifestar-
se-ia sob a luz do Sol nascente, no comecgo dos tempos. Ela teria determinado
um dia de felicidade pelo poder do som, que causou a existéncia e que mantém
tudo o que existe; a origem e o limite do tempo da existéncia de Deus s&o
desconhecidos; Ele existe no oceano da harmonia. Segundo Seleem (2005, p.
65), para os antigos egipcios, “Deus é O primeiro, O incorruptivel, O eterno, O
que nao foi feito, O indivisivel, O incomparavel, O Autor de tudo que é bom, O
mais Sabio entre os sabios, O Pai da justica, Auto-instruido e Absolutamente
Perfeito”.

4.2 Reencarnagao e Hinduismo



As raizes do Hinduismo podem ser encontradas em algum ponto entre o
ano 1500 a.C. e o ano 200 a.C., quando os arianos comegaram a subjugar o
vale do Indo, trazendo suas crencas védicas. Tanto a histéria do seu povo
quanto as doutrinas filosofico-religiosas que sustentam a cultura hindu estao
contidas no Mahéabhérata (NOOTE, 2007, p. 165-166).

O Mahabhérata (de Maha — grande, de Bharata — india) é um épico indiano
que contém 250.000 versos, escrito originalmente no Sanscrito que, ao lado do
Ramayana, outro grande épico indiano, corporifica a esséncia da herancga
cultural da india. Conta a histéria de uma disputa dinastica entre os dois ramos
de uma familia indiana, que culmina em uma batalha aterradora pelas terras
férteis e ricas da confluéncia dos rios Ganges e Yamuna, perto de Délhi
(NOOTEN, 2007, p. 165-166). Segundo Nooten (2007), essa obra deve ter sido
composta durante um periodo de cerca de quatrocentos anos, entre o segundo
século antes e o segundo século depois de Cristo, quando o confronto relatado
ja era lendario, preservado em contos folcléricos e registros marciais das tribos
dominantes. Segundo o calendario indiano, teria ocorrido no ano 3102 a.C., o
que equivaleria ao inicio da Era do Infortunio, a Kaliyuga; porém, alguns
indicios mais objetivos, obtidos apenas por inferéncia, sugerem uma data mais
aproximada de 1400 anos a.C..

Naqueles tempos, tribos arianas invasoras, advindas dos planaltos
iranianos, haviam apenas comegado a instalar-se, ocupando a regido entre o
Paquistdo, o Bihar e o planalto de Deca. Essas comunidades tribais eram
governadas pelas familias mais proeminentes, que escolhiam um nobre como
rei, sendo que naquele tempo era comum ocorrerem confrontos entre os
diferentes reinos (NOOTEN, 2007, p. 166).

Foi nesse contexto que se deu a guerra dos Bhératas. Segundo Nooten
(2007) essa historia, cantada por um bardo, retrata as agdes dos guerreiros em
um contexto ndo s6 herdico, mas profundamente moral, sendo que a historia
contada deve ser compreendida como a reconstituicdo de um confronto moral
cdésmico e ndo a mera narrativa de uma batalha. Ao invés de explicar os
fendbmenos das guerras e das conquistas buscando causas externas, o bardo

épico encara os eventos do conflito como decorréncia da obediéncia e da



desobediéncia as leis morais. Parte-se do principio basico de que a existéncia
césmica ou individual € o dharma, que € a doutrina de direitos e deveres
religiosos e épicos de cada individuo, que também podem significar
simplesmente virtude ou conduta reta.

O sistema hindu de escatologia aparece exposto com grande frequéncia no
Mahéabhérata. E a doutrina do ciclo de renascimentos (sansara); da lei moral
(dharma); e da lei da ac&o e reagéo (karma), instrumento para se fazer cumprir
o dharma, que atinge tanto esta quanto a outra vida, recompensando os justos
e fazendo os injustos sofrerem. Nesse universo hindu, aqueles que se
harmonizam perfeitamente com seu dharma terminam por alcangar um estado
em que o ciclo de renascimentos ndo é mais necessario. Se, contudo, as forgas
do mal tornarem-se muito poderosas, a lei moral volta a impor-se e,
frequentemente, se utiliza de meios violentos para restaurar a harmonia onde
esta foi perdida. E comum que um ser de uma ordem mais elevada, como um
deus, que em sua manifestacdo usualmente € incorporeo, nascer entre os
seres humanos e tornar-se um avatar, alguém que desce a Terra em missao,
por seu proprio poder. Geralmente, nessa manifestacdo fisica, esse ser
inicialmente n&do tem consciéncia de sua condigado divina, vindo a descobri-la
somente no decorrer de sua vida entre os mortais. A énfase dada a moral, no
Mahébhérata, traz consigo consideragdes sobre a natureza do divino. Todos os
deuses, nessa cultura diversificada, sdo manifestacdes de um mesmo principio
universal, Brahma, a alma ou ser universal a que todas as almas unir-se-ao
depois que a ilusdo do tempo e do espacgo tiver sido superada (NOOTEN,
2007, p. 168-169).

O Mahéabhéarata deve ser compreendido como uma narrativa moral e
filosofica, ndo apenas histérica. Nele esta contido o Bhagavad-Gita ( A Sublime
Cancéo), que € um episodio dessa epopéia, mas que representa em esséncia
a mais profunda filosofia hindu. Essa obra belissima expde as leis divinas, a
que todo espirito humano imortal esta subjugado, bem como as consequéncias
vindouras do descumprimento dessas leis, quando manifesto no mundo fisico,
explicitando o caminho que o homem deve percorrer para atingir o Absoluto e a

Paz Suprema.

4.2.1 Bhagavad Gita



A Sublime Cancgéo, conhecida como Bhagavad Gita, representa um
episodio da epopéia Hindu e, em esséncia, compreende a sua mais profunda
filosofia. Nela existe a preocupacao de se trabalhar a questdo da existéncia
humana e de sua esséncia divina. Morte e vida, bem e mal, sédo relatadas como
lutas travadas no interior das almas, em sua jornada moral.

Obra profundamente espiritualista, belissima em sua composi¢ao, sugere a
ética, o conhecimento e a disciplina como o caminho a ser seguido para a
conquista da perfeicdo. Nela, Brahma é a Perfeicdo; a Criagcdo; o que ha de
Melhor entre todos os melhores. Brahma é o destino inexoravel da alma
humana. Brahma é, dentre todos os sacrificios, a ascensao do espirito.

Expbde o que seriam as leis divinas, a que todo espirito humano imortal
estaria subjugado, e as consequéncias vindouras do descumprimento dessas
leis, explicitando o caminho que o homem deve percorrer para atingir o
Absoluto e a Paz Suprema.

Bhagavad-Gité é o relato de um didlogo travado entre Krishna®™ e Arjuna™,
no momento do combate entre duas vertentes de uma mesma familia, citadas
acima, os Kurus e os Pandavas, pela posse de Hastinapura, um dos centros
mais importantes da civilizagdo ariana. Porém, mais do que ressaltar um fato
histérico ocorrido, o discurso oferece varios graus de sentido espiritual ou
esotérico. Representa metaforicamente a busca do significado das acgdes
humanas diante dos mais intimos conflitos, a luta que a vontade trava entre a
escolha do vicio ou da virtude, entre o bem e o mal (LORENZ, 2006, p. 8-12).

O episddio ocorre nas planicies da india, entre os rios Jumma (Kurul) e
Sarsuti (Jheed). Em Hastinapura (Cidade do Elefante), capital daquele pais,
reinou o rei Vichitraviria, que se casara com duas irmas, porém morreu sem
deixar prole constituida. Como de costume, o seu irmao, Vyasa, desposou as
irmas vilvas, sendo que de cada uma herdara um filho: Dhritarashtra®™ (o mais
velho) e Pandu™. Dhritarashtra gerou cem filhos, sendo que seu primogénito se
chamava Durybdhana e representava os Kurus. Pandu teve cinco filhos,
conhecidos por Pandavas (LORENZ, 2006, p. 10).

13 Krishna: representa o Homem-Deus, o nosso ego superior (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 8).
4 Arjuna: representa o homem no estado evolutivo (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 8).

's Dhritarashtra: é o representante do elemento espiritual (BHAGAVAD-GITA, 20086, p. 9).

1o Pandu: é o representante do elemento espiritual; intelecto (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 9).



Tendo Dhritarashtra ficado cego, entregou o poder real a seu filho mais
velho, Duryédhana, que baniu do pais os cinco filhos de Pandu. Depois de
muitas vicissitudes, viagens e aventuras, os Pandavas retornaram a terra natal
e, acompanhados de um poderoso exército, rumaram para o campo dos Kurus,
empreendendo uma campanha contra o ramo mais velho da familia. Por sua
vez, Duryddhana comegou a impor resisténcia a invasao e aos ataques dos
velhos Pandavas.

O Bhagavad-Gita inicia-se apresentando os dois exércitos, preparados para
o combate. O comando ativo dos Kurus estd nas maos do velho general
Brishma'’, enquanto que o comando dos Pandavas esta nas maos do guerreiro
Bhima'. Arjuna, que é um dos principes Pandavas, estando presente ao lado
de seus irmaos, vai acompanhado por Krishna (considerado pelos hindus como
a encarnacgao do Espirito Supremo). No momento em que soa a corneta para o
embate, Arjuna pede a Krishna para parar o carro que lhes conduzia, bem no
meio do espacgo entre os dois exeércitos inimigos, pois ele queria ver de perto as
pessoas que participariam daquela luta. Vendo parentes, mestres e queridos
amigos divididos em dois partidos bélicos, € tomado por um profundo horror,
constatando que esta era uma guerra fratricida. Declara entdo a Krishna que
antes, desejava morrer inerme e sem defender-se, do que matar seus
parentes. O que Krishna responde-lhe de pronto, com um notavel discurso
filosofico, esséncia do Bhagavad-Gita, de forma a fazer com que Arjuna
reconheca a necessidade daquela luta. E Sanjaya, o personagem historiador,
que conta ao rei cego Dhritaréshtra o que se narra nesse dialogo (LORENZ,
2006, p. 12).

A luta travada em Bhagavad-Gita representa, espiritualmente, a mesma
que é travada no interior de cada Homem, entre o Bem e o Mal. Os Pandavas
seriam os representantes das forgas superiores da alma, e os Kurus, suas
forgcas inferiores. Ali se encontra Arjuna (que representa cada um dos
homens), o filho de Kunti (da Alma), contra os seus parentes, os filhos de
Dhritarashtra (vida material), ameacgado pelo exército das ilusées. A grande
tarefa de Arjuna é vencer, para chegar ao conhecimento de sua verdadeira

esséncia divina. Mas muitas dessas ilusbes |he sdo agradaveis e de dificil

"Brishma: Terror, egoismo (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 10).
®Bhima: Vontade espiritual terrivel (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 11).



combate. Mas, ao seu lado, prostram-se a sua Consciéncia, o Amor, a
Obediéncia a Lei Suprema e a Fé (LORENZ, 2006, p. 13).

Arjuna dizia a Krishna que, ainda que ganhasse o reino mais brilhante da
terra ou conseguisse o poder dos deuses e 0 dominio sobre os exércitos
celestes, sua aflicdo nao diminuiria, pois ele, certamente naquele momento,
nao queria combater. Krishna responde-lhe:

Sem necessidade te entristeces e afliges; contudo, as tuas palavras
tém graos de verdade. Elas exprimem a sabedoria do mundo exterior,
mas nao satisfazem a mente interior; sdo, pois, apenas a expressao
de uma parte da verdade. Os sabios nao se entristecem nem por
causa dos vivos nem por causa dos mortos. (...) Assim como a alma,
vestindo este corpo material, passa pelos estados de infancia,
mocidade, virilidade e velhice, assim, no tempo devido, ela passa a
um outro corpo e em outras encarnagdes, vivera outra vez. Os que
possuem a sabedoria da doutrina esotérica (interior) sabem, isto é,
nao se deixam influenciar pelas mudangas a que esta sujeito este
mundo exterior (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 27-28).

Continua ele explicando a Arjuna sobre os sentidos temporarios,
impermanentes e inconstantes da ilusdo, pois o Ser Real nunca cessa de ser,
nunca vai deixar de existir, apesar de todas as aparéncias contrarias; que
Arjuna deveria ir atras da verdadeira esséncia e do sentido interior das coisas e
ndo se deixar enganar pela aparéncia do mundo ilusério (BHAGAVAD-GITA,
2006, p. 29).

Diz ainda que os “corpos caducos, que servem como envoltérios para as
almas que os ocupam, sdo coisas finitas, coisas do momento, ndo sendo o
verdadeiro homem real. Eles perecem, como todas as coisas finitas;”
(BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 30). Se alguém pensa que mata ou que sera
morto em uma batalha, este alguém ndo tem o minimo conhecimento da
verdade, porque Ser é algo eterno. Nao se pode matar e nem estar morto. O
Espirito do homem n&o nasce nem morre, sendo inato, imortal, perpétuo e

eterno. Diz ainda:

Como a gente tira do corpo as roupas usadas e as substitui por novas
e melhores, assim também o habitante do corpo (que é o Espirito),

tendo abandonado a velha morada mortal, entra em outra, nova e



recém-preparada para ele. O Homem Real, o Espirito, ndo pode ser
ferido por armas, nem queimado pelo fogo; a agua ndo o molha, o
vento ndo o seca nem move. Ele é impermeavel, incombustivel,
indissoluvel, imortal, permanente, imutavel, inalteravel, eterno e tudo
penetra. Em sua esséncia, € invisivel, inconcebivel, incognoscivel.
Por isso, ndo te entregues a aflicio pueril (BHAGAVAD-GITA, 2006,
p. 31).

Explica-lhe que o motivo das agdes e dos pensamentos deve ser sempre 0
de cumprir o dever da melhor forma possivel, existindo duas vias que levam a
perfeicdo: uma é através do reto cumprimento da acdo e outra € a do
conhecimento (BHAGAVAD-GITA, 2006, p. 37).

Passa a explicar a finalidade do Karma Yoga — o reto cumprimento da
acao. Diz que tudo no Universo esta em atividade constante e nada pode
subtrair-se a essa lei geral do movimento. Corpo e mente, ou ambos, sempre
estdo ocupados. Os desejos, as preces e as suplicas dos homens séo formas
de agdes e toda acdo procede da Vida Una que tudo penetra, ou seja, toda
acao tem origem em Brahma. O sabio é aquele que sujeita os seus sentidos a
Deus, pelo amor ardente do altissimo, expressando o seu reto pensar em reta
acao. Cumpre seu dever sem esperar recompensas, hao se permitindo
dominar pelos objetos do desejo, e esta atividade fortalece a sua mente. O
homem ja desenvolvido e iluminado age com abnegacao pela causa do bem
comum, conforme a Lei Universal. Sabe que toda a atividade e as acbes
provém dos movimentos das forgas da natureza, enxergando que, por detras
da personalidade, existe a fonte real da acéo, a causa e o efeito. Ja os homens
que estdo apegados aos objetos de seus desejos agem com a finalidade de
obter recompensas e cansam-se na escraviddo dos sentidos. Assim, quando
carecem da Luz Espiritual, fazem esforgos para alcangar o que desejam, sendo
a esperancga de recompensa o estimulo de suas agdes. Entretanto, ninguém
pode escapar as leis naturais. “Os sentidos sdo grandes e poderosos; porém,
maior e mais poderosa € a mente; maior do que esta é a Raz&do e mais forte
que essa € o Eu Real, a Luz da Divindade” e, quanto ao desejo, “ndo o deixes
ser teu Senhor, mas reduze-o a ser teu escravo” (BHAGAVAD GITA, 2006, p.
43-53).



Sobre o conhecimento espiritual — Jnana Yoga — elucida Krishna, que esta
grande doutrina consiste na unido do Ser individualizado com o Eu Divino e
que ele (Krishna) ja havia a ensinado a Vivasvat (o Sol Espiritual ou a Mente
Divina no principio do mundo) que, por sua vez, a ensinou a Manu (Filho do Sol
e Pai da ragca hominal atual). Contudo, com o passar do tempo, o profundo
significado espiritual dessa maxima foi sendo perdido entre os homens, de tal
forma que a Verdade caiu em esquecimento. O que pergunta Arjuna a Krishna

com assombro:

Como devo compreender-te, 6 Senhor, quando dizes que ensinaste a
Vivasvat? Ele viveu no principio do Tempo e tu nasceste ha poucos
decénios’. O que respondeu Krishna, o Verbo Divino: Muitos foram ja
0s meus nascimentos, e muitos também foram os teus, 6 Arjuna. Eu
sou consciente deles todos, mas tu ndo o é ( BAGHAVAD GITA,
2006, p. 56).

Krishna explica a Arjuna o grande mistério de Brahma. Que Ele é superior a
todo nascimento; inato e eterno € o Senhor de toda criatura, de onde tudo
emana. Se for necessario, Brahma pode ser gerado, no mundo hominal, por
seu proprio poder. Toda vez que o mundo declina em virtude e justica, quando
imperam o vicio e a injustica, a forca poderosa de Brahma faz nascer um
homem cuja influéncia e doutrina faz restabelecer a virtude e a justica entre os
homens (Krishna). Muitas vezes, Brahma assim apareceu e muitas outras
vezes havera de aparecer. Quem reconhece a esséncia de Brahma em Sua
encarnacao, nao precisa reencarnar-se mais ao deixar o corpo mortal e vai
morar com Ele em seu reino de bem-aventurangas. Esclarece que o Eu criador
da Humanidade inteira € imutavel e sem qualidades. Em sua esséncia, € livre
dos efeitos das agdes e nédo tem desejo nenhum de recompensas, uma vez
que essas coisas foram criadas por Seu proprio poder, ndo exercendo Nele
nenhuma influéncia. Quem percebe como € Brahma em sua profunda
esséncia, fica livre dos efeitos das agcdes. Mas é preciso que se compreendam
trés coisas: 0 que € a agao (a reta agdo), a inagao (abstencdo) e a ma acao.
Quem é capaz de ver agao na inagao e inagao na agao, pertence aos sabios de
sua racga, permanecendo em harmonia enquanto pratica suas agdes. Suas

obras sao destituidas de egoismo, suas atividades s&o purificadas pelas



chamas da sabedoria. Uma vez tendo renunciado aos frutos de suas acoes,
estara sempre em inagao, ainda que trabalhe, porque deixa agir por si a forga
divina. Conclui Krishna que o conhecimento da verdade s6 é adquirido por
aquele que vive na forga da fé e consegue dominar o0 seu eu pessoal e as
impressdes dos sentidos. (BHAGAVAD GITA, 2006, p. 55 a 64).

Diz Krishna a Arjuna que se abster e renunciar € muito dificil para quem
nao pratica as acgdes: “abencoado € aquele que sabe harmonizar os dois
caminhos: o seu espirito dirige-se ao Eterno e une-se com Deus, entrando na
Paz do Nirvana”. Quem executa suas agdes com desapego nao € maculado
pelo egoismo, tal qual a flor de I6tus, que ndo é poluida pelas aguas que a
rodeiam (BHAGAVAD GITA, 2006, p. 65-71).

Em determinado momento, Arjuna pergunta ao Mestre qual a sorte daquele
que, apesar de estar cheio de fé, ndo consegue atingir a perfeicdo em Yoga,
porque nao € capaz de disciplinar-se e dominar a propria mente. Krishna Ihe

responde:

A alma, cuja devocao e fé, acompanhadas de boas obras, carece da
aquisicao da perfeita disciplina, depois da morte do corpo, vai habitar
0 céu dos justos que ainda nao atingiram a Perfei¢cao. Ali fica gozando
felicidade por inumeros anos, mas, depois, reencarna-se em casa de
um homem bom e nobre, nas condigbes adaptadas ao seu
desenvolvimento e adiantamento (...) Nesta nova existéncia, o
homem recupera toda a organizagdo espiritual que tinha adquirido na
vida passada e, assim, fica preparado para continuar os estudos e as
tarefas que conduzem a Perfeicdo. Com a morte, ndo se perde nada
daquilo que a alma adquiriu. As experiéncias que o homem fez nas
vidas passadas tornam-se instintos e incitam-no ao progresso, até
inconscientemente (BHAGAVAD GITA, 2006, p. 73-83).

Um capitulo imperdivel do Bhagavad Gita é o capitulo X, em que Krishna
explica as qualidades que fazem de Brahma aquilo que Ele é, trazendo total
entendimento do que , na concepcéao hindu, seria o conceito mais aprofundado
do Deus da civilizagdo ocidental. Brahma € a Origem de tudo, de Onde tudo
emana. E Aquele que ilumina e inspira. E a Ciéncia do discernimento e da
intuicdo. Residindo no coragcdo dos homens, faz com que eles sintam a Sua

grande misericordia e incomensuravel amor, de onde se espalham os raios do



verdadeiro conhecimento, cuja luz dissipa as trevas oriundas da ignorancia. E o
préprio Parabrahma, Refugio Universal, a mais elevada Morada, Eterno
Criador, Ser Absoluto purissimo, Onipotente, Onisciente, Onipresente,

Governador de tudo o que é, foi e sera.

Sou o Espirito que reside na consciéncia de todos os seres e cujo
reflexo é conhecido por todos como o “Eu” (ou Ego). Eu sou o
principio, o meio e o fim de todas as coisas. Entre as Adutyas
(Deusas planetarias), sou Vishnu (Deus conservador); entre os sois
brilhantes, sou 0 Sol Supremo; entre os ventos, sou Marich (Deus dos
Ventos); entre os astros, sou a Lua. No Vedas, sou o Sama-Veda
(livros de hinos sagrados); entre os deuses védicos, sou Indra (o Rei
dos deuses); entre as faculdades, sou a Razdo e, nos seres vivos,
sou a Vida. Entre os aniquiladores, sou Shankara (o Destruidor); nos
gigantes, sou a Grandeza; nos seres elementares, sou o Elemento;
entre os montes, sou Meru (a Montanha santa). Entre os Sacerdotes,
sou o Sumo Pontifice; entre os generais, sou Skanda (deus da
guerra); entre as aguas, sou o Oceano. Entre os sabios, sou a
Sabedoria; entre as palavras, a silaba AUM. Entre os sacrificios, sou
a elevagédo do espirito. Entre as montanhas, sou o Himalaia. Entre as
arvores, sou a figueira sagrada (a arvore da vida). Entre os
iluminados, sou a luz; na musica das esferas, a harmonia; nos santos,
a Santidade. Entre os cavalos, sou Utchaisrava, o cavalo de Indra
(simbolo da poesia), que nasceu de Amrita (agua da imortalidade).
Dos elefantes, sou Airavata (simbolo de sabedoria e grandeza) e
entre os homens, o Governador. Das armas, sou o raio, e Kdmaduk
(simbolo da fertilidade) entre as vacas. Entre os amantes, sou o
Amor; entre as serpentes, sou Vasuki (rei das serpentes, simbolo do
saber). Entre os dragdes, sou Ananta (simbolo da inteligéncia); entre
os aquaticos, sou Varuna (deus da agua); entre os Pitris
(antepassados), sou Aryaman (o seu chefe), dos juizes, sou Yama (o
juiz dos mortos). Sou Pralada entre os Daytas (deuses intelectuais);
tempo entre as medidas; ledo entre as feras, e aguia entre as aves.
Entre os purificados, sou o puro ar; entre os guerreiros, sou Rama
(poderoso conquistador); entre os peixes sou Makara (o sagrado
crocodilo); entre os rios, sou o Ganges (o rio sagrado dos hindus). De
toda a criagéo, Eu sou o principio, 0 meio e o fim. Das ciéncias, sou a
ciéncia do Espirito e o verbo dos oradores. Das letras, sou o A; nas

palavras, a conjun¢do. Eu sou o tempo perduravel e Aquele cuja face



se volta para todas as partes. Eu sou tanto a Morte, que ndo poupa a
ninguém, como o Renascimento, que dissolve a Morte. Eu sou a
Gléria, a Fortuna, a Elogliéncia, a Memoria, o Juizo, a Forga, a
Fidelidade, a Paciéncia. Entre os cantos, sou o Hino Sublime; entre
0s versos, sou o Verso Mistico. Entre as estacbes, sou a Primavera;
entre os meses, sou o més mais frutifero. Eu sou a Sorte entre os
jogadores e o Esplendor de tudo o que brilha. Eu sou a Valentia e a
Vitéria; Eu sou a Bondade dos bons. Eu sou o Chefe de grandes
tribos e familias; Eu sou o Sabio dos sabios, o Poeta dos poetas, o
Bardo dos bardos, o Vidente dos videntes, o Profeta. Para os
governantes, sou o Cetro do poder; entre os estadistas e
conquistadores, sou a Diplomacia e a Politica. Sou o Siléncio dos
segredos e o Saber dos eruditos. Em suma, 6 principe! Eu sou Aquilo
que é o principio essencial na semente de todos os seres e de todas
as coisas na Natureza; cada ser, animado ou inanimado, & por Mim
penetrado e, sem Mim, nada pode existir nem por um instante. Sem
fim sdo as minhas manifestagdes divinas, 6 Arjuna! S6 exemplos
delas eu te apresentei. Os meus poderes sao infinitos em qualidade e
variedade. Todo ser e toda coisa s&o produto de uma infinitésima
porcdo do meu Poder e da minha Gldria. Mas para que mais
mindcias, 6 principe? Sabe que Eu sustento este Universo
continuamente, s6 com um infinitesimal fragmento de Mim mesmo!
(BHAGAVAD GITA, 2006, p. 109-116).

Em determinado momento, Krishna passa a discorrer sobre os sinais

caracteristicos dos homens que andam pelo caminho que conduz a vida divina:

[...] intrepidez, pureza de coragcdo, perseveranga em buscar a
sabedoria, caridade, abnegacdo, dominio de si mesmo, devogao,
religiosidade, austeridade, retiddo. Abstencdo de mas agdes,
veracidade, mansidao, renuncia, equanimidade, boa vontade, amor e
compaixao para com todos os seres, auséncia de desejo de matar,
animo tranquilo, modéstia, discricdo, firmeza. Fortaleza, paciéncia,
constancia, castidade, humildade e indulgéncia (BHAGAVAD GITA,
2006, p.149-150).

E assim passa a descrever as caracteristicas daqueles que seguem o
caminho que conduz aos demonios: hipocrisia, orgulho, arrogancia, presungao,

colera, rudeza e ignorancia. E completa: “O bom carater liberta da imortalidade



e conduz a Divindade. O mau carater causa repeticdo de nascimentos mortais.

O primeiro da liberdade, o segundo conduz a escravidao”. Os seres maus nao
conhecem nem o seu principio nem o fim; ndo sabem por que praticar a reta
acao e abster-se da ma acdo. Nao ha pureza nem moralidade, nem
veracidade. Acreditam que o mundo é produto do acaso e que a finalidade da
vida € o gozo material. Tém intelecto mesquinho, agcdes desregradas e
entregam-se beligerantes aos prazeres carnais, que nao os satisfazem. Mal um
apetite obtém satisfagdo, emerge outro, cada vez mais imperioso. Pensando
que com a morte tudo se acaba, créem que o supremo bem consiste na
satisfacdo de seus desejos. Entregam-se assim a volupia, a ira e a avareza.
Prostituem as suas mentes e o seu sentimento de justica. Acumulam riquezas
por meios ilegais, tendo por fim a satisfagdo dos desejos materiais. Acham-se
poderosos, pobres iludidos, e cada vez mais se precipitam num horrendo
inferno. Sao blasfemadores, egoistas e violentos, orgulhosos, voluptuosos e
irados, odeiam Brahma e tudo o que € bom, Eles sao arrojados por Brahma em
demoniacas matrizes. “E decaidos em demoniacos seios, alucinando-se de
nascimento em nascimento ao invés de Me alcangarem, submergem no mais
profundo dos abismos” (BHAGAVAD GITA, 2006, p. 149-153).

4.3 Reencarnagao e Budismo

Siddhartha (560 — 480 a.C.) era filho de um rei poderoso, da tribo Sakya,
chamado Shuddhodana Gautama, que construira um grande castelo em Kapila
ao longo do rio Rohini, na india. Sua mde Maya morrera logo apdés seu
nascimento, sendo ele criado por sua tia materna, Mahaprajapat. Aos sete
anos de idade, iniciou seus estudos em letras e artes militares, mas estava
sempre preocupado com o significado da vida e do sofrimento dos seres
viventes (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 17-18).

Durante os dez anos que se seguiram, gozou uma vida intensa de musica,
dancga e prazeres, porém, seus pensamentos sempre o levavam a questao do
sofrimento, uma preocupacao constante em entender o verdadeiro significado
da vida humana. Impulsionado pela inquietagéo interior, aos vinte e nove anos,
presumivelmente em meados do século V a.C., Siddartha abandona seu lar e

a riqueza do seu pai e vai a outras paragens, procurar as respostas para as



perguntas intimas que o atormentavam, em companhia de Chankara, seu unico
criado, montando seu cavalo branco, Kanthara. Raspou a cabeca e dirigiu-se
ao Sul, com uma tigela de monge mendicante na m&o. Visitou o eremita
Bhagava e observou suas praticas ascéticas; depois esteve com Arada Kalma
e Udraka Ramaputra, onde aprendeu a meditacdo. Foi entdo ao pais de
Magadha e praticou ascetismo na floresta de Uruvela, nos bancos do rio
Nairanjana ( A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 18-19).

Embora tenha se dedicado com grande disciplina aos métodos ascéticos
durante os seis anos que se seguiram, nao conseguiu atingir a iluminacgao.
Banhou-se no rio Nairanjana e bebeu uma xicara de leite oferecido por uma
mulher que vivia numa aldeia proxima. Seus companheiros, pensando que ele
havia desistido do exercicio da meditagdo e da busca da lluminagao,
abandonaram-no a sua propria sorte. A partir dai, Buda empreende um novo
periodo de meditagdo, travando uma luta intensa consigo mesmo e com os
demoénios que o atormentavam, até que finalmente encontra o caminho do
Nirvana. Dai em diante Siddartha passou a ser conhecido por nomes
diferentes: Buda, o Perfeitamente lluminado, Sakyamuni, o Sabio do cla Sakya,
o Sabio do mundo. (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 20).

Buda vai a Mrigadava, em Varanasi, encontrar-se com os seus antigos
companheiros, que reconhecem nele a sabedoria do lluminado. De la segue
para o Castelo Rajagriha e, a partir dai, passa a percorrer o pais pelos
proximos 45 anos, pregando os seus ensinamentos. Aos 80 anos de idade, em
Vaisali, a caminho de Shravasti, fica muito doente e prediz que dentro de trés
meses ele estaria adentrando ao Nirvana. Mesmo assim, continua sua viagem
até Pava e dai a floresta de Kusinagara. Ali, postando-se entre duas grandes
arvores, continuou a ministrar os ensinamentos até a sua morte (A DOUTRINA
DE BUDA, 2007, p. 20-21).

4.3.1 A Doutrina de Buda

Segundo ensinou Buda (2007, p. 40-41), o mundo esta cheio de
sofrimentos e a causa do sofrimento humano encontra-se nos desejos do corpo
fisico e nas ilusdes das paixdes mundanas, fruto dos instintos mais primitivos.

Removendo-se o desejo, que se aloja na raiz de toda a paixao humana,



remover-se-a, consequentemente, todo o sofrimento humano. O caminho rumo
a lluminagao s6 pode ser alcancado pelo Nobre Caminho.

Buda (2007, p. 42) também ensinou que, assim como ha causas para todo
o sofrimento humano, existe um meio pelo qual o sofrimento pode findar-se,
pois o mundo é resultado da confluéncia de causas e condigdes. Uma vez
essas causas e condicbes sejam modificadas ou extintas, todas as coisas
desaparecem. Ou seja, existe uma relagdo de causa e efeito em tudo o que
acontece no mundo.

A fonte de toda tristeza, lamentagao, sofrimento e agonia é a obstinagéo
com que os homens se apegam a vida de riqueza e fama, de conforto e prazer,
de excitamento e egoismo, sem se aperceberem disso. A cobica (desejo
ardente) é o fruto da ignorancia e das falsas interpretacbes que povoam a
mente humana. Essa cobica demonstra claramente que os homens estéo
inconscientes da verdadeira razdo do suceder das coisas. Eles criam
discriminagbes onde elas n&do existem, formulando pensamentos errados,
emitindo constantemente falsas opinides. Os erros mais comuns sdo: 0O
conceito de destino, a crenca de que tudo o que é criado por Deus é controlado
por sua vontade e a idéia de que tudo acontece ao acaso. Pois, se houvesse
destino ou se tudo estivesse, em ultima instancia, nas maos de Deus ou
dependesse de uma cega eventualidade, todos os planos e esforgos para
melhoria ou progresso seriam em vao e, a Humanidade, ndo mais restariam
esperancas. De fato, tudo acontece ou manifesta-se por uma série de causas e
condi¢des (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 43-45).

Segundo a doutrina de Buda, ndo se pode confundir o corpo fisico e a
mente com o “Eu”. O corpo fisico é constituido de um agregado de elementos,
sendo por isso mesmo transitério, e a mente também €& um agregado de
causas e condi¢des, que esta constantemente mudando. Para ele, a mente &
como a corrente de um rio ou a chama de uma vela. Um sabio, em busca da
lluminagao, devera romper todo o apego ao corpo e a mente (A DOUTRINA DE
BUDA, 2007, p. 46-47).

Ha cinco coisas que ninguém pode realizar: evitar a velhice, quando se
envelhece; evitar a doenca, quando existe uma predisposi¢cao; ndo morrer,
quando o corpo deve morrer; negar a dissolugao, pois ha de fato dissolugao do

corpo fisico; e negar a extingdo, quando tudo deve extinguir-se. Existem



também outras quatro verdades incontestaveis neste mundo: que todos os
seres viventes nascem na ignorancia; que todos os objetos de desejo sao
impermanentes, incertos e puro sofrimento; que tudo o que existe é igualmente
impermanente, incerto e sofrimento; que nada existe, em todo o mundo, que se
possa ser chamado “ego” ou ser considerado “meu”. Compreendendo essas
verdades insofismaveis, segundo as quais tudo € impermanente, efémero e
destituido de ego, Buda prega o Dharma a todos (A DOUTRINA DE BUDA,
2007, p. 47).

O Dharma de Buda orienta os homens a aprender aquilo que realmente é
essencial, removendo os desejos e as paixdes terrenas e dedicando-se em
esclarecer o caminho que leva a lluminagcdo. O primeiro passo é combater a
prépria mente, geradora de desejos, sofrimentos, cobiga, ira e estulticia. A
mente € a mae de toda confusdo e inquietacdo humanas e, por isso, deve ser
controlada, deve suportar o insuportavel, para que o homem passe a ter
condigbes de prosseguir rumo a lluminagao.

Ha trés caminhos para a lluminagdo: o primeiro é a disciplina para o
comportamento pratico; o segundo é a correta concentragdo da mente; o
terceiro € a sabedoria. A disciplina consiste em se seguirem os preceitos do
bom comportamento. Controlar mente e corpo significa guardar as portas dos
cinco sentidos, temer o menor mal e desejar praticar somente boas acgdes. A
concentracdo da mente significa afastar rapidamente a cobica e os maus
desejos, tao logo eles surjam, mantendo a mente tranquila e pura. A sabedoria
€ a capacidade de compreender perfeitamente e pacientemente aceitar as
Quatro Nobres Verdades — conhecer o fato que € o sofrimento e sua natureza;
conhecer a sua fonte; o que constitui o seu término; e conhecer o Nobre
Caminho que determinara o seu fim (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 111-
113). Seguir o Nobre Caminho é como adentrar um quarto escuro com uma luz
na mao: dissipada a escuriddo, o quarto encher-se-a de luz. Um homem
iluminado fica livre da cobica e, uma vez livre da cobica, ele “ndo lutara contra
o mundo, ndo matara, nao roubara, ndo cometera adultério, ndo trapaceara,
nao abusara, ndo invejara, ndo se irritara, ndo se esquecera da transitoriedade
da vida” (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 42).

Os Oito Nobres caminhos compreendem: Percepcdo Correta, que

pressupde a compreensao cabal das Quatro Verdades, além de acreditar na lei



de causa e efeito e ndo ser enganado pelas aparéncias e desejos; Pensamento
Correto, ou seja, a resolugado sincera de nao nutrir desejos, de nao ser
ganancioso, de n&o ser irritadico e de n&o perpetrar atos nocivos; Fala Correta,
evitando as palavras falsas, inuteis, abusivas e ambiguas; Comportamento
Correto, que significa ndo destruir vida nenhuma, nao roubar e ndao cometer
adultério; Meio de Vida Correto, evitando um modo de vida que possa
envergonhar um homem; Esforgco Correto, ou dar o melhor de si, com
diligéncia, para realizar nobres ac¢des; Atencado Correta, que significa manter a
mente pura e atenta; e, enfim, a Concentracao Correta, que € manter a mente
correta e tranquila, procurando compreender a sua pura esséncia (A
DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 113).

Buda (2007, p. 113) orienta ainda os quatro pontos de vista que devem ser
considerados primeiro e que consistem em: considerar o corpo impuro e
procurar afastar todo o apego a ele; considerar os sentidos como sendo fonte
de todo o sofrimento, sejam eles de dor ou de prazer; considerar a mente como
estando em constante estado de fluéncia; considerar tudo no mundo como
consequéncia de causas e condi¢des, onde nada permanece imutavel.

Passa a explicar os quatro procedimentos corretos, que compreendem:
evitar o inicio do mal, eliminar todo o mal, induzir as boas ac¢bes e estimular o
desenvolvimento e prosseguimento das boas agbdes que ja se iniciaram. E
discorre sobre as cinco faculdades do poder: fé, vontade em esforcar-se, boa e
segura memoria, habilidade da concentragdo mental e habilidade em manter
clara a sabedoria. Indica também, as seis praticas perfeitas para atingir-se a
iluminagao: a pratica da caridade, que afasta o egoismo; a pratica de observar
0s preceitos, que permite o respeito aos direitos e confortos de outrem; a
pratica da tolerancia, que ajuda a controlar a mente temerosa e irada; a pratica
do esforgo, que permite o desenvolvimento da diligéncia e fidedignidade; a
pratica da concentracdo mental, que controla a dispersdo e a futilidade dos
pensamentos e a pratica da sabedoria, que transforma a mente entrevada e
confusa em uma mente clara e de penetrante introspeccdo (A DOUTRINA DE
BUDA, 2007, p. 113-114).

Ha quatro estados mentais iluminados que devem ser nutridos por todo
aquele que busca a lluminagao: a compaixao, fazer a todos felizes e contentes;

a ternura, remover tudo aquilo que impede os homens de serem felizes e



contentes; a alegria, ver todo o mundo feliz e contente, com mente jubilosa; e a
equanimidade, ou seja, remover o habito de discriminagdo entre inimigos e
amigos, nutrindo uma mente equitativa (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p.
115).

Complementa Buda, (2007, p. 115) que a fé, a humildade, a modéstia, o
empenho e a sabedoria sdo os grandes mananciais que fornecem forga para a
busca da lluminagéao.

Segundo Buda (2007, p. 115), a llusdo e a lluminagao originam-se na
mente. Tudo é criado, controlado e regido pela mente, mas, se um homem falar
e agir bem intencionalmente, a felicidade o seguira como sombra. Aqueles que
agirem mal hdo de estar com a consciéncia pesada pelo mau ato praticado, o
qual implicara inevitavel retribuicdo em vidas futuras. Mas aqueles que tiverem
bons propdsitos e permanecerem com a consciéncia tranquila estarao felizes
com o pensamento de que os bons atos trardo felicidade nas vidas que se
seguirdo. Percorre o caminho do reino de Buda todo aquele que puder romper
as malhas do egoismo, dos maus pensamentos e desejos.

Os Homens fazem da vida uma sucessao de apegos e sofreguidao; por
esse motivo, sentem as ilusbes da aflicdo e do sofrimento. Mesmo as coisas
uteis devem ser desprezadas, quando se tornam um fardo desnecessario;
assim também deve ser com as mas coisas (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p.
50).

Ensina Buda:

Os homens habitualmente relacionam-se, a si mesmos e a tudo, com
0 nascimento e a morte, mas, na realidade, ndo ha tais concepgdes.
Quando os homens compreenderem esta verdade, aperceber-se-ao
da verdade da nao dualidade: do nascimento e da morte. (...) porque
nutrem a idéia do ego, apegam-se a idéia de posse; mas, como nao
ha “eu”, ndo pode haver um “meu”. (...) Os homens fazem distingédo
entre pureza e impureza, mas na natureza das coisas, ndo existe tal
distingao; eles a criam levados pelas falsas e absurdas imaginagdes.
Da mesma forma, nao pode haver distingdo entre o bem e o mal, pois
nao ha nenhum bem ou mal existindo separadamente. Aqueles que
estiverem trilhando o caminho da lluminagdo deverdo reconhecer
esta ndo-dualidade, a fim de que n&o sejam levados a louvar o bem e
condenar o mal, ou a desprezar o bem e indultar o mal. Os homens

temem, naturalmente, o infortinio e almejam a felicidade; mas (...) o



infortinio, muitas vezes, se torna felicidade e a ventura torna-se
infelicidade. O sabio aprende a encarar as cambiantes circunstancias
da vida, com mente imparcial, ndo se exaltando com o sucesso nem
se deprimindo com o fracasso. Assim se compreende o principio da
nao-dualidade (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 54).

Assim orientou Buda: “Segue, pois o caminho do meio, onde a dualidade se
funde em unidade, que transcende os conceitos extremados”.

A concepgao da Reencarnagado, segundo o Budismo, vai ser amplamente
explorada no Livro Tibetano dos Mortos. Entretanto, entre certos adeptos da
filosofia budista, ha a crenca de que o que se passa de uma existéncia para
outra ndo € uma alma ou Espirito, como a doutrina que é divulgada na seita
Hyndyana, chamada também de “Pequeno Veiculo” ou Escola Theravada
(Escola dos Maiores), que tem por livro sagrado o Tripitaka'. De acordo com
seus ensinamentos, aquilo que se encarna é uma espécie de “energia’ que
transita de uma para outra encarnagdo. Em lugar da alma, existe Anatta (Nao
Eu). Ja a seita budista Mahdyana, denominada “Grande Veiculo”, considera
que € uma alma aquilo que reencarna. Os adeptos da seita Mahayana créem
na metempsicose. Entretanto, nos escritos budistas auténticos, ndo ha mencgao

ao renascimento do homem fora de sua espécie (ANDRADE, 1986, p. 363).

4.3.2 O Livro Tibetano dos Mortos

O Livro Tibetano dos Mortos, ou Bardo Thédol, que significa “Libertagéao
pela Audi¢cdo no Plano Pds-morte”, € um documento budista compilado dos
ensinamentos de sabios durante muitos séculos no Tibete e transmitido
oralmente através de geragdes. Esse livro era lido como parte da cerimbnia
funebre ou para pessoas a beira da morte.

Segundo a tradugéo do Bardo Thédol, feita por Evans-Wentz, a partir
do momento da morte, até um periodo variavel de trés dias e meio a quatro
dias, o Conhecedor ou principio de consciéncia (no caso do falecido ser um
homem comum, ndo iluminado), permaneceria em estado de sono ou de

transe, inconsciente do fato de ter-se separado do corpo. Este periodo

1 O Tripitaka inclui: 1) o Sutra-Pitaka, que é uma coletdnea dos sermdes de Buda; 2) o Vinaka-
Pitaka, que compreende os preceitos da Fraternidade Budista; e 3) o Abhidharma, que séo os
comentarios escritos pelos ilustres instrutores.



corresponderia ao primeiro Bardo ou Chikhai Bardo e representaria o estado de
transicdo do Momento da Morte. Neste momento surgiria a Clara Luz em sua
pureza primitiva. Entretanto, um homem comum n&o seria capaz de reconhecé-
la, pois, ndo conseguindo manter-se e permanecer em um estado
transcendental de mente ndao modificada, sé perceberia essa luz de uma forma
karmicamente obscurecida (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p. 20).

Apods o término do primeiro Bardo, o Conhecedor, desertando para o fato
de que a morte ocorreu, passaria a vivenciar o segundo Bardo, ou Chényid
Bardo, que corresponderia ao Estado de Transicao da Realidade (Vislumbre da
Realidade). A esse estado seguir-se-ia o terceiro Bardo, o Sidpa Bardo, que
corresponderia ao Estado de Transicdo da Busca do Renascimento,
terminando com o renascimento do principio de consciéncia no mundo humano
ou em qualquer outro mundo (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOQOS, 2003, p.
20).

A passagem de um bardo ao outro seria analoga ao nascimento. Do
primeiro para o segundo Bardo, o principio de consciéncia despertaria de um
estado de desfalecimento ou transe para entrar em um estado onde surgiriam
visdes simbdlicas, muitas vezes aterradoras, a depender do avango espiritual
de cada individualidade em particular, criada por reflexos karmicos das acdes
que tenham sido realizadas no plano terrestre. O que cada um pensou e fez na
vida fisica tornar-se-ia objetivo: as formas-pensamentos, uma vez visualizadas,
se enraizariam, cresceriam, floresceriam e produziriam, passando a ser o
préprio conteudo da consciéncia daquela personalidade.

Caso o morto ndo tenha sido instruido, guardaria a sensagao de possuir um
corpo de carne e 0sso e, muitas vezes, ao aperceber-se de que o corpo fisico
nao mais existiria, seria tomado de um fortissimo desejo de possuir um.
Entraria entdo no terceiro Bardo, a partir da predilecdo karmica para a
existéncia sangsarica, a ser naturalmente decisiva, a procura de
Renascimento, ocasidao que terminaria o estado da pds-morte. Esse seria o
processo que se daria nas pessoas comuns. Porém, nas mente excepcionais,
dotadas de grande conhecimento de Yoga nos niveis mais elevados, somente
dar-se-iam os estagios mais espirituais do Bardo dos primeiros dias. Os iogues
mais iluminados poderiam passar diretamente para o Paraiso, sem vivenciar o

Bardo, ou ainda reencarnar nesse mundo tdo logo o corpo fisico tenha sido



descartado, mantendo ininterruptamente a continuidade da consciéncia (O
LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p. 21).

Segundo o Bardo Thédol, € renascendo como ser humano que o homem
comum escapa do Estado Intermediario e paga pelas suas delinquéncias
morais. O Estado Intermediario € um periodo simbdlico de 49 dias, cuja
duragao real é determinada pelo karma de cada um. Durante esse periodo, o
falecido ficaria a mercé de todas as ilusdes karmicas do Bardo e seu progresso
tornar-se-ia impossivel. Afora a libertagcdo obtida pela conquista do Nirvana
apo6s a morte, que teria o poder de cortar todos os lagos karmicos da existéncia
sangsarica ou mundana em um corpo ilusério de predilegcbes, a uUnica
esperanga que restaria no homem comum de alcangar o estado de Buda
residiia na possibilidade de ele renascer em uma forma humana; o
renascimento sob qualquer outra forma que ndo a humana provocaria demora
a quem vislumbra o alcance da Meta Final.

Segundo a Grande Doutrina da Libertacdo pela Audi¢cdo, pessoas de
intelecto mais elevado certamente seriam capazes de libertar-se
espiritualmente do corpo fisico sé com o conhecimento dos livros-guias. Caso
issO nao ocorresse, eles deveriam praticar aquilo que chamavam de
Transferéncia (relativo ao principio de consciéncia) do ensinamento, no Estado
Intermediario dos momentos da morte, que |hes proporcionaria libertacéo
espiritual automatica pelo simples ato de lembrar. Essa libertacdo total do
mundo fisico e a identificacado divina do ser seriam imprescindiveis para atingir-
se o estado de Buda (estado de bondade extrema e de paz) encerrando o ciclo
das reencarnacgdes (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.60).

Os antigos tibetanos budistas acreditavam que os adeptos do espirito
comum certamente conseguiriam libertar-se dessa forma. Porém, ao
encontrarem-se no Estado Intermediario da Realidade®, se o simples ato de
lembrar nao fosse capaz de promover a libertacdo do espirito de seu corpo e
vida fisica, os ensinamentos contidos nos livros-guias poderiam induzir o morto
a perseverar atentando-se para esta Grande Doutrina da Libertacdo pela
Audicao (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.60).

O primeiro Bardo ocorreria nos momentos da morte. Expiragao cessada, a

forga vital penetraria no centro nervoso da Sabedoria (psiquico) e a mente do

2 A llusao é relativo a tudo o que é matéria; nessa doutrina, a realidade é o espiritual.



morto experimentaria a Clara Luz da condi¢gao natural (a mente em seu estado
natural ou primordial, diferente da mente encarnada que estaria em estado
nao-natural). A forga vital seria langada para tras e passaria rapidamente para
baixo através dos nervos esquerdo e direito, quando a aurora do Estado
Intermediario (da morte) despontaria momentaneamente. Neste momento,
alguém deveria ler o Bardo-Thédol, se possivel antes que a forga vital tivesse
afluido para o nervo esquerdo (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003,
p.63).

A repeticdo incansavel do conteudo do bardo, ao morto, era reconhecida
como imprescindivel para trazer a mente do morto os conhecimentos
adquiridos em vida, de confrontagdo anterior. Também lembraria 0 morto de
que a consciéncia nua € a Clara Luz, o seu verdadeiro eu, de forma a ajuda-lo
a libertar-se (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.68).

Ou seja, no primeiro Bardo, o livro ensinaria o morto a reconhecer o seu
estado, percebendo a realidade de sua consciéncia imortal. Se a Clara Luz
fosse reconhecida, a Libertagdo seria alcangada (O LIVRO TIBETANO DOS
MORTOQOS, 2003, p.69).

Mas, a despeito de todo conhecimento, se por qualquer motivo a Clara Luz
nao fosse reconhecida e o moribundo nédo se reconhecesse como espirito, se
ele nado vislumbrasse a morte, entdo lhe seria apresentada a Clara Luz
Secundaria (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.69).

De acordo com o bom ou mau Karma de cada um, a forga vital correria
tanto pelo nervo direito como pelo esquerdo e sairia através de qualquer uma
das aberturas do corpo. Uma vez a consciéncia tendo saido do corpo do morto,
um estado de lucidez profunda da mente apresentar-se-ia, estado que levaria o
morto a questionar-se sobre a sua real situagdo, se estaria vivo ou morto.
Nesse estado, ndo seria capaz de determina-lo. Veria parentes e circundantes
como os via antes. Ouviria inclusive os seus lamentos (O LIVRO TIBETANO
DOS MORTOS, 2003, p.69).

Segundo essa doutrina, é possivel que, algumas pessoas, mesmo tendo
sido apresentadas em vida a Realidade, ndo tenham se familiarizado com ela,
nao sendo capazes de reconhecer claramente o Bardo, por si s6. Alguém teria
que, nesse caso, infundir vividamente esse conhecimento, nessas pessoas (O
LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.70).



Haveria outras que, mesmo tendo sido familiarizadas com os
ensinamentos, mas devido a violéncia da doenga que |hes causaria a morte,
poderiam ser mentalmente incapazes de resistir as ilusdes, tal a condigao que
Ihes prenderia ao corpo fisico. Para ele, essas instrucbes do Bardo seriam
absolutamente necessarias (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOQOS, 2003, p.70).

Ainda haveria os que, mesmo anteriormente tendo sido familiarizados com
os ensinamentos, foram sujeitados a passar pelos estados miseraveis de
existéncia, devido ao nao-cumprimento de promessas ou por falharem ao
desempenhar honestamente as obrigagcdes essenciais. Para eles, essa
instrucdo seria indispensavel (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003,
p.70).

Se o primeiro estagio do Bardo fosse devidamente aproveitado, tanto
melhor. Mas, se ndo, com a aplicagdo dessa evocagao, no segundo estagio do
Bardo, seu intelecto seria despertado e poderia alcangar a libertagdo. Durante
esse segundo estagio, o corpo da pessoa seria da natureza de um corpo
ilusdrio brilhante (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.71).

Sem saber se estaria morto ou nao, viria um estado de lucidez profunda. Se
as instrucdes fossem aplicadas ao falecido com éxito nesse estado, o karma
deixaria de controlar seu destino, pois a Clara Luz no Caminho Certo dissiparia
o poder desse Karma (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.71).

O segundo estagio do Bardo surgiria para o corpo de pensamento. O
Conhecedor estaria naqueles lugares em que as suas atividades foram
limitadas. Mas, mesmo ndo reconhecendo a Clara Luz Primaria no segundo
Bardo, a Libertagcdo ainda poderia ser alcancada através do terceiro Bardo,
quando despontariam as ilusées Karmicas (O LIVRO TIBETANO DOS
MORTOQOS, 2003, p.71).

No segundo Bardo, o falecido poderia ver seu corpo fisico morto, despido
de suas vestes e o lugar da mantra de dormir limpo. Poderia ouvir todos os
murmurios e lamentos de seus amigos e parentes, mas perceberia que,
embora pudesse vé-los e ouvi-los chamarem-no, eles ndo poderiam ouvi-lo e,
assim, ele partiria desgostoso para outras bandas (O LIVRO TIBETANO DOS
MORTOS, 2003, p.72).

Nesse momento, o morto passaria a ser atemorizado por sons, luzes e

raios. O medo e o terror lhe causariam muita fadiga. A confrontacdo com o



Bardo durante essa vivéncia da Realidade deveria ser aplicada. Chamar-se-ia

o falecido pelo nome e, de forma correta e inteligivel, explicar-lhe-ia o seguinte:

O, nobre filho, escuta com toda a atengdo, sem te distraires. Ha seis
estados do Bardo, a saber: o estado natural do Bardo, no ventre; o
Bardo do estado de sonho; o Bardo do equilibrio extatico, em
profunda meditagédo; o Bardo do momento da morte; o Bardo durante
a experiéncia da Realidade e o Bardo do processo inverso da
existéncia sangsérica (momento em que o Conhecedor esta
buscando renascimento). Estes sao os seis estados.

O nobre filho, vivenciaras trés Bardos, o Bardo do momento da morte,
0 Bardo durante a experiéncia da Realidade e o Bardo quando se
procura renascimento. Destes trés, até ontem vivenciastes o Bardo do
momento da morte. Embora a Clara Luz da Realidade tenha surgido
sobre ti, foste incapaz de manter-se assim e, por isso, divagas por
aqui. Daqui por diante experimentaras os outros dois.

Preta atengdo a isto com o que vou colocar-te em confrontacdo, e
mantém-se assim:

O nobre filho, agora chegou o que se chama morte. Estas partindo
desse mundo dos vivos, mas nao € o unico; a morte vem para todos.
Nao te apegues, por gosto ou fraqueza, a esta vida. Mesmo que te
apegues, por fraqueza, ndo tens o poder de permaneceres aqui. Nao
ganharas com isso senéo errar neste Sangsara. Nao te apegues, ndo
sejas fraco. Lembra-te da Preciosa Trindade (Budda, Dharma,
Séngha).

(...) Lembre-se: “Ai, de mim! Quando a Incerta Experiéncia da
Realidade raiar sobre mim, com todo pensamento de medo ou terror
ou temor por tudo [as aparigbes fantasmas] afastado. Que eu
reconhega quaisquer visdes que aparegam como reflexos de minha
prépria consciéncia; que eu as reconheca como sendo da natureza
das aparigdes do Bardo;, Neste importantissimo momento da
oportunidade de alcangar um grande fim, que eu nao tema os bardos
de deuses pacificos e Irados, minhas préprias formas de
pensamentos” (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.72-73).

De acordo com esse Bardo, o corpo radiante e semelhante ao anterior seria
dotado de certos tracos e belezas de perfeicdo tais como os corpos dos seres
de alto destino. Nascido do desejo, esse corpo seria uma alucinagao da forma-

pensamento no Estado Intermediario. Dotado de todas as faculdades sensiveis



e poder de livre movimento, isso implicaria que, mesmo tendo sido , quando
vivo, cego dos olhos ou surdo ou aleijado, ndo obstante, no Plano Pds-morte os
olhos do morto poderiam ver, os ouvidos ouvir e todos os outros 6rgéos
sensiveis seriam inalterados, agucados e completos. Essa condi¢do de
existéncia seria uma indicacdo de que teria ocorrido a morte e que o falecido
permaneceria no Bardo (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.121).

Esse corpo teria livre movimento, uma vez o intelecto estando livre de sua
sede, de modo que, ndo sendo mais formado de matéria rude, poderia passar
através de massas rochosas, montanhas, encostas, terra e casas, sem ser
impedido. Essa condi¢gdo seria outra indicagdo de que o morto erraria pelo
Sidpa Bardo. Esse corpo poderia leva-lo instantaneamente a qualquer lugar e
apresentaria varios poderes de ilusdo e de mudanca de forma. A habilidade de
exercé-los livremente existiria nesse estagio. O possuidor desse tipo de corpo
poderia ver lugares e parentes, tal como veria o outro nos sonhos. Poderia ver
a familia chorar seu luto, experimentando grande dor. Ensina o Bardo que o
morto deveria desprender-se dos parentes e conhecidos (O LIVRO TIBETANO
DOS MORTOS, 2003, p.123).

Quando esse corpo fosse levado, de um lado para o outro, pelo vento
incessante do Karma, o intelecto do morto, ndo tendo objeto que Ihe sustente,
seria como uma pluma lancada ao ar pelo vento, montando num cavalo de
sopro. Incessante e involuntariamente, estaria errando. Haveria uma luz cinza
semelhante ao crepusculo, seja de noite, seja de dia, por todo o tempo. Nesse
estado, o morto encontrar-se-ia de uma a sete semanas, até o quadragésimo
nono dia, quando o cruel vento do Karma, terrivel e doido de suportar-se,
levaria 0 morto, com horriveis rajadas. Elas seriam pura ilusdo e ndo deveriam
ser temidas. Em outras pessoas de muito mau karma, demdnios comedores de
carne, produzidos karmicamente, portando varias armas, gritariam por morte,
causando um pavoroso tumulto. Aparigdes ilusérias de ser perseguido por
varios animais carniceiros poderiam aparecer. Neve, chuva, escuridao, rajadas
de ventos e alucinagdes de perseguicao viriam igualmente. Sons, como de
montanhas que desabam e de mares bravios inundando ou de fogo turbulento
e de furiosos ventos, adviriam (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.
124).



A pessoa, aterrorizada, sairia fugindo, porém, o caminho por ele tomado
estaria obstruido por espantosos precipicios, que seriam profundos e
aterrorizantes. O Bardo orienta que o morto deveria lembrar-se de que tudo
isso nédo passaria de ilusées (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003,
p.125).

Outras pessoas, que acumularam méritos e se devotaram sinceramente a
religido, provariam varios prazeres deliciosos e plena felicidade e paz. Mas
aquela classe de seres neutros, que nao fizeram jus ao mérito nem criaram
mau karma, ndo experimentariam nem prazer nem dor, mas uma espécie de
incolor, indiferente estupidez. O Bardo orienta que nesse momento o morto nao
deveria deixar-se levar pelos deliciosos prazeres que pudesse experimentar,
mantendo o intelecto no estado de ndo-distracdo da meditacdo. O morto
poderia sentir-se perturbado, irritado e em panico nesse momento, ao
aperceber-se dos indicios do corpo mental de quem erra no Sidpa Bardo.
Desejaria, entdo, possuir um corpo fisico, passando a buscar o renascimento
(O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.126).

O Bardo orienta o morto a reconhecer que o sofrimento no Bardo seria
consequéncia de seu préprio Karma. Seu Bom Génio, que teria nascido
consigo simultaneamente ao seu nascimento, viria e contaria a Trindade
Pessoa as tuas boas acgdes; também o seu Mau Génio viria contar as suas mas
acdes, o que faria com que o morto se sentisse espantado, atemorizado e
aterrorizado, de forma que passaria a arrolar mentiras, negando ter praticado
algum pecado. O Senhor da Morte passaria a consultar o Espelho do Karma,
que refletiria tanto as boas quanto as mas acdes do morto. Mentir ndo serviria
de nada (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.127).

O Senhor da Morte colocaria uma corda em volta do pesco¢o do morto € 0
puxaria adiante, cortaria sua cabeca, extrairia 0 seu coragao e arrancaria seus
intestinos, devoraria o seu cérebro, beberia o seu sangue, comeria sua carne e
roeria os seus 0ssos. Embora tivesse o seu corpo cortado em pedacgos, o morto
reviveria. A repeticdo da retaliagdo causaria intensa dor e tortura (O LIVRO
TIBETANO DOS MORTOQOS, 2003, p.127).

O corpo, sendo um corpo mental, seria incapaz de morrer, mesmo
decapitado e esquartejado. Esse corpo seria da natureza do vazio. Os

Senhores da Morte seriam as proprias alucinagdes. Ao reconhecer esse vazio



da verdadeira natureza, diante do qual o intelecto brilha claramente e mais
lucidamente, o morto poderia experimentar, com uma insuportavel intensidade,
o Vazio e o Brilho inseparaveis — o Vazio, brilhante por natureza, e o Brilho,
vazio por natureza — atingindo um estado de intelecto primordial. Mais uma vez
poderia o morto atingir a libertagdo (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS,
2003, p.129).

O Sidpa Bardo termina orientando o morto sobre o processo de
renascimento. A lembranca do Bardo teria por intengao impedir a reencarnacao
do morto, impedindo sua entrada em algum ventre. Assim, oragbes a Clara
Luz, as Divindades Tutelares seriam feitas, para que o morto pudesse livrar-se
das rodas dos renascimentos. Mas, se acaso fosse imprescindivel a
Reencarnacéo, o Bardo orienta que existiriam quatro tipos de nascimento: pelo
ovo, pelo ventre, sobrenatural e pelo calo e umidade (O LIVRO TIBETANO
DOS MORTOS, 2003, p.136).

Visdes de machos e fémeos em unido apareceriam. Se, nesse momento,
alguém entrasse no ventre por forga de sentimentos de apego ou de repulsa,
poderia renascer como um cavalo, como uma galinha, como um cachorro ou
como um humano (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.136).

Ao nascimento como macho, o sentimento de ser macho surgiria e
produziria um sentimento de intenso 6dio em relagdo ao pai e de ciume e
atracdo em relacdo a mae. Ao nascimento como fémea, o sentimento de ser
fémea surgiria e produziria 0 mesmo sentimento em relagao aos progenitores.
Devido a essa causa secundaria, ao entrar no caminho do éter, justo no
momento em que O esperma e O Ovulo se uniriam, o Conhecedor
experimentaria a bem-aventuranca do estado de nascer simultaneamente,
durante o qual ele desmaiaria na inconsciéncia. Poderia renascer sob variadas
formas e em muitas delas; o mutismo, a estupidez e a obscuridade miseravel
seriam provados e uma variedade de sofrimentos haveriam de ser
experimentados. Outros poderiam errar pelo inferno ou pelo mundo dos
espiritos infelizes, caindo nos precipicios profundos do Sangsara. Sofreriam
provas interminaveis e insuportaveis. Necessario seria meditar e orar, segundo
a orientacdo do Bardo, para que essas portas do ventre fossem fechadas (O
LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.137).



Caso todas as tentativas de fechamento da porta do ventre se mostrassem
insuficientes, o Bardo orienta o morto a observar o lugar de nascimento e
escolher também o continente, de forma a renascer em uma familia religiosa e
um lugar onde predomina a religido. Ele ndo deveria precipitar-se, entrando em
qualquer ventre que se lhe aparecer (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS,
2003, P.146).

4.4 Reencarnacgao e Taoismo

Segundo Rohden, (2003), a obra Tao Te Ching foi escrita em meados do
século VI a.C. e constitui uma das obras maximas da Humanidade?', tanto pela
beleza quanto pela profundidade filos6fica que encerra, representando a
esséncia filosofico-religiosa do Taoismo, doutrina largamente divulgada na
China. O Tao Te Ching, formulado por Lao-Tsé, apareceu naquele pais ha
cerca de 2600 anos e apresenta, em 81 pequenos aforismos, toda a sabedoria
dos grandes mestres da Humanidade. S&o poemas brevissimos e muitas vezes
em forma de paradoxos, traduzindo uma verdade que a inteligéncia muitas
vezes nao pode alcangcar nem afirmar, muito menos negar. A sapiéncia
cosmica de Lao-Tsé considera a atitude cosmo-consciente mais importante do
que qualquer ato ego-consciente. A suposta dureza diamantina de seus
aforismos filoséficos contém o brilho intuitivo da esséncia dessa sabedoria
(ROHDEN, 2003, p. 19-20).

Embora ndo seja uma obra marcadamente reencarnacionista, sugere a
reencarnacao, principalmente na lei da antitese universal, que pode ser
apreciada no poema 16.

Lao-Tsé?, (o jovem séabio, de Lao - crianga e Tse - idoso, ancido) viveu no
século VI a.C. e passou seus primeiros 40 anos trabalhando como historiador e

bibliotecario na corte imperial da China. Em sua obra, Tao Te Ching, algumas

2l Segundo Rohden, as obras maximas da Humanidade sdo Tao Te Ching de Lao-Tsé,
Bhagavad Gita de Krishna e o Evangelho de Jesus Cristo.

2L ao-Tsé foi contemporaneo de Kong-fu-Tsé (Conflcio), porém, suas doutrinas eram
completamente antagOnicas tanto na forma quanto na expressdo. Confucio elaborou uma
filosofia moral-social que nao transcendia o plano horizontal da vida de cada dia, mas que
plasmou, como nenhuma outra, a vida do povo chinés. Ja Lao-Tsé professou uma sabedoria de
grande verticalidade que, contudo, ndo alcangou a popularidade de Confucio. Sua filosofia
parece-se muito com a metafisica mistica da india (ROHDEN, 2003, p. 19).



vezes descreve o descalabro dos governos do Celeste Império Chinés e
aponta o caminho para a sua regeneragao. Em outros capitulos, desce as
ultimas profundezas metafisicas da realidade césmica, procurando atingir a raiz
do Uno, seguindo o mesmo caminho da Filosofia Univérsica®. Quando estava
com idade madura, abandonou a corte imperial e retirou-se como eremita. A
partir de entdo passou a estudar e meditar, auscultando a voz silenciosa da
intuicdo cosmica universal (ROHDEN, 2003, p. 18).

4.41 Tao Te Ching

Nesta obra, a questdo principal trabalhada por Lao-Tsé € a do
entendimento de Deus, Criador Insondavel, tal a Sua magnitude. Segundo ele,
compreender a esséncia divina doser é imprescindivel para o estabelecimento
da ordem cosmica no Universo. O grande segredo da vida estaria em descobrir
0 que ha de mais essencial em cada coisa.

Embora ndo seja uma obra marcadamente reencarnacionista, sugere a
reencarnacao, principalmente na lei da antitese universal, ao falar da morte e

da vida, no poema 16:
Quem se ergue as alturas sem desejos
Enche de siléncio o coracéao.
E, ainda que todas as turbas ruidosas
Assaltem o homem isento de desejos,
Ele habita o profundo siléncio,
Contemplando, sereno, o louco vai-e-vem,
Porquanto tudo o que existe
E um incessante vir e voltar,
Um nascer e um morrer.
O que retorna volta ao Imperecivel.
Quem isto compreende é sabio.
Quem nado o compreende é autor de males.
Quem é empolgado pela alma no Universo

Alarga o seu coragao.

2 Filosofia Univérsica: Filosofia cdsmica. Representa a Filosofia da era Atémica e Cosmonauta,
baseada no carater monista da ciéncia que focaliza a aparente diversidade do Cosmos, em
uma fascinante unidade. Essa unificagdo da pluralidade é, segundo Huberto Rohden, devida
sobretudo ao fato de ter a matematica de Einstein e a ciéncia dos fisicos demonstrado que os
92 elementos da quimica, de que sao feitas todas as coisas, sdo essencialmente luz, luz
congelada ou semi-passivizada, manifestando-se como energia ou matéria.

(htpp://br.geocities.com/memorialhoden/filosof univ.html) 05/11/08, 21:11h



E o homem de coracgao largo

E tolerante,

E o tolerante é nobre.

O homem nobre cumpre a ordem césmica.

E quem cumpre esta ordem

Identifica-se com Tao, o Infinito.

E imortal como Tao

E nao subjuga destino algum (LAO-TSE, 2003, p. 56).

Tao significa Absoluto, Infinito, Esséncia, Suprema Realidade, Divindade,
Inteligéncia Cdsmica, Vida Universal, aquilo que é Insondavel. Te significa
caminho, diretriz ou revelagédo. Ching corresponde a livro, escrito, documento.
Tao Te Ching pode ser compreendido como “livro que revela a
divindade”(ROHDEN, 2003, p. 30).

A bipolaridade complementar do Cosmos permeia toda a filosofia de
Lao-Tsé e pode ser simbolizada pelo antiquissimo diagrama chinés chamado
tei-gi (figura 2), onde o circulo incolor e vacuo representa a Tese do Absoluto,
Brahman, A Divindade, como puro ser. Esse circulo incolor e indefinido que o
Absoluto evolve ruma aos Relativos do Devir, aparecendo como positivo e
negativo, Yang e Yin, masculino e feminino, céu e terra, vida e morte, o alga e
o 6mega. O simples Ser de Brahman tornou-se o Criador Brahma, iniciando o
drama da evolucao e, enfim, essas duas antiteses amadurecem na Sintese,
rumo a Tese inicial, integrando-se nela sem se diluir. O que se da
espontaneamente no Cosmos Sideral pode acontecer espontaneamente no

Cosmos Hominal, pelo poder criador do seu livre-arbitrio.

Figura 2: Tei-gi: Diagrama Chinés representando o Absoluto que ruma aos
relativos do devir.
Fonte: www.google.com/imagens - www.xp.pro.br 06/11/2008; 20:00h.
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E marcante, nos poemas de Lao-Tsé, a reveréncia ao Absoluto e a
esséncia genuinamente espiritual do homem que, para ele, o identifica com a
divindade. A grande parte de seus poemas versa sobre o bem, a nobreza, o
caminho reto, as leis divinas imperiosas sobre a ilusdo da matéria. E um
convite a conduta integra, a busca do que € imortal e a vida contemplativa.

Sobre o Uno, o Tao, no poema 1 é dito:

O Insondavel que se pode sondar, ndo é o verdadeiro Insondavel.
O inconcebivel que se pode conceber nio indica o inconcebivel.
No Inominavel esta a origem do Universo.

O que é Nominavel constitui a mae de todos os seres.

O Ser indigita a Fonte Incognoscivel.

O Existir nos leva pelos canais cognosciveis.

Ser e Existir sdo a Realidade total.

A diferenca entre Ser e Existir € apenas de nomes.

Misterioso € o fundo da sua unidade.

Eis em que consiste a sabedoria suprema (LAO-TSE, 2003, p. 27).

Sobre os vivos e a origem da vida, no poema 6:

Imperecivel é o espirito da profundeza,

Como o seio profundo da maternidade.

Céus e terra radicam no seio da mae.

S&o0 a origem de todos os vivos,

Que espontaneamente brotam da Vida (LAO-TSE, 2003, p. 38).

Sobre a atuagao do invisivel no visivel, no poema 11 ele se refere a

esséncia metafisica da vida:

Trinta raios convergentes no centro, tem uma roda,

Mas somente os vacuos entre os raios é que facultam o movimento.
O oleiro faz um vaso, manipulando a argila,

Mas € o oco do vaso que lhe da utilidade.

Paredes sdo massas com portas e janelas, mas somente o vacuo
entre as massas lhes da utilidade.

Assim sdo as coisas fisicas que parecem ser o principal,

Mas o seu valor esta no metafisico (LAO-TSE, 2003, p. 47).



Através dos visiveis, ruma-se ao invisivel, no poema 12:

[...] Porisso, o sabio em sua alma

Determina a medida para cada coisa.

Todas as coisas visiveis lhe sdo apenas

Setas que apontam para o Invisivel (LAO-TSE, 2003, p. 49)

E nos poemas 18 e 19, sobre os fundamentos da ética:

A moralidade e o direito nasceram
Quando o homem deixou de viver

Pela alma do Universo.

Com a tirania do intelecto

Comecou a grande insinceridade;
Quando se perdeu a nogéo da alma,
Foi decretada a autoridade paterna

E a obediéncia dos filhos.

Quando morreu a consciéncia do povo,
Falou-se em autoridade do governo

E a lealdade dos cidadaos.

De mil beneficios goza um povo

Quando nao se fala mais em ser

Virtuoso e nem santo.

Verdadeira referéncia e amor sincero
Medram em uma sociedade

Em que o direito e a moral deixam de ser prescritos.
A ordem nao reina em uma sociedade
Onde o interesse determina o agir.

Esses principios ndo podem ser prescritos,
Mas devem ser vividos.

Somente onde eles sdo vivenciados

E que ajudam os homens.

A ética genuina so6 existe

Onde o homem vive de dentro da sua fonte
E age pela pureza do seu coragao;

Onde a genuinidade do seu ser

Revela-se em atos desinteressados

E isentos de desejos (LAO TSE, 2003, p.)



4.5 Reencarnacgao e Filosofia Ocidental

Embora a origem da Filosofia tenha sido atribuida aos gregos ao longo da
Histéria da Humanidade, fundamentada principalmente na tese do “milagre
grego” proposta pelo historiador e doxdgrafo Didgenes de Laércio, que
afirmava terem sido os gregos a darem nascimento nao s6 a filosofia, mas a
todo o género humano, (“apud”, CHAUI, 2002, p 19), a tese orientalista da
origem da Filosofia é reforgada, segundo Chaui (2002), por aspectos comuns
entre as religides e os mitos orientais e as religides e os mitos gregos.

Sao comuns, entre ambos, as concepgdes de uma unidade universal divina
criadora de todos os seres; a idéia da geragao e diferenciagdo de todos os
seres a partir de uma unidade primordial cadtica e indiferenciada, que seria
determinada pela forga intrinseca do principio originario, seja através da
intervencao de um principio inteligente sobre a matéria sem forma, seja por
meio da luta entre for¢cas opostas; a percep¢ao de uma conexao entre todos os
seres; a concepg¢ao de uma lei ciclica governando a geragao, a transformacéo
e a corrupcao das pessoas; e, enfim, o dualismo entre o corpo mortal e a alma
imortal que precisa ser moralmente purificada para libertar-se do corpo e gozar
a felicidade perene. Ja as diferengas entre o pensamento grego e o oriental vao
fundamentar-se, sobretudo, na epopéia de Homero e na Teogonia® de
Hesiodo, ao procurarem diminuir a distancia entre deuses e homens,
humanizando os deuses e racionalizando os mitos de origem.

Segundo Mondolfo (1960, p. 9 “apud” CHAUI, 2002, p. 23), investigacdes
arqueoldgicas suscitam conhecimentos inesperados acerca das civilizagdes
anteriores a grega, desde o Oriente asiatico e egipcio ao territério helénico.
Revelaram-se a civilizagdo pré-helénica egéia ou mindico-mecénica (Creta,
Micenas, Tirinto etc.) e suas profundas ligagdes com a egipcia e as asiaticas,
reconhecidamente reencarnacionistas. Descortinam-se, a partir dai, multiplas
possibilidades quanto a extensa difusdo de influéncias de civilizagbes ja
parcialmente conhecidas (egipcia, babilénio-assiria, fenicia, iraniana, lidia,
frigia, etc.) e outras até entdo desconhecidas (suméria, hitita, de Mitanni etc.).

Dessa forma, tornaram-se mais claras as conexdes diretas e indiretas do

A Teogonia narra, por meio das relagdes sexuais entre os deuses, o hascimento de todos os
deuses, titas, herdis, homens e coisas do mundo natural. A Teogonia € uma genealogia, lagos
de parentesco entre os seres criados.



nascimento e desenvolvimento da cultura grega com essas civilizagbes
antecessoras, tanto no campo da vida espiritual quanto no da vida pratica, a
saber, religido, mitologia, artes arquiteténicas e figurativas, musica, poesia,

técnica e ciéncia.

4.6 Pitagoras

Pitagoras nasceu na ilha grega de Samos, supde-se que cerca de 540-537
a.C. (segundo Didgenes Laércio) ou 532-531 a.C. (segundo Apolodoro), sendo
instruido por Tales de Mileto e seus discipulos em matematica e filosofia.

O deus cultuado por Pitagoras era Apolo Delfo e sua religido era baseada
nas crencas orficas?®, movimento religioso histérico-cultural que se espalhou,

desencadeado pelo avanco dos persas sobre a Jonia, em meados do século VI

Segundo a Mitologia grega, Orfeu, filho de Caliope, era o mais talentoso musico que ja viveu.
Quando tocava sua lira, os passaros paravam de voar para escutar e os animais selvagens
perdiam o medo. As arvores se curvavam para pegar os sons no vento. Ele ganhou a lira de
Apolo; alguns dizem que Apolo era seu pai. Orfeu era casado com Euridice. Euridice era tao
bonita que atraiu um homem chamado Aristeu. Quando ela recusou suas atencgdes, ele a
perseguiu. Tentando escapar, ela tropegou em uma serpente que a picou e a matou. Orfeu
ficou transtornado de tristeza. Levando sua lira, foi até o Mundo dos Mortos, para tentar trazé-la
de volta. A cangéo pungente e emocionada de sua lira convenceu o barqueiro, Caronte, a leva-
lo vivo pelo Rio Estige. A canc¢ao da lira adormeceu Cérbero, o cao de trés cabegas que vigiava
os portdes; seu tom carinhoso aliviou os tormentos dos condenados. Finalmente Orfeu chegou
ao trono de Hades. O rei dos mortos ficou irritado ao ver que um vivo tinha entrado em seu
dominio, mas a agonia na musica de Orfeu o comoveu, e ele chorou lagrimas de ferro. Sua
mulher Perséfone, implorou-lhe que atendesse ao pedido de Orfeu. Assim, Hades atendeu seu
desejo. Euridice poderia voltar com Orfeu ao mundo dos vivos. Mas com uma Unica condig¢ao:
que ele nao olhasse para ela até que ela, outra vez, estivesse a luz do sol. Orfeu partiu pela
trilha ingreme que levava para fora do escuro reino da morte, tocando musicas de alegria e
celebragdo enquanto caminhava, para guiar a sombra de Euridice de volta a vida. Ele nao
olhou nenhuma vez para tras, até atingir a luz do sol. Mas entéo se virou, para se certificar de
que Euridice estava seguindo-o. Por um momento ele a viu, perto da saida do tunel escuro,
perto da vida outra vez. Mas enquanto ele olhava, ela se tornou de novo um fino fantasma, seu
grito final de amor e pena ndo mais do que um suspiro na brisa que saia do Mundo dos Mortos.
Ele a havia perdido para sempre. Em total desespero, Orfeu se tornou amargo. Recusava-se a
olhar para qualquer outra mulher, ndo querendo se lembrar da perda de sua amada. Furiosas
por terem sido desprezadas, mulheres selvagens, chamadas Ménades, cairam sobre ele,
frenéticas e o despedacaram. Jogaram sua cabega cortada no Rio Hebrus e ela flutuou, ainda
cantando, "Euridice! Euridice!" Chorando, as nove musas reuniram seus pedagos e o0s
enterraram no Monte Olimpo. Dizem que, desde entdo, os rouxindis das proximidades
cantaram mais docemente do que os outros, pois Orfeu, na morte, se uniu a sua amada
Euridice. Quanto as Ménades, que tdo cruelmente mataram Orfeu, os deuses nao lhes
concederam a misericérdia da morte. Quando elas bateram os pés na terra, em triunfo,
sentiram seus dedos se espicharem e entrarem no solo. Quanto mais tentavam tira-los, mais
profundamente eles se enraizavam. Suas pernas se tornaram madeira pesada, e também seus
corpos, até que elas se transformaram em silenciosos carvalhos. E, assim, permaneceram
pelos anos, batidas pelos ventos furiosos que antes se emocionavam ao som da lira de Orfeu,
até que por fim seus troncos mortos e vazios cairam ao chéo.
(www.geocities.com/Wellesley/Atrium/4886/orfeu.htm) 08/09/2008; 21:00h
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a.C. pela Grécia continental — na Atica - vindo da Tréacia, alcancando a Magna
Grécia e atingindo todo o mundo helénico (CHAUI, 2002, p. 64/65).

Essa religiosidade era completamente diferente daquela existente na Jonia,
onde predominava a religido homérica. Aquela se naturalizava e racionalizava
em mitos sofisticados, exprimindo o sentimento tragico da vida (dionisiaco).

Ja as crencas orficas baseavam-se no sentimento racional da natureza
humana (apolineo) e tinham como pontos principais, segundo Chaui, (2002, p.
65): a presenca de um principio divino no homem, que governa o destino da
alma de cada um; a idéia da alma que habita um corpo em consequéncia de
uma culpa originaria (karma); da existéncia da alma previamente ao
nascimento do corpo e de sua subsisténcia depois da morte corporal,
reencarnando em COrpos SUCESSiVOS Ou em nascimentos Sucessivos, cuja
finalidade seria purifica-la de culpas passadas.

Vivenciar a vida orfica significava a iniciacdo nos mistérios sagrados, que
se baseava em praticas e rituais que tinham por finalidade ensinar a alma a
ouvir os conselhos de seu daimon# , assegurando sua purificacdo e livrando-a
da roda dos renascimentos. Saber padecer e dispor-se a purificar-se constituia
a educacao e o itinerario da alma para realizar seu destino segundo a justica,
reparadora de todas as culpas.

A religido orfica ndo era exterior, ndo cultuava os deuses e tornou-se uma
religido da ascese moral e da catarse da alma, interiorizando e buscando a
consciéncia de si mesma, a sua purificacdo para fazer jus a imortalidade.

Apos viver algum tempo entre os jonicos, Pitagoras viajou pelo Egito e pela
Babilonia, indo até a india. Apds seu retorno, estabeleceu-se em Crotona, na
Magna Grécia, onde fundou uma confraria religiosa, cujas doutrinas eram
mantidas em segredo pelos iniciados.

No Egito, Pitdgoras foi admitido por Amoses, o Farad, nos graus iniciaticos
de Isis e Osiris, graduando-se nos Mistérios Sagrados. Inspirando-se em
Orpheu, construiu uma lira de sete cordas, cujo som era comparado a

harmonia das esferas celestiais. Conheceu a Grande Piramide de Quéops 7,

* Daimon: Em sentido préprio, um deus, uma deusa, uma divindade; poténcia divina; donde:
destino, sorte, infortunio. Depois de Homero: deuses menores, almas dos mortos, espiritos
inferiores, demonio no sentido de entidades tutelares e protetoras dos vivos. Por extensao: um
espirito, um génio ligado a uma cidade com seu protetor, ou uma pessoa, definindo seu carater
e seu destino; génio bom, génio mau. (CHAUI, 2002, p. 497)



gue continha todos os principios da Geometria, Astronomia, Numerologia e
Ocultismo (CONTE, 2008, p. 41).

Na Babilbnia, Pitagoras aprendeu com os escribas e sacerdotes as trés
modalidades de escrita utilizadas naquela época: a epistolar, usada pelos
magistrados e governantes; a hieréglifa, largamente usada pelos sacerdotes; e
a simbdlica, da qual faziam uso os magos e os iniciados. Nas camaras secretas
das piramides e nas salas subterraneas da Grande Esfinge, teve acesso ao
legado da Atlantida, uma série de pergaminhos nos quais € narrada a histéria
daquela estranha e misteriosa civilizacdo. Com a casta sacerdotal aprendeu a
Ciéncia dos numeros e a Arte das viagens astrais, os dois portais do espirito.
Ainda na Babilbnia, veio a conhecer e a participar dos Mistérios Caldeus e do
Colégio de Magos da Pérsia. Aprendeu a arte de fazer hordscopos e as
ciéncias astrologicas (CONTE, 2008, p. 45).

Na india, Pitagoras foi & busca dos filésofos gimnosofistas, descobrindo o
sublime conceito de Parabrahman, a Unidade da qual provém Deus e o
Universo. No Rig-Veda, aprende a reconhecer a universalidade de todas as
religides e o véu da ilusdo (Maya), que faz com que os homens creiam apenas
nas realidades palpaveis, mensuraveis e visiveis. Por meio da leitura do
Bhagavad-Gita, estabeleceu a correspondéncia de conceitos entre dharma e
ethos; karma e lei de causa-efeito; samsara e metempsicose (Reencarnacgao)
(CONTE, 2008, p. 47).

A doutrina pitagorica afirmava a possibilidade da transmigracédo das almas
(a passagem das almas por diferentes corpos, tanto corpos de animais como
de humanos) e a reencarnacdo. Sua doutrina propunha a purificacdo da alma

pelo conhecimento ou pela vida contemplativa (theoria 28), Unica possibilidade,

2T A Piramide de Quéops tem 2.300.000 blocos de granito, pesando duas toneladas cada um
deles. A base da piramide é quadrada e o seu perimetro mede 36.500 polegadas piramidais,
correspondendo ao ano solar de 365 dias e harmonizando um problema ainda n&o solucionado
da quadratura do circulo, no qual o quadrado esta representado pelo perimetro da base e o
circulo pela drbita da Terra. Os blocos se distribuem harmoniosamente, em ordem decrescente,
até a altura de 5.800 polegadas piramidais (148,2 metros) em perfeita consonancia com a
distdncia da Terra ao Sol. As diagonais da base apontam os quatro pontos cardeais. A
densidade média dos blocos de granito é 2,06 e, se multiplicados pelo peso da pirdmide
(2.300.000 blocos x 2 toneladas), resulta no peso exato do planeta. O nimero de polegadas
piramidais contidos nas duas diagonais da base somam 24.250, que é também o tempo de
duracao (em anos solares) da precessao dos equindcios, ou seja, do retorno do pdlo celeste ao
seu ponto de partida. (CONTE, 2008, p. 43)

2 Theoria Agdo de ver, observar, examinar para conhecer; contemplacdo do espirito,
meditacdo, estudo; especulagao intelectual por oposicdo a pratica. Deriva do verbo theoréo:
observar, examinar, contemplar. Inicialmente, este verbo se refere aos espectadores que



segundo ele, de libertacdo da roda dos renascimentos. Orientava o siléncio, o
isolamento e a abstinéncia (sexual, de alimentos como carnes e favas e de
bebidas fortes) como forma de buscar a sabedoria. Para ele haveria trés tipos
de almas: as almas cupidas, presas as paixdes; as almas mundanas, presas as
vaidades da fama e da gldria; e as sabias voltadas para a contemplacéo
(CHAUI, 2002, p. 68).

Adepto de Apolo Delfo?® — o deus dos oraculos —, Pitdgoras considerava
gue a verdade chegaria aos homens por inspiragdo divina. Tanto a verdade
plena, quanto a sabedoria, pertenceria ao divino, cabendo ao sabio (sophss)
deseja-la e ama-la, ligando-se a ela pelo laco da amizade (philia). O
philésophos, para ele, seria aquele que tem amizade pela sabedoria e sua
atividade chamar-se-ia philosophia.

Pitagoras buscou a physis *° e afirmou que esta era o nimero — arithmés
¥ Essa afirmacgédo partiu de sua observagio de que os sons produzidos pela
lira tetracorde, utilizada nos exercicios espirituais O6rficos, obedeciam a
principios e regras para formar os acordes e para criar a concordancia entre os
sons discordantes. Para ele, os sons da lira seguiam regras de harmonia que

se traduziriam em expressdes numéricas (proporgcdes). Sendo 0 som numero,

contemplam os jogos olimpicos e os comandantes que passam em revista as tropas. A seguir,
passa a significar os que contemplam com os olhos da inteligéncia ou do espirito e, portanto,
que examinam idéias, conceitos esséncias, com o significado de raciocinar, pensar,
demonstrar, julgar, meditar e refletir. A teoria € o conhecimento pelo conhecimento, sem
preocupagado com seu uso instrumental, com sua aplicagdo, com as teorias. (CHAUI, 2002, p.
512)

» Apolo Delfos: O templo de Delfos foi erguido em honra e para o culto da Grande-Mae Gaia, a
deusa Terra, no cume mais alto e majestoso monte da regido de Delfos, monte que outrora
abrigara um poderoso vulcdo. Na época em que Pitagoras viveu ainda se produzia, em suas
fendas rochosas, estranhas emanagbes sulfurosas e etéreas, capazes de induzir,
principalmente nas jovens mulheres consagradas a vida sacerdotal, transes mediunicos, nas
quais se acentuava o dom de profetizar. Para a prote¢do de suas sacerdotisas, a deusa Gaia
colocara na entrada do Templo uma enorme serpente, Piton. Em certo momento, os homens
daquela regido olham para o céu e la encontram a contraparte masculina de Gaia, que € o pai,
o deus-Sol, Apolo. Apolo desce a Terra e mata a serpente-guardid, extingue o culto a mée
Gaia e proclama que o povo devera reconhecé-lo como Apolo Piton. A palavra Piton, dara o
nome de Pitagoras. (CONTE, 2008, p. 17)

3 Physi: Natureza. Possui trés sentidos principais: 1) processo de nascimento, surgimento,
crescimento; 2) disposi¢cao espontanea e natureza propria de um ser; caracteristicas naturais e
essenciais de um ser; aquilo que constitui a natureza de um ser; 3) forga originaria criadora de
todos os seres, responsavel pelo surgimento, transformagao e perecimento deles. A phisis é o
fundo inesgotavel de onde vem o késmos ; e é o fundo perene para onde regressam todas as
coisas, a realidade primeira e Ultima de todas as coisas.(CHAUI, 2002, p.509)

31 Arithmés: Inicialmente, grande quantidade a ser arranjada ou ordenada. A seguir, nimero,
significando o ordenamento harmonioso ou a harmonia proporcional das coisas bem
ordenadas. A aritmética é a ciéncia dos numeros, entendidos como ordenagao harmoniosa e
proporcional das coisas numeradas ou arranjadas racionalmente. (CHAUI, 2002, p. 495)



também toda a realidade, enquanto harmonia ou concordancia dos diversos
discordantes — como o0 seco e o umido, o quente e o frio, o bom e 0 mau, o
justo e o injusto, o masculino e o feminino - também seria necessariamente um
sistema ordenado de opostos em concordancia reciproca.

Porque o kdsmos seria regido pelas mesmas leis de proporcionalidade que
as cordas da lira, Pitagoras acreditava que houvesse uma musica universal e
gue nao poderia ser ouvida pelos humanos, nascidos e vividos em seu interior.
Nao seria possivel estabelecer o contraste do siléncio que permitiria ouvi-la, ao
recomegar. Segundo Pitagoras, a musica e a harmonia universal teriam uma
relagéo proporcional e ordenada entre as esferas ou entre os céus e a terra®.

Ainda fazia parte do pensamento de Pitagoras, a concepgdo de que a

natureza da physis ou a estrutura do mundo ou kdésmos estaria presente em
todas as coisas e também na alma, psykhé *. Para ele a alma era harmonia.
Por ser constituida por muitos elementos discordantes, a alma precisaria
buscar a concordancia, de forma que os elementos superiores dominassem os
inferiores. (CHAUI, 2002, p. 69).

4.7 Platao

Platdo nasceu em Atenas em 427 a.C. e morreu em 347 a.C..Pertencia a
uma das mais prestigiosas familias atenienses e recebeu a educagao que
tradicionalmente era dada aos jovens aristocratas, incluindo o ginasio, a
musica, a poesia e a retorica. Teria sido aluno de Cratilo, discipulo de Heraclito
e de Sécrates® (CHAUI, 2002, p. 212).

2.0 som e a musica regem-se por rigorosos principios matematicos e seu estudo, no plano
material, constitui-se na Acustica, um dos ramos da Fisica. A escala de vibracbes sonoras
progride de 32 a 32.768 ciclos por segundo e o ouvido humano é sensivel apenas a essa faixa
sonora. Abaixo dela estdo os infra-sons e acima os ultra-sons. Ja a divina proporgédo esta
expressa numa série numérica utilizada para construgdo da espiral, tal qual uma concha, a
partir de figuras quadradas e angulos retos, se forem colocadas em determinada ordem,
progressiva, medindo respectivamente 1-1-2-3-5-8-13-21... Chega-se, a partir dai ao numero
aureo (1,618) que regula todas as espirais da natureza, o desenho das folhas e flores, o
crescimento populacional, a progressao das ramificagbes dos arbustos e arvores, as conchas
maritimas etc. Assim, para Pitagoras, “0 menor esta para o maior assim como o maior esta
para o todo” (CONTE, 2008, p. 148).

3 Psykhé: Alma, psique; sopro de vida; principio da vida; o vivente; carater, temperamento;
sede dos desejos, sentimentos e pensamentos. Personificada, psykhé simboliza a imortalidade
e é atormentada por Eros. (CHAUI, 2002, p. 510)

3 Socrates (470 - 399 a.C.): Socrates dedicou-se a filosofia depois de haver ido ao templo de
Apolo Delfo e ter ouvido uma voz interior (seu Daimon), que o fez compreender que o oraculo
inscrito na porta do templo: “Conhece-te a ti mesmo” — era a sua missao. Platdo se utiliza de



Conheceu os jovens pitagéricos ao realizar sua primeira viagem a Siracusa,
na Magna Grécia e abstraiu os ensinamentos da doutrina por eles praticada.

Utilizou os ensinamentos de Socrates, incluindo o que aprendera de Cratilo
e dos Pitagéricos, para ampliar o alcance da dialética socratica (considerada
aquela época a verdadeira arte do conhecimento) e atacar diretamente os
sofistas.

Em 390 a.C., foi ao Egito, passando por Cirene em 389 a.C. e a Siracusa
em 388 a.C.. Regressou a Atenas, fundando a Academia® (387 a.C.), a
primeira escola de Filosofia. Em 366 a.C., Platao foi convidado a ir novamente
a Siracusa para realizar uma tarefa politica, por em pratica a sua paideia®,
baseando-se na idéia de que somente através da filosofia e da virtude moral
dos governantes poder-se-ia garantir a instituicdo e conservagdo de um
governo justo®. Nao tendo conseguido empreender seu intento, Platdo passa a
dedicar-se exclusivamente aos assuntos filosoficos (CHAUI, 2002, p. 215-218)

O pensamento platbnico esta encerrado em uma ampla obra escrita,

dividida em treze cartas, duas obras ndo dialogadas — Apologia e Menexeno -,
além de um longo trecho expositivo do Timeu — e vinte e trés didlogos, por
muitos considerados verdadeiras joias literarias, tal a beleza e a elegancia por
eles expressadas (CHAUI, 2002, p. 228).

Para Platdo, filosofar € o mesmo que buscar a verdade, adquirir
conhecimento. Utilizar-se-4 dos mitos* como alegorias para ensinar sobre os
principais pontos de sua doutrina, a saber: a teoria do conhecimento ou
evolugdo espiritual; a teoria da reminiscéncia, onde toda forma de
conhecimento implica um processo de recordacdo; a teoria das idéias ou da
busca da esséncia das coisas; a teoria da imortalidade das almas e da
reencarnagcdo, como necessidade expiatoria; a teoria da justica como virtude

imprescindivel para o alcance da felicidade. A quase totalidade dos conceitos

Sdcrates como personagem principal de seus dialogos (CHAUI, 2002, p. 178).

3 A Academia de Platdo era uma escola que pretendia realizar o ideal socratico da autonomia
da razdo e da agdo contra a heteronomia em que se comprazia o sofista. Ensinava o livre
espirito de pesquisa, o compromisso do pensamento apenas com a verdade, estimulando a
autodeterminagéo ética e politica. Nela prevaleceu a discussdo oral e o desenvolvimento do
vigor intelectual.

3 Paideia: ag&o de educar, educagéo, cultura (CHAUI, 2002, p. 507).

7 Platdo narra suas viagens a Siracusa na Cartfa Sétima, incluindo ali elementos de sua teoria
do conhecimento relacionados com suas concepgdes politicas (Platédo, “apud” CHAUI, 2002, p.
219).

¥ Os mitos de Platdo: mito do Kosmos / Timeu ; mito da caverna e mito do Er/ A Republica ;
mito do Eros e mito do cocheiro / Fedro ; mito da Atlantida).



de sua doutrina espiritualista é repetida e diversificada ao longo de suas
diversas obras, podendo ser resumidamente apreciada em Fédon, obra

considerada, por muitos, como a de maturidade de seu espirito.

4.7.1 Teoria do Conhecimento

A teoria do conhecimento é tratada por Platdo de forma especial na Carta
Sétima* e em A Republica*. Importa entendé-la, uma vez que o
conhecimento, em Platdo, representa uma faculdade espiritual intimamente
relacionada ao ato de filosofar ou de buscar a esséncia das coisas como um
caminho seguro para chegar-se a verdade. Platdo divide e classifica os modos
de conhecimento mostrando, inicialmente, como se chega ao conhecimento
real e, a posteriori, empreendendo um melhor desenvolvimento de sua teoria
de forma a separar e mostrar as diferencas entre o mundo sensivel e o mundo
inteligivel, cada qual com seus modos de conhecer, hierarquicamente
distribuido. Para ele, o ato de adquirir conhecimento é uma operacao
ascendente, realizada pela alma, superando etapas (CHAUI, 2002, p. 244-258).

Segundo Platdo, em a Carta Sétima, sdao quatro os modos de
conhecimento: dar nome, definir, representar em imagem ou em sua forma
geométrica e, entdo, formar uma opinido sobre a coisa em questdo. Platéo
acrescenta, aos quatro elementos iniciais, um quinto elemento, que representa
o conhecimento do proprio objeto ou a coisa em si mesma, sobre o qual o
conhecimento versa (CHAUI, 2002, p. 244-248).

Em A Republica, ao separar e diferenciar o sensivel do inteligivel, Platdo
passa a definir o conhecimento visivel, correspondente ao mundo sensivel,
como mundo fisico e ético percebido por intermédio da aparéncia sensivel das
coisas. Atribui a cada grau de conhecimento sensivel um tipo de objeto ou
coisa, de forma a estabelecer a agao cognitiva realizada pelo corpo e pela alma
(ou sé pela alma, nos modos ou graus superiores), determinando quais sao os
objetos correspondentes a cada uma dessas atividades cognitivas. Ja o

conhecimento invisivel, correspondente ao mundo inteligivel, representa o

¥ Na obra Carta Sétima Platdo escreve sobre a sua viagem a Siracusa e tudo que vivenciou
nesta feita.
4 Nesta obra Platdo escreve sobre a justica.



mundo das idéias puras e essenciais, apreendido exclusivamente pelo
pensamento (teoria das idéias) (CHAUI, 2002, p. 25).

4.7.2 O Mito da Parelha Alada

Em Fedro, Platdo apresenta o Mito da Parelha Alada para explicar a
esséncia da alma, a sua imortalidade e a teoria da reminiscéncia. O Mito da
Parelha Alada pode ser comparado ao ensinamento moral dado na obra
oriental Bhagavad Gitad atribuida a Krishna, que faz alusdes ao Nirvana,
trazendo a mesma idéia da roda das reencarnagoes, ja sugerido por aquela
obra, a depender do alcance atingido pelo v6o espiritual de cada alma. Sugere
também que a evolucéo espiritual do homem necessita empreender esforco e
disciplina, sendo qui¢ga um grande sacrificio fisico, aludindo-se ao amor como
alimento que instiga a alma a transcendéncia, imprescindivel ao véo cosmico
que leva ao belo e a verdade.

Platdo, através de seu personagem Sodcrates, expressa a alma imortal em

uma imagem:
A alma pode ser comparada com uma forga natural e ativa,
constituida de um carro puxado por uma parelha alada e conduzido
por um cocheiro.
Os cavalos e os cocheiros das almas divinas sdo bons e de boa raga,
mas os dos outros seres sao mestigcos. O cocheiro que nos governa
rege uma parelha na qual um, dos cavalos, € belo e bom, de boa
raga, enquanto o outro € de raca ruim e de natureza arrevesada.
Assim, conduzir nosso carro é oficio dificil e penoso. [...]
A alma universal rege a matéria inanimada e manifesta-se no
universo de multiplas formas. Quando é perfeita e alada, paira nas
esferas e governa a ordem do cosmos. Mas quando perde as suas
asas, decai através dos espacos infinitos até se consorciar a um
solido qualquer, e ai estabelece o seu pouso. Quando reveste a forma
de um corpo terrestre, este comega, gragas a forga que lhe comunica
a alma, a mover-se. E este conjunto de alma e de corpo que
chamamos de ser vivo e mortal.
[...] A tarefa da asa consiste em conduzir o que é pesado para as
alturas, onde habita a raca dos deuses. A alma participa do divino
mais do que qualquer outra coisa corpérea. O que é divino é belo,

sabio e bom. Dessas qualidades as asas se alimentam e se



desenvolvem, enquanto todas as qualidades contrarias, como o que é
feio e o que é mau, fazem-na diminuir e fenecer. Zeus, o grande
condutor do céu, anda no seu carro alado a dar ordens e a cuidar de
tudo. O exército dos deuses e dos demdnios segue-o, distribuido em
onze tribos. [...]

Quando se dirigem para o banquete que os separa, os carros sobem
por um caminho escarpado até o ponto mais elevado da abdbada
celeste. Os carros dos deuses que se mantém em equilibrio, gracas a
docilidade dos corcéis, sobem sem dificuldade. Os outros sobem com
dificuldade porque o cavalo de ma raga inclina e puxa o carro para a
terra. Isso da entédo grande trabalho para a alma.

As almas daqueles a quem chamamos imortais, logo que atingem a
abobada celeste ai se mantém; movem-se em grandes circulos e
podem entdo contemplar tudo o que fora essa abdbada, abarca o
Universo (PLATAO, 2007, Fedro, p. 82-84).

Em Fedro, Platdo, através do personagem Sécrates, pergunta-se o que
estd acima dos céus e conclui que a realidade sem forma, sem cor e
impalpavel que habita aquela instancia s6 pode ser contemplada pela
inteligéncia, que é o guia da alma; que quando a alma, depois da evolugéo pela
qual passa, atinge esse grau de conhecimento - o conhecimento das esséncias
e da verdade pura - ela mergulha na felicidade plena. Contempladas essas
verdades, saciada toda a sua sede de conhecimento, de justica e de ciéncia,
mergulha novamente nas profundezas do céu e a alma volta ao seu ponto de
partida (PLATAO, 2007, Fedro, p. 83).

Segundo Platao, a sorte que resta as outras almas é tudo fazer para seguir
os deuses. Dessa forma, algumas permitem que o condutor erga a cabecga para
a regiao exterior deixando-se levar com a rotagao. Mas tais almas, por estarem
perturbadas pelos corcéis do carro, apenas vislumbram a realidade.
Conseguem ver algumas coisas, mas nao conseguem ver outras. Outras
almas, nostalgicas, seguem sem ver, acompanhando a rotagdo, empurrando e
derrubando umas as outras, quando alguma pretende passar a sua frente. Ha
confusao e briga; esforco e suor. Muitas saem feridas, por culpa do cocheiro e
muitas perdem as penas de suas asas. Apos esforcos inuteis, ndo conseguem
elevar-se e contemplar o Ser absoluto, de tal forma que caem. Nao conhecem

a verdade, que é justamente a razdo que atrai as almas para o céu da



Verdade; é nesse céu que se encontra o alimento capaz de nutri-las e
desenvolver-lhe as asas e esse alimento € a beleza do amor, a bondade e a
sabedoria (PLATAO, 2007, Fedro, p. 84).

Para contemplar algumas das verdades, a alma deve seguir um deus. Se
essa alma consegue algar um v6o vigoroso, ignorara eternamente o sofrimento.
Mas se, devido a um erro funesto, ela ndo conseguir guiar-se pela perfeicao
moral dos deuses e, por esse infortunio alimentar-se de impurezas, vicios e
esquecimento, tornar-se-a pesada e precipitar-se-a ao solo. O seu destino, a
partir dai, dependerd das verdades que por ventura tenha conseguido
contemplar por aquela ocasidao e, em vida, o quanto de justica se tenha
conseguido praticar (PLATAO, 2007, Fedro, p. 85).

A alma s6 pode tomar a forma humana apos ter contemplado a verdade,
pois a inteligéncia do homem deve se exercer de acordo com aquilo que se
chama idéia, através do uso da razdo. Essa faculdade (a racionalidade) é a
reminiscéncia das verdades eternas ja contempladas, naquele momento
pregresso, quando acompanhou a alma divina em suas evolugdes. “E apenas
pelo bom uso dessas recordacbes que o homem torna-se verdadeiramente
perfeito, podendo receber em alto grau as consagragdes dos mistérios.” Ao se
desligar dos interesses humanos, o homem dirige seu espirito aos objetos
divinos; é por isso considerado louco por toda a multiddo, que nao percebe que
nele habita a divindade (PLATAO, 2007, Fedro, p. 86).

As lembrancgas da contemplacédo do Ser Verdadeiro ndo sao despertadas
em todas as almas com a mesma facilidade. Para algumas almas, os
arremedos humanos de justica, de sabedoria e de outras qualidades da alma
nao tém fulgor em suas imagens terrestres. Apenas poucos, com dificuldade,
reconhecem nessas imagens 0 modelo daquilo que representam. A
integridade, a simplicidade, a imobilidade, a felicidade eram as visbes que a
iniciacdo revelava ao olhar, imersas em uma pura e clara luz. Nao se tinha
macula e sequer contato com aquilo que Platdo acreditava ser um verdadeiro
sepulcro - o corpo -, ao qual a alma se liga como se fosse uma ostra a sua
concha (PLATAOQ, 2007, Fedro, p. 87).

E sobre a contemplagdo do amor, em toda a sua beleza, segue dizendo
que ele é esse doce calor que alimenta as asas da alma, derrete os entraves

da vitalidade, de tudo o que impede a fertilidade. Que o amor produz uma



intumescéncia, um sopro de crescimento no corpo das asas, € que esse sopro
espalhar-se-a por toda a alma, trazendo-lhe vitalidade. Que, ao desenvolver-se
sob o sopro do amor, a alma sofre as mesmas vicissitudes que acometem o
corpo ao se desenvolver: freme, padece e sente dores. E entdo encontrara o
alivio para as dores e a prépria alegria ao contemplar a beleza do amor. Essa
beleza inspirara a alma a reencontrar o que ora vislumbrara: Eros, o deus alado
ou “Pteros”, aquele que fornece asas (PLATAOQ, 2007, Fedro, p. 88-89).

4.7.3 O Mito da Caverna

Em A Republica, Platdo expde o Mito da Caverna, discursando sobre o
esforgo necessario que é, ao ser humano, ascender, vislumbrar e reconhecer a
Verdade. Fala sobre o processo sublime do conhecimento, sempre para o autor
uma acepgao da alma, um fendbmeno mistico, esotérico, um processo arduo e
superior de reconhecimento de verdades ja aprendidas. Esse mito representa a
teoria da reminiscéncia da alma, o esquecimento temporario da Verdade que
ocorre no processo da encarnacgao. Ou seja, metaforicamente Platao utiliza-se
dessa imagem belissima, do homem que desce a caverna e, muitas vezes,
deixa-se iludir pela irrealidade do mundo material que encontra para explicar o
esquecimento ocorrido no processo da reencarnacao e o esforgo necessario ao
espirito humano em reconhecer a Verdade e chegar a iluminagéo. Utiliza-se
das alegorias da treva e da luz para representar a ignorancia e a sabedoria, a
capacidade visionaria empreendida pelo espirito sedento de saber e de luz.

Assim ele escreve:

Suponhamos uns homens em uma habitagdo subterranea em forma de
caverna, com uma entrada aberta para a luz, que se estende a todo o
comprimento dessa gruta. Estdo la dentro desde a infancia, algemados
de pernas e pescogos, de tal maneira que so6 |hes é dado permanecer
no mesmo lugar e olhar em frente; sdo incapazes de voltar a cabecga,
por causa dos grilhdes; serve-lhes de iluminagdo um fogo que se
queima ao longe, numa elevacgéao, por detras deles; entre a fogueira e
0s prisioneiros ha um caminho ascendente, ao longo do qual se

construiu um pequeno muro, no género dos tapumes que os homens



dos “robertos” colocam diante do publico, para mostrarem as suas
habilidades por cima deles.

(...) Veja também ao longo deste muro homens que transportam toda a
espécie de objetos, que o ultrapassam: estatuetas de homens e de
animais, de pedra e de madeira, de toda a espécie de lavor; como é
natural, dos que os transportam, uns falam, outros seguem calados
(PLATAO, 2000, A Republica, p. 210).

Platao, pela fala de seu personagem Sdcrates, explica que esse estranho
quadro de prisioneiros, ilusério, € muito semelhante as ilusées deles mesmos,
homens que, em sua maioria, vivem toda uma vida sem jamais reconhecer a
verdade. Que aqueles prisioneiros vislumbrariam, naquelas condi¢cdes, nada
mais do que sombras projetadas pelo fogo na parede oposta da caverna, e que
as tomariam por objetos reais, assim como julgariam que os ecos e vozes dos
transeuntes pertenceriam as mesmas sombras (PLATAO, 2000, A Republica,
p. 211).

Lanca um desafio: que se pusessem a pensar sobre o que aconteceria se
aqueles prisioneiros fossem soltos das cadeias e curados da sua ignorancia,
regressados a sua real natureza. Logo que alguém soltasse um deles e o
forcasse a endireitar-se, a voltar o pescoco, andar e olhar para a luz, este
alguém haveria, é de se imaginar, de padecer de dores musculares e, ao
mesmo tempo, tal deslumbramento impedi-lo-ia de fixar os objetos cujas
sombras via outrora; que ele ndo acreditaria se Ihe dissessem que tudo que até
agora ele pensara ser real, ndo passava de sombras de uma realidade e que
um homem nesta circunstancia certamente teria muita dificuldade de desfazer-
se de suas verdades ilusdrias para perceber essa realidade entdo revelada
(PLATAO, A Republica, p. 211).

E se o arrancassem dali a forca e o fizessem subir o caminho rude e
ingreme, sem deixarem-no fugir antes de arrastarem-no até a luz do Sol, seria
muito natural que ele adoecesse e se agastasse e que, depois de chegar a luz,
com os olhos deslumbrados, nem sequer pudesse ver nada daquilo que agora
se apresentava. Precisaria habituar-se, voltar a fixar as sombras, para devagar
observar as imagens dos homens e dos outros objetos, primeiramente

refletidas em agua, até que se pudesse contemplar o céu, as estrelas e a Lua,



para chegar-se ao Sol e fixar o seu brilho de dia (PLATAO, A Republica, p.
212).

Mas, se esse mesmo homem resolvesse descer ao seu antigo posto, teria
os olhos cheios de trevas ao regressar subitamente contra a luz do Sol. E, se
tivesse que julgar das sombras em comparagdao com o0s que tinham estado
sempre prisioneiros, ainda naquele periodo de adaptacao das vistas, sentindo
o ofuscamento subito da falta de luz, poderia ser levado a acreditar, pelos
antigos companheiros, que, por ter ascendido ao mundo superior, estragara a
vista, ndo valendo a pena empreender essa ascensio (PLATAO, A Republica,
p. 212).

Sugere o mestre que se tome o mundo visivel as sombras projetadas na
parede da caverna da prisdo e que se considere a subida a forca do Sol como
0 processo de ascensao da alma ao mundo inteligivel. Ao limite do cognoscivel
€ que se avista, a custo, a idéia do Bem; uma vez avistada, compreende-se
que ela é para todos a causa de quanto ha de justo e de belo; que, no mundo
visivel, foi ela que criou a luz, da qual é senhora; e que, no mundo inteligivel, &
ela, a idéia do Bem, a senhora da verdade e da inteligéncia, e que é preciso vé-
la para se ter sensatez na vida particular e publica (PLATAO, A Republica, p.
213).

4.7.4 O Mito do Er

E no livro A Republica que Platdo conta, através de seu personagem
Sécrates, a histéria de um homem conhecido por Er, o Arménio, Panfilio de
nascimento, que visitou o mundo dos mortos e retornou ao mundo dos vivos,
revelando os mistérios que envolvem esse fendmeno derradeiro, desde a
justica ao destino das almas segundo a lei de causa e efeito. A concepg¢ao do
mito do Er ja era admitida no Oriente, tanto a questado da realidade do espirito
imortal, que deve submeter-se a roda das reencarnagdes, segundo as leis
divinas do Karma, quanto aos fenbmenos experimentados pelo espirito no
préprio processo do desencarne, sendo compilada pelos Budistas no Livro
Tibetano dos Mortos. Conhecer a morte orienta o viver, impele o ser a busca do
que € eterno, belo e sabio, um conhecimento que ja fora expresso pelas

civilizagbes egipcias no Livro dos Mortos do Antigo Egito. Atualmente é



vivenciada, tal e qual Er, pelos pacientes que passam pela Experiéncia de
Quase Morte (EQM), sugerindo ndo uma alegoria ou uma Suposi¢cao
metafisica, mas o relato de algo que deve ou pode ter sido de fato
experimentado. Também as experiéncias de Lembrancas de Vida Passada
podem aqui ser decodificadas, uma vez que o esquecimento, segundo Er, no
mito, depende do tanto de agua do esquecimento que € ingerida pelo espirito
nas esferas superiores transcendentes antes do reencarne.

Assim comeca a descricao de Er:

Que tendo ele morrido em combate, andava a recolher, ao fim de dez
dias, os mortos ja putrefatos, quando o retiraram em bom estado de
saude. Levaram-no para casa para lhe dar sepultura, e , quando, ao
décimo segundo dia, jazia sobre a pira, tornou a vida e narrou o que
vira no além. Contava ele que, depois que saira do corpo, a sua alma
fizera caminho com muitas, e haviam chegado a um lugar divino [...]
(PLATAO, 2000, A Republica, p. 313).

Que é dai que passa Er a contar sobre aquele lugar divino:

Ele viu que na Terra havia duas aberturas contiguas uma a outra, enquanto
que, em frente a elas, no céu, havia outras. Entre elas sentavam-se os juizes,
que pronunciavam suas sentengas e mandavam os justos irem pelo lado da
direita, que levava ao céu, ao passo que oOs injustos eram encaminhados a
esquerda, donde desciam, todos atados a uma nota de tudo que haviam feito
em vida. Tendo Er se aproximado, disseram-lhe que ele seria um mensageiro
aos homens, das coisas do além, devendo ouvir e observar tudo o que se
sucederia a partir dali (PLATAO, 2000, A Republica, p. 313-314)

Ele viu que, das aberturas do céu, saiam almas ja julgadas; enquanto
subiam as almas vindas da terra, cheias de lixo e po, também desciam almas
do céu, em estado de pureza. As almas que ali chegavam pareciam ter
empreendido longa travessia e rumavam felizes para um prado acampar, onde
trocavam suas impressdes com as outras almas que ali estavam (PLATAO,
2000, A Republica, p. 314).

Mas o essencial, dizia ele, era que tinha observado que quais fossem as
injusticas cometidas e as pessoas prejudicadas, as almas pagavam a pena

sucessivamente, porém, que ela era aumentada dez vezes por cada uma, ou



seja, uma vez a cada cem anos (a duragao da vida humana) a fim de pagarem,
decuplicando-a, a pena do crime. Caso alguém fosse culpado da morte de
muitas pessoas, teria de suportar padecimentos a decuplicar; contudo, se
tivesse praticado boas agdes, sendo justo e piedoso, receberia recompensas
na mesma proporcdo. Em casos de impiedade para com os deuses e pais,
homicidio e crimes dessa natureza, as penas eram ainda maiores (PLATAO,
2000, A Republica, p. 314).

Conta entdo que em certo momento, ao ter-se aproximado de uma das
aberturas, ja expiados todos os sofrimentos imaginaveis possiveis, avistou
Ardieu*' junto a outros, em quase sua totalidade, tiranos como ele ou que
haviam cometido crimes de natureza similar; que estes, quando julgavam que
ja iam subir, a abertura ndo os admitia, no que soltava um mugido tao alto, que
a todos apavorava, caso houvesse qualquer tentativa de ascensao por algum
deles. Eles ali ndo podiam entrar ou por serem incuraveis em sua maldade ou
por ndo haverem ainda expiado suficientemente suas penas (PLATAO, 2000, A
Republica, p. 314-315).

Junto das outras almas que ali chegaram com ele, passados alguns dias no
prado, foram a um lugar onde se avistava uma luz, estendendo-se desde o alto,
através de todo o céu e toda a terra, muito semelhante a um arco-iris, todavia
mais brilhante e mais pura. Ao aproximarem-se, perceberam no meio da luz,
pendentes do céu, as extremidades das suas cadeias (efetivamente essa luz
seguraria o firmamento na sua revolugdo), que eram esféricas. Dessas
extremidades pendia o fuso da Necessidade, formado por uma haste e o
contrapeso, por cuja agdo giravam as esferas*’. Era como se, em grande
contrapeso oco e completamente esvaziado, estivesse outro semelhante maior
e aquele coubesse exatamente dentro deste, sendo oito no total os
contrapesos; o fuso girava nos joelhos da Necessidade. No cimo de cada um
dos circulos andava uma sereia, que girava com ele, emitindo uma unica nota
musical, resultando de um acorde de uma uUnica escala. Mais trés mulheres
estavam sentadas em circulo, a distancias iguais, cada uma em seu trono.
Eram as filhas da necessidade, as Parcas, vestidas de branco, com grinaldas

na cabeca: Laquesis, que cantava o passado; Cloto, que cantava o presente; e

4 Ardieu tinha sido tirano em uma cidade da Panfilia. Tinha assassinado o pai idoso e o irmao
mais velho e perpetrado muitas outras impiedades ( segundo autor).
4 As esferas, segundo interpretagdo de Andrade (2002, p. 23) sdo os planetas.



Atropos, o futuro. Cloto, tocando a mao direita no fuso, ajudava a fazer girar o
circulo exterior de tempos em tempos; Atropos, com sua mao esquerda,
procedia do mesmo modo, girando os circulos internos; Laquesis tocava
sucessivamente uns e outros, com cada uma das maos (PLATAO, 2000, A
Republica, p. 315).

Quando ali chegavam as almas, elas tinham que logo ir junto a Laquesis.
Um profeta, pegando lotes e modelos de vidas que estavam no colo de
Laquesis, subiu a um estrado e profetizou o inicio de um novo periodo portador
da morte para a raga humana. Orientou-lhes o profeta que ndo seria um génio
a escolher um deles, mas sim eles a escolher um génio; que o primeiro que a
sorte coubesse, seria o primeiro a escolher uma vida a que ficaria ligado pela
necessidade. A virtude nao teria um senhor, sendo que cada um a teria em
maior ou menor grau, conforme honra ou desonra. E que a responsabilidade
caberia unicamente aquele que escolhe a sua vida, sendo Deus isento de culpa
(PLATAO, 2000, A Republica, 316).

Lotes foram atirados para todos e cada um apanhou o que caiu perto de si,
exceto Er, a quem isso nao fora permitido. Seguidamente, foram dispostos no
solo os modelos de vidas, em numero muito mais elevado do que o dos
presentes. Eram eles de todas as espécies, de todos os animais e de todos os
tipos de seres humanos. Entre elas, havia tiranias, umas duradouras, outras
derrubadas ao meio, e que acabavam na pobreza, na fuga, na mendicancia;
também vidas de homens ilustres ou pela forma, beleza forgca e vigor ou pela
raca e virtudes dos antepassados; depois, havia as vidas obscuras e, do
mesmo modo, sucedia com as mulheres. Mas ndo continham as disposicoes
de carater, por ser forcoso que este mude, conforme a vida que escolherem.
Tudo o mais estava misturado entre si e com a riqueza e a indigéncia, a
doenca e a saude, e bem assim o meio termo entre estes predicados
(PLATAO, 2000, A Republica, 316-317).

Nessa altura da histéria de Er - comenta o personagem Sdcrates, com seu
interlocutor Glauco - que ai é que se encontra o grande perigo para o homem,
devendo cada um, em vida, ter o maximo cuidado de pér a parte os outros
estudos para investigar e aplicar-se a este, para ver se € capaz de saber e

descobrir quem |Ihe dara a possibilidade e a ciéncia de distinguir uma vida



honesta da que é ma e de escolher sempre, em toda a parte, tanto quanto

possivel, a melhor. Diz assim o personagem Sécrates:

Tendo em conta tudo quanto a pouco dissemos, e o efeito que tem,
relativamente a virtude na vida, o fato de juntar ou separar
qualidades, sabera o mal ou o bem que produzira a beleza misturada
com a pobreza ou a riqueza e com que disposicdo a alma e o
resultado da mistura, entre si, do nascimento elevado ou modesto, da
vida particular e das magistraturas, da forca e da fraqueza, da
facilidade e da dificuldade em aprender e todas as qualidades
naturalmente existentes na alma, ou adquiridas. De modo que, em
concluséo de tudo isto, sera capaz de refletir em todos estes aspectos
e distinguir, tendo em conta a natureza da alma, a vida pior e a
melhor, chamando pior a que levaria a alma a tornar-se mais injusta e
melhor & que a leva a ser mais justa. A tudo o mais ela atendera.
Vimos efetivamente que, quer em vida, quer para depois da morte, é
essa a melhor das escolhas. Deve, pois, manter-se essa opiniao
adamantina até ir para o Hades, a fim de, |a também, se permanecer
inabalavel a riqueza e a outros males da mesma espécie, e nao cair
na tirania e outras atividades semelhantes, originando males copiosos
e sem remédio, dos quais 0s maiores seria 0 proprio que os sofreria;
mas deve-se saber sempre escolher o modelo intermediario dessas
tais vidas, evitando o excesso de ambos os lados, quer nesta vida,
até onde for possivel, quer em todas as que vieram depois. E assim
que o homem alcangca a maior felicidade (PLATAO, 2000, A
Republica, p.317).

Naquele momento, o profeta do além anunciou que, qualquer um que
escolhesse com inteligéncia e vivesse honestamente, ainda que fosse o ultimo
a escolher, haveria de ter uma vida agradavel e nao padeceria em desgraca.
Alertou que o primeiro ndo deveria escolher sem prudéncia, nem o ultimo sem
coragem. E que, dito isso, cada um fez a escolha que quis. Aquele espetaculo
era, dizia Er, ao observar como cada alma escolhia a sua vida, um evento
merecedor de piedade e era, ao mesmo tempo, ridiculo e surpreendente.
Depois, avangaram para junto de Laquesis. Esta mandava, a cada um, um
génio de escolha para |he guardar a vida e fazer cumprir o destino que fora
escolhido. Esse génio entdo conduzia a alma que |he fora confiada a Cloto e,

por sob sua méo, essa alma era colocada ao turbilhdo do fuso que passava a



girar, para ratificar o destino escolhido. Depois de tocar no fuso, a alma era
conduzida novamente a trama de Atropos que tornava irreversivel o que fora
fiado. Desse lugar, todas foram encaminhadas para a planura do Letes, até
chegarem ao Rio Ameles, sendo forgados a beber certa quantidade de suas
aguas. Enquanto se bebe dessa agua, tudo se esquece. Dali, eles foram
encaminhados as suas novas vidas (PLATAO, 2000, A Republica, p. 318-319).

Er, no entanto, fora impedido de beber dessa agua. Nao sabia por que
caminho nem de que maneira alcangara o corpo, mas, erguendo os olhos de
subito, viu, de manha cedo, que jazia na pira (PLATAO, 2000, A Republica, p.
311-319).

4.7.5 Fédon

Nesse livro, Platdo descreve o dialogo travado por Socrates e seus
discipulos fiéis, no dia em que ele beberia a cicuta. Tal descricao ¢ feita por
seu discipulo Fédon a Echecrates de Elionte e seus companheiros, ansiosos
que estavam por conhecerem com todos os pormenores o ultimo dia de vida do
sabio (Martin Claret, 2005, p. 13). Nesse dialogo, através de seu personagem
Socrates, Platdo deixa de lado a estratégia dos mitos e utiliza-se de toda a
racionalidade possivel ao pensamento humano para defender suas idéias
sobre a imortalidade da alma e sobre a reencarnagdo. E um belo resumo de
toda a filosofia do personagem Sdcrates ou doutrina Platénica, irrestritamente
reencarnatoria. O dialogo narrado no Fédon passa-se na prisao.

Conta assim o personagem Fédon, das estranhas impressdes que
experimentou enquanto estivera ao lado de Sdécrates naquele dia derradeiro,
pois, ainda que condenado, estava diante de um homem que se dizia feliz.
Socrates chegou ao seu fim com nobreza e tranquilidade. Dissera-lhes: “viver é
uma espécie de carcere” e a morte ndo € sendo a libertacido do pensamento, a
separacao do corpo da alma, mas que deveria ser sempre determinada pela
divindade, nunca através do suicidio. Para ele, o corpo era ndo mais que um
entrave a aquisigdo do conhecimento, ndo sendo um meio seguro de chegar-se
a verdade. E disse ainda que, o préprio objeto do exercicio daquele que filosofa
€ o0 de destacar a alma e po-la a parte do corpo e, sendo assim, aqueles que

filosofam exercitar-se-iam a morrer. Ja a alma, raciocinando livremente, pode



manifestar plenamente a realidade de um ser. Certamente, ele ndo temia a
morte; muito pelo contrario, a esperava ansiosamente, pois tinha dedicado a
sua vida a filosofar e a praticar a virtude, tendo doces esperangas de que,
depois da morte, houvesse alguma coisa boa a espera-lo*® (Platdo, 2005,
Fédon, p. 23-33).

Passaram a discutir sobre a realidade da imortalidade das almas®*.
Relembrando a tradicdo, Sécrates explicou-lhes que era no Hades que se
encontravam as almas que se foram com a morte do corpo, mas que elas
retornariam ao mundo gerando novos seres. O nascimento dos vivos nao teria
absolutamente outra origem sendo o retorno dos mortos. Assim, como o0s
contrarios de cada coisa nascem de seus contrarios, como o belo e o feio, o
justo e o injusto etc., também o contrario da morte é a vida. O contrario de
morrer € reviver e reviver para ele, era absolutamente uma realidade. As almas
dos mortos tém uma existéncia e a sorte das almas boas era melhor, enquanto
que a pior era a das almas mas. (PLATAO, 2005, Fédon, p. 36-38).

N&o conseguindo convencer todos com o argumento dos contrarios,
passou a afirmar que “o saber ndo era precisamente outra coisa senao
reminiscéncia” (Platao, 2005, Fédon, p. 39). Era necessario, assim, que se
tivesse aprendido o que presentemente recorda-se e que isso soO seria possivel
se a alma estivesse em algum lugar antes de tomar, pela geracdo, essa forma
humana. Para se comprovar essa teoria, bastar-se-ia interrogar um homem
qualquer. Ele enunciaria por si mesmo as coisas como elas realmente sao,
mas, se ndo houvesse nele um conhecimento, certo julgamento, o enunciado
nao seria possivel. Tanto as semelhangas quanto as diferencas poderiam gerar
recordagoes, e que uma vez vendo-se uma coisa e esta coisa fazendo pensar
em outra, houvesse semelhanga ou ndo, o que se produz € uma reminiscéncia
(PLATAO, 2005, Fédon, p. 40-42).

E assim ele dizia:

“ Em Fédon, aparece o paradoxo relativo a “fuga do corpo”, sobre o significado da morte. Fugir
do corpo significa fugir do mal do corpo mediante a virtude e o conhecimento (REALE,1990, v.
1, p. 154).

“ A questdo da imortalidade da alma era essencial para Platdo: se, com a morte, o homem se
dissolvesse totalmente no nada, a doutrina de Sécrates - de que para se estabelecerem os
fundamentos de uma nova moral bastaria compreender-se que a esséncia do homem € a sua
alma - ndo seria suficiente para refutar os que negam a existéncia de todo e qualquer principio
moral (REALE, 1990, p. 1560).



Assim, pois, antes de comecar a ver, a ouvir, a fazer uso, enfim, dos
nossos sentidos, nés devemos adquirir de fato, de algum modo, um
conhecimento do igual em si mesmo e na sua realidade; sim, para
que fosse em seguida possivel por em relagdo essa realidade com as
igualdades que provém das sensagdes, dizendo-nos que todas elas
anseiam por ser como o igual, mas que lhes séo, todavia, inferiores
(PLATAO, 2005, Fédon, p. 43).

Socrates passou a trabalhar a idéia ndo somente do igual, mas do belo em
si mesmo, do bom em si mesmo, do justo em si mesmo e tudo o que €
marcado pela realidade em si mesma.

Sécrates Ihe dizia que toda a aquisicdo anterior ao nascimento era perdida
ao nascer e que, ao uso dos sentidos a propdsito das coisas em questao,
recuperar-se-ia 0 conhecimento que em tempos passados ja se houvesse
adquirido. Instruir-se, nesse sentido, nada mais seria do que recuperar um
saber que ja lhe pertencera um dia (PLATAO, 2005, Fédon, p. 35).

Ainda nao convencendo os seus interlocutores, conta Fédon que Sécrates
passou, entdo, ao argumento da semelhanca. A realidade em si mesma do ser
comportar-se-ia sempre do mesmo modo na sua identidade. O igual em si, o
belo em si, o real em si ou 0 seu ser conservariam necessariamente a sua
identidade. Mas, ao mesmo tempo, existem infinitos exemplares de beleza, de
varias coisas belas, que ainda assim conservam a sua identidade, ainda que,
sendo semelhantes (belas) (PLATAO, 2005, Fédon, p. 48).

Passou, nesse momento, a admitir a existéncia de duas espécies de
realidade, uma visivel e outra invisivel. A invisivel conservaria sempre a sua
identidade, enquanto a visivel, ndo. Comparativamente com a natureza
humana, haveria no homem duas coisas, uma sendo corpo e outra sendo alma.
O corpo tem mais semelhangca com a realidade que é visivel e transitoria,
enquanto a alma a tem com a realidade invisivel e perene. Quando estédo
juntos, alma e corpo, a este ultimo a natureza atribui servidao e obediéncia; a
primeira, mando e dominio. A alma identificar-se-ia com o divino, pois o divino
é feito para mandar e o corpo, mortal, é feito para obedecer e ser escravo. A
alma deveria exercer, assim, o seu dominio sobre o corpo. Com a morte, o
corpo jaz degradando-se. Mas a alma, eterna, vai para um lugar invisivel,

como sua propria natureza (PLATAO, 2005, Fédon, p. 51).



Sobre o destino das almas disse que, se a alma que se separa do corpo
fosse pura e tivesse conseguido recolher-se em si mesma durante a vida
corporea, iria para um lugar gozar de pura felicidade, um lugar onde n&o existe
insensatez, nem terrores, paixdes desordenadas ou toda a sorte de mazelas
humanas (PLATAO, 2005, Fédon, p. 52).

Ja aquelas, cuja familiaridade com o corpo que partilhava tornara-se de tal
forma intima e natural, sentir-se-iam pesadas e atrair-se-iam para o lado da
regido visivel, por medo do invisivel. Passariam a vagar entre os monumentos
funerarios e as sepulturas, em volta dos quais, fato constatado, muitos ja viram
espectros e sombras de almas. Sendo assim, as almas dos maus estariam
constrangidas a vagar errantes por tais lugares, pagando pena relativa ao seu
modo de vida anterior. Elas estariam errantes até que a insaciabilidade daquele
corporeo, que sempre as acompanham, se ligaria de novo as cadeias de um
corpo (PLATAO, 2005, Fédon, p. 53).

Aqueles que praticaram a injusti¢a, as tiranias e rapinas, tomariam corpos
nas formas de lobos, falcdes e milhafres®.

Porém, ainda se deparando com as duvidas de seus discipulos acerca da
teoria da imortalidade das almas, Sécrates passa a relembrar-se do quao ficou
embevecido quando, ainda em sua juventude, na época em que o saber era a
arte da indagacdo da natureza, lera de Anaxagoras o seguinte: “E o espirito
que, de modo definitivo, tudo pés em ordem: ele é a causa de todas as coisas”.
Chegou ele, por meios dessas palavras, a teoria de que esse espirito
ordenador, que realiza justamente a ordem universal, deveria dispor da melhor
maneira que se pudesse, cada coisa em particular. E, se assim o fosse, se
alguém quisesse descobrir a causa pela qual essa coisa nasce, perece ou
existe, seria preciso encontrar em si mesma o seu modo melhor de existir, de
sofrer ou de produzir uma acdo. Vislumbrou ai a perfeicdo e a exceléncia e
ainda nao sé o melhor, mas o que ha de pior em cada coisa. Entretanto
encheu-se de frustracdo ao perceber que Anaxagoras nao desenvolveu o
raciocinio correto, a partir do que propusera, tendo tomado em suas
explicacdes o efeito pela causa (PLATAO, 2005, Fédon, p. 75-78).

4 Platao, assim como Pitagoras, aceita em suas concepgdes a teoria da transmigragdo das
almas em corpos de animais, (metempsicose) que sé sera desconsiderada ao longo da histéria
com Leibniz e com Kardec, baseada provavelmente em suas préprias observagdes acerca da
evolugao das espécies.



Cansado de tantas indagacbes sobre o cosmos, dizia ter-se tornado
receoso de tornar-se um completo cego da alma, pondo os olhos sobre as
coisas e esforgcando-se, por meio de cada um de seus sentidos, por entrar em
contato com elas. Parecia-lhe indispensavel refugiar-se do lado das idéias e
procurar ver nelas a verdade das coisas. Concluiu que deveria existir um belo
em si e por si, um bom em si e por si, um grande em si e por si, etc. e, ao se
admitir a existéncia destas coisas, ter-se-ia de admitir também,
necessariamente, a imortalidade das almas, pois, se houvesse algo belo fora
do belo em si, isso ndo poderia ser belo por nenhuma outra razao senao a de
participar do belo de que se trata. O belo é que torna belas as coisas belas, por
isso, ndo ha outra maneira para cada coisa vir a existéncia sendo a de
participar da esséncia prépria de cada realidade (PLATAO, 2005, Fédon, p. 80-
81).

Quanto as qualidades contrarias, uma nao poderia suportar a aproximagao
de seu contrario, como a pequenez, que nao poderia suportar o seu contrario -
a grandeza- em relagdo a uma coisa. Assim também a alma imortal,
apresentando-se em um corpo, faz com que ele seja vivo. E a alma jamais
podera receber nela o contrario daquilo que, por si, ela traz sempre consigo.
Assim, é imortal tudo aquilo que nédo pode receber em si a morte. O imortal é
indestrutivel e, por isso, a alma nunca cessa de existir (PLATAO, 2005, Fédon,
p. 90-91). A alma € a esséncia da natureza humana. Quando a morte chega ao
homem, € o que ha de mortal que nele morre, enquanto o que ele possui de
imortal vai, salvo da destruicdo, cedendo lugar a morte. A alma é, pois, ndo
mortal e ndo pode ser destruida. E, se a alma é verdadeiramente imortal, ela
precisa de todo o cuidado, ndo somente durante o tempo que perdura a vida,
mas considerando a totalidade do tempo. Tendo adquirido esse conhecimento,
nao ha nenhuma saida para os seus males, nenhuma salvagao, que nao seja
da alma tornar-se a melhor possivel e a mais sabia, pois que ela nada mais
levara consigo ao chegar ao Hades, do que a sua formagédo moral e seu modo
de vida, sendo que este ultimo sera o que mais a beneficiara ou a prejudicara,
desde o comego de sua viagem para o além, segundo ja dizia a tradicdo
(PLATAO, 2005, Fédon, p.93).

No ultimo capitulo de Fédon, Socrates pede aos seus discipulos que,

quando a morte estivesse enfim estabelecida em si por meio da cicuta, nao lhe



tomassem o corpo como sendo ele, pois que ele ali ndo mais se encontraria, e

que, de seus despojos, fizessem segundo o determinado pela lei.

4.8 A Gnose e o Cristianismo Primitivo

De acordo com Reale (1990, v.1, p. 405), o termo gnose significa
conhecimento, em sentido literario, mas, na pratica, indicaria uma forma
particular de conhecimento mistico, préprio de algumas correntes filoséficas e
religiosas do paganismo tardio, algumas delas inspiradas no Cristianismo. A
gnose representou uma nova maneira de conhecer a Deus, conhecimento esse
que, segundo Festugiéré (apud REALE, 1990, v.1, p. 405), ndo seria mais
fundado na razdo, mas em uma forma de iluminacao direta, pela qual o ser
entraria em contato com Deus, através de uma revelacgao.

Em 1945, em Nag Hammadi, regido que se localiza no Alto Egito, foi
descoberto cinquenta e trés escritos enterrados em cantaros, quase todos
gnosticos, em lingua copta, sendo quarenta e trés deles inteiramente novos.
Esses escritos s6 foram publicados entre 1972 e 1977 e, na atualidade, sao
conhecidos sob o nome Apdcrifos do Novo Testamento (REALE, 1990, v.1, p.
405). Foi a partir desses documentos que se passou a entender melhor o
Gnosticismo.

Prophet (2006, p. 135) acredita que o Gnosticismo ndao era um movimento
unificado. No seu apogeu, durante os séculos Il e lll, existia uma grande
variedade de grupos gndsticos, uns cristdos e outros ndo cristdos. Alguns
gnosticos faziam parte da Igreja primitiva, ocupando lugares proeminentes nas
comunidades cristas, especialmente em Alexandria (PROPHET, 2006, p. 135).

Os escritos encontrados em Nag Hamadi (REALE, 1990, v.1, p. 405)
revelam que o objeto especifico do conhecimento gndéstico era o conhecimento
de Deus. Os principais pontos dessa doutrina tratavam da real natureza do
Homem; de quem sdao os homens e no que se tém transformado; onde
estavam e para onde foram langados; onde esperavam ir e de onde foram
resgatados; qual o verdadeiro significado do nascimento e do renascimento.

Para a gnose, a tristeza e a angustia revelariam, em cada um, o impacto

com o negativo e a conscientizagdo da cisdo ocorrida entre o bem e o mal.



Essa conscientizagao revelaria ao homem a sua verdadeira identidade. Para os
gnosticos, um ponto de fundamental importancia doutrinaria baseava-se no
conhecimento de si mesmo, no reconhecimento de se pertencer ao bem
originario. Segundo o Gnosticismo, o homem provém de outro mundo e a ele
deve retornar. O mundo terreno seria uma forma de exilio (REALE, 1990, v.1,
p. 406). Um dos mais significativos documentos gnésticos afirma: “Quem
conheceu o mundo, encontrou um cadaver” (REALE, 1990, v.1, p. 405).
Prophet (2006, p. 138-139) explica que os gndsticos criaram historias
complexas para explicar suas idéias sobre a origem e o destino das almas, de
forma a compreender quem sao verdadeiramente os homens, por que aqui
estdo e para onde irdo.
Imaginemos um principe. Um dia, seus pais, o rei e a rainha, enviam-
no para uma missao no Egito: encontrar uma pérola guardada por um
dragao faminto.
O principe despe o seu manto real e deixa o reino dos seus pais.
Viaja para o Egito usando roupas sujas, disfargado de egipcio.
Mas os egipcios descobrem que ele é um forasteiro. Ddo-lhe um
alimento que o faz esquecer sua origem real e acreditar ser um deles,
ao mesmo tempo em que o faz mergulhar num sono profundo.
Entretanto, os pais do principe descobrem a situagdo em que ele se
encontra e Ihe enviam uma carta para desperta-lo. Lembram-lhe que
tem uma missao a cumprir: encontrar a pérola. O principe recorda-se
entdo que é filho de reis. Vence o dragao, recupera a pérola e parte,
deixando para tras as vestes sujas que usara.
Quando retorna a terra natal, vé o manto real, que lhe traz a memoaria
0 esplendor em que vivera antes. A veste conversa com o principe,
dizendo pertencer ao mais forte entre todos os seres humanos. O

principe enverga novamente o manto real e retorna ao palacio de seu
pai (PROPHET, 2006, p. 138-139).

Segundo Prophet (2006, p.139), a figura do principe representa os
homens. O rei e a rainha simbolizam o Criador e a santa mae Sofia. O reino do
principe € o reino de luz, repleto de plenitude. O manto real representa o eu
verdadeiro, a imagem divina do homem. As vestes sujas representam o corpo
terreno, que o homem usa ao entrar no Egito, sinbnimo de mundo material.

Quando o ser desce a mortalidade, deixa para tras a imagem divina e

adormece, esquecendo-se de sua verdadeira origem. Na vida terrena, é



necessario recuperar a perola ou os aspectos da alma que cairam, encontrar o
caminho de volta para o reino de luz e mais uma vez vestir o0 manto real,
reintegrando-se a imagem divina (PROPHET, 2006, p. 139).

Gnosis significaria entendimento ou conhecimento. Alcangar a gnose seria
conhecer o ser como Deus. Nao s6 compreender a sua origem divina, mas
alcancar a meta classica do mistico: a uniao com Deus (PROPHET, 2006, p.
139).

Os gnosticos acreditavam que Deus seria transcendente — infinito, completo
e insondavel — e que cada pessoa teria uma semente ou centelha divina dentro
de si. Acreditavam, também, que uma pessoa era composta por trés partes —
corpo, alma e centelha divina ou espirito. A centelha divina ou o deus interior
manteria o potencial divino da alma e do corpo até que a alma estivesse
preparada a despertar ou ser acesa. Ao despertar, a alma buscaria a uniao
com o Deus interior. Até Ia, continuaria a experimentar a morte — partilhar a
vida mortal, morrer e viver e morrer de novo. A unica forma de escapar a roda
dos renascimentos seria entrar na vida eterna (PROPHET, 2006, p. 140).

Segundo Prophet (2006, p. 142), a Reencarnagao era uma parte importante
da teologia gndstica. Os gnodsticos declaravam que Jesus a teria ensinado,
tanto de forma explicita, como de forma implicita (nas suas palavras e
parabolas). Eles consideravam algumas passagens do Sermao da Montanha
como uma referéncia velada a Reencarnagdo, sobretudo na parte em que

convida a reconciliagéo:

Concilia-te depressa com teu adversario, enquanto estas no caminho
com ele, para que nao acontega que o adversario te entregue ao juiz,
€ 0 juiz te entregue ao oficial, e te encerrem na prisdo. Em verdade te
digo que, de maneira nenhuma sairas dali, enquanto ndo pagares o
ultimo ceitil (Mt 5.25,26 apud PROPHET, 2006, p. 143).

A doutrina gnéstica cristd apresentar-se-ia como doutrina secreta, revelada
em sua totalidade por Cristo a poucos discipulos, escolhidos por ele. Prophet
acredita ser possivel observar sinais dessa tradicdo secreta no novo
testamento de Marcos, quando Jesus fala a seus discipulos: “a vos é dado
saber os mistérios do reino de Deus, mas, aos que estao de fora, todas estas

coisas se dizem por parabolas” (Mc, 4.11-34). Mais adiante, Marcos diz que



Jesus ensinava as multiddbes por parabolas, “porém tudo declarava em
particular aos seus discipulos” (PROPHET, 2006, p. 137).

De acordo com Prophet (2006, p. 143), o Evangelho de Tomeé - considerado
0 mais antigo documento gnéstica cristdo (ano 70 d.C.), escrito em grego, num
papiro do século | e encontrado em um antigo depdsito de lixo proximo as
ruinas da cidade egipcia de Oxirrina, no final do século IX - mencionaria a pré-
existéncia da alma: “Quando vedes vossa aparéncia, vos vos rejubilais. Mas
quando virdes vossa imagem, aquela que existia antes de vés, a que néo
morre e nem se manifesta, quanto podereis suportar’?

Os gnosticos usavam o conceito de Reencarnagao para explicar a dor, o
sofrimento e as injusticas da vida. Segundo Prophet (2006, p. 145), o filésofo
cristdo Basilides (século Il) dizia que a Reencarnagao explicaria a razdo por
que algumas pessoas aparentemente inocentes sao martirizadas. Para ele, a
alma de um martir estaria sendo punida por pecados cometidos numa vida
anterior.

Outro texto citado por Prophet (2006, p. 145) associando a Reencarnagao
ao Gnosticismo é o Pistis Sofia, texto que descreveria um elaborado sistema
estabelecido entre recompensa e punigao, segundo o qual, uma pessoa que
amaldicoa, receberia um corpo com um coragcido atormentado; um homem que
calunia, receberia um corpo de um oprimido; um ladrdo receberia um corpo
aleijado, deformado ou cego; um homem orgulhoso e desdenhoso receberia
um corpo aleijado e feio, que todos iriam desprezar continuamente. Algumas
almas experimentariam o inferno como um sombrio local de tortura, para onde
se dirigiriam depois de mortas. Apds passar pelo inferno, retornariam para
outras experiéncias na Terra, num ciclo reencarnatoério, considerado necessario
a conquista dos valores eternos.

De acordo com Reale (19909, v.1, p.411), por volta do ano 180, em
Alexandria, Panteno fundou uma escola de catequese, que iria encontrar o0 seu
esplendor com Clemente e Origenes. Esses ilustres personagens teriam sido
representantes gnoésticos do Cristianismo Primitivo.

A obra de Clemente de Alexandria teria marcado toda uma época.
Clemente nasceu em 150 d.C. e fora o iniciador de uma escola que se
propunha a defender e aprofundar a fé com o auxilio da filosofia. Para ele, era

a concordancia da fé (pistis) com o conhecimento (gnosis) que tornaria perfeito



o cristdo e o verdadeiro gnéstico. Ele acreditava que a fé representaria o
principio e o fundamento de toda a filosofia. O estudo e conhecimento da
filosofia seriam de maxima importancia para o cristdo desejoso de aprofundar o
conteudo de sua fé, por meio da razdo (REALE, 1990, v.1, p.411).

Segundo Reale (1990, v.1, p. 412), um outro pensamento que se destacou
no inicio da era crista foi o de Origenes (185-253), por representar a primeira e
grandiosa tentativa de sintese entre filosofia e fé crista.

O pensamento de Origenes foi objeto de varios debates e muitas
polémicas, até alcangarem sua fase culminante no inicio do século VI, quando
algumas de suas teses passaram a ser condenadas pelo Imperador Justiniano,
no ano de 543 e, a seguir, foram definitivamente refutadas por um Concilio, em
553. Esse foi o exato motivo porque grande parte das obras de Origenes foi
destruida (REALE, 1990, v.1, p. 412).

Os principais pontos do pensamento de Origenes versavam sobre:

* A natureza intelectual e superior de Deus, fonte de toda inteligéncia e de
toda substancia intelectual (REALE, 1990, p. 413);

* A questdo do Filho Unigénito de Deus, gerado aba eterno pelo Pai,
contendo duas naturezas: verdadeiro Deus e verdadeiro homem
(REALE, 1990, p. 414);

» Deus teria criado os seres racionais e livres, todos iguais entre si, a Sua
prépria imagem e semelhanca. A natureza finita das criaturas e sua
liberdade teriam dado origem a uma diversidade no seu comportamento:
algumas teriam permanecido unidas a Deus, outras teriam se afastado
pelo pecado, por causa de um esfriamento do amor a Deus. Teria sido
esse o motivo da distincéo entre anjos, homens e demoénios. Para ele, o
corpo e o mundo corporeo teriam nascido por consequéncia do pecado.
Deus teria revestido, de corpos, as almas que dele se afastaram
parcialmente. A alma preexistiria ao corpo. A diversidade entre os
homens e de suas condigbes remontaria a diversidade do
comportamento na vida anterior (REALE, 1990, v.1, p. 415).

* Todos os espiritos haveriam de se purificar, resgatando as suas culpas,
mas, para que isso pudesse acontecer integralmente, seria necessario

sofrer longa, gradual e progressiva expiacdo e corregdo, passando,



portanto, por muitas reencarnagdées no mundo (REALE, 1990, v.1, p.
415).

As Escrituras poderiam ser lidas em trés niveis: literal, moral e espiritual
— a mais importante delas, porém de longe a forma mais dificil (REALE,
1990, v.1, p. 416).

O corpo ressurrecto seria um corpo espiritual (PROPHET, 2006, p. 150-
151):

Mas alguém dird: Como ressuscitam os mortos? E com que
qualidades de corpo vém?

Insensato! O que tu semeias nao é vivificado, se primeiro ndo morrer.
E, quando semeias, ndo semeias o corpo que ha de nascer, mas o
simples grao, como o de trigo, ou o de outra qualquer semente.

Mas Deus lhe dara um corpo como |he aprouve, e a cada uma das
sementes um corpo proprio.

Nem toda carne € uma mesma carne; mas uma € a carne dos
homens, outra é a carne dos animais, outra a das aves e outra a dos
peixes.

Também ha corpos celestes e corpos terrestres, mas uma é a gléria
dos celestes e outra a dos terrestres.

Uma é a gléria do sol, outra a gloria da lua e outra é a gléria das
estrelas; porque uma estrela difere em gléria de outra estrela.

Assim também é a ressurreicdo dos mortos. Semeia-se o corpo em
corrupgao, é ressuscitado em incorrupgao.

Semeia-se ignonimia, é ressuscitado em gldéria. Semeia-se em
fraqueza, é ressuscitado em poder.

Semeia-se em corpo animal, é ressuscitado em corpo espiritual. Se
ha corpo animal, ha também corpo espiritual.

Assim também esta escrito: O primeiro homem, Adao, tornou-se alma
vivente; o ultimo Adao, espirito vivificante.

Mas nao é primeiro o espiritual, sendo o animal; depois o espiritual.

O primeiro homem, sendo terra, é terreno; o segundo homem é do
céu.

Qual o terreno, tais também os terrenos; e, qual o celestial, tais
também os celestiais.

E, assim como trouxemos a imagem do terreno, traremos também a
imagem do celestial.

Mas digo isto, irméos, que carne e sangue ndo podem herdar o reino

de Deus; nem a corrupgao herda da incorrupgao.



Eis aqui vos digo um mistério: Nem todos dormiremos, mas todos
seremos transformados, num momento, num abrir e fechar de olhos,
ao som da ultima trombeta; porque a trombeta soara, e os mortos
serdo ressuscitados incorruptiveis, e ndés seremos transformados.
Porque ¢é necessario que o incorruptivel se revista da
incorruptibilidade e que isto que é mortal se revista da imortalidade.
Mas, quando isto que é corruptivel se revestir da incorruptibilidade, e
isto que é mortal se revestir da imortalidade, entdo se cumprira a
palavra que esta escrita: Tragada foi a morte na vitoria.

Onde esta, 6 morte, a tua vitéria? Onde esta, 6 morte, o teu aguilhdo?
O aguilhdo da morte é o pecado e a forga do pecado € a lei (1
CORINTIOS 15, 35-57).

» A diferenca existente entre as pessoas seria resultado dos débitos ou
meéritos de alguma vida anterior (PROPHET, 2006, p.168-171).

A idéia da Reencarnagao formulada por Origenes foi o ponto central da
controvérsia sobre a Reencarnagédo, que durou até o século VI. Origenes
defendia a idéia da justica divina, argumentando que as acbes de vidas
passadas — e nao os caprichos de Deus — seriam as causas de situagcdes das
vidas atuais. Entretanto, a Igreja rejeitou os argumentos oferecidos por ele
sobre a pré-existéncia do ser, tendo, porém, sido obrigada a reformular o seu
conceito de Deus (PROPHET, 2006, p. 171). A partir de Origenes, houve uma
mudanca conceitual da face de Deus e do homem aos olhos do Cristianismo.

De acordo com Prophet (2006, p. 176), em sua obra Sobre os Primeiros
Principios, Origenes explica que as almas sao enviadas para seu lugar, regiao
ou condi¢do, de acordo com atos pretéritos a vida atual. Nessa obra ele
escreve que Deus organizou o Universo de acordo com o principio de uma
retribuicdo totalmente imparcial, sem favoritismos. Deu, por isso, corpos as
almas de acordo com os pecados de cada uma. Concluiu, em seus
questionamentos, que alguns pecados teriam sido cometidos antes das almas
terem corpos, de forma que cada alma receberia a recompensa, de acordo com
o seu mérito. Ou seja, o destino das pessoas seria determinado por suas agdes
anteriores.

Origenes acreditava na pré-existéncia da alma, no livre-arbitrio e na justica
divina. Para ele, Deus havia criado a Terra como um lugar para os seres
humanos exercerem o seu livre arbitrio. Ele ndo fora capaz de aceitar a idéia

de que Deus predestinasse todas as pessoas. Segundo ele, nenhum espirito



ou alma poderia ser forcado, contra a liberdade de sua prépria vontade, a
seguir uma direcao diferente daquela a que sua mente se inclinasse, o que lhes
retiraria a faculdade do livre arbitrio. Porém, a questao do livre arbitrio colocava
em cheque a concepgéo da santidade oferecida pela Igreja. Origenes concebia
qgue uma pessoa que fora homem em certa encarnacio, poderia nascer como
mulher em outra, e que uma virgem poderia vir a ser uma prostituta em outra
vida. Da mesma forma que uma pessoa poderia cair da escada da evolugao
animica, poderia subi-la novamente (PROPHET, 2006, p. 179).

Origenes também acreditava estar o livre-arbitrio implicito nas Escrituras.
De acordo com a sua obra Primeiros Principios, uma vez tendo Deus
estipulado ao homem escolher o bem, o teria feito justamente por conceder ao
homem a liberdade de escolher entre o bem e o mal. Se Deus deu essa
liberdade, supde-se que o homem poderia avancar ou regredir, de acordo com
seus méritos pessoais. O homem estaria predestinado a retornar a Deus,
necessitando mais de uma oportunidade para fazé-lo (PROPHET, 2006, p.
180).

Sobre a Queda do Jardim do Eden, Origenes ensinava que essa questio
poderia sugerir o livre-arbitrio e a Reencarnagdo. Para ele, essa historia
representaria a experiéncia vivenciada por cada alma, inicialmente em estado
primordial de unido com Deus e, posteriormente a queda, quando as almas
aprisionadas na matéria seriam obrigadas a voltar a Terra, varias vezes, para
agir e experimentar a reagado causada por cada ato anteriormente praticado.
Assim, a diferenga entre o destino dos homens n&o estaria baseada nos
caprichos de Deus, mas em suas proprias agdes. No principio, Deus teria
criado com equanimidade e justica, dando, a todos, a mesma oportunidade e
potencial. Os atos de cada um € que seriam as verdadeiras causas das
diferencgas existentes (PROPHET, 2006, p.180-181).

Ao mesmo tempo que Origenes construia a sua tese, em Alexandria outro
grupo de Patriarcas desenvolvia uma teologia contraria. Esse grupo teria
rejeitado o conceito grego de alma a favor de uma idéia nova e inaudita, de que
a alma nao faria parte do mundo espiritual e, sim, do material imutavel,
juntamente com o corpo. Esse grupo também desenvolveu o conceito de

creatio ex nihilo, criagado vinda do nada, segundo a qual Deus teria criado as



almas, juntamente com os corpos e todo o resto do universo material, a partir
do nada, simplesmente pela gldria de sua majestade (PROPHET, 2006, p.181).

Porém, foi Ario, que nasceu mais ou menos na mesma época em que
Origenes morreu, que passou a formular questionarmentos sobre a real
natureza do Filho de Deus. Se esse Filho havia tido um principio, entdo estava
ai uma falha fundamental daquela doutrina ortodoxa, que néo esclarecia a real
natureza do Cristo, se ele teria sido criado do nada, como o restante das
criaturas ou se, ainda que, sendo parte de Deus, teria assumido a forma
humana (PROPHET, 2006, p. 191).

Os arianos passaram a sustentar a tese de que Jesus tornou-se Filho de
Deus, formulando, como principio universal, que todos os seres criados
poderiam seguir esse mesmo caminho. Eles acreditavam que Jesus havia sido
adotado como Filho de Deus, quando da sua ressurreicdo, € que todos os
seres humanos também poderiam ser adotados como Filhos de Deus se
imitassem o Cristo (PROPHET, 2006, p. 191).

A questdo levantada por Ario causou uma série de criticas e rixas na Igreja
ortodoxa. O Imperador Constantino*® considerou insignificante a controvérsia
existente sobre a natureza de Cristo e passou a censurar os bispos da época
por discutirem uma questao tdo va. Diante dessa polémica, resolveu promover
a unidade da Igreja Crista, convocando um concilio geral, em Nicéia, a sudeste
de Constantinopla, convidando os bispos pertencentes a todo o seu dominio.

O concilio de Nicéia ocorreu em junho de 325 e seu principal objetivo foi o
de ver os bispos unidos em um sentimento comum de harmonia, afirmando que
a divisdo é pior e mais perigosa do que qualquer tipo de guerra ou conflito,
conclamando a dissolugdo das divergéncias. Esse concilio reuniu-se durante

dois meses, com a presenga de Constantino e, afinal, formulando e adotando

4 O Imperador Constantino, a principio, via no Cristianismo um instrumento de unido com o
Império, que tentava controlar, ha dezoito anos. Mas ele acreditava no Cristianismo, embora a
sua crenga fosse limitada. Desempenhou um papel ativo, fazendo sermdes publicos e
oficializando a celebragdo da pascoa. Entretanto, estava longe de comportar-se de acordo com
os padrdes cristaos de respeitos a vida. Dez anos depois de sua conversao ainda condenava
criminosos a crucificagdo. Foi um governante impiedoso, descrito por Grant (“apud” PROPHET,
2006, p. 198) como um autocrata absoluto, que acreditava poder matar qualquer um. O
Imperador cometeu toda sorte de injusticas e aguardou até o ultimo momento de sua vida para
receber o batismo que o absolveria de todos os seus pecados. Ele ndo deixou que seus
pecados prejudicassem a sua posi¢ao na Igreja. Depois de sua morte, seu corpo foi colocado
em um caixdo dourado coberto de purpura e enterrado na Igreja dos Santos Apéstolos,
folheada a ouro, construido para ser seu mausoléu. Considerava-se o 13° apéstolo da Igreja
(PROPHET, 2006, p. 198-199).



um credo dogmatico, que identificasse o Filho de Deus com o Pai e ndo com a
criacdo. Apenas Ario e mais dois outros bispos recusaram-se a assinar o credo,
sendo banidos do império (PROPHET, 2006, p.199-203).

Constantino aproveitou o concilio para inaugurar a primeira perseguigao
governamental sistematica aos dissidentes cristdos. Proclamou um édito contra
os “hereges”, chamando-os inimigos e opositores da verdade e da vida, unidos
para a destruicdo. Os professores hereges foram obrigados a fugir e muitos
dos seus estudantes forgados a retornar ao seio da Igreja Ortodoxa. O
imperador ordenou uma devassa em seus livros, que passaram a ser
confiscados e destruidos. (PROPHET, 2006, p. 202).

Segundo Prophet (2006, p. 205), na doutrina cristd, Nicéia marcou o
principio do fim dos conceitos sobre a pré-existéncia da alma e da salvagao
através da unido com Deus, idéias que seriam definitivamente expurgadas dali
a duzentos anos pelo Imperador Justiniano.

Entretanto, mesmo depois de Constantino e de Nicéia, os textos de
Origenes continuaram populares entre os que buscavam esclarecimentos
sobre a natureza do Cristo, o destino das almas e a ressurrei¢do. Alguns dos
monges mais cultos adotaram as idéias de Origenes e usavam-nas em suas
praticas misticas com o intuito de alcangar a unido com Deus. Segundo
Prophet (2006, p. 207), a hierarquia da Igreja tolerava essas praticas que eram
simpatizadas pelo bispo Tedfilo. Todavia, tedlogos ortodoxos recomegaram a
atacar Origenes no final do século IV, questionando suas idéias acerca da
natureza de Deus, de Cristo, sobre a questdo da ressurreicdo e a pré-
existéncia da alma.

Foi o bispo de Salamis, Epifanio (315 a 403), em Chipre, o principal
combatente ao origenismo que, segundo ele, negava a ressurrei¢ao na carne.
De acordo com Prophet, parece ter-se estabelecido uma linha divisoria entre os
que interpretavam as Escrituras em sentido literal e aqueles que a viam como
uma alegoria, que se espalhou por todo o império romano. O tema central da
controveérsia era se Deus possuia um corpo que pudesse ser visto e tocado,
como acreditavam os ortodoxos. No inicio do ano de 400, Tedfilo convocou um
concilio, em Alexandria, que condenou os textos de Origenes. Em Roma, o
Papa promulgou uma condenagao semelhante e encorajou os outros bispos a

seguirem o seu exemplo. Aparentemente, o debate sobre o origenismo estava



encerrado. Entretanto, durante o século V, o origenismo sobreviveu
secretamente nos mosteiros do Alto Egito (PROPHET, 2006, p. 209).

O conflito entre origenistas e ortodoxos chegou ao apice por volta do ano
de 507, quando monges origenistas do monastério em Mar-Saba foram
proibidos de praticar cultos misticos que buscavam o éxtase da unido divina.
Esses monges, insatisfeitos, foram a Constantinopla, pleiteando a intercessao
do Imperador Justiniano em favor da causa origenista (PROPHET, 2006,
p.211).

O Imperador Justiniano reinou de 527 a 565 e foi considerado o imperador
romano que mais ativamente interferiu na teologia crista. Por volta de 543,
promulgou um édito condenando dez dos principios do origenismo, inclusive a
questdo da pré-existéncia. Decretou um anatema para Origenes e para todos
que como ele pensasse. O édito, que todos os bispos tiveram que assinar,
seria enfim ratificado por um concilio em Constantinopla, em 553 (PROPHET,
2006, p. 211-212).

Em 553, Justiniano convocou o Quinto Concilio Geral da Igreja para discutir
a controvérsia de trés textos teoldgicos que estariam préximos da heresia.
Justiniano queria que os textos fossem condenados e esperava que o concilio
fizesse a sua parte. Desde 545, tentava coagir o Papa a coadunar com suas
idéias. Para isso, mandou prender o Papa em Roma e o trouxe a
Constantinopla, onde o manteve encarcerado durante quatro anos. Quando o
Papa fugiu e, mais tarde, recusou-se a comparecer ao concilio, Justiniano
convocou a reunido, mesmo sem sua aceitacéo e presenca (PROPHET, 2006,
p. 212).

O concilio, de acordo com Prophet (2006, p. 212), teria se reunido pela
primeira vez em maio de 553, na Igreja Hagia Sophia. Embora Justiniano nao
tenha comparecido, encheu o concilio com os seus bispos, que votaram
segundo sua orientagdo. Este concilio produziu quatorze novos anatemas
contra os autores dos textos em questdo e outros tedlogos cristdos. O décimo
primeiro anatema incluia o nome de Origenes numa lista de hereges.

Uma lista de quinze anatemas contra as propostas de Origenes — como
constava na carta de Justiniano de 551 — foi mais tarde acrescentada aos
decretos do concilio. Esses quinze anatemas, segundo Prophet (2006, p 212),

constituiram a base da rejeicao da Igreja a Reencarnagao. Comegava dizendo:



“se alguém afirmar a ficticia pré-existéncia das almas, afirmara a monstruosa
restauracdo que dela decorre: que seja anatemizado” (PROPHET, 2006, p.
212). Os origenistas acreditavam que essa restauragdo com Deus ocorreria
através de uma senda de Reencarnacdo. Depois do concilio, os monges
origenistas foram expulsos de seu monastério na Palestina, alguns bispos
foram depostos e os textos de Origenes foram mais uma vez destruidos.

Pelo exposto, tudo leva a crer que a doutrina pregada por Jesus pode ter
sido mesmo uma doutrina reencarnacionista. Talvez seja prudente aventar-se a
possibilidade de que seus ensinamentos, muitas vezes laureados por
parabolas de dificil entendimento, tenham sido interpretados de forma literal,
quando poderiam conter uma verdade muito mais intuitiva, mistica e
transcendental. Os ensinamentos de Jesus parecem conter significados bem
mais profundos, belissimos e de natureza essencialmente ética, quando
avaliados a luz da Reencarnagao.

Os preceitos éticos pregados pelo Mestre de Nazaré sdo condizentes com
a crencga na Imortalidade das Almas e na sua pré-existéncia a vida fisica, além
de estabelecerem algumas relagbes causais entre os atos praticados e a
vivéncia da dor (“a cada um, segundo as suas obras” / “va e nao peques
mais”), condizentes com a lei de causa e efeito.

Encontrar o possivel elo perdido entre Cristianismo primitivo e
Reencarnacao pode despertar, no homem atual, um novo olhar para os
ensinamentos do Mestre de Nazaré, estimulando a elevacdo mental dos
pensamentos, o aprofundamento das reflexdes em relagdo ao sentido da vida
e, quem sabe, a construgcdo de pontes de luz que interliguem os coracgdes. A
profundidade dos ensinamentos de Jesus, agora interpretados sob a égide da
Reencarnagao, traz uma nova esperanga a Humanidade, ao propor que o
homem sacrifique o proprio egoismo em nome de algo maior — ainda que a sua
prépria sobrevivéncia — quiga, do amor universal; que encerre todo o orgulho
hominal, estabelecendo, com humildade, novos rumos morais na sua escalada
evolutiva, que alberguem, com verdadeira sabedoria, a nobreza de valores
eternos como pontos referenciais.

Resta saber onde se encontram os indicios, nos Evangelhos, sobre a

doutrina da Imortalidade das Almas e da Reencarnacéo.



Um estudo minucioso do Evangelho de Matheus parece sugerir a
iluminagao espiritual como finalidade maxima da doutrina de Jesus, no Capitulo

3, versiculos de 15 a 17:
(...) a terra de Zabulom e a terra de Naftali, o caminho do mar, além
do Jorddo, a Galiléia dos gentios, o povo que estava sentado em
trevas viu uma grande luz; sim, aos que estavam sentados na regido
da sombra da morte, a estes a luz raiou. Desde entdo comecgou Jesus
a pregar, e a dizer: Arrependei-vos, porque € chegado o reino dos
céus (Mateus, 3. 5,17).

Ainda em Matheus, Capitulo 5, versiculos 1 a 16, Jesus proclama as
condigbes humanas necessarias para o gozo do reino dos céus, comparando
os homens de bem, aptos a partilhar da comunhao com Deus, ao sal da terra e

a luz do mundo:

Bem-aventurados os humildes de espirito, porque deles € o reino dos
céus.

Bem-aventurados os que choram, porque eles serdo consolados.

Bem aventurados os mansos, porque eles herdarao a terra.
Bem-aventurados os que tém fome e sede de justigca, porque eles
serdo fartos.

Bem-aventurados os misericordiosos, porque eles alcangarédo
misericérdia.

Bem-aventurados os limpos de coragao, porque eles verao a Deus.
Bem-aventurados os pacificadores, porque eles serdo chamados
filhos de Deus.

Bem-aventurados os que sdo perseguidos por causa da justica,
porque deles é o reino dos céus.

Bem-aventurados sois vos, quando vos injuriarem e perseguirem e,
mentindo, disserem todo 0 mal contra vés por minha causa.
Alegrai-vos e exultai, porque é grande o vosso galarddo nos céus;
porque assim perseguiram aos profetas que foram antes de vés.

Vés sois o sal da terra; mas se o sal se tornar insipido, com que ha a
de restaurar-lhe o sabor? Para nada mais presta, sendo para ser
langado fora, e ser pisado pelos homens.

Vés sois a luz do mundo. Nao se pode esconder uma cidade situada
sobre um monte; nem os que acendem uma candeia a colocam
debaixo do alqueire, mas no velador, e assim ilumina a todos que

estdo na casa.



Assim resplandecga a vossa luz diante dos homens, para que vejam

as vossas boas obras, e glorifiquem a vosso Pai, que esta nos céus.

Ou seja, Jesus parece explicar que as leis que regem o reino de Deus séo
leis eminentemente espirituais, mas que o conhecimento dessas leis deve ser
disponibilizado a todos e utilizado pelos homens em proveito préprio. A luz,
seja em sentido literal, moral ou espiritual, evidentemente nao existe para ser
escondida, mas para ser exposta, para verdadeiramente alumiar, oferecendo
todas as percepgdes necessarias do que é belo, justo e bom; permitindo, ao
ser, compreender e rumar em direcado a Deus.

Além disso, Jesus exalta: a humildade, como pré-requisito basico para ser
possivel, ao homem, adentrar ao reino dos céus; o entendimento e aceitagéo
da dor, como propulsora do engrandecimento espiritual; a mansidao, como
condigdo de heranga da terra (Reencarnagao?); a percepgao da justica, como
essencial ao entendimento das leis da vida; a misericérdia, como condicdo de
igualdade; a pureza de coragao, imprescindivel a percepg¢ao daquilo que ha de
divino em cada um; a pacificagdo, como virtude identificadora do ser restaurado
a Deus. Essa interpretacdo esta perfeitamente condizente com todas as
doutrinas espiritualistas reencarnacionistas, inclusive o Gnosticismo.

E Jesus continua, ainda em Matheus, no Capitulo 5, versiculos de 17 a 20:

N&o penseis que vim destruir a lei ou os profetas, ndo vim destruir,
mas cumprir.

Porque em verdade vos digo que, até que o céu e a terra passem, de
modo nenhum passara da lei um s6 i ou um so6 til, até que seja
cumprido.

Qualquer, pois, que violar um destes mandamentos, por menor que
seja, e assim ensinar aos homens, serda chamado o menor no reino
dos céus; aquele, porém, que os cumprir e ensinar, sera chamado
grande no reino dos céus.

Pois eu vos digo que, se a vossa justica ndo exceder a dos escribas e

fariseus, de modo nenhum entrareis no reino dos céus.

Jesus parece conceber que a iluminagéo do espirito, sua ascensao a Deus
e a compreensao sobre as leis do Criador podem reformular a idéia que o
homem tem da justica. Existiria uma lei divina especifica, rigorosa e

excepcional, que escrutinaria cada i e cada til de tudo que o homem faz pelo



seu livre arbitrio, de forma a se fazer cumprir a justica em toda a sua
exceléncia em todo o seu esplendor. Esse pensamento parece tornar razoavel
a hipétese de Reencarnacéao, por oportunizar aos homens a evolugao espiritual
necessaria a perfeicdo moral, daqueles que pleiteiam adentrar ao reino dos
céus.

Jesus continua, em Matheus, Capitulo 5, nos versiculos de 21 a 26 — ao
que parece formulando alegoricamente a lei do karma - aquilo que
corresponderia ao ciclo dos renascimentos, até que a justica divina tenha se

cumprido em toda a sua exceléncia:
Ouviste que foi dito aos antigos: Ndo mataras; e, quem matar sera réu
de juizo.
Eu, porém, vos digo que todo aquele que se encolerizar contra o seu
irmao, sera réu de juizo; e quem disser a seu irmao: Racga, sera réu
diante do sinédrio; e quem lhe disser: Tolo, sera réu do fogo do
inferno.
Portanto, se estiveres apresentando a tua oferta no altar, e ai te
lembrares de que teu irmdo tem alguma coisa contra ti, deixa ali
diante do altar a tua oferta, e vai reconciliar-te primeiro com teu irmao,
e depois vem apresentar a tua oferta.
Concilia-te depressa com o teu adversario, enquanto estas a caminho
com ele; para que nao acontega que o adversario te entregue ao
guarda, e sejas langado na prisao.
Em verdade vos digo que de maneira nenhuma sairas dali enquanto

nao pagares o ultimo ceitil.

E continua Jesus, no Evangelho de Matheus, no Capitulo 5, versiculos de
38 a 48, sugerindo que toda afronta a um mal praticado necessita ser aplacada;
que a finalidade ultima da vida do homem na Terra é buscar a perfeicdo moral
e espiritual; que aquele que se ilumina, torna-se diferente, transcendendo a

matéria e identificando-se com o se Criador:

Quviste o que foi dito: Olho por olho, dente por dente.

Eu, porém, vos digo que ndo resistais ao homem mau; mas, a
qualquer que te bater na face direita, oferece-lhe também a outra;

E ao que quiser pleitear contigo, e tirar-te a tunica, larga-lhe também
a capa;

E, se qualquer te obrigar a caminhar mil passos, vai com ele dois mil.



Da a quem te pedir, e ndo voltes as costas ao que quiser que lhe
emprestes.

Quviste o que foi dito: Amaras o teu préximo e odiaras o teu inimigo.
Eu, porém, vos digo: Amai aos vossos inimigos, e orai pelos que vos
perseguem;

Para que vos torneis filhos do vosso Pai que estas nos céus; porque
ele faz nascer o sol sobre maus e bons, e faz chover sobre justos e
injustos.

Pois, se amardes aos que vos amam, que recompensa tereis? Nao
fazem os publicanos também o mesmo?

E, se saudardes somente os vossos irmaos, que fazeis demais? Nao
fazem também os gentios também o mesmo?

Sede v0s, pois, perfeitos, como é perfeito o vosso Pai celestial.

No Capitulo 7, nos versiculos de 13 a 14, Matheus continua o ensinamento

de Jesus:
Entrai pela porta estreita, porque larga é a porta, e espagoso o
caminho que conduz a perdi¢cao, e muitos s&o os que entram por ela;
E porque estreita é a porta, e apertado o caminho que conduz a vida,

e poucos sd0 0s que a encontram.

Enfim, alguns dos muitos ensinamentos do Mestre de Nazaré sugerem
fortemente as leis divinas relacionadas a justica, como a lei do Karma, ja
anteriormente formulada em outras doutrinas espiritualistas.

Vale relembrar, em Joado (3.1-21), a passagem que Jesus sugere a
esséncia divina em cada ser humano e que também parece sugerir a

Reencarnacéo:

Ora, havia entre os fariseus um homem chamado Nicodemos, um dos
principais dos judeus.

Este foi ter com Jesus, de noite, e disse-lhe: Rabi, sabemos que és
Mestre, vindo de Deus; pois ninguém pode fazer estes sinais que tu
fazes, se Deus ndo estiver com ele.

Respondeu-lhe Jesus: Em verdade, em verdade te digo que se
alguém nao nascer de novo, n&o pode ver o reino de Deus.
Perguntou-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo
velho? Porventura pode tornar a entrar no ventre de sua mae, e

nascer?



Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que se alguém
nao nascer da agua e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus.
O que é nascido da carne é carne, e 0 que € nascido do Espirito é
espirito.

N&o te admires de eu te haver dito: Necessario vos é nascer de novo.
O vento sopra onde quer, e ouves a sua voz; mas nao sabes donde
vem, nem para onde vai; assim é todo aquele que € nascido do
Espirito.

Perguntou-lhe Nicodemos: Como pode ser isto?

Respondeu-lhe Jesus: Tu és mestre em Israel, e ndo entendes estas
coisas?

Em verdade, em verdade te digo que nds dizemos o que sabemos e
testemunhamos o que temos visto; e nao aceitais o nosso
testemunho!

Se vos falei de coisas terrenas, e ndo credes, como crereis, se vos
falar das celestiais?

[...] A luz veio a0 mundo, e os homens amaram antes as trevas que a
luz, porque as suas obras eram mas.

Porque todo aquele que faz o mal aborrece a luz, e ndo vem para a
luz, para que as suas obras ndo sejam reprovadas.

Mas quem pratica a verdade vem para a luz, a fim de que seja

manifesto que as suas obras sao feitas em Deus.

4.9 Leibniz

Leibniz nasceu em 1646, na cidade de Leipzig, na Alemanha. Seu pai era
juris-consulto e professor de moral na Universidade de Leipzig. Autodidata,
Leibniz era dotado de extraordinario génio, notavel capacidade de aprendizado
e assimilagdo, sempre se destacando nas escolas que frequentava (REALE,
1990, p. 440)

Tornou-se mestre em Filosofia pela Universidade de Leipzig (1664),
estudou Matematica e Algebra em Jena e jurisprudéncia em Altdorf, onde fez
doutorado em Direito (1666), versava nas mais diferentes areas com
conhecimento e interesse e tinha excelentes relacbes politicas e culturais
(REALE, 1990, p. 440).

De espirito inquieto, almejava a criagdo de uma ciéncia universal, que

abarcasse em si todas as disciplinas, visando uma organizagao cultural e



politica universal. Criou associacdes de doutos e academias em muitas cidades
e formulou projetos politicos de varios géneros (REALE, 1990, p. 441).

De 1672 a 1676, viveu em Paris, exercendo funcdo de diplomata.
Conheceu os filésofos Arnauld e Malebranche, e o matematico Huyghens. Em
viagem a Londres, tornou-se membro da Royal Society (REALY, 1990, p. 441).

Em 1676, ao ir a Londres, conheceu Newton. Ao passar por Amsterda,
conheceu Leeuwenhoek, famoso microbiologista. Por fim esteve em Haia,
tendo a oportunidade de trocar impressdes com Spinoza. Desta feita, retornou
a sua patria de origem, apds aceitar ser bibliotecario da corte, por intervencéo
do duque de Hannover. Fica ligado a corte de Hannover até a sua morte
(REALY, 1990, p. 441).

Em 1684, Leibniz tornou publica a sua descoberta realizada por volta de
1675 sobre calculo infinitesimal, realizado a partir do estudo das notaveis
contribuicbes sobre geometria analitica efetuadas por Blaise Pascal,
complementando os estudos sobre calculo infinitesimal, também realizado por
Newton, por volta de 1669 e s6 publicado por ele em 1687 (REALE, 1990, p.
442).

Entre 1687 e 1690, empreendeu muitas viagens na funcao de historiador da
corte de Hannover, indo a Austria e a Itélia.

A partir de 1689, as suas relagcdes comecgaram a deteriorar-se na corte de
Hannover, talvez porque Leibniz empreendia inUmeras iniciativas culturais e
politicas, envolvendo-se muito profundamente em atividades extra-oficiais.
Tornou-se socio da Academia de Ciéncias de Paris; promoveu e foi presidente
da fundacao da Academia de Ciéncias de Berlin; outrora conselheiro secreto de
Frederico | da Prussia; em 1712, conselheiro secreto da Russia; e, em 1713,
conselheiro da corte em Viena. Em 1714, Jorge Hannover torna-se Jorge | da
Inglaterra e dispensa Leibniz da politica, causando uma influéncia negativa
sobre a sua personalidade. Leibniz envelhece no isolamento e é vitima de
gota, morrendo em novembro de 1716 em Hannover, onde € enterrado
miseravelmente (REALE, 1990, p.441).

Historicamente, Leibniz insere-se em plena era do lluminismo, quando a
ciéncia mecanicista construia-se, assim como toda a filosofia que lhe daria

suporte. Aquela época, a revolugdo cientifica e grandes nomes iluministas,



como Francis Bacon*’ e, sobretudo, René Descartes*® produziam tal reviravolta
na histéria do pensamento ocidental que reduzira todo o conteudo das filosofias
anteriores (antiga e medieval) a idéia de que elas eram simples representagdes
de questionamentos obsoletos que ofereciam solugdes ultrapassadas. Dois
conceitos pareciam estar irremediavelmente comprometidos: o conceito do fim
(causa final) e o conceito de substancia (forma substancial, aquilo pelo qual a
substancia de um corpo difere da de outro), ja formulados pela época dos
antigos filésofos gregos, com grande expressdo em Aristoteles®®. Sao esses
conceitos que Leibniz retomaria em suas obras filosoficas, reivindicando nao
apenas a sua validade como sua perenidade. Leibniz fez a mediagcdo e a
sintese entre os conceitos antigos e modernos, embasando a sua teoria
filosofica na pluralidade de seus conhecimentos (REALE, 1990, v.2, p.443). Lé-
se em Discurso da Metafisica: “(...) ndo seja eu condenado com leviandade
quando se souber que meditei demoradamente sobre a filosofia moderna;
dediquei muito tempo as experiéncias da Fisica e demonstracées da Geometria
(...)” (LEIBNIZ, 2004, p. 22).

E assim que, em fins de 1685 e inicio de 1686, Leibniz inicia a primeira
formulagdo de seu sistema filosofico®, através da publicagdo do Discurso de
Metafisica. Nessa obra, Leibniz aborda a agao do Criador e o grande principio
da perfeigdo contido em suas leis, as leis naturais ou divinas, que agem sobre

todo o Universo, além da idéia da individualidade de cada ser. Essa obra vai

4 Francis Bacon (1575 — 1620): Escrevera que a situagdo de todo o mundo fora
irremediavelmente mudada com a invengéo da podlvora, da impressao e da bussola. Acreditava
que o saber devia dar seus frutos na pratica, que a ciéncia devia aplicar-se a industria, que os
homens tinham o sagrado dever de se organizar para melhorar e transformar suas condi¢des
de vida. A partir dessa idéia, Bacon submeteu a revisdo toda a cultura humana, a fim de
descobrir o porqué de ela haver dado tdo escassos frutos na realidade e de que modo ela
poderia ser aperfeicoada. Escreveu contra os fildsofos antigos e os medievais, considerando-os
moralmente culpados de nao terem dado a devida atengdo a natureza; que aquelas filosofias
eram estéreis e verbosas (REALE, 1990, v.2, p.321 - 323).

“ René Descartes (1596 — 1650): é o fundador da Filosofia Moderna, baseada no res cogitans
e res extensa, sendo considerado um dos pensadores mais importantes e influentes da Historia
do Pensamento Ocidental. Em Discurso do Método, determina um método para chegar-se ao
saber: evidéncia; andlise; sintese; enumeracdo e revisdo. ApoOs estabelecer as regras do
método, é preciso justifica-lo (REALE, 1990, v. 2 p. 359-368).

4 Aristoteles (384/383 — 322 a.C.): apresenta a metafisica como a “busca das causas
primeiras”. Para ele as causas devem ser finitas quanto ao numero. Estabeleceu como quatro
as causas referentes ao mundo do devir: causa formal; causa material; causa eficiente; causa
final (REALE, 1990, v.1, p. 180).

5% eibniz é considerado pelos fildsofos estudiosos de suas obras como um filésofo de sistema.
A primeira exposicao do sistema Leibziano é o Discurso da Metafisica, em perpétuo movimento
interior, onde o autor se preocupa em expor temas essenciais de sua filosofia, que se completa
nos textos de sua velhice, Tratado da natureza e da graca e Monadologia, como exposi¢cdes
sistematicas (LEIBNIZ, 2004, p. VII-XXI).



sendo aperfeicoada em movimento de maturidade, por seus outros textos,
ambos de 1714, a saber, a Monadologia e Principios da natureza e da graca
fundados na razdo, obras em que ele introduz a idéia de que a individualizagao
do ser sofre uma evolugdo continua, adquirindo internamente complexas
caracteristicas cognitivas de percepg¢ao, apercepg¢ao, até chegar ao raciocinio
inteligente; ou seja, que existe uma evolugao individual de cada Mdbnada a
saber: desde Enteléquia (autdbmatos incorpéreos), a condigdo de Alma
(animais irracionais) e ao Espirito (ser racional), a depender unicamente das
fungdes superiores morais dessas qualidades cognitivas que passa a adquirir
desde sua criacao. Os conceitos de imortalidade das almas e de reencarnagao
sdo indiscutivelmente apresentados ao longo de suas obras como principios de
uma lei natural. Ele ndo diz claramente, mas sugere, ja aquela época, que a
evolucao do espirito deve ser muito semelhante a evolugdo das espécies,
vislumbrando, filosoficamente, o que no futuro seria abordado por Lamarck e
posteriormente por Darwin, sobre o assunto no campo da ciéncia material

(Principios da natureza e da gracga fundadas na razdo, § 4).

49.1 Discurso da Metafisica

Nesse discurso, Leibniz parte da idéia de Deus para o estudo das criaturas.
Define 0 mundo fisico e passa a examinar as substancias individuais de forma
a mostrar a uniao dos espiritos com Deus (LACERDA, 2004, p. XI).

Inicia o seu discurso conferindo os atributos de Deus, “‘um ser
absolutamente perfeito”, que contém a maxima ciéncia e onipoténcia (LEIBNIZ,
2004, p. 3), que o carater de Deus esta impresso em suas obras e que elas
independem do conceito que os homens tenham Dele (LEIBNIZ, 2004, p. 4-5),
que em Deus, tudo é perfeicdo: Deus n&o faz coisa alguma pela qual nao
merega ser glorificado (LEIBNIZ, 2004, p. 7); que a perfeigdo de Deus é o
fundamento de amor que devemos a Ele, amor maior que todas as coisas
(LEIBNIZ, 2004, p. 8); que o principal fim de Deus é a felicidade dos espiritos e
que Ele exercita esse fim na medida em que a harmonia geral o permita. Deus
é tdo poderoso que para Ele, é suficiente decretar para fazer surgir um mundo
real (LEIBNIZ, 2004, p. 11).



Sobre as leis divinas ou leis naturais, fatais, diz que Deus nada faz fora da
ordem. “Aquilo que é tido por extraordinario, € apenas relativamente a alguma
ordem particular estabelecida entre as criaturas, pois, quanto a ordem universal
tudo estd em conformidade com ela” (LEIBNIZ, 2004, p. 12). Nada pode
acontecer no mundo que seja absolutamente irregular e nem se poderia forjar
tal coisa. Qualquer que seja a linha geométrica, ha regra especifica para ela, é
possivel encontrar-se uma nog&o, uma regra Ou uma equagao que a

caracterize. A mais complexa das regras, ainda assim n&o é irregular.

De qualquer maneira que Deus criasse o mundo, este teria sido
sempre regular e dentro de certa ordem geral. Deus escolheu, porém,
0 mais perfeito, ao mesmo tempo o mais simples em hipotese e o mais
rico em fendbmenos, tal como seria 0 caso de uma linha geométrica de
construgao facil e de propriedade e efeitos espantosos e de grande
extenséo (LEIBNIZ, 2004, p. 13).

Se tudo esta em conformidade com as leis de Deus, os milagres também
tém que estar em conformidade com a natureza das coisas (LEIBNIZ, 2004, p.
14).

E sobre a acdo das outras criaturas:

Deus quer tudo o que é objeto de sua vontade geral, tais como as
acdes de outras criaturas, particularmente as racionais, (...) € preciso
distinguir: se a acdo é boa em si, pode-se dizer que Deus a quer e
ordena algumas vezes, mesmo que ndo acontega; porém, se € ma em
si e sO por acidente torna-se boa, porque a série das coisas e,
especialmente, o castigo e a reparagao corrigem sua malignidade e
recompensam seu mal com juros, de sorte a existir, finalmente, muito
mais perfeigdo em toda a série do que se todo o mal nédo tivesse
sucedido; deve-se dizer que Deus a permite, e ndo que Ele a quer,
embora concorra para ela por causa das leis naturais que estabeleceu

e porque sabe tirar dai um bem maior (LEIBNIZ, 2004, p. 15).

Sobre a distingdo entre a acao de Deus e a acao das criaturas, conceitua o
que é a substancia individual, qualificando-a como o conjunto de predicados
que se atribui a um determinado sujeito e s6 a ele. Mas toda predicagao tem

algum fundamento na natureza, ou seja, “[...] a natureza de uma substancia



individual ou de um ser completo consiste em ter uma noc¢ao tao perfeita que
seja suficiente para compreender e fazer deduzir de si todos os predicados do
sujeito a que se atribui a nogédo” (Leibniz, 2004, p. 16-17). Distingue o
predicado do sujeito com a nogédo de acidente, que “é um ser cuja nogao nao
contém tudo quanto se pode atribuir ao sujeito a que se atribui esta nogao”
(Leibniz, 2004, p. 17). E assim que exemplifica a partir da figura histérica de
Alexandre Magno. Abstraindo desse sujeito a sua qualidade de rei, essa
qualidade ndo é suficientemente determinada para um individuo, nem contém
as outras qualidades dele como sujeito nem todas aquelas que fazem
compreender a nogao de principe, ao passo que Deus vé, na nogcédo de sua
individualidade e ecceidade®’, ao mesmo tempo, o fundamento e a razéo de

todos os predicados que verdadeiramente dele se podem afirmar. Ou seja:

[...] h4 desde toda a eternidade, na alma de Alexandre, vestigios de
tudo quanto lhe sucedeu, marcas de tudo o que lhe sucedera e,
ainda, rastos de tudo quanto se passa no universo, embora sé a Deus
caiba reconhecé-los todos (LEIBNIZ, 2004, p. 17).

Diz ainda que uma substancia s6 pode formar-se por criagdo e s6 por
aniquilamento podera perecer. Toda substancia € como um mundo completo e
como um espelho de Deus. Cada substancia, a sua maneira, expressa todo o
universo, de tal forma que ele € multiplicado tantas vezes quantas substancias
houver e, nessa mesma proporcao, a gléria de Deus. Cada substancia traz o
carater da sabedoria infinita e da onipoténcia de Deus e imita-o o quanto pode,
porém, exprimindo confusamente tudo o que acontece no universo (LEIBNIZ,
2004, p. 18-19).

Passa Leibniz a conciliar o que se entende por substancia na filosofia
antiga (o conceito de que a forma e a qualidade poderiam dar razdo as
propriedades dos corpos) e o entendimento moderno (extensdo e movimento
eram considerados como causas suficientes para fornecer a clarificacdo
adequada das coisas) (REALE, 1990, v.2, p. 446).

Para ele, o conhecimento da substancia € fundamental para o

conhecimento da metafisica, sendo necessario estabelecerem-se os primeiros

! Ecceidade: S. f. Filos. V. Hecceidade [Do lat. Méd. haecceitate, hecceitate (lat. Clas.
Haecceitas, atis < lat.haec. haecce, ‘esta’, f. de hic, + -(/)dade]).} S.f. Filos. Segundo Duns Scot
(v. scotismo), o principio de individualizagao; ipseidade. (FERREIRA, 2004, p. 710 e 1024).



principios, para entdo poder elevar o espirito ao conhecimento das naturezas
incorpéreas e das maravilhas de Deus. Mas o entendimento cientifico
pormenorizado no ambito da Geometria ndo € necessario ao filésofo, assim
como os questionamentos filosoficos aprofundados sobre a conciliacdo do livre
arbitrio com a providéncia divina ndo sao necessarios ao cientista ou ao
politico, donde as formas (para uns) nao alteram em nada os fenbémenos
(considerados por outros) e ndo devem, de modo algum, ser empregados para
a explicagao de efeitos particulares (LEIBNIZ, 2004, p. 20-21).

Assim, estabelece ele poder haver uma reconsideracdo dos conceitos
antigos a luz dos modernos, de forma a fundir as diferentes instancias de
conhecimento (REALE, 1990, p. 445).

Dessa forma, a natureza da substancia ndo consiste apenas de extenséo,
ou seja, de grandeza, figura e movimento (conceito moderno de substancia). E
necessario reconhecer nela algo a mais, relacionado as almas e que
vulgarmente se denomina forma substancial (que ndo modifica em nada os
fendbmenos). Aquilo que da a nogdo de grandeza, de figura e de movimento
também possui algo de imaginativo e relativo as nossas percepgdes, como cor,
calor, etc., cuja existéncia verdadeira na natureza das coisas fora de nés pode-
se pbr em duvida, tanto que essas qualidades ndo podem constituir qualquer
substancia. E, se ndo houver algum outro principio de identidade no corpo,
além dessas qualidades, nunca um corpo subsistira mais do que um momento.

Diz ele:

No entanto, as almas e as formas substanciais de outros corpos séo
bem diferentes das almas inteligentes, Unicas que conhecem as suas
agdes e, nao sO nunca perecem naturalmente, mas também
conservam sempre o fundamento do conhecimento do que s&o. Eis o
que as torna unicas suscetiveis de castigo e de recompensa e
cidadas da republica do universo, de que Deus é monarca. Daqui se
deduz o dever de todas as restantes criaturas as servirem (LEIBNIZ,
2004, p. 24).

A nocao de substancia individual, que contém tudo quanto Ihe pode
acontecer que se pode ver tudo o que é verdadeiramente possivel enunciar

dela (ex, o circulo), em primeiro momento pode dar a impressédo de destruir a



diferenca entre as verdades contingentes®* e necessarias, concluindo-se que
tudo seria uma fatalidade absoluta. Leibniz pde-se a contestar tal impressao,
distinguindo o que é certo do que € necessario. Assim, a partir da idéia de que
se reconhece que Deus prevé os futuros contingentes, ainda assim néo se
pode reconhecer que tais futuros sejam necessarios. Quando absolutamente
necessario, € porque o contrario implica contradicdo, e essa dedugao da-se
nas verdades eternas (por exemplo, as da Geometria). Ja quando sO é
necessario ex hypothesis, isto €, por acidente, mas €& contingente em si
mesma, implica que o contrario ndo seja necessariamente uma contradigdo (o
contrario ndo implica contradigcdo). Quase como razoavel e seguro que Deus
fara sempre o melhor, embora o que é menos perfeito ndo implique
contradicdo. Sobre o decreto feito por Deus a respeito do propdsito da natureza
humana, considera que o homem fara sempre, embora livremente, o que lhe
parecer melhor. Essa verdade é contingente, apesar de certa. Assim, esses
decretos ndo mudam a possibilidade das coisas. “Ainda que Deus seguramente
escolhesse sempre o melhor, tal ndo impede o que € menos perfeito de ser e
continuar possivel em si” porque ndo é sua impossibilidade, mas sim a
imperfeicdo do homem que o faz rejeitar. Nada de cujo oposto é possivel, é
necessario. Ja as verdades necessarias fundam-se no principio da contradi¢ao
e na possibilidade, ou ndo, das préprias esséncias, sem ter em conta a livre
vontade de Deus ou das criaturas (LEIBNIZ, 2004, p. 25-28).

Todas as substancias sao criadas por emanagao de Deus. A visdo de Deus
€ sempre perfeita e as nossas percepgdoes também o sdo, porém 0S Nossos
juizos nos enganam. Portanto, todos os nossos fenbmenos que tém certa
ordem conforme a nossa natureza sao consequéncias de nosso ser. Assim, &
possivel, para regular a nossa conduta, predizer o futuro pela observagao do
passado. E possivel julgar o futuro pelo nosso passado®. O que pode nos
acontecer além de pensamentos e percepg¢des? Todos os nossos futuros
pensamentos e percepcdes nao passam de consequéncias, embora
contingentes, dos nossos pensamentos e percepcdes anteriores (LEIBNIZ,
2004, p.29-31).

32 Contingente: [Do lat. Contingentia] S. f. 1. Qualidade do que é contingente. 2. Incerteza sobre
se uma coisa acontecera ou ndo. 3. Com. Cota, quinhdo, contingente (FERREIRA, 2004, p.
536).

3 Aqui fica claro que nas concepgdes de Leibniz a existéncia esta subjugada as leis de causa e
efeito.




Para ele, uma substancia de extensao infinita, enquanto exprime tudo,
torna-se limitada pela maneira da sua expressao mais ou menos perfeita. As
substancias agem, assim, umas sobre as outras, de forma a serem obrigadas a
acomodarem-se umas as outras. Cada coisa, quando age através da virtude ou
da poténcia, muda para melhor e estende-se enquanto age. Ao afetar outras
substancias, a que passa imediatamente a um mais alto grau de perfeicao
exerce sua poténcia e age; a que passa a um menor grau revela sua fraqueza
e padece. A agao de substancia que tem perfeicdo implica prazer; ja toda a
paixao implica alguma dor, e vice versa. Uma vantagem presente pode ser
desfeita em seguida por um mal muito maior (LEIBNIZ, 2004, p. 32-33).

Deus pode exercer algumas vezes sua influéncia sobre os homens ou
outras substancias por um concurso extraordinario e considerado miraculoso,
pois nada pode suceder-lhe de extraordinario ou de sobrenatural, ja que todos
0s seus acontecimentos sao simplesmente consequéncias de sua natureza
(LEIBNIZ, 2004, p. 34).

A forca que provoca o movimento da matéria € de ordem metafisica. Diz

ele:

Os principios gerais da natureza corpérea e da prépria mecanica sao
muito mais metafisicos do que geométricos e pertencem, sobretudo, a
algumas formas ou naturezas indivisiveis, como causas das
aparéncias, mais do que a massa corpérea ou extensdo. Essa
reflexdo é capaz de reconciliar a filosofia mecanica dos modernos
com a circunspecgao de algumas pessoas inteligentes e bem
intencionadas, que com algum fundamento se sentem receosas pelo
afastamento exagerado dos entes imateriais em prejuizo da piedade
(LEIBNIZ, 2004, p. 40).

Nao se deve recorrer exclusivamente as propriedades da matéria para
explicar os fendmenos. E dificil poder reconhecer na natureza um autor
inteligente, quando atribuem tudo a matéria ou a certo acaso (LEIBNIZ, 41-43).

Citando as consideragdes de Platdo, no Fédon, ndo se deve confundir o
efeito pela causa. Quem considera ser somente o movimento de rotagao dos

corpos que sustenta a Terra, ali onde ela se encontra, esquece-se de



considerar a poténcia divina que dispds tudo da maneira mais bela e de ser o
bem e o belo que unem, formam e mantém o mundo (LEIBNIZ, 2004, p. 44-46).

Passa a conciliar, entdo, as causas eficientes, que explicam
mecanicamente a formacao textural de um animal e toda a maquina das suas
partes, com as causas finais, das naturezas incorporeas e de uma causa
inteligente com relagdo aos corpos, pois que uma complementa a outra no
entendimento da causa das substancias. Para Leibniz, a consideragao das
causas finais nas ciéncias exatas tem o poder de expurgar a filosofia mecéanica
do profano que se lhe imputa e de elevar o espirito filoséfico sobre as
consideragdes simplesmente materiais as mais nobres meditacbes (LEIBNIZ,
2004, p. 48-52).

Temos em nossa alma a idéia de todas as coisas. Pela razdo sabemos que
todo efeito exprime sua causa, de forma que a esséncia de nossa alma é
expressao, imitacdo ou imagem da esséncia, pensamento e vontade de Deus e
de todas as idéias ai compreendidas (LEIBNIZ, 2004, p. 60). No entanto,
pensamos imediatamente pelas nossas proprias idéias e nao pelas de Deus.

No que se refere a agao de Deus sobre a vontade humana, Deus segue as
leis que estabeleceu, conservando e produzindo o nosso ser de forma que
nossos pensamentos chegam-nos livre e espontaneamente, obedecendo a
ordem implicita na nogdo da nossa substancia individual. Como a vontade
tende sempre para o bem aparente, permite a nossa escolha do que parece
melhor sem, contudo, a necessitar. A vontade esta na indiferenga, desde que
se oponha a necessidade. Depende sendo da alma, por uma firme vontade de
refletir e de nunca agir, nem de julgar em certas ocasides, precaver-se contra
as surpresas das aparéncias somente depois de ter-se deliberado bem
maduramente. Vé-se claramente que Deus nao é a causa do mal. Entretanto, a
graca de Deus nem sempre € suficiente para sobrepor-se as mas inclinagbes
do homem (LEIBNIZ, 2004, p. 62-65).

Quanto as gragas concedidas por Deus, Ele certamente ndo poderia ter
beneficiado uns mais do que outros. Deus disponibiliza as gragas a depender
de certas e grandes razdes de sabedoria ou de congruéncia, desconhecidas
dos mortais, mas fundamentadas na ordem geral, cujo fim é a maior perfeicdo
do universo (LEIBNIZ, 2004, p. 66-67).



O principio da perfeigdao de Deus serve para confirmar a religido, para
dissipar enormes dificuldades, inflamar as almas de um amor divino e elevar os
espiritos ao conhecimento das substancias incorporeas. Toda substancia tem
perfeita espontaneidade e tudo o que lhe sucede é devido a sua idéia ou a de
seu ser. Nada, a ndo ser Deus, a determina. Algumas almas chegam a um
estado de graga tal que se ligam de forma total a Deus. Nada torna a
imortalidade mais compreensivel do que essa independéncia e extensdo da
alma que, na busca de Deus, defende-se completamente de todas as coisas
exteriores: com Deus se basta. Nao é possivel que as mudancas dessa massa
externa chamada corpo fagam algo sobre nossa alma, nem a dissipacéo do
mesmo destrua o que é indivisivel (LEIBNIZ, 2004, p. 68-69)>.

Quanto a questao da ligagédo do corpo com a alma, “tudo o que acontece a
alma e a cada substancia é consequéncia de sua nogao, logo, a propria idéia
ou esséncia da alma implica também que todas as suas aparéncias ou
percepcdes devem nascer de sua propria natureza”. Deve responder por si
mesma ao que se passa no universo, mais perfeita e particularmente em si
mesma do que no universo, pois, de algum modo e por certo tempo, € na
relagdo com os outros corpos que a alma exprime o estado do universo. Isso
demonstra que o corpo que nos pertence ndo esta preso a nossa esséncia. O
estado de meditacdo faz perceber essa conexdo da alma com o corpo. No
entanto, as percepcdes dos nossos sentidos devem conter necessariamente
sentimentos confusos, pois, apesar de nossa conexao com todos os outros
corpos do universo, € impossivel nossa alma a tudo poder entender em
particular. Esses sentimentos confusos sao resultados de uma variedade

completamente infinita de percepg¢des (LEIBNIZ, 2004, p. 70-71).

Para fazer julgar por razdes naturais que Deus conservara sempre,
ndo s6 a nossa substancia, mas também a nossa pessoa, isto €, a
lembranca e o conhecimento do que somos, (...) & preciso aliar-se a
moral a metafisica. Isso significa que ndo é suficiente a consideracéo

de Deus como principio e causa de todos os seres (LEIBNIZ, p. 74),

mas, €& necessario entender a sua soberania absoluta, como se fosse um

monarca do universo composto do conjunto de todos os espiritos. Sdo estes,

% Para Leibniz, uma vez individualizada, a alma é eterna.



os espiritos, os seres mais perfeitos e que melhor exprimem a divindade
(LEIBNIZ, 2004, p. 74-75).

Conclui Leibniz, nessa obra de extraordinaria beleza, a questdo moral
embasada na perfeicdo que advém de Deus. Assim, ele considera serem os
espiritos as substancias mais suscetiveis de aperfeicoamento, sendo que este
pode ser expresso na maxima: de se estorvarem reciprocamente 0 minimo
possivel e por se ajudarem mutuamente. Deus, sempre procurando a maxima
perfeicdo, tera o maior desvelo com os espiritos, dando-lhes 0 maximo de
perfeicdo permitido na harmonia universal. Os espiritos sao feitos a sua
imagem, pois sO eles podem servir livremente e agir com conhecimento a
imitacdo da natureza divina: um unico espirito vale um mundo inteiro, de tal
forma que em comparacdo com as outras substdncias do universo, que
exprimem melhor o mundo que Deus, os espiritos exprimem melhor Deus que
o universo. Nao se pode duvidar de ter Deus ordenado tudo de forma a néo sé
os espiritos viverem perenemente, mas de conservarem, para sempre, a sua
qualidade moral (LEIBNIZ, 2004, p. 76-77).

Sobre a verdade, diz Leibniz:

S6 Jesus as exprimiu divinamente bem e de maneira tao clara
e familiar que os mais grosseiros espiritos as compreenderam.
(...) S6 ele mostrou quanto Deus nos ama e com que cuidado
tratou de tudo o que nos toca; (...) que Deus tem maior cuidado
com a mais infima das almas inteligentes do que com toda a
maquina do mundo; que ndo devemos recear quem possa
destruir os corpos, mas néo pode prejudicar as almas, pois sO
Deus as pode fazer felizes ou desgragadas e que as dos justos
estdo em sua mao (...); que nenhuma de nossas agoes é
esquecida e tudo é levado em conta, até as palavras ociosas
ou uma colherada de agua bem empregada; enfim, que tudo
deve redundar no maior bem dos bons; que os justos serdo
como soOis € nunca 0s nossos sentidos nem 0 nosso espirito
gozaram algo parecido com a felicidade que Deus prepara a
quem ama (Leibniz, 2004, p. 78-79).



4.9.2 Os Principios da Filosofia ou Monadologia

Leibniz inicia essa obra definindo Ménada como uma substancia simples,
que entra nos compostos; simples quer dizer sem partes. Tem de haver
substancias simples, uma vez que existem compostos (reunido dos simples).
Mas onde nado ha partes, ndo ha extensdo, nem figura, nem divisibilidade
possivel, de tal forma que a Mdénada € como um atomo da natureza, ou os
elementos das coisas. Nado ha dissolugdo, ela nunca perece, nem comeca
naturalmente, pois ndo pode ser formulada por composicdo. Assim se deduz
que as Moénadas s6 poderiam comecar por criacdo e terminar por aniquilagao,
enquanto que um composto termina por partes (LEIBNIZ, 2004, p. 131).

Seguindo essa linha de raciocinio, a MGnada nao poderia ser alterada ou
transformada em seu interior por outra criatura qualquer, pois nela nada se
poderia introduzir ou conceber que um movimento interno fosse excitado,
dirigido, aumentado ou diminuido, como o pode nos compostos, nem acidente
nem substancia podem, de fora, entrar em uma Mobnada (Leibniz, 2004, p.
132).

Para serem seres, as Mbnadas necessitam de algumas qualidades
individuais. Necessariamente, cada Ménada é diferente de outra, pois, na
Natureza, ndo ha dois seres idénticos (Leibniz, 2004, p. 132).

Todo o ser criado esta sujeito a mudanga, assim como a Ménada. Essa
mudanca pode ser continua. As mudancas naturais da Ménada provém de um
principio interno. Mas € preciso que, além do principio da mudanga, haja um
pormenor do que muda, ou seja, 0 que caracteriza a especificagdo e variedade
da substancia simples. E um detalhe que deve envolver uma multiplicidade na
unidade ou no simples, uma vez que toda mudancga natural é gradual, pois que
algo muda e algo permanece. Outra caracteristica necessaria € que, na
substancia simples, haja uma pluralidade de afecc¢des e de relagbes, ainda que
nela ndo haja partes (Leibniz, 2004, p. 132-133).

O estado passageiro que culmina na multiplicidade ou na substancia
simples chama-se Percepcao, diferente, porém, da Apercepgao (consciéncia).

Para Leibniz, os cartesianos desconsideraram as percepgdes que nao se



seguem de consciéncia, de forma a formularem a inexisténcia de alma nos
animais e nas outras Enteléquias® (Leibniz, 2004, p. 133).

Apeticao € a agao do principio que faz a mudanga ou a passagem de uma
percepcao a outra. O apetite, embora nem sempre possa alcancar inteiramente
toda a percepcédo a que tende, sempre obtém algo e chega a novas
percepcdes. Assim, o menor pensamento de que nos apercebemos envolve
uma variedade do objeto. A alma, reconhecida como substéncia simples,
contém a multiplicidade da Ménada. Porém, a percepc¢ao e o que depende dela
sao inexplicaveis por razées mecanicas (figuras e movimentos) (Leibniz, 2004,
p. 134).

Ao considerarmos a alma como tudo o que tem percepgdes e apetites no
sentido geral, todas as substéncias simples ou Ménadas poderiam ser
chamadas de almas; mas, como o sentimento é algo mais simples que uma
percepcao, as Mbnadas e as Enteléquias podem perfeitamente representar
substancias simples que s6 tenham percepcéo, deixando-se a denominacgao de
alma sé para aquelas substancias cuja percepcdo é mais distinta e
acompanhada de memodria (LEIBNIZ, 2004, p. 134).

Quando ocorre grande multiplicidade de pequenas percepgdes em que
nada é distinto, ocorre atordoamento. E a morte pode produzir esse estado nos
animais por um tempo. E, “como todo estado presente de uma substancia
simples € naturalmente uma consequéncia de seu estado precedente, o
presente também esta prenhe do futuro”. Assim é que, quando voltamos do
estado de atordoamento e apercebemo-nos de nossas percepcgdes, €
necessario que a tenhamos tido imediatamente antes, muito embora ndo nos
tenhamos apercebido delas. Uma percep¢ao sé pode provir naturalmente de
uma outra percepg¢ao, como um movimento sé pode provir naturalmente de um
outro movimento (LEIBNIZ, 2004, p. 135).

A Natureza deu percepc¢des aprimoradas aos animais, pois lhes forneceu
orgaos de forma a provocar maior eficacia, sentidos como odor, gosto e tato,
além de tantos outros que nos sao desconhecidos. O que se passa na alma

representa o que ocorre nos orgaos (LEIBNIZ, 2004, p. 135).

3 Enteléquias: Segundo Leibniz, todas as substancias simples ou Ménadas sdo criadas, pois
contém certa perfeicdo e uma eficiéncia que as torna fonte de suas agdes internas, ou seja,
autdomatos incorporeos (Leibniz, 2004, p. 134).



A memodria fornece as almas uma espécie de consecucao que imita a
razao, porem que lhe é distinta. Isso é o que ocorre, por exemplo, nas reagdes
de condicionamento. Muitas vezes, uma impressao forte provoca o efeito de
um habito prolongado ou de muitas percepgdes fracas reiteradas (LEIBNIZ,
2004, p. 136).

Os homens agem como os animais quando os efeitos de suas percepgdes
s6 ocorrem pelo principio da memoria (por exemplo, a pratica sem a teoria).
Entretanto, € o conhecimento das verdades eternas que nos distingue dos
animais, oferecendo-nos a razdo e a ciéncia para conhecimento de nods
mesmos e de Deus - é a alma racional ou espirito (LEIBNIZ, 2004, p. 136).

Os atos reflexivos € que nos fazem pensar no que se chama Eu e nos
levam a considerar que isso ou aquilo estd em nds. Ao pensar em noés
mesmos, pensamos no ser, na substancia, no simples ou no composto, no
imaterial e no proprio Deus, reconhecendo que o que em nos € limitado, Nele &
sem limites (LEIBNIZ, 2004, p. 136).

Nossos raciocinios fundamentam-se em dois grandes principios: o da
contradicéo (o falso e suas implicagdes; o verdadeiro, que é o oposto do falso)
e a razao suficiente (nenhum fato pode ser verdadeiro sem que haja uma razao
suficiente para que assim seja e ndo de outro modo, mesmo que essa razao
supere o nosso entendimento). Ha dois tipos de verdades: as de raciocinio
(verdades de razédo ou necessarias; seu oposto € impossivel) e as de fato (sao
contingentes e seu oposto € possivel). Quando uma verdade é necessaria,
podemos encontrar sua razao pela analise. Os matematicos assim o fazem,
reduzindo, pela analise, os teoremas de especulacio, os canones da pratica a
definicbes, axiomas e postulados (LEIBNIZ, 2004, p. 137).

Existem ainda idéias simples cuja definicado ndo se pode dar. Ha os Axiomas
e Postulados, principios primitivos que nao poderiam e que também nao tém
necessidade de serem provados. Sdo enunciados idénticos, cujo oposto
contém uma contradicdo expressa. Mas a razdo suficiente deve encontrar-se
também nas verdades contingentes ou de fato, na infinidade de coisas que elas
representam, como a divisdo dos corpos até o infinito. Contudo, a razdo ultima
deve estar fora dessa sequéncia de detalhes contingentes, por mais infinito que

possa ser. Assim, “a razdo ultima das coisas deve estar em uma substancia



necessaria, na qual o detalhe das mudangas s6 esteja eminentemente, como
sua fonte: € o que chamamos de Deus” (LEIBNIZ, 2004, p. 137-138).

Sendo a referida substancia uma raz&o suficiente de todo esse detalhe, o
qual esta interligado em toda a parte, conclui-se que n&do ha mais que um Deus
e que este Deus é suficiente. Essa substancia suprema, unica, universal e
necessaria € ilimitada e contém tanta realidade quanto seja possivel, donde se
pode inferir que Deus € absolutamente perfeito, e que sua perfeicdo €
absolutamente infinita (LEIBNIZ, 2004, p. 138).

A perfeicdo das criaturas procede de Deus. Ja as suas imperfeicoes sao
frutos das imperfeicbes de sua propria natureza, incapaz de ser ilimitada
(LEIBNIZ, 2004, p. 138).

Deus reside tanto na fonte das existéncias quanto na fonte das esséncias,
enquanto reais, ou do que ha de real na possibilidade. O entendimento de
Deus é a regidao das verdades eternas, por isso, € imperativo que essa
realidade esteja fundada em algo existente e atual. S6 Deus (ou o Ser
necessario) tem de existir necessariamente e isso é suficiente para conhecer a
Sua existéncia. Mas ndo se deve pensar que as verdades eternas, por
dependerem de Deus, sejam arbitrarias e dependam de sua vontade. Isso so
pode ser verdadeiro no caso de as verdades serem contingentes e terem por
principio a conveniéncia ou a eleicdo do melhor. As verdades necessarias
dependem unicamente de seu entendimento, que € o seu objeto interno
(LEIBNIZ, 2004, p. 139).

As Mobnadas, portanto, sdo fulguragbes continuas da divindade, sendo
Deus a unidade primitiva ou a substancia simples originaria de todas elas, que
sado essencialmente limitadas. Em Deus esta a poténcia (fonte de tudo), depois
o conhecimento (o detalhe das idéias) e, por fim, a vontade (que opera as
mudangas ou produg¢des tendo em vista o melhor). Nas Ménadas ou nas
Enteléquias, o sujeito, a faculdade perceptiva e a faculdade apetitiva sao
imitagdes dos atributos de Deus, proporcionais as suas proprias perfeicoes
(LEIBNIZ, 2004, p. 140).

Uma criatura € mais perfeita que a outra quando ela tem algo a mais, que
serve para dar razdo, a priori, a0 que se passa na outra, podendo agir sobre
ela. A influéncia ideal de uma Mbnada sobre a outra s6 pode ocorrer pela

intervencao de Deus. Uma Ménada criada nao pode influir fisicamente no



interior de outra. As agdes e as paixdes entre as criaturas sdo mutuas, porque
Deus, ao comparar duas substancias simples, encontra dentro delas razdes
que O obrigam a acomoda-las umas as outras. Por conseguinte, o que é ativo
em uma, pode ser passivo em outra (LEIBNIZ, 2004, p. 140).

Ha, porém, uma infinidade de universos possiveis nas idéias de Deus, mas
apenas um pode existir. Tem que haver, dessa forma, uma razao suficiente da
escolha de Deus que o determine escolher entre um e outro. Essa razdo pode
ser encontrada ou nas conveniéncias ou nos graus de perfeicdo que esses
mundos contém. Cada possivel tem o direito de pretender a existéncia,
segundo a medida da perfeigdo que o envolva. Essa é a causa da existéncia do
melhor. A acomodacao de todas as coisas criadas entre si faz com que cada
substancia simples tenha relagdes que expressem todas as outras, tornando-se
um espelho vivo do universo. E através da multiplicidade infinita de substancias
simples que se pode obter toda a variedade possivel, com a maior ordem
possivel, este é o meio de se obter tanta perfeicdo quanto possivel. A grandeza
de Deus € proporcional a perfeicdo e harmonia do universo. Deus, ao regular o
todo, considerou particularmente cada Mbénada, mesmo em suas limitacoes.
Todas elas tendem confusamente ao infinito, mas sendo limitadas, distinguem-
se pelos graus das suas percepgoes distintas (LEIBNIZ, 2004, 141-142).

E nisso os compostos simbolizam o simples. Toda a matéria esta
interligada, sendo influenciada pelo movimento que se da no pleno, o que lhe
infere um efeito. Esta comunicacdo atinge qualquer distancia, de forma que
todo corpo ressente-se de tudo o que se faz no universo, traduzindo o todo.
Mas a alma pode ler, em si mesma, s6 o que nela estd distintamente
representado. Assim, ainda que cada Mobnada criada represente o todo, ela
representa com maior distingdo o corpo que Ihe é particularmente afetado. O
corpo que pertencente a uma Mdénada, que é sua Enteléquia ou Alma, constitui
com a Enteléquia o que se pode chamar de um vivente e com a alma aquilo
que se chama animal. O corpo de um vivente ou um animal é sempre
organico, obedecendo a ordem perfeita, que nao so regula o universo, mas
toda a sua representagao, seja no corpo, seja na alma. Cada corpo organico de
um vivente € uma espécie de maquina divina ou autdbmato natural, que supera
infinitamente todo e qualquer autémato artificial. Uma maquina artificial ndo é

maquina em todas as suas partes, porém, 0s corpos Vvivos sd0 como maquinas,



inclusive em suas menores partes até o infinito, estando ai a grande diferenga
entre a arte divina e a arte humana (LEIBNIZ 2004, p. 143).

Pode-se dizer que ha um mundo de criaturas, de viventes, de animais, de
Enteléquias, de Almas, na menor parte da matéria. Cada porcdo de matéria
contém um universo a parte. Nao ha nada inculto, estéril ou morto no universo,
nao ha caos e a confusdo so existe na aparéncia. Vemos, assim, que cada
corpo vivo tem uma Enteléquia dominante que no Animal é a Alma; mas as
partes desse corpo vivo estao plenas de outros viventes: plantas, animais, cada
um dos quais tem sua Enteléquia particular ou alma dominante. Isso nao quer
dizer que cada Alma tem uma porgcdo de matéria propria ou que fica afetada
por ela para sempre, possuindo outros viventes inferiores destinados a servi-la
eternamente. “Todos os corpos estdao em fluxo perpétuo, como os rios e partes

neles entram e saem continuamente” (LEIBNIZ, 2004, p. 144).

Assim, a alma s6 muda de corpo pouco a pouco e gradativamente, de
maneira que nunca é despojada instantaneamente de todos os seus
orgaos; e freqientemente ha metamorfose nos animais, mas nunca
Metempsicose, nem transmigragdo das Almas; tampouco ha almas
completamente separadas nem génios sem corpo. S6 Deus esta

completamente separado (Leibniz, 2004, p. 145).

Nunca ha completa geracdo nem morte perfeita. Geragdes sé&o
desenvolvimentos e crescimentos, mortes sdo envolvimentos e diminui¢des.
Pela ciéncia, ja se sabe que todos o0s corpos organicos sao produzidos a partir
de um caos ou de uma putrefagcdo, mas sempre a partir de sementes que
certamente encerram uma pré-formacao. Deve-se considerar que antes mesmo
da concepgédo, ja existia, em seu interior, uma representacdo de corpo
organico, em uma célula espermatica, tanto como uma Alma. (LEIBNIZ, 2004,
p. 145).

N&o s6 nao ha geragédo, como nao ha destruicdo completa e muito menos
morte no sentido estrito. A alma n&o soé é indestrutivel como também o préprio
animal, mesmo que seu corpo pereca. E assim que se explica a unido ou a
conformidade da alma e do corpo. As almas seguem suas proprias leis e os
corpos também seguem as suas, de forma que existe uma harmonia

estabelecida entre todas as substancias, que sao representacbes de um



mesmo universo. As almas obedecem as leis das causas finais, enquanto os
corpos obedecem as leis das causas eficientes ou dos movimentos. Os dois
reinos s&o harmonicos entre si (LEIBNIZ, 2004, p. 146).

Em relagdo as Almas racionais ou espiritos (ainda que se considere haver a
mesma coisa em todos os viventes e animais), ha uma particularidade que as
difere dos animais: quando alcangam concepc¢ao, suas almas sensitivas séo
elevadas ao grau da razdo e a prerrogativa dos Espiritos. As almas em geral
sdo espelhos do universo das criaturas, enquanto os espiritos sdo ainda
imagens da propria divindade, capazes de conhecer o sistema do universo e de
imitar algo dele mediante amostras arquitetdénicas. Por isso, Deus € para eles o
qgue o inventor € para suas maquinas, o que o pai € para um filho. Os espiritos
associam-se a Deus, constituindo a Cidade de Deus. “Esta Monarquia
verdadeiramente universal € um mundo moral, no mundo natural e o que ha de
mais de elevado e divino nas obras de Deus” (LEIBNIZ, 2004, p. 148).

Existe uma harmonia perfeita entre os dois reinos da natureza, o das
causas eficientes e o das causas finais, e outra harmonia entre o reino fisico e
o reino moral da graca. E a harmonia perfeita quem conduz as coisas a graca
pelas préprias vias da natureza. Os pecados devem implicar seu proprio
castigo segundo a ordem das coisas, assim como as belas agdes obterdo sua
recompensa por vias mecanicas em relacdo aos corpos, ainda que isso possa
nao ocorrer imediatamente (LEIBNIZ, 2004. p.148).

Conclui Leibniz, em sua obra, que sob o governo de Deus, perfeito, nao
havera boa agdo sem recompensa e nem ma agdo sem castigo. O Autor de
todo o bem se compraz na consideragdo de suas perfeicdes, segundo a
natureza do amor puro. Este amor faz trabalhar as pessoas sabias e virtuosas.
Se pudéssemos entender suficientemente a ordem do universo,
descobririamos que supera todas as aspiragoes dos mais sabios e que €

impossivel fazé-lo melhor do que ele o é (LEIBNIZ, 2004, p. 149).
4.9.3 Principios da Natureza e da Graga fundados na Razao
Nessa obra, Leibniz apresenta um resumo com os principais conceitos

trabalhados nas outras duas obras supracitadas. Apresenta pontos por ele

considerados muito importantes ou fundamentais em seu préprio sistema



filosofico, reforcando o conceito de individualizagdo do principio inteligente
criado por Deus, que adquire tanto mais liberdade quanto maior a evolugao,
porém, estando ainda preso as Leis soberanas da suprema sabedoria de seu
Criador. E o paradoxo do melhor plano divino, revelado nem sempre na melhor
acao humana; da maior variedade que acarreta a maior ordem possivel; da
fatalidade, lado a lado com o livre arbitrio do ser. E o principio divino da
natureza e da graga, um principio racional trabalhado por Leibniz nessa obra
profunda em grandes significados.

Seguem-se os pontos principais abordados por ele nessa obra.

Define substancia como sendo um ser capaz de agao, novamente definindo
0 que é uma substancia simples (monas, que n&o tém parte; s&o as Vidas, as
Almas, os Espiritos) e o que sédo substancias compostas (corpos, que sao as
multiplicidades). Sem as substancias simples, ndo haveria substancias
compostas® (LEIBNIZ, 2004, p. 153).

Sobre a formacgao das Mdnadas, elas sao criadas, ndo podendo nem ser
formadas e nem ser destruidas; ndo podem ter imagem (figura), pois, se assim
fosse, teriam partes. Distinguem-se das outras por suas qualidades e agdes
internas, ou seja, suas percepgdes (representacdées do composto ou entdo do
que é externo) e suas apeti¢gdes (passagens ou tendéncias de uma percepg¢ao
a outra), que sao os principios de mudancga. A simplicidade da substancia ndo
impede a multiplicidade das modificagcdes. Elas ocorrem a depender da
variedade de relacbes com o que esta fora. Representa um ponto central para
onde converge uma infinidade de angulos (LEIBNIZ, 2004, p. 153).

Das inter-relacdes entre as substancias simples, elas estdo por toda a parte
e separam-se umas das outras por acdes proprias que causam interferéncia
umas nas outras. Cada Ménada distinta, como ponto central de uma substancia
composta, obedece ao principio de sua unicidade, estando rodeada por uma
massa composta de uma infinidade de outras Mbénadas, constituintes desse
corpo representativo no plano material dessa Ménada central. Esse corpo é
organico ao formar um autdbmato ou maquina da natureza (ndo sendo apenas o
todo, mas o conjunto de infinitas partes) (LEIBNIZ, 2004, p. 154).

% Os corpos materiais contém necessariamente um principio imaterial (Enteléquia, Alma ou
Espirito).



Cada corpo atua em maior ou menor medida sobre cada um dos demais,
segundo a distancia, sendo afetado por reagao, de tal forma que “cada Ménada
€ um espelho vivo, dotado de acao interna, representativo do universo”. As
percepgdes das Mbnadas nascem segundo as leis dos apetites ou das causas
finais do bem e do mal, semelhantemente como as mudancas dos corpos € os
fendbmenos externos nascem uns dos outros segundo as causas eficientes, ou

seja, pelos movimentos. Ha essa

harmonia perfeita entre as percepgbes das Monadas e os
movimentos dos corpos, estabelecida de antemao entre o sistema
das causas eficientes e o das causas finais. E nisso consiste o acordo
entre a uniao fisica da alma e do corpo, sem que um deles possa
mudar as leis do outro (LEIBNIZ, 2004, p. 154).

Cada Ménada, com seu corpo vivo, constitui uma substancia viva, havendo
uma infinidade de graus entre as diferentes M6nadas. Umas dominam mais ou
menos as outras. E quando uma Mdnada adquire um ajuste organico tal, de
forma a ganhar relevo e graga, ela passa a distinguir com precisdao as
impressdes que ele recebe, as percepcbes que ele representa. Entédo é
possivel chegar até o sentimento (percepgdo seguida de memoria), ou seja,
uma percepgao cujo eco perdura por certo tempo. Tal vivente € chamado
animal e sua Ménada é chamada Alma. Mas quando essa alma eleva-se até a
razao, ela se torna algo mais sublime e pode ser incluida entre os Espiritos
(LEIBNIZ, 2004, p. 155).

Os animais podem se encontrar no estado de simples viventes e suas
almas no estado de simples Ménadas quando suas percepgcdes nao sao
suficientemente distintas para que possam recordar-se delas. Deve-se
distinguir entre a simples percepgéo (estado interior da Ménada representando
as coisas externas) da apercepg¢ao (consciéncia ou conhecimento reflexivo do
estado inferior), sendo que a apercepgao nao € faculdade de todas as almas.
Dai se pode concluir que todo o ser que tenha um principio inteligente seja uma
Ménada, que um animal tenha sentimentos e até certo grau de raciocinio ou
que um longo aturdimento ndo deva ser confundido com morte propriamente
dita (LEIBNIZ, 2004, p. 155).



Existe, nas percepcdes dos animais, certa semelhanca com a razao,
fundada, contudo, apenas na memoaria dos fatos ou efeitos e, de modo algum,
no conhecimento das causas. O proprio homem, em trés partes de suas agoes,
s6 atua como animal. Assim, o raciocinio verdadeiro depende das verdades
necessarias ou eternas, como sao as verdades fisicas e matematicas, que
tornam indubitavel a conexao entre as idéias e suas infaliveis consequéncias,
sendo uma faculdade dos espiritos. Eles sao capazes de realizar atos
reflexivos *’e de considerar o eu como Substancia, Alma ou Espirito, ou seja,
as coisas e as verdades imateriais. E por isso que o ser humano é capaz da
ciéncia ou do conhecimento demonstrativo (LEIBNIZ, 2004, p. 156).

As plantas e os animais ndao provém da putrefagcdo ou de um Caos, mas de
sementes pré-formadas e, por conseguinte, da Transformagédo dos viventes
preexistentes®. Mediante a concepcgdo, as Monadas dos seres vivos adotam
um novo revestimento e apropriam-se das células germinativas, o que |hes
permite alimentar-se e crescer para passar a um teatro maior e realizar a
propagacédo do animal grande. “Os animais ndo nascem inteiramente por
concepgao ou geragdo, tampouco perecem completamente nisso que
chamamos morte porque € razoavel que o que nao comega naturalmente
tampouco termine naturalmente na ordem da Natureza”. Abandonam seus
despojos e suas mascaras, voltando a um teatro mais sutil, todavia, |a ainda
sao tao sensiveis e bem regulados como no maior (LEIBNIZ, 2004, p. 157).

Adentrando a questdo puramente metafisica de tudo o que ja foi exposto e
partindo, para isso, do principio de que nada se faz sem razdo suficiente (“nada
ocorre sem que seja possivel dar uma razdo aquele que conhecga
suficientemente as coisas; dar uma razao que baste para determinar por que é
assim e nao de outro modo”), formula-se a pergunta sobre qual é
verdadeiramente o significado da existéncia, pois 0 nada seria mais simples e
mais facil do que a existéncia. E deve haver um motivo para a existéncia ser do
jeito que é (LEIBNIZ, 2004, p. 158).

7 Aqui Leibniz ndo se refere ao conceito neurologico de ato reflexo.

8 Embora Leibniz ndo se utilize da palavra reencarnagao, fica evidente que quando ele diz
transformacéo € a ela que ele se refere. Infere-se, nessa leitura, o conhecimento microbioldgico
das células germinativas que naquela época o autor ja havia adquirido embora se perceba
claramente que ele formulava hipéteses para o desenvolvimento embrionario, evidentemente,
imprecisas aquela época. E louvavel e impressionante a capacidade racional do autor.



Nao se pode encontrar a razdo suficiente da existéncia do universo na
contingéncia das coisas, porque a matéria, sendo em si mesma indiferente ao
movimento e ao repouso, sendo tal ou qual o movimento, ndo se pode
encontrar nela a razdo do movimento (ou de qualquer determinado
movimento). Um movimento sempre provém de outro movimento, que
necessariamente deve vir de um primeiro movimento. A razao suficiente (que
nao necessita de outra razdo) ndo deve ser contingente; mas deve estar em
um Ser necessario, que tenha em si mesmo a Razdo de sua existéncia, ndo
podendo ser algo menos que Deus (LEIBNIZ, 2004, p. 158).

Essa substancia primitiva deve encerrar eminentemente todas as
perfeicdes contidas nas substancias que dela derivam e sdo seus efeitos. Tera
necessariamente toda a poténcia, o conhecimento e a vontade, isto é, sera
onipotente, onisciente e tera soberana bondade. A justica soberana de Deus
nao podera ser outra coisa mais que a bondade da sabedoria. A Razao de ser
de tudo mais dependera eternamente de suas leis. Deus é absoluta perfei¢ao,
mas o que resta de imperfeicdo daquilo que deriva de Deus, provém da
limitagdo essencial e original da criatura. Deus elege o melhor plano possivel,
que permite a existéncia da maior variedade possivel associada a maior ordem
possivel (LEIBNIZ, 2004, p. 159).

A Suprema Sabedoria de Deus o fez eleger as leis do movimento melhor
ajustadas e perfeitamente convenientes as razbes abstratas. “A agcédo é sempre
igual a reacdo e o efeito integral sempre equivale a sua causa plena”. As
causas eficientes e materiais ndo podem explicar as leis dos movimentos
descobertas em tempo. E necessario recorrer as causas finais. Essas leis
também nao dependem do principio da necessidade (como as verdades
l6gicas, aritméticas e geométricas), mas dependem do principio da
conveniéncia (eleicao realizada pela sabedoria). Esta € uma das provas mais
eficazes e mais sensiveis da existéncia de Deus (LEIBNIZ, 2004, p. 160).

Nao s6 a ordem do universo € a mais perfeita possivel, como a ordem de
cada Mdnada. Nas coisas tudo esta regulado com tal ordem e correspondéncia
quanto seja possivel, pois a Bondade e Sabedoria Supremas atuam com
perfeita harmonia. O presente esta prenhe do futuro, o futuro pode ser lido no
passado, o longinquo esta expresso no préximo. Em cada alma pode-se

reconhecer a beleza do Universo, se fosse possivel, ao ser, desdobrar todas as



suas dobras. A proépria alma s6 pode conhecer as coisas na medida em que
adquire as percepgodes distintas e acuradas das mesmas. Cada alma conhece
o infinito, conhece tudo, mas confusamente. As percepg¢des confusas resultam
das impressdes que todo o Universo produz em ndés. O mesmo ocorre com
cada Ménada (LEIBNIZ, 2004, p. 160).

Quanto ao Espirito, ha nele algo mais que nas Ménadas e nas Almas mais
simples. O Espirito € mais que um espelho do Universo, é um espelho da
divindade. Nao s6 tem a percepcdo das obras de Deus, como € capaz de
produzir algo que Ihes assemelhe (LEIBNIZ, 2004, p. 161).

Todos os Espiritos, se em virtude da razdo e das verdades eternas,
associarem-se com Deus, tornar-se-d0 membros da Cidade de Deus, um
Estado mais perfeito, onde ndo ha crime nem castigo, nem boas agbes nem
recompensa proporcional, gozando tanta virtude, quanto felicidade plena. Esta
€ uma Lei desde sempre “pré-estabelecida”, entre os Reinos da Natureza e da
Graga, entre Deus como arquiteto e Deus como Monarca, de maneira que a
prépria Natureza conduz a graga e a graga aperfeicoa a natureza valendo-se
dela (LEIBNIZ, 2004, p. 161).

4.10 Espiritismo

A doutrina espirita foi originada a partir da observacao e estudo sistematico
de uma série progressiva de fendbmenos fisicos ocorridos primeiramente na
América, em meados do século XIX, que se propagaram rapidamente pela
Europa e por outras partes do mundo e que ficaram vulgarmente conhecidos,
aquela época, pelo nome de mesas girantes ou danga das mesas. Consistiam,
tais fenbmenos, de movimentos desordenados e bruscos, que ora derrubavam,
ora conduziam os objetos numa diregdo qualquer e que, por vezes,
contrariando todas as leis da estatica, mantinham-nos suspensos no espaco.
Esses movimentos eram geralmente acompanhados por circunstancias
estranhas, como ruidos insdlitos ou golpes desferidos sem uma causa
ostensiva e conhecida. Ndo se repetia de maneira idéntica ou segundo a

vontade dos observadores, necessitando, para seu estudo, observaciao



acurada, perseverante e atenta das circunstancias que permitiam a producao
dos fatos (KARDEC, 2006, p. 26-28).

Observou-se que tais fenbmenos n&o se restringiam ao puro movimento
mecanico, ou seja, que o impulso dado aos objetos ndo era somente o produto
de uma forga mecanica e cega, mas que havia a intervengdo de uma causa
supostamente inteligente. Essas primeiras manifestacbes, consideradas
inteligentes, verificaram-se pela observagao de mesas que se moviam e davam
golpes determinados, através dos pés, respondendo a sinais previamente
convencionados, como sim ou ndo, as questdes propostas. Em seguida, as
respostas passaram a ser mais elaboradas, a partir da incorporacéo das letras
do alfabeto. Porém, o que mais chamava a atengdo dos observadores era a
justeza das respostas, sempre coerentes e correspondentes as perguntas
realizadas. “O ser misterioso que assim lhes respondia, interpelado sobre a sua
natureza, declarou que era um Espirito ou Génio, deu o seu nome e forneceu
diversas informagbes ao seu respeito” (KARDEC, 2006, p. 29). Segundo
Kardec, até aquele momento ninguém havia formulado tal hipétese para o
fendbmeno; foi o proprio fendbmeno que revelou a palavra. E foi o proprio
Espirito quem sugeriu uma nova forma de correspondéncia, aconselhando-se
que se adaptasse um lapis a um outro objeto, como uma cesta ou uma
prancheta, que era movimentada sobre uma folha de papel da mesma maneira
que as mesas girantes, mas que em lugar de simples movimentos circulares
passou a formar palavras, frases, discursos inteiros de muitas paginas,
tratando das mais diversas questdes de Filosofia, Moral, Metafisica, Psicologia,
com tamanha rapidez, como se fossem escritos a mao. Observou-se também
que os objetos sO se colocavam em movimento sob a influéncia de certas
pessoas, que seriam dotadas de uma faculdade especial e que foram
denominadas de médiuns (KARDEC, 2006, p. 29-30).

Reconhecendo-se que os objetos utilizados para a comunicagdo dos
Espiritos nada mais eram do que apéndices da méao, a pessoa do médium
passou a tomar diretamente o lapis, pondo-se a escrever por um impulso
involuntario e quase febril. O médium, nesse caso, ndo imprimia impulso ao
ato. O ato era espontaneamente controlado pela forga invisivel, assim também
como a intelectualidade da comunicagdo, muitas vezes além da
intelectualidade do médium (KARDEC, 2006, p. 31).



Os seres que se manifestaram, designaram-se a si mesmos como Espiritos
ou Génios e afirmavam que ora viveram como homens na Terra. Revelaram o
que ficou conhecido por doutrina dos Espiritos, tendo por decodificador Allan
Kardec®. Os principais pontos dessa doutrina versam sobre a realidade do
mundo espiritual, a pluralidade dos mundos e das existéncias, a lei da acéo e
reacao - doutrina até ai concordante com todas as doutrinas espiritualistas
oriundas do periodo antigo da Histéria da Humanidade - acrescentando,
porém, as relagdes do espirito com a matéria, a constituicao trina dos seres
vivos, a relagdo entre o mundo fisico e o0 mundo espiritual e, sobretudo, a
importancia ética evolutiva que se estabelece nessas diferentes relagdes,
sendo marcante a racionalidade com que se construira cada afirmagao. Assim

ficou expresso:

Deus ¢é eterno, imutavel, imaterial, Unico, todo-poderoso,
soberanamente justo e bom. Criou o Universo, que compreende
todos os seres animados e inanimados, materiais e imateriais.

Os seres materiais constituem o mundo visivel ou corporal e os seres
imateriais o0 mundo invisivel ou espirita, ou seja, dos Espiritos. O
mundo espirita € o mundo normal, primitivo, eterno, preexistente e
sobrevivente a tudo. O mundo corporal é secundario; pode deixar de
existir ou nunca ter existido, sem alterar a esséncia do mundo
espirita.

Os Espiritos revestem temporariamente um involucro material
perecivel e sua destruigdo pela morte os devolve a liberdade.

Entre as diferentes espécies corporais, Deus escolheu a espécie
humana para a encarnagao dos Espiritos que chegaram a certo grau
de desenvolvimento, o que Ihes da superioridade moral e intelectual
perante os demais.

A alma é um Espirito encarnado e o corpo € apenas o seu involucro
(KARDEC, 20086, p. 32).

Esta doutrina afirma que o homem é um ser trino, constituido de corpo ou

ser material, alma ou ser imaterial € um liame que une a alma ao corpo fisico,

% Allan Kardec, pseudonimo de Hippolyte Leon Denizard Rivail (1804-1869) foi pedagogo e
escritor francés, tendo feito seus estudos na Escola de Pestalozzi, em Yverdun, na Suica,
tornando-se um de seus mais distintos discipulos e ativo propagador de seu método, que tao
grande influéncia teve na reforma do ensino na Franca e na Alemanha. Ele foi tradutor de
diferentes obras de educacdo, em especial as obras de Francois Fénelon. Publicou diversas
obras sobre educacgéo, porém notabilizando-se como codificador do Espiritismo.



principio intermediario entre a matéria e o Espirito, conhecido por Perispirito.
‘O homem tem assim duas naturezas: pelo corpo participa da natureza dos
animais, dos quais possui o instinto; pela alma participa da natureza dos
Espiritos” (KARDEC, 2006, p. 32). O Perispirito seria um involucro
semimaterial, que é conservado pelo Espirito com a morte do corpo fisico,
constituindo para ele um corpo etéreo, geralmente invisivel, mas que, a
depender de algumas circunstancias, pode se tornar visivel através das
aparicbes e materializagdes. Donde se conclui que o Espirito ndo € um ser
abstrato, mas um ser real.

Diz ainda que, os Espiritos pertenceriam a diferentes classes, dependendo
da inteligéncia, sabedoria e grau de moralidade. Os Espiritos Superiores se
distinguiriam pela perfeicédo, pelos conhecimentos e pela proximidade de Deus,
pureza de sentimentos e amor do bem. As demais classes se distanciariam
menos ou mais dessa perfeicdo. Os de classe inferior estariam mais inclinados
as paixdes materiais: 6dio, inveja, ciume, orgulho, e se comprazeriam no mal.
Porém os Espiritos ndo pertenceriam eternamente a mesma ordem, sendo uma
lei divina o progresso moral. Esse melhoramento se verificaria pela
encarnagao, que a uns é imposta como uma prova ou expiagao, € a outros
como uma missdo. A vida material nada mais seria que uma prova que 0s
Espiritos deveriam se submeter repetidas vezes até atingirem a perfeigao
absoluta (KARDEC, 2006, p. 33).

Sobre a influéncia que o mundo espiritual exerceria sobre o plano fisico:

Os Espiritos exercem sobre o mundo moral e mesmo sobre o mundo
fisico uma acdo incessante. Agem sobre a matéria e sobre o
pensamento e constituem uma das forgas da natureza, causa
eficiente de uma multiddo de fendmenos até agora inexplicados ou
mal explicados, que ndo encontram solugéo racional (KARDEC, 2006,
p. 34).

O Livro dos Espiritos foi publicado por Allan Kardec em 1857, através da
observacédo e inquisicdo as forgas inteligentes que se manifestavam
inicialmente através das meninas Boudin (Caroline — 16 anos; Julie — 14 anos)
e Japhet (Cecile), e mais tarde através de outros médiuns. Ele é o arcabougo

filosofico do Espiritismo, onde estdo contidos os seus principios fundamentais,



tendo sido elaborado a partir das respostas dadas pelos Espiritos as perguntas
formuladas por Kardec. Nos Prolegdmenos do Livro dos Espiritos, Kardec
adverte que “este livro € o compéndio dos seus ensinamentos. Foi escrito por
ordem e sob ditado dos Espiritos Superiores para estabelecer os fundamentos
de uma filosofia racional, livre dos prejuizos do espirito de sistema” (Kardec,
2006, p. 52).

Segundo J. Herculano Pires, o proposito de Kardec, de n&o criar uma nova
escola filoséfica, vem de encontro do pensamento de alguns filésofos
modernos, como Ernest Cassier, que se referiu a inconveniéncia dos
sistemas® em sua obra Antropologia Filoséfica, criticando a acomodagao
obrigatdria dos fatos empiricos a um padréo filosofico preconcebido; e Max
Scheller, comentando que os varios ramos antropologicos da ciéncia, filosofia e
teologia se ignoram entre si (KARDEC, 2006, p. 14-15).

Herculano comenta ainda que a obra de Kardec socorre-se do método
didatico, ndo seguindo a forma geométrica de exposigdo, por meio de
definigbes, axiomas, proposi¢cdes e escolios®’, mas seguindo a forma ldgica,
através de perguntas e respostas, intercaladas de comentarios e explicagdes, a
exemplo da Etica de Espinosa (KARDEC, 2006, p. 15).

O meétodo escolhido por Kardec consistiu-se em: escolher colaboradores
mediunicos insuspeitos, seja moralmente, seja avaliando a pureza das
faculdades e da assisténcia espiritual; analisar criteriosamente as
comunicacoes, observando a légica e confrontando as informagdes recebidas
com as verdades cientificas demonstradas, pondo-se de lado tudo o que nao
pudesse ser logicamente justificado; controlar os espiritos comunicantes,
através da avaliagcdo da coeréncia de suas comunicacdes e do teor de sua
linguagem; observar o consenso universal entre as comunicagbes dadas por
meédiuns diferentes, ao mesmo tempo e em varios lugares, sobre o0 mesmo
assunto (KARDEC, 2006, p. 17).

% Denomina-se sistema, segundo uma vasta corrente de pensamento contemporaneo, a todo
objeto que s6 pode ser apreendido pelo pensamento, conjuntamente em sua estrutura holistica
e em sua estrutura funcional. Em um sistema, o todo é superior a soma de suas partes
componentes, pois estas mantém sempre entre si um relacionamento dinamico, de forma que
se for modificada qualquer uma de suas partes, modifica-se inevitavelmente o todo. Porém esta
totalidade, assim estruturada de modo organico, sé cobra sentido quando vista como parte de
um todo maior, estruturado organicamente, pelo qual ela exerce uma funcdo determinada
(COMPARATO, 2006, p. 20).

¢! Escolios: Comentario destinado a tornar inteligivel um autor classico (FERREIA, 2004, p.
792).



4.10.1 O Livro dos Espiritos

No Livro dos Espiritos estdo contidos esclarecimentos sobre as causas
primarias do Universo, os elementos gerais que o constituem e sobre a criagao
dos mundos e do principio vital. A partir desses fundamentos, Kardec passa a
descrever em detalhes o mundo Espirita ou dos Espiritos, a sua origem e sua
natureza e a questdo da encarnacdo, da morte e da pluralidade das
existéncias; explicita entédo as leis morais® segundo os Espiritos e a finalidade
maxima da existéncia imortal, que é a conquista da perfeicdo moral; a ultima
parte do Livro dos Espiritos tece consideragdes sobre as Esperangas, Penas e
Gozos futuros.

Sobre as leis morais, diz o Livro dos Espiritos (KARDEC, 2006, p.221-223)
que a primeira e determinante, sobre todas as outras, € a lei natural ou lei de
Deus. Essa lei € a unica necessaria a felicidade do homem e indica o que ele
deve ou nao fazer. De acordo com essa lei, 0 homem so6 se torna infeliz porque
dela se afasta. A lei natural é eterna, imutavel e perfeita como o proprio Deus.
A harmonia que regula o universo material e o universo moral se funda nas leis
naturais que Ele estabeleceu por toda a eternidade. “Todas as leis naturais sao
divinas, pois Deus € o autor de todas as coisas”. A lei de Deus esta inscrita na
consciéncia humana, mas o homem a compreende mais ou menos,
dependendo do grau de perfeicdo a que tenha chegado, conservando-a
intuitivamente com a encarnacdo; sao os maus instintos do homem que
frequentemente fazem com que ela seja esquecida.

A moral, segundo o espiritismo (KARDEC, 2006, p. 225) é a regra da boa
conduta, da distingdo entre o bem e o mal. Funda-se na observacao da lei de
Deus. Ao se conduzir bem, o homem tem em vista o bem e o bem de todos,
sendo o bem definido como o que esta de acordo com a lei de Deus, enquanto
o mal é tudo o que dela se afasta. Fazer o mal é infringir a lei de Deus. O
homem é capaz de distinguir o bem do mal, sobretudo quando cré em Deus e
quando o quer saber. Deus |lhe deu a inteligéncia para discernir entre um e

outro.

%2 Lei Divina ou Natural; Lei da adoracdo; Lei do Trabalho; Lei da Reproducgdo; Lei da
Conservacéao; Lei da Destruigao; Lei da Sociedade; Lei do Progresso; Lei de Igualdade; Lei da
Liberdade; Lei da justica, amor e caridade;



A lei natural traca para o homem o limite das suas necessidades. Quando
ele ultrapassa esse limite, € punido pelo sofrimento. “Se o homem escutasse,
em todas as coisas, essa voz que diz: chega, evitaria a maior parte dos males
de que acusa a Natureza” (KARDEC, 2006, p. 226).

Sobre o porqué da existéncia do mal moral na natureza das coisas, assim &

explicado em O Livro dos Espiritos:

[...] os Espiritos foram criados simples e ignorantes. Deus deixa ao
homem a escolha do caminho: tanto pior para ele se seguir o mal; a
sua peregrinagao sera mais longa. Se nao existissem montanhas nao
poderia 0 homem compreender que se pode subir e descer, e se ndo
existissem rochas ndo compreenderia que ha corpos duros. E
necessario que o Espirito adquira a experiéncia, e para isso &
necessario que ele conhega entre o bem e o mal; eis porque existe a
unido do Espirito e do corpo (KARDEC, 2006, p. 226).

“A lei de Deus é a mesma para todos, mas o mal depende, sobretudo, da
vontade que se tenha de fazé-lo. O bem é sempre bem e o mal sempre mal,
qualquer que seja a posicdo do homem; a diferengca estd no grau de
responsabilidade” (KARDEC, 2006, p. 226). Assim é que o homem se torna
tanto mais culpado, quanto melhor sabe o que faz. Da mesma forma, o mal nao
é menos mal por ser necessario. A medida que a alma se depura e passa de
uma existéncia a outra, a necessidade do mal vai desaparecendo.

O mal sempre recai sobre aquele que o causou. O homem, que ¢é levado ao
mal por estar numa posi¢ao que outros o colocaram, € menos culpavel que
aqueles que o causaram, mas cada um sofrera a pena, ndo somente pelo mal
que se tenha feito, mas também do que houver provocado. Sobretudo, importa
entender que nao basta ndo cometer o mal, é preciso fazer o bem no limite das
proprias forcas, pois cada um respondera por todo o mal que tiver ocorrido por
causa do bem que tiver deixado de fazer (KARDEC, 2006, p. 227).

Outra importante lei moral, segundo o espiritismo, é a lei do progresso
(KARDEC, 2006, p. 261), lei natural que, como o proprio nome sugere,
contribui para o progresso da Humanidade. Segundo essa lei, é facultado ao
homem progredir sem cessar - o que ele faz por si mesmo e naturalmente -

embora nem todos os homens progridam ao mesmo tempo e da mesma



maneira. Alias, é dessa forma que os mais adiantados ajudam os outros a
progredir, pelo contato social.

O progresso moral é consequéncia do progresso intelectual, mas ndo o
segue imediatamente. E o progresso intelectual que da a compreens&o do bem
e do mal, permitindo ao homem escolher. “O desenvolvimento do livre-arbitrio
segue-se ao desenvolvimento da inteligéncia e aumenta a responsabilidade do
homem pelos seus atos”. Embora o progresso completo seja a finalidade a ser
atingida, os povos e os individuos s6 chegam a ele passo a passo. “Até que
tenham desenvolvido o senso moral, eles podem servir-se da inteligéncia para
fazer o mal. A inteligéncia e a moral sao forcas que nado se equilibram senao
com o tempo” (KARDEC, 2006, p. 262).

Assim comenta Kardec, sobre a lei do progresso:

Sendo o progresso uma condigao da natureza humana, ninguém tem
o poder de se opor a ele. E uma forca viva que as mas leis podem
retardar, mas nao asfixiar. Quando essas leis se tornam de modo
incompativeis com o progresso, ele as derruba, com todos os que as
querem manter, e assim sera até que o homem harmoniza as suas
leis com a justica divina, que deseja o bem para todos, e n&o as leis
feitas para o forte em prejuizo do fraco.

O homem ndo deve permanecer perpetuamente na ignorancia,
porque deve chegar ao fim determinado pela Providéncia; ele se
esclarece pela propria forga das circunstancias. As revolugdes
morais, como as revolugdes sociais, se infiltram pouco a pouco nas
idéias, germinam ao longo dos séculos e depois explodem
subitamente, fazendo ruir o edificio carcomido do passado, que nao
se encontra mais de acordo com as necessidades novas e as novas
aspiracoes.

O homem geralmente ndo percebe, nessas comogdes, mais do que a
desordem e a confusdo momentaneas, que o atingem nos seus
interesses materiais, mas aquele que eleva o seu pensamento acima
dos interesses pessoais admira os designios da Providéncia que do
mal faz surgir o bem. Sdo a tempestade e o furacdo que saneiam a
atmosfera, depois de a haverem revolvido (KARDEC, 2006, p. 263).

Segundo O Livro dos Espiritos (KARDEC, 2006, p. 263), os maiores

obstaculos ao progresso moral sdo o orgulho e o egoismo. O progresso



intelectual avanca sempre e, a primeira vista, parece duplicar a intensidade dos
vicios, desenvolvendo a ambicdo e o amor pelas riquezas, que por sua vez
incitam o homem as pesquisas que lhe esclarecem o Espirito. Estas sdo as
conexdes entre 0 mundo moral e o fisico, onde do proprio mal pode sair o bem.
“‘Mas esse estado de coisas durara apenas algum tempo; modificar-se-a a
medida que o homem compreender melhor que, além do gozo dos bens
terrenos, existe uma felicidade infinitamente maior e infinitamente mais duravel”
(KARDEC, 2006, p. 263).

Segundo o espiritismo, a lei de liberdade (KARDEC, 2006, p. 277) também
€ uma lei natural. Nao ha de fato liberdade absoluta, porque todos os homens
necessitam uns dos outros, tanto os pequenos como os grandes. Desde que
haja dois homens juntos, havera direitos a se respeitar.

E, pois, pelo pensamento, que o homem goza de uma liberdade sem
limites, porque o pensamento ndo conhece entraves. Pode-se impedir a sua
manifestagcdo, mas nunca aniquila-lo. Por sua vez, constranger os homens a
uma maneira diversa ao seu modo de pensar € torna-los hipdcritas. A liberdade
de consciéncia € a liberdade de pensar, uma das caracteristicas do progresso
e da verdadeira civilizacdo (KARDEC, 2006, p.280).

O homem tem a liberdade de agir, desde que tenha vontade de fazé-lo. Nas
primeiras fases da vida corporal essa liberdade é quase nula, mas se
desenvolve e muda de objeto com as faculdades. Os pensamentos relacionam-
se com as necessidades de cada idade, sendo que o individuo, a medida que
cresce, aplica seu livre arbitrio as coisas que |he sdo necessarias (KARDEC,
2006, p. 280).

O Espirito € influenciado pela matéria, que pode entravar suas
manifestacdes. O individuo que aniquila o seu pensamento para apenas
ocupar-se da matéria faz-se semelhante ao bruto, e ainda pior, porque nao
pensa mais em se premunir contra o0 mal. E é justamente ai que ele se torna
faltoso, pois assim age pela prépria vontade (KARDEC, 2006, p. 280). Quanto
ao livre arbitrio nas alteracbes das faculdades mentais, assim explica a

doutrina espirita:

Aquele cuja inteligéncia esta perturbada por uma causa qualquer

perde o dominio do seu pensamento e desde entdo ndo tem mais



liberdade. Essa alteracao é frequentemente uma punicdo para o
Espirito que, numa existéncia, pode ter sido vao e orgulhoso, fazendo
mal uso de suas faculdades. Ele pode renascer no corpo de um
idiota, como o déspota no corpo de um escravo € o0 mal rico no de um
mendigo. Mas o Espirito sofre esse constrangimento, do qual tem
perfeita consciéncia: é nisso que estd a agdo da matéria (KARDEC,
2006, p. 280).

Um individuo em estado selvagem tem sua faculdade mental dominada
mais pelo instinto que pelo livre arbitrio, mas ainda assim a agao instintiva nao
o impede de agir com inteira liberdade em certas coisas. Mas ele geralmente
aplica essa liberdade as suas necessidades e ela se desenvolve com a
inteligéncia. Um individuo mais esclarecido que um selvagem € também mais
responsavel que ele pelo que faz (KARDEC, 2006, p. 281).

Quanto a fatalidade ou ao determinismo da vida, em relagdo ao livre-

arbitrio, a doutrina espirita assim explica:

A fatalidade so existe no tocante a escolha feita pelo Espirito, ao se
encarnar, de sofrer esta ou aquela prova; ao escolhé-la ele traga para
si mesmo uma espécie de destino, que é a propria consequéncia da
posicdo em que se encontra. Falo das provas de natureza fisica,
porque, no tocante as provas morais e as tentagbes, o Espirito,
conservando o seu livre arbitrio sobre o bem e o mal, € sempre
senhor de ceder ou resistir (KARDEC, 2006, p. 281).

A justica, segundo a doutrina dos Espiritos (KARDEC, 2006, p. 290), € uma
lei tdo natural que um simples pensamento de uma injustica traz revolta aos
homens. O progresso intelectual, ainda que desenvolva esse sentimento, ndo o
da. Entre homens simples e primitivos encontra-se frequentemente nocdes
mais exatas de justica do que entre pessoas doutas. Os homens tendem a
entendé-la das mais diversas maneiras porque em geral misturam paixdes ao
julgamento, alterando esse sentimento, fazendo ver as coisas sob um falso
ponto de vista.

Justica, segundo os Espiritos (KARDEC, 2006, p. 290), consiste no respeito
aos direitos de cada um. Esses direitos sdo determinados por duas leis: a lei

humana e a lei natural. Os homens, fazendo leis apropriadas aos seus



costumes e ao seu carater, estabelecem direitos que podem variar com o
progresso. O direito dos homens nem sempre € conforme a justica. S6 regula
algumas relagdes sociais, enquanto que, na vida privada, os atos sao julgados
exclusivamente pela consciéncia. Ja a justica, na lei natural, baseia-se na
maxima de Jesus: “Querer para o outro o que quereis para vés mesmos”. Deus
pds no coragao do homem a regra de toda a verdadeira justi¢a, e isso pode ser
observado pelo desejo intimo nato de ver os seus direitos respeitados. Na
incerteza do que se deve fazer pelo semelhante, em dada circunstancia, que o
homem pergunte a si mesmo como desejaria que agissem com ele.

A primeira obrigagdo do homem, entre todas, numa sociedade, € a de
respeitar os direitos dos semelhantes. Esse respeito € o sinbnimo de justica
(KARDEC, 2006, p. 291).

Sobre os direitos naturais, assim estabelece a doutrina espirita:

Os direitos naturais sdo os mesmos para todos os homens, desde o
menor até o maior. Deus nao fez uns de limo mais puro que outros e
todos sdo iguais perante Ele. Estes direitos sdo eternos; os
estabelecidos pelos homens perecem com as Instituigdes. De resto,
cada qual sente bem a sua forga ou a sua fraqueza, e sabera ter
sempre certa deferéncia para aquele que o merecer, por sua virtude e
seu saber. E importante assinalar isto, para que os que se julgam
superiores conhegam o0s seus deveres e possam merecer essas
deferéncias. A subordinagdo nao estara comprometida, quando a

autoridade for conferida a sabedoria.

O carater daquele que pratica a justica em toda a sua pureza é a do
verdadeiro justo, que a exemplo de Jesus, deve praticar também o amor ao
préximo e a caridade, sem os quais ndao ha a verdadeira justica (KARDEC,
2006, p. 291).

De acordo com o espiritismo (KARDEC, 2006, p. 291), o primeiro de todos
os direitos naturais € o de viver. E é por isso que a ninguém é dado o direito de
atentar contra a vida do semelhante ou fazer qualquer coisa que possa
comprometer a sua existéncia corporal.

O desejo de possuir também € natural, porém os Espiritos alertam que
quando o homem s6 deseja para si e para a sua satisfacdo pessoal, isso €

egoismo. Ha homens insaciaveis que acumulam sem proveito para ninguém ou



apenas para satisfazer as suas paixdes. Aquele que ajunta pelo seu trabalho
com a intencao de auxiliar o seu semelhante, pratica a lei de amor e caridade e
seu trabalho € abengoado por Deus (KARDEC, 2006, p. 292).

Quanto as propriedades, diz O Livro dos Espiritos (KARDEC, 2006, p. 292),
que s6 ha uma propriedade legitima, que é aquela que foi adquirida sem
prejuizo para os outros. A legislacgdo humana é imperfeita e consagra
freqlientemente direitos convencionais que a justica natural reprova. E dai que
vem a necessidade dos homens reformarem suas leis a medida que o
progresso moral se realiza e eles passam a compreender melhor o que € a
justica.

De acordo com a doutrina dos Espiritos (KARDEC, 2006, p. 291), ndo ha
justica sem amor e caridade. A caridade € o sentimento de benevoléncia para
com todos, de indulgéncia para as imperfeicdes alheias, perdao das ofensas.
Numa sociedade baseada na lei de Deus e na justica, deve-se prover a vida do
fraco, sem humilhagao para ele.

Ademais, assim esta em O Livro dos Espiritos:

Amai-vos uns aos outros, eis toda a lei, divina, lei pela qual Deus
governa os mundos. O amor ¢ a lei de atragdo para os seres vivos e
organizados, a atragao é a lei de amor para a matéria inorganica.

Nao olvideis jamais que o Espirito, qualquer que seja 0 seu grau de
adiantamento, sua situagdo como reencarnado ou na erraticidade,
esta sempre colocado entre um superior que o0 guia e o aperfeicoa e
um inferior, perante o qual tem deveres iguais a cumprir. Sede por
tanto caridosos, ndo somente dessa caridade que vos leva a tirar do
bolso o ébolo que friamente atirais ao que ousa pedir-vos, mas ide ao
encontro das misérias ocultas. Sedes indulgentes para com os erros
dos vossos semelhantes. Em lugar de desprezar a ignoréancia e o
vicio, instrui-os e moralizai-os. Sedes afaveis e benevolentes para
com todos os que vos sao inferiores; sedes mesmo para com 0s mais
infimos seres da Criacao e terieis obedecido a lei de Deus (KARDEC,
2006, p. 294).

Ha, em O Livro dos Espiritos, um capitulo especial dedicado a perfeicao
moral (KARDEC, 2006, p. 295). Segundo ele, todas as virtudes tém o seu
meérito, porque sdo indicios de progresso no caminho do bem. “Ha virtude

sempre que ha resisténcia voluntaria ao arrastamento das mas tendéncias”.



Mas o que ha de mais sublime na virtude é o sacrificio do interesse pessoal
para o bem do préximo, sem segunda intengdo. Assim, a mais meritoria de
todas as virtudes € aquela que se baseia na caridade mais desinteressada.

Ja, a parte os defeitos e vicios, sobre os quais ninguém se enganaria, 0
indicio da imperfeicdo pode ser diagnosticado no interesse pessoal. O
verdadeiro desinteresse é de fato tdo raro na Terra que se pode admira-lo
como um fendmeno, quando ele se apresenta. O apego as coisas materiais €
um indicio notdrio de inferioridade. “Quanto mais 0 homem se apega aos bens
desse mundo, menos compreende o seu destino” (KARDEC, 2006, p. 296).

E meritério adquirir conhecimentos cientificos para sanar as necessidades
materiais, uma vez que isso permite, aos homens, aliviar o sofrimento de seus
semelhantes. Ademais, o Espirito se eleva mais depressa ao progredir
intelectualmente. Nenhum conhecimento é inutil; todos contribuem mais ou
menos para o adiantamento, porque o Espirito perfeito deve saber tudo, e
devendo o progresso se realizar em todos os sentidos, todas as idéias
adquiridas ajudam o desenvolvimento do Espirito (KARDEC, 2006, p. 297).

Sobre o principio natural das paixdes, a doutrina dos Espiritos elucida
(KARDEC, 2006, p.298) que a paixao esta no excesso provocado pela vontade,
pois esse principio foi dado ao homem para o bem e as paixbes podem
conduzi-lo a grandes empreendimentos. O abuso a que ele se entrega € que
causa o mal. “As paixbes sdo como um cavalo que é util quando governado e
perigoso quando governa”. Assim, ela se torna perniciosa no momento em que
passa a governar.

Para vencer as mas tendéncias, basta ao homem a boa vontade. Mas,
muitas vezes, a vontade esta apenas nos labios. A pessoa quer resistir a
paixao, mas satisfaz-se por acreditar que nao pode supera-la, porque o Espirito
se compraz por conta de sua proépria inferioridade. S6 aquele que procura
reprimir suas mas tendéncias compreende a sua natureza espiritual, pois
vencé-las é para ele um triunfo do Espirito sobre a matéria (KARDEC, 2006, p.
299). O meio mais eficaz de se combater a predominancia da natureza
corporea é praticar a abnegacgéo.

Segundo a doutrina dos Espiritos (KARDEC, 2006, p. 299-300), o egoismo
€, de todos os vicios, o mais radical. Dele se deriva todo o mal. O espiritismo

assim aborda o egoismo:



Estudai todos os vicios e vereis que no fundo de todos existe o
egoismo. Por mais que luteis contra eles, ndo chegareis a extirpa-los
enquanto ndo os atacardes pela raiz, enquanto ndo lhes houver
destruido a causa. Que todos os vossos esforgos tendam para esse
fim, porque nele se encontra a verdadeira chaga da sociedade. Quem
nesta vida quiser se aproximar da perfeicdo moral deve extirpar do
seu coracdo todo sentimento de egoismo, porque o egoismo é
incompativel com a justica, o amor e a caridade: ele neutraliza todas
as qualidades. [...] A medida que os homens se esclarecem sobre as
coisas espirituais ddao menor valor as materiais; em seguida, €&
necessario reformar as instituicdes humanas, que as entretém e
excitam. Isso depende da educac3o. [...] E certo que o egoismo é o
vosso mal maior, mas ele se liga a inferioridade dos Espiritos
encarnados na Terra e ndo a Humanidade em si mesma. Ora, 0s
Espiritos se purificam nas encarnagdes sucessivas, perdendo o
egoismo assim como perdem as outras impurezas. Nado tende na
Terra algum homem destituido de egoismo e praticante da caridade?
Existem em maior numero do que julgais, mas conhecem poucos
porque a virtude ndo se procura fazer notar. E se ha um, por que nao
havera dez? Se ha dez, por que nao havera mil e assim por diante?
[...] Quanto maior é o mal, mais horrivel se torna. Era necessario que
0 egoismo produzisse muito mal para fazer compreender a
necessidade de sua extirpagdo. Quando os homens tiverem despido
do egoismo que os domina, viverdo como irmaos, ndo se fazendo o
mal e se ajudando reciprocamente pelo sentimento fraterno de
solidariedade. Entao o forte sera o apoio e ndo o opressor do fraco e
nao mais se verao homens desprovidos do necessario, porque todos
praticaréo a lei da justica.

[...] De todas as imperfeigdes humanas a mais dificil de desenraizar é
0 egoismo, porque se liga a influéncia da matéria, da qual o homem,
ainda muito préximo da sua origem, ndo pode se libertar. Tudo
concorre para entreter essa influéncia; suas leis, sua organizacao
social, sua educagéo. O egoismo enfraquecera com a predominancia
da vida moral sobre a vida material e, sobretudo, com a compreensao

do vosso futuro real e ndo desfigurado pelas ficgdes alegoricas.

O capitulo da perfeicao moral, em O Livro dos Espiritos, propde que 0 meio
pratico mais eficaz para se melhorar nesta vida e resistir ao arrastamento do
mal continua sendo aquele proposto por um sabio da Antiglidade: “Conhece-te

a ti mesmo”.



Quando estiverdes indecisos quanto ao valor de uma de vossas
acgOes, perguntai como a qualificarieis se tivesse sido praticada por
outra pessoa. Deus ndo usa de duas medidas para a justica. Que
aquele que tem a verdadeira vontade de se melhorar explore a sua
consciéncia a fim de arrancar dali as suas mas tendéncias, como
arranca as ervas daninhas do seu jardim: que faca o balango de sua
jornada moral como o negociante o faz dos seus lucros e perdas, e eu
VOS asseguro que o primeiro serd mais proveitoso que o outro. Se ele
puder dizer que a sua jornada foi boa, pode dormir em paz e esperar,
sem temor, o despertar na outra vida (KARDEC, 2006, p. 304).



5. REENCARNAGAO E CIENCIA

Segundo Andrade (2002, p. 39-42), existe duas areas distintas de pesquisa
sobre a Reencarnacao:

1) Pesquisa direta das evidéncias: Estas investigagbes objetivam levantar os
casos de recordacgdes reencarnatérias, sem visar outro fim que ndo seja o
melhor conhecimento das leis que regem o fenbmeno do renascimento. Neste
tipo de pesquisa, o método mais seguro e utilizado com bastante éxito consiste
na pesquisa de casos de lembrancas de vidas anteriores manifestados em
criangas.

2) Investigagdo indireta das evidéncias, com vistas a outros objetivos: A
obtencdo dos detalhes de uma ou mais vidas passadas visa a uma outra
finalidade, que o estudo por si do fendmeno do renascimento. A finalidade mais
usual € a terapéutica no tratamento de psicopatologias refratarias aos métodos
convencionais. Essa investigagao pode ser feita de duas formas:

a) Hipnose cronoldgica (regressiva): o paciente previamente hipnotizado é
levado a regredir em idade até passar a uma vida anterior. Durante a regressao
vao sendo sondados os fatos de cada idade, tentando relaciona-los aos
sintomas psicopatolégicos apresentados pelo paciente. A investigacdo de
possiveis traumas em vidas anteriores pode resultar em éxito no tratamento
das perturbacgdes.

b) Regresséo cronotdpica, segundo os sintomas apresentados: Segundo o Dr
Morris Netherton e a Dra Nancy Shiffrin, os frequentes éxitos obtidos nesses
tipos de terapia regressiva sdo outras tantas evidéncias de apoio a idéia da
Reencarnagéo (ANDRADE, 2002, p. 41).

Pesquisas de fatos e fenbmenos como os que ocorrem nas Experiéncias de
Quase Morte parecem fornecer fortes indicios acerca da sobrevivéncia da
consciéncia ap6s a morte do corpo fisico, sendo imprescindiveis para a
elaboracdo e sustentagdo da hipdtese da Reencarnagdo. A comprovagao
cientifica da existéncia do espirito, por si s0, ja seria uma aquisigdo salutar ndo

s6 para a ciéncia, mas, sobretudo, para toda a Humanidade.



5.1 Recordacgao de Vida Passada

Investigagdes objetivas e rigorosas, de casos de pessoas que apresentam
lembrancas espontaneas e ostensivas de uma vida passada e que afirmam
enfaticamente terem tido uma personalidade prévia, tém sido realizadas e
publicadas nos anais cientificos a cerca de sessenta anos, a partir dos
trabalhos pioneiros no campo da parapsicologia desenvolvidos por Dr. Joseph
Bans Rhine® (1930) e retomados, da década de 60 em diante, pelos ilustres
cientistas Dr. Hemendra Nath Banerjee® , Dr lan Stevenson®, Dr Erlendur
Haraldsson ®°e Dr Hernani Guimaraes de Andrade®’, Dr. Jim B. Tucker, dentre
outros.

Estes inumeros casos estudados de Lembrancas de Vida Passada
sugerem e reforgcam, se ndao evidenciam, a hipétese da Reencarnagdo como
uma possivel lei biolégica ( ANDRADE, 1986, p. 7; IANDOLI, 2004;
GOSWAMI, 2005, p. 21-25 ) que, em tese, deve ser comprovada ou refutada
pela ciéncia, mas que pode vir a reforcar diversos conceitos espiritualistas de
ordem filoséfica e religiosa, ainda considerados simples dogmas pelas
correntes mais materialistas do pensar. Segundo Stevenson (1970, p. 19) e
Banerjee (1979, p. 19-20), a hipotese da Reencarnagdo como uma lei natural
pressupde a concepcado de que a personalidade humana ndo perece com a
morte do corpo fisico e contém, necessariamente, algo de imaterial (alma), que
pré-existe a condigdo fisica, é imortal e se liga a uma Forga Superior que lhe

permite a transcendéncia.

6 Joseph Banks Rhine: Pesquisou sistematicamente durante décadas a telepatia, a
clarividéncia e a precognigdo através do teste de escolhas.Utilizou as cartas zener por se
constituirem de simbolos simples e inconfundiveis. O numero total de simbolos eram cinco,
sendo que cada uma tinha cinco exemplares.

% Hemendra Nath Banerjee (1929-1985): Foi diretor do Departamento de Parapsicologia da
Universidade de Rajasthan, na india.

% Dr lan Stevenson: Foi Diretor do Departamento de Psiquiatria e Neurologia da Escola de
Medicina da Universidade de Virginia, EUA, e membro fundador da Sociedade para Exploragao
Cientifica (SSE).

% Dr Erlendur Haraldsson: Filésofo e Doutor em psicologia, foi pesquisador associado da
Sociedade Americana de Pesquisas Psiquicas entre 1972 e 1974; em 1973 passou a ser
professor do Departamento de Psicologia da Universidade da Islandia, sendo condecorado
como Professor Emérito desde 1999. Tem varios trabalhos publicados sobre Mediunidade,
ESP, Lembrancgas de Vidas Passadas e Visdes no leito de morte.

 Dr Hernani Guimaraes de Andrade: Foi Engenheiro Civil pela USP, Diretor e fundador do
IBPP — Instituto de Pesquisas Psicobiofisicas.



Dentre os inumeros trabalhos publicados acerca do assunto, lan
Stevenson, um dos mais dedicados e experientes pesquisadores sobre o
assunto, contendo um acervo de mais de 2500 casos, publicou em 1966 a
primeira edigdo do livro Twenty Cases Suggestive of Reincarnation, traduzido
para o portugués em 1970, em que ele, além de descrever diversos casos
sugestivos de Reencarnacdo, explica em detalhes a metodologia rigorosa
utilizada para investiga-los e as conclusbes advindas de seus estudos.
Publicou ainda a monografia intitulada Reincarnation and Biology: A
Contribution to the Etiology of Birthmarks and Birth Defects, em 1997, que
contém 2.080 paginas divididas em dois volumes, onde estdo detalhados e
publicados 230 casos rigorosamente investigados por ele em todo o mundo,
associando defeitos de nascenca ou marcas de nascenga a causas ocorridas
em vida passada, como por ex. causa mortis violenta. Em 2003 publicou o livro
Europen Cases of the Reincarnation Type, no qual considerou oito casos de
possivel Reencarnacao, na primeira metade do século XX, ocorridos na Europa
e trinta e dois outros casos ocorridos na segunda metade do século XX,
incluindo uma sessao onde comparou as convicgdes sobre Reencarnagao da
cultura européia com as convicgdes de outros paises e culturas.

Também, de grande importancia sobre o assunto em pauta, é a publicagédo
de Hemendra Nath Banerjee, Vida Pretérita e Futura, um impressionante
estudo sobre a Reencarnagdo (1979), onde ele descreve alguns dos casos
mais interessantes dos mais de 1100 casos compilados por ele, ao longo de 25
anos de estudos, sobre lembrangas de vida(s) passada(s) que sugerem
Reencarnacéo.

De expressivo valor é o livro do brasileiro Hernani Guimaraes de Andrade,
Reencarnagcdo no Brasil, escrito em 1986 e que, haurido do maior rigor
cientifico, reproduziu a metodologia utilizada por lan Stevenson e investigou
oito casos de lembrancas de vida passada ocorridas no Brasil e muito
sugestivas de Reencarnacao.

Outra grande publicagdo sobre o mesmo assunto € a obra, Life before Life:
A Scientific Investigation of Children’s Memories of Previous Lives, por Jim B.
Tucker, em 2005, na qula faz uma revisdo de quatro anos de pesquisas sobre

Lembranca de Vida Passada em criancgas.



Além destes importantes livros que tratam deste assunto polémico e que
abordam casos estudados com grande rigor cientifico, merecem destaque os
inumeros trabalhos cientificos publicados em revistas cientificas indexadas ou
nao, por |. Stevenson (1966; 1969; 1974; 1975 a; 1975 b; 1977; 1980; 1983 a,
1983 b; 1984; 1985; 1986; 1987; 1988; 1990; 2000; 2001; 2003); E. Haraldsson
(1 1981; 1993; 1994; 1997; 1999; 2000; 2002; 2003; 2004), A. Mills, (1990), J.
Keil & J. B. Tucker (2000; 2001; 2005), J. B. Tucker (2000), B. A. Poonam
Sharma & J. B. Tucker (2004); J. Keil & |. Stevenson (2005), S. K. Parisha, J.
Keil, J. B. Tucker, |. Stevenson (2005), dentre outros.

Segundo Stevenson (1970, p.23), a metodologia cientifica utilizada nos
estudos de investigagdo de Lembrancas de Vida Passada baseia-se
essencialmente no emprego dos mesmos métodos utilizados pelo historiador e
pelo jurista e, por vezes, pelo psiquiatra, para a reconstituicdo de fatos
passados. Na maioria dos casos espontaneos, quando a investigagao se inicia,
0s principais acontecimentos que envolvem esse tipo de lembranca ja
ocorreram, de forma que uma dificuldade central nesses inquéritos é a
confiabilidade nas lembrancas e nas percepgdes dos pacientes e das
testemunhas que, por vezes, omitem ou acrescentam detalhes, alterando a
representacdo acurada dos acontecimentos reais. Essas alteragdes de
memoria podem ocorrer, segundo a avaliagdo de Stevenson, por limitagao de
inteligéncia da pessoa que relata o caso ou por erros motivados por desejos ou
apreensdes, quando o fato em si adquire uma importadncia emocional muito
significativa para a(s) pessoa(s) envolvida(s). Uma forma de se tentar superar
0s erros causados por esses motivos € de comparar as informacgdes fornecidas
pelos diversos relatores, sobre uma mesma ocorréncia, eliminando os dados
mais discrepantes.

Stevenson alerta (STEVENSON, 1970, p. 24-26) que uma grande
dificuldade metodoldgica em pesquisas dessa natureza é a de que, na maioria
dos casos, as informagdes dos pacientes, que s&o criangas em geral®, ndo séo
escritas antes de uma primeira tentativa de averiguagao. O ideal seria que
desde que a lembranga de uma vida passada fosse despertada, houvesse a

preocupacao, por parte dos familiares ou daquelas pessoas mais proximas a

%Segundo Stevenson, os relatos de lembranga de vida passada, segundo a observagdo em
suas pesquisas, se iniciam geralmente na idade entre dois a quatro anos, declinando por volta
dos oito anos de idade.



crianca, de anotar, sistematicamente, todas as particularidades que porventura
pudessem ajudar a comprovar ou nhao, a posteriori, a hipdtese de
Reencarnacéo.

Andrade (1986, p. 10) descreve um caso muito interessante de
xenoglossia®® de uma garotinha™ que, em suas manifestagdes de vida anterior,
pronunciava varias palavras do idioma italiano sem nunca té-las aprendido na
vida atual, referindo-se a alguns episoédios supostamente vivenciados por ela
em Roma, por ocasido da Il Guerra Mundial. Estes dados foram bem
documentados no diario de sua mae. Segundo o pesquisador, tais dados foram
de suma importancia para a devida investigacao do caso.

Em 1988, Stevenson e Samararatne publicaram um estudo de trés casos
no Sri Lanka com registros das supostas lembrangas de vida passada antes
que houvesse ocorrido averiguacdo da veracidade das informacgdes. Esses
pesquisadores chamaram a atencdo para a importancia desse registro, que
enriquece o conteudo do material de estudo e ajuda na conclusdo dos
trabalhos. Num outro trabalho, Stevenson (1984) ja havia estudado o fenbmeno
da Xenoglossia.

Junte-se a dificuldade da documentacao prévia a investigacdo do caso, o
fato de que o reconhecimento das pessoas e dos lugares da suposta vida
pretérita, também, na maioria dos casos, néo é observado por individuos nao
ligados as duas familias. Esta freqliente auséncia de observacado direta de
importantes fatos passados € suficiente para fazer com que um pesquisador
rigoroso em sua metodologia tome o cuidado de recolher o maior numero de
depoimentos, do maior numero de testemunhas possivel, comparando as
declaragoes feitas pelas pessoas de uma mesma familia ou comunidade com
aquelas feitas por membros da outra familia ou comunidade, referentes ao
mesmo caso. E também de suma importancia comparar os depoimentos
prestados por uma mesma pessoa, em diferentes ocasides. Stevenson enfatiza
que a informacgao verbal constitui apenas parte dos dados validos para tais

casos, uma vez que se devem observar atentamente as atitudes daquele que

% Xenoglossia: [De xen(o) + gloss(o) + ia] S. f. E. Ling. A fala espontéanea em lingua(s) que nao
fora(m) previamente aprendida(s). [Cf. glossolalia], (FERRERIA, 2004, p. 2084).

" |dentificada como Simone nos estudos de Andrade, desde os dois anos de idade passara a
pronunciar palavras do idioma italiano, como felice, vechiaro, Capitélio, Bambola, Cupo,
macheroni, spancagliata, aviamo, no molesta, pestatura, luchida, lusca, paneto, pédomo
(ANDRADE, 1986, p. 26-27).



se lembra, das pessoas de sua familia atual e também da familia pretérita,
comparando-as com as informagdes anteriormente obtidas (STEVENSON,
1970, p. 24).

Um dos aspectos mais relevante nos casos de Lembrangca de Vida
Passada é a identificagdo das criangcas com a personalidade anterior. Essa
personificacdo €, de fato, algumas vezes tdo intensa que oferece ao
investigador a possibilidade de observagdo de marcantes caracteristicas no
comportamento emocional, representando no campo cientifico muito mais do
que uma simples informacao sobre a vida passada. Esse aspecto emocional,
na opinidao de Stevenson (1970, p. 25), aumenta consideravelmente a
autenticidade e veracidade dos casos, também ampliando as possibilidades de
investigacdo da mente humana e de sua complexidade.

Stevenson (1970, p. 26) verificou discrepancias em cerca de dez por cento
das declaragdes por ele recolhidas, percentual inferior ao que era esperado, de
forma que a relevancia desse dado veio a corroborar com a sua confianga na
exatidao geral das informagdes. Ele enfatiza que “a maioria das discrepancias
ocorre mais em relagdo a minucias do que as linhas gerais dos
acontecimentos”. Entretanto, naqueles casos em que os detalhes sdo cruciais,
as discrepancias tém que ser devidamente levadas em consideragao e
constituem um problema de dificil resolugdo. Certas testemunhas, em algum
momento da pesquisa, “‘mostram-se inconsistentes, irrefletidamente
aparentando ter sucesso de um conhecimento que nao possuiam”, de forma
que tal discrepancia, ao ser levada em consideracado, pode invalidar um outro
testemunho mais fidedigno. Se, por um lado, a eliminagao total de alguns
poucos itens discrepantes de depoimento pode ocasionar um enfraquecimento
da evidéncia de para-normalidade, por outro, somar tais itens a consisténcia
dos outros testemunhos pode indevidamente torna-lo mais rico do que
realmente o é. Stevenson concluiu, a partir dessas reflexdes, ainda no inicio de
suas pesquisas, que ele poderia eliminar por completo, com total seguranca, a
maioria dos itens discordantes, sem prejuizo para o objetivo e as conclusdes
das pesquisas (STEVENSON, 1970, p. 27).

Porém admiti que, revendo a posteriori e analisando as divergéncias dos
casos por ele pesquisados, os erros de interpretacdo foram um dos pontos

facilitadores das discordancias dos testemunhos, oriundos muitas vezes do



problema da imperfeita tradugao que, por sua vez, levaria a uma compreensao
inexata de determinada pergunta por parte da testemunha e, obviamente, a
uma resposta justificadamente inadequada. Outro ponto que pode ter
contribuido para as divergéncias, como ja foi salientado anteriormente, foram
deficiéncias de atencdo ou de memdria por parte de algumas testemunhas.
Apos a revisdo desses dados discrepantes, o autor concluiu que a eliminagao
daqueles aspectos discordantes, muitas vezes por motivos de erro
metodoldgico, enfraqueceu, ao invés de reforgar, a veracidade dos fatos
(STEVENSON, 1970, p. 27). Chama ainda a ateng¢ao para a importancia do
registro bem feito das pesquisas ou por anotagdes ou por gravagao, para que
nao se perca pontos importantes referidos durante a entrevista.

Lembra que a experiéncia da lembranca de uma vida passada pode ser
extenuante para aqueles que estao diretamente envolvidos no caso. Nao raras
vezes, a crianga que insiste em declarar-se pertencente a outra familia ou a
outra aldeia, ou que denota atitudes mentais estranhas as de sua familia, traz
sérios problemas para seus pais e para si mesma’'. Muitas dessas criangas
ameagam mudar-se para o lar de outrora. A grande maioria das familias que
passa por semelhante experiéncia reluta em buscar publicidade para o caso e
resiste a exposicao e verificacdo da veracidade dos fatos (STEVENSON, 1970,
p. 31-33).

Andrade (1986, p. 6-7) acrescenta, sobre a metodologia de pesquisas
dessa natureza, a importancia de se colher outros dados acerca das
caracteristicas da personalidade anterior, como comportamento psiquico,
presenca de marcas ou lesdes antes ou na hora da morte e a causa mortis da
primeira personalidade, pois, segundo ele, todos os dados sao relevantes e as

caracteristicas pretéritas poderiam influenciar, de algum modo, na saude e no

7' Exemplo de caso: Phakash — Em agosto de 1951 nasceu Prakash em Chhatta, india. Desde
pequeno notou-se que 0 menino chorava mais do que qualquer outra crianga. Aos quatro anos
e meio de idade comegou a acordar no meio da noite e a correr para a rua. Quando impedido,
dizia que era da cidade de Kosi Kalan, que seu nome era Nirmal e que ele queria voltar para
seu antigo lar. Dizia que o seu pai chamava-se Bholanath. Acordou e fugiu dessa forma por
quatro ou cinco noites seguidas e, dai por diante, um pouco menos frequentemente, continuou
a fazé-lo durante todo o0 més. Aos cinco anos as suas aparentes lembrangas da vida como
Nirmal eram extremamente vividas. Lembrava-se dos nhomes dos parentes e amigos de Nirmal.
Sua familia tomou varias medidas numa tentativa de fazé-lo esquecer de Nirmal e da cidade de
Kosi Kalan, como gira-lo numa roda de oleiro em sentido contrario aos dos ponteiros do relégio,
numa tentativa de atenuar-lhe a memaria, e a de espanca-lo algumas vezes. Aos 10 anos de
idade Prakash teve oportunidade de se encontrar com alguns membros da familia de Nirmal,
reconhecendo-os todos.



comportamento da personalidade atual, aumentando ou nao os indicios para a
hipétese de reencarnacao, inclusive determinando marcas de nascenga. Essas
consideragdes seriam a posteriori bem estudadas por Stevenson (1997; 2001).

Quanto a interpretacdo dos dados obtidos, Stevenson (1970, p. 424)
conjectura que se deve admitir a possibilidade de hipoteses diferentes que
melhor esclaregam os diversos casos estudados, mas que se deve encontrar
uma explicacdo satisfatoria para cada um que, ao mesmo tempo, explique
satisfatoriamente todos os seus fenbmenos. Ele acrescenta que, ao fazer-se a
andlise de cada caso separadamente, podem-se encontrar padrbes de
caracteristicas semelhantes existentes nos diversos casos.

As hipoteses aventadas pelos estudiosos que poderiam explicar
cientificamente o fendbmeno de lembranca de vida passada foram: fraude
deliberada, informacgao direta ou criptomnésia, telepatia ou percepcéo extra-
sensorial (ESP) e super-ESP, memoria genética, possessao e, enfim,
reencarnagcdo (STEVENSON, 1970, p. 425-504; BANERJEE, 1979, p. 93-98;
ANDRADE, 1986, p. 55-81, 114-124, 160-169, 194-205, 231-238, 278-285,325-
330, 351-356).

A fraude é a primeira teoria séria e geralmente aventada que, segundo
Stevenson (1970, p. 425), exigi exclusdo nos casos de lembrangca de vida
passada. Para isso, faz-se necessario listar as motivacdes e as oportunidades
de se cometer fraude dessa natureza, como por ex. uma compensacao
monetaria ou uma publicidade favoravel, como autopromog¢éo ou promogao de
alguém ou de alguma coisa. Nos casos por ele estudados, por uma questao
cultural, na maioria das vezes a publicidade foi considerada vexatoria pelas
familias envolvidas. Nos raros casos em que Stevenson percebeu uma
publicidade favoravel, esta ndo era suficiente para compensar o esforgo exigido
para encenar a farsa. Criticos costumam alegar, segundo o pesquisador, que
estas criangas teriam uma motivagéo social ou psicolégica para imaginarem-se
pertencer a uma familia diferente ou mais abastada ou mais amorosa. Contudo,
Stevenson argumenta que esta teoria ndo pode explicar a obtencdo do
conhecimento que essas criangas tém sobre a personalidade anterior. Afora a
falta geral ou a insuficiéncia de motivagao para fraudes, nesses casos, ele as
considera minimamente oportunas. A possibilidade de uma crianca, por si so,

engendrar uma fraude, sem a ajuda de um adulto, € dificil de ser aventada,



pois teria que envolver os constituintes da familia da personalidade anterior,
requerendo muitos cumplices e uma engenhosidade fora de questdo. Além
disso, as personificagdes e cenas altamente emocionantes testemunhadas por
ele, levam-no a descartar a hipotese de fraude, ndo acreditando que os simples
aldedes das cidadelas orientais por ele visitadas tivessem tempo ou disposicao
para ensaiar tais dramas ou inventar os complexos aspectos comportamentais
envolvidos nos casos.

Segundo Andrade (1986, p. 54), deve-se sempre comegar a analisar um
caso de lembranca de vida passada pela hipétese da fraude, pois ela tem
carater eliminatério. Desde que a fraude seja demonstrada, o caso perde
expressao e validade.

Stevenson (1970, p. 428) considera criptomnésia’®, ou o que Andrade
chama de informacao direta (1986, p. 55), como uma possibilidade muito mais
plausivel de explicacdo da lembranga de uma vida passada do que a fraude em
si. Pressupde-se que a crianga que alega ter vivenciado a existéncia pretérita
tenha conhecido uma determinada pessoa ou tenha se tornado possuidora de
informacdes sobre ela, sobre seu modo de vida, datas importantes,
acontecimentos e detalhes intimos e que, num dado momento, passe a atribuir
essas informagbes como lembranca de uma suposta existéncia anterior,
esquecendo-se de como e quando adquiriu essas informagdes. Ou seja, essa
crianga, de algum modo, teria que ter adquirido um contato com uma
personalidade e informacdes detalhadas referentes a ela, mas se esqueceria
do fato e da fonte dessas informagdes, tomando-as como se pertencessem a
sua propria identidade. Nestes casos, os pais e familiares da crianca, vizinhos
ou pessoas que costumam assessora-la, costumam lembrar-se da procedéncia
de tais informagdes. Geralmente, os casos de lembrancas verdadeiras de vida
passada sao ricos em detalhes e minucias. Além disso, a emogédo permeia
cada memoria e a personalidade pretérita relembra nomes, pessoas e lugares,
conseguindo identificar varios aspectos daquela realidade. Ocorrem
reconhecimentos espontaneos e as lembrangas compartiihadas séao
confirmadas pelas pessoas que supostamente partilharam de seus momentos,

a tal ponto que quando um dialogo € travado entre elas, mais lembrangas sao

2 Criptomnésia: [De cript(o) + mnésia] S. f. Psiq. Distlrbio de memoéria em que o individuo toma
como novo um conhecimento que ja possuia (FERREIRA, 2004, p. 576).



partilhadas e comentarios vém a tona para aumentar a confirmagdo da
veracidade da suposicdo. Stevenson conclui que os casos de criptomnésia néao
teriam profundidade para sustentarem-se diante das investigagbes detalhadas
e, sem duvida alguma, poderiam ser facilmente diagnosticados.

Entretanto, Stevenson acredita jamais poder excluir, de forma absoluta, a
criptomnésia como uma hipétese para o estudo dos casos, muito embora
considere esta possibilidade muito reduzida, pela falta, até agora, de se
encontrar um caso que represente um exemplo de como a criptomnésia explica
todos os aspectos encontrados. Esse caso teria que conter como
caracteristicas: uma fonte de informacgéao originaria em um livro ou pessoa que
a possuisse sem que a crianga ou seus pais se lembrassem da fonte da
mesma; mobilizacdo dessa informagao em adequadas reagdes e estimulos
habituais, durante o estado ordinario de consciéncia; dramatizacdo da
informacgdo, criando uma personalidade com suficiente probabilidade de
impressionar outras pessoas pela adequacdo das reagcbes emocionais e
comportamento, que se atribuiria a personalidade anterior. (STEVENSON,
1970, p. 436).

Quanto a Percepgao Extra-Sensorial (ESP) e a super-ESP, também
chamadas de Telepatia, elas tém sido invocadas muitas vezes pelos criticos,
segundo Stevenson (1970, p. 443) que, nédo aceitando a tese da Reencarnagao
e nao tendo uma outra teoria para explicar o fenébmeno de Lembranca de Vida
Passada, dao a entender que esses casos podem ser explicados pela
suposicdo da existéncia de um liame extra-sensorio entre as duas
personalidades envolvidas. Entretanto, opondo-se a essa hipotese, Stevenson
alega que embora essa possibilidade deva realmente ser aventada, nenhuma
percepcao extra-sensorial, por si mesma, explicaria convenientemente todos os
aspectos de muitos dos casos. Ele se refere as importantes caracteristicas de
comportamento e aos elementos de personificacdo que ocorrem aos mesmos,
pois o0 sujeito, na totalidade dos casos, atribui a informacdo dada a
personalidade com a qual se identifica. Essa identificacdo é de tal magnitude
que impressiona a qualquer investigador menos preparado, como aconteceu
com ele mesmo por ocasido de suas primeiras investigagdes de recordagao de
Vida Passada ocorridas na india. Tendo observado os singulares aspectos das

personificagdes, passou a atribuir-lhes maior importancia, pois, além de



concluir que reforcavam a autenticidade dos casos, eles tornavam a explicagao
de criptomnésia menos plausivel.

Para Stevenson, uma teoria de percepcao extra-sensorial para explicar os
casos de Lembranga de Vida Passada supde que o sujeito, em questéo, tenha
obtido a informacao sobre a personalidade anterior através de percepcao extra-
sensorial, passando a integrar essa informacdo e a personifica-la téao
intensamente que chegasse a acreditar ser essa pessoa, convencendo 0s
outros dessa identidade. Esta teoria ndo tem que presumir qualquer contato
entre a crianga e algumas pessoas familiarizadas com a personalidade anterior,
como na criptomnésia, atribuindo-se a crianca a capacidade de obter as
informagdes através de percepgao extra-sensorial (STEVENSON, 1970, p.
444).

De acordo com seus estudos, Stevenson (1970, p. 489) elucida que a teoria
da ESP nao explica todos os aspectos dos casos mais ricos, especialmente os
aspectos de comportamento, como a prolongada identificagdo do paciente com
a personalidade anterior. ltens isolados de informacdes dados pelos pacientes
podem originar-se de percep¢ao extra-sensorial, mas a ESP, por si s6, ndo
explica a organizacado das informagdes obtidas pelo paciente em padrbes que
sdo caracteristicos da personalidade falecida. Geralmente, nos casos
sugestivos de Reencarnagdo, os tragos de comportamento que requerem
explicacao sdo evidéncias de sistematica identificagdo com a personalidade
anterior. As personalidades sao vividas como sendo fundidas umas as outras
ou continuas, e ndo ao contrario. As complicagdes que ocorrem, por conta
disso, na vida do paciente, oriundas desse processo irrefreavel de
identificacdo, sdo muito maiores do que os beneficios ao ter-se uma
Lembranga de Vida Passada. Muitos dos casos mais ricos e sugestivos de
Reencarnagcdo ocorreram quando as familias de ambas as personalidades
eram completamente desconhecidas uma da outra, anteriormente a
investigacdo. Os pais dessas criangas nao tém nenhum interesse no retorno da
personalidade que Ihes é estranha. Além do que, se as informacdes obtidas
sdo através de ESP, os pacientes deveriam demonstrar outros indicios de
possuir esses poderes (STEVENSON, 1970, p. 490).

Para os parapsicélogos criadores dessa teoria, ndo ha limites de distancia

para ocorrer uma capacitagao telepatica. A mente humana poderia transitar ao



longo do tempo, para o passado e para o futuro, captando os eventos sem
praticamente qualquer limitagdo cronoldgica. Todavia, alguns parapsicologos
mais cautelosos preferem fixar limites geograficos e historicos, de rigor
cientifico duvidoso (ANDRADE, 1986, p. 57).

Karlis Osis, da American Society for Psychical Research, considera que
uma das mais fascinantes caracteristicas da ESP é o seu poder de vencer
longas distancias no espaco e aparentemente no tempo, perpetrando o futuro.
Porém o conhecimento dos fatos a respeito da ESP e seu relacionamento ao
tempo e espaco ainda é precario, afora o fato de que existe uma multidao de
outras variaveis que nado podem ser separadas e que estdo implicadas nos
dados. E temerario e inconsistente com os fatos afirmar que ndo ha barreiras
de espaco e tempo capazes de influenciar a percepcao extra-sensorial. A
manifestacdo eventual de uma super-ESP por parte de um sensitivo
excepcional dependeria unicamente do quao capaz é a sua fungao para-normal
(OSIS, 1965, apud ANDRADE, 1986, p. 61).

De acordo com Andrade (1986, p. 62), aqueles que investigam a ESP em
laboratério ndo aceitam como certas as supostas possibilidades quase
ilimitadas da super-ESP. Deve-se, primeiramente, encontrar um bom sensitivo.
Mesmo encontrando-o, ndo existe garantia de que se alcance altas marcas de
acerto com as cartas Zener e outros métodos. Geralmente, as marcas elevadas
se detectam dentro de um numero muito grande de tentativas e sé depois de
acurada avaliacao estatistica. Ademais, Andrade lembra que os fenbmenos de
ESP nao sao corriqueiros e a ciéncia oficial s6 ficou convencida da existéncia
de fungdes e fenbmenos paranormais, apés muitos anos dos estudos pioneiros
realizados por Dr Joseph Banks Rhine.

Seguindo o pensamento de Stevenson (1970, p. 490-491), uma vez que as
teorias baseadas em linhas normais ou em percepgao extra-sensorial estejam
descartadas para a explicacao de todos os fatos relacionados a Lembranca de
Vida Passada, devemos aceitar aquelas teorias que incluem a sobrevivéncia da
personalidade apds a morte fisica. Seria considerado licito e cientifico, dessa
forma, aventarem-se as hipéteses de possessao ou de Reencarnacao.

Segundo ele (1970, p. 491), “a diferenga entre Reencarnagédo e Possessao
encontra-se na extensdo do deslocamento da personalidade original que €

determinado pela influéncia da personalidade que ‘entra”. Na possessao



ocorreria uma influéncia parcial e a personalidade original possuiria algum
controle sobre o corpo fisico ou um controle temporario do organismo, sempre
havendo um retorno posterior da personalidade original que retomaria o
controle absoluto de suas fungdes.

Para Stevenson (1970, p. 496), embora a teoria da possessao possa
explicar claramente o fato de algumas criancas lembrarem-se de pessoas e
lugares comuns a personalidade anterior, ela ndo explica adequadamente
muitos dos aspectos informativos dos casos. N&o explica inteiramente a
ocorréncia comum de uma crescente revivescéncia de lembrancas, quando a
crianga retorna ao local da vida da personalidade anterior. Muitas das criangas
pesquisadas por Stevenson, ao visitarem o lar ou a aldeia da personalidade
anterior, reconhecem ou descrevem pessoas e lugares que nao havia
mencionado anteriormente.

Uma segunda possivel objecdo para a hipotese de possessao, segundo
Stevenson (1979, p.499), surge dos fragmentos de informag¢des aparentemente
lembradas pela crianca. Se o espirito possessor traz uma influéncia que pese
sobre uma personalidade, tdo completamente, que conduza a uma afirmacao
de identidade alterada, por que a personalidade possessora nédo se lembraria
de todas as coisas a respeito da vida anterior? Essa lembranca seria de
esperar-se, em casos parciais de possessao ostensiva.

Outra objecao levantada por Stevenson (1979, p.500) para a hipotese de
possessao, ocorre no conhecimento demonstrado por grande numero das
pessoas pesquisadas, sobre como eram os edificios e as pessoas, durante a
vida da personalidade anterior. Se, como se imagina, uma personalidade
possessora desencarnada pode perambular no local da vida terrena, por que
nao se manteria a par das transformacdes dos edificios e das pessoas?

Outra dificuldade encontrada por Stevenson acerca da hipbtese da
possessao (1979, p.501) reside na falta de motivo aparente para a influéncia de
determinada personalidade terrena, por parte das personalidades
desencarnadas relacionadas a estes casos.

Stevenson (1979, p.502-503) chama a ateng&o de que resta um grupo de
casos que permite uma clara distingdo entre Possessédo e Reencarnacido. Sao
0s casos sugestivos de renascimento com sinais de nascenga congénitos e/ou

deformidades. Em alguns desses casos, o sinal de nascencga pode explicar a



histéria de uma vida anterior, inventada para adaptar-se ao sinal de nascenca.
Mas isso ainda deixaria por executar a tarefa de explicar o sinal de nascenca
em si mesmo.

A histdria do renascimento poderia provir de um sinal de nascenca; mas o
sinal de nascencga ndo pode originar-se da historia, porque representaria uma
influéncia pré-natal no feto em desenvolvimento. Se o sinal de nascenga e as
aparentes lembrancas de uma vida anterior a eles referentes forem veridicos,
poderemos excluir a possessdo. O sinal de nascenca supde uma influéncia
anterior ao nascimento, mas a possessao supde uma influéncia apods o
nascimento, com a tentativa de deslocar parcial ou completamente a
personalidade que participou da formagdo do organismo fisico na fase pré-
natal. Pode-se, com isso, excluir também a teoria da percepg¢éo extra-sensorial
acrescida de personificacdo como explicativa de todos os fatos, visto esta
teoria ndo poder explicar o sinal de nascenca (STEVENSON, 1979, p.503).

Para Stevenson, casos sugestivos de renascimento com deformidades
congénitas ou sinais de nascenga, desde que bem autenticados,
decididamente corroboram a Reencarnacao em detrimento da possessao como
explicagcao desses casos, mas nao necessariamente outros que niao sugestivos
de renascimento (STEVENSON, 1979, p.506).

Quanto a hipétese da Reencarnagdo em si, Stevenson (1979, p. 506-510)
conclui que em seu exame de casos sugestivos de Reencarnagao, terminou
seu estudo sem optar com firmeza por nenhuma teoria como explanatéria de
todos eles. Algumas vezes pode-se explicar um caso melhor como sendo
devido a fraude, criptomnésia ou percepcao extra-sensorial com
personificagdo. Para outro, pode-se preferir explicagcbes ligadas a
sobrevivéncia, tais como possessao ou Reencarnacéo.

Na medida em que ha uma preocupacao com a evidéncia de sobrevivéncia,
Stevenson ndo se sente obrigado a supor que todo caso sugestivo de
renascimento deva ser explicado como um caso de Reencarnacdo. O
problema, para ele, estd em encontrar-se um caso, ainda que um unico caso,
em que nenhuma outra explicacdo pareca melhor do que a Reencarnacgao, na
explanagao de todos os fatos (STEVENSON, 1979, p. 507).



Stevenson cré que a evidéncia que favorece a Reencarnacdo como uma
hipétese tem aumentado desde que ele publicou o seu primeiro estudo em
1960 (STEVENSON, 2000, 2001, 2003).

Para ele, a solucéo para o caso da sobrevivéncia reside na observagao dos
padrées contidos em uma personalidade ou organismo, quais ndo foram ou
nao poderiam ter sido herdados ou adquiridos na vida atual dessa
personalidade. Caso seja sugestivo que o padréo observado na personalidade
correspondente pertenca a uma determinada pessoa falecida, € necessario
demonstrar-se a similitude dos padrbes das personalidades presentes e
anteriores. Esses padrées podem ser de varias espécies diferentes,

correspondentes, de comportamento e fisicos (STEVENSON, 1979, p. 510).

5.2 Experiéncias de Quase Morte

Relatos de experiéncias cognitivas ocorridas em momentos de morte clinica
tem sido tema de investigagdes cientificas rigorosas, desde 1975, a partir da
publicagao pioneira do livro Life After Life, pelo psiquiatra americano Raymond
A. Moody Jr. Nesse livro, Moody descreve, em detalhes, parte do estudo por
ele efetuado acerca da vivéncia ou experiéncia de certos fendmenos
surpreendentes, relacionados ao processo do morrer, relatada por um
contingente consideravel de pacientes (150 casos).

Essa publicagdo, conquanto destituida do rigor exigido na averiguacéo da
verdade no ambito cientifico, suscitou a formulacdo de uma nova linha de
pesquisa cientifica, abarcada imediatamente por aqueles que, ja tendo ouvido
falar ou observado entre seus pacientes relatos de fenbmenos parecidos,
atribuiram certo crédito as experiéncias pessoais do Dr Moody e resolveram
investigar adequadamente o assunto, comprovando integralmente os dados
oferecidos por ele.

Moody foi amplamente criticado pela comunidade cientifica da época, mas
os resultados obtidos por outros pesquisadores, a partir da divulgagao de suas
observacdes clinicas, provaram ser as suas consideragdes genuinamente

veridicas e causaram verdadeiro impacto cientifico, provavelmente por



abordarem fatos e fenbmenos totalmente desacreditados pela ciéncia
tradicional.

Aqui serdo expostos os resultados e as consideragdes formuladas por
Moody, a partir do estudo e sua publicagdo polémica (Life After Life), para s6
entdo serem relatados os dados obtidos pelo estudo cientifico das Experiéncias
de Quase Morte. Objetiva-se, com isso, demonstrar como o preconceito e a
falta de crédito cientifico podem atravancar sobremaneira o avango do
conhecimento e comprometer consideravelmente a compreensao da vida, ao
fazer questao de ignorar os seus aspectos ndo materiais, somente porque néo
podem (ainda) ser explicados pela ciéncia cartesiana.

Segundo Moody (2004, p.35), as experiéncias que foram estudadas por ele
encaixam-se em trés categorias distintas:

1) Pessoas ressuscitadas, apos terem sido consideradas, julgadas
ou declaradas clinicamente mortas por seus médicos;

2) Pessoas que chegaram muito perto da morte, seja no decorrer de
doengas, acidentes ou ferimentos graves;

3) Pessoas que, ao vivenciarem o processo da morte, contaram o
que se passava com elas a outras pessoas presentes.

Dos 150 casos estudados, Moody (2004, p.33) selecionou propositalmente
os 50 casos correspondentes as duas primeiras categorias estabelecidas, de
forma a reduzir o numero dos casos estudados para um nivel mais manejavel,
permitindo um estudo mais adequado de relatos em primeira pessoa através da
realizacdo de entrevistas com maior nivel de detalhes. Nesse estudo, Moody
chamou a atencéo para o fato de que, ainda que as experiéncias de quase-
morte sejam marcadamente semelhantes, tanto as circunstancias que as
cercam quanto as pessoas que as descrevem variam amplamente. Por
consequéncia, tentou fornecer uma amostra de experiéncias que pudesse
refletir adequadamente essas diferencas.

A partir dos casos estudados, Moody observou que, apesar da variagao nas
circunstancias em torno daquilo que ocorre com quem entra em contato com a
morte e do tipo de pessoas que passa por isso, existe uma semelhanca
marcante entre os relatos das experiéncias entre si. Essas semelhancgas sao
tdo grandes que permitiram, ao autor, identificar cerca de quinze elementos

separados e recorrentes na massa das narrativas. Contudo, apesar dessas



semelhangas marcantes, Moody observou nao ter havido nenhum relato que
fosse precisamente idéntico ou uma s6 pessoa que tivesse passado por todos
0s componentes relatados, em uma unica experiéncia. Também nao encontrou
nenhum dos elementos, geralmente encontrados, que tivesse sido identificado
em todas as narrativas de Experiéncia de Quase Morte, embora alguns
elementos estivessem presentes em quase todos os relatos. Cada um dos
elementos identificados apareceu em mais de um relato e os fenbmenos da
experiéncia ndo ocorreram segundo uma ordem de aparecimento que pudesse
ser previamente determinada (MOODY, 2004, p.39).

Ele também observou que, dentre as pessoas selecionadas, aquelas que
foram declaradas clinicamente mortas relataram experiéncias mais completas e
detalhadas do que aquelas que apenas chegaram perto da morte e, dentre
aquelas, as que estiveram mortas por um periodo mais longo sofreram uma
experiéncia mais profunda do que as que estiveram mortas por um periodo
mais curto (MOODY, 2004, p.40).

Moody esclarece ter conversado com varias pessoas que foram declaradas
mortas e ressuscitadas e que, no entanto, ndo teriam se lembrado
absolutamente de nada acerca desse momento (MOODY, 2004, p.40).

A partir dos relatos das experiéncias vivenciadas e narradas durante as
entrevistas, Moody identificou alguns estagios ou eventos comuns das
experiéncias de morrer:

1) Inefabilidade: As pessoas envolvidas caracterizam uniformemente suas
experiéncias como inexplicaveis (MOODY, 2004, p. 41).

2) Ouvir as noticias: Segundo Moody Jr (2004, p. 42) varios pacientes relatam
ter ouvido seus médicos ou outros espectadores anunciar sua morte.

3) Sentimento de paz e quietude: Moody (2004, p. 43) relata a ocorréncia de
sentimentos e sensagbes extremamente agradaveis durante os primeiros
estagios de suas experiéncias, como paz, conforto, calma e tranquilidade.

4) Ruido: Em muitos casos, ocorrem sensagbes variadas e incomuns da
audicdo, durante ou proximo a morte. Essas sensagdes, para algumas
pessoas, sao referidas como sendo extremamente desagradaveis: sinos
tocando, toques de campainha, zumbido, assovio de vento; noutras, podem ser

agradaveis, como escutar uma musica (MOODY, 2004, p.44-45).



5) Tunel escuro: Frequentemente, ao mesmo tempo em que ocorre o ruido, as
pessoas tém a sensacgao de serem puxadas muito rapidamente por um espaco
escuro, cComo uma caverna, um pog¢o, um canal, uma clausura, um tunel, um
funil, um vacuo, um vazio, um cano, um vale ou um cilindro (MOODY, 2004,
p.45).

6) Estar fora do corpo: Geralmente, apds a passagem rapida pelo tunel escuro,
a pessoa relata poder se ver olhando para o préprio corpo fisico de um ponto
de vista exterior a ele, qual espectador ou um terceiro que observasse as
imagens ou eventos em uma pecga de teatro ou em de um fiime (MOODY,
2004, p. 49).

7) Encontrar outras pessoas: Segundo Moody (2004, p.67), varias pessoas
relatam — ou no inicio de suas experiéncias ou depois de outros eventos —
terem se encontrado com outros seres espirituais, que aparentemente estavam
ali para acalma-las na transicdo da vida para a morte ou para avisa-las que
ainda ndo era tempo de morrer, convidando-os a retornar ao corpo fisico.

8) O Ser de Luz: De acordo com Moody (2004, p.70), o elemento comum mais
incrivel nos relatos de Experiéncia de Quase Morte e que provoca um efeito
invariavelmente profundo naqueles que o vivenciam é o encontro com a Luz.
Inicialmente turva, vai tornando-se cada vez mais brilhante, até alcancar um
brilho intenso e diferente. No entanto, embora ela apresente-se como um brilho
indescritivel, ndo agride os olhos nem ofusca, ndo impede que se vejam as
outras coisas a sua volta. Quem a vivenciou, refere-se a ela como um ser, um
“Ser de Luz”, pessoal, portador de uma personalidade muito definida. Desse
Ser de Luz emanaria um amor e carinho que vao além das palavras,
envolvendo, confortando e acolhendo o doente completamente, atraindo-o
irresistivelmente para ela.

Ainda que a descrigdo do Ser de Luz seja invariavel, a identificagdo desse
ser varia de individuo para individuo e, segundo Moody (2004, p.70), essa
identificacdo parece estar relacionada a formacgéao religiosa, estudos ou crenga
da pessoa envolvida. Logo depois de sua aparicdo, o Ser comecaria a
comunicar-se com a pessoa que estaria fazendo a transicdo, através de uma
espécie de telepatia, dando-se uma transferéncia direta e desimpedida dos
pensamentos, de forma tdo clara que nao haveria qualquer possibilidade de

nao se entender a comunicagao ou de se mentir para a luz. Essa comunicagao,



apesar de nem sempre ser feita na lingua materna da pessoa, € por ela
entendida perfeitamente. A Luz questionaria a pessoa sobre o aproveitamento
de sua vida, como que convidando a uma avaliacdo das ag¢des diarias diante
das oportunidades oferecidas pela vida. Esse questionamento, por mais
profundo e emocional que possa parecer, ndo seria formulado em tom de
condenacdo, mas de forma solidaria e amorosa. A questdo parece ser
abordada de forma a fazer a pessoa repensar as escolhas tomadas até ali,
ajudando-a a prosseguir no caminho da verdade.

9) Revisao: A aparéncia inicial do Ser de Luz e suas perguntas nao verbais e
investigativas levam a um momento de intensidade impressionante, durante o
qual é apresentada uma revisao panoramica da vida da pessoa, levando-a a
reflexao.

A principal caracteristica dessa lembranca € a de que ela é
extraordinariamente rapida e instantanea. Apesar da velocidade dessa revisao,
descrita por aqueles que a vivenciaram como uma exibicao de imagens visuais,
essa lembranga seria incrivelmente vivida e real. Essas imagens seriam
dotadas de cores brilhantes e provocariam forte emocgao e sentimentos ao seu
reconhecimento, provocando uma lembranca com riqueza de detalhes
(MOODY, 2004, p.75-76).

Algumas pessoas vivenciam a revisdo vivida e exata, porém nao relatam o
aparecimento do Ser de Luz. Essas experiéncias foram avaliadas por Moody
(2004, p.79) como vivéncias menos arrebatadoras emocionalmente, quando
comparadas com aquelas dirigidas pelo Ser de Luz.

10) A fronteira ou o limite: Em alguns casos, as pessoas referiram que se
aproximavam de algum tipo de fronteira ou limite, descrito como uma represa,
uma névoa cinza, uma porta, uma cerca num campo ou simplesmente uma
linha (MOODY, 2004, p. 83).

11) A volta: Até o retorno, as experiéncias vivenciadas no processo de morte
costumam provocar uma mudanca interessante de atitude da pessoa em
relacdo a vida. Aquelas pessoas, que chegaram a vivenciar certo grau de
profundidade em suas experiéncias, relataram o desejo de ndo retornar ao
corpo fisico. Esses casos estdo mais relacionados a experiéncia dos Seres de
Luz. Muitas pessoas referem que retornaram ao corpo fisico por sentirem-se

responsaveis por alguém, embora tivessem desejado ardentemente ficar onde



estavam. Outras relataram que estavam felizes por terem retornado, apesar de
terem se sentido confortaveis e seguras nessa nova experiéncia. A maioria néo
sabe explicar como foi o retorno ao corpo fisico, enquanto outras associam o
mesmo a uma decisido pessoal de voltar a vida. Ainda ha aquelas pessoas que
consideraram que o0 amor ou as oragdes dos amigos e familiares, efetivamente,
puxaram-nas de volta da morte, independente de seus proprios desejos
(MOODY, 2004, p. 89).

Em varios relatos, algumas pessoas lembram de terem sido arrastadas
rapidamente de volta pelo tunel escuro através do qual se foram nos momentos
iniciais da experiéncia. Poucos sdo os que vivenciam a reentrada real no corpo
fisico. A maioria relata que simplesmente sentiu que no fim da experiéncia
passou a dormir ou tornou-se inconsciente, para mais tarde acordar no corpo
fisico. Daqueles que se lembram, referem freqientemente a sensag¢ao de uma
sacudida (MOODY, 2004, p.91).

Tipicamente, as sensagdes e 0s sentimentos associados a Experiéncia de
Quase Morte permanecem por algum tempo, depois de resolvido o problema
de saude envolvido. Muitas pessoas relatam pranto e tristeza por terem de
viver nesse mundo apés vislumbrarem o outro. Outras pessoas guardam o
sentimento maravilhoso vivenciado naquele momento, como uma sensagao
indescritivel que passa a ser lembrada frequentemente.

12) Contando aos demais: Uma pessoa que tenha passado por uma
experiéncia de quase morte ndo tem duvida alguma sobre a sua realidade e
importancia. Moody atentou-se a observar a funcionalidade e equilibrio das
personalidades por ele entrevistadas. Observou também que, por mais que
essas pessoas tenham certeza da vivéncia por que passaram, elas evitam
comentar as experiéncias na sociedade, pois geralmente ninguém lhes da
crédito (MOODY, 2004, p.94-96).

13) Efeitos sobre a vida: Sao frequentes, entre aqueles que vivenciaram a
Experiéncia de Quase Morte, os relatos de mudanga de atitude ou abordagem
em relacdo a vida, como se o significado da vida tivesse sido ampliado e
aprofundado por tal experiéncia. Muitas pessoas relatam terem tornado-se
mais reflexivos e preocupados com as questdes filosoficas profundas. Alguns

mencionaram que passaram por mudangas em seus conceitos sobre mente e



da importancia relativa ao corpo fisico em oposi¢cdo a mente (MOODY, 2004,
p.98-99).

Em numero reduzido de casos, houve relatos de que, depois da
experiéncia, as pessoas adquiriam ou passaram a notar faculdades de intuicao
beirando a poderes psiquicos, como percepgdao dos problemas dos outros,
capacidade de confortar, de perceber niveis vibratérios de natureza sutil
(MOOQODY, 2004, p.100-101).

Essas pessoas tiram licdes altruistas da experiéncia vivenciada. Quase

todas enfatizam a importancia de tentar cultivar o amor pelos outros, um amor
unico e profundo. Também enfatizam a importancia de buscar o conhecimento,
processo percebido como extra-corporeo e eterno. A Experiéncia de Quase
Morte parece ter estimulado a busca de novos objetivos, novos principios
morais € uma determinacado renovada de tentar viver de acordo com essas
normas, sentimentos destituidos de instantdnea santidade ou de infalibilidade
moral (MOODY, 2004, p.102).
14) Novas visdes da morte: E fato que a Experiéncia de Quase Morte exerce
um efeito profundo na atitude da pessoa em relagdo a morte fisica,
especialmente para aqueles que ndo esperavam previamente que qualquer
coisa acontecesse depois da morte. Quase todos expressam o sentimento de
nao temer mais a morte (MOODY, 2004, p.102).

Do mesmo modo, todos desaprovam o suicidio como meio de retornar a
realidade que vivenciaram durante suas experiéncias. A razao pela qual a
morte ndo € mais assustadora é atribuida, segundo Moody (2004, p. 104), ao
fato de que a partir da experiéncia, a pessoa ndo nutre mais duvidas sobre a
sua sobrevivéncia a morte fisica. Nao se trata mais de uma mera possibilidade
abstrata, mas de um fato de sua experiéncia.

Outro fato interessante encontrado por Moody (2004, p.105) foram os
estados psicologicamente positivos relacionados a morte. Até mesmo aquelas
pessoas que previamente tinham uma convicgao tradicional sobre a natureza
do mundo depois da morte, parecem ter se afastado de tal conviccdo apos seu
préprio encontro com a morte. Assim, a idéia do paraiso e do inferno nao foi
descrita por nenhuma das pessoas que vivenciaram a EQM (Experiéncia de
Quase Morte). O modelo de recompensa e punigdo é abandonado e

descartado. Mesmo no momento em que sao confrontados com as acgdes



diante da vida, no lugar do antigo padrao, muitos parecem ter retornado com
um novo modelo e uma nova compreensao do mundo do Além — uma visao
que nao traz o julgamento unilateral, mas um desenvolvimento cooperativo em
relagdo ao objetivo final da auto-realizacdo. Essas pessoas ficam com a
certeza de que o desenvolvimento da alma, bem como das faculdades
espirituais de amor e de conhecimento, continuam do outro lado, por um
periodo de tempo e com uma profundidade que podem ser imperfeitamente
vislumbrados enquanto se tem um corpo fisico, obscuramente (Moody, 2004,
p.106).

15) Corroboragao: Segundo Moody (2004, p.106), “naturalmente, surge como
questao a consideracao de que qualquer evidéncia da realidade das EQMs
pode ser conseguida independentemente das descri¢des das experiéncias em
si mesmo”.

Relatos de pessoas que estiveram fora do corpo e que vislumbraram
eventos do mundo fisico nesse interludio parecem poder ser comprovados. A
descricdo de eventos testemunhados enquanto fora do corpo confere
satisfatoriamente com o que de fato ocorreu. Pacientes sem o minimo de
conhecimento meédico podem descrever corretamente e em detalhes o
procedimento usado nas tentativas de ressuscitacdo, muito embora esses
eventos tenham acontecido enquanto os médicos sabiam que os pacientes
envolvidos estavam mortos (MOODY, 2004, p.107).

Em varios casos, as pessoas surpreendem os seus médicos com relatos
dos eventos que presenciaram enquanto estavam fora do corpo. Moody
exemplifica-os em seu livro (MOODY, 2004, p107-108). Em alguns casos, ele
foi capaz de obter o depoimento independente de outras pessoas para
confirmar os eventos. Mesmo assim, o autor descarta que essas suas
comprovacdes possam ter valor cientifico sobre os acontecimentos, uma vez
que na maioria das vezes o fato a ser comprovado em si € atestado apenas
pela propria pessoa que estava morrendo € no maximo por dois amigos
proximos e conhecidos. Até mesmo nos exemplos excepcionais dramaticos e
altamente confirmados, o autor relata ter prometido ndo revelar os nomes

verdadeiros dos pacientes.



Moody chega a comparar os relatos encontrados com aqueles divulgados
nas obras mais antigas, como O Livro Tibetano dos Mortos e o Mito do Er, de
Platdo (Moody, 2004, p. )

A partir de Moody (1975), a Experiéncia de Quase Morte passou a ser
amplamente investigada por varios pesquisadores, de diversas especialidades,
em diferentes situagcbes clinicas de morte iminente e/ou parada cardio-
respiratoria e avaliada sob variados parametros. Dentre esses pesquisadores,
destacam-se, seja pelo numero de trabalhos publicados, pela importancia
clinica a eles associada ou pela experiéncia adquirida, os neuro-psiquiatras
Peter Fenwick e Bruce Greyson; os cardiologistas Michail Sabom e Pim van
Lommel; as psiquiatras Elisabeth Kibler-Ross e Sara Kreutziger; o pediatra
Melvin Morse; os psicologos Kenneth Ring, Phillis Atwater e Margo Grey,
dentre outros.

As pesquisas sobre Experiéncia de Quase Morte sugerem que as EQMs
sao referidas por aproximadamente 12 a 18% dos pacientes que sobreviveram
a uma parada cardiaca (PARNIA et al., 2001; VAN LOMMEL et al., 2001;
GREYSON, 2007). Segundo os estudos retrospectivos, as pessoas que
vivenciaram uma EQM, habitualmente, sdo consideradas psicologicamente
saudaveis, nao diferindo de grupos controle em relagdo a idade, sexo, etnia,
religido, religiosidade ou saude mental (GREYSON, 1991 e 2007). Outro dado
interessante, revelado por esses estudos, € que o0s sujeitos que vivenciaram
um EQM n&o podem ser distinguidos da populagdo em geral quanto a
inteligéncia, presencga de possivel neurose, introversao ou tragos de ansiedade
(LOCKE e SHONTZ, 1983). Contudo, esses sujeitos parecem ter maior
facilidade de sofrer hipnose e com mais frequéncia recordam-se de sonhos,
tém maior facilidade de visualizacdo mental de imagens, além de lembrarem-se
mais facilmente de traumas vivenciados na infancia e de apresentarem maior
tendéncia dissociativa resultante desses traumas (GREYSON, 2002). Segundo
Greyson (2007), esses estudos ndo esclarecem, entretanto, se os individuos
que apresentam essas caracteristicas tém maior propensao a ter EQM nos
momentos proximos a morte ou se esses tragos resultariam da propria EQM.

Uma hipotese plausivel e postulada para a explicacdo da EQM é que ela
seria produto da imaginagdo, construida pela prépria expectativa pessoal e

cultural do individuo, como uma ferramenta utilizada, por ele, para proteger-se



da ameacga de morte (RODIN, 1980; GREYSON, 1983 b, 2007). Segundo
Kellehear (1993), as crengas prévias parecem influenciar, de alguma forma, o
relato da EQM vivenciada pelas pessoas ao encontrarem-se proximas da
morte. Contudo, frequentemente, individuos que vivenciaram uma EQM
relatam que essa experiéncia opde-se totalmente as expectativas pessoais e
religiosas alimentadas por eles em relagdo a morte. GREYSON (2007) chama
a atencao para o fato de que individuos que nunca ouviram falar de EQM
descrevem o0 mesmo tipo de experiéncia que as pessoas que tém
conhecimento prévio sobre o fendmeno, da mesma forma que o conhecimento
prévio desse fendbmeno parece nao influenciar os detalhes vivenciados em
suas proprias experiéncias (GREYSON e STEVENSON, 1980; GREYSON,
1991). Além do mais, as experiéncias relatadas anteriormente a Moody (1975)
nao diferem daquelas que foram relatadas depois dessa data (ATHAPPILLY et
al., 2006). Outro fato que corrobora com a hipétese de que as EQMs nao sao
frutos da imaginagcdo € o de que as criangas também relatam EQMs com
caracteristicas semelhantes aos adultos (BUSH, 1983; MORSE et al., 1985;
SERDAHELY, 1990).

Embora se observem diferengas trans-culturais entre os pacientes
estudados, ndo parece ser, a experiéncia em si, a causa dessas diferencas,
mas a maneira como a experiéncia € interpretada e vivenciada por cada um.
Segundo Roberts e Owen (1988), essa experiéncia central muitas vezes é
representada por imagens, conceitos e simbolos cultuados pelos pacientes.

Alguns autores formulam a hipotese de que as EQMs sé&o frutos de andxia
ou hipdxia, fatores comuns nos processos de morte cerebral (RODIN, 1980).
Entretanto, segundo Greyson (2007), existem situa¢des onde ocorre EQM sem
que tenha havido comprovagao de estado de hipdxia ou andxia, como nos
casos de doencgas nao fatais ou acidentes que quase ocorreram, dos quais 0s
individuos sairam ilesos. Vivéncias associadas a hipdxia sao superficialmente
similares as EQMs, sendo que as caracteristicas comuns observadas entre
estado de hipoxia induzida, por aceleragdo rapida em pilotos de cacga
(associada a periodos breves de inconsciéncia), e as EQMs, s&o a visdo do
tunel e de luzes brilhantes, a sensacdo de estar flutuando, as sensacdes
agradaveis e de prazer, breves fragmentos de imagens visuais e, em raras

vezes, a sensacao de sair do corpo (WHINNERY, 1997). Outro fato importante



de ser ressaltado € que as EQMs n&o apresentam sintomas tipicos de hipodxia,
como convulsdes mioclonicas, amnésia retrégrada para os eventos ocorridos
antes da perda de consciéncia, movimentos automaticos, efeitos de memoria,
formigamento das extremidades e em torno da boca, confusdo e desorientacao
ao acordar. Estados de hipoxia e anoxia também costumam produzir
alucinagdes idiossincrasicas e assustadoras que induzem o individuo a
agitagdo e aumento de agressividade, sintomas completamente diferentes dos
sentimentos de paz consistente e universalmente descritos nas EQMs. Estudos
bioquimicos de pacientes préximos da morte também demonstram que os
niveis de oxigénio n&do sao mais baixos em pessoas que apresentaram uma
EQM quando comparados com aquelas que n&o a tiveram (VAN LOMMEL,
2001).

Outra hipdtese aventada para os sintomas de EQMs é a de que elas
estariam relacionadas a um estado de hipercapnia (MORSE et al., 1989;
JANSEN, 1997). As caracteristicas semelhantes a EQM relacionadas a
hipercapnia sao raras e isoladas, incluindo sensagao de sair do corpo, visdo de
uma luz brilhante, escuriddo no vazio, revisao de vida, sentimentos de paz.
Além disso, tém ocorrido EQMs em pacientes cujos niveis de dioxido de
carbono n&o estavam elevados (MORSE et al., 1989; PARNIA et al., 2001).
Alguns autores alegam que, se a hipercapnia fosse, de fato, importante para o
fendbmeno da EQM, as EQMs deveriam ser muito mais frequentes do que as
observadas nas paradas cardiacas (VAN LOMMEL et al., 2001).

Por outro lado, alguns autores acreditam que as EQMs sejam alucinagdes
provocadas por medicacbes comumente prescritas para pacientes terminais,
para correcao de disturbios metabdlicos ou por mau funcionamento cerebral.
Porém, varias EQMs foram descritas por pacientes que ndo estavam com
disfungbes organicas nem metabdlicas que pudessem causar alucinagdes.
Também se observou que pacientes que recebem medicagdes referem-se
menos as EQMs do que aqueles que nao a recebem (OSIS e HARALDSSON,
1977; GREYSON, 1990).

Segundo Osis e Haraldsson (1977), do ponto de vista organico, 0 mau
funcionamento cerebral produz comumente turvagdo da consciéncia,
irritabilidade, medo, agressividade, visdes idiossincrasicas, ou seja, efeitos

totalmente diferentes dos sentimentos de paz e clareza de pensamentos,



conteudos previsiveis e tipicos das EQMs. O delirio costuma estar associado a
visdo de pessoas vivas, ao passo que 0s pacientes proximos a morte e sem
alteragdes de consciéncia quase invariavelmente véem pessoas ja falecidas.
Pacientes febris ou andxicos, proximos a morte, referem menos EQMs ou
experiéncias menos elaboradas do que os pacientes que nao estdo em uso de
farmacos e que nao estao febris nem andxicos (OSIS e HARALDSSON, 1977).
Segundo Greyson (2007), Kelly et al.(2006) acredita que esses fatos sugerem
que o delirio induzido por drogas ou provocado por problemas metabdlicos
pode inibir a EQM ou fazer com que o paciente ndo se lembre de té-la
vivenciado.

Outra especulagdo em torno das causas das EQMs é a de que elas seriam
fruto da acdo de neurotransmissores cerebrais, como endorfinas ou outros
opidides enddégenos liberados sob estresse (CARR, 1982; SAAVEDRA-
AGUILLAR e GOMEZ-JERIA, 1989). GREYSON (2007) argumenta que a acéo
das endorfinas produz alivio da dor e sensacdo de bem-estar que comumente
persistem por horas, enquanto as EQMs sao floreadas por sintomas de curta
brevidade.

Segundo Jansen (1997), existe uma substancia, a quetamina, que poderia
provocar, dentre outros sintomas, sensacdo de estar fora do corpo, da
passagem pelo tunel, de sentimento de ocorréncia de morte e comunicagao
com Deus. Em tese, ele acredita que um agente enddégeno neuroprotetor
similar a quetamina poderia ser liberado pelo corpo em condi¢des de estresse.
Entretanto, alega Fenwick (1997) que as experiéncias com quetamina
geralmente estdo associadas a imagens bizarras e assustadoras, reconhecidas
como ilusdo, em detrimento das EQMs, geralmente associadas com a
sensacao de prazer e realidade.

Outros autores especulam a associagdo de outras substancias,
especificamente adrenalina, serotonina, vasopressina e glutamato como
causadoras das EQMs, porém essa associagdo nao foi comprovada (MORSE
et al. 1989; SAAVEDRA-AGUILAR e GOMEZ-JERIA, 1989; JANSEN, 1997).

Também foi formulada a hipotese de que as EQMs estariam relacionadas a
excitacdo de algumas regides anatdbmicas do cérebro, mais frequentemente ao
lobo temporal direito (MORSE et al. 1989; SAAVEDRA-AGUILAR e GOMEZ-

JERIA, 1989). Porém, observou-se que convulsdes do lobo temporal ndo estéao



associadas a EQM (RODIN, 1989). Por outro lado, a estimulacéo elétrica dos
lobos temporais esta associada ao desencadeamento de fragmentos de
musica, lembranga de cenas isoladas e repetitivas que parecem familiar,
audicado de vozes, experiéncias de medo e outras emogdes negativas, visdes
bizarras, imagens oniricas e uma ampla escala de sensag¢des somaticas nunca
relatadas pelas EQMs (HOROWITZ e ADAMS, 1970; GLOOR, 1990).

Outros neurologistas tém especulado sobre a participacdo da area
relacionada a atencao no lobo frontal, da area relacionada a orientagao no lobo
parietal, do talamo, do hipotalamo, da amidala, do hipocampo e dos filamentos
de Reissner na espinha vertebral (CARR, 1982; SAAVEDRA-AGUILAR e
GOMEZ-JERIA, 1989). Segundo Greyson, Kelly et al. (2006) acreditam que,
ainda que quaisquer dessas hipdteses aventadas venham a ser comprovadas,
elas teriam como principal objetivo sugerir caminhos cerebrais por meio do qual
uma EQM pudesse expressar-se ou ser interpretada, mas nao
necessariamente 0s mecanismos causais envolvidos. Esses autores
argumentam que, correlacionar um estado cerebral com uma experiéncia ndo
implica, necessariamente, que esse estado cerebral seja a causa dessa
experiéncia. Certo estado cerebral poderia, no maximo, refletir ou permitir o
acesso a experiéncia.

Os estudos comprovam que, independente da causa, as EQMs podem
alterar, de forma dramatica e permanente, as atitudes, as crencas e os valores
dos individuos que passam por essa experiéncia. Os efeitos positivos pos-
EQMs incluem ampliacdo da espiritualidade, maior preocupagdo com as
pessoas, aumento da valorizagdo da vida, diminuicdo do medo da morte,
menor preocupagao com o materialismo e com a competitividade (SABOM,
1982 apud GREYSON, 2007).

Noyes (1980) observou, dentre as mudancgas de atitude pessoal pos-EQM,
diminuicdo de medo da morte, sensagdo de relativa invulnerabilidade,
sentimento de importancia ou de potencial para uma missao a ser cumprida e
fortalecimento na crencga da vida apds a morte.

Também é comumente relatado: maior apreco pela vida, renovacéo do
sentido da vida, maior flexibilidade para e aumento da confianga para lidar com
as adversidades da vida, valorizacdo do amor e do servico ao préximo,

diminuigdo da preocupacao com status social e bens materiais, aumento da



compaixao, valorizagdo da espiritualidade e reducgao significativa do medo da
morte (RING, 1980, 1984). Para Bauer (1985), Experiéncias de Quase Morte
conduzem a mudanga positiva em relagdo ao significado da vida - sentido e
finalidade - favorecendo a aceitacdo da morte.

Estudos comparativos, entre pacientes que vivenciaram uma EQM com
aqueles que n&o a vivenciaram, demonstram que o0s que vivenciaram a
experiéncia tiveram um aumento do altruismo, diminuicdo do medo da morte,
aumento da crenga na existéncia de vida apos a morte, aumento do interesse e
do sentimento religioso, diminuigdo do desejo do sucesso material e da
aprovagao de outros (FLYNN, 1982).

Estudos realizados entre pessoas que chegaram perto da morte,
comparando as que vivenciaram uma EQM em relagdo as que néo a
vivenciaram, diagnosticam que as pessoas que vivenciaram a experiéncia
passaram a dar valor significantemente mais baixo ao status, ao sucesso
profissional, aos aspectos materiais e a fama (GREYSON, 1983 a). Ao mesmo
tempo a morte passou a apresentar-se de forma menos ameagadora (Greyson,
1992).

Apébs a vivéncia de uma EQM, algumas pessoas referem escutar vozes
internas e continuas que sao experimentadas como sendo reais, embora nao
ouvidas por outras pessoas (MOODY, 1975; GREYSON, 1997 a), que podem
ser comparadas com as alucinagbes de carater benigno observadas
normalmente entre 10 a 47 % da populagdo em geral (BENTALL, 2000;
GREYSON e LIESTER, 2004). Essas vozes internas estao frequentemente
associadas a melhora do funcionamento psico-social e ndo a piora, como
invariavelmente €& observado nos casos de alucinagdo associada a
esquizofrenia (GREYSON e LIESTER, 2004).

Um outro aspecto das EQMs que chama a atencéo € que essa experiéncia,
por si sO, pode suscitar tranquilidade em relacdo a morte, auséncia de
ansiedade e de dor, aparente reencontro com entes amados ja falecidos e a
experiéncia do amor incondicional. Observou-se que essas pessoas, ao
vivenciarem uma EQM demonstraram menos medo da morte do que as que
nao a vivenciaram, vendo a morte como algo menos ameacgador (GREYSON,
1992). Entretanto, apesar desse novo sentimento em relacdo a morte, essas

pessoas tipicamente apresentam uma evidente diminuicdo da ideagao suicida



(GREYSON, 2007). Assim, a EQM fundamenta a vida de sentido e propdsito,
reduzindo a ideagao suicida, ao promover um sentido de unidade com algo que
transcende a personalidade, re-significando as falhas e as perdas pessoais,
ressaltando o propdsito e a alegria de viver, ampliando a auto-estima.

Segundo Greyson (2002, 2007), alguns fendmenos das EQMs sao dificeis
de serem explicados a partir dos conhecimentos fisiolégicos e psicolégicos da
atualidade. Por ex., certos pacientes relatam que observam seus corpos de
pontos diferentes do espaco, podendo descrever com precisao tudo o que lhes
ocorria em volta no momento em que se encontravam ostensivamente em
volta; ou perceberam eventos confirmados posteriormente e que ocorreram a
uma distancia que nao poderia ser alcangada pelos 6rgaos do sentido (RING e
LAWRENCE, 1993), incluindo individuos cegos que descreveram percepgdes
visuais exatas durante suas EQMs.

Pessoas que passaram por uma EQM também relatam terem encontrado
individuos falecidos recentemente, cujas mortes ainda ndo haviam tomado
conhecimento (MOODY, 1975).

Greyson (2007) avalia que tais caracteristicas transcendentais e misticas,
advindas de um estado de consciéncia ampliado nos momentos em que o
cérebro esta gravemente danificado, desafiam a suposicdo comumente
formulada pela neurociéncia, que costuma afirmar que a consciéncia é
unicamente o produto dos processos cerebrais, ou que a mente € um
epifendmeno de eventos neurolégicos. As pesquisas acerca de fendbmenos
como a EQM demonstram a insuficiéncia e limitacdo dos modelos atuais de
compreensao e conhecimento da relagdo mente-cérebro. Um modelo
adequado, na concepg¢ao de Greyson, deve ser capaz de explicar como a
consciéncia pode funcionar de forma tdo complexa durante a EQM, a partir da
observacao cientifica de que a percepcédo sensorial, a memodria e o ato de
pensar continuam a ocorrer durante uma parada cardiaca ou sob a anestesia
geral. Para os modelos atuais, essa concepgao seria impossivel.

Segundo van Lommel (2004), alguns pacientes que sobreviveram a uma
crise de vida ameacadora relatam essa experiéncia extraordinaria, que
acontece com uma frequéncia cada vez maior, associada ao aumento de
sobrevida ocasionada pelas melhorias das modernas técnicas de ressuscitagao

cardio-pulmonar. Van Lommel reforca que o conteudo das EQMs e seus



efeitos, nos pacientes, sdo semelhantes em todo o mundo e independem da
cultura ou do tempo.

Para ele (2004), a EQM pode ser definida como memoria de impressdes do
que ocorre durante um estado especial da consciéncia, que incluem varios
elementos especiais, como experiéncia fora do corpo, visualizagao de um tunel,
vislumbre de uma luz intensa, encontro com parentes falecidos ou uma reviséo
vitalicia. EQMs s&o reportadas em uma série de circunstancias clinicas, como
parada cardiaca (morte clinica), choque hipovolémico, dano cerebral traumatico
ou intra-cerebral hemorragico e asfixia por afogamento, mas também podem
ocorrer em doengas graves nao implicadas em risco de vida iminente e durante
a fase terminal de enfermidades que s&o chamadas “visbes no leito de morte”.
Vale a pena lembrar que, a esse respeito, Bozzano havia publicado pelo menos
trés monografias, a saber: Delle Apparizioni di Defunti al Leto di Morte, em
1906; Dei Fenomeni di Telecinesia in Rapporto com Eventi di Morte, em 1922 e
Musica Transcendentalli, também em 1922. Segundo van Lommel (2004),
essas experiéncias também costumam ser relatadas nos acidentes em que a
morte tenha parecido inevitavel, como acidentes de transito ou de alpinismo.

O mais interessante e inexplicavel, segundo van Lommel (2004), é que a
EQM é transformacional, causando modificagcdes profundas da perspicacia de
vida e perda do medo da morte.

Van Lommel (2004) chama a atencéo para as implicagdes bioéticas da
constatagdo da EQM como fendmeno, particularmente para os casos de
transplante de 6rgaos, quando pacientes em coma s&o declarados mortos por
seus médicos. Segundo ele, recentemente, varios trabalhos foram publicados
nos Paises Baixos sobre os relatos de pacientes que experimentaram a
consciéncia no estado de coma apos acidente de transito severo, encéfalo-
mielite aguda disseminada ou complicagdes decorrentes de hipertensao
cerebral apds cirurgia para tumor de cérebro. Esses pacientes, apds
recuperarem a consciéncia, relataram ter experimentado clara consciéncia,
como memorias, emocgdes e percepcao de estarem fora e acima do corpo
durante o periodo de coma, vendo inclusive enfermeiras, médicos e familiares.

Van Lommel (2004) ainda questiona se o parametro de morte encefalica,
largamente utilizado na atualidade, principalmente apds o desenvolvimento de

técnicas intervencionistas como o Transplante de Orgdos, é licito como



determinante da morte do ser ou se o diagnéstico de morte encefalica ndo seria
apenas o inicio de um processo, do morrer, de duracdo variavel, que nao
parece interromper a manutengdo da consciéncia. Segundo ele, a partir das
EQMs parece necessario especular sobre o que aconteceria com a consciéncia
durante o periodo de morte cerebral e se, de fato, pode-se afirmar existir uma
correlagdo segura entre consciéncia e integridade da fungao cerebral. Enfim,
segundo o seu entendimento, os estudos sobre as EQMs tém suscitado varias
interrogacdes sobre a consciéncia, implicando na reformulagcéo de conceitos e
convencbes, atualmente estabelecidos na ciéncia e que podem néo

corresponder a verdade.

5.3 Fatos Espiritas

Durante os anos de 1870 a 73, Sir William Crookes™, quimico e fisico
conceituado pela ciéncia por suas importantes descobertas e invencoes,
passou a dedicar-se assiduamente ao estudo em uma area das ciéncias
naturais que, segundo o proéprio autor, oferecia ao homem de ciéncia um solo
quase virgem. Tencionava esbogar a operagao das leis e forgas da natureza
onde outros cientistas ndo viram mais que a agao de seres sobrenaturais,
tomando-as equivocadamente como independentes de qualquer lei ou
obediéncia a qualquer forgca sendo a da sua propria livre vontade (Crookes,
2008, p.20).

Crookes publicou seus estudos pela primeira vez no Quartely Journal of

Sciences, em janeiro de 1874.

? William Crookes descobriu o elemento atémico Talio, em 1861, de nimero atdbmico 81 e
identificou a primeira amostra de Hélio, em 1895. Foi o inventor do radidbmetro de Crookes e
desenvolveu os tubos Crookes. Foi um pioneiro na construgao e no uso de tubos de vacuo para
estudar fendmenos fisicos. Foi também um dos primeiros cientistas a pesquisar os plasmas.
Criou um dos primeiros instrumentos para estudar a radioatividade nuclear, o espintariscopio
Foi eleito membro da Sociedade Real em 1863, recebeu dessa organizagdo a Royal Gold
Medal em 1875 por suas varias pesquisas no campo da Fisica e da Quimica, a Davy Medal em
1888 e a medalha Sir Joseph Medal em 1904. Crookes foi nomeado cavaleiro pela Rainha
Vitéria em 1897 e recebeu a Ordem do Mérito em 1910. Ocupou diversas vezes a cadeira de
Presidente da Royal Society, da Chemicak Society, da Institution of Eletrical Engineers, da
British Association e da Society for Psychical Research. Em 1859 fundou o Chemical News,
que editou, e em 1864 tornou-se redator do Quarteley Journal of Science

(http://gesp.org.br/biografias/biowilliam_crookes.htm) 20/04/2009, 21h.



Segundo suas constatagdes, os diversos fendmenos por ele atestados
seriam tdo extraordinarios e tdo inteiramente opostos aos mais enraizados
pontos de credo cientifico — entre outros, a universal e invariavel acdo da forga
gravitacional — que, se ndo os houvesse testemunhado com seus préprios
sentidos da vista e do tato — testemunho corroborado pelos sentidos de todas
as pessoas presentes a sua investigagao — custaria a acreditar (Crookes, 2008,
p.21).

Ao certificar-se da ocorréncia de certos fatos maravilhosos, dos quais havia
ouvido falar, chegou a mesma conclusao, como todo pesquisador imparcial, de
que ali havia alguma coisa, nao podendo, justamente por sé-lo estudante das
leis da natureza, recusar-se a continuar em tais pesquisas, qualquer que fosse
o ponto a que elas o pudessem conduzir (Crookes, 2008, p.21).

A finalidade de seus trabalhos foi a de conhecer a série de manifestacdes
que se produziram em sua propria casa, em presenga de testemunhas dignas
de fé, e sob condicbes dos mais severos exames possiveis. Para reforcar a
veracidade dos fatos, Crookes argumentou que esses mesmos fatos repetiram-
se por pessoas independentes, que os teriam observado em outros tempos e
lugares (CROOKES, 2008, p.27).

Tendo-se assegurado de sua realidade, entendeu que seria uma covardia
moral negar o seu testemunho cientifico, ainda que suas publicagbes
precedentes sobre o assunto tivessem sido ridicularizadas por criticos que
nada em absoluto conheciam do assunto, mas que poderiam - se realmente o
quisessem - ver e julgar por si mesmos a veracidade daqueles fenémenos
(Crookes, 2008, p.26).

As centenas de fatos por ele observadas produziram-se em sua propria
casa, em épocas por ele designadas e em circunstancias que excluiam
absolutamente o emprego e o auxilio do mais simples instrumento,
necessitando somente da presenca de um médium. Compds, ele mesmo, a
roda de observadores, introduzindo todos os incrédulos que lhe convieram,
impondo condigdes escolhidas com cuidado, para evitar propositalmente toda a
possibilidade de fraude (Crookes, 2008, p.28).

Crookes classificou os fenbmenos por ele observados, dos mais simples

aos mais complexos em:



1) Movimento de corpos pesados com contato, mas sem esforgo mecanico:
Esse movimento variou em grau, desde o tremor de um aposento e do seu
conteudo, até a elevagao ao ar de um corpo pesado (Crookes, 2008, p.29).
2) Fendbmeno de percussdao e outros sons da mesma natureza: Segundo
Crookes (2008, p.30-32), os sons produzidos eram variados, apresentando-se
como pancadas delicadas, como se produzidas pela ponta de um alfinete;
detonagdes no ar; ligeiros ruidos, gorjeio de passaros. Nessa investigacao,
Crookes utilizou-se dos médiuns Sr Danil Douglas Home e Sra Kate Fox.
Crookes (2008, p.32) afirma que desde o comego de suas pesquisas
verificou que tais fendmenos ndo eram causados simplesmente por uma forga
cega, mas que uma inteligéncia os dirigia ou lhes estava associada. Os ruidos
foram repetidos por ele em numero determinado, tornando-se ora fracos ou
fortes, ao seu pedido, ressonando em lugares diferentes; inclusive
respondendo argui¢des, por sinais convencionados previamente.
3) Movimentos de objetos pesados colocados a certa distancia do médium: De
acordo com Crookes (2008, p.33-34), exemplos em que 0s corpos pesados,
tais como mesas, cadeiras e canapés se puseram em movimento, sem o
contato do médium, foram muito numerosos. Segundo seus relatos, ele obteve
varias vezes a repeticdo de uma experiéncia, que a comissao da Sociedade
Dialética considerou como concludente.
4) Mesas e cadeiras elevadas do chao sem ninguém l|hes tocar: Segundo
Crookes (2008, p.34-35), em cinco ocasides diferentes, uma pesada mesa da
sala de jantar elevou-se de algumas polegadas a um pé e meio acima do
soalho, em condicdes especiais que tornavam a fraude impossivel. Em outra
feita, uma pesada mesa elevou-se acima do soalho, em plena luz do dia,
enquanto ele mesmo segurava o0s pés e as maos do médium. Ainda outra vez,
a mesa elevou-se do solo, ndo somente sem |Ihe tocarem, mas sob condi¢cdes
previamente preparadas, de maneira a por fora de duvida a prova desse fato.
5) Elevagdo de corpos humanos: Segundo Crookes (2008, p.35-37), fatos
como a elevagao de corpos humanos foi produzida quatro vezes em sua
presenca, sendo que o0s casos, dessa natureza, mais notaveis, por ele
testemunhados, realizaram-se com o médium Sr Home. Crookes afirmou que
‘rejeitar a evidéncia dessas manifestagdes equivaleria a rejeitar todo o

testemunho humano, qualquer que seja, pois ndao haveria fato, na histéria



sagrada ou na profana, que se apdie sobre provas mais decisivas” (CROOKES,
2008, p.37).

6) Movimento de diversos objetos sem contato: Vibragcdo de notas a distancia
em um piano; projecdo de porta-cartas através do aposento; elevacao de
garrafa e cdlice acima da mesa; elevacdo de colar de coral numa das
extremidades; movimento de péndulo encerrado em uma vitrina solidamente
presa a parede (CROOKES, 2008, p.38).

7) Aparigdes luminosas: Sob as mais rigorosas condigdes de exame, Crookes
(2008, p.39) relata ter visto um corpo sodlido, luminoso por si mesmo, pouco
mais ou menos volumoso e da forma de um ovo de perua, flutuar, sem ruido,
pelo meio do aposento, elevar-se, por momentos, mais alto do que poderia
fazer qualquer dos assistentes que se apoiasse sobre a ponta dos pés, e
depois descer, vagarosamente, para o assoalho. Esse objeto teria sido
visualizado por mais de dez minutos e, antes de desaparecer, teria batido trés
vezes na mesa, com ruido semelhante ao de um corpo duro e sdlido.

8) Aparicbes de Maos, luminosas por si mesmas, ou visiveis a luz ordinaria:
Crookes (2008, p.40) cita, como exemplos, alguns dos numerosos casos em
que testemunhou essas maos em plena luz. Segundo ele, pequena mao de
muito bela forma elevou-se de uma mesa da sala de jantar e deu-lhe uma flor;
apareceu e desapareceu por trés vezes, convencendo-o da aparicao. Em outra
ocasido, uma pequena mao e um pequeno braco, como se fora de uma
crianga, apareceram agitando-se sobre uma senhora que se sentava por perto.
Essa aparicdo veio a ele, bateu no seu brago e puxou varias vezes o seu
paleté. Outra vez, um indicador e um polegar foram vistos arrancando as
pétalas de uma flor que estava na botoeira do Sr Home, depositando-as diante
de varias pessoas sentadas perto dele.

9) Escrita direta: Este termo foi descrito por Crookes (2008, p.43) para designar
a escrita que ndo é produzida por nenhuma das pessoas presentes. Fora
possivel obter varias vezes palavras e comunicacbes escritas em papel
marcado com seu sinete particular. Sob condigdes as mais rigorosas de
controle, Crookes afirmou ter ouvido na escuridao o ranger do lapis a mover-se
sobre o papel.

10) Formas e figuras de fantasmas: Esse foi o fendmeno considerado por

Crookes (2008, p.45) como o mais raro de todos. Ele dependeria de condi¢des



delicadas, necessitando-se tdo pouca coisa para contrariar a manifestacao, que

ele soO tivera rarissimas ocasides de vé-los em condigbes satisfatérias. Os

casos por ele testemunhados tiveram o Sr. Home por médium. Em uma

ocasiao, essa forma teria sido visivel, durante varios minutos, por todas as

pessoas presentes ao mesmo tempo em que se via também o Sr. Home.

Diante desses fatos testemunhados, Crookes (2008, p.54-60) formulou

algumas teorias que pudessem explicar os fendbmenos observados:

VI.

VII.

VIII.

Os fendbmenos seriam todos resultados de fraude, de habeis disposi¢coes
mecanicas ou de prestidigitacdo. Nesse caso, os médiuns seriam
impostores e os assistentes seriam imbecis;

As pessoas, que assistem a uma sessao mediunica, seriam vitimas de
uma espécie de loucura ou de ilusdo e se persuadiriam de que se
produzissem fendbmenos que nao existiriam realmente;

Essa ilusdo seria resultado da ac&do consciente e inconsciente do
cérebro;

Os fendmenos produzidos seriam resultados advindos do espirito do
médium, que se associou talvez ao espirito de todas as pessoas
presentes ou de algumas somente;

Os fendbmenos seriam devido as agdes dos maus espiritos ou demonios,
que se manifestariam como querem e da maneira que lhes apraz, a fim
de destruirem o Cristianismo e de perderem-se as almas dos homens;
Os fendmenos seriam produzidos por certa classe de seres viventes na
Terra, imateriais, invisiveis aos olhos e, todavia, capazes, em certos
casos, de manifestarem a sua presencga, conhecidos por génios.

As manifestagcdes observadas seriam devidas a interferéncia dos
mortos: essa seria a teoria espiritual por exceléncia;

As manifestagcdes observadas seriam devidas a for¢a psiquica, sendo,
antes, um complemente das teorias IV, V, VI e VII. Essa teoria supde
que o médium ou o circulo das pessoas reunidas para formar um todo,
possui uma forga, um poder, uma influéncia, uma virtude ou um dom,
por meio dos quais seres inteligentes poderiam produzir os fenébmenos

observados.

Diante dos fatos, Crookes concluiu que, o que ha de certo, a partir de suas

observagdes, € que um meédium possuiria qualquer coisa que um ser comum



Nao possui e que essa coisa qualquer seria capaz de produzir uma acao a

distancia. Segundo ele:

Como a presencga de tal organizacdo é necessaria a produgédo dos
fenbmenos, € razoavel concluir que essa forga proceda desta
organizacdo por um meio ainda desconhecido. Assim como o proprio
organismo é movido e dirigido interiormente por uma forga que é a
alma, ou é governada pela Alma, Espirito ou Inteligéncia que constitui
o ser individual a que chamamos homem; também é razoavel concluir
que a for¢ca que produz o movimento, além dos limites do corpo, ¢é a
mesma que o executa dentro dos limites. E, assim como se vé muitas
vezes a forga exterior dirigida por uma inteligéncia, também é
razoavel concluir que a inteligéncia que dirige a forga exterior é a
mesma que governa interiormente. E a esta forga que dei o nome de
forca psiquica, porque este nome define bem a energia que, em
minha opinido, tem sua fonte na Alma ou Inteligéncia do homem
(CROOKES, 2008, p.58).

Em 1874, Crookes fora testemunha da materializacdo do espirito de Katie
King em diversas sessdes particulares, organizadas por ele mesmo e
assistidas por pequeno numero de pessoas. Diante de tamanha evidéncia,
Crookes (2008, p.84) declarou ter visto o bastante para “convencer-se
plenamente da sinceridade e da honestidade perfeitas da médium, Srta.
Florence Cook, e para crer, com todo o fundamento”, na materializacdo do
espirito de Katie.

Durante a semana que precedera a partida do espirito Katie, ela teria dado
sessdes na casa de Crookes, quase todas as noites, a fim de ser por ele
fotografada. Segundo Crookes (2008, p. 74), cinco aparelhos completos de
fotografias foram preparados para esse efeito. Eram cinco cdmeras escuras,
uma do tamanho de placa inteira, uma de meia placa, uma de quarta, e de
duas cameras estereoscopicas binoculares, que seriam dirigidas ao espirito ao
mesmo tempo, cada vez que ficasse em posi¢cao de se obter o retrato. Cinco
banhos sensibilizadores e fixadores foram empregados e grande numero de
placas foram preparadas previamente, prontas a servir, a fim de que nao
houvesse nem hesitagdo nem demora durante as operagdes fotograficas, que

seriam executadas por ele mesmo, assistido por um ajudante.



A biblioteca de sua casa teria servido de camara escura. Os amigos
presentes ficaram sentados no laboratério, em frente a cortina, e as camaras
escuras ficaram colocadas um pouco atras deles, prontas a fotografar o espirito
de Katie quando ele saisse, e a tomar o interior do gabinete todas as vezes que
a cortina fosse levantada para esse fim. Cada noite havia cerca de 3 ou 4
exposi¢cdes de placas nas 5 camaras escuras, o que forneceu pelo menos 15
provas por sessdo. Algumas se estragaram no desenvolvimento, outras ao
regular a luz: apesar de tudo, Crookes relatou ter conseguido 44 negativos,

alguns mediocres, alguns nem bons nem maus e outros excelentes (Figura 3).
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Figura 3: Fotografia com auxilio da luz elétrica de Crookes com o espirito de Katie King,
produzida em 20/07/1874.
(http://www.survivalafterdeath.org.uk/.../crookes/3htm ) 21/04/2009;15:00h

As pesquisas de Crookes foram corroboradas por varios outros
pensadores e cientistas de renome, como: Alexandre Aksakof’*, que também
teria estudado a fundo varios casos de materializacao, inclusive o de Katie
King, através da médium Sra. Cook, nos dias 32 e 28 de outubro de 1973,
anteriormente ao préprio Crookes (CROOKES, 2008, p. 90-96), além de ter

™ Alexandre Aksakof (1832-1903): Filésofo russo, Conselheiro Secreto do Czar, Conselheiro da
Corte e Conselheiro efetivo do Estado; cursou medicina em 1855, ao mesmo tempo que
interessava-se pelos fendmenos espiritas. Fez experiéncias com os médiuns Eglinton, Home,
Slade, d’Espérance e Sra. Cook ao estudar fantasmas e formas materializadas

(http://www.autoresespirtasclassicos.com/Autores%20Espiritas %20%20Diversos/Alexandre
%20Aksakof//Livro) em 20/04/2009 as 23:00h.


http://www.autoresespirtasclassicos.com/Autores%20Espiritas%20%20Diversos/Alexandre%20Aksakof//Livro
http://www.autoresespirtasclassicos.com/Autores%20Espiritas%20%20Diversos/Alexandre%20Aksakof//Livro

testemunhado outros fendbmenos ligados as materializagdes, provocadas por
outros médiuns; Cesare Lombroso’™, que estudou a médium Eusapia Palladino
e as manifestagdes provindas através dela, como transporte de objetos,
materializa¢des parciais, tiptologia, vozes diretas e outros fendmenos; William
James’® e Frederick Myers’’, que teriam estudado e trocado impressoes sobre
os fendmenos supra-normais da médium Leonora Piper, deixando importante
contribuigdo no campo da psicologia; e, dentre outros, Charles Richet’®, que
passando a estudar os fendbmenos de sonambulismo e hipnose em 1872, foi
convidado por Aksakof, em 1884, a participar de maneira efetiva dos estudos
dos fatos espiritas, pela observagcdo da médium Eusapia Palladino
(MAGALHAES, 2007, p.118).

Segundo Richet (MAGALHAES, 2007, p.118), as experiéncias memoraveis
do ano de 1884 foram executadas sob um rigoroso controle e convenceram-no
de que existiam coisas, incluindo o estudo, rejeitado pela ciéncia oficial, no
dominio da fisiologia experimental.

Tendo assistido a producdo fenoménica de Eusapia Palladino na lItalia,
Richet convidou-a a visitar a Franca, onde passara a estuda-la. Convencido da
existéncia dos fendmenos de mediunidade de efeitos fisicos e, bem mais ainda,
daqueles de efeitos intelectuais, Richet criou na Franca um periddico
especializado para este novo ramo da Ciéncia. Fundou em 1891 o Annales des
Sciences Psychiques, que foi, até 1919, a maior expressdo do movimento
mundial da investigacdo metapsiquica. Richet foi presidente, em 1897, da

Society for Psychical Research, de Londres, escrevendo, nessa ocasiao, um

* Cesare Lombroso (1835-1909): Professor italiano, conhecido mundialmente pelos
importantes trabalhos no campo juridico — caracteriologia. Pesquisou fenébmenos hipnéticos e
espiritas, com os médiuns Eusapia Palladino, Elizabeth D’Esperance e Politi
(http://www.gesp.org.br/biografias/biolombroso.htm) 20/04/2009, 22:00h.

% William James (1842-1910): Psicologo e fildsofo americano. Escreveu sobre todos os
aspectos da psicologia humana, desde o funcionamento cerebral até as experiéncias religiosas
(http://virtualpsy.locaweb.com.br/index.php ?art=160&sec=53) 24/04/2009, 23:15h.

" Frederick Myers (1843-1901): Psicologo e literato ingles, foi um dos fundadores da
“Sociedade de Investigagbes Psiquicas de Londres”. Segundo ele: “Assim como Socrates fez
descer a filosofia do Céu para a Terra, 0 médium Emmanuel Swedenborg foi quem levantou a
filosofia da Terra para o céu”, comentando a respeito das investigacbes realizadas por
Swedenborg sobre a insergdo da alma na anatomia e fisiologia humana
(http:www.autoresespiritasclassicos.com/Autores%20Espiritas%Classicos
%20%20Diversos/Myers/Myers%20-%A...) 24/04/2009, 23:20h.

 Charles Richet (1850-1935): aos 37 anos foi nomeado catedratico de Filosofia da Faculdade
de Medicina de Paris. No campo cientifico, foi considerado um verdadeiro génio: além de
fisiologista de renome internacionacional, foi o descobridor da soroterapia. Em 1913 recebeu o
prémio Nobel de Medicina por seus trabalhos em anafilaxia
(http://www.nobel.se/medicine/laureates/1913/richet-bio.html) 05/05/2009, 20:15h.



http://www.nobel.se/medicine/laureates/1913/richet-bio.html

artigo onde classificava os fenbmenos observados em fendmenos objetivos e
fendmenos subjetivos. Cunhou pela primeira vez a palavra metapsiquica, para
designar uma nova ciéncia, a ciéncia do nao habitual, a ciéncia dos fenbmenos
psiquicos (MAGALHAES, 2007, p.120-121).

Em 1922, fez publicar o seu Tratado de Metapsiquica e em 24 de junho de
1925 ministrou uma aula sobre a Metapsiquica, com a concorréncia de
pessoas de ciéncia de todas as idades e de todas as areas. Dirigindo-se aos

estudantes, assim expressou-se:

No momento em que vou, devido as justas leis sobre o limite de
idade, terminar 0 meu ensino, quereria, antes de partir, e da parte
superior dessa cadeira que ha muito tempo tenho ocupado, indicar-
VOS por uma curta exposi¢do os lineamentos de uma ciéncia nova, a
Metapsiquica, que ndo se encontra no ensino oficial da Fisiologia. E,
contudo, um fragmento da Fisiologia do qual faz parte integrante, e
pode ser que muito em breve pertenca a Fisiologia classica...
Naturalmente, é necessario, antes de administrar a realidade destes
fatos inverossimeis, incomuns, observar com uma disciplina severa,
feroz e implacavelmente severa. Mas, por ultimo, quando o fato esta
la, inexoravel, dominante, enfrentando todas as objecbes, é
necessario aceita-lo, sob penalidade de dar um incontestavel
desmentido a todos os principios cientificos, as leis imperiosas do
método experimental.

Notem bem, é o professor de Fisiologia que vos fala. Ora eu ndo
admito outro guia que a experiéncia. Fui aluno de Claude Bernard, de
Vulpian, de Marey, de Berthelot, de Wurtz, e acreditar-me-ia
cientificamente desonrado se ndo seguisse os exemplos e ligbes
destes mestres famosos, e se nao aceitasse constantemente a
experiéncia para soberana senhora das minhas opinides.

[...]

Terminei, senhores, esta exposi¢do sumaria de uma ciéncia nova.
Imagino que uma das grandes tarefas do século XX sera dar a
Metapsiquica toda sua amplitude. Pesada tarefa, mas grande obra,
que compete aos fisiologistas tornar bela.

Tentavamos-nos crer que o futuro, o imenso futuro da ciéncia
consistiia apenas em termOmetros mais delicados, em
galvanémetros mais sensiveis, em microscopios mais penetrantes,
em telescopios mais possantes. Bem, a ciéncia ird muito mais
adiante. N&o se satisfara com estas mediocres conquistas.

Mundos imprevistos abrem-se a frente dela.



Vés sois jovens, jovens pessoas. Vereis talvez um destes horizontes
novos, magnificos, porque a Metapsiquica desenvolve-se com uma
rapidez que amedronta. Eu néo verei estes tempos felizes, mas tenho
orgulho té-los previsto (MAGALHAES, 2007, p.128-129).



6. BIOETICA

A Bioética € um movimento cientifico-filosofico, essencialmente
humanistico, caracteristicamente interdisciplinar que surgiu na segunda metade
do século XX como uma proposta ética de avaliar as consequéncias e superar
os conflitos, causados pelo acelerado desenvolvimento cientifico-tecnologico e
sua repercusséo, tanto sobre a vida humana como a do planeta (POTTER,
1970).

Esse movimento foi precedido por uma série de circunstancias de
relevancia moral, ocorridos ao longo de todo o século XX e que colocou em
xeque a maturidade ética racional humana proposta por Kant, no século XVIII,
segundo a qual, partindo-se da concepgédo de que se “a natureza racional
existe como fim de si mesma”, ela necessariamente tornaria categoricamente

imperativo ao homem a mais pura racionalidade na acéo ética:

Age de modo que a maxima da tua vontade possa valer a0 mesmo
tempo, como principio de legislagdo universal (KANT, 2002, p.51)
[...JAge de modo a considerar a humanidade, seja na tua pessoa, seja
na pessoa de qualquer outro, sempre também como objetivo e nunca
simples meio (KANT, 2002, p.141). [...] Age de modo que a vontade,
com a sua maxima, possa ser considerada como universalmente

legisladora em relagdo a si mesma (KANT, 2002, p.211).

Essas circunstancias moralmente adversas tornaram-se mais expressivas a
partir da Segunda Guerra Mundial, quando ficou evidente que o avancgo
tecnolégico poderia ser utilizado, pelos homens, ndo para nivelar as
desigualdades e promover melhores condigbes de vida na superagao das
adversidades planetarias, unindo os povos e aproximando-os da felicidade;
mas que, sobretudo, ele o seria, sem qualquer senso critico ou humanistico e
por diferentes povos e culturas, em prol de fins eugénicos e narcisistas; para
satisfacao de anseios descomedidos pelo poder; na elaboragao e execugao de
guerras; producdo de armas de destruicdo; promogado de holocaustos e
genocidios; desenvolvimento ilicito e abusivo de pesquisas cientificas em seres

humanos; exploragédo financeira de conhecimento; dentre outros transtornos



morais, revogando definitivamente a possibilidade ética vinculada a capacidade
racional do homem.

Foram relevantes para a conscientizacdo da necessidade ética no
desenvolvimento das pesquisas cientificas, principalmente na area da
biomedicina, ndo s6 os abusos ocorridos durante a Segunda Guerra Mundial,
mas, sobretudo, aquelas pesquisas eticamente “duvidosas” iniciadas ou
desenvolvidas no periodo pés-guerra, entre as décadas de 50 a 70, nos
Estados Unidos™ e em outros paises. Aquela época, ja existiam Cédigos Eticos
Normativos que objetivavam coibir os excessos, como o Cédigo de Nuremberg
(1947)¥ e a Declaragdo de Helsinque (1964)®', que mostraram-se, com o
passar do tempo, claramente ineficazes a sua proposta (HOSSNE & VIEIRA,
1987, p.106-107).

E interessante ressaltar que, muito antes da década de 70, a falta de
critérios para a exploragao dos recursos naturais, insustentavel e inerente ao
avango cientifico-tecnoldgico, associada ao sistema capitalista em construgao,

ja preocupava setores isolados e especificos da sociedade mundial,

" Por ex.1. Estudo de Tuskegee: estudo realizado em Tuskegee, no Alabama, EUA, entre os
anos de 1932 a 1972 sobre a evolugéo natural da sifilis ndo tratada, em 408 homens da raga
negra, portadores da doenga, quando ja era majoritaria a opinido de que os tratamentos
estabelecidos reduziam a morbidade e a mortalidade da doenca. Essas pessoas foram
enganadas e submetidas ao tratamento depois do advento da penicilina (VIEIRA & HOSSNE,
1987, p. 47). 2. Estudo em Willowbrook: Experimentos realizados no Jewish Hospital, de
Brooklin, Nova York, EUA, no ano de 1963: Com o intuito de se desenvolver uma vacina para
hepatite, os Drs Samuel Krugman e Joan Giles infectaram deliberadamente com o virus da
hepatite, criangas mentalmente retardadas (VIEIRA & HOSSNE, 1987, p. 47; FERRER &
ALVAREZ, 2005, p. 72). 3. Inoculacdo de células cancerosas vivas em pacientes hospitalizados
com doengas crbnicas no Hospital Judeu de Doengas Crénicas de Nova lorque, para estudar a
velocidade de rejeicdo de células cancerosas nesses pacientes (VIEIRA & HOSSNE, 1987, p.
48).

% Cédigo de Nuremberg: conseqliéncia do Processo de Nuremberg, estabelecido no final da
Segunda Guerra Mundial com o intuito de expor publicamente os abusos de indole ética
cometidos pela Alemanha nazista, estabelecidos por uma série de leis promulgadas por esse
regime que evidenciavam sua obsessdo eugénica (em 1933: esterilizagdo obrigatoria das
pessoas que sofriam defeitos mentais congénitos, esquizofrenia, psicose maniaco-depressiva,
epilepsia hereditaria, alcoolismo severo, cegueira hereditaria e coréia de Huntington; lei que se
estendeu em 1937 para todas as criangas negras; em 1939, eutanasia de criangas menores de
trés anos com defeitos congénitos; em 1943: eutanasia de criangas saudaveis que fossem
judeus ou outras ragas de criangas, andes, ciganos, pesquisando-se formas mais rapidas e
efetivas de causar a morte, aplicando-se o resultado nos campos de concentragdo nos
sistemas de exterminio em massa; e em 1941: eutanasia involuntaria para todos os enfermos
incuraveis e psicopatas que se encontrassem nos campos de concentragdo). O Codigo de
Nuremberg permitiu a formulagdo de normas mais precisas para proteger a integridade dos
sujeitos de pesquisa na experimentagao biomédica.

81 Declaragdo de Helsinque: Posteriormente ao Codigo de Nuremberg, a Associagdo Médica
Mundial estabeleceu um documento que recomendava a formacgao de comités, independentes
dos pesquisadores e dos patrocinadores da pesquisa, que pudessem avaliar adequadamente
os projetos de pesquisa.



culminando num movimento de conscientizagdo ecoldgica, inicialmente timido,
mas que pouco a pouco ganhou forga e repercussao mundial.

Essa preocupagé&o com o0 meio ambiente iniciou-se na primeira metade do
século XX, com a formulagdo de alguns imperativos que abarcavam a questao
da natureza e dos seres viventes como objeto de aplicagao ética, realizados
por ambientalistas como Fritz Jahr, Albert Schweitzer e Aldo Leopold.

Foi Fritz Jahr, em 1927, que cunhou pela primeira vez o neologismo
Bio=Ethic, ao propor um novo Imperativo Etico, objetivando ampliar aquele,
formulado por Kant, de forma a incluir todas as formas de vida como

merecedoras de consideracgao ética. Estabelecia ele:

Age de tal modo a considerar a humanidade, tanto na sua pessoa
como na pessoa dos outros, sempre como fim e nunca como simples
meio, para todas as formas de vida. (PESSINI & HOSSNE, 2008).

Nessa época, Albert Schweitzer (ganhador do prémio Nobel da Paz em
1952), ja havia redigido o artigo Ethics of Reverence for Life, em 1923
(publicado somente em 1936), chamando a atengcédo para a necessidade de
uma Etica Universal, cuja alcada abarcasse ndo sé o homem e a sociedade.
Segundo ele, uma Etica tida por universal traz em si mesma, necessariamente,
a obrigacao do cuidado com todos os seres, de forma a vislumbrar a verdade e
colocar o homem em contato com o Universo e a vontade nele expressa.

Aldo Leopold, engenheiro florestal, formulou a Etica da Terra, em 1949,
propondo a ampliagao das fronteiras da comunidade, de forma a incluir, a ela, o

solo, a agua, as plantas e os animais. Segundo ele:

Nés ja ndo cantamos nosso amor e nossa obrigagao para com a terra
da liberdade e lar dos corajosos? Sim, mas quem e o que
propriamente amamos? Certamente, ndo o solo, o qual nds
mandamos desordenadamente rio abaixo. Certamente, ndo as aguas,
que assumimos que nao tem fungao, exceto para fazer funcionar as
turbinas, flutuar barcagas e limpar esgotos. Certamente ndo as
plantas, as quais nds exterminamos comunidades inteiras, num piscar
de olhos. Certamente ndo os animais, dos quais ja extirpamos muitas
das mais bonitas e maiores espécies. A ética da terra ndo pode, é

claro, prevenir a alteragdo, o manejo e o uso destes recursos, mas



afirma os seus direitos de continuarem existindo e, pelo menos em
reservas, de permanecerem em seu estado natural (LEOPOLD, 1989,
p. 204).

Entretanto, foi realmente na década de 70 que a questdao do meio ambiente
se tornou um problema de extensao mundial, passando a preocupar de forma
mais ostensiva a sociedade global, ganhando expressdo em 1973, com a
fundagcdo de uma Escola Filosofica conhecida como Ecologia Profunda, pelo
fildésofo noruegués Arne Naess®, baseada em uma distingédo rigorosa entre a
superficialidade inconseqlientemente conceitual de ecologia ou o que Naess
denominou ecologia rasa, por ser antropocéntrica e centralizada no homem,
daquela consciéncia ecologica profunda, integrativa, que ndo separa seres
humanos ou quaisquer outras coisas do meio ambiente natural, partindo da
visdo de que o mundo seria uma rede de fendbmenos que estariam
fundamentalmente interconectados e que seriam interdependentes (CAPRA,
2006, p.25-26).

A Ecologia Profunda reconhece o valor intrinseco de todos os seres vivos e
concebe o homem apenas como um fio particular na teia da vida, cuja
esséncia, segundo o préprio Naess (1973), caracteriza-se na “formulagédo de
questdes mais profundas”, sobre os fundamentos de nossa visdo de mundo e
dos modos de vida modernos, cientificos e industriais, orientados para o
crescimento e particularmente materialistas. A percepg¢ao ecolégica profunda é,
segundo Capra (2006, p.26), em sua esséncia mais profunda, uma percepgao
espiritual, na qual o individuo passa a ter uma sensacado de pertinéncia, de

conexidade, de profunda ligagdo ao Cosmos como um todo®.

8 Arne Naess: Considerado o principal fildsofo noruegués do séc. XX, criou a escola do Oslo e
fundou a Ecologia Profunda, um ramo da filosofia ecoldgica que propbe alteragdes culturais,
politicas, sociais e econdmicas com vistas a alcangar uma convivéncia harmoniosa entre os
seres humanos e o restante dos seres vivos. Foi catedratico da Universidade de Oslo entre
1939 a 1970, desempenhou um papel determinante para o estabelecimento de uma nova
investigacao social da Noruega no periodo pds-guerra e impulsionou o estudo da filosofia
através de seus livros para o ensino sobre légica, métodos de ensino e histdria da filosofia. De
tendéncia neopositivista, ele interessou-se pela obra de Spinoza, Gandhi e o Budismo e esteve
vinculado ao partido O Verde (http://www.bionarede.blogspot.com/2009/02/morre-filosofo-e-

ecologista-noruegues.html 05/03/2009 09:33:03 h).
¥ Praticamente, na mesma época em que Naess propde a Ecologia Profunda, no Brasil, José

Lutzemberger formula idéias semelhantes, desencadeando o movimento ecolégico brasileiro
no Rio Grande do Sul. As idéias filos6ficas e ecolégicas de Lutzemberger, assim como de
outros pesquisadores brasileiros, como Maturana, reforcam a necessidade de prestar-se
atencdo a questdo ecolégica no mundo atual, sendo autores importantes e com conteudo
bioético altamente interessante.


http://www.bionarede.blogspot.com/2009/02/morre-filosofo-e-ecologista-noruegues.html%2005/03/2009
http://www.bionarede.blogspot.com/2009/02/morre-filosofo-e-ecologista-noruegues.html%2005/03/2009

E neste contexto histérico que o ilustre pesquisador na area de Oncologia
da Universidade de Wisconsin, em Madison, nos EUA, Van Rensselaer Potter,
publica em 1970 um artigo intitulado “Bioethics: The Science of Survival
[Bioética: A Ciéncia da Sobrevivéncial, chamando a atencio para as possiveis
consequéncias catastréficas que o avanco cientifico ilimitado poderia ter sobre
o planeta, a partir de reflexdes advindas do desenvolvimento da genética,
fazendo ressurgir o neologismo cunhado por Jahr em 1927. Nessa ocasido,
Potter expressa claramente a sua preocupacédo com a possibilidade eminente
da ocorréncia de uma catastrofe planetaria que poderia vir a comprometer a
sobrevivéncia da espécie humana, assim como a das nagdes e das culturas
(POTTER, 1970).

No ano seguinte (1971), Potter publica o livro: “Bioethics: Bridge to the
Future” [Bioética: Uma Ponte para o Futuro], propondo, como necessaria a
sobrevivéncia do homem ou da vida no planeta, uma nova disciplina que
objetivasse associar ou incorporar a ética e a reflexdo filoséfica ao
desenvolvimento cientifico, tendo em vistas a necessidade de um equilibrio
entre a participagdo humana em sua evolugao bioldgica e a harmonia universal.
Por consequiéncia, deixa oficialmente registrado, nos anais académicos e para
a comunidade cientifica vigente, o vazio ético provocado pela destituicdo da
racionalidade humana como imperativa na conduta moral a ser tomada pelo
homem, frente aos avancos da ciéncia e a sua necessidade imperiosa de
perfeicao.

Segundo Potter (1971):

Ha duas culturas — ciéncias e humanas — que parecem incapazes de
falar uma com a outra e, se esta é parte da razdo de o futuro da
humanidade ser incerto, entdo possivelmente poderiamos fabricar
uma “ponte para o futuro”, construindo a disciplina da Bioética como
uma ponte entre essas duas culturas. Os valores éticos ndo podem
ser separados dos fatos biolégicos. A humanidade necessita,
urgentemente, de uma nova sabedoria que lhe proporcione o
conhecimento de como usar o conhecimento para a sobrevivéncia do

homem e a melhoria da qualidade de vida.



Assim, a construcdo metaforica de uma ponte que pudesse unir o
conhecimento cientifico ao saber valoroso humano seria o pano de fundo para
o desenvolvimento desse movimento importantissimo - um verdadeiro anseio
da humanidade de questionar os possiveis limites a que deve ou ndo submeter
a si mesma e ao planeta e para quais exatas finalidades - que seria a partir dai
chamado Bioética.

Simultaneamente, André Hellegers, obstetra holandés e pesquisador
polivalente, transferido para os Estados Unidos, inicialmente para a
Universidade de Johns Hopkins, em Baltimore, e a partir de 1967 erradicado
em Georgetown, Washington, D.C., funda, em julho de 1971, o primeiro
instituto universitario dedicado ao estudo da Bioética: “The Joseph and Rose
Kennedy Institute for the Study of Human Reproduction and Bioethics”.

A visao bioética desenvolvida em Georgetown, diferentemente da de Potter,
deu especial atencdo as questdes biomédicas e orientou-se filoséfica e
teologicamente segundo a tradicdo Ocidental pragmatica, concentrando sua
atencdo exclusivamente ao que ele considerou serem os problemas mais
proximos da vida cotidiana.

Fica evidente, pelo que foi exposto, que a partir de 1970 surgem pelo
menos trés propostas ético-cientificas que, embora contenham especificidades
diferentes e aparentemente distintas, sdo altamente sensiveis na questao da
necessidade da incorporacdo do pensamento filosofico e de seus saberes —
incluindo-se todas as ciéncias que tratam da Humanidade - ao questionamento
sobre a licitude da intervencéo das ciéncias de alto impacto tecnolégico na vida
em geral: ecoldgica, segundo Naess; planetaria, segundo Potter; e biomédica,
segundo Hellegers.

Vale a pena lembrar que Potter, em 1988, passa a propor que a Bioética
seja compreendida em toda a sua extensao global e n&o s6 na reflexdo acerca
da melhor conduta a ser tomada pelo homem na area da biomedicina,

redefinindo, agora de forma ampliada, a Bioética:

Bioética é a combinacdo da biologia com conhecimentos
humanisticos diversos, constituindo uma ciéncia que estabelece um
sistema de prioridades médicas e ambientais para uma sobrevivéncia
aceitavel (POTTER, 1988).



Dez anos depois (1998), Potter, provavelmente percebendo a
superficialidade ou restricdes impostas a Bioética pela biomedicina, propde
uma maior profundidade em suas competéncias, redefinindo-a como Bioética
Profunda: “uma nova ciéncia ética que combina humildade, responsabilidade e
uma competéncia interdisciplinar, intercultural, que potencializa o senso de
humanidade”, trazendo uma compreensao impar da limitacdo do homem frente
a si mesmo e aos desafios do novo mundo.

A Bioética, como um movimento especifico e com objetivos bem tragados,
ao se propor abranger todos os saberes, tornou-se um movimento exponencial,
multidisciplinar, que tende a universalizar-se e abarcar de forma integral todo e
qualquer tipo de vida, aqui entendida como uma manifestacio bio-fisico-psico-
sécio-espirito-planetaria e césmica da vida. Um marco na historia recente da
Ciéncia e da Humanidade. Uma pausa. Um apelo. Um pensamento profundo.
Uma esperanca na capacidade ética humana, ndo sé de avaliar as
consequéncias de seus atos, mas de transformar a sua conduta. Um retorno,
tanto quanto possivel, aquela encruzilhada, onde se bifurca o rumo e a Historia
futura da Humanidade, talvez permitindo ao Homem repensar o caminho a ser
tomado, tendo em vistas a preservacdo da dignidade humana, o bem do

planeta e o bem da Humanidade.



7. BIOETICA PRINCIPIALISTA

Em 1979, os autores Tom L. Beauchamp e James F. Chidress publicam a
primeira edicdo da obra Principles of Biomedical Ethics [Principios da Etica
Biomédica], desenvolvida a partir da revisdo e desenvolvimento dos principios
enunciados pela Comissdao Nacional do Relatério Belmont (The Belmont
Report: Ethical Principles abd Guidelines for the Protection of Human Subjects
of Research). Este relatorio foi formulado e publicado em 1978 por
determinagcdo de uma lei aprovada em 1974 pelo Congresso dos Estados
Unidos (National Research Act) que criava uma comissdo encarregada de
estudar as questbes éticas relativas a pesquisa cientifica, basicamente nos
campos da biomedicina e das ciéncias do comportamento.

Os principios® éticos entdo enunciados naquele relatério foram:

1) Respeito pelas Pessoas;
2) Beneficéncia; e
3) Justica (BEAUCHAMP & CHILDRESS, 2001, p.2.769-2.773).

A partir do estudo do Relatério Belmont, Beauchamps & Childress (2001, p.
57-112) elegeram e propuseram quatro principios considerados, por eles,
principios primordiais ou prioritarios na reflexdo ética do agir, para serem
utilizados como orientadores de conduta frente aos possiveis dilemas que se
apresentassem no campo da Biomedicina. Esses principios foram
imediatamente aceitos pela comunidade americana e médica mundial. Apesar
de algumas criticas, seus conceitos deram corpo a um modelo bioético
pragmatico, respeitado e muito utilizado em todo o mundo, conhecido por
Bioética Principialista. Sao eles:

1) Respeito pela Autonomia;

2) Beneficéncia;

3) Nao Maleficéncia e;

4) Justica (BEAUCHAMP & CHILDRESS, 1979)

% Segundo o Dicionario Aurélio de Lingua Portuguesa, Principio: [Do lat. Principiu.] S.m. 1.
Momento ou local ou trecho em que algo tem origem; comego. 2. Causa primaria. 3. Elemento
predominante (na constituicdo de um corpo orgénico). 4. Preceito, regra, lei. 5. P. ext. Base;
germe. 6. E. Ling. Restricdo genericamente imposta a uma gramatica. 7. Filo. Origem de algo,
de uma acgédo ou de um conhecimento. 8. L6g. Na deducédo, a proposicédo que lhe serve de
base, ainda que de modo provisorio, e cuja verdade nido é questionada (FERREIRA, 2004,
p.1631).



7.1 Respeito pela Autonomia

O Principio da Autonomia pode ser compreendido, na pratica, como a
necessidade bioética soberana de respeitar-se e, sobretudo, avalizar a
autonomia de uma pessoa, acima de qualquer questdo ou razdo, quando
revogada diante de um dilema biomédico que requer deliberagéo.

Segundo o dicionario de Lingua Portuguesa Aurélio (FERREIRA, 2004, p.
233), Autonomia [do grego Autonomia.] significa: S.f. 1. Faculdade de se
governar por si mesmo. 2. Direito ou faculdade de se reger (uma nacgao) por
leis préprias. 3. Liberdade ou independéncia moral ou intelectual. 4. Et.
Condicao pela qual o homem pretende poder escolher as leis que regem sua
conduta [Cf., nesta acepg., autodeterminagdo(2)®°, heteronomia(2)*® e
liberdade(11)].

Filosoficamente, segundo o mesmo dicionario Aurélio de Lingua
Portuguesa, o conceito de liberdade deve ser entendido como “carater ou
condicdo de um ser que nao esta impedido de expressar ou que efetivamente
expressa algum aspecto de sua esséncia ou natureza” (FERREIRA, 2004, p.
1204).

8 Autodeterminacio. [De aut(o)-1+ determinagéo.] S.f. 2. Filos. Estado ou condicdo de agente
(12 e 13) [Cf., nesta acepg., autonomia(5), heteronomia e liberdade (11)](FERREIRA, 2004, p.
232).

% Heteronomia(ét.). [De heter(o)- + -nomo- + -ia.] S.f. Et. Condicdo de pessoa ou de grupo que
receba de um elemento que Ihe é exterior, ou de um principio estranho a razao, a lei a que se
deve submeter. [Cf. autonomia (5), autodeterminag¢do (2) e liberdade (11)] (FERREIRA, 2004,
p.1034).

¥ Liberdade. [Do /at. Libertade.] S. f. 1. Faculdade de cada um decidir ou agir segundo a
propria determinagdo. 2. Poder de agir, no seio de uma sociedade organizada, segundo a
prépria determinacéo, dentro dos limites impostos por normas definidas. 3. Faculdade de
praticar tudo quanto nao é proibido por lei. 4. Supressao ou auséncia de toda a opressao
considerada anormal, ilegitima, imoral. 5. Estado ou condicdo de homem livre. 6.
Independéncia, autonomia. 7. Facilidade, desembarago. 8. Permissdo, licenga. 9. Confianga,
familiaridade, intimidade (as vezes abusiva). 11. Filos. Carater ou condicdo de um ser que nao
esta impedido de expressar, ou que, efetivamente, expressa algum aspecto de sua esséncia ou
natureza. [Quanto a liberdade humana, o problema consiste quer na determinagdo dos limites
que sejam garantia de desenvolvimento das potencialidades dos homens no seu conjunto — as
leis, a organizacdo politica, social e econdmica, a moral, etc. — quer na definicdo das
potencialidades que caracterizam a humanidade na sua esséncia, concebendo-se a liberdade
como o efetivo exercicio dessas potencialidades, as quais, concretamente, se manifestam pela
capacidade que tenham os homens de reconhecer, com amplitude sempre crescente, os
condicionamentos, implicagdbes e consequéncias das situagdes concretas em que se
encontram, aumentando com esse reconhecimento o poder de conserva-las ou transforma-las
em seu proprio beneficio.] Nesta acepg. autodeterminagdo (2) e autonomia (5)] (FERREIRA,
2004, p. 1204).



Diante dos conceitos de Autonomia e Liberdade, formulados para a Lingua
Portuguesa, infere-se que o Principio da Autonomia, no modelo proposto por
Beauchamps e Childress, em 1979, ndo pode ser considerado universal®®como
principio Bioético, seja em relagdo ao planeta, seja na particularidade do
universo biomédico, pois exclui todos os individuos que, por um motivo ou por
outro, ndo tém capacidade ou pretensdo de escolher, a partir de uma
deliberacdo intima (objetiva e/ou subjetiva), dentre todas as leis que regem a
conduta humana na esfera moral, aquela conduta que esteja ou possa ser mais
condizente com a sua forma particular de conceber a vida e o Universo.

Uma vez que o Principio da Autonomia ndo pode ser tomado como um
principio bioético universal, nesse modelo particular - por priorizar apenas os
sujeitos com capacidade autbnoma e ndo todos os sujeitos — torna-se, de
fundamental importancia, definir os critérios de inclusdo: exatamente para quais
individuos o Principio da Autonomia poderia ser considerado um Principio Etico
para as deliberacdes Bioéticas. Alem do mais, € importante ressaltar que nem
sempre a autonomia resulta em acao ética, sendo interessante, por isso
mesmo, estabelecer também quais os critérios que conferem autoridade ética
ou exceléncia moral a ser soberanamente respeitada e também avalizada
(duas agdes diferentes) em um ser autbnomo.

Eticamente, pelo mesmo motivo, o Principio do Respeito pela Autonomia
nao deveria ser revogado, a pretexto desse modelo, para resolver quaisquer
dos casos em que fosse questionada a capacidade autdnoma ou racional do(s)
individuo(s) envolvido(s).

Seria um grande desafio para os bioeticistas, na atualidade, desenvolver
um principio analogo, porém de aplicabilidade universal na esfera Bioética,
que, tomando por base um modelo principialista, soubesse respeitar com igual
propriedade os direitos de liberdade — “a expresséo pura de algum aspecto da
esséncia ou natureza de um ser” (FERREIRA, 2004, p. 1204) — naqueles
individuos que nao possuem, nao querem ou nao podem, a priori, ter governo

de escolha e expressao de deliberacdo nas questdes dilematicas que

8 Aqui, universal refere-se ao que é comum a todos os homens; que é aplicavel a tudo; que
ndo se atém a uma especialidade; ecuménico; que é adaptavel ou ajustavel de modo que
possa atender a diferentes necessidades; diz-se do termo tomado em toda a sua extensao; diz-
se do atributo que convém a todos os individuos de uma classe; e filos. O conjunto de seres ou
das idéias que numa determinada circunstancia, estda sendo tomada em consideragao
(FERREIRA, 2004, p. 2021).



atropelam suas vidas (o dilema sé existe no ser racional e com capacidade de
formular ou compreender minimamente as questdes de natureza ética, ou
guando interesses outros, externos a questao, sao essencialmente conflitantes,
geralmente pesando mais favoravelmente do lado do mais forte ou daquele que
tem sua capacidade autonémica preservada ou perfeitamente integra).

Segundo os autores Beauchamps e Childress (2001, p. 57-58), uma agao é
autbnoma quando o agente moral age intencionalmente, tendo, ao mesmo
tempo, total compreensao das consequéncias de seus atos, sem permitir que
influéncias externas determinem ou controlem suas agbes. Segundo esses
autores, essa intencionalidade, predisposicéo de se fazer algo, tem que estar
necessariamente presente para caracterizar a autonomia. Ela seria, nesse
caso, uma certeza interna absoluta de algo, uma escolha que ndo admite
influéncias, que nao permite sequer questionamentos. Portanto, a autonomia
lograria, em si, a crenga absoluta em algo, insofismavel, que nao admite
especulagcdo; uma caracteristica intima dogmatica, uma ‘verdade relativa’,
porém tida, por aqueles que a tém, como absoluta.

Interessante notar que o quesito “Respeito pela Autonomia” foi reduzido
daquele, proposto pelo Relatorio Belmont, “Respeito pelas Pessoas”. A
proposta do Relatorio Belmont, a esse respeito, parece ser uma proposta um
pouco mais universal, embora ainda seja claramente antropocéntrica, ao tomar
o ser humano como o sujeito de consideragdes bioéticas (ferindo a proposta da
Ecologia Profunda, por ex.); todavia, ja o compreende como algo mais que a
sua propria autonomia, conferindo-lhe uma visdo um pouco mais holistica e
seguramente mais condizente com a proposta Bioética, da abrangéncia, da
integracao, da equidade e da justica.

O Respeito estendido a Pessoa Humana ainda permite que, em
determinado momento, dentre todas as multiplas faculdades do ser, a
autonomia possa ser arrolada como fundamental para uma decisao, enquanto,
em outro, talvez apenas aponte uma solucdo ou nem sequer influencie nas
deliberagdes, sem que isso necessariamente cause maiores danos a situagao.

Contudo, ha aqueles que confundem a pessoa humana, tomando-a como a
sua prépria autonomia, erro gravissimo de interpretacédo, que foge a qualquer
racionalidade ética, deturpando fins € meios no questionamento bioético,

ridicularizando as vulnerabilidades, a dignidade, a justica e a propria vida,



priorizando e concedendo privilégios, aumentando os preconceitos, as
desigualdades de liberdade e de direito a vida.

Outra questdo importante a ser avaliada, ao se eleger o Respeito pela
Autonomia como um dos pilares da Bioética, no modelo em pauta, € determinar
quando exatamente uma resposta autondmica é realmente verdadeira, natural
e nao influenciada pelo meio externo, como outorga a proposta inicial de
Beauchamps e Childress em 1979 (2001, p.57 - 58). Qual critério poderia ser
utilizado para determinar se houve, em determinada resposta autonémica de
deliberacao bioética, uma influéncia externa preponderante, inconscientemente
reguladora, regida por interesses outros que nao o respeito integral a liberdade
natural, que deveria ser concedida a todos os seres, segundo uma visao
essencialmente ética — influéncia como, por ex., a que fundamentou e permitiu
o desenvolvimento extraordinario, em todo o mundo, da Midia e da Publicidade
e Propaganda como ferramentas de influéncia e condicionamento dos seres

humanos.

7.2 Beneficéncia

A palavra beneficéncia € uma palavra derivada do latim beneficentia, que
significa, segundo o Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa (FERREIRA,
2004, p.285): S. f. 1. Ato, habito ou virtude de fazer o bem®. 2. Caridade,
filantropia.

Segundo Beauchamp e Childress (2001, p. 165-224), essa palavra refere-

se a realizagdo de atos de misericordia®, bondade® e caridade®. Os autores

% O substantivo “bem”, segundo o dicionario Aurélio de Lingua Portuguesa (FERREIRA, 2004,
p. 283), deriva do latim bené, que significa: S.m. 1. Et. Qualidade atribuida a agdes e a obras
humanas que lhes confere um carater moral. [Esta qualidade se anuncia através de fatores
subjetivos (o sentimento de aprovagao, o sentimento de dever) que levam a busca e a definigdo
de um fundamento que os possa explicar. Cf.ética.] 2. Austeridade moral; virtude. 3. Felicidade;
ventura. 4. Favor, beneficio. 5. Utilidade, vantagem, proveito. 6. Pessoa muito querida, amada.
7. Econ. Mercadoria ou servigo que pode satisfazer uma necessidade humana.

Q0 substantivo “misericordia” deriva do latim misericordia e é definido, segundo a Lingua
Portuguesa (FERREIRA, 2004, p. 1338), como: S.f. 1. Compaixao suscitada pela miséria
alheia. 2. Indulgéncia, graca, perdao. 3. V. santa casa. 4. Ant. Punhal que os cavaleiros traziam
do lado direito e com que matavam o adversario derribado, a menos que este pedisse
misericoérdia. Interj. 5. Grito de quem pede compaix&o, piedade ou socorro.

' Bondade: [Do lat. Bonitade.] S.f. 1. Qualidade ou carater de bom. 2. Benevoléncia,
indulgéncia, benignidade, cleméncia. 3. Boa acao. 4. Brandura, dogura.

” Caridade: [Do lat. Caritate.] S.f. 1. Et. No vocabulario cristdo, o amor que move a vontade a
busca efetiva do bem de outrem e procura identificar-se com o amor de Deus; agape, amor-
caridade. 2. Benevoléncia, complacéncia, compaixdo. 3. Beneficéncia, beneficio; esmola. 4.



concebem por “beneficéncia” qualquer acdo humana levada a cabo para
beneficiar outra pessoa.

O Principio da Beneficéncia refere-se, segundo esses autores
(BEAUCHAMPS E CHIDRESS, 2001, 167-176), a uma obrigagdo moral que
levaria o ser humano, por uma disposi¢cao natural, a agir e a intervir, a fim de
beneficiar os demais.

Se este principio alicerga-se na concepg¢ao de que existe uma obrigagéo
geral, natural, conscienciosa, moralmente imperativa, que impeliria os Homens
a ajudarem-se mutuamente, a fim de promoverem ndo sé os seus proprios
interesses, mas os interesses legitimos e importantes de outros, deve concluir-
se que os autores formularam um novo sistema filoséfico cuja proposigao € a
de que, para haver ética, na Bioética, € necessario que haja bondade, caridade
e misericordia, uns pelos outros®.

Porém, esses mesmos autores argumentaram que, como uma agao
beneficente inclui custos, riscos e possiveis complicagdes, a beneficéncia s6
poderia galgar-se como principio bioético se abarcasse, em si mesma, a
resolucdo desses custos, riscos e complicagdes a ela inerentes. Dessa forma,
os autores resolveram condicionar o Principio da Beneficéncia ao Principio da
Utilidade ou da Proporcionalidade, que alteraria os fins daquela proposicéo,
exigindo da beneficéncia uma quantidade tal de beneficios concretos que
contrabalanceassem ou superassem o0s danos ou incbmodos que
eventualmente pudessem decorrer de uma intervencao, aquele que foi objeto
do beneficio (BEAUCHAMPS & CHILDRESS, 2001, p.166-167).

A questdo, a partir dai, torna-se verdadeiramente delicada. Uma
intervencao beneficente, cuja premissa inclui a bondade, a caridade e a
misericordia, ja implica boa vontade e disposi¢ao, pelo bem ou alivio do outro.
Um ato de caridade é inato, implica em dar, sem olhar a quem; fazer, sem
exigir condi¢cdes. O altruismo n&o escolhe, € uma acdo de carater moral, uma
virtude tida como uma das mais nobres, incondicional em sua maior perfeicao
e, ao mesmo tempo, da maior subjetividade, pois o entendimento do bem, a ser

oferecido, parte daquele que, por amor, se doa ou doa algo em prol de alguém.

Rel. Uma das virtudes teologais.
% Esta parece ser a ética proposta por Jesus.



Contudo, talvez o Bem, ao qual o Principio da Beneficéncia faz referéncia,
nesse modelo bioético particular, ndo tenha por premissa nem bondade nem
caridade e muito menos a misericérdia. Nesse caso, o entendimento do que
seria o bem pode n&o estar claro em muitas situagbes, tornando-se uma
questao deveras conflitante, pois a concepg¢ao do bem ficaria na dependéncia
de uma interpretagdo pessoal, do que viria a ser ‘um bem concreto que
pressupde e avalia previamente dano ou incdbmodo maior ou menor’, ndo sendo
possivel estabelecer, para isso, uma escala objetiva e criteriosa que pudesse
desfazer os dilemas ao invés de aumenta-los.

Assim, entende-se que, para Beauchamps e Chidress (2001, p. 167-176),
nem sempre ha de fazer-se o bem nas deliberagbes bioéticas (nas questdes
biomédicas ou, a partir de uma visao holistica, nas questdes que envolvem a
vida no planeta); apenas nos casos em que o objeto da agdo possa ser
concretamente beneficiado pelo bem realizado, concretizagcdo essa que vai
depender, sobretudo, do preco do beneficio e de suas possiveis
consequéncias. Os autores também nao definiram qual o beneficio prioritario
almejado. Qual das esferas, ao considerar-se o ser humano em toda a sua
integridade, seria a mais merecedora do beneficio proporcional: se a esfera
material, se a moral, se a emocional, a social, a espiritual ou, necessariamente,
cada uma delas ou todas, ao mesmo tempo.

Conclui-se que, a ética imperativa do bem, formulada como um principio
Bioético, o da Beneficéncia, ao vincular-se a necessidade de uma resposta
concreta e satisfatoria do beneficio realizado, perde sua legitimidade para
aplicabilidade bioética, se por bem entender-se agao que parte da caridade, da
bondade e da misericérdia. Como “Principio da Beneficéncia Proporcional”’, o
Principio da Beneficéncia corre o risco de gerar duvidas sobre a sua real
finalidade e definicdo; sobre o qué, exatamente, deve versar as suas
consideragdes e, na pratica, o que deveria ou poderia ser considerado

“somente o bem que compensa eventual dano ou incdmodo”.

7.3 Nao-maleficéncia



O Principio da Nao-maleficéncia afirma, essencialmente, no modelo
bioético proposto por Beauchamps e Childress, a obrigatoriedade moral de nao
se causar dano intencional em uma deliberag&o assistencial.

Embora, a primeira vista, ndo-maleficéncia e beneficéncia pare¢gam
significar a mesma coisa, de acordo com Beauchamps e Childress (2001,
p.113-164) o Principio Etico da N&o-maleficéncia estaria condicionado as
obrigagdes negativas, proibigcdes de atos danosos, sejam eles fisicos, morais,
emocionais, espirituais (e, porque ndo dizer, até mesmo césmico-planetarios™),
cuja infragdo pudesse traduzir-se em prejuizo. Por sua vez, essas obrigagcbes
negativas seriam claramente distintas das obriga¢des positivas que induzem o
Principio da Beneficéncia. Porém, as obrigagbes da n&o-maleficéncia parecem
obrigar com mais for¢ga, quando comparadas as obrigagdes de beneficéncia.
Ou seja, ndo causar dano parece ser um imperativo mais forte do que aquele
que manda fazer o bem, embora algumas vezes, na biomedicina, exista
situagcdes em que essa premissa pode inverter-se.

Segundo Beauchamps e Childress (2001, p.116), nem toda acéo cuja
consequéncia traduz-se em dor, sofrimento ou lesdo, constitui uma ofensa no
sentido moral. Uma ofensa moral requer dano intencional e injusto, violagao
dos direitos alheios. Ja o dano significaria frustrar ou prejudicar os interesses
de alguém, sem que essa frustragdo ou prejuizo constituam, necessariamente,
em uma ofensa ou injustica ao predicado. Para esses autores, ainda que as
acbes danosas sejam incorretas prima facie, podem justificar-se em
determinadas circunstancias. Portanto, o Principio da N&o-maleficéncia nao
proibe qualquer dano, somente aqueles que constituam uma ofensa, um injusto
prejuizo dos direitos e interesses fundamentais das pessoas.

Beauchamps e Childress (2001, p. 117) afirmam que, ao infligir-se
injustamente graves lesdes corporais ou prejudicarem-se seriamente o0s
interesses fundamentais de outras pessoas, incorre-se em acido danosa
moralmente proibida pelo Principio da Nao-maleficéncia.

O Principio da Nao-maleficéncia poderia ser expandido, na visdo ecoldgica
profunda, a nivel planetario. Seria um imperativo bioético muito interessante,

nos dias atuais, a proibicdo de qualquer acdo humana que provocasse

% Questionamento “em tese”.



qualquer dano, seja ele intencional ou ndo, a Natureza e consequente prejuizo

ao planeta.

7.4 Justica

A palavra justica deriva do latim Justitia e, segundo o Dicionario Aurélio da
Lingua Portuguesa (FERREIRA, 2004, p. 1165), tem por significados: S.f. 1.
Conformidade com o direito; a virtude de dar a cada um aquilo que é seu. 2. A
faculdade de julgar segundo o direito e melhor consciéncia. 3. Conjunto de
magistrados judiciais e pessoas que servem junto deles. 4. O pessoal de um
Tribunal. 5. P. ext. O Poder Judiciario.

O grande problema acerca da Justica, nesse modelo Bioético, é saber
exatamente quem determina o que cabe a cada um, por direito, seja no
universo pessoal, social, nacional ou planetario; ou quem seria o portador da
exceléncia de consciéncia que garantiia a lisura e a justeza das
determinagdes, nas deliberacbes advindas das complexas questdes tratadas
pela Bioética.

Entretanto, o direito humano, independente de sua concepgéo essencial ou
puramente filosofica, estaria condicionado ao Direito de Estado. Ja a
compreensao de Justiga estaria reduzida, em ultima instancia, a uma esfera
juridica e legislativa, submetida as particularidades e independéncias inerentes
a cada nacao, pais, estado, cidade e/ou comunidade. Embora conceitualmente
a justica seja uma conformidade universal, na pratica, restringir-se-ia a esfera
particular dos interesses federais, politicos, privados e das sociedades.

No entendimento dos autores Beauchamps e Childress (2001, p.225-282),
a justica refere-se ao que é devido as pessoas em uma sociedade, aquilo que
de alguma forma pertence-lhes ou corresponde-lhes. Uma questao de justica &
aquela que envolve beneficios correspondentes a alguém ou responsabilidades
comunitarias relacionadas a vulnerabilidade. Por sua vez, a injustica é
entendida, por eles, como a omissdo ou perpetracdo, que nega a alguém ou
tira aquilo que Ihe era devido, que corresponderia como coisa sua, seja porque
foi negado o seu direito, seja porque a distribuicdo de encargos nao foi

equitativa. O direito, nesse caso, € o direito legal, estabelecido por lei.



Na area biomédica assistencial e no modelo bioético proposto, os autores
reduziram o conceito universal de justica ao que eles denominaram de justica
distributiva, referente a distribuicdo equitativa dos direitos, beneficios e
responsabilidades ou encargos na sociedade. Seria uma justiga basicamente
de dever do Estado e direito do predicado. O seu espectro amplo toca,
sobretudo, as leis fiscais, a distribuicdo ou alocagdao de recursos para as
diversas necessidades sociais: educacdo, saude, defesa, etc. e a distribuicao
de oportunidades na sociedade (BEAUCHAMPS, 2001, p. 225-282).

Os problemas de distribuicdo, nesse caso, equiparar-se-iam aos problemas
bioéticos mundiais, da insustentabilidade (talvez ndo haja um equilibrio entre
direitos e deveres ou uma limitagdo adequada de interesses). Os bens sao
escassos e as necessidades multiplas, cada vez maiores. O quantum de justica
oferecido a cada um vai depender da definicdo legal de onde comecga o dever
do Estado e a partir de onde se extingue o direito do cidadao, além obviamente
da quantidade de recursos politicos destinados as causas sociais.

Uma das questdes mais problematicas encontradas, quando se elege o
Principio da Justica Distributiva como um dos pilares da Bioética nesse modelo
ora avaliado, € a de definir qual critério material deve ser levado em
consideragao para que ofereca um minimo de equidade, tendo em vistas a
multipla diversidade encontrada nas sociedades e que seja, a0 mesmo tempo,
eticamente justo e materialmente sustentavel. Igualdade, diferenca,
vulnerabilidade, virtuosidade, boa vontade, mérito, contribuicdo etc. sao
algumas das possibilidades de critérios materiais para determinagdo da
intervencdo a ser realizada no campo da justica distributiva. Mas, qual deles
viria em primeiro lugar, para garantir-se a justica distributiva a nivel
assistencial? E qual deles poderia ser a representacdo perfeita ou a
encarnagao da Justi¢ca, agora compreendida em sua extensdo Universal?

No entendimento de Beauchamps e Childress (2001, 229-230), cada um
dos critérios materiais de justica existentes contém uma obrigagao prima facie,
cuja forga vinculadora ndo pode ser avaliada adequadamente sem levarem-se
em conta as circunstancias particulares ou a esfera da vida na qual o principio
sera aplicado. Porém, esses autores ndo consideram como parte de seu

paradigma o estabelecimento de critérios de precedéncia ou prioridade entre



eles, caso entenda-se necessario incluir todos os critérios numa unica teoria de
justica (FERRER & ALVAREZ, 2005, p. 140).

Assim, deve-se entender o Principio da Justiga, proposto por Beauchamps
e Childress (2001, p. 229), como um principio especifico de justica distributiva
que, a partir da escolha de certos critérios hierarquicos, definidos segundo
valores subjetivos ou objetivos diante de situagdes variaveis, busca distribuir os
recursos materiais utilizados na assisténcia biomédica de forma a mais
equitativa possivel — perfeitamente equitativa - diga-se, daquilo que deveria ser
o entendimento de plenamente justo.

Seria interessante que se estabelecesse, no planeta, um conceito de
Justica de Direitos e Deveres, cujas caracteristicas essenciais fossem
universais e que pudessem corresponder a um patriménio ético humano dos
mais elevados, talvez equilibrando as desigualdades mundiais das sociedades,
oferecendo um minimo de equidade e incorporando um significado ético, uma
exceléncia de valor, acima de qualquer questionamento moral ou legal. Que ela
nao fosse reduzida a esfera apenas material, mas pudesse abarcar
integralmente a concepgao bio-fisico-psico-socio-espirito-planetaria e césmica

da vida.



8. AUTONOMIA, BENEFICENCIA, JUSTIGA E REENCARNAGAO

Os principios de autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica — ora
propostos como principios bioéticos, por Beauchamps e Childress, em 1979 -
podem assumir, conceitualmente, significados completamente diferentes e
interessantes, quando interpretados a luz da Reencarnacao.

E na interpretacdo ou valores atribuidos, a cada um desses principios
humanos, que parece encontrar-se o principal foco de controvérsia e de
divergéncia entre materialistas e espiritualistas, nao reencarnacionistas e
encarnacionistas, foco que alimenta, entre uns e outros, um abismo
aparentemente intransponivel que, sem duvida alguma, tem fomentado a
complexidade e dificultado a resolucdo dos dilemas bioéticos. Essa barreira
conceitual desafia a construcao de pontes de intermediacédo, que sejam, ao
mesmo tempo, seguras e confiaveis e que possam, talvez, estabelecer um
sistema de fundamentacdo moral e até normatizacdo de condutas humanas,
frente ao avancgo cientifico e tecnoldgico, que venha a oferecer nada menos
gue a exceléncia ética das deliberagdes.

O que se questiona, na realidade, € o porqué da natureza ética das acdes.
No final, a grande pergunta filoséfica, a ser respondida, transita entre o
questionamento acerca da natureza da prépria ética: do que seria uma conduta
ética por exceléncia; do porqué de se atribuir, ao ser humano, o dever de ser
ético; do qué a ética tem a oferecer, ao que € humano, para a conquista da sua
perfeicdo e imortalidade; do que ela tem a ver, de fato, com a sobrevivéncia da
vida e do planeta e porque isso deveria ser arrolado como uma questao
fundamental; da exata relacdo a ser estabelecida entre a ética e a ciéncia
biolégica - a sua real importancia - inclusive o porqué dessa expectativa
filosdfica ter sido despertada, a partir do acelerado desenvolvimento
tecnolégico e do proporcional esgotamento, espiritual dos homens e material
das reservas naturais, a ele subsequente, suscitando o nascimento dessa nova
disciplina denominada Bioética.

E certo que a Reencarnagao traz um significado ético dos mais racionais e
uma surpreendente hipétese bioldgica e filosoéfica acerca da vida que, em tese,

avaliza a ética como essencial a evolugdo humana, tanto a nivel material (ou



bioldgico) quanto espiritual, explicitando o seu papel fundamental na existéncia
humana.

A conquista da ética, em sua exceléncia, seria 0 bem supremo a ser
alcancado pelo espirito imortal. A Reencarnacdo oportunizaria as mais
propicias condigdes para o ser humano expiar faltas e erros pretéritos, pela lei
da agcdo e reacdo (a cada um segundo as suas obras); paralelamente, o
homem seria levado a modificar-se, despojando-se pouco a pouco do orgulho e
do egoismo latentes que o impedem de transcender a esfera fisica de sua
existéncia.

Ou seja, através das fatalidades da vida, o ser humano seria sutilmente
convidado a desenvolver a sua espiritualidade e a capacidade de amar,
empreendendo, na vida fisica, os valores de exceléncia moral e tornando-se
capaz de distinguir o valor essencial entre o bem material e 0 bem espiritual,
através da experimentacédo da dor, da imperfei¢gdo, da doenga, da dificuldade,
da pobreza, do desamor e da morte, ou o seu reverso. O Bem, sob a égide da
Reencarnacéao, seria a propria ética ou a sua exceléncia, fundamental para a
conquista da felicidade eterna em uma existéncia imortal.

Conclui-se que o Bem, a partir da crenga na Reencarnacgao, deve ser
sempre entendido como o ‘bem necessario ao espirito, em sua evolugao eterna
rumo a perfeicdo’. Nessa concepgédo, o espirito imortal € quem estaria sujeito
ao bem, sendo esse bem sempre um fim e nunca um mero meio. O objeto do
beneficio prioritario almejado, nesse caso, € a educacao do espirito, pois 0 bem
poderia ser entendido como disposi¢cao ou desenvolvimento dos atributos mais
elevados da alma, em sua jornada a perfeicdo, como o sentimento de amor
incondicional, a pratica da caridade, a conquista intima da bondade, a
misericordia, a compaixao, a humildade, o cuidado, a solidariedade etc.

Partindo-se da Reencarnacgao, o bem seria sempre condizente com as leis
eternas de perfeicao ética, tratado em todas as épocas e civilizagdes humanas,
por tantos mestres quantos os que tenham ousado se aventurar na elucidagao
das questbes de tal natureza, sendo, ao bem, atribuido os mais diversos
predicados, ao longo de toda a Histéria da Humanidade.

No Antigo Egito, por exemplo, a conquista do bem era creditada como
imprescindivel a imortalidade e ao encerramento do ciclo dos renascimentos,

até entdo necessarios a expiacao de culpas e de erros pretéritos. O Bem seria



a propria libertagdo espiritual, tido como um passe para o expurgo do mundo
das aparéncias e, naquela civilizagdo, versava sobre o conhecimento e a
compreensao de leis maiores e universais, que incluiam obediéncia as
quarenta e duas leis negativas®, sempre intentando o perfeito controle dos
baixos impulsos da alma (SELLEM, 2005, p.140-144).

Ja no Hinduismo, rumar em diregado ao bem significava disciplinar o espirito
na conquista das qualidades morais e eternas do espirito, a partir de sua
identificacdo com Brahma, Essas qualidades consistiam em: intrepidez, pureza
de coracgao, perseveranga na busca da sabedoria, caridade, abnegacao,
dominio de si mesmo, devogao, religiosidade, austeridade e retiddo. Também
eram reconhecidas, como propriedades do sumo bem: a abstencdo das mas
acdes, a veracidade, mansidao, renuncia, equanimidade, boa vontade, amor e
compaixao para com todos os seres - € ndo sO entre os homens - além de
auséncia de desejo de matar, animo tranquilo, modéstia, discricao e firmeza.
Krishna ainda atribuia, ao bem, as virtudes da fortaleza, paciéncia, constancia,
castidade, humildade e indulgéncia (BHAGAVAD GITA, 2006, p. 149-150).

O seu inverso também fora arrolado nas divagagdes de Krishna a Arjuna,
das causas do mal: hipocrisia, orgulho, arrogancia, presungao, colera, rudeza e
ignorancia, donde o mau carater levaria a repeticdo dos nascimentos mortais e
a escraviddo. Segundo a mais pura esséncia do Hinduismo, os seres maus
pressuporiam que o mundo, sendo produto do acaso, teria, por unica
finalidade, o gozo material. Portadores de intelecto mesquinho, eles agiriam de
modo desregrado, entregando-se beligerantes aos prazeres carnais e
atribuindo o supremo bem, de forma equivocada, a satisfagdo de seus desejos

carnais, que os levaria a volupia, a ira e a avareza. Eles seriam, segundo

% Nao cometer pecados; ndo assaltar; ndo roubar; nio agir com violéncia; ndo matar seres
humanos; ndo roubar oferendas; ndo causar destruicdo; ndo pilhar a divina propriedade do
templo; nao confiar falsidade; ndo saquear graos; ndo amaldigoar; ndo transgredir; ndo abater o
rebanho divino do templo; ndo fazer mal; ndo saquear a terra cultivada; nao agir com luxduria;
ndo amaldicoar ninguém; ndo ficar irado sem causa justa; ndo dormir com o marido de
nenhuma mulher; ndo poluir a si mesmo; ndo aterrorizar nenhum homem; néo pilhar; ndo agir
com raiva; nao se fazer de surdo ao ouvir palavras da justica e da verdade; ndo atigar brigas;
nao fazer ninguém chorar; néo fornicar; nao destruir o coragdo; ndo amaldigoar ninguém; nao
exagerar; nao realizar julgamentos precipitados; ndo cortar a pele e pélos de animais divinos;
nao elevar a voz em conversas; nao cometer pecados e nao proceder mal; ndo amaldigoar a
realeza; ndo desperdicar 4gua; ndo agir com arrogancia; ndo amaldigoar divindades; n&o agir
com falso orgulho; ndo agir com desdém; ndo aumentar as riquezas exceto por meio dos
proprios recursos; nao desprezar o principio de minha cidade (SELLEM, 2005, p.140-144).



Krishna, pobres iludidos, blasfemadores, egoistas e violentos, pessoas que
passaram a prostituir suas mentes e o seu sentimento de justica (BHAGAVAD
GITA, 2006, p.153-157).

No Budismo, o Bem seria a representacdo maxima da iluminacéo direta do
espirito pela compreensado do Absoluto, um estado de graca total ou Nirvana.
Entretanto, segundo Buda, esse estado somente poderia ser atingido por quem
quer que se proponha a percorrer o nobre caminho, a partir da perfeita
disciplina, da apropriada concentracdo da mente e da maxima sabedoria,
caminho esse que compreenderia uma série de corregdes: correcdo da
percepcgao, dos pensamentos, da fala, do comportamento, do meio de vida, do
esforgo, da atengéo e da concentragdo (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p.113).

Ou seja, no Budismo, o bem supremo teria uma conotagéo essencialmente
ética, de educacao do espirito frente as vicissitudes da vida. Buda alertou para
a ilusdo do mundo fisico em relagdo ao mundo bhddico ou de perfeicao
espiritual — estado de conex&do estreita com o Criador. Segundo Buda, o
caminho da iluminagdo passaria necessariamente pela pratica da caridade,
superagao do egoismo, respeito aos direitos e confortos de outros, pratica da
tolerancia, pratica do esfor¢co e a pratica da concentragcdo mental no mundo
espiritual (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 115).

No Taoismo, o entendimento do Bem também versa sobre a ética e a

pratica da virtude (poema 19):
De mil beneficios goza um povo
Quando nao se fala mais em ser
Virtuoso e nem santo.
Verdadeira referéncia e amor sincero
Medram em uma sociedade
Em que o direito e a moral deixam de ser prescritos.
A ordem n&o reina em uma sociedade
Onde o interesse determina o agir.
Esses principios ndo podem ser prescritos,
Mas devem ser vividos.
Somente onde eles sao vivenciados
E que ajudam os homens.
A ética genuina so6 existe
Onde o homem vive de dentro da sua fonte

E age pela pureza do seu coragao;



Onde a genuinidade do seu ser
Revela-se em atos desinteressados
E isentos de desejos (LAO TSE, 2003, p. 62).

Em Platdo, o entendimento do Bem estaria vinculado a conquista do
conhecimento, expressdo maxima da ascenséo a luz da verdade. No Mito da
Parelha Alada, Platdo sugere que o que existe no homem e que vai ao
encontro da verdade € a sua alma, imortal, cuja natureza, muitas vezes
arrevesada, deve ser controlada; cuja esséncia deve ser alimentada pelo amor,
o grande impulsionador da ascese moral e da busca da verdade (PLATAO,
2007, Fedro, p. 82-84).

Ja no Mito da Caverna, Platédo instrui que a conquista do bem maior requer
o esforgo constante da alma para libertar-se das trevas de sua ignorancia e
encontrar a luz da sabedoria (PLATAO, 2000, A Republica, p. 210). Platéo
orienta, nesse mito, que o ser humano deve comparar o mundo visivel as
sombras projetadas na parede de uma caverna, considerando a subida, a forga
do Sol, como um processo de ascensao da alma ao mundo inteligivel. Ao limite
do cognoscivel, segundo ele, é que se avista, a custo, a idéia do bem. Segundo
ele, no mundo visivel, a idéia do bem teria sido a verdadeira criadora da luz, da
qual & senhora; no mundo inteligivel, a luz € a propria idéia do bem, a senhora
da verdade e da inteligéncia, necessaria a conquista da sensatez, tanto na vida
publica quanto na vida privada (PLATAO, A Republica, p. 213).

No Serméao da Montanha, Jesus também associou o Bem a conquista das
virtudes — os tesouros eternos. Assim, para Jesus, 0s seres humanos sdo bem
aventurados quando se tornam verdadeiramente humildes; quando choram e
bem suportam suas dores na vida terrena; quando encontram a mansidao; tém
fome ou sede da justica divina; quando dominados pela misericérdia; limpos de
coragao; pacificadores ou perseguidos por causa da justiga de Deus. “Alegrai-
vos e exultai, porque € grande o vosso galarddo nos céus [...]" (MATHEUS,
5.12), dizia Jesus, sugerindo que a justica e o bem maior a ser concedido, ao
homem, ndo encontram consonancia no mundo material, mas no porvir, no
Reino Espiritual do Pai. E continua: “Vos sois a luz do mundo”, sugerindo,
como Platdo, que o conhecimento e a ascese moral sdo o sumo bem que

ilumina e faz iluminar; que, uma vez obtido, resplandece: “assim resplandeca a



vossa luz, diante dos homens, para que vejam as vossas boas obras e
glorifiquem o vosso Pai, que estas nos céus” (MATHEUS, 5.14-16).
Lucas (16.14-17) complementa:

Os fariseus, que eram gananciosos, ouviam todas essas coisas e
zombavam dele.

E Jesus lhes disse: V&s sois os que vos justificais a vos mesmos
diante dos homens, mas Deus conhece os vossos coragdes; porque o
que entre os homens é elevado, perante Deus é abominagao.

A lei e os profetas vigoraram até Jo&o; desde entdo € anunciado o
evangelho do reino de Deus, e todo homem forceja por entrar nele.

E, porém, mais facil passar o céu e a terra do que cair um til da lei
(LUCAS, 16.14-17).

No Livro dos Espiritos, Kardec (2006, p.225) elucida que, ao se conduzir

bem, o homem tem em vistas o bem e o bem de todos:

[...] os Espiritos foram criados simples e ignorantes. Deus deixa ao
homem a escolha do caminho: tanto pior, para ele, se seguir o mal; a
sua peregrinagao sera mais longa. Se nao existissem montanhas, nao
poderia 0 homem compreender que se pode subir e descer e, se nao
existissem rochas, ndo se compreenderia que ha corpos duros. E
necessario que o Espirito adquira experiéncia e, para isso, é
necessario que ele conhega entre o bem e o mal; eis porque existe a
unido do Espirito e do corpo (KARDEC, 20086, p.226).

Em Kardec, a conquista do bem seria a propria causalidade do mundo
fisico. Kardec definiu o Bem como sendo tudo o que esta de acordo com as leis
de Deus.

Nas doutrinas reencarnacionistas, o Principio Universal do Bem n&o pode
ser dissociado do Principio Universal do Livre-arbitrio que, por sua vez,
carrega, em si mesmo, o Principio Universal da Responsabilidade. Esses
principios estariam submetidos ao Principio soberano e absoluto da Justica
Divina, que permite todas as coisas, desde que necessarias ao adiantamento
intelectual e moral dos espiritos e da Humanidade, tendo por finalidade o
entendimento, a perfeita compreensao e a aceitagdo voluntaria das leis divinas

(naturais) que regem a conformidade da vida.



Leibniz (2004, p.148) formulou, em seu sistema filoséfico, a tese da
existéncia de uma harmonia perfeita entre os dois reinos da natureza — o das
causas eficientes e o das causas finais — e outra harmonia — entre o reino fisico
e o0 reino moral da graga. Segundo ele, € a harmonia perfeita quem conduz as
coisas a graga pelas proprias vias da natureza. Os pecados devem implicar seu
proprio castigo, segundo a ordem das coisas, assim como as belas agdes
obterdo sua recompensa por vias mecanicas em relagao aos corpos, ainda que
iSsO possa nao ocorrer imediatamente.

Nas doutrinas reencarnacionistas, o erro seria o primeiro passo para o
acerto, a depender da compreensao que o espirito ja tenha adquirido das leis
de Deus®. O erro, segundo a lei do karma, levaria o homem a expiagdo de
males ou injusticas cometidas em vidas pretéritas, até a sua correcéo e
reparacdo. A frustragdo, a inquietude espiritual, os sentimentos de culpa e o
remorso, laborados de vida em vida, oportunizariam a comunhdo com as
imperfeicbes do outro, a compreensdo e respeito pelas desigualdades e
vulnerabilidades, ferindo o orgulho até transforma-lo em humildade,
espezinhando o egoismo até que, ao espirito, ndo fosse mais possivel ignorar
o0 amor, engrandecendo a compreensao da vida através de sua educacgao pela
experiéncia terrena. Entdo, ele passaria a transformar-se, algcando o véo
césmico em diregdo a luz; conscientizando-se das leis absolutamente justas
que regem o Universo; empreendendo, enfim, o caminho fundamentado nas

maximas de Jesus, conquistando assim as mais abengoadas glorias celestes:

Amaras ao Senhor teu Deus de todo o coragao, de toda a tua alma, e
de todo o teu entendimento.

Este é o grande e o primeiro mandamento.

E o segundo, semelhante a este, é: Amaras ao teu proximo como a i
mesmo.

Destes dois mandamentos dependem toda a lei e os profetas
(MATEUS, 34.39).

Dessa forma, a evolugao moral do espirito, alicercada na Lei Universal do
Amor, implicaria na conscientizacdo das leis divinas e sua aplicagao na vida

terrena, pela escolha correta, boa agcao e busca da perfeicdo. Ou seja, o

% Leia-se: Universais.



perfeito conhecimento das leis que regem o Universo oportunizaria a
identificacdo do ser espiritual com a sua fonte criadora e a busca da perfeicao,
do supremo bem. Ou, como formulou Leibniz (2004, p. 76-77) em seu sistema
filosofico: os espiritos teriam sido feitos a imagem de Deus, pois so eles podem
servir livremente e agir, com conhecimento, a imitagdo da natureza divina;
assim, um unico espirito valeria um mundo inteiro, de tal forma que, em
comparagao com as outras substancias do Universo, que exprimem melhor o
mundo que Deus, os espiritos haveriam de exprimir melhor Deus que o
Universo.

O texto da sexta dinastia da civilizagao egipcia representa bem o aspecto
da liberdade humana, explicitando a lucidez espiritual quanto ao préprio futuro,

a partir de uma determinada deliberagéo:

Sei, em meu coragdo, que tenho poder sobre minhas emocoes.
Tenho poder sobre os meus bragos, tenho poder sobre as minhas
pernas, tenho poder de fazer o que agrada meu espirito. Minha alma,
consequentemente, ndo ficara aprisionada em meu corpo e podera
entrar nos mundos inferiores e nos seguintes em paz (SELEEM,
2005, p.20).

Quanto a autonomia, na esséncia Hindu, o ser humano seria convidado a
vencer as batalhas intimas da alma contra a ameaca do exército das ilusdes.
Ao vencer as batalhas da alma, o ser humano conquistaria o conhecimento de
sua verdadeira esséncia divina, onde estariam prostrados a Consciéncia, o
Amor, a Obediéncia a Lei Suprema e a Fé (LORENZ, 2006, p.13). A
percepcdo da esséncia brahmica implicaria em reta acdo e abstencdo, em
detrimento das mas acgdes. As acgdes do espirito, diante da percepcdo da
esséncia divina contida em sua propria existéncia, passariam a ser destituidas
de egoismo e as atividades, purificadas pelas chamas da sabedoria.

O sabio, segundo o Hinduismo, seria aquele que sujeita os seus sentidos a
Deus, pelo amor ardente do altissimo, expressando o seu reto pensar em reta
acao. Cumpre seu dever sem esperar recompensas, hao se permitindo
dominar pelos objetos do desejo. O homem ja desenvolvido e iluminado age
com abnegacgao pela causa do bem comum, conforme a Lei Universal. Sabe

que toda a atividade e as acbes provém dos movimentos das forgas da



natureza, enxergando que, por detras da personalidade, existe a fonte real da
acdo, sua causa e o efeito obtido (BHAGAVAD GITA, 2006, 43-47).

Krishna explicava a Arjuna que os homens, estando apegados aos objetos
de seus desejos, agem com a finalidade de obter recompensas e cansam-se
na escravidao dos sentidos. Assim, quando carecem da Luz Espiritual, fazem
esforgos para alcancar o que desejam, sendo a esperanga de recompensa o
estimulo de suas ac¢des. Entretanto, a ninguém seria permitido escapar as leis
naturais (BHAGAVAD GITA, 2006, 48-53).

De acordo com o Budismo, o exercicio da autonomia deve ser sempre
subjugado, pela livre escolha, por um objetivo especifico maior, que é o de
atingir a luz esplendorosa do Nirvana. Assim, o individuo seria convidado a
despojar-se de todos os seus desejos, pois eles seriam as verdadeiras causas
dos sofrimentos humanos. Libertar-se de si mesmo e identificar-se com o
Absoluto traria o estado de graga a ser alcangado, que libertaria o espirito em
definitivo dos ciclos reencarnatérios (A DOUTRINA DE BUDA, 2007, p.40-41).

A questdo da autonomia também pode ser apreciada nos poemas de Lao-

Tsé. No poema 12, Lao Tse sugere Deus como o norte a orientar a vida:

[...] Por isso, o sabio, em sua alma,
Determina a medida de cada coisa.
Todas as coisas visiveis lhe sdo apenas

Setas que apontam para o invisivel (LAO-TSE, 2003, p. 49).

No poema 38, Lao Tse propde uma reflexdo profunda sobre a conquista da
ética e da pratica moral, explicitando que o agir correto depende da consciéncia
divina de si mesmo.

Quem vive nas profundezas do seu ser
Nada sabe de virtuosidade.

Dele brotam espontaneamente

As intimas forcas da vida.

Quem vive na superficie do agir

Nao pode fazer brotar as forgas profundas.
Quem vive nos abismos da sua alma
Ignora a moralidade de seu agir.
Desconhece o que seja ego-agéncia.

Quem vive na superficie de sua alma



Age egoisticamente, visando a fins externos.
O amor impele ao agir,

Mas nao age por ambigao.

A moral também impele o agir,

E, se ndo consegue o que quer,

Recorre a violéncia.

Por isto, 6 homem, reconhece:

Quem nao tem a viséo do Tao

Age por virtuosidade.

Quem nao tem virtuosidade

Age pela caridade.

Quem nem disto é capaz,

Obedece a ritos e tradi¢oes.

Mas a dependéncia de ritualismos

E o infimo grau da moralidade.

E mesmo o inicio da decadéncia.

Quem julga poder substituir pela inteligéncia
A cultura do coragéao,

Esse é um tolo.

Pelo que, atende a isto:

O homem correto

Age por uma lei interna.

E ndo por mandamentos externos.

Bebe nas aguas da Fonte,

E n&o dos canais.

Transcende estes

E vai sempre a origem daquela (LAO TSE, 2003, p.100-101).

Em Platao fica claro que, ao homem, é dado o direito de escolher o
caminho do conhecimento, traduzido pelo vislumbre da beleza, da verdade e
da justiga. Atingir esse conhecimento dependeria da vontade humana de algar
0 vbo cosmico do espirito, em direcdo aos deuses, um empreendimento de
esforco e muita forca de vontade, como demonstram os Mitos da Caverna
(PLATAO, 2000, A Republica, p. 210-213) e da Parelha Alada (PLATAO, 2007,
Fedro, p.82-29).

Porém, é no Mito de Er (PLATAO, 2000, A Republica, p.311-319), que a
razao platénica explica como a autonomia poderia interferir no destino humano,
influenciando diretamente o futuro reencarnatério dos mortos. Nesse mito, Er

relata, com detalhes, o que parece ocorrer apés a morte do corpo fisico



(segundo Platdo), relato esse que pode ser comparado, sem sombra de duvida,
as Experiéncias de Quase Morte atualmente estudadas pela ciéncia
convencional.

Segundo Er, apds julgadas, o profeta dos céus passaria a orientar, as
almas preparadas para reencarnar, os procedimentos a serem tomados.
Inicialmente, ele passaria a lhes explicar quanto ao génio: que |hes seria
permitido escolher seu proprio génio, mas que o génio escolhido estaria ligado
a elas, durante toda a vida, pela necessidade. Que a virtude nao teria um
senhor, sendo que cada alma a teria, em maior ou menor grau, conforme sua
honra ou desonra. O profeta também teria explicado-lhes que a
responsabilidade do que fazer do génio escolhido caberia unicamente a quem
tivesse escolhido a sua vida, sendo Deus isento de culpa, explicitando, mais
uma vez, a autonomia como um privilégio espiritual ndo livre de consequéncias
(PLATAO, 2000, A Republica, 315-326).

Ou seja, Platdo é categorico em afirmar que o destino de cada alma
dependeria exclusivamente da responsabilidade com que ela haveria de
conduzir o seu génio; que o livre-arbitrio estaria vinculado incondicionalmente a
responsabilidade do agir, sendo essa uma lei natural, irrevogavelmente
destituida de qualquer manobra divina para privilegiar ou castigar uns, mais do
que a outros.

Apods escolhidos os génios, as almas poderiam escolher os modelos de
vida que mais Ihe conviessem. Esses modelos, segundo Er, eram de todas as
espécies, de todos os animais e de todos os tipos de seres humanos. Entre
eles, havia almas tiranas, umas duradouras e outras derrubadas ao meio e que
acabavam na pobreza, na fuga e na mendicancia; havia as vidas de homens
ilustres, pela forma, beleza, forca e vigor ou pela raca e virtudes dos
antepassados; e havia vidas obscuras. Mas esses modelos ndao continham as
disposicdes do carater, por sé-lo forcoso a transformacio, conforme a vida
escolhida. Tudo o mais estaria misturado entre si, como a riqueza e a
indigéncia, a doenca e a saude etc. (PLATAO, 2000, A Republica, p. 316-317).

Ou seja, no Mito do Er, Platdo sugere que, o que quer que se venha a
escolher para uma vida futura, deve-se ter em mente que o mais importante é

escolher as condicbes mais propicias a modificacao do carater, a conquista da



ética, talvez como o préprio objetivo a ser alcangado pelas expiagdes
oferecidas pelo fenbmeno da Reencarnacéo.
Quanto a questdo da autonomia, Jesus também alertava para a

necessidade de sua vinculagdo com a sabedoria:

Entrai pela porta estreita; porque larga é a porta, e espagoso o
caminho que conduz a perdicdo, e muitos sao os que entram por ela;
E porque estreita é a porta, e apertado é o caminho que conduz a

vida, e poucos sdo os que a encontram (MATHEUS, 7.13-14).

E estabeleceu a verdadeira importancia da autonomia, frente ao valor da

renuncia ao apego a vida material, no caminho evolutivo do ser:

E chamado a si a multiddo com os discipulos, disse-lhes: Se alguém
quer vir apés mim, negue-se a si mesmo, tome a sua cruz, e siga-me.
Pois, quem quiser salvar a sua vida, perdé-la-a; mas quem perder a
sua vida por amor de mim e do evangelho, salva-la-a.

Pois que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro e perder sua
vida? (MARCOS, 8.34-37).

Segundo Kardec (2006, p. 227), o desenvolvimento do livre-arbitrio segue-
se ao desenvolvimento da inteligéncia e aumenta a responsabilidade do
homem pelos seus atos. Esse progresso essencialmente ético é realizado
passo a passo. E necessario que o ser humano inicialmente desenvolva o seu
senso moral, para poder servir-se da inteligéncia com a devida sabedoria.
Inteligéncia e moral seriam forgas a equilibrarem-se com o tempo.

Kardec alerta que os grandes obstaculos humanos ao progresso moral séo
os disturbios de carater, basicamente o orgulho e o egoismo. Mas que, uma
vez que as pesquisas cientificas passem a esclarecer o intelecto humano sobre
as verdades espirituais, ainda que essas pesquisas sejam incitadas por sua
ambicao e amor pelas riquezas, ele podera descobrir e compreender melhor
que, além do gozo dos bens materiais, existe uma felicidade infinitamente
maior e mais duradoura (KARDEC, 2006, p. 263).

De acordo com Kardec (2006, p.280), o homem ¢ livre para agir, desde que
tenha vontade de fazé-lo. O Espirito € influenciado pela matéria, mas nao deve

subjugar-se a ela, pois, se apenas ocupar-se da matéria, corre o risco de



aniquilar o seu pensamento, deixando de premunir-se contra o mal. Lembra
também que é pelo pensamento que o homem goza de uma liberdade sem
limites, pois o pensamento ndo conhece entraves. Que, de todas as liberdades,
a genuina liberdade de consciéncia é a liberdade de pensar, caracteristica
imprescindivel ao progresso e a verdadeira civilizagao.

Diante do exposto, conclui-se que, a autonomia, segundo as doutrinas
reencarnacionistas, € uma faculdade que deve levar o homem, por sua livre
escolha, na direcdo do bem, da ascese espiritual. E pelo exercicio do livre-
arbitrio que o homem pensa e pode escolher, pela razao, entre ceder o seu
corpo aos impulsos mundanos e temporarios da vida fisica — deslizando rumo
as cavernas obscuras e tenebrosas da existéncia, que acrisolam o intelecto e
privam o desenvolvimento do espirito, aniquilando espontaneamente a
potencialidade divina de sua alma e determinando o arcabougo de seu destino
- ou empreender o maior de todos os sacrificios humanos, o da renuncia de si
mesmo pela elevagcao do espirito, no rumo esplendoroso da luz que desarvora
o intelecto e possibilita a exata compreensdo da verdade. O livre arbitrio
impulsionaria 0 homem as alturas ou determinaria a sua derrocada.

E importante entender que a autonomia, segundo as doutrinas ou
concepgao reencarnacionistas, deve ser compreendida como uma faculdade
conquistada por um espirito imortal ao longo de vidas, sendo considerado um
Principio Universal que transcende a vida fisica. Esse principio estaria
subjugado, como todos os demais principios universais, a uma lei soberana e
absoluta de justica — a Justica Divina - alicergada no Principio Universal do
Bem ou do Amor. A Justiga Divina utilizar-se-ia da Reencarnagdo como
ferramenta para educar o espirito e desenvolver o seu potencial divino,
instruindo-o através das vicissitudes da vida, pela lei do karma.

Nas civilizagbes do Antigo Egito, acreditava-se que, apds o desencarne, o
morto seria colocado diante as quarenta e duas leis naturais de Osiris, para,
através do confronto das agbes praticadas em vida, ser devidamente julgado. O
grande educador da Humanidade (Tehuty) estaria presente, para registrar os
trabalhos, agao e futuro da alma do falecido. O morto seria conduzido para a
balanca da justica, onde seu coragao, simbolo de suas agdées em vida, seria
pesado contra a pena da verdade ou das leis espirituais. Ao ser declarado

justo, o morto seria levado a presencga de Osiris (“Deus”). Porém, uma vez nao



tendo sido considerado justo em suas agdes, o morto seria condenado a
retornar a roda dos renascimentos mortais, até a superagdo de todos os
estagios intermediarios de desenvolvimento em suas proprias consciéncias
(SELLEM, 2005, p.80-82; 140-144).

No Bhagavad Gita, a crenga na Reencarnacao e na Imortalidade das Almas

€ clara. Krishna assim a explicou a Arjuna:

Como a gente tira dos corpos as roupas usadas e as substitui por
novas e melhores, assim também o habitante do corpo (que é o
Espirito), tendo abandonado a velha morada mortal, entra em outra,
nova e recém-preparada para ele (BHAGAVAD GITA, 2006, p. 31).

Segundo a Justi¢ca Divina, quanto ao destino das pessoas que, apesar de

terem fé, ndo conseguiram atingir a perfeicao, Krishna elucida:

A alma, cuja devocao e fé, acompanhadas de boas obras, carecem
da aquisigdo da perfeita disciplina, depois da morte do corpo, vai
habitar o céu dos justos que ainda nao atingiram a Perfeigcao. Ali fica
gozando felicidade por inUmeros anos, mas, depois, reencarna-se em
casa de um homem bom e nobre, nas condicbes adaptadas ao seu
desenvolvimento e adiantamento [...]. Nesta nova existéncia, o
homem recupera toda a organizagéo espiritual que tinha adquirido na
vida passada e, assim, fica preparado para continuar os estudos e as
tarefas que conduzem a Perfeicdo. Com a morte, ndo se perde nada
daquilo que a alma adquiriu. As experiéncias que o homem fez nas
vidas passadas tornam-se instintos e incitam-no ao progresso, até
inconscientemente (BHAGAVAD GITA, 2006, p.73-83).

Ja o homem que desprezou o caminho da iluminacéao, pela livre escolha, na
vida fisica, entregando-se beligerante as mas tendéncias da alma, alimentando
0 mau carater, seria submetido a repeticdo dos nascimentos mortais e arrojado
em demoniacas matrizes. “Decaido em demoniacos seios, passaria a alucinar
de nascimento em nascimento, submergindo no mais profundo dos abismos”
(BHAGAVAD GITA, 2006, p. 149-153).

No entendimento budista, segundo O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS
(2003, p.86-87), o destino do morto dependeria, sobretudo, de suas

inclinacées. O violento egoismo determinaria, ao espirito, renascer no mundo



humano e padecer nascimento, idade, doenca e morte, ndo podendo escapar
dos lodagais da existéncia mundana. A depender do tamanho do egoismo, o
espirito poderia cair no mundo dos espiritos infelizes, sofrendo insuportavel
pena de fome e sede. Acaso portador de intensa inveja, o espirito cairia, por
isso, em insuportaveis sofrimentos de rixas e guerras (O LIVRO TIBETANO
DOS MORTOS, 2003, p.91). Porém, aquele portador de um grave mau karma,
sem ter predilecdo por qualquer religido, por causa do poder das ilusdes
karmicas, ndo reconhecendo a verdade, erraria caminho abaixo (O LIVRO
TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p. 97).

Ao entrar no caminho do éter, para a reencarnagao, o espirito imperfeito
experimentaria a bem-aventuranga do estado de nascer simultaneamente,
durante o qual ele desmaiaria na inconsciéncia. Alguns espiritos renasceriam
sob variadas formas e em muitas delas; o mutismo, a estupidez e a
obscuridade miseravel seriam provados, assim como uma variedade de
sofrimentos haveriam de ser experimentados. Outros poderiam errar pelo
inferno ou pelo mundo dos espiritos infelizes, caindo nos precipicios profundos
do Sangséra (O LIVRO TIBETANO DOS MORTOS, 2003, p.137).

No Mito do Er, sobre o destino humano segundo a Justi¢ca Divina, Platao

recomenda ao espirito reencarnante:

Tendo em conta tudo quanto a pouco dissemos e o efeito que tem,
relativamente a virtude na vida, o fato de juntar ou separar
qualidades, sabera o mal ou o bem que produzira a beleza misturada
com a pobreza ou a riqueza e, com que disposicdo a alma e o
resultado da mistura, entre si, do nascimento elevado ou modesto, da
vida particular e das magistraturas, da forca e da fraqueza, da
facilidade e da dificuldade em aprender e todas as qualidades
naturalmente existentes na alma ou adquiridas. De modo que, em
concluséo de tudo isto, sera capaz de refletir em todos estes aspectos
e distinguir, tendo em conta a natureza da alma, a vida pior e a
melhor, chamando pior a que levaria a alma a tornar-se mais injusta e
melhor a que a leva a ser mais justa. A tudo o mais ela atendera.
Vimos efetivamente que, quer em vida, quer para depois da morte, é
essa a melhor das escolhas. Deve, pois, manter-se essa opinidao
adamantina até ir para o Hades, a fim de, |a também, se permanecer
inabalavel a riqueza e a outros males da mesma espécie e nao cair

na tirania e outras atividades semelhantes, originando males copiosos



e sem remédio, dos quais 0s maiores seriam o préprio que 0s
sofreria; mas deve-se saber sempre escolher o modelo intermediario
dessas tais vidas, evitando o excesso de ambos os lados, quer nesta
vida, até onde for possivel, quer em todas as que vieram depois. E
assim que o homem alcanga a maior felicidade (PLATAO, 2000, A
Republica, p.317).

Leibniz (2004, p.149), ao formular seu sistema filosofico, conclui em sua
obra que, sob o governo de Deus (Absoluta Perfeicdo) ndo havera boa acao
sem recompensa nem ma ag¢ao sem castigo. O autor de todo o bem se
compraz na consideragao de suas perfeicdes, segundo a natureza do amor
puro. Esse amor faz trabalhar as pessoas virtuosas e sabias. Quando entender
suficientemente a ordem do Universo, o homem ira descobrir que ela supera
todas as aspiragcdes dos mais sabios, sendo impossivel torna-lo melhor do que
eleoé.

Assim, a questao da justica, a partir da Reencarnagao, deve ser vista como
a Justica em toda a sua exceléncia, divina e ideal, que nao privilegia e nem
pune desnecessariamente, arrolando todos os seres de acordo com o
adiantamento moral na conquista da perfeicdo. Nessa concepc¢ao, toda criatura
humana estaria fadada ao sucesso moral. A justica divina teria por bem,
supremo, a perfeicao do ser. Em tese, Deus utilizar-se-ia da vida, para calcar,

aos espiritos, marcha infinita em direcao a absoluta perfeicao.



9. TEORIA DOS REFERENCIAS BIOETICOS

Em 2006, Hossne prop6s a Teoria dos Referenciais Bioéticos como uma
nova ferramenta para orientar a reflexdo no campo da Bioética, partindo da
verificacdo de que a Teoria dos Principios, formulada por Beauchamps e
Childress em 1979, ainda que importante e necessaria, revelou-se insuficiente
para resolver, adequadamente e de forma abrangente, diversas situagdes
cotidianas complexas, ndo s6 na area da biomedicina.

Segundo Hossne (2006; 2008), os principios propostos por Beauchamps e
Childress foram identificados objetivando-se salvaguardar a ética nas
pesquisas biomédicas envolvendo seres humanos. Contudo, a despeito desse
objetivo especifico, os principios propostos por Beauchamps e Childress
rapidamente passaram a ser adotados e aclamados, pela comunidade
biomédica, como principios bioéticos.

Somente aos poucos, verificou-se a insuficiéncia relativa e a tendéncia
reducionista da Teoria dos Principios (Hossne, 2006; 2008). A medida que
surgiam questdes ou situagcdes que fugiam a algada dos principios, buscavam-
se mecanismos para seu enquadramento ou a tentativa de desqualificacdo da
problematica, furtando-se, assim, a proposta primeira da Bioética, da reflexao
filosofica e ética profunda e abrangente.

Hossne (2006; 2008) também argumentou que os principios propostos por
Beauchamps e Childress ndo atendem a todas as situagbes abrangidas pela
Bioética, nem mesmo quando restritas a area médica ou biomédica, sendo
claramente insuficientes (HOSSNE, 2008). Para ele, a idéia do principialismo
incute a possibilidade de interpretacao fundamentalista, eticamente perigosa,
pois reduziria a ética a meros aspectos deontolégicos que seriam, na maioria
das vezes, inadequados e limitantes.

Lembrou, ainda (2006; 2008), que os principios propostos por Beauchamps
e Childress nao foram inovagdes na Histéria da Humanidade. A néo-
maleficéncia e a beneficéncia ja haviam sido claramente enunciadas no
Juramento Hipocratico e ha muito consagradas na pratica médica. A justica, em
particular a justica distributiva, também ja havia sido referenciada nos Dialogos

de Platao e a conquista da autonomia fora se cristalizando pouco a pouco nas



sociedades, desde os séculos XVII e XVIIl, com as Revolugdes Democraticas e
as consideracoes filosdficas de Kant, Spinoza e Locke.

Segundo Hossne (2006), faz-se necessario elaborar a Bioética a luz de
Referenciais e ndo de Principios.

Para ele, os Referenciais sdo como pontes que interligam questionamentos
e consideragdes, permitindo a elaboragao ética para a escolha ou deliberacao
da melhor conduta a ser tomada pelo Homem frente a um dilema ou problema
que se apresente, de qualquer ordem de grandeza ou natureza. Os
Referenciais permitem que, numa reflexao bioética, outros pontos, as vezes
importantes e nem sempre enunciados num primeiro momento, possam ser
levantados, englobados e avaliados.

Sao pontos arrolados pelo autor serem como Referenciais Bioéticos
(HOSSNE, 2006): dignidade, solidariedade, privacidade, vulnerabilidade,
responsabilidade, sobrevivéncia, prudéncia, dentre outros, ndo apenas aqueles
referentes aos direitos e deveres, reduzidos aos principios da beneficéncia, ndo
maleficéncia, respeito pela autonomia e justi¢a distributiva.

Na visdo de Hossne (2006), esses pontos de referéncia ndo estariam
linearmente entrelacados uns aos outros, mas livres para interagir conforme a
situacdo bioética que se apresente. Assim, segundo suas préprias palavras:
“direitos, deveres, valores, compromissos e sentimentos éticos, com liberdade
plena de atuacao pluralista, inter e trans-disciplinar, constituem a dtica e a
métrica da Teoria dos Referenciais”.

E importante compreender que a proposta dos Referenciais, feita por
Hossne, em 2006, parece marcar um amadurecimento no movimento Bioético,
pois, a partir do diagnéstico da insuficiéncia e inadequagao dos Principios
Bioéticos propostos por Beauchamps e Childress, em 1979, ele busca
ferramentas mais apropriadas, visando incluir valores importantissimos e de
natureza essencialmente ética, levando a Bioética para um patamar além dos
limites fisicos do corpo e da vida humana, contribuindo e ampliando
exponencialmente o campo de agao dessa nova disciplina.

A partir de Hossne, a Bioética reassume, de certa forma, a proposta inicial
de Potter, de estabelecer pontes que permitam o didlogo entre as ciéncias da

vida e a filosofia, tendo por objetivo o bem do planeta e o bem da humanidade.



Seus Referenciais poderao ser utilizados tanto na area biomédica quanto
nas outras areas do saber. Poderdo, inclusive, alcangar os problemas
eminentemente mais preocupantes e graves a nivel global, como a questéo
ecologica; da sobrevivéncia no planeta; do aquecimento global;, do uso
inadequado e insustentavel dos recursos naturais; da fome; das guerras; das
armas fisicas, quimicas e bioldgicas; da energia atdmica e da licitude de seu
uso; da desigualdade social a nivel mundial; do supérfluo e da escassez; da
posse do espacgo sideral como observatorio e localizagdo de infra-estruturas
basicas para o avango tecnoldgico; da globalizagdo e de suas interjei¢cdes; o
destino do planeta, dos homens e de suas almas — que no fundo resumem-se a
uma questao pura e simplesmente de natureza ética.

Enfim, a Teoria dos Referenciais, proposta por Hossne, oferece novas
ferramentas que permitem um aprofundamento na reflexdo ética acerca dos
reais beneficios e limitagdes do desenvolvimento tecnoldgico, tendo em vistas
a preservacgao da vida e do planeta, através do comprometimento responsavel
do homem com o futuro e o bem da Humanidade, em contraposicdo com a
reflexdo basicamente antropocéntrica e reducionista abarcada pela Bioética,
nos moldes com que ela vem sendo formulada e utilizada até entéao.

Porém, a meu ver, € importante que se entenda que o grande valor dos
Referenciais Bioéticos propostos por Hossne parece encontrar-se, sobretudo,
no aspecto essencialmente ético desses referenciais. E necessario, portanto,
que o valor ético de cada referencial seja buscado incansavelmente, sob o
risco de um possivel enquadramento conceitual, que poderia vir a reduzir e
transformar a ética em instrumento de licitude cientifica, desvalorizando sua
esséncia filosofica e desvirtuando as intengdes mais nobres da prépria

Bioética.



10. ETICA, MORAL E REENCARNAGAO

A palavra “ética” provém do grego ethos.

Segundo Ferrer e Alvarez (2005, p. 23), ethos, em grego, opde-se a
pathos®, palavra que significa “aquilo que foi dado pela natureza; natural; cuja
existéncia ndo esta subordinada nem a liberdade e nem ao esforgo humano”.
E o que foi recebido “passivamente”, & margem da autonomia e do trabalho,
como, por ex., patriménio genético, posicdo social e lugar de nascimento;
herangas naturais que contribuirdao com o determinismo cultural e civil de certo
individuo, em determinada época.

Segundo a interpretacdo desses autores (FERRER & ALVAREZ, 2005, p.
24), o pathos é aquilo que se recebe passivamente, enquanto o ethos se refere
ao esforgo ativo e dinamico da pessoa que, ao elaborar as suas condigdes de
vida, transforma aquilo que foi herdado naturalmente, cunhando-lhe forma
humana, no sentido préprio do termo. E assim que, segundo o livre arbitrio e a
capacidade autbnoma, o homem podera esculpir, diante daquilo que é material
e que lhe foi concedido pelo pathos, a propria identidade pessoal. Com o ethos,
o homem adentra-se ao ambito da liberdade e, por conseguinte, ao ambito do
biografico e do estritamente moral. Ou seja, o ethos encerra o poder
transformador e criativo do homem, cuja agao (praxis) esta fundamentada,
sobretudo, na liberdade de escolha e ndo em alguma espécie de necessidade.

Segundo Chaui (2002, p. 508), pathos opde-se a praxis e nédo a ethos. Por
praxis deve entender-se acdo, ato (por oposicdo a fabricagdo, poieses);
atividade (por oposi¢cao a paixao, passividade, pathos); realizacdo; maneira de
agir e maneira de ser. O verbo pratto (no infinitivo: prattein) significa: percorrer
um caminho até o fim, chegar ao fim, alcangar o objetivo, executar, cumprir,

realizar, agir, conseguir, fazer acontecer alguma coisa, fazer por si mesmo.

°7 Pathos, segundo o glossario de termos gregos, pode assumir distintos significados: Paixao ou
sentimento; emogéao; aquilo que se sente; aquilo que se sofre animo agitado por circunstancias
exteriores; perturbagado do dnimo causada por uma agao externa; acontecimento ou mudangas
nas coisas causadas por uma agao externa ou por um agente externo; passividade humana ou
das coisas; doenga (donde: patolégico, patologia); emogéo forte causada por uma impressao
externa (donde: patético); passividade fisica e moral; sofrimento. O verbo paskho significa: ser
afetado de tal ou qual maneira, experimentar tal ou qual emogéo ou sentimento, sofrer alguma
acao externa, padecer (em oposi¢ao a agir). Oposto a praxis (Praxis: agao, ato; atividade= por
oposicao a paixao, passividade; pathos; realizagao, maneira de agir e ser (CHAUI, 2005, p.508
e 510).



Trata-se da acdo no campo ético e politico. A praxis difere da poieses e se
opde ao pathos. Ja o ethos, de acordo com Chaui (2002, p. 501), é tratado
pela ética, que estuda as acgbes e paixdes humanas segundo o carater ou a
indole dos seres humanos. Conclui-se que o0 ethos escolhe e determina a
praxis, estando direta ou indiretamente relacionados.

Num primeiro momento, interessa-nos questionar o que vem a ser,
exatamente, o natural; qual a exata lei que determina o pathos, subordinando o
homem, ja ao nascimento e, as vezes, por toda uma vida, as mais diversas
condicbes de sobrevivéncia e vulnerabilidade, tolhendo-lhe muitas vezes a
subsisténcia, a cultura, a dignidade, a consciéncia e as mais basicas condi¢des
humanas de vida; ou permitindo-lhe, noutras, o excesso e o supérfluo, tanto a
nivel cultural quanto material. Nem sempre o ethos tem o poder de superar o
pathos e salvaguardar uma vida do sofrimento, ofertando-lhe condi¢des
minimas de dignidade ou oportunizando-lhe felicidade.

Seria essa lei, determinante do pathos, o mero acaso? A vida e sua
insercdo no mundo seria uma simplista fatalidade sem causa aparente?

Ou o pathos e a propria vida estariam inseridos num sistema ordenado de
leis universais e justas, coerentes com aquilo que, nas doutrinas
reencarnacionistas da Antiguidade, se formula ser a Inteligéncia Primordial e
Causal do mundo material e existencial, de tal forma a ser compreendida, em
sua esséncia cosmica e absoluta, como indissoluvel, plenamente expressa em
cada uma de suas manifestacdes materiais? (BHAGAVAD GITA, 2006, 55 a
64; LAO TSE, 2003, p.27)

Esta concepcéo é perfeitamente condizente com a filosofia de Leibniz
(2004, p. 3 e p. 18-19) acerca de Deus, um Ser absolutamente perfeito, que
contém a maxima ciéncia e onipoténcia, cujas leis organizam e determinam o
mundo com exatidao; que cria as substancias segundo Sua vontade de forma a
torna-las um espelho Dele mesmo, expressao de todo o Universo.

Segundo os sistemas filoséfico-doutrinarios reencarnacionistas, o pathos
(perturbacdo do animo causada por um agente externo, padecimento
ocasionado por agao externa, como por ex. patrimdnio genético, lugar de
nascimento ou condigédo social, doenga) jamais poderia ser interpretado como
“‘uma heranca passiva, independente de esforco ou trabalho”, como considera

Ferrer e Alvarez (2007, p.23), uma vez que ele estaria vinculado a uma lei



natural karmica ou lei de agao e reagdo, considerada necessaria ao progresso
intelectual e moral da individualidade. Assim, segundo a concepgao
reencarnacionista, o phatos estaria intimamente ligado ao ethos, uma
consequéncia direta da acdo humana em vida passada e importante para que
se garanta a manifestacdo da justica Divina, segundo a qual se mantém a
ordem geral e o principio da equidade no Universo.

Quanto ao derivado ethos, da palavra “ética”, em grego, ele teria duas
grafias. Pode ser escrito com eta (n) ou com epsilon (g), duplicidade grafica que
reline uma diversidade de significados (FERRER & ALVAREZ, 2005, p. 25 -26;
COMPARATO, 2006, p. 96; CHAUI, 2002, p. 501):

* nBol -ethos escrito com eta, originalmente significava morada ou lugar
de residéncia. Em determinada época, o termo era usado na poesia
grega antiga indicando pastos e abrigos onde os animais habitavam.
Com o tempo, passou a ser aplicado também para designar lugar ou
residéncia dos seres humanos, chegando mesmo a indicar ‘pais’. Por
ultimo, assumiu o significado de carater, maneira de ser de uma pessoa,
indole, temperamento, disposi¢des naturais de uma pessoa segundo o
seu corpo e a sua alma, os costumes de alguém (animal, homem,
cidade) conforme a sua natureza. Refere-se ao que se faz e ao que se é
por caracteristicas naturais proprias de alguém ou de alguma coisa, o
seu carater.

Para Ferrer & Alvarez (2005, p. 26), o carater representa disposigao
fundamental de uma pessoa diante da vida, devendo-se entender o carater em
sua concepgao moral e ndo psicoldgica: configuragdo estavel escolhida por
uma pessoa em relagdo a vida; aquilo que determinara o tipo de pessoa
escolhido para se ser. O carater, segundo esses autores, é tido como
fundamental para a vida moral, pois configura a prépria personalidade, a
indole, o que determinara as opgcdes e escolhas diante das intempéries e
oportunidades da vida num determinado ser humano.

» €00l -ethos escrito com epsilon, refere-se aos usos e costumes vigentes
numa sociedade; secundariamente pode ser interpretado por habitos
individuais. Refere-se ao costumeiro.

Segundo Ferrer e Alvarez (2005, p. 26), ethos (com epsilon) significa os

atos concretos e particulares, por meio do qual a pessoa realiza o seu projeto



de vida. Para eles, o carater moral vai se formando, precisamente, mediante as
op¢des particulares diante do cotidiano. Do ponto de vista moral, “somos aquilo
que escolhemos”. Os autores parecem desvincular o ethos do phatos, forgas
consideradas diametralmente opostas por eles.

Comparato (2006, p. 96) considera que, etimologicamente, essa
duplicidade grafica do ethos expressa duas vertentes classicas da reflexao
ética: a subjetiva, centrada em torno do comportamento individual, e a objetiva,
fundada no modo coletivo de vida. Essas vertentes foram amplamente
exploradas pelo pensamento grego, de forma que na individual, a regra de vida
proposta foi a virtude (areté”); enquanto que na coletiva, formulou-se a lei
(némos®). Segundo ele, o raciocinio ético, na Grécia Antiga, passava
insensivelmente da vida individual a social; dos habitos pessoais as leis; do
ethos com eta, ao ethos com épsilon, e vice e versa. A vida ética do cidadao
grego e a organizacgao ética da politica ndo podiam ser separadas, dado que a
virtude, nada mais era do que a lei interiorizada, e a lei, a virtude objetivada.

Ora, a manifestagcdo do ethos, nos sistemas doutrinario-filosoficos
reencarnacionistas orientais da Antiguidade, parece depender da compreensao
do dharma, lei moral e Divina — tida como um dos pilares necessarios a
harmonia do Universo - que naturalmente vai tornando-se consciente ao
homem, a medida que ele percebe a essencialidade espiritual e eterna da sua
existéncia, em contraposi¢cao com a finitude de seu corpo fisico.

Essa lei Divina, ou do Todo Absoluto, Daquilo que, ja para Lao Tsé, era

considerado insondavel pela capacidade racional do homem (2003, p. 27),

% Areté: Mérito ou qualidade nos quais alguém é mais excelente; exceléncia do corpo;
exceléncia da alma e da inteligéncia. Virtude seria sua tradicdo costumeira porque fora
traduzida para o latim por virtus, que significa, inicialmente, forca e coragem, e s6 depois,
exceléncia e mérito moral e intelectual. A areté indica um conjunto de valores (fisicos,
psiquicos, morais éticos, politicos) que formam um ideal de exceléncia e de valor humano para
os membros da sociedade, orientando o modo como devem ser educados e as instituigdes
sociais nas quais esses valores se realizam. A areté se refere a formagao do aristos: o melhor,
0 mais nobre, 0 homem excelente (CHAUI, 2002, p. 495).

% Noémos: Regra, lei, norma. O primeiro sentido desta palavra é aquilo que se possui por
partilha, aquilo que se usa porque é atribuido por uma partilha; por extensdo: uso, costume,
conforme ao uso ou ao costume. Esta conformidade ao costume passa a significar a norma ou
regra costumeira de um comportamento de um grupo, as convengdes sociais que O grupo
estabelece para seus membros. Mais adiante: opinido geral, maxima geral, regra de conduta.
Por extensao da regra e da maxima geral: uso do costume com forga de lei; ainda: o direito, o
que se faz segundo o direito ou conforme ao direito. Némos opde-se a physis (natureza, fundo
inesgotavel de onde vem o késmos): 0 némos é o que é por convengdo, por acordo e decisao
humanos, enquanto physis é o que é por natureza, por si mesmo independentemente da
decisdo ou vontade dos homens. Os sofistas dirdo que tudo é pelo némos, tudo é convencgéo
(CHAUI, 2002, p. 506).



representa, espiritualmente, o caminho da perfeicdo dos seres, tanto moral
quanto intelectual. Ou seja, o dharma seria uma espécie de “codigo” ético
Divino, um conjunto de leis especificas e imperativas que determinariam, ao
ser, o bem e a busca do conhecimento através da razao e da percepc¢ao do
que é essencial na existéncia. E a mesma lei que determinaria o pathos, nessa
concepgao doutrinaria, oportunizando as condi¢des mais necessarias ao
adiantamento e evolugdo espiritual das criaturas, quando encarnadas, segundo
a lei do karma ou principio da acdo e reacdo. O karma seria um instrumento
para se fazer cumprir o dharma, principalmente aquelas criaturas que,
oportunamente, ja teriam condigdes morais de escolher entre o bem e 0 mau.

O conteudo dessa lei é facilmente visualizado nas obras reencarnacionistas
classicas da Antiguidade, como na cena em que Hunefer, recém
desencarnado, identifica as agbes vivenciadas por ele e por seus 6érgdos com
as leis da natureza, no Dwat, mundo das leis, trevas e dominio da vida
intermediaria da alma em sua jornada para o céu, segundo O Livro dos Mortos
do Antigo Egito (SELEEM, 2005, 82-84), donde o valor das a¢des de uma vida
poderia ser avaliado pelo “peso de seu coracao” e, a depender do peso dessas
agdes, o morto poderia livrar-se ou ndo da roda dos renascimentos.

Quanto ao dharma, ele também esta claramente expresso no Bhagavad
Gita: “O bom carater liberta da imortalidade e conduz a Divindade. O mau
carater causa repeticao de nascimentos mortais. O primeiro da liberdade, o
segundo conduz a escravidao” (2006, p.151), sempre associando a verdadeira
sabedoria ao desapego das coisas materiais e a iluminagdo do espirito. No
Bhagavad Gita, Krishna ensina a Arjuna, que o motivo das acgdes e
pensamentos deve ser sempre a aquisi¢cao da perfeita disciplina, que é o de
cumprir o dever da melhor forma possivel. E necessario vencer as batalhas
entre o corpo e a alma, dizia Krishna, para se chegar ao conhecimento de sua
verdadeira esséncia divina (2006, p. 13).

Também no Budismo, a concepg¢ao do dharma é precisa. A iluminagao
pode ser atingida por quem quer que se disponha ao nobre caminho, a retidao
do carater, ao desapego e a busca constante e incansavel da sabedoria (A
DOUTRINA DE BUDA, 2007, p. 42, p. 47, p. 113). O dharma corresponderia ao
caminho da iluminacdo, da sabedoria suprema, do Nirvana. O ethos seria a

escolha desse caminho.



No Espiritismo, o dharma poderia ser traduzido como expressao das leis de
Deus, também chamadas de leis naturais, classificadas em Lei Divina ou
Natural; Lei da Adoragdo; Lei do Trabalho; Lei da Reproducgao; Lei da
Conservacao; Lei da Destruigédo; Lei da Sociedade; Lei do Progresso; Lei da
Igualdade; Lei da Liberdade; Lei da Justica, Amor e Caridade; além da
Perfeicdo Moral; como destaca Allan Kardec n’ O Livro dos Espiritos, nos
capitulos em que se refere as leis morais (KARDEC, 2006, p. 221-304).

E o discernimento da escolha que definirad, segundo as doutrinas
reencarnacionistas, o nivel de evolucao espiritual de cada individualidade, que
tenderia a galgar, através das encarnagbes sucessivas, a ascensdao e o
despojamento de tudo o que € perecivel, através do esforco no bem, da
conquista do conhecimento e, enfim, da iluminacdo do espirito. A medida que
ascende, a individualidade vai sendo convidada a livrar-se da roda dos
renascimentos (sansara) e consequentemente do sofrimento, necessarios ao
entendimento e aceitacdo de sua natureza essencialmente divina (BHAGAVAD
GITA, 2006, p. 109; A DOUTRIANA DE BUDA, 2007, p.47).

E quando o ser vislumbra a possibilidade do Nirvana, da felicidade plena,
da harmonia perfeita com o Universo, naquele processo mitico de Platao (2000,
A Republica, p.210 -213): do homem selvagem e em completa ignorancia, que
consegue se desprender das algemas e correntes do fundo da caverna,
desarvorando e transformando a sua condi¢do, pela vontade soberana e pelo
esforco da subida, ainda que nas trevas, até o deleite da luz intensa, da
verdade plena e absoluta que por um momento lhe cega. E quando o ser,
compreendendo o valor moral de sua dimensao espiritual, optaria pelo que é
eterno e essencial, despojando-se dos apelos mais animalizados de seu corpo
fisico, conduzindo-se espontaneamente ao que € estritamente relevante e
eterno.

Ou seja, o dharma, uma compreensao nata das leis naturais e eternas, teria
autoridade de provocar no espirito humano a necessidade da busca da virtude,
que vai sendo tanto mais desejada e desenvolvida a medida que sua
importancia na escalada da perfeicdo moral é compreendida. E através das
reencarnacdes, da pluralidade das existéncias e da manifestacdo da lei do
Karma que, muitas vezes, & permitido, ao ser, compreender o dharma. O ethos

passaria a ser conquista inexoravel da alma, um tesouro eterno e indispensavel



a compreensao da Forca Superior e Primordial, Criadora de todas as coisas
viventes e nao viventes, de todos os mundos e de todas as manifestacdes

inteligentes de Sua propria esséncia. Jesus assim o recomendava:

Nao ajunteis para vos tesouros na terra, onde a traca e a ferrugem os
consomem, e onde os ladrdes minam e roubam; mas ajunteis para
vos tesouros no céu, onde nem a tragca nem a ferrugem os
consomem, e onde os ladrbes ndo minam e nem roubam. Porque
onde estiver o teu tesouro, ai estara também o teu coragao.

A candeia do corpo sdo os olhos; de sorte que, se os teus olhos
forem bons, todo o teu corpo tera luz; se, porém, os teus olhos forem
maus, o teu corpo sera tenebroso. Se, portanto, a luz que em ti ha

sdo trevas, quao grandes sao tais trevas!(Mt, 6.19-21)

Conclui-se que, na filosofia reencarnacionista, o ethos esta intimamente
relacionado ao dharma, ou lei Divina. O processo ético se da ora de forma
descendente, quando o ser é constrangido a aceitar as fatalidades da vida
impostas pelo pathos e, assim, passa, até mesmo por necessidade, a
desenvolver o ethos; e ora de forma ascendente quando, ao se identificar com
a esséncia do Absoluto, o ser vislumbra a perfeicdo do Criador e passa a
postular leis que lhe parecam também naturais para a harmonia social. E, de
um lado, a criacdo de Deus, e de outro, a compreensdo humana de sua
esséncia divina.

Esse processo ético, ora descendente, ora ascendente, pode ser
observado e avaliado profundamente no sistema filoséfico de Leibniz (2004, p.
60). Segundo ele, o ser humano tem na alma a idéia de todas as coisas. Pela
razao é levado a entender que todo efeito tem uma causa, de forma que a
esséncia de sua alma € expressdo, imitagcdo ou imagem da esséncia,
pensamento e vontade de Deus e de todas as idéias Nele compreendidas.
Para Leibniz (2004, p. 76-77), os espiritos séo feitos a imagem do Criador, pois
s6 eles podem servir livremente e agir com conhecimento a imitagdo da
natureza divina. Um unico espirito vale um mundo inteiro, de tal forma que, em
comparagao com as outras substancias do Universo, que exprimem melhor o
mundo que Deus, os espiritos exprimem melhor Deus que o Universo. Nao se

pode duvidar ter Deus ordenado tudo de molde a, ndo sé os espiritos viverem



perenemente, mas de conservarem, para sempre, a qualidade moral
conquistada.

Quanto a palavra “moral”, ela deriva do latim mos, que pode significar tanto
costume quanto carater ou género de vida. De seu plural mores originou-se o
termo morales, neologismo cunhado por Cicero para traduzir a palavra grega
éthika (FERRER & ALVAREZ, 2005, p. 27).

Do ponto de vista puramente epistemoldgico, ética e moral sdo palavras
distintas com um mesmo conteudo semantico, sendo perfeitamente licito que
se atribua a elas 0 mesmo significado (FERRER & ALVAREZ, 2005, p.27).

Porém, Ferrer & Alvarez (2005, p. 27) alertam que, classicamente, a
palavra “ética” era entendida como o estudo filosofico dos fundamentos,
principios, deveres e demais elementos da vida moral, tratando-se de uma
teoria filosofica sobre a moralidade. Por sua vez, a palavra “moral” era atribuida
a consideragao pratica dos casos concretos, designando-se como a arte de
aplicar a ética, entendida como uma teoria filoséfica acerca dos problemas
concretos da vida moral. Ao filésofo cabia a formulacédo da teoria da vida moral
e ao moralista atribuia-se a funcdo de aconselhamento acerca da conduta
frente a um determinado dilema ético.

Alguns autores passaram a fazer clara distingdo entre “eticidade” e
“‘moralidade”, como Jurgen Habermas (1991, p. 74-82), que atribuia o termo
“‘moralidade” ao abstrato e universal; enquanto que “eticidade” era por ele
considerada como a concreg¢ao da vida no mundo da moralidade.

Na atualidade ha, muito frequentemente, uma distingdo semantica entre
‘moral” e “ética”, tendendo-se a atribuir o termo “ética” ao estudo racional da
conduta humana, a partir dos deveres e das virtudes morais, estudo que
deveria competir especificamente as disciplinas de cunho filoséfico ou teoldgico
(FERRER & ALVAREZ, 2005, p. 28).

Assim, nessa forma de interpretacao, “ética” passa a ser saber racional,

como fruto de uma reflexdo critica e académica sobre fatos da vida moral'®.

1% O estudo da Etica pode ser dividido em trés graus: 1)Etica descritiva, que pressupde o fato
moral. Pode ser definida como ciéncia positiva dos fatos morais, tanto os individuais quanto os
coletivos. E classificada segundo o critério de descricdo (psicoldgico, socioldgico,
caracterioldgico; 2) Etica normativa: baseia-se num conjunto de repertérios de normas morais.
Eles explicitam como devem atuar os agentes morais, fornecendo normas praticas de agao.
S&o codigos de ética. 3)Etica filoséfica em sentido estrito: é a reflexdo moral, reflexao racional
profunda dos pressupostos, dos fundamentos, dos sistemas de normas morais. Busca a
verdade que torna um sistema moral valido eticamente. E o que fundamenta qualquer norma



Por sua vez, “moral” passa a ser um termo que se refere aos codigos
normativos culturais, concretos, daquilo que de fato é vivenciado, muitas vezes
independente das reflexdes ou das fundamentagdes, necessarias por tornarem
o ato do livre arbitrio eticamente responsavel, consciente e produto de um juizo
de valor bem estabelecido. A moral, a partir dessa interpretacao, ndo passaria
pelo juizo ético, seria apenas um mecanismo condicionado. Assim, moral,
semanticamente, torna-se ato tdo somente cultural, ndo necessariamente ético,
muitas vezes completamente destituido de critica racional e escolhas
reflexivas.

A semantica, nesse sentido, torna moral tudo o que eticamente pode ser
considerado amoral ou imoral, perdendo a forga da sua eticidade. O termo
perde o sentido, fica destituido de autoridade ética, tornando-se, a depender do
desvelo ético com que é formulado, um termo pejorativo e até mesmo vulgar.

As doutrinas espiritualistas tendem a considerar “moral” como a pratica da
“ética”, a busca do bem e da virtude. Acredita-se que, através das encarnacdes
sucessivas, o ser em evolucdo, ao experimentar a diversidade, conquistaria
inumeras experiéncias, tendo oportunidade de reformular juizos, acrescentar
consideragdes, errar e acertar, quantas vezes lhe forem necessarias, até que,
tendo adquirido o devido conhecimento ético, tornar-se-ia impossivel errar.

Para essa forma filoséfica de conceber a vida, moral € aprendizado pratico,
processo de aprender e vivenciar a ética, escolher, segundo prévia bagagem
ética, a partir daquilo que o espirito ja tenha de antemado aprendido neste
campo de conhecimento, ainda que em vida passada. A moralidade seria, por
conseguinte, como uma escala aritmética, que poderia quantificar a qualidade
ética do ser.

Moral ndo se confunde com cultura, ao se admitir a Reencarnacéo, pois a
cultura entrara nas necessidades ou disposi¢cdes evolutivas daquele que
reencarna (pathos), podendo vir a ser uma alavanca, ao impulsionar o ser as
esferas mais elevadas da perfeicdo; ou podera, ao contrario, tolher a sua
evolucdo, uma vez que, pela livre escolha, este ser decida-se pelo
condicionamento irrefletido da cultura em questdo, optando pela espontanea

alienacao ética e moral.

ou cédigo (FERRER e ALVAREZ, 2005, p.25).



O ethos exige, do espirito, um minimo de evolugdo moral, donde pode
ocorrer que um ser humano encarnado ainda n&do a tenha adquirido em vidas
passadas. E quando se distingui a face mais animalizada de sua natureza;
quando a carne e os prazeres mundanos controlam totalmente a aspiracao de
uma existéncia; ou a brutalidade e a busca do poder transformam o palco das
civilizagbes em arena selvagem; ofuscando o que ha de divino e de mais
maravilhoso na natureza humana, por simples falta de compreensdo, de
capacidade de discernimento, por falta momentanea de racionalidade e sentido
ético. Nesse momento de evolucdo hominal, torna-se impossivel, ao ser que
ainda vivencia as esferas mais animalizadas de sua personalidade, a distingao
entre o que é belo, justo e bom. Ele ainda ndo consegue aperceber-se nem
identificar-se com a natureza divina, que da vida a carcaca que lhe permite a
experiéncia corporal, infringindo a ilusdo temporal e necessaria a conquista do
que é eterno e essencial.

A moral deve ficar subtendido, por tanto, o significado ético profundo da
acao embasada em propdsitos ou crencgas individuais e coletivas que induzam
ao que é bom, belo e justo. O fazer o bem, a beleza da agao e a justeza de
pensamentos, atos e palavras, necessitam, para a maioria dos homens,
disciplina constante, esforco e boa vontade; ou seja, s&o expressdes e
conquista do ethos.

“Moral” seria, segundo a crenga na Reencarnagao, um empreendimento do
espirito, conduta escolhida a partir de uma deliberagado espontanea daquilo que
o torna racional, ndo devendo ser reduzida a pratica coletiva, condicionada,
segundo os costumes de um povo ou de uma localizagdo. Pois o bem é
sempre um bem, o mal € sempre um mal, em qualquer época ou em qualquer
lugar, ainda que, por ignorancia, um mal possa vir a ser considerado um bem
ou um bem possa vir a ser considerado um mal (KARDEC, 2006, p.226).

Para Aristételes, a virtude moral, sendo o produto dos usos e costumes,
nao existe nos homens naturalmente, pois segundo ele, ndo pode ser natural o
que é adquirido pelo costume. Assim é que, sendo a virtude uma faculdade
pratica, dirigida a agdo, necessita o exercicio continuo em sua dire¢do, como
também o é a justica, pois para ele é pelo exercicio das agbes justas que o

homem torna-se justo. E a pratica dessa verdade, segundo ele, pode ser



comprovada na sociedade politica, donde ocorre que pela legislagdo educa-se
e tornam-se bons os cidaddos (ARISTOTELES, Etica a Nicémaco, p. 36).

Segundo o pensamento reencarnacionista, a virtude moral seria uma
acepcao da alma, de forma que poderia vir a existir naturalmente, se por
naturalmente aqui entender-se conquista prévia a encarnagdo atual. E
justamente por isso que o ethos, enquanto conquista individual, permite a
existéncia de diversificagdo moral e intelectual em pessoas que compdem um
determinado grupo cultural ou social. Entre gemelares, por ex. siameses, uma
vez estando submetidos as mesmas condigdes ambientais, educacionais e
circunstanciais desde a concepgao, tendo herdado o mesmo pathos, ainda
assim, desde tenra idade, manifestardo ethos completamente diferentes que,
segundo postulam os sistemas espiritualistas reencarnacionistas, seréo
proporcionais a evolucao espiritual conquistada previamente a manifestacao da
vida atual, por cada um.

Considera-se claro que as regras educacionais e limites a liberdade
inconsequente e irresponsavel podem educar o espirito na dire¢ao do bem e do
conhecimento, desde que tal direcionamento seja um anseio do mesmo que,
facilmente ou naturalmente, havera de escolher o caminho que o levara em
direcao a perfeicdo moral.

De fato, entende-se que a virtude, como uma agao pratica, tornar-se-a mais
natural e menos forcosa a medida que a compreensdao da finalidade
essencialmente espiritual da existéncia humana for fomentando a ascese no
bem e na busca das verdades eternas. Pelo pensamento reencarnacionista, o
esforgo na pratica é necessario, até mesmo fundamental, para a conquista do
que é eterno, como formula Aristételes em relagao a virtude e a justigca. Porém,
a virtude, por ser acepcao do espirito imortal (que, incontaveis vezes, sera
submetido a roda dos renascimentos corporais, até ensejar a perfeicdo da
sabedoria e da verdade absoluta), uma vez adquirida, passa a ser expressao

natural do ser, nas vidas que se seguem.



11. REENCARNAGAO E BIOETICA: INTERFACES

Diante de tudo o que foi exposto:

» Da esséncia das doutrinas que tém por fundamento ndo s6 a
Imortalidade das Almas, mas, sobretudo, a Reencarnacéo;

* Dos indicios cientificos que corroboram com a hipotese de que esses
fundamentos possam ser um dos principios que regem a existéncia e a
evolucao da vida na Terra;

 Da necessidade de implantar-se, ao saber cientifico, um senso ético
para escrutinio das consequéncias - imediatas ou tardias - de sua
aplicabilidade sobre o planeta, a vida e o bem da Humanidade;

» Da percepcao - a meu ver - de que as ferramentas propostas atualmente
para reflexdo bioética ainda sido carentes e insuficientes na deteccéo da
composicao espiritual e ética do ser, reduzindo a Bioética ao campo
mais material da existéncia humana;

» Da concepgao de que essa composicdo espiritual, segundo a ciéncia
nao oficial, parece transcender a morte do corpo fisico, tornando-se,
talvez, parte ‘das mais essenciais’ na vida humana e, por isso, ‘das mais
interessadas’ nas possiveis consequéncias, de eventuais escolhas
inadequadas tomadas diante dos dilemas bioéticos;

Por tudo isso, torna-se importante estabelecer algumas relagbes entre essa

hipétese, de natureza cientifica e ética - que € a Reencarnacéo -, e a Bioética.

A Reencarnagao amplia exponencialmente a compreensdo da vida,
podendo vir a oferecer, ndo sé a Bioética, mas a todas as areas do
conhecimento humano, uma reformulagdo conceitual e uma reflexao profunda
acerca da natureza humana e do possivel significado real de sua dimensao
extrafisica.

A partir da concepgao reencarnacionista, o ser humano passa a ser
entendido como um ser inter-existencial (INCONTRI, 2003, p.29), imanente em
suas relagcbes com as coisas materiais e, ao mesmo tempo, transcendente em
relagao as coisas do espirito.

Essa nova concepcéo - de que somos seres inter-existenciais - passa a

exigir da Bioética uma visdo, no minimo, mais holistica e abrangente, que



contemple, com sabedoria e amplitude, essas duas esferas inseridas em uma

mesma realidade.

Ao conceber a hipotese da Reencarnagdo em suas deliberacdes, a Bioética
assumira uma responsabilidade e um compromisso ético muito maior, pois
devera preocupar-se, nao apenas com as possiveis consequéncias das
intervengdes tecnoldgicas sobre o corpo fisico, material e perecivel, mas, de
forma especial, com as consequéncias dessas intervengdes sobre espiritos
imortais.

A vida tornar-se-ia, no modelo reencarnacionista, ‘um colapso de onda em
uma func¢do quantica’, como propde o fisico Amit Goswami (2005), em sua
teoria quantica sobre a Reencarnacao. Ela deixaria de ser compreendida como
uma maquina de fungdes lineares e previsiveis, para assumir-se como uma
possibilidade criativa, em um milhdo de outras possibilidades, escolhida
livremente por um espirito imortal que ruma em diregcao a Perfeicdo Absoluta. A
vida seria como um caminho a ser trilhado, cuja retiddo ou circunvolugéo
estaria a depender da compreensao e da disposicdo que o homem ja tenha
adquirido do seu proprio destino. A vida seria expressao consciencial.

Teorias cientificas apontam para a provavel existéncia de Campos
Organizadores (BURR e NORTHROP, 1962; INIUSHIN, 1971; SHELDRAKE,
1995), cuja fungdo seria a de modelar os sistemas biolégicos, corroborando
indiretamente, segundo ANDRADE (2003, p.51) com a tese reencarnacionista
de que o espirito daria vida ao corpo fisico.

Segundo Burr e Northrop (1962), os sistemas bioldgicos seriam
estabelecidos por um complexo campo eletrodindmico, em parte determinado
por seus componentes fisico-quimicos atdbmico; em parte, determinando o
comportamento e a orientacdo daqueles componentes. Esse campo seria de
natureza elétrica, no sentido fisico e, por suas outras propriedades, relacionaria
as entidades do sistema bioldgico em um modelo caracteristico. Ele proprio
seria, parcialmente, resultado da existéncia daquela entidade, determinando e

sendo determinado pelos seus componentes'’.

1% Burr e Northrop (1962): Ao estudar o ovo da Salamandra, verificaram que, mesmo no ovo
nao fertilizado, ja se encontravam pré-estabelecidos os pontos e as regidées onde 0s campos
eletrodindmicos mostravam-se mais ou menos intensos. Um eixo longitudinal, ao longo do qual
iria desenvolver-se o sistema nervoso, ja estava delineado mesmo no ovo nao fertilizado. Essa
regiao, que se caracterizava por possuir uma determinada intensidade de campo, fora marcada



Burr e Northrop (1962) concluiram que, mais do que estabelecer o modelo,
esse campo parece manter o modelo em meio a um fluxo fisico-quimico,
regulando e controlando as coisas vivas. Ele parece ser o mecanismo, o
resultado de cuja atividade é a totalidade, a organizagcdo e a continuidade,
podendo ser comparado a “enteléquia de Driesch, ao campo embribnico de
Spehmann e ao campo bioldgico de Weiss”.

Esses autores consideraram, como sendo o mais extraordinario fato ligado
a presenga desse campo em todas as organizagdes vivas, sua acao
organizadora no embrido, uma vez que as propriedades do campo do embrido
irradiam-se através do meio, do envoltério liquido no qual o embrido vive
(BURR e NORTHROP, 1962).

Nobre (2000, p.137) chama a atencdo para a importancia das pesquisas
realizadas por Burr e Northrop que demonstraram haver, ao redor de todos os
seres Vivos, sejam bactérias, embrides, sementes, plantas e animais, campos
eletrodinamicos que podem ser registrados e que parecem corresponder aos
campos vitais implicados no crescimento, organizagcéo e desenvolvimento dos
seres Vvivos, existentes no interior dos organismos vivos.

Andrade (1986, p. 110-120), partindo da tese de que algo ainda nao
detectavel pela ciéncia convencional comandaria a estrutura das células dos
seres vivos, prop6s que esse algo seria um campo de natureza magnética —
em detrimento ao campo de natureza eletrostatico formulada por Burr e
Northrop'®,

Em sua Teoria, Andrade propde que o Campo Biomagnético estaria ligado a
matéria fisica e seria dirigido para o hiperespago, sendo responsavel pela

interacdo entre aquela e a matéria espiritual (psi). Esse campo seria

no referido ovo por meio de um corante especial. Surpreendentemente, as regides identificadas
por determinadas medidas elétricas nao sofreram modificagdes nem apds a fertilizagdo do ovo.
O fato da fertilizagdo ndo alterar o desenho elétrico do futuro embrido, preestabelecido pelo
menos no ovo de Salamandra, impressionou os experimentadores. Essa inalterabilidade
sugere que o desenho do embrido vivo € um correlato das medidas elétricas obtidas, as quais
podem ser registradas objetivamente durante o processo de crescimento e desenvolvimento e
se tornam um dos fatores constantes durante todo o seu processo de desenvolvimento
(NOBRE, 2000, p.136).

12 Sobre isso, Andrade enfatizava que é possivel demonstrar que um campo rotacional de
natureza magnética, atravessando perpendicularmente o espaco fisico, suscitara, ao redor da
regido atravessada, um campo do tipo eletrostatico, de forma que as observagdes de Burr e
Northrop seria uma confirmagéo acerca da correlagédo existente entre o campo bio-magnético e
os campos eletrodinamicos detectados nos seres vivos (NOBRE, 200, p.136).



relacionado com o modelo organizador biolégico, sendo um elo entre esse
modelo e a matéria viva. A matéria fisica do organismo, também possuindo o
Campo Biomagnético ligado a sua estrutura, teria possibilidade de transmitir e
receber informagées do modelo organizador biolégico. Tanto o modelo
organizador bioldgico quanto o ser organico poderiam interagir um com o outro,
gracas ao Campo Biomagnético. Esse teria, portanto, um papel proeminente no
fendbmeno de vivificagdo da matéria organica (ANDRADE, 1986, p.116)

Em tese, Andrade considera que os Campos Organizadores Bioldgicos

devem ser produzidos por um principio formado concomitantemente
com a prépria vida e cuja constituicao estrutural espago-tempo
permitiria armazenar toda a experiéncia pregressa, convertendo-se
em um dominio informacional histérico. Em sua interacdo com as
moléculas orgénicas, esse principio conduziria o embrido a reproduzir
resumidamente, durante a ontogénese, as fases decisivas de sua
filogénese, justificando o fendmeno de recapitulacdo (ANDRADE,
2003, p.59).

Para Andrade, esse principio, funcionando como um modelo organizador
bioldgico, talvez pudesse identificar-se com uma parte daquilo que as doutrinas
reencarnacionistas chamam Espirito.

Para Sheldrake (NOBRE, 2000, p.140-141), os campos morficos seriam
estruturas energéticas imateriais, até agora desconhecidas, que organizam a
vida e que dao formas as coisas do mundo, dos atomos mais simples aos
seres vivos. A emanacdo desses campos, Sheldrake chama de ressonancia
morfica. Esses campos teriam como encargo informar as células como devem
dispor-se para formar o individuo de cada espécie, determinando de maneira
sutil os movimentos, tendéncias e comportamentos de todos os exemplares
daquela espécie. Eles estariam localizados nos genes, mas também
exerceriam influéncia direta sobre eles e estariam fora da matéria ou do campo
organico propriamente considerado, permitindo o ser desenvolvimento pleno.

De acordo com Sheldrake (NOBRE, 2000, p.141-142) os campos morficos
explicariam muitos fenbmenos atualmente ndo compreendidos, como a

telepatia, a sincronizagdo dos bandos animais etc. A ressonancia morfica seria



a via mediante a qual o conhecimento transmite-se instantaneamente entre os
membros da mesma espécie, independentemente de espacgo e tempo.

Assim, a meu ver, as teorias dos campos organizadores parecem
corroborar com a tese reencarnacionista de que o espirito imortal daria vida ao
corpo fisico.

Partindo-se dessa concepcéao, a Reencarnacgao reafirmaria a embriogénese
como uma das fases, adquiridas pelo espirito ao longo de sua evolugéo
hominal, das mais importantes, por encerrar, em si mesma, uma heranca
evolutiva de, no minimo, 3,5 bilhdes de anos. A embriogénese passaria a ser
compreendida como O processo que permite, ao espirito, reencarnar e
manifestar-se corporalmente, objetivando a sua evolugado individual e coletiva,
0 seu auto-conhecimento e a sua expanséo, biolégica e moral, em busca da
perfeicao.

O real valor do embrido, a partir desse modelo, necessitaria ser revisto nas
reflexdes bioéticas, levando-se em conta ndo s6 toda a complexidade de sua
natureza fisica, em processo de organizagédo, mas, sobretudo, a sua esséncia
espiritual. O embrido deveria passar a ser visto como o ser espiritual em
evolugcdo, que necessitaria reencarnar para aprender e evoluir, por isso,
devendo ser mais respeitado em todas as suas fases de desenvolvimento.

Modificando a compreensdo da vida, a Reencarnagao implicaria em
mudancga conceitual de toda a ciéncia biolégica — e ndo somente dela — que
necessitaria incorporar, como ja havia previsto Charles Richet em 1925
(MAGALHAES, 2007, p.128-129) e como formula atualmente landoli Jr (2004,
p.183), aos seus saberes, o conhecimento de como seriam compostas e de
como funcionariam as estruturas responsaveis pela interface corpo-etérica.
Uma verdadeira revolugdo, ao conceber-se a Reencarnagdo como saber
humano, deve ocorrer no universo cientifico, abrindo espaco para pesquisas,
cujo objetivo seria investigar o componente espiritual do ser e sua relagédo com
as varias areas do saber: anatomia, fisiologia, patologia, farmacologia,
bioquimica, fisica, medicina, psicologia, neurologia, pedagogia, sociologia,
antropologia, etc. O modelo reencarnacionista modificaria o entendimento
fisiopatolégico dos processos mérbidos corporais e mentais; provavelmente
reformularia o raciocinio clinico e as possibilidades terapéuticas, alterando nao

somente a concepgcdo de cura ou controle das patologias, mas todo o



arcaboucgo filoséfico das sociedades e das relagdes socio-econdmicas
mundiais.

Do ponto de vista médico e psicolégico, essas mudangas conceituais
relativas a cura e controle de patologias podem ser exemplificadas na Terapia
de Vida Passada, tipo de intervencao terapéutica que, ao considerar o ser
como um espirito imortal, vulneravel as patologias da alma, busca acessar o
seu subconsciente através de uma hipnose superficial ou um estado de
concentracao focalizado (WEISS, 2007, p.13).

Segundo Weiss (2007, p.13), a terapia regressiva promove um retorno ao
tempo, qualquer que seja ele, a fim de resgatar lembrancas que podem influir
negativamente na vida atual do paciente e que, muitas vezes, é a fonte de
sintomas refratarios aos tratamentos médicos ou psicolégicos convencionais.
Embora as experiéncias traumaticas causais da atual morbidade possam ter
ocorrido na infancia, como propde a Psicanalise de Freud, isso nem sempre é
verificado. O trauma pode remontar a um periodo bem mais distante no tempo
— a vidas passadas.

Weiss divulga sua experiéncia pessoal (2007, p.14) afirmando que, em
cerca de 40% de seus pacientes, a chave para a cura sintomatica esteve na
regressdo a vidas anteriores. Conclui que o melhor terapeuta, trabalhando
dentro dos limites de uma uUnica existéncia, sera incapaz de efetuar uma cura
completa para o paciente cujos sintomas foram causados por trauma ocorrido
em uma vida anterior. Weiss também afirma que, quando a terapia de vidas
passadas € usada para trazer a tona essas lembrangas, ha muito reprimidas, a
melhora nos sintomas costuma ser rapida e expressiva.

A Bioética devera, diante da Reencarnagao, considerar a possibilidade de
que, algumas intervencdes tecnoldgicas, hoje consideradas perfeitamente
licitas e pertinentes, a luz do Principio da Beneficéncia, poderiam ser
traduzidas ou nao, pelo espirito imortal, como experiéncias traumaticas, por
ex., no caso de um transplante cardiaco, de uma eutanasia ou de um
abortamento provocado. Nem tudo o que hoje é considerado um Bem, para a
maioria dos materialistas, o é para a maioria dos reencarnacionistas. Mas essa
questao, complexa demais, s6 podera ou sera efetivamente discutida, em

profundidade, caso a hipdtese da Reencarnagédo seja considerada e arrolada



como possibilidade filoséfica, religiosa e cientifica pelas sociedades biomédicas
mundiais.

Ao ser questionado quanto a quest&o espiritual na doagao de 6rgaos, no
caso especifico sobre a licitude da doacado de corneas, o médium Chico Xavier
(2004, p. 47) foi categorico em afirmar que doagdo € uma agédo que vem da
caridade e do amor, estando, por isso mesmo, a sua licitude, a depender da

superioridade do espirito doador:

Sempre que a pessoa cultiva desinteresse absoluto por tudo aquilo
que ela cede para alguém, sem perguntar ao beneficiado o que fez da
dadiva recebida, sem desejar qualquer remuneragdo, nem mesmo
aquela que a pessoa humana habitualmente espera com o nome de
compreensao, sem aguardar gratiddo alguma - isto é, se a pessoa
chegou a um ponto de evolugdo em que a nogédo da posse nao mais
a preocupa - esta criatura esta em condi¢des de doar, porque néo vai
afetar o seu corpo espiritual em coisa alguma. No caso contrario, se a
pessoa se sente prejudicada por isso ou aquilo no curso da vida, ou
tem receio de perder utilidades que julga pertencer-lhe, esta criatura
traz a mente vinculada ao apego a determinadas vantagens da
existéncia e com certeza, apdés a morte do corpo, se inclinara para
reclamacdes descabidas, gerando perturbacdes em seu proprio

campo intimo.

E dessa forma que se observa a profundidade da reflexdo bioética
oferecida acerca de um problema tdo complexo como a doagao de 6rgaos, ao
considerar-se a Reencarnagao como uma possivel lei natural.

Um outro aspecto interessante acerca da influéncia da Reencarnacéo sobre
as questdes bioéticas seria o de que, ao modificar o conceito de vida, ela
também modificaria o conceito de morte, que passaria a nao mais representar
o derradeiro fim da individualidade e da consciéncia humana. Segundo landoli
Jr (2004, p. 183), a Reencarnagdo modifica todas as perspectivas e
expectativas de vida para os seres encarnados, provocando, ao mesmo tempo,
uma verdadeira revolucdo humana em relacdo a morte, que podera ser
vislumbrada como um processo natural de passagem do ser para outras
dimensdes da vida, revelando as infinitas oportunidades que alimentam o

espirito rumo a perfeicao.



A morte sob a égide da Reencarnagdo dara aos homens novas
esperancas, quando a certeza da sobrevivéncia espiritual for considerada,
estimulando-os no caminho da verdade, da beleza e do bem maior.

Questdes atuais de Bioética Médica poderdo ser refletidas mais
profundamente, como a eutanasia e a morte assistida, possibilidades
biomédicas muitas vezes aventadas objetivando-se o alivio imediato do
sofrimento humano, fisico ou espiritual. A expectativa de que o fim da vida
fisica interrompa o sofrimento, ora classificado como insuportavel por aquele
que agoniza, pode nao condizer com as leis naturais que regem o Universo.
Apos o tumulo, o materialista podera deparar-se com uma situagado por ele
jamais considerada, que podera trazer-lhe uma frustragdo incomparavel
quando aperceber-se de que, apesar de toda a sua racionalidade, entregou-se
beligerante aos aspectos mais efémeros da carne, sem considerar a sua
esséncia espiritual.

Também a Terra, que figura na Via Lactea como um pequeno planeta azul,
insignificante diante da esplendorosa extensédo daquilo que hoje se conhece do
Universo, alberga a Humanidade em processo de evolugao e assume, diante
dos homens, uma importancia ainda maior frente a hipotese da Reencarnacao,
uma vez que passa a refletir a grandeza ou a ruina moral que o Homem herda
de si mesmo, no processo laborioso, histérico e biografico da prépria evolugéo.

Diante da Reencarnacéao, o papel da Ecologia — compreendida como uma
profunda consciéncia da inter-dependéncia e da inter-relacdo de todos os seres
vivos entre si, com a biosfera, com o planeta e o préprio cosmos - torna-se
clara, permitindo que o homem busque o respeito Universal, tornando-se mais
humilde e, quem sabe, destronando-se definitivamente de sua autarquia
planetaria. A busca de uma interconexdo com o cosmos, com seu Criador,
além de ser ecologicamente fundamental para a sobrevivéncia da vida e do
préprio planeta, poderia deflagrar nos coragdes humanos o amor necessario
para a construcdo de um mundo novo, essencialmente ético, pacifico e
espiritual. Um mundo para ser herdado, muito mais do que para ser espiado,
que ndo reduza o homem a sua natureza animal, agressiva e inconsequente,
mas que estimule a sua inteligéncia, a percepgdo de sua esséncia divina, a
consciéncia plena de sua enorme potencialidade enquanto espirito imortal, que

possa transforma-lo em um ser divino, cosmico e Universal.



Segundo Pires (2009, 82-84):

Estamos no momento exato de recomecgar a nossa aventura nos
caminhos do espirito, deixando para tras, para os museus do futuro,
as excrecéncias culturais do materialismo asfixiante, do positivismo
pretensioso e do pragmatismo aviltante. Ndo ha outra saida logica
para o impasse da angustia e do desespero terreno, além da que lhe
oferece a ciéncia do espirito e a concepcdo da reencarnagao,
cimentada em fatos e amparada por uma sequéncia admiravel de
pesquisas cientificas. [...] Agora que a abertura espiritual rasgou os
véus de Isis com os bisturis da Ciéncia e o cosmos aceitou o desafio
humano das escaladas astronauticas, todas as criaturas de bom
senso compreenderam que a verdade nao se assenta na
instabilidade da matéria, mas na realidade do espirito.

Quanto mais as ciéncias avangcam, mais compreendemos que nao
somos seres terrenos condenados as misérias do mundo material,
mas seres cosmicos, pertencentes a Humanidade que nao se destina
ao tumulo, mas a franquia dos mundos superiores. A pesquisa da
relacdo espirito-matéria, e mais especificamente, da relagao espirito-
corpo torna-se uma necessidade vital nos nossos tempos. Temos de
voltar mais uma vez a Descartes, que nos advertiu contra o engano
da confusado entre o espirito e o corpo. O pensamento humano ja se
afirmou como a Unica energia possivel das comunicagbes cosmicas.
Sua invulnerabilidade, sua insujeicdo as leis fisicas conhecidas, sua
capacidade de romper todas as barreiras conhecidas para sustentar a
comunicabilidade nos espagos cdsmicos, provaram de maneira
definitiva que a esséncia do homem, portanto a sua natureza real,
ndo é nem pode ser material. As experiéncias de Mitchell, na Apolo |
4, transmitindo mensagens telepaticas para a Terra, confirmaram a
assertiva de Rhine de que o pensamento nao ¢ fisico. As pesquisas
de Carrington, em Cambridge, sobre transmissdes telepaticas, e as
da Universidade de Duke, sobre essas transmissdes através dos
oceanos, para a lugoslavia e vice-versa, mataram as Ultimas
esperangas materialistas de reduzir o homem a libélula inconsistente.
Nao é mais possivel aceitarmos a tese desesperada de Bertrand
Russel, de que as leis fisicas sustentam a imperecibilidade da
matéria. Nao ha duvida de que a matéria é imperecivel como um dos
elementos constitutivos do Universo, mas as formas materiais se
desgastam e perecem no tempo. E isso é inegavel, pois todos nés

morremos e somos fatalmente enterrados ou queimados nos fornos



crematédrios. Todos entendem que nada se perde, tudo se transforma
e, ndo obstante, aceitam a contradigdo espantosa de que o homem,
como personalidade, € a Unica exceg¢do no Universo. O ilogismo
dessa posicdo tedrica faz do homem nefelibata incuravel ou
masoquista delirante. A criatura humana espiritual, obra suprema da
evolugao torna-se a coisa mais desprezivel da Criagdo. S6 a ciéncia
cosmica pode admitir esse absurdo. O espirito é energia
estruturadora, poder criador que modela a matéria, o elo vital de
Bérgson, que anima e reanima os corpos, levando-os do sensivel ao
inteligivel, do inconsciente ao consciente. Nega-lo € negar toda a

realidade universal, num retorno desesperado ao caos.

Um outro ponto fundamental no estabelecimento das relagbes existentes
entre Bioética e Reencarnacdo € que a Reencarnacdo modifica
exponencialmente o significado da ética, conferindo aos principios ou
referenciais éticos — convertidos em principios e referenciais bioéticos — 0 seu
significado ético genuino, a esséncia ética por exceléncia, desafiando o ser
humano a despojar-se de seu egoismo e de sua obsessédo pelos prazeres
materiais, olhando o outro e estendendo as maos em sua direcdo, construindo
pontes de amor para igualar as suas diferencgas, enfim, despertando a sua real
esséncia divina, compilando-o a ndo aceitar nada mais que n&o seja a mais
pura expressdo da Verdade e da Justica. Etica passa a ser um valor
essencialmente espiritual, cobrando do homem sua ascensao em direcao a
Deus. Requer maturidade espiritual, conhecimento aprofundado das leis que
regem o Universo em suas varias dimensdes, e mais ainda, requer do homem
sabedoria — conquistada pela experiéncia profunda no amor ou na dor, muito
embora a sabedoria seja um principio ou um referencial pouco citado ou
arrolado como deferéncia ética nas reflexdes bioéticas.

Em suma, a Reencarnagao € o ponto onde devem convergir as diversas
areas do saber humano. A hipétese da Reencarnacdo oferece um elo de
interseccdo muito interessante entre a Ciéncia, a Filosofia e a Religido,
contemplando satisfatoriamente os diversos universos do saber humano. Esse
elo poderia ser profundamente explorado pela Bioética, se ela o reconhecesse,
permitindo aos homens de bem, construir, sem divergéncias ou preconceitos,

novas pontes de sabedoria que os conduziriam a perfeicao dos preceitos e das



acdes no campo cientifico e social. A Reencarnagao poderia ser reconhecida
como a propria interface entre a Biologia e a Etica, revolucionando
definitivamente os principios e os referenciais que embasam eticamente as

ac¢des humanas diante do Universo.



12. CONSIDERAGOES FINAIS

Esse trabalho buscou investigar a interface existente entre o pensamento
reencarnacionista e a Bioética.

Com base na avaliacdo dos dados filosoficos e doutrinarios, contidos e
estudados em obras classicas, franca ou conceitualmente reencarnacionistas,
buscou-se evidenciar a relacdo direta existente entre ética e crenga na
Reencarnacao, de forma a estabelecer, com a maxima clareza, como a nogao
da Imortalidade das Almas, da Pluralidade das Existéncias e da Justiga Divina
interfere com o livre-arbitrio nas deliberacbes das agdes humanas e porque
isso efetivamente ocorre.

Procurou-se também arrolar algumas pesquisas cientificas que,
preocupadas em investigar fatos e fendbmenos na busca de evidéncias sobre a
natureza essencialmente espiritual do ser, de sua sobrevivéncia a morte do
corpo fisico e da provavel possibilidade de reconstituir-se fisicamente em uma
nova vida terrena, oferecem indicios que corroboram fortemente com essa
hipétese racional, de que a Reencarnagado possa vir a ser considerada, em
algum momento do curso da Ciéncia, como uma lei biologica.

A Reencarnacéo, portanto, parece ser creditada ndo apenas na esfera dos
dogmas humanos, sendo nao somente coerente com a racionalidade humana,
mas tendo, ao que parece, algum embasamento cientifico para ser teorizada
como verdade bioldgica, devendo, por isso mesmo, ser refutada pela Ciéncia,
caso haja evidéncias que venham a comprovar a falsidade dessa proposicao.

Da mesma forma, frente a uma possivel confirmacio cientifica da
veracidade dessa proposi¢ao, de que a Reencarnagao € uma lei bioldgica, ela
devera ser plenamente avalizada, modificando exponencialmente a qualidade
do conhecimento humano e os rumos de sua Histéria. Resta saber se a
Humanidade sera capaz de lidar com a amplitude ética dessa possivel
realidade, despojando-se de suas Instituicbes falidas, de suas Filosofias
destituidas de eticidade e das falsas ilusbes que determinam as suas agoes.

Diante de todas as especulacodes filosoficas e indicios cientificos sobre a
Reencarnacdo, existe uma expectativa, certa preocupacdo em relagdo as

consequéncias da formulacdo dessa teoria, que encerra tal magnitude ética,



sobre a Bioética, justamente por ela chocar-se demasiadamente com as
proposi¢coes aceitas na atualidade, tanto na esfera filoséfica, quanto na esfera
cientifica cartesiana, provocando novos e imperiosos dilemas. Eles
necessitardo atengdo e reflexdo, levando o homem ao questionamento
profundo da escolha das agdes e das possiveis consequéncias dos seus atos,
agora nao so no universo material, mas principalmente no universo espiritual e
eterno.

Espera-se que o Homem, este ser fantastico que, em tese, através da
Reencarnacdo ruma inexoravelmente em direcdo a perfeicdo, saiba escolher
conscientemente o melhor caminho que o levara ao éxito glorioso da
prosperidade ilimitada. Ele ha de buscar, em algum momento de sua evolucgao,
0 que de mais verdadeiro e essencial revela-se na existéncia. Para isso
necessitara pensar racionalmente e ponderar as consequéncias do agir, tantas
vezes baseado tdo somente na doutrinagdo materialista e pragmatica, que
reduz o homem ao seu corpo fisico e a ética a utilidade dos corpos e da razéo,
atribuindo, a meras especulagdes metafisicas, as mais profundas questbes
filosdficas acerca da realidade espiritual da consciéncia humana que sobrevive
a morte do corpo fisico.

A Reencarnagéo é uma proposta ousada que acrescenta novo significado a
finalidade existencial da vida, atribuindo ao homem plena responsabilidade a
escolha dos meios que o fardo atingir seus fins e trazendo um espetacular
enfoque ético a epopéia humana na Terra.

Em tese, a Reencarnacido, sendo uma necessidade ética da evolugao
hominal, como a prépria Bioética, traduz-se perfeitamente como uma ponte
para o futuro.

Assim, é evidente que a Reencarnacao interfere sobremaneira na
interpretacdo dos Principios e Referenciais Eticos que sustentam a Bioética,
albergando uma consequéncia filosofica irredutivel sobre ela. Os Bioeticistas e
todos os demais profissionais que lidam diretamente com as complexas
questdes tratadas pela Bioética, deveriam aprender a lidar com isso, com essa
Teoria, com essa nova expectativa oferecida pela Reencarnagédo. Despojar-se
dos preconceitos e ranhuras morais, muitas vezes fortemente consolidados ao
lidarem com essa questdo especifica, parece ser uma atitude sabia, tendo em

vistas que a propria Bioética encontra-se em sua infancia existencial.



E bom lembrar que a Reencarnagéo pode oferecer, como principal interface
em relacdo a Bioética, um ponto de convergéncia interessantissimo entre
Ciéncia, Filosofia e Religido, um elo entre essas diferentes esferas do
conhecimento humano.

Dentre as possiveis influéncias oferecidas, a partir do pensamento
reencarnacionista, a Bioética, e que oferecem evidéncias de uma interface,
destacam-se:

* A Reencarnagdao modifica o entendimento de vida, que assume um
significado transcendente e inter-existencial;

* A Reencarnacgao explica as diferengas fisicas, morais e mentais entre os
homens;

* A Reencarnagdo modifica o conceito de morte, agora ndo mais
entendido como fim da consciéncia;

* A Reencarnagao contribui com todos os ramos da Ciéncia, abrindo uma
nova linha de pesquisa para o conhecimento humano;

* A Reencarnacgao explica racionalmente a capacidade transcendental do
homem e de sua necessidade de Deus, enfocando a espiritualidade de
forma completa;

* A Reencarnacgao responsabiliza o ser humano pelos seus atos;

» A Reencarnagéao contribui com a ética, pois Ihe da significado.

Conclui-se que a Reencarnagao apresenta uma base filosofica, doutrinaria e
cientifica sustentavel, com vistas ao seu possivel e eventual reconhecimento
conceitual e pratico pela Bioética.

Dentre outros aspectos, propor a Reencarnagao como Modelo Bioético
contribuiria com o aprofundamento das reflexdes éticas, pois priorizaria, nas
questdes bioéticas de toda natureza, a esséncia espiritual da vida e a sua
dimensao inter-existencial, convidando o bioeticista a questionar, de fato, todos
os aspectos da natureza humana, de forma a que nada dessa natureza passe,

pelo escrutinio de sua consciéncia, sem ter sido plenamente avaliado.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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