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Resumo

Esta tese apresenta os resultados de um estudo sobre o surgimento de atitudes pro-
ambiente, num quadro de inter-relacdo entre Educacdo Ambiental e Ecoturismo. Mostra-se
aqui que o contato com a natureza é efetivo em gerar atitudes e motivacdes
ambientalistas. A experiéncia obtida em 16 anos e 107 viagens de Ecoturismo ao Parque
Estadual Turistico do Alto Ribeira - PETAR, com grupos de participantes de atividades
dirigidas serviu de ponto de partida para a presente pesquisa. Em estudos iniciais, foram
feitas entrevistas com visitantes de 10 areas naturais do Brasil, visando avaliar suas
principais motivacdes para as visitas a essas localidades e foram aplicados questionarios a
diversos profissionais de Educacdo Ambiental a respeito de suas motivacdes pessoais e
estratégias mais eficientes para mudancas de atitudes ambientalistas. A principal
motivacdo apontada pelos visitantes foi de ordem afetiva (“contemplacdo ou contado com a
natureza”, “repouso ou fuga da rotina”). Apesar de ser muito marcante na sua vida, 0s
profissionais de Educacdo Ambiental atribuiram uma importancia relativamente menor ao
contato com a natureza. Num estudo experimental, em duas replicacdes, foram
comparados grupos que tiveram um contato dirigido com a natureza (em viagem ao
PETAR) a outros que serviram de controle, verificando-se possiveis mudancas de
conhecimentos, sentimentos, valores, atitudes e vieses paradigmaticos. A visita dirigida
gerou mudancas significativas no sentido de uma transformac¢do dos conhecimentos,
valores e atitudes em direcdo a um comportamento pré-ambiente. As viagens dirigidas a
natureza, entretanto, ndo foram suficientes para gerar percepcdes diferentes em relagéo
aos paradigmas de Desenvolvimento Sustentavel e de Sociedades Sustentaveis. Conclui-
se que a concepg¢do do Ecoturismo como um “turismo de destino” (a natureza) deve ser
substituida por uma “forma de fazer turismo”, na qual o papel do profissional condutor néo
se resume a “levar”’, mas sim a “fazer perceber’. Ao promover afetos especiais no contato
com a natureza, o Ecoturismo pode gerar mudangas motivacionais significativas para a
constituicdo de atitudes e valores pré-ambiente.

Palavras-Chave: Ecoturismo, Educacdo Ambiental, Atitudes Pré6-Ambiente
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Abstract

Neiman, Zysman. The Environmental Education through Contact Directed with the Nature. Sédo
Paulo, 2007. 138p. Thesis (Instituto de Psicologia - Universidade de S&do Paulo).

Neiman, Zysman. The Environmental Education through Contact Directed with the Nature. Sao
Paulo, 2007. 199p. Thesis (Instituto de Psicologia - Universidade de Sao Paulo).

This thesis presents the results of a study on the rising of pro-environmental attitudes, in an inter-
relation between Environmental Education and Ecotourism. In this paper, it's shown that the contact
with nature is effective in generating environmentalist attitudes and motivations. The experience
acquired in 16 years and 107 ecotourist trips to Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira - PETAR
(Alto Ribeira Turistic State Park) with groups of participants in directed activities was the starting
point for the current research. In initial studies, interviews were conducted with visitors of 10 natural
areas in Brazil, focusing on the assessment of their main reasons to visit those places, and surveys
were carried out with several Environmental Education professionals aiming at their personal
reasons and more efficient strategies for changes in the attitude towards the environment. The main
reason pointed out by the visitors was of emotional nature (contemplation or contact with nature,
relaxation or an escape from routine). Although the contact with nature is outstanding in
Environmental Education professionals” lives, they gave a relatively smaller importance to it. In an
experimental study, in two applications, two groups were compared: one which had a directed
contact with nature (in trips to PETAR) and a control group, verifying possible changes of
knowledge, feelings, values, attitudes and paradigms. The directed visit generated many
meaningful changes in what regards knowledge, value and attitude towards a pro-environmental
behavior change. The directed trips to the nature, however, were not enough to create different
perceptions of Sustainable Development and Sustainable Societies paradigms. The conclusion
reached is that the conception of Ecotourism as “destination tourism” (to nature) must be
substituted by a "way of making tourism”, in which the role of the leading professional is not only
"guiding”, but "making the traveler understand". When boosting special emotions out of the contact
with nature, Ecotourism can generate meaningful motivational changes for the construction of pro-
environmental attitudes and values.

Keywords: Ecotourism, Environmental Education, Pro-Environmental Attitudes
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Resumen

Neiman, Zysman. la Educacién Ambiental atraves del contacto dirigié con la naturaleza. Séo
Paulo, 2007. 199p. Tesis (Instituto de Psicologia-Universidade de S&do Paulo).

Esta tesis presenta los resultados de un estudio sobre el surgimiento de actitudes pro-
ambiente, en una interrelacion entre Educacion Ambiental y Ecoturismo. Se muestra aqui que
el contacto con la naturaleza es eficaz en la generacién de actitudes y de motivaciones
ambientalistas. La experiencia adquirida en 16 afios y 107 viajes de ecoturismo al Parque
Estadual Turistico do Alto Ribeira - PETAR, con grupos de participantes en actividades
dirigidas han sido el punto de partida para esta investigacion. En estudios iniciales, han sido
hechas entrevistas con los visitantes de 10 areas naturales en Brasil, con el objetivo de
evaluar sus principales motivaciones para las visitas a esos lugares, y han sido realizadas
encuestas a varios profesionales de Educacion Ambiental sobre sus motivaciones personales
y estrategias mas eficientes para el cambio de actitudes ambientales. La razén principal
sefialada por los visitantes era emocional (“contemplacién o contacto con la naturaleza”
“reposo o un escape de la rutina”). Aunque el contacto con la naturaleza es muy importante en
sus vidas, los profesionales de Educacion Ambiental ambientales sefialaron una importancia
relativamente menor para el contacto con la naturaleza. En un estudio experimental, en dos
momentos, se compararon grupos que han tenido un contacto dirigido con la naturaleza (en
viaje al PETAR) a otros — los llamados grupos de control, verificandose posibles cambios de
conocimiento, sensaciones, valores, actitudes y paradigmas. La visita dirigida generé muchos
cambios significativos en la transformacion del conocimiento, de los valores y de las actitudes
hacia el comportamiento pro-ambiental. Los viajes dirigidos a la naturaleza, sin embargo, no
han sido suficientes para generar percepciones distintas en relacién al Desarrollo Sostenible y
de Sociedades Sostenibles. Se concluye que la concepcion de Ecoturismo como un “turismo
de destinacion” (la naturaleza) debe ser sustituido por una “manera de hacer turismo”, en el
cual el papel del conductor no es sélo “llevar”, sino “hacer percibir’. Al promover afectos
especiales en el contacto con la naturaleza, el Ecotourismo puede generar cambios
motivacionales significativos para la construccion de actitudes y valores pro-ambientales.

Palabras-Llave: Ecoturismo, Educacién Ambiental, Actitudes Pro-Ambientales
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XXVI

As vezes, em dias de luz perfeita e exacta,

Em que as coisas tém toda a realidade que podem ter,
Pergunto a mim proprio devagar

Porgue sequer atribuo eu

Beleza as coisas.

Uma flor acaso tem beleza?

Tem beleza acaso um fruto?

Nao: tém cor e forma

E existéncia apenas.

A beleza é o nome de qualquer coisa que nao existe
Que eu dou as coisas em troca do agrado que me dao.
N&o significa nada.

Ent&o porgue digo eu das coisas: sao belas?

Sim, mesmo a mim, que vivo s6 de viver,
Invisiveis, vém ter comigo as mentiras dos homens
Perante as coisas,

Perante as coisas que simplesmente existem.

Que dificil ser préprio e ndo ser senao o visivel!

Alberto Caeiro (13.03.1914)
em: O Guardador de Rebanhos
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1

Introducao

Designa-se como comportamento pro-ambiente (pro-environmental
behavior) o conjunto de valores e agdes que tornam os individuos conscientizados
e os transformam em divulgadores e agentes de transformacao social em busca da
sustentabilidade e da melhoria da qualidade de vida, em questionadores das
praticas individualistas e consumistas da sociedade, e em integrantes de uma
busca coletiva pelo equilibrio do meio ambiente e com o meio ambiente, e,
eventualmente, em defensores da causa ecolédgica (STAPP et. al., 1969). Tanto a
psicologia ambiental como a sociologia ambiental tém contribuido com estudos
nesse topico, principalmente no que se refere ao pressuposto de que mudancas
nas atitudes em direcdo a comportamentos pré-ambiente sdo fundamentais para a
sociedade lidar com os graves problemas ambientais da atualidade.

Para Corral-Verdugo et. al. (2004, p.43), “competéncia pré-ambiental" é a
"capacidade de responder efetivamente as exigéncias de conservacdo do meio
ambiente”. Sendo as "exigéncias de conservagcao" os objetivos a alcancar para
preservar o meio ambiente, a posse de habilidades ambientais permitiria aos
individuos responder efetivamente sempre que as exigéncias ambientais
correspondentes, sejam elas advindas da natureza ou dos seres humanos,
estivessem presentes.

Mas, se desejavel, como fazer aflorar o comportamento pré-ambiente?
Essa pergunta, ja formulada (CORRAL-VERDUGO, VARELA-ROMERO &
GONZALEZ-LOMELI, 2002; MILFONT, DUCKITT & CAMERON, 2006; TANNER,
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1978; HEIMSTRA & McFARLING, 1978; MATSUSHIMA, 1992; CARVALHO, 2001)
e cuja resposta interessa a todos os educadores ambientais, é tema deste trabalho.
Partindo das premissas de areas do conhecimento que se dedicam a estudar o
comportamento individual e social no que concerne a questdo ambiental, e dos
resultados de atividades de Educagdo Ambiental realizadas em &reas naturais, o
presente trabalho tem por objetivo estudar e discutir algumas das variaveis capazes de
transformar valores e gerar atitudes pro-ambiente, buscando encontrar as raizes dos
processos que possam explicar porque as pessoas desenvolvem atitudes favoraveis a
melhoria da conservagédo ambiental, principalmente o papel das visitas a campo.

A génese desses comportamentos, suas caracteristicas e motivacdes, bem
como a metodologia adequada para avalia-los, sdo temas de interesse de um
grande numero de pesquisas (PELLETIER, LEGAULT & TUSON, 2006; DENG,
WALKER & SWINNERTON, 2006; HEATH, & GIFFORD, 2006; WIIDEGREN, 1998;
JOHNSON, BOWKER & CORDELL, 2004; HERNANDEZ et. al., 2000;
VILLACORTA, KOESTNER & LEKES, 2003, CORRALIZA & BERENGUER, 2000).

Uma Educagdo Ambiental efetiva tem de ser desenvolvida
cuidadosamente, seguindo uma série de etapas numa direcdo definida. Contudo,
tem sido dificil definir estas etapas, e a Educacdo Ambiental aparece muitas vezes
como um campo difuso de experiéncias e resultados incipientes. O que significa
exatamente “dar um significado ecoldgico” a educacdo? (CAPRA, 2001, RISSER,
1985; LI, 2000; FARINA A. & BELGRANO, 2004).

O denominador comum entre as abordagens que serdo aqui apresentadas
€ 0 comportamento das pessoas, visto como uma construgdo social sobre as
possiveis predisposi¢cdes biologicas. Optou-se, por utilizar uma metodologia que
revele a consciéncia que os individuos tém das questdes ambientais e seus valores
a respeito.

Véarios argumentos podem ser usados a favor da idéia de que existe
uma
predisposicdo no ser humano para gostar da natureza viva. Os estudos sobre a
relagdo entre seres humanos e animais apontam que desde muito cedo a
crianga tem um gosto por animais, e, inclusive, algumas correntes da psicologia
usam os animais como auxiliares ou como cerne de procedimentos terapéuticos
(LEVINSON, 1995; SAN JOAQUIN, 2002; HUMPHRIES, 2003; MARTINS,
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2004). Edward Wilson (1984) criou a palavra “biofilia” para indicar a tendéncia,
proveniente de nossa evolugdo como espécie, para gostar dos fenébmenos da
vida

(que, evidentemente, incluem a n6s mesmos) (KELLER, 1993). Para Marin,
Oliveira & Comar (2005), a biofilia se manifesta ndo somente na busca de contato
com outras formas de vida, mas numa forte simbolizacdo a respeito delas,
principalmente sobre os animais. "As simbologias sdo tecidas tanto na
antropomorfizacdo das imagens quanto na atribuicdo de diversos significados
misteriosos e mitolégicos, de onde ressurgem monstros e miscigenacdes da forma
humana com formas animais" (MARIN, OLIVEIRA & COMAR, 2005, p.3).

O termo topofilia, criado por Bachelard em 1957 na primeira edicdo da obra
"A Poética do Espaco" (BACHELARD, 1993), foi utilizado por Tuan (1983) que a
define como um sentimento afetivo entre o ser humano e um lugar, que se torna
mais forte quanto mais esse lugar ou um meio ambiente estiver ligado a
acontecimentos de cunho emocional ou for percebido como simbdlico. "O que
comeca como espaco indiferenciado transforma-se em lugar a medida que o
conhecemos melhor e o dotamos de valor* (TUAN, 1983, p.6). A biofilia se
manifestard melhor e de forma mais marcada se os individuos estiverem em
contato com aspectos do ambiente apropriados para a sua manifestacdo. O que
torna uma pessoa mais afeicoada a natureza, € a construcdo de uma atitude
nascida da interagdo com locais onde 0s processos naturais estejam se
manifestando. Pode-se facilitar sua formacéao, proporcionando ao individuo um grau
marcado de autonomia em relacédo a determinadas normas sociais (NORDLUND &
GARVILL, 2002).

Marin, Oliveira & Comar (2003) ao discutirem a importancia das imagens
construidas pelo ser humano a partir da sua relacdo com o meio, afirmam que, se a
biofilia se caracteriza por suas raizes biolégicas, a topofilia € marcada por aspectos
culturais como afetividade, memdria e experiéncia interativa. Quando uma pessoa
€ levada para um passeio no mar para ver golfinhos, pode busca-los de barco por
guase um dia inteiro. De repente eles aparecem mostrando o dorso durante o
mergulho, e pode até ser que um deles, levantando a cabeca pareca estar olhando

para o observador. Nesta simples experiéncia, que a pde em contato, por alguns
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segundos, com o desenrolar de uma trama natural, a pessoa capta aspectos
importantes do fenbmeno vivo que a preparam a, eventualmente, defender a
preservacdo do meio ambiente, do mar, dos golfinhos. E dificil explicar o efeito de
uma experiéncia tdo simples como esta sem supor que exista um gosto pela
natureza latente e talvez tipico de nossa espécie.

Os momentos de interagdo com o mundo natural tém analogias com a
experiéncia estética e com expressdes artisticas que fazem referéncias aos
elementos de uma natureza preservada (MARIN, OLIVEIRA & COMAR, 2005).
A idéia que sub-jaz este trabalho, adquirida através da realizacdo de atividades
de Educacdo Ambiental em areas naturais, é que, se for proporcionado um
contato apropriado com a natureza (por exemplo, pela experiéncia de entrar em
uma mata, de respirar os aromas das folhas molhadas e ouvir a chuva caindo,
de passar por uma enxurrada, por o pé no barro, de avistar um animal em suas
atividades proprias) pode ser facilitada a aquisicdo ou o melhoramento de
sentimentos positivos a respeito do que deve ser preservado e sobre porque é
preciso preservar. Nao € apenas através do sentimento ético de obrigagdo que
se pode trabalhar o gosto pela natureza e pela conservagéao.

Em seu estudo, Kals, Schumacher & Montada (1999) avaliaram o poder
da afinidade emocional com a natureza através da andlise de dois afetos muitas
vezes analisados na pesquisa sobre o comportamento pré-ambiente: a
indignagdo com a insuficiente protecdo ao mundo natural (uma abordagem
emocional relacionada com a responsabilidade), e a natureza do interesse (uma
abordagem cognitiva). Testaram uma hip6tese sobre o desenvolvimento da
afinidade emocional para o mundo natural, analisando como estes afetos se
relacionam as experiéncias passadas e presentes com natureza. Seus
resultados confirmaram que a afinidade emocional com areas naturais pode
explicar o comportamento pré-ambiente, e reforcam a atribuicdo de importancia
dada as atividades de Ecoturismo.

Por levar pessoas de vida urbana para fazer uma viagem, ndo para um
lugar de fantasia, mas para lugares que existem (ainda!), em sua pujanca

natural, o Ecoturismo pode constituir-se numa oportunidade de transforma-las
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em simpatizantes e/ou defensoras de uma nova légica de utilizacdo dos
recursos naturais.

O presente trabalho tem trés partes. Na primeira, faz-se um
levantamento do pensamento ambiental no Brasil e no mundo, e sobre os
principios e as concepc¢des da Educacdo Ambiental, além de apresentar um
breve historico e a definicdo do Ecoturismo, discutindo seu potencial como
estratégia de conservacdo dos recursos naturais. Descreve-se, também, a
participacdo do autor em atividades dirigidas de Ecoturismo realizadas ao longo
de 16 anos. Na segunda parte apresentam-se os estudos empiricos realizados:
(1) entrevistas feitas com visitantes de 10 &reas naturais do Brasil com objetivo
de investigar as principais motivacbes que o0s levaram a viajar para essas
localidades; (2) aplicagdo de um questiondrio a profissionais de Educacao
Ambiental a respeito de suas motivacdes pessoais e estratégias mais eficientes
para mudancas de atitudes ambientalistas; (3) experimento em que foram
comparados estudantes que viajaram ao Parque Estadual do Alto Ribeira -
PETAR com colegas que nao viajaram, e em que foram avaliadas mudancgas de
conhecimentos, sentimentos, valores, atitudes e vieses paradigmaticos dos
individuos que passaram por experiéncias de contato dirigido com a natureza.

Na terceira parte, sdo enunciadas consideragfes finais a partir dos
resultados empiricos, e discutidas as hipéteses testadas, com sugestées para a
continuidade dos trabalhos de Educacdo Ambiental através do Ecoturismo.
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A Questao Ambiental

Diversos movimentos sociais, apoiados por argumentos fornecidos pela
ciéncia e amplamente divulgados pela midia, vém trabalhando no sentido de
tentar reverter a degradacdo ambiental. Tais movimentos, chamados de
“ambientalistas” convergem ao pretender levar a questdo ambiental para além
de seu carater bioldgico, transformado-a numa questéo social ligada ao modelo
de desenvolvimento contemporaneo. Trabalham no sentido de se estabelecer
uma ética que entende a natureza como um bem em si, acima dos interesses
das sociedades de consumo.

O movimento ambientalista surge a partir da percepcao da degradacao
da paisagem, que inicialmente é representada pela natureza como um ideal de
pureza, do bom selvagem, o que estimula a sociedade, num primeiro momento,
a criar suas primeiras Unidades de Conservagao (MOL,1997). Este movimento
cresce substancialmente a partir da segunda metade do século XX pela
interferéncia dos que chamam a atencdo para problemas decorrentes das
tecnologias e produtos que o ser humano inventa e que prejudicam o meio
ambiente. A crise ambiental introduz limitagdes que re-significam o curso do
pensamento social, especialmente a partir dos anos de 1960, quando o mundo
assiste a uma revolugcdo social através dos movimentos contra-culturais
(hippies, feminismo etc.), que fazem critica aos padrdes de consumo e propdem
limites ao crescimento (Clube de Roma'). Surge o conceito de capacidade de
suporte em ecologia e em seguida o conceito de sustentabilidade, como
tentativa de compatibilizar o crescimento populacional humano com a
preservacao dos recursos (LEFF, 2000).

O “ecologismo” contemporaneo insere-se na sociedade como um
fendmeno de contracultura, herdeiro das visées romanticas dos europeus que

alteram a compreensao iluminista de uma natureza transformada pela razéo, e

! O Clube de Roma é uma organizagdo internacional cuja missdo é agir como catalisadora de
mudancas globais, livre de quaisquer interesses politicos, econdmicos, ou ideolégicos. A
organizacdo busca analisar os problemas chave diante da humanidade. Seus trabalhos, como a
publicagdo em 1972 do notorio "Limits to growth", possuem significativo impacto no cenario politico
internacional.
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do imaginario sobre a América como paraiso natural. Esse movimento é fruto,
também, da hostilidade da experiéncia urbana e suas indspitas condi¢cdes
ambientais, que impulsionaram o surgimento de um sentimento estético e moral
de valorizagdo da natureza selvagem, e que se constituem nas raizes historico-
culturais do ambientalismo contemporaneo (CARVALHO, 2001).

No que se refere ao surgimento dos sujeitos ecoldgicos, a expansao da
consciéncia ambiental nos anos de 1970 reflete uma correspondéncia entre o
que se vé na TV e no mundo real. A observacdo da degradacdo ambiental é o
principal fator agregador e iniciador dessa consciéncia. Ha uma passagem dos
problemas ambientais para uma segunda escala de amplitude (chuva &cida,
aquecimento global, buraco na camada de o0z6nio etc.) 0 que promove na
sociedade uma percepcao de crise. Esta tendéncia propde que se imponham
limites para a industrializagdo que, se controlada, poderia minimizar a polui¢ao
e os problemas ambientais. As Organizacées Nao Governamentais — ONGs -
passam a centrar seus discursos na idéia do conservacionismo e entendem
como “vild” de todo o processo a industrializacdo e sua face destruidora.
Realiza-se uma grande coalizdo ambientalista contra a sociedade de consumo.
Fazem-se criticas contundentes ao papel da tecnologia como promotora da
crise ecolégica (MOL & SPAARGAREN, 2000).

A globalizagdo, materializacdo do atual modelo de desenvolvimento da
sociedade de consumo, estd sustentada por um grande volume de
conhecimentos cientificos e tecnolégicos que impulsionam o processo de
producéo e circulagdo de mercadorias, sem alterar a sua centralidade, ou seja,
a remuneracgao do grande capital e o lucro das grandes empresas. A ciéncia, as
técnicas e as tecnologias, mais do que simples partes do processo de producéo
de mercadorias séo faces constitutivas das relagdes sociais e desempenham
papéis importantes na reproducdo do modelo de desenvolvimento,
representando instancias de mediacdo das rela¢des sociais locais e, também,

na articulagéo entre os lugares e o global (FARIA, 2002).

Todo esse avanco cientifico e tecnologico de um mundo globalizado

promove novas tendéncias na economia e gera uma sensacdo de que a
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conservacdo do meio ambiente e o desenvolvimento (nos moldes do
capitalismo) sdo incompativeis, e que os interesses dos paises desenvolvidos
nunca levardo em consideracdo as necessidades dos paises pobres. Numa
rede de necessidades como a que se modelou a partir da globalizagéo, os
paises industrializados e aqueles em desenvolvimento dependem uns dos
outros. A partir do Relatério Brundtland?, foi convencionado que a protecéo ao
meio ambiente e promocdo do desenvolvimento econGmico s&o objetivos
intimamente relacionados, e 0s paises passaram a defender a possibilidade do
“desenvolvimento sustentavel”. Nesta perspectiva, para que as economias
nacionais cresgam e sejam promissoras, 0S recursos naturais devem ser
conservados.

Mas, como a populagcdo em geral ndo tomou conhecimento do debate
gue culminou na elaboracdo desse documento, um dos aspectos desafiadores
do movimento ambientalista, desde entdo, foi sair da fase do discurso
meramente reivindicatério, para uma demonstracdo de solugdes préticas, com
maior apelo perante a opinido publica. E a percepcdo publica, fruto da
disseminagao do debate pelos atores envolvidos com o tema, que Hannigan
(1995) define como “construcionismo social”, o elemento fundamental para o
crescimento do ambientalismo. A visdo de construcdo social do problema se
contrapde ao fatalismo. A contribuicdo de atores sociais para a elucidagéo de
causa e efeito dos problemas aciona movimentos de reivindicacdo das
comunidades. Estabelece-se a partir dai uma credibilidade no discurso.

O respeito aos processos vitais e aos limites da capacidade de
regeneracdo da natureza passam a ser balizadores das decisGes sociais,

reorientando os estilos de vida e habitos coletivos e individuais, e, “juntamente

2 Documento intitulado “Nosso Futuro Comum?”, elaborado pela Comissdo Mundial sobre o Meio
Ambiente e Desenvolvimento e publicado em 1987, no qual desenvolvimento sustentavel é
concebido como “o desenvolvimento que satisfaz as necessidades presentes, sem comprometer a
capacidade das geracdes futuras de suprir suas préprias necessidades”. Essa definicdo reafirma
uma visdo critica do modelo de desenvolvimento adotado pelos paises industrializados e
reproduzido pelas nacdes em desenvolvimento, e que ressaltam o0s riscos do uso excessivo dos
recursos naturais sem considerar a capacidade de suporte dos ecossistemas.
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com uma ética, se delineiam também uma racionalidade ambiental e um sujeito
ecoldgico que se afirmam contra uma ética dos beneficios que rege o Homo
oeconomicus e a acumulacdo nas sociedades capitalistas” (CARVALHO, 2001,
p.37).

Esse é o0 cenario que nos ajuda a entender o movimento de
ecologizacdo que surge no final do século XX, com todas suas nuances.
Ecologizar a sociedade e as politicas publicas passa a significar a introducdo da
variavel ecolégica onde antes s6 havia a preocupacdo econdmica. Essa
tendéncia enfatiza a importancia dos empreendedores incorporarem o tema nas
suas agendas para que possa haver a renovagao ecoldgica. Coloca a premissa
de que, numa sociedade reflexiva (BECK, 1993; GIDDENS, 1991, 1998), é
possivel que os agentes passem e se modernizar no sentido de provocar
menos impacto. Mas essa nova visdo ndo mexe essencialmente com o
paradigma central do capitalismo; apenas otimiza 0s processos produtivos.

Outras caracteristicas desse processo de ecologizacdo séo o reforgo do
papel do Estado como agente regulador e normativo do mercado e a concepgao
de que é melhor prever os impactos do que consertar o mundo. Pequenas
mudancas no modo de vida devem acontecer para que haja sustentabilidade,
caso contrario, segundo os ambientalistas, o consumo desenfreado de recursos
pode levar o sistema civilizatorio a autodestruicdo. A ética de desenvolvimento
deve incluir uma prudéncia ambiental (Principio da Precauc&o®) em proteger a
biodiversidade e a equidade de acesso a um ambiente saudavel para esta e as
futuras geracoes (ética intergeracional) (ATTFIELD, 1998).

Os indicadores de crescimento econdémico, do tipo “renda per capita” ou
"produto interno bruto”, sdo aos poucos substituidos por outros como o indice
de Desenvolvimento Humano (IDH), bem mais qualitativos (por incorporar

3Originério da politica ambiental européia da década de 1970, o Principio da Precaucéo foi definido
na Conferéncia RIO 92 como "a garantia contra os riscos potenciais que, de acordo com o estado
atual do conhecimento, ndo podem ser ainda identificados". Este Principio afirma que a auséncia
da certeza cientifica formal, a existéncia de um risco de um dano sério ou irreversivel requer a
implementacdo de medidas que possam prever este dano.
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expectativa de vida, nivel de instrucdo e nivel de renda) e surgem grandes
controvérsias em relacdo ao proprio conceito de crescimento. Isso porque
esses indicadores medem um fluxo de renda sem descontar a depreciagao dos
estoques, ou seja, aufere taxa de crescimento sem considerar a deple¢cdo dos
recursos naturais nem a exploragéo dos recursos humanos (SAFATLE, 2006).
Os critérios econdmicos, sociais e ambientais sdo trés eixos do mesmo
problema e geram sociedades diferentes. O conceito de desenvolvimento
sustentavel faz surgir novos modelos de economia que criticam a idéia do
crescimento zero e defendem que para haver sustentabilidade deve haver
crescimento econdémico (JACOBS, 1991). Mesmo porque, o refreamento do
crescimento econdmico ndo produz necessariamente sustentabilidade, e um
coeficiente que mecga o crescimento de um produto nacional e o quanto de
impacto ele produz, pode resultar em zero.

O desenvolvimento se torna assim objeto de discussdo e a natureza o
fator critico a ser pensado (SACHS, 1997). Quais séo as reais necessidades da
classe média globalizada consumista? As imagens da Terra vista do espaco
deram a dimensao global ao problema e trouxeram a questao sobre quem paga
a conta da degradacao ambiental. Sem duvida uma politica de limitacdo sempre
implica numa perda de poder, mesmo que isso seja feito em nome de uma nova
prosperidade. O que esta colocado é a busca de um modelo civilizatério menos
depredatorio.

Na éarea académica, a questdo ambiental impde ao pensamento
cientifico uma nova forma de busca de conhecimento, uma racionalidade que
parte da premissa de que os problemas podem ser mais complexos do que se
supunha. O processo de construgcdo dessa racionalidade ambiental revela os
limites que existem para se conseguir uma fonte de sintese analitica, devido
aos limites das formas convencionais de conhecimento (LEFF, 1994).

A intencdo epistemoldgica dos especialistas no campo ambiental € a de
constituir-se em um novo saber (identificado por LEFF - 1998a, 1998b, 2000 -
como uma racionalidade ambiental) que, alternativo e critico “a razéo

instrumental, cartesiana e cientificista, pretende legitimar um corpus de
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fundamentos e de metodologias capaz de apreender a complexidade das
interacdes sociedade-natureza” (CARVALHO, 2001, p.156).

No entanto, apesar da maior visibilidade da questdo ambiental em todos
0s segmentos da sociedade, vale considerar que a preocupagédo com o futuro
ainda tem sido insuficiente para mudar o presente, relegando a pratica da
sustentabilidade, tdo defendida no contexto descrito até aqui, a retérica. Além
disso, esses novos valores tém sido incapazes de alterar o modo de producao e
consumo, que passou a assumir grandes dimensbes com 0 processo de
globalizagao.

O novo conceito cultural de sustentabilidade, bem distante de ser
amplamente aceito, ndo € compreendido, endossado ou seguido pelos
individuos na sociedade. A razdo do conceito de sustentabilidade n&o ter sido
ainda abracada nem no nivel individual nem no coletivo, é que as pessoas nao
perceberam as relagfes entre os dominios do social, do econdmico e do
ambiental. Problemas ambientais sdo entendidos pelas pessoas como
problemas de saude que podem se tornar problemas de aprendizagem etc.:
todos os dominios interagem (UZZELL, 2004).

Leis (1998) classifica as posicdes ecolégicas em biocéntricas,
preservacionistas e romanticas (de retorno a natureza) por um lado e
antropocéntricas, utilitarista e de conquista da natureza por outro, maniqueismo
progressivamente abandonado nos anos de 1980, quando o ambientalismo
ingressou em uma fase que denominou "multissetorial” (coexisténcia de varios
setores: governamentais, empresariais, cientificos etc.). Para o autor, o
ambientalismo ndo apela nem confia em solugbes técnicas ou em
determinismos histéricos para cuidar da natureza, mas, na procura do ‘justo
meio’ entre os diversos radicalismos existentes, apela e confia em mudancas de
atitudes basicas dos seres humanos. O autor conclui seu pensamento
afirmando que "os desafios ambientais devem ser colocados no contexto de um
esforco abrangente para onde possam convergir os conhecimentos e as
praticas baseadas no dominio técnico da natureza, com vivéncias da filosofia,

da religido, da arte, e até do senso comum" (LEIS, 1998, p.101).
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A invencdo ecologica (CARVALHO, 2001), pode ser considerada um
resultado direto do processo de construcdo social da questdao ambiental
(HANNIGAN, 1995), e em ambos os casos estamos falando de um processo
cultural, do surgimento do cenario descrito acima, onde a chamada consciéncia
ambiental ganha for¢ca na sociedade, sendo praticamente unanime a opinido de
gue apenas um processo de educacao voltado para a transformacdo dos
valores e atitudes individuais podera conduzir a humanidade ao encontro de

alternativas sustentaveis.

Educacdo Ambiental: um campo em construcao

A Educacdo Ambiental (EA) € um campo em construcdo, tanto no que
se refere as politicas publicas (sejam elas governamentais ou realizadas por
segmentos especificos da sociedade) quanto na producdo académica de
conhecimentos. A insipiéncia da area é solo fértil para as mais diferentes
abordagens conceituais, préticas pedagdgicas e agbes mobilizadoras da
sociedade, o que de certa forma enriquece a diversidade de iniciativas, mas
enfraguece sua eficiéncia enquanto estratégia coletiva. Para compreender sua
origem serd feita agora uma breve incursdo na sua trajetdria historica e serao
apontadas as principais correntes que surgiram nesse processo. Apesar do
significativo avanco no campo das idéias, em debates que se iniciaram nos
anos de 1970, a EA, apesar da grande producédo académica brasileira, ainda
carece de pesquisas que possam contribuir com a compreensdo de seus
fundamentos e testar sua eficiéncia enquanto atividade transformadora.

Quando se fala do papel das ciéncias no tratamento das questbes
relativas ao meio ambiente, 0 que estd em jogo é uma estratégia
epistemologica centrada na busca de uma nova racionalidade dentro de
pressupostos tradicionais, que possibilite uma determinada forma de apreensao
do conhecimento. Trata-se de uma abordagem dualista.

Para se implantar uma nova racionalidade é preciso romper obstaculos
epistemologicos e barreiras institucionais, e avangar sobre diferentes formas de

elaboracdo do conhecimento, vinculado-as a solugéo pratica de problemas e as
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futuras politicas e estratégias de desenvolvimento. A rejeicdo de muitas
pessoas as atitudes e aos comportamentos pré-ambiente deve ter a ver com a
consciéncia ambiental e os valores culturais que dominam a nossa sociedade
(UZZELL, 2004). A EA surge para mudar essa realidade.

Foi partir da "Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Desenvolvimento
Humano" (Conferéncia de Estocolmo, 1972) que a EA ganhou destaque em
todo o mundo, sendo que no Brasil esta discussao sé se estabeleceu com forca
a partir dos anos de 1980. A realizacdo da “Conferéncia das Nacdes Unidas
para o Meio Ambiente e Desenvolvimento” (a Rio/92) e a publicacéo do Tratado
de Educacdo Ambiental Para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Local, pelas ONGs reunidas no Férum Global (GRUPO DE TRABALHO DE
EDUCACAO AMBIENTAL DAS ORGANIZACOES NAO-GOVERNAMENTAIS
NO FORUM GLOBAL, 1992), contribuiu significativamente para o
estabelecimento das bases para a implantacdo de politicas e programas
voltados a uma nova consciéncia da sociedade em relagéo a sua interagdo com
0 meio. No campo académico, no entanto, muito se escreveu sobre EA, mas,
apesar da razoavel quantidade de experiéncias e idéias que foram sendo
publicadas, pouco se avancou no sentido de elaboracéo de atividades eficazes
e inovadoras que pudessem ser aplicadas nos setores formais e informais da
educacéo.

Nesses e em outros diversos congressos que vém ocorrendo desde a
década de 1970, ficou clara a necessidade de se implantar uma EA que faca
emergir valores que tornem a sociedade humana mais justa, tais como a ética,
a responsabilidade, a honestidade, a amizade, o respeito a vida e, entre outros,
a democracia. Todos esses principios sao apontados como a base que define a
sua pratica. Portanto, o resgate desses valores deve ser realizado pela EA. A
educacéo classica formal ndo vem cumprindo seu papel, pois parece estar
preocupada apenas com um ensino centrado nos conteldos conceituais. A EA
veio aliar a teoria a prética, na tentativa de resgatar os valores ja mencionados.

O efeito de repeticdo confere aos documentos internacionais certo
carater de mito de origem. Dessa forma, eles passam a ser os fiadores da
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legitimidade pretendida pela EA, tanto para o publico interno quanto para efeito
de reconhecimento externo, operando como um corpus discursivo unificador de
uma memoria comum (CARVALHO, 2001).

Diante da gravidade da degradacdo provocada pela acdo humana,
parece razoavel que se coloque a questdo ambiental como um saber
reintegrador, multiplicado nas suas possibilidades pelos muitos saberes
existentes na sociedade, associados a um mundo em busca de solucdes para a
crise, passando por um projeto de desconstrucdo de uma légica dominante e a
criacdo de uma nova racionalidade ambiental. Esse € o grande pressuposto da
Educacdo Ambiental, que a remete, inicialmente, para o campo filosofico.

Muitos educadores ambientais inspiram sua atuacao no pensamento do
fisico Fritjof Capra, que em seu livro “As Conexdes Ocultas” (dentre outros),
desenvolve o que ele chama de uma “compreenséo sistémica e unificada” que
integra as dimensdes bioldgicas, cognitivas e sociais da vida e demonstra
claramente que ela, em todos 0s seus niveis, é inextricavelmente interligada por
redes complexas (CAPRA, 2002). No entanto, quando se fala em educacao, da
forma como ela se institucionalizou na sociedade, normalmente se atrela as
acOes pedagobgicas a concepcao bidimensional da natureza, um legado
atribuido a Descartes que fomenta um distanciamento do meio ambiente
natural, enfatizando a divisdo entre espirito e a matéria que o levou a uma
concepcao do universo como um sistema simplesmente mecanico. Tal
concepcao mecanicista do mundo ainda perdura na base da maioria das
nossas ciéncias e continua a exercer uma enorme influéncia em muitos
aspectos de nossa vida, principalmente na fragmentacédo de nossas disciplinas
académicas (CAPRA, 1995). Destes pressupostos deriva a corrente conhecida
como “Alfabetizacdo Ecologica”, que, ao assumir uma visao sistémica da vida,
tem sua fundamentagéo tedrica baseada na teoria dos sistemas vivos. A EA
proposta pelos seus seguidores tem principios e critérios que perpassam varias
disciplinas, sendo um espaco de dialogos, de encontros entre os multiplos
saberes e fazeres.
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Outro pensador que empresta sua visdo de mundo e é bem recebido
pelos educadores ambientais € Edgar Morin. Como na alfabetizacdo ecologica,
seus simpatizantes defendem que, devido a uma suposta crise do pensamento
positivista, visdes nao cartesianas véem se estabelecendo nas ciéncias, a
maioria apontando para uma analise que considere os mdultiplos aspectos da
complexa realidade do mundo. O termo “complexidade” (MORIN, 2001) vem
criando a necessidade de argumentacdo a partir da premissa de que o0s
fenbmenos é que sdo complexos, quando, de fato, a dificuldade em
compreender a complexidade esta nos limites de capacidade de abordagem do
pesquisador. Pensa-la implica na busca das diversas variaveis correlacionadas
ao fenbmeno que se observa, e isto € especialmente dificil quando estamos
falando de comportamentos humanos. A chamada “abordagem holistica” &
evocada pelos educadores ambientais que coadunam com essa corrente.
Contribui¢des transdisciplinares podem levar ao desenvolvimento de uma nova
terminologia, a conceitos inovadores e a um novo conhecimento. Esse € um
importante desafio para a ecologia humana no inicio de um novo milénio
(LAWRENCE, 2004). O mesmo raciocinio vale para a psicologia ambiental, a
educacéo e a sociologia ambiental.

Mas, se a EA é um meio para a busca de uma relagéo diferente do ser
humano com a natureza, como convencer as pessoas de que ha uma crise
ambiental se o tema é tdo complexo (ou sistémico) que ndo pode ser
entendido?

Seja com Capra ou Morin, a EA se alimenta de idéias que lhe séo
emprestadas e que se adeqiam muito bem aos ideais de um grande grupo de
educadores ambientais. Mas, apesar de grande abstracdo que esses autores
conferem a é&rea, ha ainda uma falta de sistematizacdo do conhecimento, ou,
guando muito, h4d o mero relato das experiéncias que 0s especialistas
acumulam ao longo de seu percurso. O saber ambiental, principalmente no que
se refere a proposicdo de préticas educativas testadas em pesquisas
controladas, ainda apresenta uma fragilidade epistemolégica. A EA surge das

exigéncias do mundo pratico e ndo esta embasada num corpo de
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conhecimentos sistematizados, como exige a almejada mudanc¢a de paradigma
epistémico e pedagogico (CARVALHO, 2001). Apesar de muitos programas
educativos implantados mostrarem resultados eficientes, no Brasil poucos
foram sistematicamente avaliados, comprovando que o0s resultados eram
decorrentes do programa e nao de outras variaveis (PADUA, 1997). Sua
legitimacdo se da no "fazer", e seu carater de voz contra-hegemonica dentro da
racionalidade contemporanea expbe os limites do projeto moderno de
esclarecimentos e sua expressao nos saberes disciplinares. Assim a EA tem
sua validacdo exclusivamente calcada "pelo reconhecimento da problematica
ambiental na esfera publica e pela for¢ca dos atores sociais que sédo seus porta-
vozes” (CARVALHO, 2001, p.157).

Essa constatacdo sugere que a realizacédo de estudos controlados pode
avancar no sentido da melhor compreenséo sobre a génese e permanéncia de
comportamentos pré-ambiente, anseio final da EA. Quais seriam as condi¢cdes
necessarias para se apreender as diferentes compreensdes do real (bioldgico,
fisico, simbdlico)? Para que se avance sobre a resposta a essa pergunta é
preciso a realizacdo de mais pesquisas empiricas sobre o papel da emocgéo
para a transformacéo de atitudes (KALS, SCHUMACHER & MONTADA, 1999).

A EA tem como um de seus objetivos formar cidadaos conscientes de
sua relagdo com a natureza e com seu habitat. Diante disso se conclui que a
EA, independente da metodologia, deve primar pela formagdo de pessoas
conscientes de seu papel e de sua relagdo com o meio ambiente, de modo que
almejem a sustentabilidade, ajam na busca de solu¢des para o uso racional dos
recursos naturais, de modo que as futuras geragfes possam também usufrui-
los. A educacgdo e areas afins das ciéncias relacionadas com a ecologia
elaboraram os fundamentos basicos da sua proposta pedagdgica, que sao:
conscientizagdo, mudangca de atitude, desenvolvimento de competéncias,
capacidade de avaliacdo e participacdo dos educandos (REIGOTA, 1998)

Diversos tém sido os autores que, de uma forma ou outra vém
discutindo algumas das bases tedricas da Educacdo Ambiental, dentre os quais
se pode citar Matsushima (1992), Dias (1993), Viezzer & Ovalles (1995), Brasil
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(1998), Cascino, (1999), Guimaréaes (2004), Gigliotti (1990), Mendonca (2000),
Stapp et al. (1969), Simmons (1991) e Padua (2000, 2001).

A EA realiza-se através de dois tipos de processos: (a) a educacao
informal: atividades de contato com ambientes naturais e campanhas populares
que visem a formacao de atitudes que possibilitem a preservagdo dos recursos
(fauna, flora, rios, matas etc.) e a corre¢cdo de processos degenerativos da
qualidade de vida na terra (poluicbes do ar e da &gua, enchentes, chuvas
acidas, mudancas climaticas etc.). Via de regra envolve agentes comunitarios,
profissionais liberais e os meios de comunicacdo de massa; e (b) a educacéo
formal ou escolar: atuagdo curricular, tanto no planejamento quanto na
execucdo de curriculos, realizada pela rede de ensino.

No caso do ensino formal, o ideal seria a EA abordar em profundidade a
miriade de fatores que moldam de forma cada vez mais irreversivel o rumo e 0s
caminhos de nossa sociedade, caso contrario, ‘ambientalizar' a educacdo se
torna um empreendimento estéril. Ndo basta envidar esforcos como sociedade,
e/ou ensinar professores a planejar tecnicamente parques, reservas, novas
areas de preservacdo ou o espaco urbano (BRUGGER, 2004). No entanto, a
EA na escola assume, quase sempre, um carater essencialmente informativo
gue dificulta a real compreensdo dos fendmenos estudados. O programa é
extensivo, levado a cabo de forma detalhista e, freqientemente, exige do aluno
processos continuos de memorizacao. Os fendbmenos abordados parecem néo
ter relacbes entre si e pouco é mostrado de sua inser¢do na vida do jovem
estudante. Tudo isso faz com que o estudo seja algo muito pouco interessante
para o aluno, assim como para o professor.

A EA nao formal visa propiciar o aumento de conhecimentos, mudanca
de valores e o aperfeicoamento de habilidades, que sdo condi¢des basicas para
gque o ser humano assuma atitudes que estejam em harmonia como 0 meio
ambiente. Sorrentino (1998), numa analise dos tipos de projetos encaminhados
para a busca de financiamento e parcerias, publicados ou apresentados em
encontros, faz uma tentativa de sistematizacdo classificando-os em quatro

grandes correntes: "conservacionistas”, "educacdo ao ar livre", "gestao
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ambiental" e "economia ecolégica", segundo "suas tendéncias voltadas ao
engajamento no movimento ambientalista, ao Ecoturismo e suas vertentes, as
lutas nos movimentos por liberdades democraticas e a busca do
‘desenvolvimento sustentavel’, respectivamente” (SORRENTINO, 1998, p.27-
28) Considera, ainda, a existéncia de quatro conjuntos de temas e objetivos
com 0s quais o0s projetos se identificam: biologicos, espirituais/culturais,
politicos e econdmicos. Conclui que os grandes desafios para os educadores
ambientais s&o, por um lado, o resgate e o desenvolvimento de valores e
atitudes, tais como “confianca", "respeito mutuo”, "responsabilidade",
"compromisso”, "solidariedade" e ‘"iniciativa" e, por outro, "propiciar o
desenvolvimento de habilidades individuais capazes de conquistar espacos
para a geracao de renda e empregos que fomentem e sejam fomentados por

uma economia voltada a construcdo de sociedades econdmica, ecoldgica

cultural, espacial e socialmente sustentaveis" (SORRENTINO, 1998, p.31).

Educacdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel ou

Educacdo Ambiental para as Sociedades Sustentaveis?

O mais recente debate sobre concepc¢des paradigmaticas referentes a
Educacdo Ambiental se estabeleceu quando surgiram, na Unesco, 0s primeiros
sinais de querer substitui-la por "Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel". Nesse processo, colocaram-se argumentos contra e a favor. Com
a decisdo de se comemorar o0 "Decénio das Nac¢des Unidas da Educacédo para
o Desenvolvimento Sustentavel" (2005-2014), iniciou-se um antagonismo que
se manifestou com forca na |2 Conferéncia Internacional sobre a Educagéo para
o Desenvolvimento Sustentavel ocorrida em maio 2004, em Braga - Portugal
(GONZALEZ-GAUDIANO, 2007). Desde entéo, diversos autores comecaram a
contrapor 0s conceitos de "Desenvolvimento Sustentivel" e "Sociedades
Sustentaveis" (TILBURY, 1995). O conceito de Desenvolvimento Sustentavel
ocupou posicdo central dentro do ambientalismo, especialmente, apos a
publicacdo do Relatério Brundtland (VIOLA & LEIS, 1995), sendo uma mera
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tentativa de ajustar as sociedades ao modo de reproducgéo social capitalista, o
gue dificilmente evitaria a humanidade de caminhar para a crise ecoldgica
global (LOUREIRO et. al., 2005). O termo, até hoje ambiguo, encerra multiplas
interpretacbes e controversias no cenario mundial e, ainda que as ideologias
fossem duvidosas, acabou se consagrando para além do ambientalismo,
estando presente em diversas outras areas do conhecimento (MEIRA & SATO,
2005).

O mais importante dilema oriundo do conceito de Desenvolvimento
Sustentavel é o fato de ele se transformar em alternativa do desenvolvimento
dominante e o risco de contradizer os pressupostos ideolégicos de setores de
sua base politico-social. Sinal disso é a sua rapida aceitacdo por diferentes
perfis, tais como, economistas, académicos, ambientalistas, politicos etc., o que
da um carater polissémico ao conceito (PEDRINI, 2006). Busca-se a debilidade
da Educacdo Ambiental para reforcar a importancia de uma educacéo dirigida
ao capital, retrando a autonomia e liberdade da aprendizagem (JICKLING
1992, apud MEIRA & SATO, 2005).

Uma analise mais aprofundada do termo "Desenvolvimento Sustentavel”
revela uma falta de consenso, ndo somente quanto ao adjetivo ‘sustentavel’,
como também quanto ao desgastado conceito de ‘desenvolvimento’. O seu uso
recorrente nos discursos governamentais e nos preambulos de projetos de
investimento a serem financiados por instituicbes bi e multilaterais,
transformaram o termo numa “palavra magica” ou um fetiche para os mais
diversos circulos e grupos sociais (DIEGUES, 1992).

O conceito de Sociedades Sustentaveis talvez seja mais adequado que
o de Desenvolvimento Sustentavel, pois nelas é possivel se definir padrées de
producédo e consumo e 0 seu bem-estar derivado de sua cultura, de seu
crescimento histérico e do seu ambiente natural. Também o conceito de
Sociedades Sustentaveis subtende a existéncia de uma grande diversidade de
modos e padrbes de qualidade de vida, algumas vezes bem diferentes
daqueles apregoados pelas sociedades industrializadas (DIEGUES, 1996).
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O grande avanco ao se adotar o conceito de Sociedades Sustentaveis,
conforme ele aparece citado nos principios da Carta da Terra (Tratado de
Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Global®), é que elas se mensuram por indicadores de qualidade de vida (saude,
longevidade, maturidade psicologica, educacdo, ambiente limpo, espirito
comunitério e lazer) em oposicdo ao puro indice de consumo material
(FERREIRA, 2005).

O maior desafio encontrado para se alcancar a sustentabilidade € a
ruptura com o paradigma dominante que ainda € a Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel. S6 a Educagdo Ambiental para as Sociedades
Sustentaveis pode contribuir para o equilibrio entre o ser humano e a natureza,
desde que "se construa uma ética ambiental que assegure uma educacao
sistematizada, vinculada ao contexto cultural da comunidade, considerando,
pelo menos, 0s aspectos politicos econdmicos, soécio-culturais, cientificos,
tecnoldgicos e éticos" (PEDRINI, 2006a, p.8).

A EA, ao se esquecer de lancar uma perspectiva que o desenvolvimento
possui limites ecoldgicos e culturais de enorme envergadura, inadvertidamente,
permitiu-se ser percebida como mero instrumento da gestdo ambiental,
prometendo solucionar todos os problemas ambientais (MEIRA & SATO, 2005).

Ha uma grande controvérsia entre "o campo do ambientalismo,
compreendido como possibilidade de solucionar o problema através do
mercado neoliberal; e o campo do ecologismo, cujo enfoque demanda uma
mudanca estrutural da sociedade como premissa para enfrentar a crise
ambiental" (CARIDE & MEIRA, 2001, apud MEIRA & SATO, 2005, p.22).

* Construida pela sociedade civil durante as atividades da Rio-92, na Jornada Internacional de
Educacéo Ambiental.
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A importancia das Pesquisas em Educacdo Ambiental,

Percepcao, Representacdes e Psicologia Ambiental

Apesar da sua importancia, poucos educadores ambientais brasileiros
divulgam seus trabalhos, ou o fazem de maneira pouco eficiente, pela escassez
de periédicos e mesmo pela falta de habito de publicar experiéncias. Quando ha
divulgacdo, na maioria dos casos, 0 que se observa sdo modelos j&
estabelecidos, que apresentam as mesmas reflexdes e sdo poucos 0s que
contribuem de fato para a busca de estratégias praticas para a implantagédo de
programas inovadores e que partam de novos pressupostos conceituais.
Apesar da popularidade que lhe conferiu a Rio/92 e do desenvolvimento de
muitas praticas de diferentes caracteristicas, seja na escola ou fora dela, o
aprofundamento e a compreensdo do que é a Educacdo Ambiental s&o
deficientes, deixando as perguntas de como e por que fazé-la em aberto
(REIGOTA, 1998). Junqueira & Neiman (2007) (dentre outros), fizeram uma
tentativa de reverter essa situagdo, ao promover a divulgacao das experiéncias
de pessoas e instituicbes que trabalham com Educacdo Ambiental no Brasil,
mas ainda ha uma caréncia de trabalhos empiricos, bem controlados e
avaliados.

Reigota (2007) realizou uma pesquisa sobre a producdo académica
brasileira em EA no periodo compreendido entre 1984 e 2002, que revelou a
existéncia de pelo menos uma tese de livre-docéncia, 40 de doutorado e 246
dissertacdes de mestrado abrangendo diversos temas ambientais, concepgdes
pedagodgicas e politicas. Os principais temas abordados foram: as relagcbes
entre natureza e cultura, crise ambiental urbana e ecossistemas especificos. O
estimulo ao processo de participacdo social visando a construcdo de uma
sociedade democrética e sustentavel € o aspecto politico mais enfatizado,
sendo a EA considerada um processo que pode ocorrer em todos 0S espacgos
de aprendizagem e estar presente no curriculo de todas as disciplinas.

Ao analisar os trabalhos apresentados no V° Forum Brasileiro de

Educacdo Ambiental, realizado em 2005, em Goias, Lustosa, Matos & Loureiro
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(2007) concluiram que a EA é um campo em crescimento, que representa o
encontro de uma diversidade muito grande de pessoas. Os trabalhos
apresentados no encontro incluem projetos em comunidades agricolas e
urbanas, em escolas, em Unidades de Conservagao e dentro de instituicbes
publicas. Os principais temas se referem a questbes sobre o lixo,
organizagao de redes, ecologia na sala de aula, relagbes interpessoais em
ambientes de trabalho, e gerenciamento de Unidades de Conservacdo. No
entanto, a maioria dos trabalhos analisados se limita a apresentar projetos,
ndo esclarecendo muitas vezes 0 seu objetivo e a sua perspectiva tedrica.
Alguns dos trabalhos apresentados deixam claras a sua intencao e viséo de EA,
mas a maior parte carece de aprofundamento e posicionamento.

Ha muitas perguntas ainda sem respostas na EA: Como conseguir a
conscientizagdo almejada por tantas correntes complementares? Quais
atividades, vivéncias, terapias, ou outras experiéncias pessoais podem
contribuir com a formagao do cidaddao ambientalmente competente? Qual o
modus operantes mais eficaz para a transformagdo da sociedade? Qual a
praxis mais recomendada?

A essas perguntas, poucas respostas foram dadas, sendo raros os
trabalhos que apresentam propostas praticas com embasamento conceitual
(GUIMARAES, 1995; DIAS, 1993; VIEZZER & OVALLES, 1995; CORNELL,
1987, 1989; MATSUSHIMA, 1992; NEIMAN & MOTTA, 1991; BOLSCHO et. al.,
1990; JUNQUEIRA & NEIMAN, 2007; KALS, E., SCHUMACHER, D. &
MONTADA, 1999; ALLEN & FERRAND, 1999; MILFONT, DUCKITT &
CAMERON, 2006; entre outros). A maioria dos tratados sobre Educacéo
Ambiental ndo € objetiva nesse aspecto, justamente porque as metodologias
ainda ndo foram encontradas e estdo sendo elaboradas em conjunto, por
aqueles que se interessam e se dedicam a essa atividade no Brasil.

E dentro desse contexto que muitas areas do conhecimento podem vir a
contribuir na investigacdo psicolégica do fenbmeno educativo, partindo de
novos pressupostos ainda ndo compreendidos na busca de formulacdes

pragmaticas.
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Conhecer a estrutura dos comportamentos pré-ambiente e as condi¢des
gue tornam possivel sua emergéncia permite o desenvolvimento dessa
capacidade nos individuos. Assim, um passo fundamental para seu
desenvolvimento é a compreensdo de suas caracteristicas relevantes como
uma capacidade humana (CORRAL-VERDUGO, et. al., 2004). Esse é um dos
objetivos da psicologia ambiental, que pode ser definida como o estudo das
interacdes entre os individuos e aspectos relevantes do seu ambiente (DARLEY
& GILBERT, 1985). Ou seja, parte do pressuposto que os individuos, ao
interagirem com o meio fisico (espaco) e social (lugar, territério), podem
desenvolver diversas formas de comportamento diante de estimulos e situacdes
ambientais. A EA, por exemplo, pode incluir nos seus discursos e praticas
diversos estimulos capazes de encorajar 0s comportamentos pré-ambientais
(CORRAL-VERDUGTO, et. al., 2004).

Freqglentemente encontram-se confusdes entre 0s conceitos de
percepcdo e representacdo que sao tidos como processos psicologicos
similares nos estudos sobre a relacdo ser humano com a natureza. O
entendimento da interacdo do ser humano com o ambiente, solidificada em
bases muito complexas, tem representado um estimulo para pesquisas de
percepcao ambiental. Essa percep¢do tem sido estudada, na maioria dos
casos, mediante o levantamento de conceitos de meio ambiente e dos
referentes a fendmenos e problemas ambientais (MARIN, OLIVEIRA &
COMAR, 2003). A palavra "percepcao” vem do latim perceptio, que é o ato de
perceber, acdo de formar mentalmente representagdes sobre objetos externos
a partir dos dados sensoriais. O estudo dos processos mentais relativos a
percepcao ambiental pode ser entendido “como um processo mental de
interacdo do individuo com o meio ambiente que se d& através de mecanismos
perceptivos propriamente ditos e, principalmente, cognitivos” (DEL RIO &
OLIVEIRA, 1997, p.3).

A representagdo, neste contexto, atua como um prolongamento da
percepcao porque a introduz num sistema de significacdo representativo,

envolvendo a diferenciagcédo entre os significantes que podem ser as formas de



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

linguagem ou imagens, gestos, desenhos e 0s significados que compreendem
os espacos (DEL RIO & OLIVEIRA, 1997).

Merleau-Ponty (1999) propbe que a percepcdo € formada pelos
sentidos, isto €&, através dos sentidos podemos perceber o mundo e nés
mesmos e, a partir dai mudarmos. O autor afirma que percebemos através de
associacdes e substituicdes que fazemos com nosso passado, com palavras,
com as pessoas, com os lugares e com 0s objetos.

Castoriadis (1999) ao contrario de Merleau-Ponty, afirma que a
percepcao ndo é separavel da imaginagdo, ainda que ndo possa ser reduzida a
esta. Para ele, ha uma interdependéncia intrinseca na relacdo do imaginario
com a apreenséao do real, de maneira que no momento da leitura dos sentidos,
0 universo das imagens direciona o ato perceptivo e se diluem nas informacdes
gue chegam puras ao racional humano.

A psicologia ambiental, ao se debrucar sobre o estudo das
representacfes sociais, do simbdlico e da constru¢cdo social do discurso
ecolégico, pode fornecer elementos para a compreensdo morfolégica e
funcional dos comportamentos pro-ambiente e seus eliciadores? Quanto do
imaginario de "paraiso-natural”, do "mito criador" (CHAUI, 2000) esta presente
no movimento dos cidaddos urbanos em dire¢do a "paz" e ao "descanso” dos
parques e reservas observado nos dias atuais e explorado pelo mercado do
Ecoturismo? A analise do comportamento humano, nas suas mais variadas
vertentes, dentre elas a afetividade e o encantamento proporcionado pelo
contato com a natureza, constitui um vasto campo de pesquisa que ainda
merece um melhor tratamento no que se refere a sua ligagdo com a Educacéo

Ambiental.

O potencial educativo do contato com a natureza
Os estudos sobre as crengas e atitudes do publico em relagdo ao
ambiente e a natureza constituem atualmente uma parte muito substancial da
literatura que as ciéncias sociais dedicam a assuntos ambientais. Em periddicos

como Environment and Behavior, Journal of Environmental Psychology, ou
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Journal of Social Issues essa linha de investigacdo vem originando numerosas
publicacdes enquadradas por modelos e conceitos da psicologia, da sociologia,
da ciéncia politica e da antropologia (CASTRO, 2003). Trata-se de uma
literatura que comecga a ganhar uma importancia crescente a partir do final da
década de 1970, procurando acompanhar aquela que por essa altura comegava
a ser conhecida como a "preocupacdo ambiental” (environmental concern) do
publico. Assim, na tentativa de descrever e compreender uma preocupacao
ambiental cada vez mais visivel, as ciéncias sociais comegaram a investir
maiores esfor¢os nesta area.

Muitos foram os trabalhos realizados e diversos os conceitos estudados
nos ultimos 30 anos, dos quais vale destacar. a preocupacdo ambiental
(HEATH & GIFFORD, 2006; ARAGONES & AMERIGO, 1991); o grau de
conhecimento (consciéncia) sobre assuntos ambientais (JOHNSON, BOWKER
& CORDELL, 2004; KRAUSE, 1993); a percepc¢ao de participacdo pessoal nos
problemas ambientais (HEATH & GIFFORD, 2006; BALDASSARE & KATZ,
1992); o ambientalismo (FERREIRA, 1996); a apatia em relagdo a assuntos
ambientais (THOMPSON & BARTON, 1994); as crengcas em relacdo ao
ambiente (CRESPO & LEITAO, 1993; MILFONT, DUCKITT & CAMERON,
2006, WYSOR, 1983); as visdes ecolégicas de mundo (DUNLAP et. al., 2000;
WIIDEGREN, 1998; STERN, et. al. , 1995); as racionalidades culturais e os
mitos da natureza (DIEGUES, 1992; STEG & SIEVERS, 2000). Mas como uma
“preocupacdo ambiental” se transforma em “atitude pré-ambiente”?

Algumas pesquisas realizadas nas ultimas décadas vém apontando o
potencial educativo das visitas a areas naturais, pois essas atividades otimizam
a assimilacdo e permanéncia de conteudos conceituais e estimulam a
curiosidade dos participantes (ALVARENGA & NOGUEIRA-FILHO, 2005;
JACOBSON & PADUA, 1992; MERGULHAO, 1998; PELLETIER, LEGAULT &
TUSON, 1996; KALS, SCHUMACHER & MONTADA, 1999; FINGER, 1994).

Para Quaranta-Goncalves & Soares (2004, p.2),

"praticas educativas em ambientes ricos em estimulos sensoriais, como as

trilhas, criam a oportunidade para seus participantes utilizarem seu corpo
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encarnado para perceberem o meio ambiente, elaborarem-no e recriarem-no, pelo
encadeamento das experiéncias perceptivas, interagirem e dialogarem com ele,

numa relagéo de troca entre o ambiente e 0s sujeitos abertos e dados ao mundo”

Padua (1997) aponta, utilizando diversos exemplos, que sistemas de
avaliacdo formal aplicados aos programas de Educagcdo Ambiental implantados
em parques e reservas comprovaram sua eficacia. Para a autora, os ambientes
menos estruturados, como é o caso das &reas abertas, por favorecerem o
contato direto com o ambiente natural, afetam especialmente o dominio afetivo
das pessoas, desde que o trabalho seja direcionado ao aprendizado e a
sensibilizacdo. Unindo o dominio afetivo e o cognitivo, as experiéncias de
contato com &reas naturais facilitam mudancas de comportamento nas pessoas
e se constituem em importantes instrumentos educativos, sem 0s quais
qualquer iniciativa de protecdo e conservacdo ambiental estd fadada ao
fracasso (WELLS & BRANDON, 1992).

As pesquisas sobre a relacdo entre lazer em areas naturais e Educacao
Ambiental sdo relativamente recentes e vém crescendo e assumindo uma
relevancia cada vez maior nas duas Ultimas décadas. Isso decorre do fato de
que ha muito tempo o ser humano j& se distanciou da natureza, tornando-se
necessario e premente um reencontro, no sentido de informa-lo da dinamica
dos processos ecoldgicos, bem como, conscientiza-lo para que use sua
inteligéncia na guarda dos recursos nao renovaveis, pois deles depende sua
vida. Deve haver uma simbiose do ser humano com a natureza, uma
convivéncia em comum, que permitiia a ele desenvolver suas aptiddes
materiais e, mormente as espirituais, ao maximo de suas capacidades (DORST,
1973).

A educacédo acontece em todos os espacos da vida social, de diferentes
formas e em diferentes instancias, a todo o momento, e, sem que se perceba,
apreendem-se as relacbes cotidianas (BRANDAO, 1997). Considerando essa
realidade, o que pensar sobre educacdo que acontece no tempo livre? Para
atingir as finalidades da EA, é preciso haver sempre a consciéncia de que este

€ um trabalho educacional completo e que, portanto, devem-se cumprir todas
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as fases do processo, no qual o lazer (sendo o turismo uma de suas
manifestacdes) tem um carater primordial.

Nos dias atuais, o lazer e a necessidade de viajar sdo, sobretudo,
criados pela sociedade marcada pelo cotidiano. As pessoas viajam porque ja
nao se sentem a vontade onde se encontram, seja nos locais de trabalho, seja
onde moram. Sentem necessidade urgente de se desfazer temporariamente do
fardo das condi¢cdes normais de trabalho, de moradia e de transporte, a fim de
estar em condi¢cdes de retoma-las quando regressarem (KRIPPENDORF,
1989). O lazer, como instrumento pedagdgico, deveria se melhor considerado
pelos meios formais de educacdo. Segundo Requixa (1980), a educacao deve
incluir a demonstragdo da importancia do lazer e o aprendizado como estimulo
na diversificacdo de atividades praticadas. Enfatiza, também, que precisamos
valorizar o lazer, conhecer as diferentes atividades para variarmos aquelas em
gue participaremos no nosso tempo liberado das obrigagdes.

Na atualidade, as atividades realizadas na natureza vém de encontro a
necessidade do homem moderno de vivenciar momentos de lazer, buscando
uma reaproximagdo com a mesma, na medida em que o crescimento das
cidades causou um rompimento desta ligacao (BAHIA & SAMPAIO, 2005).

Muitos educadores, por acreditarem que experiéncias positivas junto a
natureza influenciam a postura do educando frente a ela e ao ambiente,
apontam atividades realizadas em areas verdes como eficientes ferramentas
para a EA, pois acrescentam um conjunto de experiéncias que, gradativa e
simultaneamente, vdo construindo a formacao, a histéria de vida e os valores
dos participantes (PEGORARO, 2007). As idéias de EA exigem tomadas de
posicionamento, e iSSo ndo pode ser completado apenas com a aquisi¢cao de
conhecimentos. Para que ela seja efetivada ha que existir a reaproximacao do
ser humano com o meio natural visando a preservagao e o estabelecimento de
lacos entre ambos (SCHWARTZ & SILVA, 1999).

As evidéncias da relacdo entre conhecimento e comportamentos ainda
séo inconclusivas (MARTIN & SIMINTRAS, 1995; CHAN, 1999). Enquanto

alguns estudos parecem sugerir que um maior nivel de conhecimento resulta



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

em comportamentos pré-ambiente efetivos (SCHAHN & HOLZER, 1990), outros
autores notam que esta relacao é fraca (DISPOTO, 1977).

Apesar de haver evidéncias de que a afinidade com a natureza surja do
interesse por experiéncias de contato, tais como observar animais, fendmenos
do tempo, ou a mudanca das estagdes (LYONS & BREAKWELL, 1994), Dispoto
(1977), Li (1997) e Maloney & Ward (1973) mostraram que sentimentos sobre o
meio ambiente estdo substancialmente correlacionados com comportamentos
efetivos e que conhecimento ndo parece ser um antecedente de emocdes.

Para McKenzie (2000, apud SOARES, 2004) vivenciar um ambiente no
qual a pessoa nao esta familiarizada causa um estado de dissonancia que gera
uma ansiedade construtiva diante do risco e do desconhecido. Este estado
lembra muito aquilo Piaget classificava como “desequilibrio” e o que Capra
(2002) chama de necessidade de detectar padrdes, de conhecer. Hoje sabemos
gue a cognicao se constréi impreterivelmente sob a razdo e a emocao. Ndo ha
como separa-las, como opera-las de maneira distinta (MATURANA, 2001).

Apesar de haver alguma evidéncia empirica que a relagdo entre
comportamentos e conhecimentos, ou mesmo conhecimentos e intencdes seja
inconclusiva, ha uma conviccdo generalizada de que estas dimensdes estao
correlacionadas positivamente. Isto €, quanto mais os individuos souberem
acerca dos efeitos provocados no ambiente pelos seus habitos de consumo e
sobre as atuacdes nos ambientes naturais, maior sera a probabilidade de
assumirem comportamentos pré-ambiente. De fato, a maioria dos trabalhos de
Educacdo Ambiental é baseada neste pressuposto aparentemente simples que:
guanto mais os cidaddos souberem, mais conscientes serdao 0S Sseus
comportamentos. A relacdo entre conhecimento e comportamento €, assim,
extremamente importante.

A afinidade emocional para com a natureza pode ser distinta do
interesse cognitivo sobre as suas partes, ou do de interesse em como funciona
a flora, a fauna, e a variedade de seus fendmenos e processos naturais. Alguns
individuos podem ter interesse cientifico pela natureza sem sentir nenhuma

afinidade emocional com ela. A afinidade emocional é motivada pelo contato e
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experiéncias sensoriais (KALS, SCHUMACHER & MONTADA, 1999). Os lagos
emocionais e interesses cognitivos proporcionados por atividades de lazer junto
a natureza fazem aumentar o comportamento pro-ambiente (VINING, 1992).
Essas atividades, planejadas para despertar o re-encantamento do ser humano
pelo meio ambiente, podem promover uma mudanc¢a de paradigma social para
gue critigue a ordem econdmica, politica e cultural, indispensavel para uma
transformacgéo da consciéncia e dos comportamentos das pessoas. SO assim a
EA se converterA em um processo estratégico com o propdsito de formar
valores, capazes de uma re-orientacao e uma transi¢ao para a sustentabilidade.

Finger (1994) demonstrou que as experiéncias com natureza s&o
poderosas eliciadoras de comportamentos pro-ambiente, mostrando que as
elas sédo ainda mais importantes do que explicacdes sobre o valor na natureza.
Ladislau (1999), ao analisar abordagens de diversos autores, também percebe
como positiva a relagdo entre lazer e meio ambiente, considerando que a
natureza € um grande incentivo para o desenvolvimento de atividades que
podem apresentar um espaco fecundo para iniciativas que tangem a
preservacao ambiental.

Num estudo realizado com usuarios de areas recreativas florestais,
Nord, Luloff & Bridger (1998) demonstraram que a frequéncia das visitas as
areas de floresta na Pensilvania e as atividades das recreacdes sé&o
moderadamente associadas com o comportamento pro-ambiente e fracamente
associadas com o interesse pelo conhecimento ambiental.

O fato de terem tido uma relacdo muito agradavel com a natureza e
marcantes experiéncias de vivéncia da solidariedade na infancia leva
professores de diferentes disciplinas a incluirem em seus trabalhos a EA
(VASCONCELLOS, 2000). Isso sugere que as atividades de EA em areas
naturais devem ser fundamentadas em técnicas que proporcionem um
experienciar direto, imediato, estimulado pela compreensdo do vivido. Ao
considerar esses enfoques, percebe-se que diferentes estratégias séo utilizadas
para que as oportunidades das trilhas sejam aproveitadas para criar

consciéncia, incorporar apreciagdo e uma nova maneira de pensar ou encarar
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algo, religando as pessoas ao seu ambiente, ajudando-as a descobrir o seu
lugar no mundo (VASCONCELLOS, 1997).

A educagcdo ao ar livre é uma pratica que utiliza como recursos
educativos os desafios encontrados em ambientes naturais e objetiva o
desenvolvimento de valores e atitudes do ser humano (BARROS, 2000). Para
tanto, dimensdes educativas tém sido incorporadas a atividades em ambientes
naturais como passeios ecologicos, montanhismo, escotismo, entre outras
tantas modalidades de lazer junto a natureza, principalmente por intermédio de
trilhas de interpretagcdo da natureza em parques naturais. A sensacgdo de
“aventura”, implicita na maioria dessas praticas, serve de argumento para
guebrar a rotina e o tradicional, a fim de transferir valores como: assumir riscos,
adaptar ao novo, tomar iniciativa para vida cotidiana. Betran & Betran (2006,
p.86) afirmam que “trata-se de fugir temporariamente do &ambito urbano,
transgredir a rotina diaria, viver emoc¢des extraordinarias, em companhia do
grupo de amigos, nas quais a aventura é mais imaginaria que real, e de
aumentar os niveis de auto-estima”.

Neiman & Rabinovici (2002, p.148-149) atentam para a necessidade de
despertar nas experiéncias com a natureza, “um sentimento de vinculo com o
espaco, uma percepgao subjetiva de sua beleza”. A experiéncia direta, de
acordo com alguns estudiosos da area de EA, esta relacionada a interpretacao
ambiental, principalmente através da sensibilidade. Na visdo de Bedim (2005),
para conseguir sensibilizar, despertando sentimentos mais intimos para com a
natureza, as atividades de interpretacdo ambiental basear-se-ao nos estimulos
dos cinco sentidos. Assim, as experiéncias e desejos intelectuais séo realmente
vivenciados e néo verbalizados (CAPRA, 2002).

Cascino (1999, p.276) acredita que "estar em contato com a natureza,
para além dos modismos, é necessidade prioritaria, exigéncia consciente da
condicdo humana". O autor faz referéncia ao fato inegavel de que as pessoas
tém encontrado no chamado Ecoturismo uma oportunidade de experienciar
situacdes que as aproximam dos comportamentos inatos 0s quais se refere

Lorenz (1965) e os ecologos-comportamentais (além de outras correntes da
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psicologia ambiental). Por acionar canais inconscientes pouco explorados pelo
cotidiano das sociedades contemporaneas, essas situacdes acabam por
provocar sensacdes de prazer e bem estar.

Quando o ambiente de infancia de professores do ensino fundamental
integrantes de curso de vivéncias em &reas naturais é evocado, sao
mencionados nos depoimentos as nascentes, as aguas limpas e os locais onde
vivem 0s animais, associados com sentidos de um ambiente generoso, que
propicia o prazer, a contemplacdo e a aquisicao de conhecimento (SOARES,
1998).

A mudanca de paradigmas, de uma visao androcéntrica (0 homem no
centro) e antropocéntrica (o ser humano dominando o meio ambiente) para a

adocdo de uma ética “ecosdfica™

em todas as esferas da vida, € urgente e
depende de reflexbes e agBes humanas sobre suas praticas, e da adocdo de
uma relagdo dialética entre reflexdo — através de pesquisas — e acao — através
de suas praticas diarias. O meio ambiente deve ser interpretado como o
resultado das Inter-relagcbes entre natureza e sociedade, valorizando-se a sua
relagdo com a qualidade de vida (social, e ndo apenas natural) numa esfera de
amplitude sistémica. SO assim sera possivel um grau de compreensado e
valorizagdo, que oriente uma definicho do modelo de desenvolvimento
sustentavel e seu nivel de envolvimento e compromisso com as atividades
realizadas na natureza, com a cultura das populac¢des locais e com uma logica
de lazer critico e criativo no meio ambiente (BAHIA & SAMPAIO, 2005).

N&do é o simples caminhar por trilhas ou cavernas que fard a EA se
concretizar, pois para tal € necessario que se desenvolva uma nova percepgao
da natureza. Os mecanismos que favorecem a formagéo de posturas criticas, a
predisposicdo para mudancas e 0 comprometimento com 0O universo das
guestdes ambientais a partir das experiéncias positivas decorrentes de relagdes
afetivo-emocionais vivenciadas no contato com a natureza sdo discutiveis e

exigem muita reflexdo. Pegoraro (2007, p.23) ndo acredita que iSso ocorra

® A ética ecosdfica busca uma solugdo num compromisso de equilibrio entre as trés vertentes
ecoldgicas: o0 meio ambiente, as rela¢des sociais e a subjetividade humana.
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de “forma espontanea, linear e emanada diretamente dos eventos em si,
exceto em casos particulares, mas da associagdo com outros mecanismos
fomentadores de vivéncias e de reflexdes criticas voltados para a acado, de
modo particular as de ordem coletiva”.

Leopold (apud BARROS, 2000) sugere que isso pode ser alcancado de
trés formas: (a) ensinando a arte e a habilidade de ver beleza na natureza; (b)
estimulando o sentido natural de contemplagdo que existe nas pessoas; e (C)
ensinando 0s conceitos tedricos que explicam como a terra e 0S seres Vivos
atingiram suas caracteristicas atuais (evolugdo) e como eles mantém sua
existéncia (ecologia).

Uma vez que o modo de organizacdo da sociedade contemporanea, que
afasta o cidadao urbano dos seus semelhantes (somos s@s, entre milhdes) e da
natureza, todas as possibilidades de contato, bem como a possibilidade do
repensar 0s habitos culturalmente adquiridos pelo individuo da sociedade
brasileira, podem servir como agentes de re-Educagdo Ambiental. Envolvem o
gue os especialistas insistem em chamar de reconstrucdo de "valores",
incitando, naturalmente o estabelecimento de procedimentos e atitudes mais
equilibradas na relacdo com o meio natural e sécio-cultural.

Por concordar com Kals, Schumacher & Montada (1999) que afirmam
ainda faltar abordagens descritivas, ao nivel do individuo, para uma total
compreensao do papel do contato com a natureza para a efetivagdo da
Educacdo Ambiental, este trabalho procura dar uma contribuicdo empirica
nesse sentido.

Pelas suas caracteristicas (contato com areas naturais, colaboracao
entre membros de pequenos grupos no sentido de superarem adversidades
comuns, contato fisico, companheirismo) o chamado Ecoturismo, dentre outras
oportunidades de promocao do contato dirigido, tem se mostrado um poderoso
instrumento de resgate dos vinculos do ser humano com a natureza. Além
disso, oferece possibilidades de uma discussdo sobre os comportamentos
culturalmente arraigados e a necessidade de sua transformacdo sob uma otica

de sustentabilidade. Nas atividades de Ecoturismo pode-se vivenciar a
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natureza tanto a partir do paradigma que supde que o ser humano faz parte
dela (respirar, alimentar-se e deslocar-se pelo mundo nos confirma essa
afirmacgéo), como o que considera todas as diferencas existentes entre os seres
humanos e os ndo humanos (reconhecemos em ndés diversas caracteristicas
gue nos distinguem dos outros animais). Vivenciar ao mesmo tempo esses dois
paradigmas supostamente opostos pode ser uma instigante experiéncia de
aprofundamento da compreensdo da realidade (MENDONCA & NEIMAN,
2003).

Defende-se, aqui, que o desenvolvimento de atividades especiais, que
intensifiguem o contato do ser humano com a natureza, pode contribuir para o
afloramento de motivacdes intrinsecas ao ser humano e uma mudanca dos
hébitos culturais que, canalizadas corretamente, podem formar cidaddos mais
conscientes e atuantes na conservacdo ambiental além de tornarem-se Uteis
para os educadores ambientais que trabalham em instancias formais ou
informais. Esta hipotese surgiu de um longo processo de vivéncia e
experiéncias do pesquisador, durante a realizagéo de atividades de Ecoturismo
e Educacdo Ambiental através do contato dirigido de pessoas com a natureza.

Ecoturismo: atividade mercadoldgica, educativa, ou ambos?

Uma prética instrumental da Educagdo Ambiental que precisa ser mais
bem estudada e compreendida é o Ecoturismo, que, apesar de ja ser praticado
h& mais de cem anos (desde a criacdo dos primeiros parques nacionais no
mundo: Yellowstone e Yosemite), s6 nos ultimos anos do século XX se
configurou como um fenbmeno crescente e economicamente significativo. As
atividades na natureza constituem um conjunto de praticas recreativas que
surge nos paises desenvolvidos na década de 1970, se desenvolve e se
multiplica nos anos de 1980, e se consolida na década de 1990, com o advento
de novos habitos e gostos da sociedade pés-industrial (BETRAN, 1995). No
Brasil, a década de 1980 foi a precursora das atividades fisicas realizadas na

natureza, alternando praticas mais esportivas e gerais.
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Diversos autores tém publicado trabalhos sobre o tema (CARNEIRO &
KASTENHOLZ, 2005; COSTA & COSTA, 2005; GOMES, 2003; KINKER, 2005;
LEAL-FILHO, 2005; PEDRINI, 2002, 2005, 2006b, 2007; PEDRINI &
TORGANO, 2005, PIRES, 1998; RODRIGUES, 2003; SALVATI, 2003; dentre
outros). O segmento é definido como “atividade turistica que utiliza, de forma
sustentavel, o patriménio natural e cultural, incentiva sua conservacao e busca
a formacdo de uma consciéncia ambientalista, através da interpretacdo do
ambiente, promovendo o bem-estar das populacdes” (BRASIL-MICT/MMA,
1994), Em diversos encontros nacionais e internacionais sobre o tema tem sido
evidente o grau de distor¢cdo sobre o que vem a ser Ecoturismo, mas ndo ha
como se pensar em outro que ndo envolva trés pontos basicos: planejamento
sustentavel, Educacdo Ambiental e incluséo social (RASTEIRO, 2002).

No entanto, apesar de o Ecoturismo ser definido como um promissor
campo de atuacdo para os educadores ambientais, a sua pratica no Brasil ainda
esta longe de atingir este objetivo. As Diretrizes para uma Politica Nacional de
Ecoturismo prevéem, entre seus objetivos, a promogao e "o aproveitamento do
Ecoturismo como veiculo de Educacdo Ambiental para turistas, comunidades
locais e empreendedores do setor”, mas ainda sdo raros os profissionais que
compreendem esse pressuposto e realizam-no a contento.

O Ecoturismo se apresenta como uma alternativa de se contrapor a
I6gica do turismo de massa (estandardizado e predatdrio), e procura cada vez
mais defender a proposicdo de roteiros personalizados, preocupados com o
minimo impacto e com grande interesse paisagistico-ecolégico (SERRANO,
1997). No entanto, trata-se de um fenédmeno complexo e multidisciplinar, onde
muitos aspectos devem ser levados em conta a fim de que ele seja um
empreendimento bem sucedido para todos os envolvidos (CEBALLOS-
LASCURAIN, 1995).

Seabra (2001) aponta que o carater soécio-desenvolvimentista do
Ecoturismo permeia os projetos oficiais e os discursos politicos, sem, contudo,
alcancar e envolver as comunidades que habitam as localidades que o
recebem, "sendo estas tragadas por uma politica oficial massificante, travestida
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de auto-sustentavel" (SEABRA, 2001, p.9). Serrano (2000) concorda com essa
premissa e demonstra preocupagfes quanto a préatica equivocada deste
segmento e como o Ecoturismo vem perdendo a capacidade de criticar as
formas tradicionais do turismo de massa, “pois passou igualmente a empacotar
com ‘embalagens reciclaveis’, €é certo, natureza e subjetividade,
disponibilizando-as para um consumo répido e facil” (SERRANO, 2000, p.16).

Além da falta de articulagdo e envolvimento de comunidades locais
residentes em areas onde sao implantados projetos de Ecoturismo, nota-se
uma preocupagao crescente quanto aos aspectos relacionados com o “uso” da
natureza como “mercadoria” e a consequente devastacdo ambiental. Muitos dos
erros cometidos no modelo econdémico vivido na sociedade — lucro, ganancia,
degradacgéao -, estdo sendo cometidos no turismo, diminuindo sua credibilidade
(MENEZES & CORIOLANO, 2002).

Apesar de haver um discurso ecologico que legitima a realizacdo dos
esportes em cachoeiras, cavernas, trilhas e montanhas, sem muito
guestionamento, permeando sua pratica com nuances romanticas e utilizando
termos como “harmonizagdo com a natureza”, “integragdo com a natureza” e
outros, presencia-se "uma situacdo que revela que o carater inofensivo dos
mesmos ndo se mostra sustentavel" (BRUHNS, 2000, p.27)

As divergéncias filosoficas, ideoldgicas e conceituais sobre o Ecoturismo
talvez representem o tépico central a ser equacionado e trabalhado
metodologicamente como ponto de partida para o desenho estratégico de
programas efetivos de Educagdo Ambiental. Varios sdo os autores que, através
de seus estudos, demonstram existirem sérios equivocos no que tange as
praticas, ao planejamento e as atitudes vivenciadas em atividades realizadas
em areas naturais. Estes vém buscando refletir e apontar novas perspectivas de
uma logica pautada em possibilidades de superacao do lazer “mercadolégico” e
mal planejado, em dire¢cdo a uma conscientizacdo ambiental.

A maior dificuldade talvez advenha do fato do Ecoturismo ser uma idéia
"guarda-chuva", uma vez que diversas praticas como caminhadas, escaladas,

rapel, espeleologia, passeios de bicicleta, cavalgadas, mergulho, passeios de
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barco, vela, vbéo livre, balonismo, estudos do meio, safari fotografico,
observacdo de fauna e de flora, turismo esotérico e turismo rural, séo
igualmente entendidas como vertentes dessa atividade (SERRANO, 2000).
Dentro dessa enorme gama de possibilidades, a EA vem frequentemente sendo
relegada para segundo plano.

Embora os principios e diretrizes estejam claramente estabelecidos e
parecam conceitualmente compreendidos pelos profissionais da area, na
préatica, o trabalho de EA carece ainda de uma visdo estratégica, que promova
seu desenvolvimento em nivel nacional. Esta afirmacdo € especialmente
verdadeira quando sdo analisados o0s projetos de desenvolvimento em
implementagédo no Brasil e as dificuldades no planejamento e obtencéo de
resultados referentes aos compromissos de EA. Este problema se torna ainda
mais relevante quando o desenvolvimento da atividade turistica, discussao
emergencial em um pais com o potencial do Brasil, exige um novo conceito em
acdo pragmatica em Educagcdo Ambiental (IRVING, 1997).

Neiman (2005) defende que as instituicOes brasileiras voltadas para a
organizacdo e execucdo das atividades ecoturisticas possuem um carater
estritamente empresarial. Sendo assim, funcionam dentro da Iégica do mercado
e priorizam o0s aspectos voltados a prestagcdo de servicos e ao retorno
econdbmico em detrimento das prioridades conservacionistas e educacionais.
Desta forma, sem a atuacdo educadora de todos os profissionais envolvidos
com o Ecoturismo, fica mais dificil vislumbrar-se importantes processos de
mudanca de valores e atitudes. Por ter surgido como um negdcio, 0 setor
ecoturistico ndo se prop6s, ainda, a refletir sobre o que faz. Produz viagens e
ndo prioritariamente experiéncias, nem conhecimento. SO reproduz estratégias
de marketing e conceitos administrativos convencionais, aplicados
tradicionalmente a outras areas do chamado mercado turistico (NEIMAN &
MENDONGCA, 2000).

Para Jesus (2003) esse poderoso circuito do marketing transformou
aquilo que inicialmente se propunha um modelo alternativo ao trade,

envolvendo uma concepgéo verdadeiramente ecoldgica, numa forma de turismo
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predatoério que, embora esteja embebido de um discurso atrativo, ndo discrimina
acOes pautadas efetivamente na sustentabilidade e na preservacao do
patriménio natural/cultural, daquelas experiéncias nas quais a nhatureza
comparece unicamente como alvo e motivacdo da superacao de limites aos
aventureiros que a praticam.

No que se refere a sua ligacdo direta com a Educacdo Ambiental,
muitas ponderacdes se fazem necessarias. Basta colocar o individuo em
contato com a natureza para estar educando-0? "Ensinar" a ciéncia Ecologia
numa trilha em um ambiente natural € fazer "Educagdo Ambiental? A "ponte"” de
ligacdo entre os ambientes natural e urbanizado se faz automaticamente
durante as atividades de Ecoturismo? Onde se encontra a fronteira entre um
negocio lucrativo e uma preocupacao realmente transformadora?

Essas sdo perguntas para as quais o segmento do Ecoturismo ainda
nao tem respostas, e € no sentido de responder as duas primeiras e indicar

caminhos para a resposta a terceira que se realizou este trabalho.
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2

Uma experiéncia de EA em areas naturais

Desde 1991 pdde-se, pela oportunidade de organizar atividades de
contato com a natureza, e com elas de acompanhar bem de perto as atitudes
dos individuos nestas situagbes, realizar o que se chama observacao

participante®. Esta experiéncia constitui a base de onde surgiu o projeto desta

A investigacdo de comportamentos naturais, em ambientes naturais, e em condigfes
naturais, geralmente é realizada de maneira ndo-reativa, e, portanto sem que os participantes
estejam conscientes da realizagcdo da investigacdo. Agem, portanto, com espontaneidade e, desde
gue posteriormente Ihes seja comunicado os dados colhidos e autorizado seu uso pelo pesquisador,
ou assegurado o anonimato, as questdes éticas, mesmo complexas, estdo relativamente atendidas.
A observagéo participante, ligada a tradicdo da fenomenologia, nesses casos, é o melhor
instrumento de coleta de informagfes. (MARTINS, 1984). Na observacéo participante a presenca
imediata do pesquisador permite-lhe investigar e descrever, a partir das percepgdes dos sujeitos
pesquisados, no momento em que ocorrem, os fenbmenos presentes, imagens, palavras ou
emocdes desveladas pelo dialogo entre o sujeito e seu mundo, que inclui outros sujeitos, interpreta-
los e compreender seu significado para elaborar a esséncia do mundo, pela intersubjetividade
(QUARANTA-GONCALVES, GUIMARAES & SOARES, 2004). Observado-res participantes
comegam com algumas hipoteses preliminares antes de coletarem qualquer dado, revisando as
mesmas a medida que transcorre a pesquisa através da analise de casos negativos, que substitui a
analise estatistica na observacao participante. A andlise de casos negativos requer que o
pesquisador procure dados que refutem a hip6tese. Quando um Unico caso negativo é encontrado, o
observador participante revé a hipotese de forma que esta possa abarcar o caso. Faz-se isso até ndo
haver mais refutacdes. Portanto, ser sistematico na pesquisa qualitativa significa fazer uma busca
completa de casos que possam refutar a hipétese. Esta busca e coleta de dados é pratica de rotina;
na realidade, geralmente eles requerem que se formulem novas e diferentes questées em cada
busca. As mensuragdes ndo sdo padronizadas; os dados ndo sdo uniformes e ndo produzem
niimeros que possam ser somados ou cuja média possa ser calculada. Mas o procedimento é
sistematico. A andlise de casos negativos, com sua revisao e re-testes continuos de hipéteses, é
mais semelhante ao que os experimentadores fazem quando planejam estudos subsequentes. O
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7

tese e é nesse sentido que a ela se fara referéncia: como um substrato
relevante que aponta para 0s aspectos que merecem estudo controlado e
aprofundado. Apesar de nao ter sido intencionalmente realizada como uma
pesquisa planejada, fez surgir as questdes principais que aqui sao trabalhadas.

Como em Padua (2004), a metodologia utilizada em parte deste
trabalho, pressupde que o pesquisador se coloque incluido em seu ambiente de
estudo, relacionando-se com ele ao interpretar os dados coletados. A
interpretacdo do pesquisador bem como suas visdes pessoais sobre as
tematicas abordadas passam a ter peso relevante na andlise dos resultados.

Essa modalidade da pesquisa qualitativa também é conhecida como
pesquisa participante ou pesquisa participativa, € “uma modalidade nova de
conhecimento coletivo do mundo e das condi¢des de vida de pessoas, grupos e
classes populares” (BRANDAO, 1981, p.9) ou, ainda, uma modalidade
alternativa de pesquisa qualitativa que coloca a ciéncia a servico da
emancipacao social, trazendo alguns desafios: o de pesquisar e o de participar,
o de investigar e educar, realizando também a articulacdo entre teoria e pratica
(DEMO, 1992).

N&o se trata, no entanto, exatamente da chamada "pesquisa-agao",
descrita por Barbier (1998), pois 0s sujeitos analisados ndo participam da
construcdo da situacdo experimental. Mas, como nesta metodologia, aqui o
pesquisador participou de maneira ativa, sendo um membro do grupo
observado. As hipoteses deste trabalho surgiram, inicialmente da observacao
de atividades de grupos em situagcdes nas quais praticavam Ecoturismo de
maneira organizada. O pesquisador fazia parte do grupo cumprindo o papel de
“guia” ou “condutor” das atividades de campo.

Entre 1991 e 2006, foram realizadas observacdes participantes, em 181
viagens de Ecoturismo as Unidades de Conservacdo ou a outros ambientes
naturais com grupos organizados. Para efeito de comparacdo, pode-se

observador participante faz, na realidade, uma série de estudos consecutivos, mas os analisa todos
na mesma pesquisa, pois ndo ha regra que diga que ele ndo pode mudar as hipéteses, ou questbes
no decorrer da mesma. A técnica requer, efetivamente, que se mudem as questdes para abarcar as
respostas e observacdes ndo previstas que forem surgindo.
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considerar que apenas as 107 que tiveram como destino o Parque Estadual
Turistico do Alto Ribeira (PETAR) - Iporanga - SP, foram sistematicamente
observadas e tiveram estratégias de trabalho similares.

Para realizar a observagédo participante, uma pessoa deve ser um
membro integralmente participante do grupo em observacdo, ou basicamente
um observador, participando apenas de forma eventual. Os observadores
participantes, como os antropélogos, inserem-se freqiientemente numa situacao
em que ndo sdo membros auténticos, mas em que podem ser aceitos como
amigos e observadores confidveis. Este é o caso deste trabalho onde o
pesquisador, apesar de exercer o papel de “guia” dos grupos, fez parte do
mesmo o tempo todo, vivenciando com todos as mesmas experiéncias ao longo
de dois ou trés dias.

Durante 16 anos e ap0s cada uma das 107 viagens organizadas e
realizadas ao PETAR, com grupos de participantes de atividades dirigidas, as
ocorréncias eram discutidas por uma equipe de profissionais e o0s
procedimentos refeitos para novas experimentacdes, até que se chegasse a
uma estratégia de trabalho que, acredita-se, tem grande influéncia no
desenvolvimento de comportamentos pré-ambiente dos participantes das
viagens.

Local das atividades de Ecoturismo analisadas

O local onde foram realizadas as atividades relacionadas aos estudos 3
e 4 (ver adiante) deste trabalho foi o Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira
(PETAR), em Iporanga — SP.

Localizado na Regido do vale do rio Ribeira de Iguape, a 350 km da
cidade de Sao Paulo (Figura 1), o PETAR, criado em 1958, e atualmente é
administrado pela Fundac&o Florestal com a colaboracdo das Prefeituras
Municipais de Iporanga e Apiai, e da Sociedade Brasileira de Espeleologia -
SBE.

A regido é uma das Ultimas areas de Mata Atlantica preservadas do
Estado e considerada com a maior concentracdo de cavernas do Brasil, além

de cachoeiras, rios, montanhas, vales, fauna e flora ameagadas de extingao.
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Zysman Neiman A EDUCAGAO AMBIENTAL ATRAVES DO CONTATO DIRIGIDO COM A NATUREZA

WMM@
do Mito Ribera PETAR =

NUCLEO SANTANA

SECRETARIA DO MEID AMBIENTE
- INSTITUFD FLORESTAL

.C:inu
Bonilo

Figura 1: Mapa esquemético de localizacdo (fonte: |Instituto florestal -
www.iflorestal.sp.gov.br/ unidades_conservacao) e rios, cachoeiras, mata, trilhas e cavernas do
PETAR - Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira (Fotos: Zysman Neiman/out-2005).

Nas suas incontaveis cavernas impressiona a enorme variedade de
formacoOes, ou espeleotemas (estalactites, estalagmites, cortinas, colunas etc.),
gue causam a admiragcdo dos visitantes e frequentemente intrigam o0s
pesquisadores (RABINOVICI, 2002). A Mata Atlantica, presente nos seus mais
de 36.000 ha, e a maioria das cavernas do PETAR, tém um atrativo especial: o
fato de estarem pouco alteradas e se apresentarem “ao natural” a seus

visitantes (Figura 2).
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Zysman Neiman A EDUCAGAO AMBIENTAL ATRAVES DO CONTATO DIRIGIDO COM A NATUREZA

b 1 ) i
visitacdo no Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira — PETAR
(Fotos: Zysman Neiman/jun-2006)

Por serem interpretados pelo visitante como ambientes “intocados”, a
Mata Atlantica e as cavernas do PETAR tém sido muito procurados como
destino do Ecoturismo e freqlientam o imaginario dos cidaddos urbanos dos
grandes centros emissores (Grande S&o Paulo, principalmente, e Curitiba).
Esse aspecto simbdlico é, inclusive, muito explorado pelo marketing praticado
pelas agéncias de Ecoturismo que trabalham na regido reforgca esse imaginario.

Além dos grupos de espeleologia que desde o final dos anos de 1950
passaram a explorar e mapear as cavernas houve pouca visitagdo ao PETAR,
sendo que até o inicio dos anos de 1980, ocorria apenas uma procura restrita a
grupos de excursionistas, em sua maioria universitarios. A partir dai, varias
agéncias de turismo ecoldgico e estudos do meio passaram a fazer uso mais
regular do Parque. Paralelamente ao aumento do fluxo turistico, devido
principalmente ao aumento desenfreado do nimero de agéncias e pessoas que
organizam grupos de viagens, houve uma ampla divulgacdo na midia. Esta
superexposicao acabou acarretando uma procura maior ainda por parte do
publico espontaneo, que vem em busca tanto das belezas das cavernas como
da riqueza da grande area de Mata Atlantica preservada.

Em contrapartida, o Parque, como a quase totalidade das Unidades de
Conservacéo brasileiras, luta contra a falta de recursos humanos e financeiros.
Dos Nucleos do Parque (Santana, Ouro Grosso e Caboclos) o mais

intensamente procurado e 0 que mais sofre com esta situacdo é o Nucleo
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Santana. Sua principal atracdo € caverna de Santana, considerada uma das
mais belas e ornamentada do Brasil. Atualmente enfrenta-se uma superlotacéo
em finais de semana e feriados, provocando um impacto em trilhas e cavernas
e comprometendo a qualidade dos servicos de Ecoturismo e Educacgao
Ambiental.

Atividades desenvolvidas e observacéao participante

Ao longo dos anos, através da observacao participante de atividades de
Ecoturismo, procurou-se detectar e compreender quais 0S comportamentos
humanos que se manifestam durante o desenvolvimento dessas atividades.
Foram analisados, também, quais processos potencializam a transformacéo
dos comportamentos culturalmente adquiridos, no sentido de contribuir com a
sedimentacdo da importancia da Educacdo Ambiental em Unidades de
Conservacéo.

Nas 107 viagens com grupos ao PETAR nas quais a observacdo
participante foi seguida em seus pressupostos, realizadas entre 1991 e 2006,
participaram cerca de 3.000 pessoas, sendo a maioria da faixa etaria entre 15 a
30 anos.

O objetivo educacional do trabalho realizado nestas viagens é uma
melhor compreenséo do valor da conservacdo da natureza e da diversidade
socio-cultural, priorizando a sensibilizacdo do individuo quanto a importancia do
seu papel na construcdo de um mundo diferente, tanto na relacao sociedade x
natureza quanto a dos individuos entre si. O Ecoturismo €, portanto, entendido
como ferramenta para a Educacdo Ambiental.

Visando romper com a analise fragmentada da realidade, em todas as
viagens procurou-se promover a integracdo entre aspectos psicolégicos,
bioldgicos, histdricos, geograficos e sociais, propiciando um conhecimento mais

aprofundado da realidade, e ndo da teoria referente a cada uma das areas do
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saber. Para a busca da interdisciplinaridade entre os conteudos trabalhados,
utilizou-se a Interpretacédo Ambiental’, como principal estratégia educacional.

Assim, ao longo da viagem, os guias acompanhantes apresentavam as
principais caracteristicas ambientais e culturais presentes no PETAR e no seu
entorno. A informagdo ndo era negada, mas nascia a partir do interesse do
grupo e respeitava a bagagem anterior que cada um demonstrava, além de ser
apresentada de forma agradavel. Ou seja, as intervengcbes eram amenas,
pertinentes e respeitosas com as caracteristicas socio-culturais de cada grupo.

Vale lembrar, no entanto, que nas viagens realizadas, os conteldos
conceituais apresentados por essa técnica foram tendo peso cada vez mais
inferior ao trabalho com os conteddos valorativos e procedimentais. O
procedimento sistemético da observacao participante foi modificando o roteiro,
as atividades e o proprio objetivo das viagens a partir da refutacdo de hipéteses
e sua substituicdo por outras.

As primeiras viagens tinham um foco mais centrado na transmissao dos
conteldos relativos a dindmica ambiental do Parque. Isso porque, no inicio dos
anos de 1990, a formacao académica dos profissionais que acompanhavam a
viagem, aliada a diminuta experiéncia coletiva na realizacdo das mesmas, fazia
com que os viajantes fossem submetidos a uma excessiva valorizacdo de
conhecimentos cientificos. Coerentemente a formacéo que tiveram, os guias da
equipe se reuniam para discutir 0os objetivos interdisciplinares a serem
alcancados e elaboravam o melhor roteiro de atividades para atingi-los. Uma
série de reunibes foi necesséaria, para que esta equipe de educadores
encontrasse 0s pontos tangenciais dos contetdos conceituais que poderiam ser
“amarrados” na viagem a ser desenvolvida. Nesta fase, inclusive, eram

preparados materiais pedagogicos de apoio e roteiros de observacdo em

! Pagani et. al. (1996, p.154) define a interpretacdo ambiental como "uma técnica didatica,
flexivel e moldavel as mais variadas situagdes, que busca esclarecer os fendmenos da natureza
para determinado publico-alvo, em linguagem adequada e acessivel, utilizando os mais
variados meios auxiliares para tal". Por conciliar a educacdo com atividades ludicas e turismo, a
interpretagdo ambiental € um poderoso instrumento que pode agregar aprendizagem e
sensibiliza¢do nos visitantes, transformando seus valores aos lugares percorridos.
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campo, com perguntas, orientacoes e proposicoes de amostras a serem
recolhidos e/ou observados pelos participantes.

Cada parada para a realizacao de interpretacdo ambiental estava ligada
a um conceito a ser transmitido. A hipdtese que se acredita verdadeira era a de
que o despertar para a consciéncia ambiental se daria através do aumento dos
conhecimentos sobre a dindmica de funcionamento dos ecossistemas e a
compreensao dos problemas ambientais que eles enfrentavam.

A partir da proposicdo de um trabalho conceitual sobre alguns temas
escolhidos, as viagens procuravam estimular os participantes a observacao, a
pesquisa e a interacdo com o0s elementos naturais e socio-culturais do PETAR
ambicionando, ainda, colocé-los em contato com diferentes realidades sociais e
ambientais, 0 que se acreditava, era suficiente para levantar-se questdes de
ética, cidadania e respeito a diversidade, valores importantes que se espera
incutir num cidadao ponderado e socialmente participante.

O “teste da eficiéncia’ desse procedimento sempre foi a avaliagdo das
vivéncias através de conversas informais, pois inevitavelmente formava-se um
importante vinculo entre os guias e o grupo, e de uma discussdo ao final das
atividades (fechamento) com todos, com registro dos discursos e
comportamentos exibidos. Este fechamento era, para o grupo, 0 momento
fundamental de racionalizacdo de tudo que foi sentido durante a viagem, mas
ainda nao verbalizado, e para 0s pesquisadores, o momento de testar as
hipéteses. Com um mosaico de relatos e impressdes, 0s participantes das
viagens montavam um painel dos fatos mais marcantes para cada individuo
durante estes dias de intenso contato com a natureza.

Uma vez que os discursos emitidos pelos participantes da viagem eram
distantes daqueles ambicionados quando da elaboracdo do roteiro de
atividades (muito tedricos, “frios”, memorizados e burocraticos), e, pior, ndo se
repetiam grupo apos grupo (o que permitiia supor que a hipotese era
verdadeira), os procedimentos foram, ao longo desse periodo de avalia¢des
(1991-2006), sendo alterados.
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Para Mendonga & Neiman (2003), uma visita as areas naturais
organizada com esses pressupostos sempre esta atrelada a logica do
racionalismo, do empirismo e do positivismo. Reproduz toda valorizagcdo dos
conceitos e da visao objetiva dos fatos. Sujeito e objeto estdo muito claramente
separados e o conhecimento estd sendo produzido a partir da percepcao
sensorial compreendida a luz das capacidades cognitivas. Essa constatacao
aponta para a necessidade de promover mudancas nos “estudos do meio” de
modo a sintoniza-los as novas formas de conviver, relacionar-se com a
realidade observada e sentida, construir e reconstruir outras compreensdoes,
produzir e distribuir sensacées, informacdes e conhecimentos. E preciso fugir
do conceito enganoso de que o0 meio estudado é a extensdo da sala de aula.

Mesmo que se procure trabalhar o discurso da responsabilidade
ecoldgica e as éticas morais para com a natureza, as experiéncias diretas nas
guais todos os cinco sentidos sejam utilizados para promover uma afinidade
emocional com ela parecem ser mais eficientes para as mudancas de atitudes
(KALS, SCHUMACHER & MONTADA, 1999). Por aumentar essa compreensao,
aos poucos, a énfase na transmissao de conceitos (que inclusive eram
realizados através da distribuicdo de textos e cadernos de atividades aos
participantes) foi sendo substituida por um trabalho centrado nas vivéncias
sensoriais e emocionais na natureza, ou seja, passaram a ter o objetivo de
instrumentalizar menos para sensibilizar mais.

Uma pesquisa de Fazio & Zanna (1981, apud UZZELL, 2004, p.367-
368), inclusive, mostrou que a experiéncia direta com o0 objeto da atitude
conduz a atitudes mais fortes, quando comparadas a experiéncias indiretas. A
razao instrumental é muito eficiente para resolver questées técnicas, mas ela
estd longe de ser suficiente para resolver problemas humanos. Os problemas
ambientais sdo essencialmente humanos, e s6 serdo superados se incluirmos
uma nova maneira de aborda-los. A expressao “viagem sem destino” incomoda
um pouco ao cartesiano, com sua Visao positivista, pois estdo pouco dispostos
e enfrentar o risco das surpresas (MENDONCA & NEIMAN, 2003).
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Desta forma, devido ao descarte de hipoteses previsto na observacéo
participante, chegou-se a um roteiro de atividades capaz de produzir, nos
fechamentos da viagem, discursos mais similares e recorrentes, estagio onde
se pressupde que a Educacdo Ambiental tenha sido efetivada, ou pelo menos
gue haja uma previsibilidade de valores e atitudes declarados.

Passando, ao longo dos anos, pelos estagios intermediarios que foram
constantemente sendo modificados conforme as avaliagbes e a observacao
participante sugeriam, chegou-se a formulacdo de atividades que objetivaram a
transformacgéo da visdo que coloca o saber como algo distante, aproximando o
individuo da realidade que esta sendo visitada, buscando uma interacao entre a
sensibilidade e a razao.

Segundo Mendonga (2000), devido ao seu uso indiscriminado, as areas
naturais, que hoje se encontram preservadas, por serem minoria ante as areas
ocupadas por atividades humanas, devem abrigar atividades que valorizem o
relacionamento dos participantes com os elementos naturais, de modo a criar
neles um compromisso com os lugares e culturas visitados.

A aposta metodoldgica foi o potencial transformador das vivéncias das
pessoas entre si e com 0 meio, através do contato dirigido e intensificado com a
natureza. Foram criadas estratégias que promoveram experiéncias pessoais e
coletivas através da exposicdo a limites pessoais, medos, insegurancas,
sucessos e a da atuacao em equipe (pressupondo confianga, solidariedade e
afeto), cuidando-se para que as atividades ndo perdessem o carater ludico,
normalmente associado ao Ecoturismo. Valorizou-se o olhar menos analitico e
mais subjetivo sobre a realidade.

A percepcao da paisagem é derivada de fatores educacionais e culturais
e fatores emotivos, afetivos e sensitivos, sendo estes Ultimos oriundos das
relagbes que o observador mantém com o ambiente. A interpretacdo da
paisagem esta sob controle direto da maneira como cada um enxerga o mundo
a partir de sua histéria pessoal, experiéncias prévias e expectativas, mas a
experiéncia vivida pode ajudar a construir um novo conhecimento (FERREIRA
& COUTINHO, 2000).
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Assim, os participantes foram levados a trabalhar a sensibilizagdo, a
emotividade e a intuicdo. As atividades ndo estavam ligadas ao raciocinio, mas
sim a aspectos emocionais. O conteudo formal s6 era transmitido & medida que
se prestava a aumentar o deslumbramento diante do local, como, por exemplo,
saber que aquele vale imenso que se avista do alto foi cavado pelas aguas do
pequeno riacho |14 embaixo, ou que as estalactites que se observam nas
cavernas levam o tempo de uma vida humana para crescer apenas uns poucos
centimetros (FARIA & GARCIA, 2002).

Quaranta-Gongalves, Guimaraes & Soares (2006) recomendam a
realizacéo de atividades de sensibilizacdo no percurso de uma trilha, tais como
pedir para que as pessoas, em siléncio e de olhos fechados, prestem atencéo
aos sons, odores, vento e outras sensacoes, além de valorizar a orientacdo das
pessoas por outros sentidos que néo a visdo, como, por exemplo, o uso do tato
para melhor se perceber detalhes e caracteristicas de plantas. Apesar da
pequena quantidade de estudos empiricos que fornecam fundagédo para
programas similares, Bolsho et. al. (1990) apontam que é possivel promover o
comportamento pré-ambiente através de experiéncias diretas com a natureza
gue utilizem todos os sentidos.

A educacdo, a percepgdo e o luadico devem ser utilizados para
possibilitar a expansdo de uma consciéncia conservacionista através, sempre,
do envolvimento afetivo das pessoas com a natureza e as culturas locais, numa
tentativa de apropriagdo deste novo territorio como sendo o seu. A
transformacgéo de espacgos em lugares, como propde Tuan (1983) é estimulada
e 0 PETAR tem atrativos facilitadores que auxiliam essa transformacgéo.

De modo a propiciar aos participantes vivéncias com situacdes que
envolvem medo, fascinio, inseguranca e limitacdo com relagdo as obras da
natureza, os participantes foram conduzidos por trilhas e cavernas onde ficaram
expostos a “obstaculos” com 0s quais ndo estdo acostumados em seu
cotidiano. O proprio ambiente das cavernas se lhes apresenta como “estranho”,

“desconhecido” e, em alguns casos, até mesmo “inexpugnavel”’. O mesmo vale
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Zysman Neiman A EDUCAGAO AMBIENTAL ATRAVES DO CONTATO DIRIGIDO COM A NATUREZA

dizer para a floresta, que para a maioria dos participantes das viagens, também
carrega uma grande quantidade de significados misteriosos e desafiadores.

H& um grande potencial de indugdo ao estado contemplativo pela imagem
paisagistica e a magia associada aos momentos de intensa interatividade com o
meio, elementos que estdo associados ao fendmeno perceptivo do ambiente, e que
geram lembrancas e a nostalgia do significado do seu vislumbre (MARIN,
OLIVEIRA & COMAR, 2003).

Assim, ao longo de dois dias foram convidados a atravessar galerias
estreitas nas cavernas, percorrer trechos de rios subterraneos com agua “até o
pescogo”, deitar-se sobre o ch&o da caverna para realizar atividade de
relaxamento, equilibrar-se sobre pedras escorregadias de desmoronamentos,
andar em siléncio pela mata, comer comida feita no fogdo a lenha, ouvir histérias
da comunidade, brincar com os colegas e ajuda-los nas suas dificuldades, suportar

diferencas e respeitar opiniées, ajustar ritmos, e abrir mao de “conforto supérfluo”,

substituindo-o pela hospitalidade das comunidades locais (Figura 3).

Figura 3: Diversas atividades realizadas com os participantes de viagens ao Parque
Estadual Turistico do Alto Ribeira — PETAR (Fotos: Zysman Neiman/jun-2006)
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Quanto maiores séo as diferencas existentes entre o ambiente visitado e
o do cotidiano do individuo, maiores sdo os contrastes encontrados e, portanto,
mais instigantes os questionamentos. A retirada do cotidiano propicia ao
cidadéo a possibilidade de, no contato direto com novas realidades, repensar o
seu préprio modo de vida, analisando a sua qualidade e re-elaborando seus
valores e conceitos.

Quando estdo em contato com a Natureza, os muitos caminhantes
enfrentam diferentes niveis de dificuldade, surpreendem-se com diversos
fenbmenos, compartilham sentimentos semelhantes. Confirmam sua proépria
existéncia pela percepcdo simultanea e comunicagdo com o outro. Os
sentimentos de complementaridade, as posturas de solidariedade costumam
brotar espontaneamente nessas excursdes. H4 um enorme prazer em poder
ajudar o outro, ajudar a carregar, expressar o que sabe e o que sente, dar a
mao para ajudar a subir ou a descer, compartilhar as mesmas emocoes,
reconhecer a alegria de estar junto aquela companhia (MENDONCA &
NEIMAN, 2003).

Os guias que acompanham as atividades foram orientados para ajudar o
minimo possivel a superacdo das dificuldades individuais, proporcionando
assim, indiretamente, o surgimento do espirito cooperativo dos demais
participantes, numa clara tentativa de estimular o exercicio do altruismo.
Compartilhar a experiéncia com um outro pode funcionar como um amplificador
do impacto da emocédo da estada. A comunicacao e a transferéncia de emocdes
sociais positivas com o ambiente natural podem contribuir para emergéncia de
uma maior afinidade emocional (KALS, SCHUMACHER & MONTADA, 1999).
Por isso, nas caminhadas por trilhas e cavernas, estimulou-se ao maximo a
cordialidade e solidariedade entre o grupo.

Todas as informacgdes foram passadas aos poucos, na medida em que a
caverna apresentava seus mistérios, despertando, invariavelmente, a
curiosidade do viajante. Tomando o cuidado de n&o priorizar o conteido, nem
valorizar apenas a quantidade de informagdes transmitidas, foram abordados
também conceitos sobre o porqué da diversidade da Mata Atlantica, suas
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espécies ameacadas de extin¢do, qual a importancia da mata para as cavernas,
0 que significa a area natural do PETAR para a comunidade local etc.

Se, na ansiedade de conhecer o maior nimero de cavernas possivel
num curto espago de tempo, fosse repetido o ritmo urbano e frenético, estar-se-
ia na verdade, desperdicando o precioso tempo de contato com a natureza.
Para nao correr este risco, foi planejada uma sequéncia de atividades, dosada
de modo que cada um teve tempo para "construir’ sua prépria caverna. Isto
significa ter tempo para observar e contemplar.

Apés intenso trabalho de estudo, realizado ao longo dos anos desde
1991, sobre sua eficiéncia e garantia de seguranca, algumas atividades foram
especialmente criadas, planejadas e executadas para mexer com 0s sentidos,
0s sentimentos e as emocgdes. Sao intervengdes que procuram intensificar as
percepcdes que os individuos j& vem experimentando ao longo da visita, uma
vez que o simples ato de conhecer ndo goza de forca suficiente para
transformar, talvez com raras excecoes.

Na primeira caverna visitada, ainda a escuridao e a novidade trazem de
inicio a inseguranca. Pouco a pouco, porém, os fachos de luz das lanternas
comecam a passear e os olhos comegam a observar a beleza que se apresenta
por todos os lados. De qualquer angulo que se ilumine, do chao ao teto, surgem
detalhes a serem investigados. As inumeras formas dos espeleotemas, as
passagens estreitas ou o alto teto de um saldao da caverna, tudo desperta a
vontade de explorar e conhecer. Com a curiosidade j& agucada, as perguntas
vém de maneira natural, antes de qualquer explanacdo. O grupo € convidado
entdo a tentar imaginar como se deram 0S processos geoldgicos que geraram
aquelas formas. J& bem distantes da luz da entrada, experimentam, em
seguida, a escuriddo pela primeira vez. Como a maioria das pessoas nunca
teve a oportunidade de estar imersa num escuro tdo intenso como o de uma
caverna, o grupo se acomoda pelo chdo e apaga-se a luz. A voz do guia
mantém ainda algum contato com a realidade anterior, e 0 grupo €é levado a
imaginar, por exemplo, como seria a vida dos pequenos animais do fundo da

caverna e como encontrava esta caverna antes de sua ruidosa e iluminada
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chegada. Um trabalho delicado que exige certa dose de sensibilidade é fazer
com gue pessoas, as vezes extremamente urbanas, se sintam a vontade num
ambiente umido, escuro e totalmente desconhecido. Discute-se, ainda com a
luz apagada, se houve algum tipo de desconforto em relagdo a escuridao e
porgque. O que significa o medo? (FARIA & GARCIA, 2002).

Déa-se continuidade as visitas a outras duas cavernas (Morro Preto e
Couto), onde um trabalho de percepcéo e relaxamento sempre é realizado com
um pequeno namero de pessoas por grupo (de dez a doze, no maximo). Deste
modo, 0s participantes criam um vinculo maior entre eles e com a propria
caverna. Sem nunca estimular um clima de competicdo dentro do grupo, 0s
obstaculos que se interpdem, pedras ou desniveis, sdo superados em conjunto.

O sentimento de perplexidade diante das riquezas das cavernas do
PETAR acompanha a todos. Ao se apagar a luz mais uma vez, agora na
Caverna do Morro Preto, imediatamente 0s outros sentidos sdo despertados.
Aguca-se o olfato, ouve-se uma gota caindo ao longe, percebe-se a alta
umidade do ar. E hora dos participantes tomarem contato com seus medos
mais primais. Nao aqueles que fazem parte de seu cotidiano e séo fabricados
pelo ritmo urbano (ser assaltado, perder o emprego, chegar atrasado), mas o
medo da desorientagéo, de se estar sozinho sem o grupo, ou apenas um medo
inexplicavel. Percebem entdo, como diante do nada ou da escuriddo completa
de uma caverna sdo capazes de abrir espacgo para reflexdo. E nesse clima de
envolvimento que os guias conduzem uma atividade de relaxamento, com
utilizacdo de musicas e narracao de histoérias.

Intercalando as cavernas, sdo percorridas trilhas na Mata Atlantica, e a
beira das aguas transparentes do Rio Bethary, sdo feitas as pausas para o
lanche. Um banho de cachoeira ajuda os participantes a recuperem as forcas
para continuar a viagem trajetéria.

Na caverna seguinte (Couto) é proposta uma atividade de se andar
alguns passos no escuro. O local escolhido previamente € plano e sem
desniveis, onde ha uma parede lateral que serve de guia. O trajeto é simples e

guase sem obstaculos, mas cada metro vencido parece quildmetros, diante da
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dificuldade de locomogdo sem o auxilio da visdo. Aqui, os lacos de
solidariedade entre o grupo sao postos a prova mais do que em qualquer
momento. A situacdo exige que as pessoas se auxiliem, déem as maos e
tentem explicar o caminho umas as outras.

No ultimo dia de visita ao PETAR, o grupo é convidado a atravessar a
caverna Alambari de Baixo, que oferece as maiores dificuldades em termos de
obstaculos. No entanto, com a unido adquirida pelo grupo no dia anterior, a
tarefa torna-se bem mais simples. Num amplo saldo da caverna, antes de
saida, € realizada, mais uma vez no escuro total, uma atividade de uso do tato
para percepcédo de folhas e pedras levadas pelo guia. Para finalizar faz-se
também uma Ultima pausa para uma despedida simbélica da caverna, onde
cada participante é convidado a refletir sobre o significado para ele daquelas
vivéncias intensas e diretas com a natureza. No trecho final, ainda dentro da
caverna, o grupo acompanha o leito de um rio, com a agua aproximadamente
na altura do peito, as vezes um pouco mais funda, dependendo das condi¢bes
de chuva da época. O teto e as paredes da caverna vao se fechando em forma
de tdnel até que se alcanca sua saida, estreita e encravada metros acima. Em
relatos espontaneos, muitos viajantes ja descreveram esta hora como sendo,
para eles, um “renascimento”.

Resumidamente, pode-se dizer que apagar a luz nas cavernas e
permanecer em siléncio por alguns minutos, caminhar por alguns metros
totalmente no escuro, tomar banho de rios e cachoeiras, tentar ouvir passaros
gue cantam na mata, sdo exemplos das atividades que foram realizadas nessas
viagens.

"Ao considerarmos estes enfoques, estas atividades tornam-se uma
experiéncia de possibilidades de movimentos externos e internos, de exploragdes
objetivas e subjetivas, de sensacBes e experiéncias cognitivas e afetivas
suficientemente capazes de proporcionar a busca de novas situagbes onde
respeito a Natureza, a si e ao outro, com a observancia de valores relativos a
cooperacdo, companheirismo, solicitudes, limitagdes e especialidades, disposicdo

proativa, convivéncia com as diferencas pessoais, constituem-se em marcas e
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exercicios constantes durante todas as séries de atividades ao longo de seu
percurso." (GUIMARAES, 2006, p.6)

Em todas as cavernas as atividades realizadas treinaram a percepcgao e
fizeram as pessoas, aos poucos, sentirem-se parte daquele ambiente a
principio tdo estranho. N&o foi raro ficarem tédo a vontade a ponto de dormirem
durante a atividade de relaxamento feita no saldo da caverna Morro Preto,
esquecendo o frio, 0 cansago e a inseguranca.

Enfim, o intuito das viagens foi ndo se limitar apenas a admirar as belas
paisagens da mata e os cendrios exoéticos de dentro da caverna. A intencao foi
gerar desconforto, ndo no sentido fisico (que é inevitavel), mas somente no de
provocar reflexdes mais profundas sobre o modo de vida de cada um.

As viagens, normalmente, tiveram a duracdo de dois dias onde, através
de uma imersdao no ambiente visitado, os participantes puderam conhecer
pessoas e lugares novos e inusitados. Foram estimulados a perceber, a cada
momento, todas as possibilidades de enriquecimento pessoal desse contato
direto com culturas tdo dispares. Na verdade o que se objetivou foi a formacao
de um cidad&o capaz de perceber que existem muitos modos diferentes de se
viver e que o seu nao é obrigatoriamente a melhor, mas apenas mais um.

Apos dois dias de contato direto com as formag6es naturais do PETAR,
os grupos foram levados para conhecer, no Parque Estadual de Jacupiranga —
SP, a Caverna do Diabo, transformada pelo ser humano, iluminada e com
escadas de cimento construidas para facilitar o turismo de massa. Essa é uma
etapa crucial no processo de sensibilizacdo e sua inclusdo no roteiro € mais um
dos resultados obtidos pelo processo da observacgéo participante. Constatou-se
ao longo do tempo e apods diversas experimentacfes de atividades, que esta
caverna tinha uma forga muito grande em gerar reflexdes, pois, ao se deparem
com as alteracOes e provocados a discutir sobre o que sentiram ali em
comparacdo com O que sentiram nas cavernas “selvagens” do PETAR,

invariavelmente eles se mostraram indignados. Argumentam, diante das
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transformagfes, que aquilo “ndo € mais uma caverna”, € outro espaco (Figura
4)

Figura 4: Parque Estadual do Jacupiranga e visitantes nas passarelas iluminadas da
Caverna do Diabo (Fotos: Zysman Neiman/out-2005).

Aproveitando dessa indignacdo, realizaram-se, ainda no interior da
Caverna do Diabo, discussfes a respeito da transformacgéo que o ser humano
provoca no meio ambiente, do distanciamento que existe entre eles e a
natureza a partir do que sentiram de diferente entre as duas experiéncias. A
proximidade que vivenciaram as cavernas do PETAR, (onde rastejaram, se
molharam, se sujaram, sentiram), na Caverna do Diabo se torna impossivel: o
corrimdo das passarelas delimita claramente o espago “domesticado” e,
portanto, humanizado, do espaco “agressivo” e “perigoso” (mesmo que
fascinante) da natureza bruta. Esse afloramento do sentimento de revolta diante
da “domesticacdo” da caverna lhes deu consciéncia do que toda humanidade
tem vivenciado: quebrou-se o vinculo ser humano com a natureza. Essa
dicotomia lhes faz mal e contribui com a geragcdo dos problemas ambientais,
uma vez que, ao nao se conhecer, nao se estar préximo (aguele ndo é mais seu
territorio), ndo se ter apego, o relacionamento afetivo com a natureza e pelo
ambiente em que se vive fica comprometido. Na verdade ndo havendo uma
proximidade, ndo ha preocupagcdo em se preservar. A Caverna do Diabo serviu
para eles como “metafora” do desequilibrio existente na relagdo do ser humano
com o ambiente.

Um estudo realizado por Fazio & Zanna (1981, apud UZZELL, 2004)

descobriu que mesmo uma Educagdo Ambiental que aposte na realizacdo de
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atividades préaticas diretas do tipo "mao-na-massa” para trabalhar
conhecimentos, n&o produz mudancas duradouras nas atitudes ou valores
ambientais das criangas. As criangas, neste estudo, foram transportadas,
durante uma semana, de um ambiente urbano muito familiar no qual elas
viviam, para um meio ambiente rural muito incomum, no qual elas
experenciaram ciéncia. Mas os resultados constatam que, ap0s 6 semanas, as
criangas estavam menos preocupadas com o meio ambiente do que antes da
intervencdo da Educacdo Ambiental, pois 0 mundo que pensavam como sendo
real e familiar tornou-se abstrato e nao-familiar e elas ndo podiam relacionar o
conteudo cientifico de suas licdes ao mundo social que normalmente habitam.

Para evitar o mesmo erro, e com 0 objetivo de se realizar uma
transposicdo do debate realizado na Caverna do Diabo com o mundo "real"
onde vivem o0s participantes da viagem, foram apresentadas algumas
possibilidades de ocupacao mais racional desses espacos e do ambiente.

Tais discussbes serviram como “avaliagdo” da metodologia aplicada,
uma vez que se espera depoimentos que revelem as transformacdes de
comportamentos eliciadas. Apds todos esses 16 anos de re-elaboracdo das
atividades desenvolvidas através da metodologia da observacdo participante,
chegou-se ao ponto no qual cada testemunho e depoimento pode ser “previsto”,
em sua esséncia, antes mesmo de ser emitido. A hipGtese do experimento
(observacao participante) ndo pode ser mais descartada: h4 um alto grau de
envolvimento dos participantes com a viagem, que transparece nas declaragcbes
da grande ligacao afetiva com o lugar visitado. O contato dirigido com a

natureza fez aflorar alguns sentimentos encobertos pela cultura.

"A reflexdo € o momento em que o ser humano procura o entendimento
das suas percepcdes, questiona e da forma aos significados do percebido e
configura a sua relagdo com o mundo. E nesse contexto que ganham relevancia
as informacdes sobre a visdo sistémica onde se inserem as imagens constituidas.
No instante em que se questiona sobre o seu lugar na paisagem percebida é que
torna-se possivel a avaliagdo de sua agdes nesse sistema. Mas, nesse instante, ja

ndo trata mais puramente de um ambiente construido conceitualmente a partir de
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informag0des cientificas precisas, mas de um ambiente repleto de significados, de
magias, de mitos e carregados das nostalgias que lhe atribuimos. Ja ndo falamos
do funcionamento de um sistema qualquer que garante nossas atividades de
sobrevivéncia, mas falamos do lugar que nos despertou lagos topofilicos, onde
estamos inseridos, onde damos vazdo aos nossos instintos biofilicos. Dessa
forma, a via racional ndo se isola, ndo se contrapde e n&o reprime a dimenséo
emotiva da percepgéo, mas abre-lhe espaco, soma-se a ela, utiliza-a como terreno
fértil as constru¢des de novas visées de mundo” (MARIN, OLIVEIRA & COMAR,
2003, p.619).

Ao longo dos 16 anos em que foram realizadas as viagens (e 0s
debates na atividade de fechamento) foi ficando cada vez mais evidente que a
substituicdo das atividades centradas no raciocinio, na compreensao conceitual
dos aspectos ambientais, por outras que estimularam as sensacdes e emocgdes
atingiam mais eficazmente os objetivos de sensibilizagcdo e tornaram o0s
depoimentos mais coerentes, previsiveis e apaixonados. A sinceridade com que
0s comportamentos pré-ambiente foram aflorando, tanto durante como apés as
viagens, refletem a for¢ca que o contato intensificado com o meio natural possui
para elicid-los. Os participantes gostam cada vez com mais intensidade do lugar
visitado quanto mais intenso for o contato “fisico” e “psicologico” com ele? As
representacbes sociais (culturais) de valoracdo da natureza ficam mais
evidentes quanto mais proximos estamos das sensacgfes que ela nos provoca?
Apds a observacdo sistematica das transformacdes pelas quais passam o0s
participantes destas experiéncias nos faz acreditar em respostas positivas para
cada uma dessas questdes.

As Impressdes dos participantes das viagens, recolhidas através de
depoimentos em encontros informais mesmo muito tempo depois das mesmas
terem ocorrido, reafirmam o carater duradouro dessas transformacgfes. Vale
ressaltar que, por forca da experiéncia, um namero significativo de participantes
resolveu aprofundar seus conhecimentos sobre as questdes ambientais e se
tornaram profissionais da area, conforme relatado e acompanhado também

informalmente.
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Apods as 107 viagens, ja com um indicativo de que o roteiro desenvolvido
pela técnica da observagdo participante é eficiente para eliciar comportamentos
pré-ambientes, péde-se elaborar a hipotese central deste trabalho e partir para
uma tentativa de sua comprovacao, onde, através pesquisas e de um arranjo
experimental, se testou mais detalhadamente as possiveis transformacgfes
ocorridas apos a realizacdo de contato dirigido com a natureza.

Defende-se aqui que, nas atividades dirigidas de contato com a
natureza (sendo o Ecoturismo uma das possibilidades de promové-las), os
marcos afetivos, gerados pelo contato sensorial e emocional com a natureza,
introduzem uma grande diferenga do ponto de vista motivacional contribuindo
para a transformacao de valores a atitudes na direcdo pré-ambiente. A hipbtese
central que se deseja testar, portanto, € a de que essas atividades podem
contribuir significativamente para transformacdo de valores e atitudes
individuais, desde que sejam conduzidas de modo profissional e os agentes

eliciadores dos comportamentos pro-ambiente possam estar presentes.

Objetivo Geral:

Gostar da natureza pode ser um sentimento afetado por representacoes
sociais, o que refor¢ca a importancia de como sera conduzido, dirigido, o contato
com a natureza em atividades de Educacdo Ambiental e Ecoturismo.

Assim, o principal objetivo deste trabalho € verificar, através da
aplicacdo de instrumentos metodoldgicos apropriados, as possiveis mudancas
de valores e atitudes dos participantes de atividades ecoturisticas dirigidas,
onde podem estar expostos a experiéncias significativas de vida, bem como
verificar a possivel aquisicdo de conhecimento, alteracdo de sentimento e
vieses paradigmaticos.

N&o foi um objetivo aqui comparar diferentes formas de dirigir atividades
de campo, que pode ser um desenvolvimento possivel deste estudo.
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Obijetivos Especificos:

- Analisar as principais motivagfes para a realizacdo de viagens as areas
naturais junto aos seus frequentadores;

- detectar os principais os fatores determinantes para a conversao aos
comportamentos pré-ambiente entre Educadores Ambientais e outros profissionais
da &rea, bem como correlaciona-los as estratégias de trabalho que os mesmos
entendem como adequadas para o trabalho com a tematica ambiental;

- analisar a influéncia das atividades de contato com a natureza na
percepcao dos visitantes no que concerne a diferenciacdo entre os paradigmas de
“Desenvolvimento Sustentavel” e “Sociedade Sustentével”.

Pode-se dizer que as perguntas deste trabalho resumem-se a:

1) Questbes para estudos iniciais e que objetivam situar o contexto
motivacional em visitantes de parques e em profissionais de Educacéo

Ambiental:
la) O Ecoturismo é um fenbmeno contempordneo que tem
alavancado um mercado crescente e movimentado significativamente a
economia. Esse segmento sobrevive do anseio de cidadaos, normalmente
das &reas urbanas, em visitar Parques e Reservas Naturais. A primeira
guestao que se apresenta, refere-se a quais sao as principais motivacoes
dos frequentadores de areas naturais que os fazem viajar, as vezes por

grandes distancias, para encontra-las?

1b) O nuamero de profissionais e simpatizantes da causa ambiental
tem aumentado nas duas Ultimas décadas. Isso se deve ao agravamento
dos problemas causados pelo modelo de desenvolvimento vigente, que
impbéem a sociedade o desafio de buscar alternativas que possam
compatibilizar a melhoria da qualidade de vida humana com a conservacéo
dos recursos naturais. Apesar de ja haver um razoavel namero de
Educadores Ambientais na sociedade, essa atividade ainda tem sido

insuficiente para uma real transformacao de valores e atitudes na maioria
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dos individuos, indicando um possivel distanciamento entre teoria e pratica
nesse segmento. Quais teriam sido os fatores determinantes para a
conversdo aos comportamentos pré-ambiente nessa parcela da populacédo?
Estariam eles atuando conforme sugerem esses acontecimentos de sua

histéria pessoal de vida?

2) Questdes para uma verificagdo controlada a respeito de uma possivel
ferramenta de Educacdo Ambiental para a modificacdo das atitudes pro-

ambiente:

2a) Ser "ambientalmente consciente" implica num conjunto de
caracteristicas pessoais, entre as quais destacam-se os conhecimentos, 0s
sentimentos, os valores e as atitudes individuais diante da questdo. Seria o
contato direto e dirigido com o ambiente natural capaz de desenvolver
essas caracteristicas? Dentre elas, quais poderiam ser mais trabalhadas

guando se realiza o contato dirigido com a natureza?

2b) Um debate candente entre os especialistas neste inicio de
século refere-se as diferencas conceituais e metodolégicas entre a
Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel e a Educacdo para as
Sociedades Sustentaveis. Seriam as atividades de contato dirigido com a
natureza suficientes para que os cidadaos incorporem as diferentes

concepcoes paradigmaticas dessas vertentes?
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3

Estudos Exploratorios

Estes estudos foram realizados com o intuito de contribuir para a
formulacdo das hipéteses deste trabalho, aproveitando oportunidades de recolher
informacgdes iniciais, ainda sem tratamento experimental. O primeiro estudo foi
possivel gragas ao apoio do Instituto de Pesquisas Econémicas da USP (FIPE), e
0 segundo pela participagéo do pesquisador no II° Encontro Estadual de Educacao
Ambiental (EEEA) e na Pré-conferéncia Nacional do Meio Ambiente, aproveitando
a reunido de um grande numero de profissionais e interessados pela teméatica da

Educacdo Ambiental.

Estudo 1: Quais sdo as motivacdes para visitas a natureza?

Método

Para recolher opinides sobre os motivos que levam pessoas para conhecer a
natureza em alguns dos mais consagrados destinos ecoturisticos do Brasil, foi
aplicada uma pergunta inserida em um questionario amplo sobre turismo em
Unidades de Conservacao. Esta foi uma oportunidade oferecida pela Fundacéo
Instituto de Pesquisas Econémicas da USP (FIPE) em parceira com o Instituto
Brasileiro de Turismo (Embratur) e o Instituto Brasileiro de Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis (lbama), que realizava uma pesquisa mais

ampla sobre o perfil dos visitantes dessas Unidades de Conservacao brasileiras
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e, gentilmente, incluiu uma questdo para atender aos objetivos deste estudo e
responder a primeira questdo aqui formulada: quais sao as principais
motivacdes dos frequentadores de areas naturais que os fazem viajar, as vezes
por grandes distancias, para encontri-las? Esta oportunidade permitiu que,
através de uma amostragem significativa, fosse feita uma sondagem inicial
sobre essas motivacdes e contribuiu para a formulagdo das hipoteses deste
trabalho.

A pesquisa foi efetuada em trés periodos distintos. O primeiro periodo,
denominado de “alta estacdo”, ocorreu no decorrer do més de julho de 2002,
guando foram aplicados 2.309 questionarios. O segundo periodo, denominado
de “média estacdo”, ocorreu no decorrer do més de setembro de 2002, por
ocasido do feriado da independéncia, com 2.208 aplicados. O terceiro periodo
ocorreu na segunda metade de setembro e no decorrer do més de outubro de
2002, e foi denominado de “baixa estacao”, quando 1.730 questionarios foram
aplicados totalizando assim 6.247 entrevistas. O tamanho da amostragem
seguiu padrbes adotados pela FIPE para pesquisas similares, conforme as
caracteristicas de visitacdo das areas e critérios estatistico estabelecidos pela
Embratur e pelo lbama, que apontam para 6000 entrevistas como minimo
necessario para este caso. A Amostra efetivamente realizada superou, portanto,
em quase 5% o numero de elementos planejados. Os resultados ndo acusaram
diferencas significativas nas caracteristicas dos visitantes entre as trés
estacoes.

Os locais escolhidos para a aplicacdo dos questionérios e as respectivas
porcentagens estao relacionados na TABELA 1. Vale ressaltar que a pesquisa foi
encomendada pelo Ibama e pela Embratur nessas localidades, sendo o critério de
escolha a diversidade de ambientes e de Estados da Unido, nimero de visitantes
e existéncia de estrutura para visitagdo. O critério de distribuicdo de questionarios
por area de conservacgdo foi o da proporcionalidade de visitagbes, com base nos
dados até entdo disponiveis e fornecidos pelos 6rgdos publicos que administram

as areas pesquisadas.
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TABELA 1: Amostra Realizada, por Area e Estacio

Estacbes
Local Alta Média Baixa Total
N % N % N % N %

Parque Nacional de Itatiaia - RJ 314 5,0 338 54 233 3,7 885 14,2
Parque Nacional de Aparados da Serra - RS 69 11 150 24 155 25 374 6,0
Fernando de Noronha - PE 262 4,2 155 25 100 16 517 8,3
Parque Nacional de Capara6 - MG 131 21 174 2,8 144 2,3 449 7,2
Parque Nacional de Foz do Iguagu - PR 555 8,9 430 6,9 336 54 1321 21,2
Parque Nacional de Chapada dos Veadeiros - GO 200 3,2 136 2,2 112 18 449 7,2
Pantanal - MT 298 4,8 100 1,6 65 1,0 463 7.4
Parque Estadual do Jalapédo - TO 69 11 25 0,4 24 0,4 118 1,9
Regido de Manaus - AM 218 3,5 225 3,6 118 19 561 8,9
APA de Brotas - SP 193 31 475 7.6 443 7.1 1110 17,8
Total 2309 37 2208 35,4 1730 27,6 6247 100

Em cada localidade, os entrevistados eram abordados e convidados a
conversar rapidamente sobre alguns aspectos da visitacdo. Essas conversas
forneceram algumas informagdes qualitativas. Em seguida foi perguntado qual o
motivo principal que os levavam a realizar viagens as areas naturais, sendo

apresentado-lhes as seguintes opg¢oes para escolha:

Questao: Qual o motivo de sua visita a esta area natural?

a) Contemplacao ou contato com a natureza
b) Repouso ou fuga da rotina

c) Prética de esportes

d) Aprendizagem sobre ecologia

e) Estudos e pesquisas

f) Estimulo de reportagens ou documentarios
g) Assuntos profissionais

h) Campismo

i) Adeséo a tendéncia pelo Ecoturismo

J) Religiosidade/Esoterismo/Espiritualidade
k) Participacdo em eventos

I) Tratamento de saude

m) Outros Motivos

Resultados
Quando se analisam as respostas a esta pergunta, nota-se que 0s motivos
se mostraram relativamente homogéneos em todas as areas conservadas. A

principal motivacdo apontada para as visitas as areas naturais, em geral, € a
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“Contemplacao ou Contado com a Natureza”, com 64% das respostas; seguida de
“Repouso ou Fuga da Rotina”, com 22,7%, acumulando quase 90% das justificativas
apresentadas (TABELA 2). Apesar de haver diferengas relativas entre as frequéncias

desses itens conforme a localidade, vale ressaltar que essas opc¢des aparecem como

as mais escolhidas, independentemente de onde foram recolhidas. No caso da

localidade “Brotas”, verifica-se um resultado diferenciado no item “Préatica de

Esportes” (11,9%), com valor superior as demais localidades para esse item.

TABELA 2: Motivos da Visita as Unidades de Conservagédo em Geral

Localidades
Motivos Chapada
Aparados .| F.de | Fozdo - = dos
da Serra Brotas | Caparad Noronha| Iguacu Itatiaia | Jalapdo | Manaus | Pantanal | , 1. | Total
ros
e Rl EEE @ EE il EEm & 71,6%| 47,7%| 63,0%| 650%| 788%| 66,3%| 598%| 500%| 67.9%| 636%| 64,0%
natureza
Repouso ou fuga da rotina 11,7%| 34,2%| 24,6%| 19.2%| 11,00 235%| 26,9%| 32,4%| 185%| 283%| 22,7%
Pratica de esportes 1,6%| 11,9%| 33%| 62w 09% 23%| 67% 10w 28% 26% 41%
Aprendizagem sobre ecologia 4,8% 0,7% 1,1% 1,6% 4,4% 2,0% 1,7% 3,4% 5,0% 1,3% 2,6%
Estudos e pesquisas 35%| 08%| 11%| 06%| 05%| 26% 08% 22%| 24% 18% 15%
SO COIE LTSl 38%| 07%| 09%| 39% 14%| 11%| 00%| 20% 13% 11% 15%
documentarios
Assuntos profissionais 1,3% 0,4% 0,2% 1,7% 0,8% 0,7% 0,8% 7,0% 1,1% 0,0% 1,3%
Campismo 0,0%| 14%| 33%| 00%| 05% 03w 17%| 00%| 00%| 02% 07%
Adeséo a tendéncia pelo Ecoturismo 1,1% 1,0% 0,9% 0,6% 0,8% 0,8% 0,8% 0,5% 0,2% 0,4% 0,7%
Re"g'gzg‘iﬁ‘t’i ooterismol 03%| 03%| 13%| 08%| 02%| 02%| 08w 05%| 00w 07% 04%
Participacdo em eventos 0,3% 0,6% 0,2% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 1,1% 0,4% 0,0% 0,3%)
Tratamento de sadde 0,0%| 03%| 00% 02%| 02w 01%| 00%| 00%| 00% 00% 01%
Outros Motivos 0,0%| 00%| 00% 02%| 02w 00% 00% 00%| 04%| 00% 01%

Discussao

7

Verifica-se aqui que o "contato com a natureza" € mencionado por

significativa porcentagem de pessoas. As variagdes de frequéncia entre este item
e o item “repouso e fuga rotina”, verificado entre a localidades (por exemplo entre
“Foz do lguacu” e “Manaus”, ou entre “Aparados da Serra” e “Jalapao”) podem ser
devido a caracteristicas intrinsecas as mesmas, que favoreceriam uma ou outra
motivagdo. Isso € muito evidente nas “Cataratas do Iguacu” e no cannyon do
Itaimbezinho, nos parques nacionais de Foz do Iguacu e Aparados da Serra,
respectivamente, atrativos que favorecem muito a contemplagcdo visual,

diferentemente de Manaus e Jalapdo que favoreceriam mais o0 repouso e a fuga
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da rotina. Esta € uma hipétese a ser pesquisada, mas parece razoavel acreditar
gue os ambientes possuem potencialidades diferenciadas de motivacdes
conforme seus atrativos naturais. Pelos resultados, outras localidades se
mostraram muito procuradas para o repouso, como Caparad, Chapada dos
Veadeiros e Itatiaia, todas com atrativos muito semelhantes (montanhas,
cachoeiras e trilhas).

Os relatos informais recolhidos durante a aplicagdo do questionério,
apontam para uma abordagem bastante simbodlica com relacdo aos locais
visitados, ora apontados como “natureza intocada”, ora como “paraiso
preservado”. Essa idealizacdo na natureza foi bastante discutida por Bachelard
(1993), que afirma que as paisagens nhaturais passam a ser desejadas pela
imaginagdo humana como um espaco a ser vivido e reverenciado na forma do que
chamou de "bosque-catedral'. Esse fenbmeno também foi apontado por Chaui
(2000), para quem as representacées do "mito fundador" podem justificar uma
imagem do "natural® como o espaco do repouso, aquele no qual o cidadéo sera
colocado em contato direto com a beleza, sendo, portanto, ideal para a
contemplacdo. Nessa diregcdo, uma possivel interpretacdo para os dados da
TABELA 2, é que esse ideario de paraiso edénico, reforcado pela sociedade
contempordnea e pelo mercado de Ecoturismo, € apresentado como o0
contraponto a uma vida urbana estressante e privada da presenca da "pureza".
Isso pode fazer com que, inconscientemente, 0s viajantes sejam movidos as areas
naturais por motivos com grande apelo emocional, mesmo parecendo ser a
viagem uma decisédo tomada com a racionalidade.

Mesmo que se levantem suspeitas a respeito da influéncia da cultura
(aspectos sociais) sobre os motivos “contemplagcao da natureza” e “repouso e fuga
da rotina”, ndo ha como néo deixar de supor que o impulso ao prazer, mesmo que
provocado pela busca de meras representacfes construidas por essa cultura (o
paraiso edénico) possa explicar as opinides da maioria dos entrevistados. H& uma
relagéo direta entre a experiéncia de interagdo do ser humano com a natureza e a
experiéncia estética, intencionalmente buscada nas viagens a areas naturais
(MARIN, OLIVEIRA & COMAR, 2005).
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E interessante, também, observar a diferenca existente entre os destinos
“Foz do Iguacgu” e “Brotas”, no que se refere aos motivos “contemplacdo da
natureza” (78,8% e 47,7%, respectivamente, a maior e a menor dentre todos 0s
demais) e “pratica de esportes” (0,9% e 11,9%, respectivamente, a menor e a
maior dentre todos os demais), pois esses resultados, mais uma vez, apontam que
h& motivacdes diferenciadas quando os destinos possuem (ou sdo associados
pelo trabalho da midia e outros segmentos da sociedade) atrativos e potenciais
bastante distintos. Neste caso, como ja foi dito, as Cataratas do Iguacu sdo muito
apreciadas, pela sua incontestavel beleza cénica, para um turismo de
contemplacdo (apesar de haver prética de esportes de aventura no Parque
Nacional) e Brotas vem se destacando como a “capital dos esportes de aventura”
do Estado de S&o Paulo, sendo o principal destino desse tipo de atividade dentre
as agéncia de Ecoturismo.

Outro resultado que merece destaque € a baixa frequéncia para a
motivacdo “Estimulo de reportagens ou documentarios” em todas as localidades,
uma vez que ha uma crenca no poder da midia para a formacdo do desejo de
consumo. Pelo menos no que se refere ao Ecoturismo, esse efeito ndo parece ser
0 mais importante. As respostas dos sujeitos sugerem que o desejo por contato
com a natureza parece depender bem mais de fatores culturais, de moda, da fama
e das caracteristicas dos locais visitados.

Uma vez que a natureza, como aponta o Estudo 1, parece estar
transformada por representagbes sociais que a associam com um ideal a ser
buscado pela sociedade contemporanea, pode-se aventar a hipotese de que o
contato direto seja um dos agentes capazes de proporcionar experiéncias

significativas de vida e transformar valores e atitudes.
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Estudo 2: Quais sdo suas motivagcdes para o comportamento pro-
ambiente dos Profissionais e Educadores Ambientais?
Método

Durante a realizacdo do II° Encontro Estadual de Educacdo Ambiental (l1°
EEEA), realizado nos dias 24, 25 e 26 de julho de 2003 em Rio Claro — SP,
aplicou-se um questionario simples aos participantes, na grande maioria
profissionais envolvidos com o tema e, portanto, sujeitos ecoldgicos ja bem
definidos. O objetivo do questionario foi resgatar o motivo original principal da
opcéo pelo envolvimento pela temética ambiental, e as opinibes sobre estratégias
mais eficientes para a Educagao Ambiental.

Foram apenas duas as perguntas presentes nos 500 questionarios
distribuidos (25% dos participantes), ambas na forma de testes de mudltipla
escolha (6 alternativas), sendo que se obteve o retorno de 217. Para cada
pergunta, os entrevistados deveriam escolher trés respostas, hierarquizando-as
em 12, 22 e 32 opgdo, conforme cada alternativa lhe parecesse mais ou menos
importante para o seu caso pessoal. Essa hierarquia deveria revelar o grau de

valor que cada entrevistado dava a op¢ao apontada.

Questionéario aplicado aos Educadores Ambientais

1) Vocé acredita que para a obtencao de sucesso, um programa de Educacdo Ambiental deve
priorizar:

() Analises tedricas dos problemas ambientais (debates, aulas, palestras etc.);

() Contato direto com ambientes naturais (excursdes, piqueniques, caminhadas etc.);
() Contato com profissionais da area (conversas, estagios, trabalhos em parceria etc.);
() Campanhas e festividades envolvendo toda a comunidade;

() Atividades praticas e ladicas (uso de sucata, brincadeiras, reciclagem, hortas etc.);
() Outros. Quais?

2) Vocé avalia que seu interesse pela Educagdo Ambiental foi despertado, principalmente:

() Pela divulgacdo do tema na midia;

() Por sua atividade profissional;

() Pelo contato com a natureza na infancia, adolescéncia ou mesmo na vida adulta;

() Através do exemplo de pessoas que influenciaram sua percepcao sobre o tema
(pais, professores, ambientalistas etc.);

() Por sua atuagdo no movimento ambientalista;

() Outros. Quais?
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O mesmo questionario foi aplicado em um outro evento que reuniu atores
sociais interessados na questdo ambiental. Trata-se da Pré-conferéncia Nacional
do Meio Ambiente, realizada nos dias 24, 25 e 26 de outubro de 2003 em Botucatu
— SP, desta vez reunindo nao apenas educadores, mas diversos outros
segmentos da sociedade e profissionais do meio ambiente. O objetivo do
questionério foi o mesmo: resgatar o motivo original da opgdo pela tematica
ambiental desses atores sociais, e as opinides sobre estratégias mais eficientes
para a Educagcdo Ambiental.

Desta vez foram distribuidos 400 questionarios (novamente 25% dos
participantes), sendo que se obteve o retorno de 170. Como no grupo de
educadores ambientais de Rio Claro, para cada pergunta, os entrevistados
deveriam escolher trés respostas, hierarquizando-as em 12 22 e 32 opcgéo,

conforme cada alternativa lhe parecesse mais ou menos importante.

Resultados
Pergunta 1

No caso dos participantes do 1I° EEEA, considerando-se apenas a
primeira op¢do de cada entrevistado, duas alternativas se destacam: as “analises
tedricas sobre problemas ambientais” e o “contato direto com a natureza”
(FIGURA 5). Esse resultado revela a principal dicotomia existente entre 0s
Educadores Ambientais: os que valorizam o conhecimento como forma de
convencimento para a busca da sustentabilidade e os que confiam na

sensibilizacdo como estratégia mais eficiente:
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FIGURA 5: Razdes para o sucesso de um programa de Educac¢éo Ambiental apontadas por
especialistas reunidos em Rio Claro — SP em julho de 2003 e em Botucatu em outubro de 2003
(1@ opcéo de cada entrevistado, em porcentagem).

No caso dos participantes da Pré-conferéncia Nacional do Meio Ambiente,
as respostas dos participantes se mostraram muito semelhantes aquelas dadas
pelos educadores ambientais. Ao considerar-se apenas a primeira opgéo, duas
alternativas se destacam: o “contato com profissionais da area” e o “contato direto
com a natureza” (FIGURA 5). Mais uma vez se aparece uma possivel a dicotomia
entre 0s que valorizam os aspectos da racionalidade (aqui representada pelo
contato com “especialistas”) e os que confiam na capacidade de sensibilizacao

pelo contato com a natureza.

Pergunta 2
Se a analise for restrita para apenas a 12 op¢ao de cada entrevistado do
[I° EEEA, a opcéo “contato direto com natureza” se destaca, mas as opg¢oes
“exemplos de pessoas” e, principalmente, “atividade profissional” aparecem com

frequéncias relevantes (FIGURA 6):
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FIGURA 6: Motivos de interesse pessoal pela Educagdo Ambiental apontados por especialistas
reunidos em Rio Claro — SP em julho de 2003 e em Botucatu em outubro de 2003
(12 opcéo de cada entrevistado, em porcentagem).

Ao analisar-se, mais uma vez, apenas a primeira op¢ao das motivacoes
pessoais para inser¢do na questdo ambiental dos atores da tematica ambiental
presente da Pré-conferéncia de Meio Ambiente, nota-se que a opg¢ado “contato
direto com natureza” volta a se destacar, desta vez com mais intensidade que no
Grupo de Rio Claro, havendo freqiéncia muito proximas entre as opg¢des “atuacao
no movimento ambientalista”, e “atividade profissional” (FIGURA 6). Tal diferenca
poderia ser justificada pela grande quantidade de entidades militantes da causa
ambientalista presente em Botucatu (era o grupo mais numeroso do evento).

Por acreditar que a opcao “atividade profissional” possa estar
"encobrindo” o real motivo para a insercdo dos profissionais na Educacao
Ambiental e dos participantes da Pré-conferéncia de Meio Ambiente, uma vez que
muitos podem ter confundido a idéia de “motivacdo original” com a "satisfacdo
pessoal pelo trabalho na area", analisou-se a 22 opgdo apontada apenas pelos
especialistas que elegeram a “atividade profissional” como 12 opcéo, e entdo se
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revelou a marcante influéncia que o “contato com a natureza” e os "exemplos de

pessoas” exerceram sobre elas (FIGURA 7):

. ~ - 19
divulgacéao pela midia -8—‘
37
contato com a natureza 40
33
exemplo de pessoas a1
atuacdo no movimento 11
ambientalista 11

H I°EEEA O Pré-conf. Meio Ambiente

FIGURA 7: 22 opgédo apontada por especialistas reunidos em Rio Claro — SP em julho de 2003 e
em Botucatu em outubro de 2003 que alegaram “atividade profissional” como 12 opgéo
(em porcentagem).

Apesar de ser apontado com a maior freqiéncia entre os entrevistados,
0 contato com a natureza parece ser menos significativo nas estratégias que o0s
mesmos alegam ser eficientes. Surge um contra-senso quando se cruzam duas
informacgBes contidas nas respostas aos questionarios. Ao observar-se qual a
estratégia de Educacdo Ambiental mais eficiente (questdo 1) na opinido dos
profissionais que apontaram como motivagéo pessoal mais importante (questéo 2)
0 “contato com a natureza’, nota-se que, esquecendo-se do préprio processo
pessoal, as alternativas “analises tedricas” e “campanhas e festividades” sé&o
lembradas com mais intensidade, demonstrando o peso que as questbes da
racionalidade apresentam quando se fala da profissionalizagcdo da Educacéo
Ambiental (FIGURA 8).
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FIGURA 8: Opinido sobre a melhor estratégia de EA dos especialistas reunidos em Rio Claro — SP
em julho de 2003 e em Botucatu em outubro de 2003 que alegaram “contato com natureza” como
motivacdo pessoal mais importante para adesdo a causa ambiental (em porcentagem).

Discusséao

Ao se analisar a FIGURA 8, constata-se que parece existir um
grande mito na sociedade contempordnea de que a educagdo € a mera
transmissdo de conhecimentos do educador para o educando ou no maximo,
quando bem realizada, é uma interpretacdo, uma traducédo de conhecimentos de
forma que o mesmo seja compreensivel. Essa visdo, ndo consegue quebrar a
relacdo racional entre o individuo e o objeto de estudo pois partem do pressuposto
de que é na razdo que esté o filtro principal da relacdo do ser humano com o
espaco em que ele vive. Existem aspectos mais complexos, que passam pela
intuicdo, pelos sentimentos e pela afetividade e que ndo sdo, normalmente,
trabalhados pela educacdo formal, que ainda é entendida como a compreensao
racional do mundo em que se vive (MENDONCA & NEIMAN, 2003). No entanto os
especialistas entrevistados neste estudo, sem dar ouvidos aos proprios
sentimentos e experiéncias, preferem “profissionalizar” seus procedimentos
segundo a lbgica positivista (analises tedricas) ou, nho maximo, das relacbes

sociais amenas (campanhas e festividades), que também carregam aspectos
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dessa mesma logica. Compreendendo que ndo ha dicotomia entre os aspectos
racionais e emocionais do ser humano, o ideal seria um trabalho educacional que
contemplasse ambos.

Vale ressaltar, finalmente, que nos resultados obtidos talvez estejam
embutidas respostas que, muitas vezes, ndo aparecem em questionarios fechados
como os que foram aplicados. Desta forma, ndo se pode afirmar que haja uma
predominancia da “analise tedrica” ou “contato com profissionais” em relacdo ao
“contato dirigido com a natureza” (ver FIGURA 5 — 31% e 33%; 28% e 24,
respectivamente) exclusivamente com o0s dados obtidos, pois talvez os
entrevistados gostariam de apontar, simultaneamente, as duas razdes, que
apresentaram valores proximos, demonstrando que o0s dois podem ser
importantes, pelo menos na visdo dos entrevistados. Talvez se o questionério
apresentasse a possibilidade do entrevistado justificar a 12 opg¢ao, isso ficasse
mais evidente. H& que se tomar cuidado, portanto, com as conclusées mesmo
guando se analisa a FIGURA 8, pois essa limitacdo do método pode estar
influindo também nesses resultados. Mesmo acreditando na existéncia da
“dicotomia” aqui citada, pode-se apenas se valer do que os dados numéricos
dizem, j& que ndo h& outra fonte de andlise.

No entanto, pelos resultados observados nesses dois estudos iniciais,
ou seja, os motivos relatados pelos frequentadores de areas naturais, e as
respostas dadas pelos educadores e ambientalistas aos questionarios, foi possivel
elaborar a hipétese central deste trabalho: os marcos afetivos, gerados pelo
contato sensorial e emocional com a natureza, por introduzirem uma grande
diferenca do ponto de vista motivacional e representar momentos significativos na
vida dos individuos, seriam mais eficientes na transformacao de valores a atitudes

na direcdo pré-ambiente.



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

A

Estudos Experimentais

Os préoximos estudos objetivam testar esta hipétese de maneira mais
direta e responder as demais perguntas do trabalho: qual seria a conduta mais
eficiente para promover o contato direto de grupos de pessoas com a natureza de
modo a transformd-lo numa experiéncia significativa de vida? Dentre as
caracteristicas pessoais (conhecimentos, sentimentos, valores e atitudes
individuais), quais poderiam ser mais aprofundadas quando se realiza o contato
dirigido com a natureza? Seriam as atividades de contato dirigido com a natureza
suficientes para que os cidadaos incorporem as diferentes concepcoes
paradigmaticas das vertentes da Educagdo Ambiental?

Estudo 3a: Mudancas medidas por Escalas de Avaliacdo de

Sentimentos
Metodologia

O estudo sobre as atitudes e as maneiras como medi-las tém
interessado a um grande numero de pesquisadores (DARLEY & GILBERT, 1985;
MALONEY et al. , 1975; WEIGEL & WEIGEL, 1978; DUNLAP & VAN LIERE,
1978; Van LIERE & DUNLAP, 1981; DUNLAP, et. al. 2000; DUNLAP, 1993;
CASTRO, 2003, STERN et. al., 1995; BECHTEL, 2000; INGLEHART, 1977,
DOUGLAS & WILDAVSKI, 1982).

Atualmente quatro escalas s&o consideradas "psicometricamente
respeitaveis" (DARLEY & GILBERT, 1985, p. 962): a Escala de Atitudes
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Ecoldgicas, de Maloney et al. (1975); a Escala de Preocupacdo Ambiental, de
Weigel & Weigel (1978); a Escala NEP (New Environmental Paradigm), de Dunlap
& Van Liere (1978), e a Escala Analégica de Humor (EAH), de Norris (1971).

O uso de escalas para avaliar sentimentos, conhecidas como Escalas
Analégicas de Humor (EAH) vém sendo utilizadas no Brasil por Del Porto et. al.
(1993), Alvarenga & Nogueira-Filho (2005) e Guimarées et. al. (1988).

O objetivo desse estudo foi analisar programas de Educagdo Ambiental
realizados através da pratica do Ecoturismo no PETAR. Para isso, foi avaliado um
programa aplicado a estudantes universitarios, que visava tornar estes estudantes
comprometidos com novos valores, interessados e preocupados com o ambiente
em que vivem. Para a sua concretizacao recorreu-se a aplicacdo de questionario
com afirmativas que testaram quais 0s valores e sentimentos que a visita
provocou, e o quanto a mesma contribuiu para a mudanca de atitudes.

Esta fase da pesquisa baseou-se num delineamento também adotado
por Padua (1997), e contou com a participacdo de alunos universitarios que foram
separados em dois grupos distintos: um Grupo Controle, que n&o participou de
viagem ao PETAR, e outro, o Grupo Experimental, que foi exposto ao programa
de visita dirigida. O experimento foi realizado com estudantes de duas Instituicoes
de Ensino Superior, em duas viagens com datas diferentes, sendo que para cada
houve um Grupo Controle e outro Experimental (FIGURA 9)

Grupo Controle

Aplicagio de Aplicagio de
Questiondrio » Questionario
Pré-Teste Pés-Teste

~

Grupo Experimental

Aplicagio de //"'#_—1“‘“-.\ Aplicagdo de
Questiondrio ——{ Viagem ao PETAR —# Questionario
Pré-Teste .\“m__ . 4 Pos-Teste

Figura Adaptada de Padua, 1997.

FIGURA 9: Arranjo experimental
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Os alunos do Grupo Experimental participaram da visita ao PETAR, onde,
além de conteudos transmitidos, puderam vivenciar o ambiente.

Os alunos do Grupo Controle responderam ao questionario, nas mesmas
datas dos alunos do Grupo Experimental (pré e pos-testes), mas sem patrticipar da
viagem ao Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira - PETAR.

A hipétese nula dessa pesquisa € a de que ndo ha diferenca significativa
entre os Grupos Experimentais e os de Controle entre os Pré e Pos-testes.

Para evitar ameagas como a comunicagao entre 0s grupos, o pos-teste foi
aplicado imediatamente ap6s o retorno das viagens dos alunos do Grupo
Experimental, antes de se encontrarem com membros do Grupo Controle, e

simultaneamente para os dois Grupos.

Grupos

A primeira viagem foi realizada no més de outubro de 2005 com
estudantes do 3° semestre do curso de Pedagogia de uma Faculdade localizada
no municipio de Sao Paulo - SP (Turma Pedagogia - TP); e a segunda, no més de
junho de 2006, com estudantes de 1° Semestre do curso de Turismo de uma
Universidade localizada no municipio de Sorocaba, Estado de Sao Paulo (Turma
Turismo - TT). Em ambas as viagens foram selecionadas turmas com
caracteristicas homogéneas de idade e sexo. O total de participantes do arranjo
experimental foi de aproximadamente 115 alunos (o0 numero oscilou levemente

entre o pré-teste e o pos-teste).

Instrumentos

(1) escala de sentimentos e conhecimentos

Esta parte do questionario foi elaborada com retas de 100 mm,
conhecidas como escalas analdgicas visuais (baseadas na Escala Analdgica de
Humor). No preenchimento dos questionarios os entrevistados foram instruidos
para que considerassem, no caso do sentimento abordado, o meio da reta como

aquele que representaria 0 seu estado habitual cotidiano, e, no caso dos
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conhecimentos, a gradacédo de zero a dez, sendo o zero (0) o total
desconhecimento e o dez (10) o dominio completo do tema. Assim, quanto mais
préximos de zero (0) ou de dez (10) (sendo 5 (cinco) o ponto de partida) maiores
as mudancas para sentimentos. Ou seja, quanto mais perto de uma das
extremidades da escala, mais préximo o seu sentimento do pélo desta
extremidade. Neste experimento s6 se estad interessado pelo estado afetivo
presente do individuo. No caso da atividade de contato com natureza, como 0S
sentimentos sdo testados alguns dias depois, se houver diferencas entre pré e
poés-experimento e/ou controle e experimental, elas poderdo ser atribuidas a
atividade. Os sentimentos testados foram: alerta/sonolento, calmo/agitado, idéias
claras/confuso, satisfeito/insatisfeito, tranquilo/preocupado, atento/distraido,
alegre/triste, interessado/desinteressado, seguro/inseguro, solitario/integrado,
confiante/temeroso, esperancoso/descrente. Para os conhecimentos, quanto mais
préximos de dez (10) (sendo zero (0) o ponto de partida), maiores seriam aqueles
adquiridos, sendo que o0 zero representaria o total desconhecimento e dez o
dominio completo do tema. Os conhecimentos testados foram: “Mata Atlantica”,
“cavernas de calcario”, “Unidades de Conservacao”, “meio ambiente”, “Educacéo
Ambiental” e “comunidades tradicionais”. Os resultados estdo tabulados no Anexo
S.

(2) valores e atitudes pré-ambiente.

As atitudes pro-ambiente dos entrevistados foram medidas, também, a
partir de escalas analdgicas visuais, com a mesma orientacdo do caso dos
“conhecimentos”. Os resultados estatisticos encontrados nesta parte do
questiondrio seguiram o mesmo procedimento das escalas anteriores, ou seja,
guanto mais préximos de dez (10) (sendo zero (0) o ponto de partida), maiores
seriam os desejos por adotar os valores e atitudes, sendo que o0 zero representaria
a total falta de vontade de fazé-lo. Os resultados também estdo tabulados no
Anexo 5. As perguntas e afirmativas que mediram os valores relatados

(opiniBes) apo6s experiéncia dirigida de contato com a natureza sao (TABELA 3):
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TABELA 3: Questbes relativas a valores.

Questbes

1. O que vocé acha da relacdo dos animais da mata com o0 homem?

2. O que vocé sente quando ouve falar sobre a extingdo de plantas e animais?

3. Qual sua emocédo ao entrar em uma mata?

4. O que vocé sente sobre a caca e a venda de animais silvestres?

5. O que vocé sente quando vé areas de mata queimando?

6. Vocé concorda com a afirmacdo “Garantir a preservacao de uma espécie €
garantir a preserva¢ado da mata”

7. O que vocé sente ao entrar numa caverna de calcario?

8. Vocé concorda com a afirmacéo “o modo de vida das populacdes
tradicionais deve ser mantido”?

9. O que vocé sente ao visitar areas naturais?

10. Vocé concorda com a afirmacéo “a preservacao da Mata Atlantica é
urgente”?

11. O que vocé sente quando esta em contato direto com a Natureza?

12. Vocé concorda com a afirmacdo “a natureza ensina ao ser humano como
ele deve viver?

13. Vocé concorda com a afirmacdo “os ambientalistas sao pessoas que

deveriam pensar mais no desenvolvimento da sociedade”?

As
quanto

atitudes pré-ambiente foram medidas a partir da manifestacdo do
os entrevistados estariam dispostos a (TABELA 4):

TABELA 4: Questdes relativas a atitudes

Questbes

Participar do movimento ambientalista;

Mudar seus habitos de consumo;

Visitar areas naturais;

Usar menos o carro;

Divulgar a preservacdo ambiental;

Fazer cursos na area ambiental;

Pesquisar e escrever artigos sobre Meio Ambiente;

I o m m o o m >

Rever seus habitos cotidianos de modo a economizar recursos;

Ler a respeito ou assistir documentarios sobre meio ambiente;

Ser mais integrado as outras pessoas;

Espiritualizar-se;

Cuidar de plantas e animais

Reciclar o lixo;

Filiar-se a uma ONG ambientalista;

Doar recursos ou trabalhar voluntariamente para a Conservacao Ambiental;

o o z| g | & <

Pagar mais impostos, desde que os mesmos sejam revertidos para
Conservacdo Ambiental.




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

O banco de dados foi preparado com as observacgdes referentes as
medidas pré e pés-intervencado, dos grupos controle e experimental, e em cada
turma (TP e TT).

Resultados

Primeiramente, sdo apresentadas, no Anexo 1, as estatisticas
descritivas (nUmero de observacdes, média, mediana e desvio padréo) para cada
uma das variaveis, e em cada um dos grupos considerados. Aplicou-se os testes
de normalidade de Shapiro-Wilk e de Kolmogorov-Smirnov. Os resultados (valor p)
desses testes, aplicados em todas as variaveis respostas, em cada um dos 4
grupos de pesquisa, indicaram que a variavel ndo segue uma distribuicdo
aproximadamente Normal (114 indicam distribuicdo normal e 382 ndo séao
normais), com um nivel de significancia de 5%. Por isso, optou-se por testes ndo

parameétricos em todas as analises estatisticas realizadas.

TP X TT - o efeito da turma sobre o escore dos individuos

Para o Teste de Hipodteses, primeiramente considerou-se o efeito da
turma sobre a resposta média dos individuos. As duas turmas (TP e TT) formam
grupos independentes. Elas serdo comparadas entre si em cada uma das
medidas: pré e pds, nos grupos controle e experimental. O teste ndo paramétrico
utilizado para comparagdo de dois grupos independentes € o Teste de Mann-
Whitney. Os resultados sao expressos pelo valor p do teste nas tabelas a sequir,
agrupadas por tipo de variavel. Valores menores que o nivel de significancia de
5% (0,05) indicam que ha diferenca significativa entre as respostas de TP e TT, e
estdo assinaladas nas células em negrito. Os resultados obtidos indicam que nao
h& diferenca significativa (com algumas excec¢fes, sendo a maioria referente aos
sentimentos) entre os grupos Controle (pré e pos), e 0os grupos Experimento (pré e
pos) (TABELAS 5a, 5b, 5¢ e 5d).
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TABELA 5a: Teste de Mann-Whitney para compara¢éo da auto-avaliagdo de conhecimentos sobre

conceitosde TP X TT.
TURISMO (TT) X PEDAGOGIA (TP)
Conceitos CONTROLE EXPERIMENTAL
PRE POS PRE POS
Mata Atlantica 0,969 0,684 1,000 0,824
Meio Ambiente 0,936 0,707 0,727 0,045
Cavernas 0,952 0,941 0,740 0,883
Unidade de Conservacao 0,798 0,559 0,826 0,967
Educacdo Ambiental 0,913 0,651 0,721 0,830
Comunidades Tradicionais 0,864 0,716 0,753 0,896
TABELA 5b: Teste de Mann-Whitney para comparac¢éo dos sentimentos de TP e TT.
TURISMO (TT) X PEDAGOGIA (TP)
Sentimento CONTROLE EXPERIMENTAL
PRE POS PRE POS
alerta/sonolento 0,544
calmo/agitado 0,178 0,265 0,620 0,062
com idéias claras/confuso 0,646 0.868 0306
satisfeito/insatisfeito 0,060 0.868 0,070
tranquilo/preocupado 0739 0,997 0.150 0216
atento/distraido 0,194 0,362 0,106 0,192
alegre/triste 0235 0,051
interessado/desinteressado 0378 0575
seguro/inseguro 0544 0,052
solitério/integrado 0507 0.801 0077 0,084
confiante/temeroso 0,265 0,249 0614 0543
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TABELA 5c: Teste de Mann-Whitney para comparacgao das atitudes de TP e TT.

TURISMO (TT) X PEDAGOGIA (TP)

Atitude CONTROLE EXPERIMENTAL
PRE POS PRE POS
Participar do movimento ambientalista 0,671 0,532 0,955 0,889
Mudar seus habitos de consumo 0,897 0,777 0,567 0,901
Visitar areas naturais 0,744 0,552 0,492 0,637
Usar menos o carro 0,919 0,978 0,833 0,848
Divulgar a preservacao ambiental 0,665 0,483 0,657 0,828
Fazer cursos na area ambiental 0,869 0,517 0,734 0,869
Pesquisar e escrever artigos de Meio Ambiente 0,803 0,569 0,935 0,895
Rever seus habitos cotidianos de modo a
economizar recursos 0,760 0,819 0,695 0,877
Ler a respeito ou assistir documentérios sobre

meio ambiente 0,891 0,503 0,663 0,835
Ser mais integrado as outras pessoas 0,992 0,497 0,759 0,693
Espiritualizar-se 0,734 0,650 0,595 0,876
Cuidar de plantas e animais 0,760 0,512 0,734 0,742
Reciclar o lixo 0,975 0,497 0,983 0,660
Filiar-se & uma ONG ambientalista 0,611 0,497 0,928 0,810

Doar recursos ou trabalhar voluntariamente
para a Conservacao Ambiental 0,611 0,488 0,942 0,835

Pagar mais impostos, desde que os mesmos
sejam revertidos em Conservacédo Ambiental 0,744 0,707 0,948 0,703

TABELA 5d: Teste de Mann-Whitney para comparacao dos valores de TP e TT.

TURISMO (TT) X PEDAGOGIA (TP)

Valores CONTROLE EXPERIMENTAL
PRE POS
O que vocé acha da relagao dos animais da
mata com o0 homem? Ruins/bons 0,097 0,208
O que vocé sente quando ouve falar sobre a
extingdo de plantas e animais? N&o posso
fazer nada/Posso fazer muito 0,869 0,403 0,976 0,961
Ao entrar em uma mata vocé fica: Com
medo/Muito animado 0,825 0,478 0,620 0,653
O que vocé sente sobre a caga e a venda de
animais silvestres? Concordo totalmente/
Discordo totalmente 0,732 0,648 0,772 0,887
O que vocé sente quando vé areas de mata
queimando? Feliz/Triste 0,753 0,536 0,516 0,941
Garantir a preservagéo de uma espécie €
garantir a preservagdo da mata.
Concordo/Discordo 0,749 0,502 1,000 0,158
Ao entra numa caverna de calcério vocé fica:
Com medo/Muito animado 0,156 0,431 0,162 0,596
O modo de vida das populagdes tradicionais
deve ser mantido. Nao Concordo/Concordo 0,209 0,991 0,517 0,690
Visitar areas naturais é: Incdbmodo/Agadavel 0,706 0,616 0,516 0,606
A preservagéo da Mata Atlantica:
E urgente/N&o é urgente 0,753 0,706 0,563 0,647
Quando estou em contato direto com a
Natureza eu me sinto: Isolado/Integrado 0,980 0,522 0,563 0,546
A natureza ensina ao ser humano como ele
deve viver: Nao concordo/Concordo 0,958 0,517 0,526 0,669

Os ambientalistas s@o pessoas que deveriam
pensar mais no desenvolvimento da sociedade.
N&o concordo/Concordo

0,070
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Controle x Experimental nos periodos pré e pos-experimento

Em seguida, considera-se a comparacdo dos grupos controle e experimental
entre si, tanto antes quanto apés a intervencdo. Por se tratar da comparagdo de dois
grupos independentes, serd utilizado o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney. Os

resultados estdo indicados nas TABELAS 6a, 6b e 6c¢.

TABELA 6a:Teste de Mann-Whitney para comparacgao da auto-avaliagcdo de conhecimentos sobre conceitos
dos grupos Controle X Experimental, em cada uma das turmas e das medidas.

CONTROLE X EXPERIMENTAL
Conceito TURISMO (TT) PEDAGOGIA (TP)
PRE POS PRE POS

Mata Atlantica 0,864 0,800
Meio Ambiente 0,558 0,271
Cavernas 0,204 0,165
Unidade de Conservacéo 0,367 0,396
Educagio Ambiental 0,530 0,826
Comunidades Tradicionais 0,577 0,446

TABELA 6b:Teste de Mann-Whitney para comparacao das atitudes dos grupos Controle X Experimental, em
cada uma das turmas e das medidas.

CONTROLE X EXPERIMENTAL
Atitude TURISMO (TT) PEDAGOGIA (TP)

Participar do movimento ambientalista

Mudar seus héabitos de consumo

Visitar areas naturais

Usar menos o carro

Divulgar a preservacao ambiental

Fazer cursos na area ambiental

Pesquisar e escrever artigos Meio Ambiente

Rever seus habitos cotidianos de modo a
economizar recursos

Ler a respeito ou assistir documentérios sobre
meio ambiente

Ser mais integrado as outras pessoas

Espiritualizar-se

Cuidar de plantas e animais

Reciclar o lixo

Filiar-se a uma ONG ambientalista

Doar recursos ou trabalhar voluntariamente para a
Conservacao Ambiental

Pagar mais impostos, desde que 0os mesmos
sejam revertidos para Conservacdo Ambiental
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TABELA 6c:Teste de Mann-Whitney para comparac¢éo dos valores dos grupos Controle X
Experimental, em cada uma das turmas e das medidas.

Valores

CONTROLE X EXPERIMENTAL

TURISMO (TT)

PEDAGOGIA (TP)

O que vocé acha da relagao dos animais da
mata com o0 homem? Ruins/bons

O que vocé sente quando ouve falar sobre a
extingcdo de plantas e animais? N&o posso fazer
nada/Posso fazer muito

Ao entrar em uma mata vocé fica: Com
medo/Muito animado

O que vocé sente sobre a caga e a venda de
animais silvestres? Concordo totalmente/
Discordo totalmente

O que vocé sente quando vé areas de mata
queimando? Feliz/Triste

Garantir a preservagéo de uma espécie €
garantir a preservagdo da mata.
Concordo/Discordo

Ao entra numa caverna de calcério vocé fica:
Com medo/Muito animado

O modo de vida das populagdes tradicionais
deve ser mantido. Ndo Concordo/Concordo

Visitar areas naturais é: Incdbmodo/Agadavel

A preservacdo da Mata Atlantica:
E urgente/N&o é urgente

Quando estou em contato direto com a Natureza
eu me sinto: Isolado/Integrado

A natureza ensina ao ser humano como ele
deve viver: Nao concordo/Concordo

Os ambientalistas s@o pessoas que deveriam
pensar mais no desenvolvimento da sociedade.
N&o concordo/Concordo

As diferencas entre controle e experimental para os sentimentos séao indicadas

na TABELA 7.

TABELA 7:Teste de Mann-Whitney para comparacao das variagdes de sentimentos dos grupos
Controle X Experimental, em cada uma das turmas e das medidas.

Valores

CONTROLE X EXPERIMENTAL

TURISMO (TT)

PEDAGOGIA (TP)

PRE POS

alerta/sonolento

PRE POS

calmo/agitado 0,975 0,499 0,336 0,382

com idéias claras/confuso 0,804 0,119 0,377 0,506
satisfeito/insatisfeito 0,028 0,693 0,813 0,030
tranquilo/preocupado 0,386 0,318 0,263 0,691
atento/distraido 0,925 0,652 1,000 0,786
alegreftriste 0,836 0,886 0,969 0,285
interessado/desinteressado 0,120 0,980 0,773 0,142
seguro/inseguro 0,401 0,017 0,037 0,533
solitario/integrado 0,913 0,081 0,253 0,716
confiante/temeroso 0,512 0,842 0,976 0,767
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Pré x P6s no caso da condicao controle e da condigdo experimental

Em cada turma de alunos (TP e TT) serdo comparados agora os resultados
pré e pés-intervengcdo no grupo experimento e no grupo controle. Como a analise dos
dados foi feita através de técnicas nao paramétricas, que se baseiam nas medidas de
mediana e demais percentis, os graficos de médias e desvios padrdo foram
substituidos por boxplots, graficos construidos com base na mediana, primeiro e
terceiro quartis, e valores minimo e maximo (Anexo 2).

Construiu-se os graficos que representam a média mais ou menos duas
vezes o erro padrédo da média (o que corresponde a um intervalo de 95% de confianca
para a média) para as respostas em cada variavel, de acordo com a medida (pré ou
pés) e grupo (controle ou experimental), separadamente para cada turma de alunos
(TT ou TP). Esta apresentacdo ndo tem efeito estatistico, no entanto, optou-se por
organizar os dados dessa forma apenas para evidenciar visualmente as tendéncias
dos resultados e as possiveis mudancgas produzidas (Anexo 3).

Em todas as andlises seguintes, foi utilizado o Teste ndo paramétrico de
Wilcoxon para comparacao de dois grupos dependentes (ou pareados) com relacao a
uma variavel quantitativa. Nas proximas analises considerou-se o0 nivel de
significancia de 5%(p < 0,050). Resultados significativos para a comparacdo de
resultados pré e pos intervencédo foram destacados em negrito.

As diferencas entre pré e poOs-teste s6 ndo foram significativas para os
conhecimentos "Meio Ambiente” (p = 0,101) e "Educacdo Ambiental" (p = 0,136) da

TT, sendo significativo (p < 0,05) para todos os demais conhecimentos da TT e da TP.
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TABELA 8: Diferencas estatisticas referentes a “auto-avaliacdo de conhecimentos” nos Pré e

Pos-Testes.
GRUPOS (andlise P6s X Pré)
Conhecimentos T T TP TP
Controle Experimental Controle Experimental
Z Valor p Z Valor p Z Valor p

Mata Atléantica - 156 883 -,337 745 | -2,059
Meio Ambiente -1,195 239 - 749 | 464 | -2,732
Cavernas de Calcario 11,010 324 1,423 | 159 | -4,158
Unidades de Conservacao 11,016 318 21,009 | 321 -2.099
Educagdo Ambiental 11,246 | 219 000 | 1,000 | -2,247
Comunidades Tradicionais -1,372 175 -,673 511 -2,573

Com relagdo a mudangas de sentimentos, no entanto, os resultados

obtidos ndo foram téo significativos, diferentemente do obtido por Alvarenga e

Nogueira-Filho (2005). Aqui, também foi utilizada em todas as analises o Teste

ndo parameétrico de Wilcoxon com nivel de significAncia de 5%. Resultados

significativos para a comparacdo de resultados pré e pos intervencdo foram

destacados na células em negrito (TABELA 9).

TABELA 9: Diferencas estatisticas referentes a “sentimentos” nos Pré e P3s-Testes.

GRUPOS (andlise P6s X Pré)
Sentimentos Co-nrt-::ole Expe:;-r;ental Co:tliole EXIDE;Ii_fl:"‘Jntal
Z Valor p Z Valor p Z Valor p Z Valor p
alerta/sonolento 2679 | 007 | -3340 m 661 | 519 |-3,350
calmo/agitado 1,370 | 171 -,817 423 | -1,466 | 146 |-1,453| 150
com idéias claras/confuso | _ 279 780 -1,016 318 | -,713 487 |-1507 | ,135
satisfeito/insatisfeito -888 | 374 | -2.859 -1,009 321 | -2,400 DR
tranquilo/preocupado -,252 ,801 -,851 405 | -127 906 | -814
atento/distraido -,456 648 -1,372 175 | -1613| ,109 |-1,472
alegreftriste -,659 510 -1,790 074 | -1,742| 083 |-1,529
interessado/desinteressado | _g13 | 416 | -2.551 m 1,021 315 |-2,403
seguro/inseguro -2,488 | 013 -,865 396 | -,997 | 327 |-2,638
solitario/integrado -,486 627 -1,890 059 | -601 558 | -1,526
confiante/temeroso 069 | 333 | -3:340 m _813 | 426 | -601
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Os alunos da TT que realizaram a viagem e participaram das
atividades dirigidas mostraram diferencas maiores para 0s sentimentos
alerta/sonolentos, satisfeito/insatisfeito, interessado/desinteresado e
confiante/temeroso, significando que estavam mais alertas (p=0,000), mais
satisfeitos (p=0,003), mais interessados (p=0,009) e mais confiantes (p=0,000).
Os alunos da TP apresentaram mudancas significativas para os sentimentos
alerta/sonolentos, satisfeito/insatisfeito, interessado/desinteresado e
seguro/inseguro (mais alertas: p= 0,000; mais satisfeitos: p= 0,011; mais
interessados: p=0,014; e mais seguros: p=0,007). Para os demais sentimentos

nao houve mudancas significativas.
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Andlise das mudancas de valores

Os resultados mostraram mudancas significativas entre o pré e o pos-

teste (p < 0,050) para todos os valores avaliados na TT, e para a grande

maioria deles para a TP (TABELA 10).

TABELA 10: Diferencas estatisticas referentes a “valores” nos Pré e P3s-Testes.

Valores

GRUPOS (analise Pés X Pré)

TT

Controle

Experimental

TT

TP

Controle

Experimental

TP

Z

Valor p

Z

O que vocé acha da relagdo dos
animais da mata com o homem?
Ruins/bons

-1,131

272

-2,426

Valor p

Z

Valor p

-,660

O que vocé sente quando ouve falar
sobre a extingdo de plantas e
animais? N&o posso fazer
nada/Posso fazer muito

-,515

,618

-3,132

,519

-1,736

,085

-1,034

Ao entrar em uma mata voce fica:
Com medo/Muito animado

-,013

,995

-4,556

,310

-1,494

,139

-,036

O que vocé sente sobre a caca e a
venda de animais silvestres?
Concordo totalmente/ Discordo
totalmente

-1,500

,137

O que vocé sente quando vé areas
de mata queimando? Feliz/Triste

-3,130

Garantir a preservagdo de uma
espécie é garantir a preservacao da
mata. Concordo/Discordo

-,830

,976

-3,889

-, 795

,436

-3,503

-1,629

,105

-3,402

-,807

Ao entra numa caverna de calcério
voceé fica: Com medo/Muito
animado

-,418

,430

-3,432

-,481

O modo de vida das populagdes
tradicionais deve ser mantido. Nao
Concordo/Concordo

-1,158

Visitar areas naturais é:
Incémodo/Agadavel

-2,593

A preservacdo da Mata Atlantica:
E urgente/N&o é urgente

-2,486

Quando estou em contato direto
com a Natureza eu me sinto:
Isolado/Integrado

-2,811

A natureza ensina ao ser humano
como ele deve viver: Nao
concordo/Concordo

-,076

,640

-3,782

-,686

,503

-3,660

-,096

,929

-3,865

-1,182

,243

-4,132

-1,512

,134

-3,444

-1,103

Os ambientalistas sdo pessoas que
deveriam pensar mais no
desenvolvimento da sociedade. Nao
concordo/Concordo

-,511

,278

-3,298

-,649

Andlise das mudancas de atitudes

,530

-2,005

Com relagdo as atitudes ndo ha excecdes: todas as que foram testadas

apontaram para diferencas no Teste de Wilcoxon abaixo do nivel de significancia
de 5% entre Pré e P6s-Teste (TABELA 11).
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TABELA 11: Diferengas estatisticas referentes a “atitudes” nos Pré e P6s-Testes.

GRUPOS (analise Pés X Pré)

TT TT TP TP
Atitudes Pré-Ambiente Controle Experimental Controle Experimental
Valor
Z Valor p Z Z p Z
Participar o movimento -501 627 -4,061 534
Mudar seus hébitos de consumo -,840 411 675
Visitar reas naturais -2,289 -1,183 244 -3,621
Usar menos o carro -1,314 437
Divulgar a preservagdo ambiental -2,330
Fazer cursos na drea ambiental -,283
Pesquisar e escrever artigos sobre
Meio Ambiente -1,050
Rever seus habitos cotidianos de 2201
modo a economizar recursos !
Ler a respeito ou assistir -1.804
documentérios sobre meio ambiente '
Ser mais integrado as outras
pessoas -2,230
Espiritualizar-se -502
Cuidar de plantas e animais -027
Reciclar o lixo -259
Filiar-se 8 uma ONG ambientalista -,343
Doar recursos ou trabalhar
voluntariamente para a -,942
Conservacdo Ambiental
Pagar mais impostos, desde que 0s
mesmos sejam revertidos para -,927
Conservacdo Ambiental

Validade interna e externa

O questionario pode ser desenhado de forma a ameacar os resultados

do estudo, mas ele também pode ser avaliado. A andlise de consisténcia

interna por meio da divisdo do questionario em duas partes € um passo da

analise de sua confiabilidade. Nesse caso, utiliza-se o coeficiente Alpha de

Cronbach.

Primeiramente, considerando que a escala consiste de 62 itens, que

estdo completamente respondidos por 229 individuos, tem-se que a

consisténcia interna da escala é 0,872 (TABELA 12). O valor maximo que o

coeficiente pode assumir é 1, e valores maiores que 0,75 sdo considerados

altos. Portanto, conclui-se que a consisténcia da escala é satisfatoria®.

® O teste de consisténcia ja inclui o questionario utilizado mais adiante, no Estudo 3b.
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TABELA 12: Teste de Confiabilidade do questionario.

Coeficiente Alpha de Cronbach | N° de Itens
0,872 62

Para uma analise mais detalhada, pode avaliar cada uma das partes do
guestionario independentemente (TABELA 13), apds a divisdo da escala em duas

partes (itens pares e impares):
TABELA 13: Teste de Confiabilidade das partes do questionario.

Parte 1 Valor 0,814
N° de ltens 31
Coeficiente
Parte 2 Valor
Alpha de 0,785
Cronbach N®de ltens 31
N © Total de Itens 62
Correlagao de Pearson 0,618
Coeficiente de Spearman-Brown 0,764
Coeficiente de Guttman Split-Half 0,711

O coeficiente Alpha de Cronbach é maior que 0,75 nas duas partes, o que
indica que ha consisténcia entre os itens da escala. S8o apresentadas trés medidas
da correlagdo entre as respostas das duas partes: correlagdo de Pearson, coeficiente
de Spearman-Brown, coeficiente de Guttman. Todos indicam que ha uma correlacao
positiva entre as duas partes, ou seja, valores altos na primeira parte estdo
associados a valores altos na segunda parte. E essa correlagdo € considerada
moderadamente alta, 0 que € esperado. Se ha correlacdo € muito alta, proxima de 1,
poderiamos suspeitar que os itens estdo medindo a mesma coisa, e assim alguns
deles poderiam ser excluidos. O ideal € que os itens mecam diferentes aspectos de
uma mesma caracteristica, e por isso devem ser concordantes, mas nao idénticos.

A TABELA 14 abaixo apresenta as estatisticas descritivas (média, variancia,

desvio padrao e numero de itens) de cada parte e também da escala total.

TABELA 14: Estatisticas Descritivas.

Média Variancia Desvio Padrao | N° de Itens
Partel 1702,61 83088,458 288,251 31
Parte 2 1045,03 31415,117 177,243 31
Ambas as Partes | 2747,64 177641,740 421,476 62

Abaixo, pode ser avaliada a influéncia de cada item na escala total. Se
acima (TABELA 12)

temos as descritivas da escala total, que apresenta um
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Alpha = 0,872, a TABELA 15 apresenta a descricdo da escala com um item a

menos, para cada item. Se o Alpha aumentasse ou diminuisse consideravelmente

com a exclus@o de um item, deveriamos considerar a alteracdo desse item, porém

ndo se observa nenhuma alteracdo consideravel nos resultados abaixo.

- . z- |Coeficiente
TABELA 15: Estatistica para o total dos itens. C‘;'r:fr':ga" Alfa de
Correlagio CoeAf:;:iegte Média Variancia | item-escala | Cronbach
entre o aae
Média Varidncia | item-escala | Cronbach Escala total 2747,64 |177641,740 - 0.872
Escala total 2747,64 |177641,740 - 0,872 Resultado para a escala ap6s a excluséo de um item:
Resultado para a escala apés a exclusdo de um item: Valores A 271436 | 172677,10 /185 873
Auto-avaliagao 268655 | 170918.20 419 869 Valores B 2689,81 | 171645,10 1285 871
conhecimento A ! ! ! ! Valores C
—valiac 268024 | 165831,55 560 866
g‘ﬁﬁ;‘{;‘;ﬁg"s 2680,90 |  170784,69 459 868
Autoavaliacio Valores D 2666,28 | 17154379 506 868
valia 2717,30 |  168669,05 376 869
conhecimento C Valores E 2667,60 170971,98 525 868
Auto-avaliacéo
conhecimento D 2694,74 | 17036324 410 869 Valores F 2676,83 | 171789,25 245 871
Auto-avaliagdo
conhecimen(t;o E 2683,83 171657,92 1353 870 Valores G 2688,93 | 163862,96 547 866
g‘ﬁﬁei‘l’;';i‘fg‘} 270888 | 16971583 349 870 Valores H 2681,48 | 167058,71 416 868
Sentimentos A 270250 | 173521,76 119 875 Valores | 2666,83 | 170663,31 597 868
Sentimentos B 260958 | 173994,22 132 874 Vaiores]
Sentimentos C 270426 | 173825,60 135 874 2664,76 | 171918,70 624 868
Sentimentos D 2694,38 172807,72 ,159 ,874 ValOreS K 2670,67 168210,70 ,613 ,866
Sentimentos E 2706,84 | 175987,30 037 876 VaioresT
Sentimentos F 271383 | 175053,86 101 874 alores 267537 | 168892,02 531 867
Sentimentos G 2721,40 | 177167,89 ~,003 875 Valores M 69772 | 17388889 144 p—
Sentimentos H 270557 | 173049,15 161 873 _ ' ’ ' '
Sentimentos | 2693,28 |  177286,51 -,015 876 Afirmagoes 274468 | 17755870 098 872
Sentimentos J 2702,66 | 174668,70 097 874 Paradigmas A
Sentimentos K 2709,09 | 176696,87 015 875 Afirmacoes 74317 | 17762477 w2 a7
Alitudes Pro- 2681,10 | 16765575 535 867 Paradigmas C
Ambiente A Afirmacdes 274314 | 17760253 063 872
Atitudes Pré- Paradi E » g ’ ,
e 2689,08 | 16838872 509 867 aradigmas
‘Atitudes Pro- Afirmacdes 274480 | 17762467 016 872
e 2671,10 | 167938,36 624 866 ;iradlgnjas G
Atitudes Pro- Irmacoes 274310 | 177634,72 010 872
b s 270022 |  166976,87 458 868 Paradigmas | , , , ,
’,j“nfgi‘fnif i 2676,68 | 16747399 636 866 9;;?%%)2: K 274392 | 177656,62 -,018 872
Atitudes Pré- - Py
Ambiente F 2676,76 | 167960,03 547 867 9;;?%%)2: . 274320 | 17754593 148 872
Atitudes Pré- .
( 2601,38 |  165860,95 533 866 5
Ambiente G Afirmacdes 274392 | 17768423 -,046 872
Atitudes Pro- Paradigmas O
( 2681,04 | 16870017 549 867 s
At 1 Qf'r?.agoes b 274320 | 177694,15 -073 872
itudes Pro- 2681,10 |  168101,01 522 867 aradigmas
Ambiente | Afirmacdes 274399 |  177565,76 074 872
Atitudes Pré- Paradigmas B ’ ’ ’ ’
o) 2677,28 | 16892992 484 868 ig
Atitudes Pro- Afirmacdes 274395 | 17759135 064 872
P 268677 | 167332,33 437 868 ;e;radlgnjas D
Atitudes Pro- Irmacoes 274473 | 177636,67 004 872
b L 267750 | 16864359 487 867 Paradigmas F , , , ,
ﬁ“nfgldeﬁ:’,r\‘/l’ 267399 | 168454,68 568 867 9;;?%%)2: H 274354 | 177509,77 047 872
Atitudes Pro- Afi 5
( 2684,62 | 16663902 521 867 irmacdes
Ambiente N , : , , ¥ 274367 | 177670,98 -,036 872
Paradigmas J
Atitudes Pré- 268181 | 16709750 550 866 AfirmsiJ Bes
Ambiente O : : : : p ¢ 274429 | 177702,65 -,065 872
Atitudes Pro- Paradigmas M
b b 2708,84 | 17045337 288 871 AfirmagBes
mbiente Paradigmas N 2743,04 | 177583,26 ,098 872
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Andlise de Género

Como Padua (1997) detectou diferengcas nas respostas entre meninos e
meninas no pré-teste e pos-teste com grupos de estudantes em atividade de
contato com a natureza, resolveu-se, complementarmente, verificar se haveria
influéncia do género também no caso deste estudo.

As variaveis avaliadas foram as referentes a auto-avaliacdo do
conhecimento, atitudes pro-ambiente, sentimentos e valores. Como o objetivo da
analise € comparar dois grupos independentes (homens e mulheres), sendo que o
grupo masculino é pequeno, optou-se por utilizar o teste ndo paramétrico de
Mann-Whitney. Os resultados sé&o expressos em termos do valor p. Os resultados
estdo apresentados no Anexo 4, onde os valores significativos com um nivel de
significancia de 5% sao destacados em negrito e sublinhado e os valores
significativos com um nivel de significancia de 10% também sdo destacados,
apenas em negrito.

Com poucas excecdes (07 analises com nivel de significancia menor que
5%, e outras 8 com nivel de significAncia menor que 10%), os testes
demonstraram que, para este caso, ndo houve diferengas significativas entre os
géneros para a grande maioria das 184 variaveis testadas.

Padua (1997) atribuiu as diferencas entre géneros ao

"fato dos meninos mostrarem maior conhecimento sobre o meio ambiente pode
ter ocorrido devido ao contexto onde o programa foi realizado. No meio rural, 0s meninos
ficam mais expostos ao ar livre, acompanhando as atividades paternas. As meninas, por
sua vez, ajudam suas mées nos servicos da casa, 0 que as torna menos conhecedoras
do ambiente natural" (PADUA, 1997, p.47).

Como este estudo foi realizado com estudantes universitarios, esses
fatores, acima apontados, ndo estariam influenciando os resultados, uma vez que
se pode admitir que, tanto homens quanto mulheres tiveram oportunidades de
formagdo cultural muito similares. Desta forma, a auséncia de diferencas

estatisticas observada pode ser facilmente compreendida.
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Estudo 3b: Mudanca de paradigmas: Desenvolvimento Sustentavel X

Sociedades Sustentaveis
Metodologia

Como foi discutido anteriormente, um debate muito importante vem
acontecendo entre os especialistas e refere-se as diferencas conceituais e
metodologicas entre a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel e a
Educacdo para as Sociedades Sustentaveis, dentro do contexto da Educacédo
Ambiental.

Para Meira & Sato (2005, p.9)

"as razdes e discursos utilizados para que a Educacdo Ambiental dé um passo
centrado na Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel sdo demasiadamente
inconsistentes. Ninguém é tdo insano de rejeitar que os modelos de desenvolvimento
devem sublinhar o ambiente e a sociedade. Uma parcela significativa acolhe o conceito
de Desenvolvimento Sustentdvel, sem interrup¢éo das atividades na Educacdo Ambiental
(...). E tantas outras areas do conhecimento, como a Filosofia Ambiental, Sociologia
Ambiental, ou Psicologia Ambiental, entre outras, também enfrentam o mesmo dilema da
EA".

Para Bourdieu, (1999, apud MEIRA & SATO, 2005, p.3), no entanto,

"Nossa capacidade de vencer o itinerario dualista estd na dependéncia do
didlogo entre estas duas correntes. Seguramente ndo haverd um caminho certo e outro
errado, e no marco do didlogo na diferenca, talvez sejamos capazes de lancar mao das
lutas identidarias acreditando em fraternidade, igualdade e liberdade. Porém se h&
liberdade, ndo pode haver igualdade. Se a EA configura-se realmente um campo
sociolégico, ndo podemos temer as tensdes e os conflitos subjacentes nas esteiras de
lutas politicas da propria EA".

Este estudo, complementar e realizado simultaneamente ao anterior,
com 0 mesmo arranjo experimental, visa responder a seguinte questao: seriam as
atividades de contato dirigido com a natureza suficientes para que os cidadaos
percebam as diferentes concepcdes paradigméticas entre a Educagdo Ambiental
para o Desenvolvimento Sustentavel e a Educacdo Ambiental para as Sociedades

Sustentaveis?
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A Escala HEP-NEP foi ao longo do tempo se consagrando como uma
das mais adequadas para medir atitudes (ver: PELLETIER, LEGAULT & TUSON,
1996; DENG, WALKER & SWINNERTON, 2006; WIIDEGREN, 1998; JOHNSON,
BOWKER & CORDELL, 2004; HERNANDEZ, et. al., 2000; NOONEY et. al, 2003).
Essa foi a metodologia usada no presente experimento, e € inspirada nos
trabalhos de Dunlap e seus colaboradores (DUNLAP, 2002; DUNLAP, et. al.
2000), adaptada para este estudo, na qual foram incluidas 16 afirmacdes, de
modo e detectar-se a ideologia ambiental que o entrevistado identifica como
adequada e possiveis transformacdes da mesma, de um conceito de
Desenvolvimento Sustentavel para outro de Sociedades Sustentaveis. Baseando-
nos na Teoria das Representacdes Sociais, partiu-se das seguintes premissas: (1)
as velhas e novas idéias sobre as relagbes entre a humanidade e a natureza que
circulam pelas sociedades tendem a co-existir e a interagir de formas complexas;
(2) Esta interagcdo assume diferentes formas, abrindo assim diferentes
possibilidades para pensar e argumentar, ou seja, originando diferentes
representagdes sociais; (3) por sua vez, as representacdes sociais sdo mais do
gue apenas conjuntos de crengas e; (4) o contato intenso e dirigido com
ambientes naturais pode contribuir para a mudanca dessas representacoes.

Nas questdes da escala HEP-NEP testou-se os dois grandes
paradigmas através do uso de escala de Likert’ de cinco pontos. O primeiro,

% A escala de Likert se baseia na premissa de que a atitude geral se remete as crengas sobre o objeto
da atitude, a forca que mantém essas crencas e aos valores ligados ao objeto. Na escala de Likert, ou
escala somatéria, os respondentes ndo apenas respondem se concordam ou ndo com as afirmacoes,
mas também informam qual seu grau de concordancia ou discordancia. E atribuido um nimero a cada
resposta, que reflete a direcdo da atitude do respondente em relagdo a cada afirmacéo. A somatéria das
pontuacdes obtidas para cada afirmacéo é dada pela pontuagédo total da atitude de cada respondente. O
procedimento geral usado € o seguinte: sdo coletadas varias informagdes sobre determinado item.
Estes itens sdo apresentados a juizes que indicam se aprovam muito, aprovam, estdo indecisos,
desaprovam, desaprovam muito. Para cada juiz é feito um score final computando suas respostas numa
escala de 5 a 1, respectivamente. A avaliagdo das frases também pode ser feita segundo as seguintes
divisdes: concordo totalmente, concordo parcialmente, incerto, discordo parcialmente e discordo
totalmente. Aos varios graus de concordancia / discordancia sdo atribuidos nameros para indicar a
direcdo da atitude do respondente. Geralmente, os nimeros utilizados variam de 1 a 5, ou -2, -1, 0, +1,
+2. O conjunto de nimeros utilizados ndo faz diferenca em fungdo das conclusées a que se quer
chegar, o importante é que se atribua corretamente os nimeros as respostas de afirmagdes positivas e
negativas. A maior pontuacao possivel sera a multiplicacdo do maior nimero utilizado (por exemplo, 5)
pelo numero de assertivas favoraveis, e a menor pontuagdo sera a multiplicagdo do menor nimero
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denominado Paradigma das Sociedades Sustentaveis compreende as seguintes
idéias: a Terra tem limitagcBes de espaco e recursos; as pessoas também estao
Sujeitas a limites naturais; estamos abusando do ambiente e perturbando o
delicado equilibrio da natureza, o que pode nos conduzir a catastrofe; a ciéncia
fornece-nos apenas respostas relativas, e apenas uma mudanca no modelo
civilizatério pode produzir uma sociedade sustentavel. O segundo, denominado
Paradigma do Desenvolvimento Sustentavel, incorpora as seguintes noc¢fes: as
capacidades humanas irdo assegurar que seremos capazes de ultrapassar as
limitacbes do presente, visto que fomos feitos para governar a natureza; o
crescimento econdmico € necessario para a resolucdo dos problemas sociais e
a ciéncia € capaz de nos fornecer as explicacdes necessarias para a promocao
do desenvolvimento sustentavel.

Estes dois paradigmas sdo semelhantes aqueles que, por todo o
mundo, tém sido encontrados com recurso a escala NEP. Remetem para a
divisdo classica entre ecocentrismo (Paradigma das Sociedades Sustentaveis)
e antropocentrismo (Paradigma do Desenvolvimento Sustentavel). Eles
remetem, também, para uma dimensao temporal, pois as novas idéias (da qual
faz parte a Educacdo para as Sociedades Sustentaveis) estdo reunidas no
primeiro paradigma e as antigas (na qual a Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel esta incluida) no segundo.

Ao se aplica estes questionarios a participantes (Grupo Experimental)
e ndo participantes (Grupo Controle) e a participantes antes (Pré-teste) e
alguns dias apés (Pds-teste) as viagens ao PETAR, pode-se avaliar o quanto
as atividades realizadas (contato com natureza) contribuiram para uma
possivel mudanca do Paradigma do Desenvolvimento Sustentavel para o
Paradigma das Sociedades Sustentaveis (que implicaria huma mudanca

cognitiva refinada e complexa).

utilizado (por exemplo, 1) pelo nimero de assertivas desfavoraveis. A pontuagdo individual pode ser
comparada com a pontua¢do maxima, indicando a atitude em relagdo ao problema apresentado.
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As afirmativas (modificadas da escala HEP-NEP) que foram testadas

(incluidas no questionario de modo aleatorio) sédo (TABELA 16):

TABELA 16: Afirmativas relativas aos paradigmas testados.

Afirmativas relativas aos Paradigmas Testados

Paradigma 1: Sociedade Sustentavel

A A caracteristica decisiva da economia deve ser a rejeicdo da busca de crescimento. O produto nacional
bruto deve ser reconhecido como um indicador em bancarrota. No lugar do PIB, as mudancas econdmicas
e sociais, tanto quanto as tecnolodgicas, devem ser medidas por sua contribui¢do a sustentabilidade.

As sociedades sustentaveis devem ter populacfes estaveis, como as que tém hoje em dia 13 paises
europeus e o0 Japdo. A populacdo mundial deve se estabilizar no maximo em oito bilhGes de pessoas;

Nas indUstrias, a reciclagem deve ser a Gnica fonte de matéria prima. O desenho industrial deve se
concentrar na durabilidade e uso reiterado, em vez da vida curta e descartavel dos produtos. O uso de
embalagens descartaveis deve ser eliminado;

D Os bosques tropicais devem ser integralmente conservados. N&o deve haver desmatamento para obtencao
de madeira e outros produtos. Pelo contrario, milh®es de hectares de novas arvores devem ser plantados;

E O uso exaustivo de pastagens deve ser eliminado, assim como deve haver modificacdo na cadeia alimentar
das sociedades humanas, para incluir menos carne e mais gréos e vegetais;

F A terra é como uma nave espacial com somente poucos e limitados recursos que ndo podem ser facilmente
repostos. O equilibrio da natureza é muito delicado, alterado facilmente, e de dificil recuperacgdo;

G Quando os seres humanos interferem com a natureza ela produz, freqiientemente, consequiéncias
desastrosas.Os seres humanos devem viver na harmonia com natureza a fim sobreviver, em sociedades que
simplifiquem suas bases tecnoldgicas e consumam apenas 0 minimo possivel para garantir a qualidade de
vida;

H A educacdo ambiental deve envolver uma perspectiva holistica, enfocando a relagéo entre o ser humano, a
natureza e o universo de forma interdisciplinar.

Paradigma 2: Desenvolvimento Sustentavel

I E preciso garantir a satisfacdo das necessidades basicas da populacéo (educagdo, alimentagdo, saude, lazer,
etc), elaborando-se um sistema social que garanta emprego, seguranca social e respeito a outras culturas
(erradicacdo da miséria, do preconceito e do massacre de populagdes oprimidas, como por exemplo, 0s
indios);

J E preciso que haja solidariedade para com as geragdes futuras (preservar o ambiente de modo que elas
tenham chance de viver), limitando o crescimento populacional, garantindo alimentacéo em longo prazo,
reservando a biodiversidade e os ecossistemas, diminuindo o consumo de energia e desenvolvendo
tecnologias que admitem o uso de fontes energéticas renovaveis, aumentando a producado industrial nos
paises ndo-industrializados a base de tecnologias ecologicamente adaptadas, controle da urbanizacdo
selvagem e integracdo entre campo e cidades menores; e despoluindo rios e outros ambientes;

K As organizacdes do desenvolvimento devem adotar a estratégia de desenvolvimento sustentavel. Os seres
humanos tém o direito de modificar o ambiente natural, desde que o fagam de modo a garantir a
recuperacado natural dos recursos utilizados;

L Para manter uma economia saudavel nds teremos que desenvolver "uma economia sustentavel” onde o
crescimento industrial seja controlado, mas que continue gerando riquezas e bens que possam auxiliar na
solucdo dos graves problemas ambientais;

M Os seres humanos ndo necessitam adaptar-se ao ambiente natural porque podem maneja-lo de modo a
servir as suas necessidades, usando para isso, de modo racional, todo avanco cientifico e tecnoldgico
disponivel;

N Para o uso da madeira, é necessario que se faca 0 manejo sustentavel das florestas, plantando-se novas
arvores a cada uma que € derrubada.

@) No futuro, serd possivel otimizar o sistema de transporte. As pessoas devem se movimentar mediante
sistemas altamente desenvolvidos de énibus e transportes sobre trilhos;

P As empresas de reciclagem devem ocupar o lugar das atuais companhias de limpeza urbana e disposi¢do
final do lixo, todos os materiais descartaveis devem ser coletados de modo a alimentar a inddstria com
matéria prima novamente utilizavel;
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Resultados

TP X TT - o efeito da turma sobre o escore dos individuos

Para o Teste de Hipdteses, como no estudo anterior, primeiramente
considerou-se o efeito da turma sobre a resposta média dos individuos. Como
as duas turmas formam grupos independentes, elas foram comparadas entre si
em cada uma das medidas: pré e pés, nos grupos controle e experimental. O
teste ndo paramétrico utilizado para comparacao de dois grupos independentes
foi, novamente, o Teste de Mann-Whitney. Os resultados sé&o expressos pelo
valor p do teste nas tabelas a seguir, agrupadas por tipo de variavel. Valores
menores que o nivel de significancia de 5% (0,05) indicam que h& diferenca
significativa entre as respostas de TP e TT, e estdo assinaladas na células em
negrito (TABELA 17).

TABELA 17: Teste de Mann-Whitney para comparacéo das turmas Pedagogia (TP) e Turismo
(TT), em cada uma das medidas.

TURISMO (TT) X PEDAGOGIA (TP)
Teste de Paradigmas CONTROLE EXPERIMENTAL

PRE POS PRE POS
Afirmacdo A 0,845 0,844 0,845 0,836
Afirmacédo C 0,992 0,895 0,813 0,954
Afirmacéo E 0,896 1,000 0,758 0,994
Afirmacédo G 0,958 0,900 0,901 0,706
Afirmacéo | 0,529 0,873 0,534 0,668
Afirmacéo K 0,904 0,639 0,664 0,973
Afirmacéo L 0,950 0,895 0,441 0,815
Afirmacédo O 0,952 0,961 0,686 0,993
Afirmacéo P 0,954 1,000 0,939 0,953
Afirmacéo B 0,902 0,859 0,948 1,000
Afirmacéo D 0,878 0,973 0,786 0,803
Afirmagéo F 0,936 0,848 1,000 0,667
Afirmacéo H 0,922 0,754 0,888 0,903
Afirmacéo J 0,784 0,723 0,845 0,976
Afirmacdo M 0,846 0,772 0,534 0,912
Afirmacgéo N 1,000 0,716 0,799 1,000

Controle x Experimental nos periodos pré e pds-experimento
Em seguida, considera-se a comparacdo dos grupos controle e

experimental entre si, tanto antes quanto apés a intervencdo. Por se tratar da
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comparacao de dois grupos independentes, novamente sera utilizado o teste ndo
parameétrico de Mann-Whitney. Os valores significativos estdo indicados na células
em negrito (TABELA 18).

TABELA 18: Teste de Mann-Whitney para comparacdo dos grupos Controle e Experimental,
em cada uma das turmas e das medidas.

CONTROLE X EXPERIMENTAL
Teste de Paradigmas TURISMO (TT) PEDAGOGIA (TP)

PRE POS PRE POS
Afirmacédo A 0,921 0,560 0,947 0,919
Afirmacédo C 0,773 0,612 0,989 0,844
Afirmacéo E 0,198 0,343 0,306 0,536
Afirmacédo G 0,998 0,239 0,870 0,319
Afirmagéo | 0,787 0,582 0,726 0,784
Afirmacgéo K 0,090 0,483 0,277 0,264
Afirmagéo L 0,423 0,319 0,952 0,644
Afirmacédo O 0,801 0,342 0,980 0,426
Afirmagéo P 0,040 0,006 0,033 0,009
Afirmacéo B 0,995 0,239 0,846 0,358
Afirmacgéo D 0,555 0,861 0,684 0,926
Afirmagéo F 0,211 0,529 0,253 0,956
Afirmacgéo H 0,529 0,809 0,766 0,837
Afirmagéo J 0,332 0,614 0,172 0,351
Afirmacgéo M 0,633 0,315 0,406 0,106
Afirmacgéo N 0,227 0,583 0,391 0,795

Pré x P6s no caso da condicdo controle e da condigdo experimental

Em cada turma de alunos (TT e TP) serdo comparados agora os resultados
pré e pos-intervencdo no grupo experimental e no grupo controle (TABELA
19). Esperava-se que ndo haja diferenca significativa entre os resultados do
grupo controle, e que haja diferenca significativa entre os resultados do

grupo experimental.
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TABELA 19: Teste de Mann-Whitney para comparacéo dos resultados Pré e Pds intervencéo,
em cada um dos grupos e das medidas.

PRE X POS
Teste de Paradigmas TURISMO (TT) PEDAGOGIA (TP)
CONTROLE EXPERIMENTAL | CONTROLE | EXPERIMENTAL
Afirmagdes Paradigmas A 0,619 0,930 0,646 0,775
Afirmagdes Paradigmas C 0,289 0,230 0,268 0,204
Afirmagdes Paradigmas E 0,656 0,999 0,457 0,811
Afirmagdes Paradigmas G 0,662 0,511 0,583 0,874
Afirmagdes Paradigmas | 0,417 0,083 0,220 0,065
Afirmagdes Paradigmas K 0,446 0,765 0,870 0,886
Afirmagfes Paradigmas L 0,686 0,611 0,508 0,250
Afirmagbes Paradigmas O 0,981 0,644 0,888 0,382
Afirmagdes Paradigmas P 0,127 0,083 0,112 0,146
Afirmagfes Paradigmas B 0,159 0,844 0,213 0,910
Afirmagdes Paradigmas D 0,749 0,921 0,616 0,987
Afirmagdes Paradigmas F 0,278 0,607 0,242 0,893
Afirmagdes Paradigmas H 0,874 0,846 0,746 0,891
Afirmacg6es Paradigmas J 0,841 0,078 0,666 0,059
Afirmagdes Paradigmas M 0,549 0,567 0,456 0,176
Afirmagbes Paradigmas N 0,116 0,370 0,055 0,235

Os boxplots e os graficos construidos com base na mediana, primeiro e
terceiro quartis, e valores minimo e maximo deste estudo também estao
apresentados nos Anexos 2 e 3.

A auséncia de diferencas significativas também pode ser constatada
na comparacao dos grupos dependentes (ou pareados) através do Teste nao
parameétrico de Wilcoxon. Considerou-se o nivel de significancia de 5%. Os
poucos resultados significativos na comparacéo de pré e pos intervencao

foram destacados em negrito (TABELA 20).
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TABELA 20: Diferengas estatisticas referentes as afirmacdes nos Pré e Pos-Testes.

TT - Controle TT - Experimental
Afirmacdes referentes aos Afirmacdes referentes aos
Paradigmas z Valor p Paradigmas z Valor p
Pés x Pré Pés x Pré
Afirmacdes Paradigmas A -,5656 ,621 Afirmacdes Paradigmas A -,160 ,887
Afirmacdes Paradigmas C -,144 1,000 Afirmacdes Paradigmas C -,988 ,383
Afirmagdes Paradigmas E ,000 1,000 Afirmagdes Paradigmas E -,097 ,973
Afirmagdes Paradigmas G -,036 ,992 Afirmagdes Paradigmas G -,880 ,420
Afirmacdes Paradigmas | -1,508 227 Afirmacdes Paradigmas | -1,721 117
Afirmagdes Paradigmas K -,377 723 Afirmagdes Paradigmas K -,420 ,718
Afirmagdes Paradigmas L -,439 797 Afirmagdes Paradigmas L -,263 734
Afirmacdes Paradigmas O -1,001 ,360 Afirmagdes Paradigmas O -,292 ,826
Afirmagdes Paradigmas P -1,539 172 Afirmagdes Paradigmas P -1,615 ,107
Afirmacdes Paradigmas B -1,773 ,087 Afirmagdes Paradigmas B -,708 ,563
Afirmacdes Paradigmas D -,479 ,683 Afirmagdes Paradigmas D -,443 , 745
Afirmagdes Paradigmas F -1,977 ,065 Afirmagdes Paradigmas F -, 705 ,535
Afirmagdes Paradigmas H -,465 , 745 Afirmacdes Paradigmas H -,206 ,867
Afirmagdes Paradigmas J -,431 698 Afirmagdes Paradigmas J -1,652 ,110
Afirmagdes Paradigmas M -,5692 ,606 Afirmagdes Paradigmas M -,491 ,646
Afirmagdes Paradigmas N -2,309 ,035 Afirmagdes Paradigmas N -,952 ,438

TP - Controle TP - Experimental
Afirmacdes referentes Afirmacdes referentes aos
aos Paradigmas Z Valor p Paradigmas z Valor p
Pés x Pré Pos x Pré
AfirmacBes Paradigmas A -709 507 Afirmacdes Paradigmas A -,381 , 740
Afirmacges Paradigmas C -586 592 Afirmagdes Paradigmas C -1,136 ,295
Afirmagdes Paradigmas E -,258 1,000 Afirmagbes Paradigmas E -036 1,000
Afirmacges Paradigmas G -016 989 Afirmagdes Paradigmas G -,021 1,000
Afirmacdes Paradigmas | -1,430 172 Afirmagdes Paradigmas | -1,466 155
Afirmagdes Paradigmas K -,191 ,879 Afirmagbes Paradigmas K -122 969
Afirmagdes Paradigmas L -,374 , 749 Afirmagbes Paradigmas L ~566 682
Afirmagdes Paradigmas O -,382 , 745 Afirmagbes Paradigmas O -,893 380
Afirmacdes Paradigmas P -2,111 ,063 AfirmagBes Paradigmas P -1,999 o
Afirmacdes Paradigmas B -1,542 ,133 Afirmagdes Paradigmas B -320 759
Afirmacdes Paradigmas D -1,408 ,223 Afirmagbes Paradigmas D -042 1,000
Afirmagdes Paradigmas F -,923 ,385 Afirmagdes Paradigmas F -112 921
Afirmagdes Paradigmas H -,121 921 Afirmagdes Paradigmas H -238 854
Afirmacges Paradigmas J -219 872 Afirmagdes Paradigmas J -1,365 ,179
Afirmacdes Paradigmas M 777 460 Afirmagdes Paradigmas M -1,117 311
Afirmacdes Paradigmas N -1,795 ,108 Afirmagbes Paradigmas N - 775 613
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5

Discussao e Conclusodes

O Fluxograma abaixo mostra, sinteticamente, o que foi feito em cada etapa,
apenas para facilitar a compreenséao sobre os varios procedimentos adotados

(FIGURA 10).
Observacao Participante Formulagéo da hipétese Central: atividades dirigidas
de atividades dirigidas I de contato com a natureza podem contribuir com a
de contato com natureza transformacéo de valores e atitudes na dire¢é@o pro-
ambiente.

1l

através de auestionarios).

Estudos Iniciais: andlise junto a freqiientadores de areas naturais quanto as
motivac¢des para sua visita e as opinides de Educadores Ambientais e outros
profissionais da area sobre as razdes para sua adesédo ao tema bem como
opinido sobre estratégias de trabalho mais eficientes (todos realizados

iy

Primeiros resultados sugerem haver um papel significativo
natureza na génese de comportamentos pré-ambientais.

do contato com a

iy

Realizacdo de estudos experimentais, através de
arranjo especialmente desenvolvido para comparagao
de grupos em situacdes diferenciadas (“contato
dirigido” e “ndo contato” com a natureza), para medir
possiveis mudancas de sentimentos, aumento de
conhecimentos e formacao de valores e atitudes, além
de percepcdes diferentes de paradigmas ambientais.

Resultados apontam
para a confirmacéo da
importancia do contato
dirigido com a Natureza,
e para o seu potencial
como instrumento de
Educacg&o Ambiental

FIGURA 10: Fluxograma dos estudos realizados.
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Este trabalho faz uma tentativa de transformar mais de 16 anos de
observacbes empiricas em pesquisa cientifica. Tenta medir aquilo que,
intuitivamente, essa longa experiéncia faz acreditar como estratégia eficaz de
Educacdo Ambiental. O desafio € enorme, como j& discutido, pois atitudes ndo
sdo diretamente mensuraveis.

Somos cientes de que imprecisdes e duvidas ainda podem permanecer
presentes, mesmo apos 0s estudos realizados e a despeito das convicgbes
advindas da experiéncia empirica. No entanto, pelos resultados aqui relatados,
cada um com objetivo de refinar cada vez mais a mensuragdo do fendmeno
defendido pela tese central, a conclusdo que se vislumbra é que o contato com a
natureza parecer ser um forte motivador para a mudanca de atitudes em relagcéo
ao meio ambiente. A relevancia destas atividades na transformacdo dos
conhecimentos, valores e atitudes em dire¢cdo a um comportamento pré-ambiente
foi detectada estatisticamente pelo estudo 3a, e é perceptivel nos demais estudos
deste trabalho.

Resultados similares foram obtidos por Quaranta-Gongalves, Guimaraes
& Soares (2006) que, apds avaliarem excursdes realizados com alunos mostram
gque os mesmo emitem opiniBes contraditérias sobre a natureza, alguns a
descrevendo como local aprazivel, outros como lugar de medo e receios,
manifestacdes contraditorias entre sentimentos ora de Topofilia, ora de Topofobia
muitas vezes conjugados, mas com claro predominio dos primeiros sobre o0s
segundos.

Resumidamente, listamos as respostas obtidas as questdes formuladas
nas paginas 59 e 60:

1a) O contato com a natureza é a principal motivacéo para as viagens de
pessoas as areas naturais, sendo os motivos ligados a emog¢do, o impulso ao
prazer (mesmo que provocado pela busca de representacdes sociais do paraiso
edénico) os mais significativos;

1b) O contato com a natureza, juntamente com a influéncia de outras
pessoas que lhes servem de exemplo, é apontado por educadores ambientais e

outros profissionais e atores sociais que trabalham com a tematica ambiental
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como os fatores determinantes na sua opcao profissional. No entanto,
contrariamente a esta convic¢do, apostam em estratégias de Educagdo Ambiental
mais focadas em aspectos racionais do que emocionais;

2a) O contato intensificado com ambientes naturais é uma conduta
eficiente para transformar atividades de contato com a natureza (e as
ecoturisticas aqui incluidas) em experiéncias significativas de vida. As
caracteristicas pessoais mais bem aprofundadas em atividades dirigidas séo: o
nivel de conhecimento, os valores e as atitudes. Para a maioria dos sentimentos,
apesar de ndo estar descartada a hipotese de serem trabalhados nessas
atividades (alids, muito pelo contrario), ndo apresentaram alteragcdo significativa
alguns dias ap0s a realizagdo das mesmas.

2b) As viagens dirigidas a natureza ndo sdo suficientes para que o0s
individuos percebam as diferengcas conceituais e metodolégicas entre o0s
paradigmas de Desenvolvimento Sustentavel e de Sociedades Sustentaveis;

Essas respostas podem ser confirmadas pela analise dos resultados

dos estudos experimentais.

Experimento 3a

Apesar de TP e TT serem Grupos oriundos de cidades diferentes e terem
formacéo diferenciada (Pedagogia e Turismo, respectivamente), os resultados
apontam para similaridades de resultados nas variaveis testadas. Ou seja, 0 curso
de origem produz poucas diferencas nas respostas dos alunos, que podem
inclusive ser casuais (vide TABELAS 5a, 5b, 5c e 5d).

Os resultados da comparagéo dos grupos controle e experimental entre si,
tanto antes quanto apds a intervencdo demonstram que nos Pré-Testes ha
diferencas significativas entre os grupos Controle e Experimental somente em
relagéo a alguns itens (atitudes “Participar do movimento ambientalista“-TT e TP,
“Ler a respeito ou assistir documentérios sobre meio ambiente* — TP, “Cuidar de
plantas e animais” — TT e TP, “Filiar-se a uma ONG ambientalista” — TT, “Doar
recursos ou trabalhar voluntariamente para a Conservacdo Ambiental” — TT;
Valores “O que vocé acha da relacdo dos animais da mata com o homem? “ —TT,
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“O que vocé sente quando vé areas de mata queimando?” - TT e TP, " A
preservacao da Mata Atlantica” — TP, e “A natureza ensina ao ser humano como
ele deve viver’ — TP), o que indica que os grupos controle e experimental tem
conhecimentos, atitudes e valores equivalentes antes da viagem. No entanto, ha
grandes diferencas nos Pds-testes, o que sugere mudancas oriundas da viagem.
Essas diferengcas sdo muito evidentes nos testes de Auto-Avaliacdo de
conhecimentos, de valores e de atitudes (vide TABELA 6a, 6b e 6c)

Ao contrario dos resultados obtidos por Alvarenga & Nogueira-Filho
(2005) as diferencas entre controle e experimental ndo sao significativas para a
maioria dos sentimentos (vide TABELA 7). Ha também uma disparidade quando se

compara 0s pré-testes com os poés-testes, o que pode ser explicado pelo fato dos questionarios

terem sido aplicados, no pés-teste, alguns dias ap0s a experiéncia. Os resultados obtidos por

Alvarenga & Nogueira-Filho (2005) num experimento similar, mediram o0s
sentimentos ainda durante a realizagéo da atividade (no mesmo dia, ao final dos
trabalhos), detectando-se, assim, significativa mudancas de estados emocionais
apos realizacdo de atividades na natureza. Talvez a diferenca com os dados aqui
obtidos esteja justamente nessa variagdo procedimental. Sentimentos e estados
emocionais sao fenébmenos fugazes, sendo inUmeros os fatores que podem altera-
los subitamente. No caso de Alvarenga & Nogueira-Filho (2005) os alunos, ao
responderem no "calor da hora", revelaram mais claramente o0s sentimentos
oriundos da experiéncia (também observados no nosso caso, mas nao avaliados),
enquanto aqui, passado alguns dias, outros fatores externos podem ter
influenciado sentimentos de modo que a eventual transformacao néo esteja mais
perceptivel.

No entanto, conforme demonstra a TABELA 9, os alunos da TT que
realizaram a viagem e participaram das atividades dirigidas mostraram diferencas
maiores para alguns sentimentos, significando que estavam mais alertas
(p=0,000), mais satisfeitos (p=0,003), mais interessados (p=0,009) e mais
confiantes. Os alunos da TP apresentaram mudancas significativas para trés
desses sentimentos (mais alertas: p= 0,000; mais satisfeitos: p= 0,011; e mais
interessados: p=0,014) além de também se sentirem mais seguros (p=0,007).

Para os demais sentimentos ndo houve mudancas significativas. Como esses
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resultados significativos, apesar de n&do terem ocorrido a todos os sentimentos,
aparecem apenas nos grupos experimentais, ha a possibilidade de terem surgido,
pelo menos em parte, por influéncia da viagem. Talvez alguns sentimentos tenham
permanéncia mais duradoura que outros, neste caso, sendo possivel detecta-los
mesmo alguns dias apo0s a realizacdo do contato com a natureza. Isso parece
especialmente verdadeiro para os sentimentos “alerta”, “satisfeito” e “interessado”,
que apresentou diferencas significativas entre pré e pos tanto em TT quanto em
TP experimentais.

Quanto aos conhecimentos, as respostas encontradas possibilitaram
concluir que o trabalho orientado realizado na viagem ao PETAR ¢é eficiente para
retencdo dos mesmos por parte dos alunos, tanto em TT quanto em TP. Vale
lembrar que a analise estatistica dos Grupos Experimental e Controle mostrou que
no Pré-Teste ndo havia diferencas significativas para a grande maioria das
variaveis entre os grupos, indicando que tinham um mesmo nivel no inicio dos
testes. No PoOs-Teste, os alunos que viajaram sao 0S que apresentaram maiores
diferencas entre as médias obtidas em relacédo ao Pré-Teste (vide TABELA 8).

Pode-se concluir que, com as excec¢fes dos temas "Meio Ambiente" e
"Educacdo Ambiental" da TT, houve declaragcdo de progresso nos conhecimentos
dos alunos apoés a realizacdo das atividades dirigidas na viagem. Essas excecdes
podem estar revelando o grau de imprevisibilidade dos resultados quando se
trabalha com aspectos ligados a Educacao, que ndo podem ser reduzidos a um
processo do tipo "tudo ou nada”.

A viagem contribuiu para a melhoria dos conhecimentos de uma maneira
global, mas os temas que mais apresentaram mudancas estdo diretamente
relacionadas com aqueles conhecimentos trabalhados durante a vivéncia nas
atividades realizadas na viagem. O tema mais diretamente trabalhado na viagem
(cavernas de calcario) é justamente o0 que apresenta a maior diferenca,
principalmente quando comparado com temas mais “genéricos” (meio ambiente,
por exemplo).

Quanto aos “valores” avaliados, h4 mudancas significativas para 4
(quatro) deles (O que vocé sente quando vé areas de mata queimando?; O que
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vocé sente ao visitar &areas naturais?; Vocé concorda com a afirmacdo “a
preservacdo da Mata Atlantica é urgente”?; e O que vocé sente quando estd em
contato direto com a Natureza?) entre Pré e POs-Teste (p=0,001; p=0,008;
p=0,011 e p=0,004, respectivamente) na TT-Controle (vide TABELA 10), o que
interfere na aceitacdo dos resultados obtidos para os mesmos na TT-Experimental
e aponta para a existéncia de outros fatores que podem ter atuado nessa
mudanca de valores, exteriores a viagem.

Vale ressaltar, ainda, que para dois valores avaliados na TP-Experimental
(O que vocé acha da relagdo dos animais da mata com o homem?; e Qual sua
emocao ao entrar em uma mata?) ndo houve mudancas significativas entre o Pré
e o Po6s-Teste (p=0,085 e p=0,139, respectivamente). No entanto, devido aos
demais resultados obtidos para esses mesmos Grupos referente aos outros
valores avaliados, € possivel se afirmar que a viagem, de maneira global, contribui
de maneira muito significativa para essa mudanca.

Como ndo ha excecgbes com relagédo as “atitudes” (vide TABELA 11), os
resultados demonstram que talvez aqui esteja o maior potencial das atividades
dirigidas na natureza, o que reforca a opiniao de Bruhns (2000) de que as
experiéncias vivenciadas atraveés de préaticas de contato com natureza podem ser uma
oportunidade do surgimento de novas atitudes e sentimentos, que venham a fundir
sentidos corporais e respeito pelo meio ambiente. Esses resultados sdo também
concordantes com aqueles obtidos por Quaranta-Gongalves, Guimardes & Soares
(2006), que demonstraram como estudantes adquiriram uma nova visao sobre o que é
um meio ambiente natural e porque € necessario preserva-lo a partir do contato direto

com o Parque Estadual do Jaragua e o Parque Estadual da Cantareira.

Validade interna e externa
O delineamento de pesquisa caracterizado por pré-teste e pOs-teste
controla quase todas as ameacas a validade interna de um estudo. A separagao
dos alunos em grupo de controle ou experimental também evita possibilidades de
erro experimental. Esse desenho oferece a mesma chance aos dois grupos e 0s
expde aos mesmos riscos (HUCK et. al. 1974, apud PADUA, 1997). Neste caso,

os alunos participantes do Grupo Experimental optaram por participar da viagem,
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pois a mesma fazia parte de atividades regulares de seus respectivos cursos de
graduagcéo. Como a participacdo envolvia custos financeiros, muitos dos alunos
gue estavam muito motivados a participar, ndo puderam fazé-lo e compuseram o
Grupo Controle. Outros tantos, mesmo pouco motivados com o destino em si da
viagem, participaram da mesma, pois além de terem condi¢des financeiras para
isso, queriam acompanhar os demais colegas nas atividades. Desta forma, néo é
temerario afirmar que a distribuicdo dos alunos pelos Grupos néo se deu de forma
a privilegiar um conjunto de alunos "naturalmente motivado" em realizar visitas a
natureza no Grupo Experimental nem um conjunto averso a esse tipo de atividade
no Controle. A simples distribuicdo aleatéria (por meio de sorteio ou similar) ndo
foi possivel neste caso justamente pelo envolvimento financeiro. Outro cuidado
tomado, foi escolher, dentre as 107 viagens realizadas, duas nas quais os alunos
eram ligados a cursos de ciéncias humanas (turismo e pedagogia), de modo a
minimizar as motivacdes naturais que estudantes de outras areas (biologia,
geologia, agronomia, engenharia florestal, gestdo ambiental, etc.,) tem por saidas
a campo em parques naturais.

No que se refere a validade externa, ou seja, a possibilidade de
generalizacdo a outras realidades dos resultados obtidos, pode-se afirmar que,
pelo menos nas 107 viagens realizadas, o perfil do publico trabalhado n&o
diferenciou muito daquele observado em atividades de Educacdo Ambiental e
Ecoturismo, de modo ser razoavel acreditar que, no tocante a publicos de mesmo
nivel social, econémico e educacional, os resultados possam ser similares. Pode-
se entdo fazer uma inferéncia dos dados obtidos nesse estudo para outras
populagdes com realidades semelhantes. Padua (1997) aponta que o pré-teste
pode influenciar os resultados, uma vez que chama a atencao para determinados
topicos que serdo novamente perguntados posteriormente. Para diminuir esta
influéncia, os participantes ndo foram informados, no momento do pré-teste sobre
objetivos da pesquisa, nem foi apontada a sua relagdo direta com as viagens que
seriam realizadas, o que s6 ocorreu apds o pés-teste.
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Experimento 3b

Os resultados obtidos indicam que ndo ha diferenca significativa entre os
grupos Controle (pré e pds), e os grupos Experimental (pré e pés) (TABELA 17).
Esse resultado reforga a concluséo do estudo anterior de que, apesar de serem
oriundas de cidades diferentes e terem formagédo diferenciada (Pedagogia e
Turismo), as Turmas apresentam similaridades nos resultados da variavel testada.

Os resultados da TABELA 18 demonstram tanto quanto nos Pré-Testes,
os Poés-Testes ndo apresentam diferencas significativas entre os grupos Controle
e Experimento (com excec¢Oes da afirmacdo da afirmacéao "P"), ou seja, 0s grupos
"partiram” e "chegaram" de pontos semelhantes; a viagem nao contribuiu para
uma mudanca da percepcéo entre os dois paradigmas.

A comparacao dos resultados pré e pos-intervencdo desmente a hipétese
de que nado haja diferenca significativa entre os resultados do grupo controle, e
qgue haja diferenca significativa entre os resultados do grupo experimental. Ou
seja, ficou demonstrado que a viagem nao provocou mudancas significativas (TA-
BELA 19); ha uma auséncia de diferencas tanto no Pré-Teste como no Pos-teste.

Desta forma, o debate conceitual entre os defensores do
Desenvolvimento Sustentdvel e os das Sociedades Sustentaveis, apesar de
importante para os especialistas e que realmente precisa avancar, uma vez que
isso implica em dcis6es que podem fazer a diferenca entre a possibilidade ou néo
de se alcancar a sustentabilidade, ainda ndo é significativo ou perceptivel para o
"cidaddo comum®.

Apesar disso, vale destacar, como ilustram os Anexos 2 e 3, o alto grau
de concordancia com todas as afirmativas de maneira geral (médias quase
sempre acima de 3 na escala de Likert, com maioria para 4 ou 5), que
representam de certa forma, ora num, ora noutro paradigma, atitudes pro-
ambiente desejaveis e muito divulgadas pela sociedade. Como as questdes
relativas a cada paradigma nao foram abordadas diretamente durante a viagem,
seria realmente surpreendente que elas se manifestassem em tao curto periodo

de tempo, mas a aquisicdo de uma consciéncia do que seria ecologicamente
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correto parece ja estar presente em todos os individuos participantes do arranjo
experimental.

A escala HEP-NEP baseia-se no fato que a humanidade esta mudando
radicalmente a sua forma de encarar as suas relagbes com a natureza, encaminhando-se
consensualmente para formas mais respeitosas e ecoldgicas de se relacionar com esta
(DUNLAP, 2000). Para esta perspectiva, as velhas idéias antropocéntricas relativas a
natureza estariam sendo substituidas por novas idéias ecoldgicas, em conseqiiéncia da
humanidade estar tomando ciéncia da seriedade e da importadncia dos problemas
ambientais.

A adaptacdo na escala aqui utilizada fez uma tentativa mais refinada de medir
essa transformacdo. O fato dos resultados ndo terem se mostrado significativos néo
invalida o instrumento; apenas revela que, no caso deste estudo, as atividades de contato
com a natureza, da maneira como foram conduzidas, ndo produzem uma mudanca
mensuravel de crenca no paradigma do Desenvolvimento Sustentavel para uma crenca
no paradigma das Sociedades Sustentaveis. Para caminhar neste sentido, alguns ajustes
precisariam ser realizados, caso esse seja um dos objetivos futuros dessas viagens.

Vale ressaltar, no entanto, que, apesar do Paradigma das Sociedades
Sustentaveis ndo ser trabalhado conceitualmente, as atividades desenvolvidas na viagem
(e aqui defendidas como adequadas para a Educacdo Ambiental) estdo atreladas
epistemolégica e metodologicamente aos nove principios interligados que, segundo o
PNUMA™ (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 1991), descrevem esse paradigma:

- Respeito e cuidado com a comunidade dos seres vivos;

- Melhoraria da qualidade de vida humana;

- Conservacao da vitalidade e da diversidade do Planeta Terra;

- Minimizag&o do esgotamento dos recursos ndo-renovaveis;

- Permanéncia no limite da capacidade de suporte do Planeta Terra;

- Modificacéo de atitudes e praticas pessoais;

- Permisséo para que as comunidades cuidem do seu préprio ambiente;

- Geracgdo de uma estrutura nacional para integrar desenvolvimento e conservacgao;

- Construcdo de uma alianga global.

1% programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente.
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Conclusdes

A questdo ambiental é tema recorrente do debate social atual. E uma
construcéo social relevante de uma modernidade que se tornou reflexiva sobre
seus proprios rumos, que busca uma nova racionalidade, que almeja a
sustentabilidade, e para tanto cria novas representagdes sobre o ambiente. Nesse
contexto, a mudanga de comportamentos volta a ter uma dimenséo relevante e a
busca de um novo paradigma alternativo para o futuro da civilizacdo se torna
anseio de todos. Ou, como aponta Carvalho (2001), surge a invenc¢éo ecoldgica e
seu correlato, o sujeito ecolégico.

Sendo o mundo que nos envolve mediado por representacdes sociais que
se constituem em modalidade de conhecimento e revelam coisas sobre o real e 0s
objetos que o0 constituem, essas representacbes permitem esclarecer as
concepcdes dos sujeitos sobre o meio. “Desta forma possibilita avaliar a nivel
simbdlico e cultural a dimenséo espacial, natural ou construida do modo de vida. A
analise destas representa¢fes indicara as formas de expressao da apropriagdo do
lugar pelos individuos” (KUHNEN, 2002, p.27).

“As caracteristicas morfolégicas de um lugar sdo captadas pela percepcdo em
funcéo de particularidades de determinadas operacgdes fisioldgicas humanas, assim como
das condicbes ambientais e da estrutura configurativa do espaco. Entretanto a
comunicacdo deste ato perceptivo vai depender também de componentes psicossociais,
ndo tao facilmente detectaveis como os anteriores. Esses iréo possibilitar a decodificacao
das informag@es que, finalmente, transformam o que se vé em significados” (KUHNEN,
2002, p.28).

Tal esquema funcional torna a percepcdo humana um fendmeno
culturalmente definido. A percepcdo ambiental, que torna o meio ambiente um
produto material e simbdlico da acdo humana, podera ser definida como um
processo a partir do qual se organiza e interpreta a informagdo sensorial em
unidades significativas para configurar um quadro coerente do entorno ou de uma
parte dele. Refere-se a relagdo do ser humano com o mundo, e h& diversas

formas de perceber o mundo, desde aquela revestida com o manto da
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sacralizacdo, até aquela ancorada no arcabouco cientificista dominador (MARIN,
OLIVEIRA & COMAR, 2003).

Para Tuan (1980) a percepcdo € uma somatodria de respostas dos
sentidos aos estimulos externos com uma atitude proposital que registra
claramente certos fenbmenos enquanto bloqueia ou obscurece outros, construindo
a realidade a partir da experiéncia, fruto da fusdo entre sentimento e pensamento
reflexivo.

A construcdo social de um discurso e de um ideal de "ambiente
equilibrado” é, portanto, fundamental para a formacdo dos comportamentos pro-
ambiente desejados. O pensamento simbdlico e, por vezes, o mitoldgico, também
ganham grande importancia nesse processo, uma vez que sao a base da
formacéo das representacdes sociais sobre o ambiente. A Educagdo Ambiental
tem, portanto, um grande campo de reflexdo e acdo quando se abre para as
dimensdes n&o racionalistas do humano, entendendo a percepgdo como um
fenbmeno do existi. A analise fenomenolégica parte de um ser humano
vivenciando esteticamente seu ambiente, dando-lhe cor e sentidos, associando-
Ihe nostalgia e mistério (MARIN, OLIVEIRA & COMAR, 2005).

Quando surgiu o termo Educagdo Ambiental, foi consenso entre todos 0s
profissionais envolvidos que um de seus principais objetivos é a conscientizacgéo.
Mas o que pode significar esta palavra sendo um processo permanente de
ampliacdo da percepcdo e compreensdo do mundo? Se h& concordancia que é
esse seu obijetivo principal, entdo € preciso ampliar o repertério de maneiras de
pensar, para que possam ser incluidos os elementos resultantes das interacdes
entre os diferentes aspectos da realidade e, o que é muito importante, reconhecer-
se que sdo essas formas de pensar que modelam nossas ag¢des sobre o mundo.
Por outro lado, a maneira de pensar e compreender o0 mundo estdo na mente das
pessoas, em seu cérebro. Depende de sua estrutura tanto fisica como psicolégica,
tanto social como cultural. Assim, trabalhar a subjetividade é condi¢cdo essencial
da Educacao Ambiental (MENDONCA & NEIMAN, 2002).

Pode-se perguntar entdo: quais as experiéncias de vida e as lembrancas

mais remotas que tornam um individuo sensivel as questdes ambientais? Quando



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

se faz esta mesma pergunta a um nimero maior de pessoas comecam entao a
surgir uma regularidade de ocorréncias nas lembrancas e € a partir destas que se
concebe a pesquisa em Experiéncias Significativas de Vida.

A sensibilidade ambiental parece ser um dos principais pré-requisitos para
0 comportamento pro-ambiente. Em outras palavras, pessoas ambientalmente
sensiveis, afetuosas a natureza estdo em uma condicdo mais propicia para o
desenvolvimento de sua cidadania ambiental, ou possuem a predisposicao
necessaria para o aprender e o educar-se a cerca das questdes ambientais
(HUNGERFORD & VOLK, 1990, apud SOARES, 2004). A sensibilidade ambiental
é a porta de entrada para uma vida ecologicamente correta. E da sensibilidade
gue vem a forga de nossas a¢des. Aquilo que nos causa indignagdo nos mostra ao
gue somos sensiveis. Assim, se buscamos a cidadania ambiental, entdo temos
gue considerar uma educagéo que propicie o desenvolvimento desta sensibilidade
(SOARES, 2004).

Mais do que tentar definir operacionalmente a sensibilidade ambiental
como um construto psicoldgico estudos recentes de Experiéncias Significativas de
Vida (SLE do inglés Significative Life Experience) procuraram identificar as
experiéncias de vida que parecem contribuir regularmente para a formacdo da
sensibilidade ambiental (SWARD & MARCINKOWSKI, 1998, apud SOARES,
2004). Nestes estudos, séo feitos a partir de relatos autobiogréaficos de liderancas
no campo ambiental e revelam uma regularidade de certas experiéncias
reportadas como promissoras na formacdo da cidadania ambiental, isto é,
formadoras de individuos comprometidos com a causa ambiental.

A légica para a aplicacdo e difusdo destas descobertas esta justamente
em estimular a reproducéo de tais experiéncias na Educacao Ambiental (EA) a fim
de propiciar a emergéncia da sensibilidade ambiental. Em um grande namero de
cursos e oficinas de EA podemos encontrar atividades identificadas como sendo
exercicios de sensibilizacdo, porém na maioria dos casos elas carecem de
embasamento tedrico-cientifico que Ihes assegure o potencial sensibilizante do
exercicio proposto. O significado de uma experiéncia depende muito do contexto
espaco-temporal, do momento que esta vivendo o sujeito, da sua histéria. Em
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outras palavras, ndo podemos forcar a sensibilizagcdo ambiental e ndo importa qual
seja a atividade proposta, ndo podemos jamais estar certos de que ao fazer tal
atividade o educando estara sensibilizado (SOARES, 2004).

Em um estudo com base em relatos autobiograficos envolvendo cerca de
30 pesquisadores de 12 paises — sendo que 9 paises ja publicaram seus
resultados — (PALMER et. al.,1998, apud SOARES, 2004), as experiéncias
positivas vividas na infancia junto a natureza, sejam elas, pescarias, cacadas,
subir em arvores ou as experiéncias negativas que causavam sensacao de perda
ou apreensdo, e mortandade de peixes, perda de espacos verdes da infancia
como matas ou campinas, presenciar a morte de animais, lidera os percentuais
como os fatores mais influentes da formacdo de um individuo ambientalmente
responsavel e ativo. Essas pesquisas vao de encontro aos resultados obtidos nos
estudos 2 e 3a deste trabalho. A partir da revisao bibliografica sobre pesquisas de
Experiéncias Significativas de Vida feita por Chawla (1998, apud SOARES, 2004)
percebe-se claramente que atividades desenvolvidas ao ar livre, em especial em
ambientes de “natureza virgem” ou de exuberancia natural, definitivamente
contribuem para a consolidagdo da sensibilidade ambiental. Em uma das
pesquisas revisadas, 78% dos entrevistados identificou a vivéncia em areas
naturais como o principal fator de influéncia sobre a decisdo de fazer carreira em
Biologia da Conservacao; noutras duas pesquisas revisadas, mais de 90% dos
entrevistados informou que atividades ao ar livre (férias com a familia, brincadeiras
de crianga, acampamentos da juventude, pescaria e caga) foram decisivos na
formacdo da atitude pré-ambiente (SOARES, 2004). Pesquisas deste tipo tém
encontrado sempre o0 mesmo padrao. Raramente os entrevistados identificam um
panfleto ou uma cartilha elaborada por um 6rgao publico como um fator que |Ihes
determinou as escolhas pré-ambiente, embora em alguns casos sdo mencionados
personalidades (professores, autores), videos ou organizacbes né&o
governamentais.

Para Padua (1997, p.35) "num processo dinamico, as condi¢des externas
podem influenciar a atitude das pessoas com relagdo ao meio ambiente. Dai o

grande valor de expor as pessoas a um ambiente natural, onde existe a
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oportunidade de aprendizado e sensibilizacdo". O contato direto com a natureza
sem o intuito de objetiva-la ou racionaliza-la, pode ser poderoso instrumento de
Educacdo Ambiental.

Como possibilidade de contato direto com a natureza e re-elaboragéo do
imaginario simbolico sobre a paisagem e a territorialidade, o Ecoturismo pode
proporcionar o qgue chamaremos aqui de "Descoberta Ecoldgica", desde que seja
conduzido de modo profissional e o0s agentes eliciadores das atitudes pro-
ambiente possam estar presentes. Deve, para isso, inicialmente deixar de
construir e gerir 0os equipamentos turisticos de modo a transformar as éareas
naturais em parques particulares destinadas exclusivamente a obtencéo de lucro.
As modalidades de turismo de natureza que aparentemente estdo mais préoximas
de uma concepcédo de sustentabilidade séo, por vezes, limitadas pelas estratégias
de mercado e politicas publicas que tomam a natureza uma mercadoria
valorizada, e transformam as &reas naturais para o0 exclusivo uso das elites
econdmicas (LUCHIARI, 2002).

Para Pegoraro (2007) as experiéncias geradas e vivenciadas em uma
atividade educativa ao ar livre, s6 ndo se diluem ou se dissipam se 0S processos
capazes de gerar vinculos, continuidade e aprofundamentos reflexivos forem
considerados e estabelecidos. Isso implica a necessidade de se conceber
mecanismos e providéncias capazes de “contribuir para a superagdo da
fragmentacao dispersiva e do pontualismo estético que ocasiona esgotamento das
atividades em si mesmas, de forma que as experiéncias produzidas possam
conduzir a outras experiéncias e a outras situagdes qualitativamente crescentes”
(PEGORARO, 2007, p.78).

E necesséario que a sintese reflexiva, parte importante do processo de
construgao de novas atitudes interacionistas, seja revestida da dimenséo emotiva
do humano. Para tanto, as praticas de Educacdo Ambiental em areas preservadas
gue enfatizam um contanto interativo do grupo baseado na aventura e que
oferecem pouca oportunidade de reflexdo e contemplacdo, ou que priorizam a
informacdo sobre as espécies observaveis e particularidades de sua biologia,
devem ser substituidas por atividades que possibilitem momentos de solidao,
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geradores das situacBes contemplativas e interacdes nostalgicas (MARIN,
OLIVEIRA, & COMAR, 2003).

Para Matsushima (1997), educar significa propiciar o florescimento de
algo que ja estd dentro da pessoa em estado nascente, e ndo encher de
conhecimentos um recipiente vazio, estando intimamente relacionada com a
valorizacdo e a plenificacdo das potencialidades inerentes a cada individuo, que
tornam este um ser Unico, diferente dos demais e, por isso, importante no todo.

Esta valorizacdo ocorre em uma educacéo que vé o ser humano de forma
integral, estimulando o desenvolvimento harmonioso das dimensfes da sua
totalidade pessoal: fisica, mental, emocional e espiritual, preparando-o para
participar dos outros planos da totalidade: o comunitario, o social, o planetério e o
césmico (CARDOSO, 1998).

A educacgdo para a vida ndo é o mero acumulo de informagfes, mas vé o
educando em sua inteireza, valorizando afetividade, percepcbes, expresséao,
sentidos, critica, criatividade e intuicdio (MARCHAND, 1985). Envolver os atores
sociais que participam da discussdo sobre a questdo ambiental ndo tem sido
suficiente para a conquista de novos valores. Mais do que conscientizar (campo
da “razéo”) é preciso sensibilizar (universo restrito das “emoc¢des”), questionar o
paradigma central do capitalismo, e ndo apenas adapta-lo a uma suposta “nova”
racionalidade ecoldgica.

Em Educacdo Ambiental mais do que realizar conscientizagdo ambiental,
termo atrelado a uma idéia transmissdo de informacdes e geragdo de novos
conceitos e conhecimentos, é preciso alcancar-se a sensibilizacdo, uma
transposicdo do enfoque racional na préatica educativa para a busca de se atingir a
dimensao emotiva, espiritual da pessoa humana na sua interagdo com a natureza,
uma vez que o paradigma dominante da primeira ndo foi capaz de gerar
mudancas comportamentais. Marin, Oliveira, & Comar (2003) afirmam apds
analisarem préaticas desenvolvidas em varios contextos onde a Educacao
Ambiental se faz necessaria, que sao minoria 0S casos em que se consegue

despertar a contemplacao, a interatividade nostélgica, a reflexdo e a emocéo.
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O Ecoturismo, entendido como instrumento de Educacdo Ambiental que
possibilita o contato intenso e dirigido com a natureza, pode contribuir para a
construcdo de representacdes e significados no imaginario social e transformar a
relagdo do ser humano com o ambiente. A percepcdo edénica dos destinos
ecoturisticos, carregada de simbolismo, remete seus adeptos a busca de um ideal
de paisagem onde a ética e a estética tém papel de destaque. Os vinculos com a
localidade e com as outras pessoas, renovados sobre uma outra perspectiva,
passam a orientar as a¢gbes dos sujeitos.

Para Ribon (1991, p.41), ao voltarmos aos locais de beleza natural com o
espirito de uma peregrinacdo, de retorno a um refugio, descobrimos "ai aquilo que
a negligéncia intelectual de uma cultura nos fizera esquecer: a identidade do eu e
do mundo, do sujeito e do objeto, do espirito e da natureza, que um dualismo
ilusério separava".

Foi ficando muito evidente, ao longo dos anos em que este trabalho foi
realizado, que a concepg¢ao do Ecoturismo como um *“turismo de destino” (a
natureza), deveria ser substituida por uma “forma de fazer turismo”, na qual o
papel do profissional condutor ndo se resume a “levar’, mas sim a “fazer
perceber”. O olhar amortecido e distraido do cidadao urbano, que mira mas néo
vé, precisa ser despertado através da intervencdo planejada. O ser humano
carrega em seu imaginario, formas de que ele mesmo ja sente saudade e
"necessita da interacdo estética com a natureza, com as paisagens paradisiacas,
dos vinculos com a bios e do altruismo e da compaixao para com 0s seus iguais”
(MARIN, OLIVEIRA & COMAR, 2005, s.p.).

O contato intensificado com a natureza promove o0 sentimento de
pertencimento ao territorio. "As emocgdes colorem a experiéncia humana, até nos
mais elevados niveis do pensamento. O despertar para a beleza ambiental
constitui intensa surpresa, revelagdo repentina, independe de opinides alheias,
afeta até quem ndo se sente ligado a natureza” (QUARANTA-GONCALVES;
GUIMARAES & SOARES, 2006, p.6). Desta forma, os destinos ecoturisticos
passam a significar lugares presentes na vida dos individuos, e ndo mais aqueles

longinquos e misteriosos “paraisos” inaccessiveis. Ou seja, cria-se uma nova
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identidade, um vinculo afetivo entre sujeito e lugar. A territorialidade “ndo provém
do simples fato de viver num lugar, mas da comunhao que com ele mantemos”
(SANTOS, 1993, p.62).

Para Schopenhauer (2001, apud MARIN, OLIVEIRA & COMAR, 2005), a
natureza forca o ser humano a contemplacdo estética, que faz com que ele
participe da vontade do belo. A natureza teria o poder de prender os sentidos e
despertar a imaginacdo e a nostalgia. Seria a formacdo desse imaginario de
natureza, que a transforma no "refugio perdido da paz humana" e simbolo da
beleza ideal, o principal motivador de fen6menos de mercado como o Ecoturismo?
A psicologia ambiental, ao se debrucar sobre o estudo das representacgdes sociais,
do simbdlico e da construcdo social do discurso ecolégico, pode fornecer
elementos para a compreensdo morfolégica e funcional dos comportamentos pro-
ambiente e seus eliciadores? Quanto do imaginario de "paraiso-natural”, do "mito
criador" de Chaui (2000) esta presente no movimento dos cidaddos urbanos em
direcdo a "paz" e ao "descanso" dos parques e reservas observado nos dias
atuais e explorado pelo mercado do Ecoturismo?

O Ecoturismo, caso se proponha a se diferenciar dos demais segmentos
do turismo (estritamente atrelados aos valores do mercado), a atrelar o contato
com a natureza ao pensamento simbodlico, a restaurar equilibrios através do
afloramento de comportamentos adaptativos, e ndo fugir da responsabilidade de
construir novos paradigmas a partir de uma nova perspectiva de pensamento,
menos linear e mais sistémico, podera enfim, conquistar o sucesso tdo almejado
pelos educadores ambientais. Gostar da natureza pode ser um sentimento afetado
por representacdes sociais, o que refor¢ca a importancia de como sera conduzido,
dirigido, o contato com a natureza em atividades de Ecoturismo. Alguns elementos
de sua pratica que favorecem a Educacdo Ambiental sdo fundamentais: o contato
deve ser intenso, deve haver apoio de um grupo (essas atividades devem ser
feitas coletivamente), e deve haver superagéo de barreiras.

As experiéncias intimas do corpo com a natureza numa perspectiva
subjetiva, para Bruhns (1997, p.136), "expressam em alguns casos uma busca de
reconhecimento do espac¢o ocupado por esse corpo na sua relagdo com o mundo,
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uma revisdo de valores bem como um encontro muito particular do homem com
ele mesmo".

N&o se pode conceber uma mudanca das praticas impactantes da
sociedade sobre a natureza se a mesma se apresenta como algo desconhecido,
pois “o lugar € a dimensdo na qual as pessoas estabelecem a identidade e
apropriam-se afetivamente do espaco para vivé-lo, defendé-lo e transforma-lo”
(FURLAN, 2000, p.7). Dessa forma, s6 o contato direto acoplado ao trabalho de
construcdo social de um novo ideario preservacionista pode garantir a eficacia das
estratégias educativas. Caso contrario ficaremos relegados a eterna retérica que
domina o tema. Nao basta levar as pessoas para a frente de um animal, ou um
fenbmeno natural. O importante é a atitude que se constréi a partir das conversas
sobre o tema, as informagbes que fazem o olhar se modificar, se tornar mais
simpéatico ao que se observa, fazer a decodificacdo do que esta ocorrendo. E
preciso acrescentar algo ao que ja é espontaneo.

Nas pessoas que tem aversao a natureza, provavelmente existem alguns
fatores culturais na histéria de vida, ou marcos negativos na forma como foi
construida a relagdo com ela, que provoca esse distanciamento. O que se tenta na
viagem a natureza é despertar algo que se encontra adormecido, nuns mais
noutros menos, mas que esta la&. O encontro com uma “natureza boa”, ou pelo
menos com esse “imaginario” sobre ela, se revelou fator recorrente na conversao
dos profissionais pesquisados a causa ambiental, sendo tdo importante quanto o
exemplo de outras pessoas. O Ecoturismo realizado por bons profissionais retne
essas duas caracteristicas, desde que esteja aliado a estratégias de Educacéo
Ambiental, e foi nesse sentido que esta pesquisa procurou colaborar.

"Praticas educativas em ambientes ricos em estimulos sensoriais, como as
trilhas, criam a oportunidade para seus participantes utilizarem seu corpo encarnado para
perceberem o meio ambiente, elaborarem-no e recriarem-no, pelo encadeamento das
experiéncias perceptivas, interagirem e dialogarem com ele, numa relacéo de troca entre
0 ambiente e os sujeitos abertos e dados ao mundo; permite também que cada pessoa

conheca melhor a si mesma e reconheca e valorize o Outro, o que a torna mais humana"
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(QUARANTA GONCALVES & SOARES, 2004, apud QUARANTA-GONCALVES;
GUIMARAES & SOARES, 2006, p.7).

O contato com ecossistemas nativos é vital para o ser humano (WILSON,
1994). O que se ganha em vivenciar a natureza € a descoberta de que ela tem
regras que ndo sdo criadas pelo ser humano. A mais profunda sensacdo é
perceber que o animal ndo precisa de nés. Ele estd bem. Ainda bem que ele nos
tolera para que possamos vé-lo. Ele tem milhGes de anos de evolucao para saber
0 que fazer, e ndo precisa que se fique tentando ensina-lo a copular ou cuidar dos
filhotes. E essa percepgdo de algo a preservar, que faz surgir a vontade de
minimizar os impactos da presenca humana.

O préprio sentimento preservacionista € um conceito antropocéntrico,
uma vez que é o ser humano quem decide o que preservar ou nao. Mas, além
desse antropocentrismo, h4 uma percepcdo mais genuina de que existe uma
ordem, e que a mesma é bonita, uma fonte estética. A flor e os animais néo
sabem que séo bonitos. A vantagem do ser humano é que ele tem um olhar capaz
de abstrair-se dele mesmo ter uma empatia com a natureza. E na hora que se
entra em empatia € que se compreende como ela funciona. Esta € a grande
conquista do ser humano.

Os estudos e indicios aqui apresentados nos permitem concluir como
verdadeira a hip6tese de que as atividades de contato dirigido com a natureza,
onde é possivel a manifestacdo de certos comportamentos adaptativos e a re-
elaboracdo do imaginario simbolico sobre a paisagem e a territorialidade, podem
proporcionar a chamada “descoberta ecolégica”. Ficou demonstrado, também, que
o Ecoturismo, caso promova marcos afetivos gerados pelo contato sensorial e
emocional com a natureza, pode introduzir uma grande diferenga do ponto de vista
motivacional e proporcionar experiéncias significativas na vida dos individuos,
promovendo, assim, uma transformacgéo, uma re-Educagcdo Ambiental, no sentido
de gerar valores a atitudes pré-ambiente.

Nos permitimos afirmar, por fim, que € preciso reconhecer que guanto

mais humanos desejamos ser, menos “racionais” nos devemos tornar. Buscar o
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lado sensivel, paulatinamente abandonado desde o iluminismo, parecer ser o
caminho Unico possivel para nossa re-humanizagéo, por mais paradoxo que iSso
possa parecer. Podemos, ao reativar nosso lado instintivo, manifestar nossa
natureza nao cultural. Acreditamos que ela permanece forte e latente em nosso

subconsciente.
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Anexos

ANEXO 1 - Estatisticas descritivas - Estudo 3a e 3b;

ANEXO 2 - Boxplots, gréaficos construidos com base na mediana, primeiro e
terceiro quartis, e valores minimo e maximo - Estudos 3a e 3b;

ANEXO 3 - Gréficos que representam a média mais ou menos duas vezes 0 erro
padrdao da média - Estudos 3a e 3b;

ANEXO 4 - Analises estatisticas referentes a diferencas de género (Estudos 3a e
3b);

ANEXO 5 - Planilha com dados originais nao tratados - Estudos 3 e 4 (em
Microsoft Excel) — Nao disponivel na versédo eletrénica desta tese, em formato
PDF.



ANEXO 1 - ESTATISTICAS DESCRITIVAS - ESTUDO 3a e 3b
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvgilc; Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- S*:,f\l’ﬁLFO-
Auto-avaliagdo do conhecimento A UFSCar, Controle, Pré 33 59,06 62,00 16,38 24 86 0,198 0,249
UFSCar, Controle, Pés 31 58,03 61,00 21,24 22 95 0,200 0,132

UFSCar, Experimento, Pré 29 59,34 56,00 18,15 23 96 0,200 0,822

UFSCar, Experimento, P6s 31 69,03 67,00 15,62 42 95 0,200 0,292

Magister, Controle, Pré 29 59,07 62,00 16,05 24 81 0,200 0,077

Magister, Controle, P6s 27 55,67 58,00 20,59 22 88 0,200 0,098

Magister, Experimento, Pré 25 59,40 56,00 18,67 23 96 0,200 0,874

Magister, Experimento, P6s 28 69,86 71,00 16,09 42 95 0,200 0,246

Auto-avaliagdo do conhecimento B UFSCar, Controle, Pré 33 64,64 67,00 17,18 6 91 0,054 0,012
UFSCar, Controle, Pés 31 67,97 70,00 15,31 25 95 0,200 0,620

UFSCar, Experimento, Pré 29 63,52 65,00 17,22 36 96 0,200 0,213

UFSCar, Experimento, P6s 31 67,55 67,00 18,39 33 95 0,200 0,275

Magister, Controle, Pré 29 65,10 67,00 16,68 6 91 0,027 0,002

Magister, Controle, P6s 27 66,33 70,00 14,56 25 90 0,200 0,384

Magister, Experimento, Pré 25 61,84 62,00 16,85 36 96 0,200 0,383

Magister, Experimento, P6s 28 77,36 80,00 18,26 43 100 0,200 0,046

Auto-avaliagdo do conhecimento C UFSCar, Controle, Pré 33 17,33 10,00 18,84 2 82 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 2594 14,00 26,87 2 95 0,001 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 19,55 15,00 15,20 2 54 0,081 0,006

UFSCar, Experimento, P6s 31 58,23 64,00 23,16 2 95 0,200 0,532

Magister, Controle, Pré 29 16,31 12,00 15,49 2 62 0,006 0,001

Magister, Controle, P6s 27 24,93 14,00 24,90 2 86 0,004 0,001

Magister, Experimento, Pré 25 20,12 17,00 14,23 2 54 0,173 0,046

Magister, Experimento, P6s 28 58,79 64,00 23,97 2 95 0,200 0,468

Auto-avaliagio do conhecimento D UFSCar, Controle, Pré 33 47,61 50,00 18,88 4 82 0,200 0,954
UFSCar, Controle, Pés 31 53,94 56,00 20,60 18 95 0,200 0,633

UFSCar, Experimento, Pré 29 52,52 51,00 19,39 12 96 0,200 0,955

UFSCar, Experimento, P6s 31 61,68 60,00 20,33 95 0,200 0,375

Magister, Controle, Pré 29 46,14 46,00 18,97 4 82 0,200 0,983

Magister, Controle, P6s 27 50,37 55,00 18,56 18 80 0,200 0,194

Magister, Experimento, Pré 25 51,32 51,00 20,06 12 96 0,200 0,968

Magister, Experimento, P6s 28 61,82 62,50 21,35 2 95 0,200 0,356

Auto-avaliagdo do conhecimento E UFSCar, Controle, Pré 33 59,15 67,00 19,68 15 88 0,003 0,011
UFSCar, Controle, Pés 31 61,10 66,00 21,11 20 95 0,174 0,118

UFSCar, Experimento, Pré 29 64,62 64,00 18,82 20 96 0,200 0,514

UFSCar, Experimento, P6s 31 71,68 72,00 16,23 33 97 0,200 0,455

Magister, Controle, Pré 29 58,59 67,00 19,82 15 82 0,002 0,003

Magister, Controle, P6s 27 58,70 64,00 20,68 20 89 0,200 0,073

Magister, Experimento, Pré 25 62,44 62,00 18,01 20 96 0,200 0,839

Magister, Experimento, P6s 28 72,46 74,50 16,53 33 97 0,200 0,386
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Estatisticas Descritivas Normalidade
Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Auto-avaliagdo do conhecimento F UFSCar, Controle, Pré 33 29,52 25,00 22,33 2 77 0,129 0,009
UFSCar, Controle, Pés 30 36,37 31,00 21,44 2 76 0,167 0,189
UFSCar, Experimento, Pré 29 33,00 27,00 24,59 2 95 0,071 0,052
UFSCar, Experimento, P6s 30 56,47 64,00 25,44 2 95 0,063 0,169
Magister, Controle, Pré 29 30,66 28,00 22,84 2 77 0,132 0,017
Magister, Controle, P6s 26 34,23 28,50 21,15 2 71 0,200 0,129
Magister, Experimento, Pré 25 35,08 34,00 23,56 2 95 0,147 0,204
Magister, Experimento, P6s 27 55,74 64,00 26,58 2 95 0,089 0,225
Sentimentos A UFSCar, Controle, Pré 33 48,45 51,00 32,51 4 95 0,017 0,001
UFSCar, Controle, Pés 31 30,81 31,00 24,49 1 79 0,042 0,012
UFSCar, Experimento, Pré 29 66,52 71,00 28,29 3 98 0,076 0,002
UFSCar, Experimento, P6s 31 29,87 15,00 29,88 2 95 0,000 0,000
Magister, Controle, Pré 29 41,41 41,00 24,24 11 89 0,043 0,027
Magister, Controle, P6s 27 49,04 51,00 31,24 4 95 0,036 0,006
Magister, Experimento, Pré 25 30,56 15,00 29,16 2 95 0,002 0,001
Magister, Experimento, P6s 28 66,18 73,00 28,87 3 98 0,042 0,003
Sentimentos B UFSCar, Controle, Pré 33 49,58 50,00 29,60 4 95 0,065 0,036
UFSCar, Controle, Pés 31 41,94 45,00 26,31 2 96 0,200 0,180
UFSCar, Experimento, Pré 29 49,66 50,00 26,00 4 98 0,080 0,082
UFSCar, Experimento, P6s 31 46,71 48,00 26,92 2 95 0,200 0,191
Magister, Controle, Pré 29 40,17 45,00 24,71 2 80 0,200 0,116
Magister, Controle, P6s 27 50,30 50,00 27,66 4 95 0,104 0,125
Magister, Experimento, Pré 25 47,12 49,00 26,95 4 95 0,200 0,324
Magister, Experimento, P6s 28 57,39 60,00 23,99 14 98 0,029 0,053
Sentimentos C UFSCar, Controle, Pré 33 47,88 48,00 26,48 3 95 0,163 0,067
UFSCar, Controle, Pés 31 4555 50,00 30,35 2 96 0,048 0,006
UFSCar, Experimento, Pré 29 45,28 48,00 30,86 2 98 0,200 0,057
UFSCar, Experimento, P6s 31 34,68 42,00 22,57 2 77 0,042 0,045
Magister, Controle, Pré 29 43,07 47,00 29,47 2 80 0,067 0,002
Magister, Controle, P6s 27 48,59 48,00 22,85 3 80 0,200 0,143
Magister, Experimento, Pré 25 37,12 45,00 22,88 4 77 0,015 0,063
Magister, Experimento, P6s 28 43,64 47,00 30,30 2 98 0,200 0,081
Sentimentos D UFSCar, Controle, Pré 33 59,52 67,00 25,96 3 95 0,104 0,038
UFSCar, Controle, Pés 31 47,26 50,00 34,72 2 96 0,008 0,001
UFSCar, Experimento, Pré 29 71,93 78,00 22,95 6 98 0,025 0,002
UFSCar, Experimento, P6s 31 45,06 47,00 32,52 2 96 0,131 0,010
Magister, Controle, Pré 29 44,00 40,00 33,43 2 96 0,011 0,002
Magister, Controle, P6s 27 49,96 54,00 22,65 10 84 0,189 0,093
Magister, Experimento, Pré 25 42,60 47,00 30,42 4 96 0,200 0,044
Magister, Experimento, P6s 28 61,68 67,50 22,03 88 0,005 0,003
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Sentimentos E UFSCar, Controle, Pré 33 38,85 35,00 26,99 1 95 0,200 0,054
UFSCar, Controle, Pés 31 43,13 45,00 28,69 2 96 0,172 0,055

UFSCar, Experimento, Pré 29 44,48 47,00 28,91 2 98 0,200 0,110

UFSCar, Experimento, P6s 31 37,00 30,00 30,39 2 96 0,021 0,003

Magister, Controle, Pré 29 40,55 45,00 25,52 2 80 0,200 0,041

Magister, Controle, P6s 27 42,67 35,00 26,70 8 95 0,099 0,044

Magister, Experimento, Pré 25 34,36 30,00 27,37 3 95 0,058 0,011

Magister, Experimento, P6s 28 45,14 47,50 29,63 2 98 0,200 0,098

Sentimentos F UFSCar, Controle, Pré 33 38,39 42,00 25,89 1 95 0,200 0,092
UFSCar, Controle, Pés 31 33,23 38,00 26,81 2 96 0,005 0,008

UFSCar, Experimento, Pré 29 38,28 43,00 23,27 2 88 0,200 0,253

UFSCar, Experimento, P6s 31 27,84 23,00 21,51 2 77 0,003 0,020

Magister, Controle, Pré 29 29,90 25,00 24,10 2 80 0,004 0,005

Magister, Controle, P6s 27 39,04 42,00 23,77 1 82 0,200 0,234

Magister, Experimento, Pré 25 26,76 23,00 19,88 2 70 0,004 0,034

Magister, Experimento, P6s 28 36,11 41,00 21,86 2 85 0,200 0,280

Sentimentos G UFSCar, Controle, Pré 33 29,97 20,00 23,79 1 94 0,000 0,001
UFSCar, Controle, Pés 31 24,19 19,00 24,25 1 85 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 30,69 25,00 27,06 2 94 0,125 0,002

UFSCar, Experimento, P6s 31 20,10 18,00 17,35 2 71 0,009 0,002

Magister, Controle, Pré 29 23,62 19,00 23,10 1 85 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 34,07 21,00 24,23 1 94 0,000 0,013

Magister, Experimento, Pré 25 19,00 18,00 15,75 2 71 0,049 0,001

Magister, Experimento, P6s 28 29,25 23,00 25,35 2 94 0,161 0,004

Sentimentos H UFSCar, Controle, Pré 33 42,12 45,00 29,23 1 95 0,105 0,038
UFSCar, Controle, Pés 31 36,74 30,00 29,01 2 96 0,041 0,012

UFSCar, Experimento, Pré 29 55,00 50,00 27,32 2 96 0,032 0,014

UFSCar, Experimento, P6s 31 36,10 36,00 25,84 3 95 0,033 0,050

Magister, Controle, Pré 29 34,72 22,00 29,24 2 96 0,006 0,005

Magister, Controle, P6s 27 40,78 45,00 26,06 1 80 0,200 0,064

Magister, Experimento, Pré 25 35,92 24,00 27,21 4 95 0,021 0,027

Magister, Experimento, P6s 28 53,71 50,00 27,52 2 96 0,179 0,030

Sentimentos | UFSCar, Controle, Pré 33 50,85 50,00 30,38 1 95 0,156 0,025
UFSCar, Controle, Pés 31 67,03 73,00 21,88 16 96 0,200 0,062

UFSCar, Experimento, Pré 29 57,34 60,00 24,96 3 96 0,015 0,104

UFSCar, Experimento, P6s 31 51,19 48,00 27,78 95 0,037 0,041

Magister, Controle, Pré 29 57,00 63,00 21,86 86 0,200 0,065

Magister, Controle, P6s 27 51,63 54,00 28,70 12 95 0,137 0,021

Magister, Experimento, Pré 25 42,40 40,00 27,05 85 0,146 0,033

Magister, Experimento, P6s 28 57,50 60,50 21,35 3 86 0,088 0,046
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Estatisticas Descritivas Normalidade
Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Sentimentos J UFSCar, Controle, Pré 33 48,73 50,00 30,30 2 95 0,007 0,006
UFSCar, Controle, Pés 31 47,71 49,00 26,75 2 90 0,200 0,025
UFSCar, Experimento, Pré 29 48,59 49,00 26,44 3 98 0,197 0,313
UFSCar, Experimento, P6s 31 35,68 35,00 25,92 3 95 0,200 0,030
Magister, Controle, Pré 29 45,66 47,00 26,53 2 90 0,190 0,057
Magister, Controle, P6s 27 47,78 50,00 28,37 2 84 0,013 0,007
Magister, Experimento, Pré 25 37,32 35,00 27,45 3 95 0,200 0,056
Magister, Experimento, P6s 28 45,64 47,50 25,77 3 98 0,200 0,301
Sentimentos K UFSCar, Controle, Pré 33 45,85 47,00 28,96 2 95 0,200 0,077
UFSCar, Controle, Pés 31 35,00 24,00 26,89 2 83 0,001 0,003
UFSCar, Experimento, Pré 29 39,55 39,00 20,94 3 90 0,075 0,128
UFSCar, Experimento, P6s 31 33,94 42,00 23,97 2 81 0,043 0,022
Magister, Controle, Pré 29 37,83 26,00 26,62 2 83 0,010 0,013
Magister, Controle, P6s 27 43,19 45,00 27,52 2 82 0,178 0,026
Magister, Experimento, Pré 25 34,80 42,00 21,69 2 75 0,020 0,046
Magister, Experimento, P6s 28 38,36 36,00 20,64 3 84 0,200 0,177
Atitudes Pro-Ambiente A UFSCar, Controle, Pré 33 69,27 77,00 17,37 25 90 0,005 0,001
UFSCar, Controle, Pés 31 65,77 72,00 20,37 12 89 0,003 0,001
UFSCar, Experimento, Pré 29 55,83 64,00 23,48 3 86 0,079 0,046
UFSCar, Experimento, P6s 31 77,13 82,00 19,96 25 100 0,140 0,017
Magister, Controle, Pré 29 67,52 72,00 17,81 25 90 0,089 0,013
Magister, Controle, P6s 27 63,33 72,00 20,72 12 89 0,022 0,006
Magister, Experimento, Pré 25 55,28 64,00 23,45 3 86 0,078 0,041
Magister, Experimento, P6s 28 77,61 82,00 20,75 25 100 0,092 0,011
Atitudes Pr6-Ambiente B UFSCar, Controle, Pré 33 56,55 61,00 20,06 12 87 0,013 0,066
UFSCar, Controle, Pés 31 54,90 55,00 20,74 5 89 0,200 0,243
UFSCar, Experimento, Pré 29 58,69 60,00 20,33 86 0,200 0,146
UFSCar, Experimento, P6s 31 67,58 72,00 21,53 10 100 0,200 0,033
Magister, Controle, Pré 29 56,10 61,00 20,18 12 87 0,035 0,099
Magister, Controle, P6s 27 53,63 55,00 20,65 5 89 0,200 0,421
Magister, Experimento, Pré 25 55,68 59,00 19,64 86 0,200 0,355
Magister, Experimento, P6s 28 67,75 73,00 22,56 10 100 0,200 0,037
Atitudes Pr6-Ambiente C UFSCar, Controle, Pré 33 75,61 77,00 12,22 38 90 0,001 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 68,65 76,00 22,40 12 89 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, Pré 29 73,24 79,00 15,98 20 86 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, P6s 31 90,03 95,00 11,24 64 100 0,001 0,000
Magister, Controle, Pré 29 74,72 77,00 12,70 38 90 0,002 0,000
Magister, Controle, P6s 27 66,48 75,00 23,24 12 89 0,000 0,000
Magister, Experimento, Pré 25 71,44 77,00 16,54 20 86 0,000 0,000
Magister, Experimento, P6s 28 91,39 96,00 10,84 64 100 0,000 0,000
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Atitudes Pr6-Ambiente D UFSCar, Controle, Pré 33 40,58 36,00 27,21 82 0,200 0,032
UFSCar, Controle, Pés 31 45,61 46,00 26,52 89 0,200 0,123

UFSCar, Experimento, Pré 29 45,62 38,00 24,19 86 0,041 0,041

UFSCar, Experimento, P6s 31 60,48 60,00 25,93 13 100 0,200 0,214

Magister, Controle, Pré 29 40,07 35,00 27,02 82 0,200 0,047

Magister, Controle, P6s 27 45,78 46,00 24,09 5 89 0,200 0,279

Magister, Experimento, Pré 25 44,64 38,00 24,61 86 0,049 0,084

Magister, Experimento, P6s 28 61,36 61,00 27,16 13 100 0,146 0,097

Atitudes Pr6-Ambiente E UFSCar, Controle, Pré 33 73,64 77,00 13,16 37 90 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 64,68 72,00 20,68 7 89 0,006 0,001

UFSCar, Experimento, Pré 29 66,38 70,00 15,81 40 86 0,200 0,012

UFSCar, Experimento, P6s 31 80,32 85,00 20,01 15 100 0,036 0,001

Magister, Controle, Pré 29 72,38 76,00 13,42 37 90 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 61,96 70,00 20,81 7 89 0,015 0,003

Magister, Experimento, Pré 25 64,72 68,00 15,39 40 86 0,200 0,064

Magister, Experimento, P6s 28 80,89 86,00 20,83 15 100 0,021 0,001

Atitudes Pro-Ambiente F UFSCar, Controle, Pré 33 70,45 77,00 18,87 2 90 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 68,35 75,00 20,16 10 89 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 64,31 71,00 21,02 1 86 0,001 0,001

UFSCar, Experimento, P6s 31 80,23 87,00 20,48 15 100 0,027 0,001

Magister, Controle, Pré 29 70,28 76,00 18,99 2 90 0,001 0,000

Magister, Controle, P6s 27 66,19 75,00 20,74 10 89 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 64,44 67,00 17,27 20 86 0,009 0,014

Magister, Experimento, P6s 28 80,64 87,00 21,37 15 100 0,018 0,001

Atitudes Pro-Ambiente G UFSCar, Controle, Pré 33 57,85 62,00 23,97 90 0,090 0,023
UFSCar, Controle, Pés 31 55,26 59,00 24,23 86 0,051 0,030

UFSCar, Experimento, Pré 29 47,38 40,00 25,94 86 0,046 0,056

UFSCar, Experimento, P6s 31 66,77 67,00 26,41 12 100 0,200 0,047

Magister, Controle, Pré 29 57,31 62,00 21,86 90 0,187 0,221

Magister, Controle, P6s 27 52,11 56,00 23,94 85 0,070 0,074

Magister, Experimento, Pré 25 46,44 40,00 24,66 86 0,085 0,237

Magister, Experimento, P6s 28 66,04 60,00 27,71 12 100 0,125 0,027

Atitudes Pr6-Ambiente H UFSCar, Controle, Pré 33 66,94 70,00 13,92 35 85 0,091 0,015
UFSCar, Controle, Pés 31 58,03 64,00 21,34 5 89 0,046 0,112

UFSCar, Experimento, Pré 29 67,38 70,00 15,79 36 86 0,200 0,013

UFSCar, Experimento, P6s 31 75,87 79,00 20,00 12 100 0,200 0,009

Magister, Controle, Pré 29 66,34 68,00 13,08 35 85 0,100 0,059

Magister, Controle, P6s 27 56,89 64,00 21,15 5 89 0,122 0,139

Magister, Experimento, Pré 25 65,96 67,00 15,41 36 86 0,123 0,051

Magister, Experimento, P6s 28 76,46 81,00 20,87 12 100 0,200 0,007
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Atitudes Pr6-Ambiente | UFSCar, Controle, Pré 33 69,82 75,00 15,09 34 97 0,059 0,049
UFSCar, Controle, Pés 31 62,65 70,00 22,63 3 89 0,045 0,002

UFSCar, Experimento, Pré 29 60,90 65,00 18,37 25 86 0,080 0,055

UFSCar, Experimento, P6s 31 73,68 77,00 24,72 12 100 0,104 0,009

Magister, Controle, Pré 29 69,69 73,00 14,72 34 97 0,200 0,141

Magister, Controle, P6s 27 59,63 65,00 22,73 3 89 0,177 0,017

Magister, Experimento, Pré 25 58,68 65,00 18,28 25 86 0,048 0,086

Magister, Experimento, P6s 28 74,61 82,00 25,72 12 100 0,059 0,004

Atitudes Pr6-Ambiente J UFSCar, Controle, Pré 33 61,85 65,00 18,64 25 96 0,176 0,086
UFSCar, Controle, Pés 31 67,84 75,00 18,83 11 89 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 69,31 77,00 16,31 35 86 0,005 0,001

UFSCar, Experimento, P6s 31 84,45 95,00 21,43 12 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 61,55 68,00 18,66 25 96 0,064 0,072

Magister, Controle, P6s 27 65,63 72,00 19,20 11 89 0,000 0,001

Magister, Experimento, Pré 25 68,76 72,00 15,52 35 86 0,031 0,008

Magister, Experimento, P6s 28 85,50 95,50 22,17 12 100 0,000 0,000

Atitudes Pr6-Ambiente K UFSCar, Controle, Pré 33 58,61 70,00 28,18 2 90 0,011 0,001
UFSCar, Controle, Pés 31 58,39 72,00 25,51 1 89 0,001 0,003

UFSCar, Experimento, Pré 29 56,83 65,00 24,99 1 86 0,114 0,005

UFSCar, Experimento, P6s 31 71,29 76,00 26,77 8 100 0,090 0,004

Magister, Controle, Pré 29 56,00 68,00 28,90 2 90 0,019 0,003

Magister, Controle, P6s 27 56,33 68,00 25,55 1 89 0,003 0,007

Magister, Experimento, Pré 25 53,96 55,00 24,78 1 86 0,076 0,024

Magister, Experimento, P6s 28 71,89 76,50 27,87 8 100 0,041 0,003

Atitudes Pr6-Ambiente L UFSCar, Controle, Pré 33 71,24 78,00 21,04 2 89 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 71,23 77,00 17,18 10 89 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 61,62 65,00 21,50 8 86 0,016 0,012

UFSCar, Experimento, P6s 31 77,90 85,00 21,58 20 100 0,063 0,003

Magister, Controle, Pré 29 69,69 78,00 21,95 2 89 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 69,41 77,00 17,71 10 89 0,001 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 59,92 62,00 21,34 8 86 0,098 0,073

Magister, Experimento, P6s 28 79,25 86,00 22,16 20 100 0,029 0,001

Atitudes Pr6-Ambiente M UFSCar, Controle, Pré 33 72,82 75,00 15,21 12 90 0,020 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 67,94 75,00 20,24 12 89 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 66,28 77,00 19,39 27 90 0,001 0,002

UFSCar, Experimento, P6s 31 86,90 92,00 14,95 56 100 0,002 0,000

Magister, Controle, Pré 29 74,17 75,00 11,02 52 90 0,200 0,209

Magister, Controle, P6s 27 65,59 74,00 20,68 12 89 0,001 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 67,04 77,00 18,57 27 90 0,002 0,006

Magister, Experimento, P6s 28 88,50 96,00 14,38 57 100 0,001 0,000
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Estatisticas Descritivas Normalidade
Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Atitudes Pr6-Ambiente N UFSCar, Controle, Pré 33 64,85 71,00 21,75 2 90 0,065 0,004
UFSCar, Controle, Pés 31 62,94 71,00 21,20 14 89 0,033 0,011
UFSCar, Experimento, Pré 29 49,59 44,00 27,23 1 86 0,189 0,055
UFSCar, Experimento, P6s 31 76,55 78,00 21,23 27 100 0,056 0,004
Magister, Controle, Pré 29 62,34 65,00 22,02 2 90 0,200 0,035
Magister, Controle, P6s 27 59,85 65,00 21,02 14 89 0,142 0,103
Magister, Experimento, Pré 25 49,20 44,00 25,60 1 86 0,200 0,210
Magister, Experimento, P6s 28 77,50 79,00 21,68 27 100 0,031 0,004
Atitudes Pr6-Ambiente O UFSCar, Controle, Pré 33 67,03 73,00 22,55 90 0,002 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 62,94 70,00 22,68 89 0,024 0,003
UFSCar, Experimento, Pré 29 57,10 55,00 18,54 24 85 0,173 0,060
UFSCar, Experimento, P6s 31 78,61 84,00 19,42 14 100 0,018 0,002
Magister, Controle, Pré 29 64,83 71,00 23,19 90 0,002 0,000
Magister, Controle, P6s 27 59,81 68,00 22,69 89 0,076 0,025
Magister, Experimento, Pré 25 57,40 55,00 18,21 24 85 0,200 0,185
Magister, Experimento, P6s 28 79,46 84,50 19,82 14 100 0,011 0,001
Atitudes Pr6-Ambiente P UFSCar, Controle, Pré 33 39,36 40,00 29,23 88 0,162 0,016
UFSCar, Controle, Pés 31 31,74 25,00 30,25 89 0,004 0,001
UFSCar, Experimento, Pré 29 34,03 37,00 23,72 85 0,043 0,010
UFSCar, Experimento, P6s 31 49,65 57,00 23,89 10 85 0,024 0,025
Magister, Controle, Pré 29 41,41 40,00 27,34 88 0,200 0,097
Magister, Controle, P6s 27 33,30 25,00 29,10 89 0,025 0,008
Magister, Experimento, Pré 25 33,04 37,00 22,37 83 0,113 0,039
Magister, Experimento, P6s 28 47,68 55,50 24,21 10 85 0,085 0,049
Percepgdes A UFSCar, Controle, Pré 33 18,64 7,00 25,04 77 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 20555 10,00 21,21 68 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, Pré 29 31,90 18,00 29,86 86 0,003 0,001
UFSCar, Experimento, P6s 31 44,58 40,00 25,34 10 99 0,200 0,075
Magister, Controle, Pré 29 30,59 18,00 26,05 11 87 0,000 0,000
Magister, Controle, P6s 27 32,30 22,00 21,06 11 78 0,005 0,003
Magister, Experimento, Pré 25 42,08 28,00 29,40 11 96 0,001 0,003
Magister, Experimento, P6s 28 52,68 49,00 24,48 20 100 0,200 0,052
Percepgbes B UFSCar, Controle, Pré 33 57,55 61,00 22,66 86 0,037 0,008
UFSCar, Controle, Pés 31 55,74 57,00 20,43 85 0,024 0,018
UFSCar, Experimento, Pré 29 53,34 57,00 22,51 11 86 0,200 0,140
UFSCar, Experimento, P6s 31 67,13 75,00 25,30 14 100 0,137 0,020
Magister, Controle, Pré 29 56,45 61,00 22,76 85 0,005 0,005
Magister, Controle, P6s 27 51,70 55,00 18,71 80 0,004 0,008
Magister, Experimento, Pré 25 53,80 57,00 21,15 12 86 0,200 0,322
Magister, Experimento, P6s 28 67,00 75,00 26,45 14 100 0,085 0,020
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Percepgdes C UFSCar, Controle, Pré 33 61,21 67,00 24,79 87 0,009 0,001
UFSCar, Controle, Pés 31 62,58 71,00 24,54 5 86 0,008 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 61,45 64,00 21,74 12 86 0,111 0,014

UFSCar, Experimento, P6s 31 86,45 89,00 13,81 57 100 0,035 0,001

Magister, Controle, Pré 29 60,28 67,00 25,34 86 0,016 0,001

Magister, Controle, P6s 27 59,48 65,00 24,84 5 84 0,005 0,001

Magister, Experimento, Pré 25 58,64 62,00 21,81 12 86 0,199 0,075

Magister, Experimento, P6s 28 88,04 91,00 13,44 57 100 0,014 0,000

Percepgdes D UFSCar, Controle, Pré 33 77,52 81,00 15,80 19 90 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 79,35 81,00 6,19 59 87 0,007 0,001

UFSCar, Experimento, Pré 29 75,07 80,00 13,34 34 86 0,001 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 92,26 100,00 15,35 38 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 78,55 81,00 12,34 23 90 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 78,74 80,00 6,37 59 87 0,042 0,005

Magister, Experimento, Pré 25 75,48 78,00 11,33 34 86 0,009 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 91,54 99,50 16,00 38 100 0,000 0,000

Percepcdes E UFSCar, Controle, Pré 33 80,09 81,00 8,48 40 90 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 77,10 80,00 12,99 11 86 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 73,10 78,00 15,19 32 86 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 89,97 98,00 15,92 44 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 79,66 80,00 8,64 40 90 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 76,15 78,00 13,67 11 85 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 71,20 77,00 15,55 32 86 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 89,68 98,00 16,64 44 100 0,000 0,000

Percepcdes F UFSCar, Controle, Pré 33 70,36 77,00 21,04 90 0,002 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 69,19 78,00 23,96 86 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 60,76 75,00 28,02 86 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 78,10 92,00 29,31 10 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 71,03 77,00 17,43 90 0,012 0,000

Magister, Controle, P6s 27 67,07 77,00 25,01 85 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 62,04 75,00 26,43 86 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 85,93 97,00 24,02 25 100 0,000 0,000

Percepcbes G UFSCar, Controle, Pré 33 44,91 38,00 25,68 87 0,000 0,003
UFSCar, Controle, Pés 31 47,61 44,00 29,57 85 0,036 0,007

UFSCar, Experimento, Pré 29 52,14 40,00 22,76 86 0,001 0,009

UFSCar, Experimento, P6s 31 84,48 94,00 19,59 32 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 47,07 42,00 24,88 92 0,000 0,005

Magister, Controle, P6s 27 50,56 42,00 30,03 90 0,129 0,012

Magister, Experimento, Pré 25 56,00 45,00 22,74 12 91 0,008 0,037

Magister, Experimento, P6s 28 87,68 95,00 16,71 36 100 0,000 0,000
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Percepgdes H UFSCar, Controle, Pré 33 49,00 64,00 33,53 87 0,005 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 58,97 70,00 25,04 85 0,008 0,003

UFSCar, Experimento, Pré 29 66,31 75,00 21,24 86 0,021 0,001

UFSCar, Experimento, P6s 31 89,61 95,00 17,35 18 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 55,38 69,00 32,43 11 95 0,004 0,000

Magister, Controle, P6s 27 59,96 70,00 23,18 85 0,017 0,012

Magister, Experimento, Pré 25 63,32 70,00 21,42 86 0,066 0,007

Magister, Experimento, P6s 28 90,11 96,50 18,12 18 100 0,000 0,000

Percepcdes | UFSCar, Controle, Pré 33 77,88 80,00 10,57 34 87 0,003 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 78,45 80,00 6,09 62 87 0,001 0,038

UFSCar, Experimento, Pré 29 73,28 77,00 15,89 11 86 0,002 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 94,29 98,00 8,84 57 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 77,17 80,00 10,80 34 87 0,002 0,000

Magister, Controle, P6s 27 77,74 80,00 6,16 62 87 0,008 0,155

Magister, Experimento, Pré 25 71,40 75,00 16,37 11 86 0,002 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 95,14 99,00 8,78 57 100 0,000 0,000

Percepcdes J UFSCar, Controle, Pré 33 81,18 80,00 4,90 69 90 0,200 0,177
UFSCar, Controle, Pés 31 79,90 81,00 5,27 67 87 0,009 0,033

UFSCar, Experimento, Pré 29 75,69 80,00 12,08 27 86 0,006 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 94,77 99,00 7,41 70 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 80,93 80,00 4,47 69 90 0,194 0,434

Magister, Controle, P6s 27 79,41 80,00 5,42 67 87 0,037 0,130

Magister, Experimento, Pré 25 74,20 77,00 12,39 27 86 0,059 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 95,50 100,00 7,31 70 100 0,000 0,000

Percepgdes K UFSCar, Controle, Pré 33 75,42 80,00 13,93 33 90 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 70,35 75,00 19,31 5 87 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 71,38 76,00 15,45 36 86 0,028 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 90,00 97,00 15,58 55 100 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 76,03 80,00 13,03 33 90 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 68,44 75,00 20,00 5 87 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 69,20 72,00 15,58 36 86 0,200 0,006

Magister, Experimento, P6s 28 93,21 99,50 12,39 55 100 0,000 0,000

Percepgdes L UFSCar, Controle, Pré 33 70,97 77,00 18,43 90 0,011 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 69,42 75,00 16,80 8 88 0,090 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 64,79 66,00 17,29 35 86 0,200 0,020

UFSCar, Experimento, P6s 31 84,94 93,00 17,10 55 100 0,003 0,000

Magister, Controle, Pré 29 70,97 77,00 18,43 90 0,003 0,000

Magister, Controle, P6s 27 67,37 71,00 17,06 8 88 0,200 0,002

Magister, Experimento, Pré 25 61,88 62,00 16,81 35 86 0,200 0,145

Magister, Experimento, P6s 28 86,68 94,50 16,78 55 100 0,001 0,000
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Estatisticas Descritivas Normalidade
Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Percepcbes M UFSCar, Controle, Pré 33 43,15 40,00 27,49 82 0,200 0,018
UFSCar, Controle, Pés 31 43,48 44,00 25,38 85 0,200 0,139
UFSCar, Experimento, Pré 29 40,34 40,00 24,64 85 0,027 0,012
UFSCar, Experimento, P6s 31 53,35 60,00 22,88 10 100 0,005 0,027
Magister, Controle, Pré 29 56,07 52,00 26,79 11 92 0,112 0,030
Magister, Controle, P6s 27 52,15 54,00 24,81 11 95 0,200 0,252
Magister, Experimento, Pré 25 49,92 50,00 23,94 11 95 0,039 0,039
Magister, Experimento, P6s 28 62,04 69,50 22,75 20 100 0,028 0,084
Afirmagdes Paradigmas A UFSCar, Controle, Pré 33 2,97 3,00 1,02 1 5 0,006 0,014
UFSCar, Controle, P6s 31 287 3,00 1,02 1 5 0,000 0,003
UFSCar, Experimento, Pré 29 297 3,00 1,18 1 5 0,002 0,018
UFSCar, Experimento, P6s 31 2,94 3,00 0,77 1 4 0,000 0,000
Magister, Controle, Pré 29 3,03 3,00 0,98 1 5 0,003 0,017
Magister, Controle, P6s 27 293 3,00 1,07 1 5 0,000 0,011
Magister, Experimento, Pré 25 3,04 3,00 1,17 1 5 0,001 0,021
Magister, Experimento, P6s 28 2,89 3,00 0,79 1 4 0,000 0,001
Afirmagdes Paradigmas C UFSCar, Controle, Pré 33 4,61 5,00 0,79 2 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 4,45 5,00 0,81 2 5 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, Pré 29 452 5,00 0,95 1 5 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, P6s 31 4,32 5,00 0,94 1 5 0,000 0,000
Magister, Controle, Pré 29 459 5,00 0,82 2 5 0,000 0,000
Magister, Controle, P6s 27 441 5,00 0,84 2 5 0,000 0,000
Magister, Experimento, Pré 25 4,56 5,00 0,96 1 5 0,000 0,000
Magister, Experimento, P6s 28 4,32 5,00 0,98 1 5 0,000 0,000
Afirmagdes Paradigmas E UFSCar, Controle, Pré 33 4,64 5,00 0,60 3 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 461 5,00 0,50 4 5 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, Pré 29 431 5,00 1,00 1 5 0,000 0,000
UFSCar, Experimento, P6s 31 4,42 5,00 0,67 3 5 0,000 0,000
Magister, Controle, Pré 29 4,66 5,00 0,61 3 5 0,000 0,000
Magister, Controle, P6s 27 4,59 5,00 0,50 4 5 0,000 0,000
Magister, Experimento, Pré 25 4,36 5,00 1,04 1 5 0,000 0,000
Magister, Experimento, P6s 28 4,43 5,00 0,69 3 5 0,000 0,000
Afirmagdes Paradigmas G UFSCar, Controle, Pré 33 2,85 3,00 1,28 1 5 0,002 0,008
UFSCar, Controle, P6s 31 297 3,00 1,20 1 5 0,040 0,023
UFSCar, Experimento, Pré 29 283 3,00 1,23 1 5 0,021 0,023
UFSCar, Experimento, P6s 31 2,61 2,00 1,02 1 4 0,000 0,001
Magister, Controle, Pré 29 2,86 3,00 1,25 1 5 0,003 0,017
Magister, Controle, P6s 27 3,04 3,00 1,13 1 5 0,025 0,045
Magister, Experimento, Pré 25 2,80 3,00 1,22 1 5 0,015 0,031
Magister, Experimento, P6s 28 2,71 3,00 1,01 1 4 0,001 0,002
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Afirmagdes Paradigmas | UFSCar, Controle, Pré 33 4,55 5,00 0,87 2 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 442 5,00 0,89 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 4,62 5,00 0,78 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 4,35 5,00 0,80 2 5 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 4,69 5,00 0,71 2 5 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 4,48 5,00 0,80 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 4,72 5,00 0,74 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 4,46 5,00 0,69 3 5 0,000 0,000

Afirmagdes Paradigmas K UFSCar, Controle, Pré 33 391 4,00 1,21 1 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 3,74 4,00 1,12 1 5 0,002 0,001

UFSCar, Experimento, Pré 29 3,52 4,00 0,99 2 5 0,003 0,004

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,61 4,00 0,99 2 5 0,001 0,002

Magister, Controle, Pré 29 3,86 4,00 1,25 1 5 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 3,89 4,00 1,05 1 5 0,004 0,002

Magister, Experimento, Pré 25 3,64 4,00 0,95 2 5 0,007 0,009

Magister, Experimento, P6s 28 3,61 3,50 1,03 2 5 0,001 0,003

Afirmagdes Paradigmas L UFSCar, Controle, Pré 33 4,55 5,00 0,71 3 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 4,45 5,00 0,81 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 431 5,00 0,97 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 4,35 4,00 0,61 3 5 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 455 5,00 0,74 3 5 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 441 5,00 0,84 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 4,52 5,00 0,82 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 4,39 4,00 0,63 3 5 0,000 0,000

Afirmagdes Paradigmas O UFSCar, Controle, Pré 33 3,73 4,00 1,28 1 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 384 4,00 1,00 2 5 0,003 0,001

UFSCar, Experimento, Pré 29 3,72 4,00 1,10 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,55 4,00 1,09 1 5 0,001 0,004

Magister, Controle, Pré 29 3,79 4,00 1,18 1 5 0,000 0,001

Magister, Controle, P6s 27 381 4,00 1,04 2 5 0,005 0,002

Magister, Experimento, Pré 25 3,84 4,00 1,11 2 5 0,000 0,001

Magister, Experimento, P6s 28 3,54 4,00 1,14 1 5 0,008 0,007

Afirmagdes Paradigmas P UFSCar, Controle, Pré 33 4,82 5,00 0,46 3 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 4,61 5,00 0,62 3 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 434 5,00 1,01 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,94 4,00 1,03 2 5 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 483 5,00 0,47 3 5 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 4,63 5,00 0,56 3 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 4,32 5,00 1,03 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 3,96 4,00 1,00 2 5 0,000 0,000
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana E;jrvéil?) Minimo  Maximo Koé"nlj?rgnzf\?"- Sfmgo-
Afirmagdes Paradigmas B UFSCar, Controle, Pré 33 3,76 4,00 1,20 1 5 0,001 0,001
UFSCar, Controle, P6s 31 3,35 3,00 1,14 1 5 0,022 0,010

UFSCar, Experimento, Pré 29 3,76 4,00 1,18 1 5 0,004 0,002

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,68 4,00 1,25 1 5 0,001 0,001

Magister, Controle, Pré 29 3,79 4,00 1,21 1 5 0,001 0,001

Magister, Controle, P6s 27 341 3,00 1,19 1 5 0,037 0,016

Magister, Experimento, Pré 25 3,72 4,00 1,24 1 5 0,006 0,003

Magister, Experimento, P6s 28 3,68 4,00 1,25 1 5 0,003 0,002

Afirmagdes Paradigmas D UFSCar, Controle, Pré 33 3,61 4,00 1,06 1 5 0,000 0,001
UFSCar, Controle, P6s 31 3,74 4,00 0,77 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 3,79 4,00 0,94 2 5 0,000 0,002

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,77 4,00 0,92 2 5 0,000 0,002

Magister, Controle, Pré 29 3,55 4,00 1,06 1 5 0,000 0,001

Magister, Controle, P6s 27 3,74 4,00 0,76 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 3,72 4,00 0,98 2 5 0,005 0,007

Magister, Experimento, P6s 28 3,71 4,00 0,94 2 5 0,001 0,004

Afirmagdes Paradigmas F UFSCar, Controle, Pré 33 2,64 3,00 1,27 1 5 0,001 0,001
UFSCar, Controle, P6s 31 297 3,00 1,28 1 5 0,055 0,017

UFSCar, Experimento, Pré 29 3,00 3,00 1,20 1 5 0,009 0,026

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,16 3,00 0,73 2 4 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 2,66 3,00 1,20 1 5 0,001 0,005

Magister, Controle, P6s 27 3,04 3,00 1,29 1 5 0,094 0,031

Magister, Experimento, Pré 25 3,00 3,00 1,22 1 5 0,003 0,024

Magister, Experimento, P6s 28 3,07 3,00 0,72 2 4 0,000 0,000

Afirmagdes Paradigmas H UFSCar, Controle, Pré 33 4,15 5,00 1,09 1 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 4,16 4,00 0,97 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 4,07 4,00 0,96 2 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 4,06 4,00 1,09 1 5 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 4,10 5,00 1,14 1 5 0,000 0,000

Magister, Controle, P6s 27 4,07 4,00 1,00 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 4,12 4,00 0,93 2 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 4,11 4,00 1,07 1 5 0,000 0,000

Afirmagdes Paradigmas J UFSCar, Controle, Pré 33 3,94 4,00 1,12 1 5 0,000 0,000
UFSCar, Controle, P6s 31 3,94 4,00 0,96 2 5 0,000 0,001

UFSCar, Experimento, Pré 29 421 5,00 1,01 1 5 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, P6s 31 3,84 4,00 0,90 2 5 0,001 0,001

Magister, Controle, Pré 29 3,86 4,00 1,13 1 5 0,001 0,001

Magister, Controle, P6s 27 4,04 4,00 0,90 2 5 0,000 0,001

Magister, Experimento, Pré 25 4,24 5,00 1,05 1 5 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 3,82 4,00 0,90 2 5 0,001 0,003
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Estatisticas Descritivas Normalidade

Variavel Categoria n Média Mediana Eaejrvéil?) Minimo  Mé&ximo Koé"nlj?rgnszv- S*:,f\l’ﬁLFO-
Afirmagdes Paradigmas M UFSCar, Controle, Pré 33 324 300 130 15 0,008 0,005
UFSCar, Controle, Pés 31 342 400 115 1 5 0,000 0,001

UFSCar, Experimento, Pré 29 341 300 1,09 2 5 0,004 0,002

UFSCar, Experimento, Pés 31 319 3,00 1,11 1 5 0,000 0,006

Magister, Controle, Pré 29 3,31 300 126 15 0,014 0,010

Magister, Controle, Pés 27 352 400 109 15 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 360 400 104 25 0,013 0,006

Magister, Experimento, P6s 28 3,18 3,00 1,02 15 0,000 0,006

Afirmagdes Paradigmas N UFSCar, Controle, Pré 33 482 500 039 45 0,000 0,000
UFSCar, Controle, Pés 31 452 500 085 15 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pré 29 455 500 087 15 0,000 0,000

UFSCar, Experimento, Pés 31 452 500 057 35 0,000 0,000

Magister, Controle, Pré 29 483 500 038 45 0,000 0,000

Magister, Controle, Pés 27 444 500 089 15 0,000 0,000

Magister, Experimento, Pré 25 460 500 087 15 0,000 0,000

Magister, Experimento, P6s 28 450 500 058 35 0,000 0,000
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ANEXO 2 - BOXPLOTS, GRAFICOS CONSTRUIDOS COM BASE
NA MEDIANA, PRIMEIRO E TERCEIRO QUARTIS, E VALORES
MINIMO E MAXIMO - ESTUDOS 3a E 3b

Boxplots
2A - Auto-avaliacdo do conhecimento sobre Mata
Atlantica (A)

Magister, Experimento, Préw= |—I I I—|
Magister, Controle, Pos = |—| I I—|

% Magister, Contrle, Prém .—:I:l_.

UFscar, Experimento, o ._:I:_.
UFSCar, Experimento, Prém '—I I I i

UFSCar, Controle, P6s= |—| I—|
UFSCar, Controle, Prés=

20 40 60 80 100
Auto-avaliagdo do conhecimento A

2B - Auto-avaliacao do conhecimento Meio Ambiente (B)
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2C - Auto-avaliacao do conhecimento sobre Cavernas de
Calcério (C)
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2D - Auto-avaliagcdo do conhecimento sobre Unidades de

Conservacao (D)
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2E - Auto-avaliacao do conhecimento Educacao
Ambiental (E)
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2F - Auto-avaliacdo do conhecimento sobre Comunidades

Tradiciodanais (F)

Magister, Experimento, P6s=

i

Magister, Experimento, Pré= I_ I

agistr, oo, P65 ._EI: I

Magister, Controle, Pré= | S—

Categoria

UFSCar, Experimento, P6s=

UFSCar, Experimento, Pré= | — I

UFscar, Contole, Posn ._EI:_.

UFSCar, Controle, Pré= |_ I —|
T T T T T T
0 20 40 60 80 100

Auto-avaliagdo do conhecimento F



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

2G - Sentimentos entre calmo/agitado (A)
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2H - Sentimentos dentre idéias claras/confuso (B)
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2| - Sentimentos entre satisfeito/insatisfeito (C)
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2J - Sentimentos entre tranquilo/preocupado (D)
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2K - Sentimentos entre atento/distraido (E)
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2L - Sentimentos entre alegre/triste (F)

Magister, Experimento, P6s= — I I ]

Magister, Experimento, Pré= | — I ——

Viagiser, Contol, Posm |_:I:|—|
Magister, Controle, Pré= H I

Categoria

UFSCar, Experimento, P6s=1 —

UFSCar, Experimento, Pré= — I I

UFSCar, Controle, Pos= -

UFSCar, Controle, Pré= — I I i

Sentimentos F




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

2M - Sentimentos entre interessado/desinteressado (G)
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2N - Sentimentos entre seguro e inseguro (H)
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20 - Sentimentos entre solitario/integrado (1)
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2P - Sentimentos entre confiante/temeroso (J)
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2Q - Sentimentos entre esperancoso/descrente (K)
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2R - Atitudes Pro-Ambiente A: Disposicao para Participar

Categoria

do movimento ambientalista
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2S - Atitudes Pro-Ambiente B: Disposicao para Mudar

seus habitos de consumo
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2T - Atitudes Pro-Ambiente C: Disposicao para visitar

areas naturais
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2U - Atitudes Pro-Ambiente D:Disposicao para usar

Menos O carro
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2W - Atitudes Pro-Ambiente E: Disposicao para divulgar a

preservacao ambiental
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2X - Atitudes Pro-Ambiente F: Disposicao para fazer

Cursos na area ambiental
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2Y - Atitudes Pro-Ambiente G: Disposicao para Pesquisar

e escrever artigos sobre Meio Ambiente
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2Z - Atitudes Pro-Ambiente H: Disposicao para Rever

seus habitos cotidianos de modo a economizar recursos
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2AA - Atitudes Pro-Ambiente I: Disposicao para Ler a

respeito ou assistir documentarios sobre meio ambiente

Magister, Experimento, P6s= I I al
Maygister, Experimento, Pré= | — I —— |
Magister, Controle, P6s= o | I —
g Magister, Controle, Pré= o — :E—|
(o))
g
8 UFSCar, Experimento, Pos= I =
UFSCar, Experimento, Pré= — I —— |
UFSCar, Controle, POs= o O I :D—|
UFSCar, Controle, Pré= |—m—|
T T T T T T
[0] 20 40 60 80 100

Atitudes Pré6-Ambiente |

2AB - Atitudes Pro-Ambiente J: Disposicéo para Ser mais

integrado as outras pessoas
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2AC - Atitudes Pro-Ambiente K: Disposicéo para

Categoria

espiritualizar-se
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2AD - Atitudes Pro-Ambiente L: Disposicao para Cuidar

de plantas e animais
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2AE - Atitudes Pro-Ambiente M: Disposicao para Reciclar
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2AF - Atitudes Pro-Ambiente N: Disposicao para Filiar-se

a uma ONG ambientalista
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2AG - Atitudes Pro-Ambiente O: Disposicao para doar

recursos ou trabalhar voluntariamente para a

Categoria

Conservacao Ambiental
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2AH - Atitudes Pro-Ambiente P: Disposicao para pagar
mais impostos, desde que sejam revertidos para

Conservacao Ambiental.
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2Al - Percepcgoes A: O que vocé acha da relacédo dos

animais da mata com o homem? (boa/ruim)
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2AJ - Percepcoes B: O que vocé sente quando ouve falar
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sobre a extincao de plantas e animais?
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2AL - Percepcdes D: O que vocé sente sobre a caca e a

venda de animais silvestres?
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2AM - Percepcoes E: O que vocé sente quando vé areas

de mata queimando?
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2AN - PercepcOes F: Vocé concorda com a afirmacao
“Garantir a preservacao de uma especie € garantir a

preservacao da mata”
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2A0 - Percepcdes G: O que vocé sente ao entrar numa

caverna de calcario?
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2AP - Percepcoes H: Vocé concorda com a afirmacao “o

modo de vida das populacdes tradicionais deve ser

mantido”?
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2AQ - Percepcdes I: O que vocé sente ao visitar areas

naturais?
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2AR - Percepcbes J: Vocé concorda com a afirmacéo “a

preservacao da Mata Atlantica € urgente”?

|

T
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— 1
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2AS - Percepcoes K: O que vocé sente quando esta em

contato direto com a Natureza?
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2AT - Percepcles L: Vocé concorda com a afirmacao “a

natureza ensina ao ser humano como ele deve viver’?
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2AU - Percepcgdes M: Vocé concorda com a afirmacéo “os
ambientalistas sdo pessoas gue deveriam pensar mais no

desenvolvimento da sociedade”?
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2AV - Afirmacdes Paradigmas A: A caracteristica decisiva
da economia deve ser a rejeicdo da busca de crescimento. O
produto nacional bruto deve ser reconhecido como um
indicador em bancarrota. No lugar do PIB, as mudancas
econbmicas e sociais, tanto quanto as tecnologicas, devem
ser medidas por sua contribuicdo a sustentabilidade.

Magister, Experimento, Pos=-
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Magister, Controle, Pos =
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2AW - Afirmacdes Paradigmas B: As sociedades
sustentaveis devem ter populacdes estaveis, como as que
tém hoje em dia 13 paises europeus e 0 Japao. A populacao
mundial deve se estabilizar no maximo em oito bilh6es de
pessoas
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2AX - AfirmagGes Paradigmas C: Nas indastrias, a
reciclagem deve ser a unica fonte de matéria prima. O
desenho industrial deve se concentrar na durabilidade e uso
reiterado, em vez da vida curta e descartavel dos produtos. O
uso de embalagens descartaveis deve ser eliminado
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2AY - AfirmacOes Paradigmas D: Os bosques tropicais
devem ser integralmente conservados. Nao deve haver
desmatamento para obtencdo de madeira e outros produtos.
Pelo contrario, milhdes de hectares de novas arvores devem
ser plantados
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2AZ - Afirmacdes Paradigmas E: O uso exaustivo de
pastagens deve ser eliminado, assim como deve haver
modificacdo na cadeia alimentar das sociedades humanas,
para incluir menos carne e mais graos e vegetais
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2BA - Afirmac0es Paradigmas F: A terra € como uma nave espacial com
somente poucos e limitados recursos que ndo podem ser facilmente repostos. O
equilibrio da natureza é muito delicado, alterado facilmente, e de dificil
recuperacao
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2BB - Afirmacdes Paradigmas G: Quando os seres humanos interferem com a
natureza ela produz, frequentemente, consequéncias desastrosas.Os seres
humanos devem viver na harmonia com natureza a fim sobreviver, em
sociedades que simplifiquem suas bases tecnoldgicas e consumam apenas
0 minimo possivel para garantir a qualidade de vida
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2BC - Afirmacgdes Paradigmas H: A educacao ambiental deve envolver uma
perspectiva holistica, enfocando a relacao entre o ser humano, a natureza e o
universo de forma interdisciplinar
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2BD - Afirmacgdes Paradigmas I: E preciso garantir a satisfacdo das neces-
sidades basicas da populacéo (educacao, alimentacdo, saude, lazer, etc),
elaborando-se um sistema social que garanta emprego, seguranca social e
respeito a outras culturas (erradicacdo da miséria, do precon-ceito e do massacre
de populagdes oprimidas, como os indios)
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Afirmagbes Paradigmas |

2BE - Afirmacdes Paradigmas J: E preciso que haja solidariedade para com as
geracOes futuras (preservar o ambiente de modo que elas tenham chance de
viver), limitando o crescimento populacional, garantindo alimentagédo em longo
prazo, reservando a biodiversidade e os ecossistemas, diminuindo o consumo de
energia e desenvolvendo tecnologias que admitem o uso de fontes energéticas
renovaveis, aumentando a producao Kndustrial nos paises ndo-industrializados a
base de tecnologias ecologicamente adaptadas, controle da urbanizacéo
selvagem e integracao entre campo e cidades menores; e despoluindo rios e
outros ambientes
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2BF - Afirmacdes Paradigmas K: As organizagdes do desenvolvimento devem adotar a
estratégia de desenvolvimento sustentavel. Os seres humanos tém o direito de modificar
0 ambiente natural, desde que o facam de modo a garantir a recuperacdo natural dos
recursos utilizados
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2BG - Afirmagbes Paradigmas L: Para manter uma economia saudavel noés
teremos que desenvolver "uma economia sustentavel” onde o crescimento
industrial seja controlado, mas que continue gerando riquezas e bens que
possam auxiliar na solugédo dos graves problemas ambientais
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2BH - Afirmacgdes Paradigmas M: Os seres humanos ndo necessitam adaptar-se
ao ambiente natural porque podem maneja-lo de modo a servir as suas
necessidades, usando para isso, de modo racional, todo avanco cientifico e
tecnologico disponivel
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2Bl - Afirmacgbes Paradigmas N: Para o uso da madeira, € necessario que se
faca o manejo sustentavel das florestas, plantando-se novas arvores a cada
uma que é derrubada
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2BJ - Afirmagdes Paradigmas O: No futuro, sera possivel otimizar o sistema de
transporte. As pessoas devem se movimentar mediante sistemas altamente
desenvolvidos de 6nibus e transportes sobre trilhos
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2BK - Afirmagfes Paradigmas P: As empresas de reciclagem devem ocupar o lugar
das atuais companhias de limpeza urbana e disposicdo final do lixo, todos os
materiais descartaveis devem ser coletados de modo a alimentar a inddstria com
matéria prima novamente utilizavel
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ANEXO 3 - GRAFICOS QUE REPRESENTAM A MEDIA MAIS OU MENOS
DUAS VEZES O ERRO PADRAO DA MEDIA - ESTUDOS 3a E 3b
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Atitudes Pr6-Ambiente
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Afirmacgdes referentes aos Paradigmas
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ANEXO 4 - ANALISES ESTATISTICAS REFERENTES A DIFERENCAS DE
GENERO (ESTUDOS 3a E 3b)

4A - No grupo Controle, Pré (continua...):

Auto-avaliacédo do Desvio

conhecimento Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p

Mata Atlantica Feminino 25 60,44 16,19 24 65,00 86 0,414
Masculino 8 54,75 17,31 27 55,00 76

Meio Ambiente Feminino 25 69,44 12,84 37 70,00 91 0,004
Masculino 8 49,63 21,06 6 57,50 72

Cavernas de Feminino 25 17,96 20,13 2 12,00 82 0,812

Calcério Masculino 8 15,38 15,10 2 7,00 38

Unidades de Feminino 25 48,72 19,11 52,00 82 0,643

Conservacao Masculino 8 4413 18,94 12 47,50 64

Educacédo Feminino 25 61,80 19,14 27 69,00 88 0,141

Ambiental Masculino 8 50,88 20,26 15 53,50 72

Comunidades Feminino 25 31,60 22,36 2 28,00 77 0,335

Tradicionais Masculino 8 23,00 22,41 3 16,00 72




No grupo Controle, Pré (continuacgdo 1):
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Atitudes Pro- Desvio

Ambiente Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p

Participar do movi- Feminino 25 68,44 19,02 25 77,00 90 0,975

mento ambientalista Masculino 8 71,88 11,36 54 72,50 85

Mudar seus Feminino 25 57,20 20,62 12 64,00 87 0,718

habitos de consumo Masculino 8 54,50 19,35 25 55,50 77

Visitar areas Feminino 25 74,68 13,61 38 77,00 90 0,813

naturais Masculino 8 78,50 5,98 68 78,50 86

Usar menos o carro  Feminino 25 34,32 27,58 1 30,00 81 0,013
Masculino 8 60,13 14,20 42 58,50 82

Divulgar a preser- Feminino 25 72,96 14,12 37 77,00 90 0,893

vacdo ambiental Masculino 8 75,75 10,05 55 76,00 90

Fazer cursos Feminino 25 70,96 20,41 2 77,00 90 0,426

na area ambiental Masculino 8 68,88 13,98 41 73,50 82

Pesquisar/escrever  Feminino 25 61,44 19,54 24 65,00 90 0,346

artigos de M. Amb. Masculino 8 46,63 33,59 1 54,00 82

Rever seus habitos e Feminino 25 66,72 13,72 35 68,00 85 0,781

economizar recursos Masculino 8 67,63 15,48 40 73,50 82

Ler a respeito ou Feminino 25 70,72 15,41 34 75,00 97 0,542

assistir document. Masculino 8 67,00 14,68 41 71,00 83

Ser mais integrado  Feminino 25 60,40 18,65 25 65,00 96 0,379

as outras pessoas Masculino 8 66,38 19,10 38 70,00 89

Espiritualizar-se Feminino 25 59,48 26,80 6 70,00 90 0,781
Masculino 8 55,88 34,01 2 68,50 88

Cuidar de plantas e  Feminino 25 71,00 22,70 2 78,00 89 0,688

animais Masculino 8 72,00 15,98 40 77,00 88

Reciclar o lixo Feminino 25 72,44 16,41 12 75,00 90 0,992
Masculino 8 74,00 11,50 54 76,50 88

Filiar-se a uma Feminino 25 64,84 23,28 2 74,00 90 0,781

ONG ambientalista  Masculino 8 64,88 17,44 36 61,00 88

Doar recursos ou Feminino 25 65,48 25,14 1 73,00 90 0,992

voluntariar-se Masculino 8 71,88 11,03 60 72,00 88

Pagar mais Feminino 25 38,96 28,80 1 37,00 88 0,797

impostos Masculino 8 40,63 32,55 1 42,50 88
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Desvio
Sentimentos Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p
Alerta/sonolento Feminino 25 31,20 25,30 1 22,00 79 0,451
Masculino 8 24,88 20,87 2 23,00 50
calmo/agitado Feminino 25 42,04 24,73 2 47,00 80 0,335
Masculino 8 34,88 32,07 2 32,50 96
com idéias Feminino 25 46,68 30,50 2 50,00 80 0,613
claras/confuso Masculino 8 41,38 32,05 9 38,50 96
satisfeito/ Feminino 25 47,52 34,01 2 64,00 96 0,992
insatisfeito Masculino 8 44 88 38,48 4 33,00 96
tranqailo/ Feminino 25 43,24 27,19 3 45,00 95 0,718
preocupado Masculino 8 38,88 33,61 2 27,50 96
atento/distraido Feminino 25 32,96 25,02 2 45,00 80 0,813
Masculino 8 32,50 32,54 2 20,00 96
alegreltriste Feminino 25 25,32 26,12 1 19,00 85 0,845
Masculino 8 18,25 13,09 3 18,50 45
interessado/ Feminino 25 39,84 30,21 2 32,00 96 0,119
desinteressado Masculino 8 21,00 18,54 3 15,00 50
seguro/inseguro Feminino 25 62,96 26,03 4 67,00 96 0,643
Masculino 8 69,75 16,40 50 71,00 94
solitario/ Feminino 25 50,68 26,24 2 50,00 90 0,159
integrado Masculino 8 33,25 25,93 3 31,00 80
confiante/ Feminino 25 35,72 26,21 2 26,00 83 0,542
temeroso Masculino 8 30,13 29,86 3 20,00 80
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No grupo Controle, Pré (continuacgdo 3):

Desvio
Valores Sexo n Média Padrdo Min. Mediana Max. Valorp
O que vocé acha da relagdo dos animais Feminino 25 15,84 23,74 1 5,00 77 0,496
da mata com 0 homem? Ruins/bons Masculino 8 27,38 28,60 1 21,00 74
O que vocé sente quando ouve falar sobre a Feminino 25 57,48 25,19 1 62,00 86 0,489
extingdo de plantas e animais?
N&o posso fazer nada/Posso fazer muito Masculino 8 57,75 13,11 41 55,50 85
Ao entrar em uma mata vocé fica: Feminino 25 59,96 27,51 1 68,00 87 0,812
Com_medo/Muito animado Masculino 8 65,13 13,86 42 64,50 84
O que vocé sente sobre a caca e a venda
de animais silvestres? Feminino 25 78,96 12,99 23 81,00 90 0,860
Concordo totalmente/ Discordo totalmente Masculino 8 73,00 23,07 19 83,00 87
O que vocé sente quando vé areas de mata Feminino 25 81,64 4,23 75 81,00 90 0,342
queimando? Feliz/Triste Masculino 8 7525 15,24 40 79,00 87
Garantir a preservagéo de uma espécie €
garantir a preservagdo da mata. Feminino 25 71,96 18,65 2 80,00 90 0,569
Concordo/Discordo Masculino 8 65,38 28,16 1 74,50 87
Ao entra numa caverna de calcéario vocé Feminino 25 46,20 28,14 1 38,00 87 0,975
fica: Com medo/Muito animado Masculino 8 40,88 16,63 8 38,50 61
O modo de vida das populagdes tradicionais Feminino 25 49,56 35,09 1 65,00 87 0,701
deve ser mantido. Nao Concordo/Concordo  Masculino 8 47,25 30,23 1 49,50 87
Visitar areas naturais é: Feminino 25 77,76 11,42 34 80,00 87 0,731
Incémodo/Agadavel Masculino 8 78,25 7,98 65 78,50 87
A preservagdo da Mata Atlantica: Feminino 25 81,68 4,06 75 80,00 90 0,685
E urgente/ N&o é urgente Masculino 8 79,63 7,03 69 82,00 87
Quando estou em contato direto com a Feminino 25 76,08 13,98 33 80,00 920 0,626
Natureza eu me sinto: Isolado/Integrado Masculino 8 73,38 14,51 42 78,50 85
A natureza ensina ao ser humano como ele  Feminino 25 72,72 19,88 1 80,00 90 0,049
deve viver: Nao concordo/Concordo Masculino 8 65,50 12,38 42 69,00 84

Os ambientalistas sé@o pessoas que
deveriam pensar mais no desenvolvimento
da Feminino 25 44,68 28,16 1 40,00 82 0,515

sociedade. Nao concordo/Concordo Masculino 8 38,38 26,49 2 34,50 75
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4B - No grupo Controle, Pés (continua...):

Auto-avaliagéo do Desvio

conhecimento Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p

Mata Atlantica Feminino 23 59,30 22,92 22 64,00 95 0,527
Masculino 8 54,38 16,19 31 56,00 77

Meio Ambiente Feminino 23 69,96 16,41 25 72,00 95 0,154
Masculino 8 62,25 10,40 46 62,00 77

Cavernas de Feminino 23 22,70 23,51 2 14,00 95 0,714

Calcério Masculino 8 35,25 35,00 2 25,50 86

Unidades de Feminino 23 55,61 21,18 18 60,00 95 0,471

Conservacao Masculino 8 49,13 19,32 28 48,00 79

Educacédo Feminino 23 62,43 22,98 20 73,00 95 0,368

Ambiental Masculino 8 57,25 15,07 32 61,00 77

Comunidades Feminino 22 34,86 21,04 2 28,50 76 0,542

Tradicionais Masculino 8 40,50 23,45 2 42,50 71
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No grupo Controle, PGs (continuagao 1):

Atitudes Pro- Desvio

Ambiente Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p

Participar do movi- Feminino 23 66,74 20,78 12 74,00 89 0,470

mento ambientalista Masculino 8 63,00 20,24 29 68,50 85

Mudar seus Feminino 23 54,48 22,34 5 51,00 89 0,938

habitos de consumo Masculino 8 56,13 16,51 39 56,00 85

Visitar areas Feminino 23 68,83 22,21 12 76,00 89 0,991

naturais Masculino 8 68,13 24,47 12 78,00 85

Usar menos o carro  Feminino 23 45,87 29,35 1 40,00 89 0,938
Masculino 8 44 88 17,48 7 47,00 62

Divulgar a preser- Feminino 23 63,83 22,97 7 73,00 89 0,799

vacdo ambiental Masculino 8 67,13 12,88 47 70,00 85

Fazer cursos Feminino 23 68,22 22,17 10 77,00 89 0,527

na area ambiental Masculino 8 68,75 14,02 47 74,50 85

Pesquisar e

escrever Feminino 23 59,30 23,32 5 64,00 86 0,118

artigos de M. Amb. Masculino 8 43,63 24,45 2 51,50 74

Rever seus habitos

e Feminino 23 58,39 23,87 5 65,00 89 0,557

economizar recursos Masculino 8 57,00 12,63 37 57,00 75

Ler a respeito ou Feminino 23 67,65 21,55 3 72,00 89 0,017

assistir document. Masculino 8 48,25 20,41 20 42,50 85

Ser mais integrado  Feminino 23 67,65 19,81 11 75,00 89 0,903

as outras pessoas Masculino 8 68,38 16,89 37 72,50 85

Espiritualizar-se Feminino 23 62,52 23,95 10 75,00 89 0,135
Masculino 8 46,50 27,72 1 50,00 85

Cuidar de plantas e  Feminino 23 72,91 17,36 10 78,00 89 0,332

animais Masculino 8 66,38 16,81 40 68,00 85

Reciclar o lixo Feminino 23 72,43 15,94 12 75,00 89 0,141
Masculino 8 55,00 26,43 18 58,00 85

Filiar-se a uma Feminino 23 65,61 21,59 14 72,00 89 0,190

ONG ambientalista  Masculino 8 55,25 19,26 25 53,50 85

Doar recursos ou Feminino 23 64,61 25,26 2 76,00 89 0,175

voluntariar-se Masculino 8 58,13 12,79 45 54,50 85

Pagar mais Feminino 23 31,74 31,07 1 15,00 89 0,885

impostos Masculino 8 31,75 29,77 1 25,00 85
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No grupo Controle, PGs (continuagao 2):

Desvio
Sentimentos Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p
Alerta/sonolento Feminino 23 51,13 32,20 5 57,00 95 0,834
Masculino 8 49,88 34,16 4 54,00 95
calmo/agitado Feminino 23 55,09 26,92 4 62,00 95 0,417
Masculino 8 42,38 34,93 4 31,00 95
com idéias Feminino 23 48,22 27,05 3 47,00 95 0,991
claras/confuso Masculino 8 48,13 24,62 9 55,50 80
satisfeito/ Feminino 23 65,48 22,75 3 74,00 95 0,118
insatisfeito Masculino 8 47,00 28,06 20 39,50 94
tranquilo/ Feminino 23 39,39 27,68 1 35,00 95 0,886
preocupado Masculino 8 40,13 28,18 11 32,50 95
atento/distraido Feminino 23 42,83 26,19 3 45,00 95 0,142
Masculino 8 28,50 24,11 1 25,00 75
alegreltriste Feminino 23 32,22 23,24 1 21,00 77 0,526
Masculino 8 27,38 28,10 1 20,00 94
interessado/ Feminino 23 51,43 27,97 3 56,00 95 0,012
desinteressado Masculino 8 22,75 21,58 1 16,50 60
seguro/inseguro Feminino 23 53,35 30,78 1 54,00 95 0,698
Masculino 8 49,63 30,12 15 51,00 86
solitario/ Feminino 23 57,04 27,55 3 70,00 95 0,039
integrado Masculino 8 30,25 30,75 2 19,00 80
confiante/ Feminino 23 52,13 28,43 2 49,00 95 0,107
temeroso Masculino 8 33,13 26,54 2 23,00 77
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Desvio
Valores Sexo n Média Padrdo Min. Mediana Méax. Valorp
O que vocé acha da relagao
dos animais Feminino 23 16,57 18,94 1 8,00 68 0,101
da mata com o homem?
Ruins/bons Masculino 8 32,00 24,44 1 34,00 60
O que vocé sente quando
ouve falar sobre a Feminino 23 55,78 23,57 7 57,00 85 0,649
extingdo de plantas e
animais? N&o posso fazer
nada/Posso fazer muito Masculino 8 55,63 6,57 42 56,00 62
Ao entrar em uma mata vocé  Feminino 23 64,35 23,96 5 74,00 86 0,513
fica: Com medo/Muito
animado Masculino 8 57,50 27,13 9 62,50 84
O que vocé sente sobre a Feminino 23 79,22 5,21 67 80,00 86 0,352
caca e a venda de
animais silvestres? Concordo
totalmente/ Discordo
totalmente Masculino 8 79,75 8,88 59 82,00 87
O que vocé sente quando v&é  Feminino 23 80,00 3,38 74 80,00 86 0,116
areas de mata
queimando? Feliz/Triste Masculino 8 68,75 24,08 11 76,50 85
Garantir a pre§ervagép de Feminino 23 70,30 23,18 1 77,00 86 0,633
uma espécie é garantir a
preservacdo da mata.
Concordo/Discordo Masculino 8 66,00 27,50 1 78,00 85
Ao entra numa caverna de Feminino 23 45,35 30,61 1 37,00 85 0,682
calcério voceé fica:
Com medo/Muito animado Masculino 8 54,13 27,18 15 59,00 85
O modo de vida das Feminino 23 58,30 26,37 1 72,00 85 0,730
populagdes tradicionais
deve ser mantido. Nao
Concordo/Concordo Masculino 8 60,88 22,27 25 60,00 85
Visitar areas naturais é: Feminino 23 78,00 5,90 62 80,00 86 0,365
Incobmodo/Agadavel Masculino 8 79,75 6,84 67 81,50 87
A preservagdo da Mata Feminino 23 79,65 4,52 70 80,00 86 0,307
Atlantica:
E urgente/ N&do é urgente Masculino 8 80,63 7,37 67 83,00 87
Quando estou em contato Feminino 23 72,00 16,50 5 75,00 86 0,991
direto com a Natureza eu
me sinto: Isolado/Integrado Masculino 8 65,63 26,61 11 75,00 87
A natureza ensina ao ser Feminino 23 69,48 18,61 8 77,00 86 0,587
humano como ele deve
viver: Nao
concordo/Concordo Masculino 8 69,25 11,02 55 66,50 88
Os ambientalistas séo Feminino 23 46,65 26,87 1 44,00 85 0,344
pessoas que deveriam
pensar mais no
desenvolvimento da
sociedade. Nao
concordo/Concordo Masculino 8 34,38 19,09 5 39,50 52
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4C - No grupo Experimento, Pré (continua...):

Auto-avaliacdo Desvio

do conhecimento Sexo n Média Padrdo Min. Mediana Max. Valor p

Mata Atlantica Feminino 20 59,60 20,05 23 57,00 96 1,000
Masculino 9 58,78 14,04 40 56,00 80

Meio Ambiente Feminino 20 62,70 17,12 36 63,50 96 0,737
Masculino 9 65,33 18,34 36 67,00 95

Cavernas de Feminino 20 20,95 14,79 4 17,00 54 0,258

Calcario Masculino 9 16,44 16,53 2 10,00 50

Unidades de Feminino 20 52,10 20,59 12 51,00 96 0,826

Conservacgdo Masculino 9 53,44 17,53 29 52,00 77

Educacéo Feminino 20 64,55 18,73 20 64,00 96 0,702

Ambiental Masculino 9 64,78 20,15 40 58,00 95

Comunidades Feminino 20 35,00 25,43 2 28,00 95 0,554

Tradicionais Masculino 9 28,56 23,41 2 27,00 66
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No grupo Experimento, Pré (continuacao 1):

Atitudes Pro- Desvio

Ambiente Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p

Participar do movi- Feminino 20 55,00 22,07 3 58,00 86 0,570

mento ambientalista Masculino 9 57,67 27,69 10 72,00 85

Mudar seus Feminino 20 57,40 20,48 2 59,00 86 0,618

habitos de consumo Masculino 9 61,56 20,92 24 60,00 85

Visitar areas Feminino 20 70,00 18,17 20 76,00 86 0,086

naturais Masculino 9 80,44 5,08 70 82,00 85

Usar menos o carro  Feminino 20 45,35 23,33 1 40,00 86 0,935
Masculino 9 46,22 27,47 8 35,00 85

Divulgar a preser- Feminino 20 63,95 15,02 40 66,50 86 0,237

vacdo ambiental Masculino 9 71,78 17,08 42 80,00 85

Fazer cursos Feminino 20 62,65 18,71 20 65,00 86 0,220

na area ambiental Masculino 9 68,00 26,32 1 75,00 85

Pesquisar e Feminino 20 45,80 24,59 1 39,00 86 0,524

escrever artigos de

Meio Ambiente Masculino 9 50,89 29,99 10 44,00 85

Rever seus habitos Feminino 20 68,90 12,93 40 70,00 86 0,790

economizar recursos Masculino 9 64,00 21,38 36 67,00 85

Ler a respeito ou Feminino 20 63,45 17,20 32 66,50 86 0,238

assistir document. Masculino 9 55,22 20,64 25 62,00 85

Ser mais integrado  Feminino 20 70,15 15,33 35 74,50 86 0,991

as outras pessoas Masculino 9 67,44 19,16 38 78,00 85

Espiritualizar-se Feminino 20 56,40 22,87 1 60,00 86 0,807
Masculino 9 57,78 30,70 1 70,00 85

Cuidar de plantas e  Feminino 20 60,80 22,35 63,50 86 0,935

animais Masculino 9 63,44 20,67 35 70,00 85

Reciclar o lixo Feminino 20 63,20 19,48 27 66,00 90 0,156
Masculino 9 73,11 18,39 40 82,00 85

Filiar-se a uma Feminino 20 50,95 23,57 1 47,00 86 0,755

ONG ambientalista  Masculino 9 46,56 35,51 1 40,00 85

Doar recursos ou Feminino 20 53,90 16,44 35 52,00 85 0,163

voluntariar-se Masculino 9 64,22 21,87 24 70,00 85

Pagar mais Feminino 20 33,80 20,01 1 37,00 80 0,808

impostos Masculino 9 34,56 31,89 1 37,00 85
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No grupo Experimento, Pré (continuacao 2):

Desvio
Sentimentos Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p
Alerta/sonolento Feminino 20 34,45 31,50 2 20,00 95 0,102
Masculino 9 10,78 6,80 2 13,00 21
calmo/agitado Feminino 20 50,75 24,50 4 49,50 95 0,053
Masculino 9 31,67 27,59 2 26,00 85
com idéias Feminino 20 35,75 22,93 4 40,00 77 0,409
claras/confuso Masculino 9 32,22 25,30 2 45,00 73
satisfeito/ Feminino 20 36,90 30,70 2 28,00 95 0,102
insatisfeito Masculino 9 55,78 33,91 6 68,00 96
tranquilo/ Feminino 20 39,80 30,57 3 31,50 96 0,097
preocupado Masculino 9 21,33 22,27 2 12,00 69
atento/distraido Feminino 20 27,90 20,47 3 23,50 70 0,635
Masculino 9 25,89 25,90 2 16,00 77
alegreltriste Feminino 20 16,45 12,58 2 15,00 48 0,826
Masculino 9 22,22 23,06 2 11,00 71
interessado/ Feminino 20 34,55 21,08 4 37,00 72 0,844
desinteressado Masculino 9 38,22 36,45 3 15,00 95
seguro/inseguro Feminino 20 47,20 28,72 2 47,50 95 0,267
Masculino 9 61,22 27,77 16 50,00 95
solitario/ Feminino 20 39,70 25,03 3 38,00 92 0,156
integrado Masculino 9 26,44 28,94 3 16,00 95
confiante/ Feminino 20 33,65 21,81 3 39,50 75 0,494
temeroso Masculino 9 30,22 26,92 2 42,00 72
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No grupo Experimento, Pré (continuacao 3):

Desvio

Valores Sexo n Média  Padréo Min. Mediana Max. Valorp
O que vocé achadarelagdo  peminino 20 32,70 27,90 1 27,50 86 0,538
dos animais
da mata com o homem?
Ruins/bons Masculino 9 30,11 35,60 1 14,00 82
O que voce sente quando Feminino 20 56,55 20,54 11 58,50 86 0,334
ouve falar sobre a
extingdo de plantas e animais?
N&o posso fazer nada/Posso
fazer muito Masculino 9 46,22 26,24 12 42,00 85
]f_\gaemfaf emumamatavocé  Feminino 20 55,00 = 22,79 12 57,00 86 0,027
ica:
Com medo/Muito animado Masculino 9 75,78 9,20 61 75,00 85
O que vocé sente sobre acaca peminino 20 72,60 15,10 34 77,50 86 0,135
e avendade
animais silvestres? Concordo
totalmente/ Discordo
totalmente Masculino 9 80,56 5,70 70 82,00 85
O que vocé sente quando vé  Feminino 20 69,80 16,89 32 74,50 86 0,069
areas de mata
queimando? Feliz/Triste Masculino 9 80,44 6,50 66 82,00 85
Garantir a preservagdo de uma  peminino 20 61,60 24,88 5 72,50 86 0,808
espécie é garantir a
preservacao da mata.
Concordo/Discordo Masculino 9 58,89 35,68 1 79,00 85
Ao entra numa caverna de Feminino 20 51,50 20,80 10 43,50 86 0,826
calcério vocé fica:
Com medo/Muito animado Masculino 9 53,56 27,96 7 40,00 85
O modo de vidadas Feminino 20 66,10 18,82 22 71,00 86 0,521
populagdes tradicionais
deve ser mantido. Nao
Concordo/Concordo Masculino 9 66,78 27,16 6 80,00 85
Visitar areas naturais & Feminino 20 70,20 18,09 11 76,00 86 0,111
Incémodo/Agadavel Masculino 9 80,11 5,51 71 81,00 85
thr?ff;\’acéo da Mata Feminino 20 73,20 13,57 27 76,00 86 0,100

ica:
E urgente/ N&o é urgente Masculino 9 81,22 4,89 71 82,00 85
Quando estou em contato Feminino 20 67,20 16,82 36 69,50 86 0,055
direto com a Natureza eu
me sinto: Isolado/Integrado Masculino 9 80,67 4,82 72 81,00 85
A natureza ensina ao ser Feminino 20 63,35 15,58 35 64,00 86 0,436
humano como ele deve
viver: N&o concordo/Concordo  Masculino 9 68,00 21,28 35 81,00 85
Os ambientalistas sd0 pessoas  Feminino 20 33,85 20,21 1 37,50 80 0,078

que deveriam

pensar mais no

desenvolvimento da

sociedade. Nao

concordo/Concordo Masculino 9 54,78 28,55 5 40,00 85
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4D - No grupo Experimento, P6s (continua...):

Auto-avaliacdo Desvio

do conhecimento Sexo n Média Padrdo Min. Mediana Max. Valor p

Mata Atlantica Feminino 22 68,82 16,30 42 68,50 95 0,992
Masculino 9 69,56 14,71 47 67,00 95

Meio Ambiente Feminino 22 67,50 16,76 36 66,50 95 0,906
Masculino 9 67,67 23,04 33 68,00 95

Cavernas de Feminino 22 58,64 24,22 2 65,50 95 0,740

Calcario Masculino 9 57,22 21,69 28 51,00 95

Unidades de Feminino 22 62,59 22,38 2 66,00 95 0,615

Conservacgdo Masculino 9 59,44 15,07 34 58,00 80

Educacéo Feminino 22 71,18 14,89 48 68,50 97 0,556

Ambiental Masculino 9 72,89 20,10 33 80,00 95

Comunidades Feminino 21 60,57 24,20 2 67,00 95 0,167

Tradicionais Masculino 9 46,89 27,11 8 60,00 80
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No grupo Experimento, Pos (continuacéo 1):

Atitudes Pro- Desvio

Ambiente Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p

Participar do movi- Feminino 22 75,14 18,82 25 80,00 100 0,191

mento ambientalista Masculino 9 82,00 22,96 32 92,00 100

Mudar seus Feminino 22 66,82 21,17 10 69,00 100 0,513

habitos de consumo Masculino 9 69,44 23,61 16 75,00 90

Visitar areas Feminino 22 87,86 12,30 64 94,00 100 0,139

naturais Masculino 9 95,33 5,68 84 97,00 100

Usar menos o carro  Feminino 22 60,55 26,41 13 60,00 100 0,889
Masculino 9 60,33 26,27 20 56,00 100

Divulgar a preser- Feminino 22 76,77 20,93 15 78,00 100 0,085

vacdo ambiental Masculino 9 89,00 15,24 55 92,00 100

Fazer cursos Feminino 22 76,59 21,54 15 79,00 100 0,121

na area ambiental Masculino 9 89,11 15,16 55 94,00 100

Pesquisar e

escrever Feminino 22 62,68 25,59 12 60,00 100 0,214

artigos de M. Amb. Masculino 9 76,78 27,16 25 92,00 100

Rever seus habitos Feminino 22 74,05 20,65 12 77,00 100 0,485

economizar recursos Masculino 9 80,33 18,71 45 85,00 100

Ler a respeito ou Feminino 22 72,50 24,28 12 76,00 100 0,599

assistir document. Masculino 9 76,56 27,02 30 92,00 100

Ser mais integrado  Feminino 22 83,00 21,86 12 91,00 100 0,201

as outras pessoas Masculino 9 88,00 21,15 35 100,00 100

Espiritualizar-se Feminino 22 71,36 26,47 8 76,50 100 0,975
Masculino 9 71,11 29,11 25 58,00 100

Cuidar de plantas e  Feminino 22 81,68 16,09 52 86,00 100 0,498

animais Masculino 9 68,67 30,51 20 68,00 100

Reciclar o lixo Feminino 22 83,41 15,92 56 89,00 100 0,023
Masculino 9 95,44 7,55 80 100,00 100

Filiar-se a uma Feminino 22 74,59 19,35 27 76,50 100 0,303

ONG ambientalista  Masculino 9 81,33 25,90 30 97,00 100

Doar recursos ou Feminino 22 76,68 20,39 14 81,00 100 0,395

voluntariar-se Masculino 9 83,33 16,94 55 88,00 100

Pagar mais Feminino 22 54,23 20,96 10 57,50 84 0,170

impostos Masculino 9 38,44 28,07 10 28,00 85
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No grupo Experimento, Pos (continuacao 2):

Desvio
Sentimentos Sexo n Média Padréo Min. Mediana  Max. Valor p
Alerta/sonolento Feminino 22 70,77 21,20 18 73,00 98 0,677
Masculino 9 56,89 39,40 3 71,00 96
calmo/agitado Feminino 22 50,64 27,07 4 52,00 98 0,661
Masculino 9 52,67 25,04 15 50,00 95
com idéias Feminino 22 4577 27,49 2 47,50 98 0,724
claras/confuso Masculino 9 41,78 37,06 4 28,00 95
satisfeito/ Feminino 22 74,18 16,14 47 79,50 98 0,991
insatisfeito Masculino 9 67,89 33,75 6 77,00 96
tranquilo/ Feminino 22 52,36 29,79 3 51,00 98 0,062
preocupado Masculino 9 33,00 24,16 2 31,00 78
atento/distraido Feminino 22 41,09 22,63 3 45,00 88 0,328
Masculino 9 30,89 22,78 2 22,00 71
alegreltriste Feminino 22 33,50 25,47 3 31,50 91 0,339
Masculino 9 27,44 29,91 2 21,00 94
interessado/ Feminino 22 56,82 21,01 13 50,00 96 0,421
desinteressado Masculino 9 47,67 39,08 2 37,00 95
seguro/inseguro Feminino 22 58,36 22,93 6 60,00 96 0,614
Masculino 9 52,33 28,39 3 50,00 96
solitario/ Feminino 22 52,27 20,95 15 50,00 98 0,138
integrado Masculino 9 37,00 34,59 3 22,00 95
confiante/ Feminino 22 42,18 19,34 3 43,50 90 0,339
temeroso Masculino 9 36,22 27,54 3 36,00 81




No grupo Experimento, Pos (continuacéo 3):
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Desvio
Valores Sexo n Média Padréo Min. Mediana Mé&x. Valorp
O que vocé achadarelacdo  Feminino 22 49,27 27,06 10 48,50 99 0,156
dos animais
da mata com o homem? .
Ruins/bons Masculino 9 33,11 16,65 13 27,00 59
Oquevocésentequando  Feminino 22 63,95 2579 14 67,50 100 0,232
ouve falar sobre a
extingdo de plantas e
animais? N&o posso fazer .
nada/Posso fazer muito Masculino 9 74,89 23,65 28 78,00 100
cgczr}tig em uma mata Feminino 22 84,00 14,80 57 87,50 100 0,115
Com medo/Muito animado  Masculino 9 92,44 9,08 81 100,00 100
Oquevocésentesobrea  Feminino 22 92,73 13,15 56 99,00 100 0,427
caca e a venda de
animais silvestres?
Concordo totalmente/ .
Discordo totalmente Masculino 9 91,11 20,68 38 100,00 100
Oquevocésentequando  Feminino 22 90,36 13,69 56 97,00 100 0,246
Vé areas de mata .
queimando? Feliz/Triste Masculino 9 89,00 21,37 44 100,00 100
Garantir apreservacdode  Feminino 22 7559 30,42 10 90,50 100 0,355
uma espécie é garantir a
preservacao da mata. .
Concordo/Discordo Masculino 9 84,22 27,10 16 97,00 100
Aoentranumacavernade  Feminino 22 83,59 18,60 32 92,00 100 0,263
calcério vocé fica: .
Com medo/Muito animado Masculino 9 86,67 22,86 36 95,00 100
O modo de vidadas Feminino 22 91,36 9,67 60 94,50 100 0,189
populagdes tradicionais
deve ser mantido. Nao .
Concordo/Concordo Masculino 9 85,33 29,24 18 100,00 100
Visitar &reas naturais & Feminino 22 9227 978 57 93,00 100 0,008
Incémodo/Agadéavel Masculino 9 99,22 1,72 95 100,00 100
ﬁtgﬁtsif;‘_’a‘?éo da Mata Feminino 22 9291 8,09 70 94,50 100 0,041
E urgenté/ Né&o é urgente Masculino 9 99,33 1,12 97 100,00 100
Quando estou emcontato  Feminino 22 88,18 1583 55 94,50 100 0,050
direto com a Natureza eu .
me sinto: Isolado/Integrado Masculino 9 94,44 14,88 55 100,00 100
Anaturezaensinaaoser  Feminino 22 86,27 16,02 55 93,00 100 0,854
humano como ele deve
viver: N&o .
concordo/Concordo Masculino 9 81,67 20,13 55 85,00 100
Os ambientalistas s&o Feminino 22 5245 2195 10 59,50 100 0,600
pessoas que deveriam
pensar mais no
desenvolvimento da
sociedade. N&o .
concordo/Concordo Masculino 9 55,56 26,30 10 60,00 100
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ANEXO 5 - PLANILHA COM DADOS ORIGINAIS NAO TRATADOS
ESTUDOS 3a E 3b (EM VERSAO MICROSOFT - EXCEL)



