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APRESENTACAO
DA DIRETORA

NACIONAL

Prezada leitora e prezado leitor,

E com muito prazer e orgulho que apresento a vocés a pesquisa “Por Ser Menina no Brasil: Crescendo entre
Direitos e Violéncias”, uma pesquisa verdadeiramente inédita no Brasil.

Para promover os direitos das meninas e empodera-las para que elas sejam os principais agentes
transformadores das suas realidades, a Plan quis entender as meninas a partir do seu olhar. E por isso que
ouvimos 1.771 meninas de 6 a 14 anos em todas as cinco regides do Brasil sobre o contexto de direitos,
violéncias, barreiras, sonhos e superacdes em que elas vivem.

As meninas nos contaram que gostam de serem meninas e sonham um futuro no qual a educagdo, a saude,
o cumprimento dos direitos, a solidariedade e o respeito as diferencas possam ser realidades para todas as
meninas e meninos.

Mas elas denunciam um contexto de gritantes desigualdades de género, que acaba prejudicando o pleno
desenvolvimento de suas habilidades para a vida. S6 pra dar um exemplo: enquanto 76,8% lavam louca e
65,6% limpam a casa, apenas 12,5% dos seus irmdos homens lavam a louca e 11,4% dos seus irmdos homens
limpam a casa. Queremos trabalhar para ndo ouvirmos mais, como ouvimos nesta pesquisa, que 1 menina de
cada 5 conhece uma outra menina que ja sofreu violéncia e que 13,7% das meninas de 6 a 14 anos trabalham
ou ja trabalharam.

A situacdo das meninas no mundo ndo é diferente. A Campanha mundial da Plan “Por Ser Menina” acontece
em mais de 50 paises, culminando a cada ano no dia 11 de outubro, dia instituido pela ONU como Dia
Internacional da Menina, chamando a atencdo para a necessidade de efetivar politicas publicas na busca de
garantir os direitos das meninas dentro da igualdade e da justica de género.

No nosso contexto, a Plan atua no Brasil desde 1997 promovendo os direitos de criangas e adolescentes em
suas comunidades implementando diretamente mais de 20 projetos nos Estados do Maranhdo, Pernambuco,
Rio Grande do Norte e Sdo Paulo.

Esta pesquisa representa a contribuicdo da Plan para que no Brasil as meninas possam ser ouvidas, respeitadas

e ter seus direitos garantidos e implementados. A partir desta pesquisa, queremos nos envolver e empenhar em
uma grande mobilizagdo nacional com a sociedade civil e o poder publico para afirmar os direitos e a equidade
de género das meninas na sociedade brasileira. A hora é estal

Por um Brasil onde as meninas nunca mais sejam esquecidas.

Anette Trompeter, Diretora Nacional da Plan Brasil



METODOLOGIA

LD LYA T BTG ERET I Intencional e probabilistica.

1.771 meninas e meninas adolescentes participaram da pesquisa, distribuidas
entre 1.609 da amostra das escolas, 149 do estrato de meninas quilombolas
e 13 meninas fora da escola. Realizou-se também, paralelamente, um estudo
especifico para o municipio de Cod6 (MA), que contou com a participacdo
de mais160 meninas, tendo em vista a atuacdo estratégica da Plan nessa
localidade.

Amostra Total

Estados e capitais: Pard, Maranhdo, Sdo Paulo, Mato Grosso e Rio Grande
do Sul. As capitais desses estados foram escolhidas pela sua representativ-
idade em suas respectivas regiGes, com potencial de indicar as tendéncias
regionais e, ao mesmo tempo, pelo papel que desempenham na estratégia de
realizagdo da campanha Por Ser Menina.

Municipios: 21 distribuidos entre os 5 estados. As cidades foram seleciona-
das por sorteio probabilistico por meio do método AAS (Amostra Aleatdria
Simples), sendo as capitais dos estados consideradas municipios autorrepre-
sentativos com probabilidade 1. A divisdo inicial de 4 municipios por estado
Localidades foi alterada para o Estado do Rio Grande do Sul, onde se agregou mais um
municipio para complementacdo da amostra.

Escolas: a pesquisa foi realizada em 58 escolas da amostra-escola e 9 escolas
quilombolas, que também foram selecionadas pelo método AAS, por local-
izagdo (urbana e rural), por dependéncia administrativa (publica e privada)

e por nivel de ensino (fundamental 1 e fundamental 2), tendo por base o
Censo Escolar de 2012. As escolas sorteadas impossibilitadas de participar da
pesquisa foram substituidas por escolas de um cadastro reserva, igualmente
sorteadas para essa finalidade.

Periodo de campo 08/07 a 06/09/2013 (incluindo as fases de preparacdo e coleta de dados)

O erro amostral maximo da pesquisa, considerando-se um processo de
Margem de Erro amostragem aleatério simples, confianca de 95% e variancia maxima, é
de 2,5 %.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Ftica da Universidade Catdlica de Brasilia (UCB) em Julho de 2013.



Familias e

Perfil das
Convivéncia Familiar

Meninas.

A campanha Por Ser Menina, da Plan International Brasil, visa promover uma educacdo de qualidade em
ambientes seguros para todas as meninas. A campanha foi lancada mundialmente no dia 11 de outubro de
2012, junto com a comemoracdo do Dia Internacional da Menina, estabelecido pelas Na¢des Unidas como
resultado de um esforco da Plan International para dar visibilidade aos problemas que afetam globalmente a
vida das meninas em paises pobres e emergentes.

Amostra realizada entre os meses de julho e setembro de 2013,

com 1771 meninas e adolescentes, das cinco regides do Brasil. —— QUEM CUIDA DE VOCE NODIA-A-DIA? —
) ’”~ 3%
A /\ ) 4 A o ~ SAD AS MAES 0 ENTE FAMILIAR
B “ “ /] “ g N QUE MAIS CUIDA DAS MENINAS,
— MEDIA DE IDADE DAS MENINAS DIVISAO DE ETNIAS/RACAS ———— 26,8% @ 3,6% | 4,0% 7.0% 5,6% ) P CUN;F&'IEI\[;I/-/:IE[;% E{l:léist: [():(l)JEDAR
PAI PADRASTO IRMAO AVO OUTRO ﬁ
m A ATURALIZADOCOMOALGO
) Ry, p ﬁ ~ " [l " ™ EXCLUSIVO DO AMBITO FEMININO.
N\ b \Y ®
TGS A\ S 391% 6,2% 12%  532% 0,3% A A . m A PRESENCA MASSIVA DAS MAES NO CUIDADO DAS FILHAS,
BRANCA PRETA AMARELA PARDA (MORENA) INDIGENA 76,3% 0’9% 6’6% 15,6% 3’4% MESMO QUANDO ESTAS TRABALHAM FORA, E UMINDICATIVU
- ) ) N MAE MADRASTA IRMA AVO NAO RESPONDEU DA DUPLA OU TRIPLA JORNADA DA MAE.
Cor da pele de acordo com critérios do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
1771 & PARA N . A
meninas ' MARANHAO —— ZONAHABITACIONAL ———— — QUANDO NAC ESTA NA ESCOLA, VOCE FICA COM: —
. MATO GROSSO TOTAL 5
RIO GRANDE DO SUL
' Sozinha % 12,7% 9,4%
Com meu pai % 14.4% 27.5% Nesta tabela confirma-se o rol feminino nos cuidados
e a alienacdo dos cuidados, em que 12,7% da amostra
CTOADE
Com minha mae % 32,8% 38,3% escola declara ficar sozinha. Essa porcentagem é
O maior contingente de participantes foi de meninas que menor nas areas quilombolas. E interessante notar
estudam em escolas da zona urbana (76,5%), enquanto Com outras pessoas % 26,2% 22,8% A q . .
azona rural foi representada por 23,5%. como as meninas quilombolas parecem ter mais
A maioria estuda em escolas pablicas urbanas (59,3%), NS/NR % 36,0% 34,2% convivio com o pai. Outro dado significativo é o
seguidas de escolas piblicas da zona rural (23,5%) e, quantitativo que fica aos cuidados de outras pessoas

finalmente, escolas particulares urbanas (17,2%). Total % 100,00% 100,00% que podem ser parentes ou n3o.




Distribuicdo de Atividades fora

Tarefas em Casa do hordrio escolar

A distribuicdo de tarefas ou dos afazeres domésticos entre meninas/adolescentes e meninos/ Quando estdo fora do horario da escola, as meninas pesquisadas se dedicam a atividades de lazer e
adolescentes revela uma gritante desigualdade de género no espaco doméstico. Enquanto 81,4% das esporte, a praticas religiosas, a realizacdo de tarefas escolares, entre outras. A televisdo se mostra o meio de
meninas arrumam sua prépria cama, 76,8% lavam louca e 65,6% limpam a casa, apenas 11,6% dos seus irmaos entretenimento mais frequente: 82,3% das entrevistadas disseram ver TV no periodo extraescolar. Outras
homens arrumam a sua prépria cama, 12,5% dos seus irmdos homens lavam a louca e 11,4% dos seus irmdos formas de lazer, como ouvir misica (67,3%), ler livros (53%) e brincar dentro de casa (55,3%), alcancaram
homens limpam a casa. percentuais menores, mas ainda assim sdo mencionadas por mais da metade das pesquisadas.

0 QUE VOCE COSTUMA FAZER FORA DO HORARIO DA ESCOLA?

ATIVIDADES QUE A MENINA REALIZA ATIVIDADES QUE 0 IRMAO REALIZA
—— —— e
PA MA SP RS MT Total
i A inh
Arrumar a minha cama 814 frumar a minha cama 116 Encontrar amigos %UF 396% 607% 539% 550% 434% 509%
Cozinhar 41,0 Cozinhar 114 Ver televisio %UF  822% 767% 865% 875% 789% 823%
Lavar a louca 76,8 Lavar a louca 12,5 Navegar na internet %UF 243% 408% 663% 587% 474% 46,7%
Limpar a casa 65,6 Limpar a casa 114 Jogar jogos eletrdnicos %UF  159% 329% 373% 373% 316% 30,5%
Lavar a roupa 2838 Lavar a roupa 6.4 Fazer tarefas da escola/ estudar % UF 749% 814% 796% 830% 864% 80,5%
Passar a roupa 218 Passar a roupa 62 Ouvir masica %UF 523% 695% 796% 742% 605% 67.3%
Ler livros, revistas ou quadrinhos %UF 431% 594% 514% 557% 575% 53,0%
Cuidar do(s) irm3o(s) 346 Cuidar do(s) irmdo(s) 10,0
Praticar esportes %UF 205% 332% 356% 373% 320% 3L3%
Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014 Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014
Jogar bola %UF 264% 244% 268% 321% 307% 27.6%
DISTRIBUIGAO DE TAREFAS Brincar na rua %UF 296% 271% 304% 273% 211% 27.6%
—a e “‘G & i ’:1 d,ipé’ﬁm"ptfsTgllm'ttTp:mgn:""’j“tttddl Brincar dentro de casa %UF  563% 626% 497% 513% 553% 553%
g | commn | ARA | UNPAA LA A | CUOM DO parte de e ',"ef:::,',:f;?,r::dﬁ dre 'stz:siil::i"g‘:’::t:gﬂ;&g e ndo Visitar parentes e/ou amigos %UF 418% 56,0% 558% 535% 474% 51,0%
/Dy
i 8L4% 410% 768% 656% 288% 218% 346% Namorar %UF 10,0% 125% 171% 89% 92% 119%
MENINAS Participar de atividades culturais como
~ O trabalho doméstico das meninas é mais presente mus;ci-f danca elvtleatro e %UF  216% 268% 262% 244% 320% 258%
) ¢ nos ambientes rurais (74,3% das meninas nas escolas
ME;II!:US 1% 14% 125% 114% 4% 62% 100% .\ ois declaram limpar a casa) que nos ambientes Ir a igreja %UF  593% 615% 503% 362% 658% 54.8%
urbanos (esse percentual desce para 67,6% nas Participar de grupo de jovens %UF  299% 273% 204% 118% 219% 230%

escolas publicas urbanas e para 46,6% nas escolas
particulares urbanas). Participar de trabalho voluntério % UF 49% 106% 47% 6,3% 6,1% 6,6%




Trabalho

Infantil

Uma secdo da pesquisa foi dedicada especialmente a questGes relacionadas ao trabalho infantil, tendo como
uma das finalidades aferir o cumprimento do ECA no que tange a proibicdo do trabalho de menores de 16
anos, excetuando-se a condicdo de aprendiz (acima de 14 anos).

Somando as meninas que “estdo trabalhando” com aquelas que ja trabalharam, mas que ndo trabalham
atualmente, um total de 13,6% das meninas de 6 a 14 anos no Brasil trabalham ou ja tiveram
experiéncia de trabalho, chamando a atencdo para a total violacdo dos direitos das criancas e das meninas e
para uma temdtica que ndo pode e ndo deve mais ser invisibilizada.

A essa porcentagem assustadora, temos que adicionar as meninas que estdo procurando trabalho (2,3%) e
aquelas que ndo quiseram responder (10,6%). Chama a atencdo a lideranca de Sdo Paulo entre os estados
pesquisados na porcentagem de meninas que estdo em situacdo de trabalho infantil (9,4%). Uma mencdo
especifica merece a amostra quilombola, na qual 24,1% das meninas responderam que trabalham ou ja
trabalharam.

TEM MUITA BRINCADEIRA DE MENINO QUE MENINAS NAQ DEVEM BRINCAR

Amostra

PA MA SP RS Total ;
quilombola

Nunca trabalhei %UF 822% 706% 671% 819% 798% 757% 711%

Perguntamos as meninas que declararam estar trabalhando em que setor ou atividade elas estdo trabalhando.

Entre as meninas que trabalham, o maior percentual delas afirmou estar realizando trabalho doméstico na
casa de outras pessoas (37,4%). Contribuiram para elevar esse indice os percentuais registrados pelas meninas
do Estado de Mato Grosso (50%) e do Para (46,2%).

O trabalho no comércio (lojas, mercados etc.) foi apontado em segundo lugar de recorréncia entre as
meninas, com 16,5%. As meninas do Estado de Sdo Paulo apresentaram percentuais acima da média nacional
em 10 pontos percentuais (26,5%).

ONDE TRABALHA?

PA MA SP RS MT Total

Trabalho em comércio (lojas, mercados etc.) % UF 00% 125% 26,5% 20,0% 125% 16,5%

Trabalho na rua (vendendo coisas, reci-
clagem, catacdo, engraxate, vigiando ou % UF 00% 63% 29% 100% 63% 52%
limpando carros etc.)

Ja trabalhei, mas ndo
trabalho atualmente

%UF  6,2% 5,6% 9,7% 4,4% 6,6% 6,6% 8,7%

Fago trabalho doméstico na casa de outras
pessoas (cuidado de criancas, limpando, %UF  462% 375% 294% 350% S50,0% 37.4%

passando etc.)

Estou trabalhando % UF 3,5% 8,5% 9.4% 7.4% 7.0% 7.1% 15,4%

Trabalho na agricultura, pecudria ou pesca % UF 7.7% 00% 176% 0,0% 6,3% 7.0%

Estou procurando

trabalho %UF  0,8% 2,7% 4,4% 2,6% 0,4% 2,3% 0,7%

Trabalho na adrea administrativa (office-boy,
secretdria, informatica etc.)

%UF 00% 31% 00% 00% 00% 09%

NR %UF 84% 159% 13.5% 5,2% 7.5% 10,6% 5,4%

Trabalho em industria/fabrica % UF 0,0% 63% 118% 5,0% 0,0% 6,1%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014

Trabalho em outro lugar. %UF 154% 438% 265% 200% 63% 261%




Brincar: tempo,

e brincadeiras

Relaciio com

pais, bem estar

e seguranca em casa

Como consequéncia direta do trabalho (doméstico e fora de casa), 31,7% de todas as meninas ouvidas
informam que o tempo para brincar, direito fundamental de todas as criancas, € insuficiente durante a semana.

TEMPO PARA BRINCAR

"

( }

Quase 1/3 das meninas, ou 31,7%, avalia que o tempo
para brincar é insuficiente durante a semana.

DESIGUALDADE DE GENERO

R ek AR

65,5% 72,9% 82,7%

delas discordam discorda da opinido delas concordam que
da opinido de que de que é “feio ver “tanto meninos quanto
“meninas s6 devem meninas brincando meninas podem escolher

brincar de boneca, e com meninos”.
meninos, de carrinho”.

qualquer brincadeira ou
atividade esportiva”.

TEM MUITA BRINCADEIRA
DE MENINO QUE MENINAS
NAOQ DEVEM BRINCAR

Discordo totalmente % UF  21,8% 25,5%

Discordo %UF 226% 244%

Concordo %UF 36,7% 30,0%

Em termos de brincadeiras e género, algumas visGes
culturais sobre brincadeiras de meninos e meninas até
entdo tidas como dominantes ndo foram sustentadas
pela maioria das meninas/adolescentes pesquisadas.
A percepcdo de que alguns comportamentos ndo sdo
apropriados a um ou outro sexo ndo encontrou eco
entre as meninas que participaram deste estudo.

A linha que divide as brincadeiras tipicamente femininas
e masculinas parece se tornar cada vez mais ténue.

Ao avaliarem divisGes classicas de comportamento de
género, como brincar de boneca e de carrinho, 65,5%
das entrevistadas disseram discordar da afirmacdo de
que “meninas s6 devem brincar de boneca e meninos de
carrinho”. Nota-se que, desse percentual mencionado,
42,1% foram enfaticas ao declararem que “discordam
totalmente” desse enunciado.

De forma coerente, 52% das meninas ndo concordam
que algumas brincadeiras de meninos ndo devem

ser reproduzidas pelas meninas. Embora haja quase
um equilibrio entre aquelas que concordam e ndo
concordam com essa assertiva, percebe-se que,
enquanto 26,4% das meninas discordam totalmente
dessa ideia, apenas 11,7% concordam totalmente.

Amostra

ol quilombola

318% 317% 202% 264% 17,4%
282% 269% 268% 256% 33,6%
227% 240% 368% 298% 30,9%

Geralmente as meninas pesquisadas vivem em uma atmosfera familiar que elas identificam como positiva. Parte
significativa delas concordou com assertivas que indicam apoio, afeto, atencdo e didlogo entre pais e filhas:

'!U; 2

86,4% 87.4% 87.1%

delas concordam se sentem se sentem seguras
que os pais ajudam amadas e bem com os pais ou
quando preciso. tratadas. responsaveis.

POR OUTRO LADO

38.0% JI& 4457

E, QUANDO AS MENINAS FAZEM ALGO ERRADO, 0S PAIS E RESPONSAVEIS:

Q7
Em * Em
(‘h 57.1% 41,8%
- - ’ dos casos, e dos casos,
conversam ~ ddo bronca
com elas. ou sermdo.

dos casos,
batem nelas.

dos casos, gritam
com elas.

Concordo totalmente % UF  13,7% 10,6%
NR % UF 5,1% 9,5%

% UF 100,0% 100,0%

E evidente que a violéncia contra as meninas no
ambito familiar (verbal, emocional e fisica) como
forma totalmente equivocada de educacdo ainda é
muito comum (quase 1 menina de cada 4 apanha

em casa). E considerando que 87,4% das meninas

se sentem amadas e bem tratadas, nem sempre a
violéncia verbal, emocional ou fisica é vista como uma
violacdo dos direitos das meninas, o que deve chamar
a atencdo para um trabalho de sensibilizacdo familiar
sobre todas as formas de violéncias.

Amostra

ol quilombola

11,9% 9,6% 123% 117% 10,7%

5,5% 7.7% 3,.9% 6,5% 7.4%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014



Utilizacido das tecnologias de

informacdo e comunicacio

A maioria das meninas pesquisadas possui celular pré-pago, com importantes diferencas regionais (no Para a
maioria delas ndo possui celular pré-pago). Ja na amostra quilombola, menos de 1 menina de cada 4 possui um

celular pré-pago.

POSSUI CELULAR PRE-PAGO?

F

PA MA sp RS MT Total FiteE 1

quilombola
Sim %UF  426% 53,3% 69,3% 62,7% 60,5% 57.1% 24,8%
Ndo % UF S51,8% 35,3% 24,6% 30,3% 30,3% 351% 73.2%
NR % UF 5.7% 11,4% 6,1% 7.0% 9,2% 7.8% 2,0%
Total %UF 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014

Os computadores sdo itens menos frequentes entre as meninas/adolescentes pesquisadas que os celulares.
Enquanto 57,1% delas possuem celular pré-pago, menos da metade delas (45,9%) possuem computador de
mesa ou notebook. No caso das meninas quilombolas, essa porcentagem desce para 5,4%.

POSSUI COMPUTADOR DE MESA OU NOTEBOOK?

F

PA MA sp RS MT Total FeE

quilombola
Sim % UF 14.6% 37.4% 66,6% 64,6% 55,7% 45,9% 5,4%
Nao %UF  747% 43,5% 24,9% 26,2% 28,9% 41,5% 90,6%
NR %UF  10,8% 19,1% 8,6% 9,2% 15,4% 12,6% 4,0%
Total %UF 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014

16 POR SER MENINA NO BRASIL Crescendo entre Direitos e Violéncias

A maioria das meninas/adolescentes pesquisadas acessa a internet em casa (52%), seguido pela escola (24,2%)
e pela casa de amigos e parentes (22,9%). O Para tem os menores indices em todas as op¢des de lugares de
acesso a internet e a maior proporcdo de ndo respostas (52,8%). No Maranhdo, cuja realidade também se
distancia da observada no Sul e no Sudeste, chama a atencdo o nimero de meninas que utilizam as lan houses
para acessar a rede (21%).

ONDE UTILIZA INTERNET?

PA MA sp RS MT Total PR 1

quilombola
Escola % UF 10,2% 20.2% 31,2% 31,7% 33,3% 24.2% 7.4%
Casa % UF 29.1% 41,9% 71,3% 68,6% 55,7% 52,0% 2.7%
Lan house % UF 3.5% 21,0% 11,3% 59% 7.5% 10,3% 4.7%
Centro
ptblico/ % UF 1,6% 2.4% 3.3% 2,6% 4% 2.2% 1.3%
comunitdrio
Casa de
amigos/ % UF 9,7% 21,5% 33,1% 29,2% 22,8% 22,9% 4.7%
parentes
Outro % UF 3,5% 2,9% 3,9% 41% 2,6% 3.4% 0,7%

NS/NR %UF  52,.8% 36,9% 12,4% 16,6% 21,5% 29,5% 83,9%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014
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Escolae

Escolarizacdo

Como é o caminho da escola (nivel de seguranca):

A escola comeca... no caminhar para a escola! E sé em 53,6% dos casos, o caminho da escola € indicado como
“sempre” seguro. No caso das meninas de escolas urbanas e particulares, essa porcentagem desce para 48,4%,
indice de uma maior percepcdo da violéncia em ambito urbano. Contraprova disso é que para o 70,5% das

P13

meninas quilombolas o caminho para a escola é “sempre” seguro.

Rural e Urbana e Urbana e Amostra
Puablica Puablica Particular Quilombola
Nunca % 7.4% 5,7% 4.7% 5,9% 81%
As vezes % 26,2% 34,1% 41.2% 33.4% 17,4%
Sempre % 56,6% 54,0% 48,4% 53,6% 70,5%
NR % 9,8% 6,3% 5,8% 7.0% 4,0%
Total % 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,0%

Niveis de frequéncia as aulas:

Um preocupante 30,3% das meninas declara que costuma faltar “muito” as aulas (com poucas diferencas entre
as regides). As meninas quilombolas faltam menos (26,2%).

VOCE COSTUMA FALTAR MUITO AS AULAS?

Total 5 Estados Quilombolas Total
Ndo % 63,3% 718% 64,1%
Sim % 30,3% 26,2% 30,0%
NR % 6.3% 2,0% 6,0%
Total % 100,00% 100,00% 100,00%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014

Entre os motivos pelos quais as meninas costumam faltar muito as aulas, percebe-se a diferenca entre meninas
de escolas publicas rurais, escolas publicas urbanas, escolas urbanas particulares e escolas quilombolas.

A falta de transporte é apontada em 14,8% dos casos  “Ndo tenho interesse, ndo gosto da aula” é apontado

nas escolas pablicas rurais, em 53,8% dos casos nas como motivo de falta em 6,6% dos casos nas escolas

escolas quilombolas e s6 em 4,0% dos casos nas publicas rurais, em 4,7% dos casos nas escolas publicas

urbanas particulares. urbanas e em nenhum caso nas escolas urbanas
particulares.

Niveis de aprovacao e reprovacao:

O Brasil que busca uma educacdo de qualidade para todas as meninas ainda tem um longo caminho a percorrer.
Quando olharmos para os niveis de aprovacdo e reprovacdo:

s6 3,2% das meninas em escolas urbanas particulares
ja foram reprovadas, contra 12,7% nas escolas publicas
urbanas, 19,3% nas escolas publicas rurais e 19,5%
nas escolas quilombolas.

Rural e Urbana e Urbana e Total Amostra

Pablica Pablica Particular Quilombola
N&o % 72,5% 84.2% 93,5% 83,0% 75,8%
Sim % 19,3% 12,7% 3,2% 12,6% 19,5%
NR % 8.2% 3.1% 3.2% 4,4% 4,7%
Total % 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014

Relac6es de género na escola:

A andlise sobre as relacdes de género na escola demonstra que, na percepcdo das meninas entrevistadas, os
meninos ndo possuem privilégios no tratamento dispensado pelos professores. Pouco mais de 80% delas
discordaram da afirmativa segundo a qual “meninos sdo mais bem tratados pelos professores na escola”.

Satisfacao e bem estar na escola:

De modo geral, as meninas/adolescentes gostam da escola em que estudam e dos profissionais que nela atuam.
Quando apresentadas a frase “eu me sinto bem quando estou na escola”, 81,9% concordaram. Nas escolas
quilombolas, essa porcentagem sobe para 88,6%.



EU ME SINTO BEM QUANDO ESTOU NA ESCOLA

Direitos, violacdes

PA MA SP RS MT Total HieE
quilombola [} A e
Discordo o5 UF  0,8% 48% 41% 2,2% 0,9% 2.7% 4,0% e V] 0] enc1 u S
Discordo % UF 3,0% 4.0% 11,3% 111% 57% 6,8% 3.4%

Grau de conhecimento dos instrumentos que asseguram direitos:
Concordo % UF 47,7% 47,2% 46,7% 47,6% 61,8% 49,3% 57.7%

A pesquisa demonstrou que, infelizmente, os instrumentos que asseguram os direitos da crianca e do

tc(iglcr?]redn(;e % UF 43,7% 30,0% 26,2% 35,4% 25,4% 32,6% 30,9% adolescente sdo ainda bastante desconhecidos por pelo menos 70% das meninas do Brasil. Desses instrumentos
foram aferidos o nivel de conhecimentos dos seguintes deles:
NR % UF 4,9% 14.1% 11,6% 3.7% 6,1% 8.5% 4,0% . o . N .
~ NUNCAQUVIRAMFALAROUJA Os indices de desconhecimento do ECA sdo maiores
Total %UF 100,0% 1000% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% OQUVIRAM FALAR, MAS NAO LERAM para as meninas da zona rural. O cruzamento por
o v\ 9 o tipo/area de escola identificou que, enquanto 70,0%
Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014 ¢/ ' </

das meninas das escolas publicas urbanas e 63,9%
m das escolas particulares urbanas “nunca ouviram
falar” do ECA ou “ja ouviram falar, mas ndo leram”,
Por outro lado, é menos confortante o dado referente as dividas e opinides em sala de aula. Embora as os indices para as meninas da escola rural que
porcentagens sejam ainda positivas, 21,2% das meninas ndo se sentem a vontade para expressar dividas e 84,3% 79,3% 82,3% desconhecem o ECA sdo da ordem de 77,2%.
opinides em sala de aula (24,2% para as quilombolas). Decaracio Biversal | - Lein 1.525/2007 que Convencao das

dos Direitos da trata da obrigatoriedade Nagdes Unidas Resulta claramente descumprida a Lei n° 11.525
Crianga (1959). do ensino dos direitos sobre os Direitos . . A - N
da crianca/ adolescente da Crianca (1989). de 2007, que dispde sobre a obrigacdo do Ensino
O TR Tontal dos Direitos da Crianca e do Adolescente no
N , - ensino fundamental.
SINTO-ME A VONTADE PARA EXPRESSAR MINHA DUVIDA OU OPINIAOEMSALADEAULA ————— ‘? ! 70 7% O /

Estatuto da Crianga e do Adolescente 0 EStado nao cumpre o seu papel’ eo

.. (ECA), o documento mais importante 1 irer 1
Total 5 Estados Quilombolas Total { JI l‘ £n) e oot oo desconhecimento d?s Direitos da Crlam.;a edo -
ye e adolescentes no Brasil Adolescente traz evidentes consequéncias negativas

na qualidade de vida de milhes de meninas.

DiSCOrdO tOtalmente % 6’2% 9’4% 6’5% TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e r e e e e e e ereeem T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e r e e e e e e ey
Discordo % 15,0% 14,8% 15,0% Os direitos de meninos e meninas sdo iguais na pratica?
Concordo % 37.7% 47,0% 38,5% 377% das meninas acham que meninas e meninos 28,6% das meninas j& tiveram seus direitos
na pratica ndo tém os mesmos direitos (porcentagem  desrespeitados (porcentagem praticamente igual para
Concordo totalmente % 30,6% 24.8% 30.1% praticamente igual para as meninas quilombolas). as meninas quilombolas). 34,6% das meninas que
tiveram seus direitos desrespeitados ndo procuraram
NR % 10.6% 4,0% 10,0% ajuda. Os percentuais de meninas das escolas
particulares (54,9%) e das escolas publicas urbanas
Total % 100,00% 100,00% 100,00%

(52,5%) que declararam ter buscado ajuda foram
ligeiramente maiores do que aqueles registrados pelas

meninas das escolas publicas rurais (48,6%).

Vivéncia ou testemunho de violéncia: Vocé ja viu alguma menina/adolescente ser maltratada?
1 menina de cada 5 conhece uma outra menina que ja sofreu violéncia.

Quando perguntadas se conhecem alguma menina que ja sofreu violéncia, 20,4% delas responderam



afirmativamente. Os percentuais registrados para os estados do Paré (26,4%) e Sédo Paulo (22,4%) foram
superiores a média encontrada na amostra-escola dos cinco estados. Na amostra quilombola, essa porcentagem
desce para 14,1%.

VOCE CONHECE ALGUMA MENINA QUE JA SOFREU VIOLENCIA?

PA MA sp RS MT Total e el

quilombola
Ndo % UF 70,1% 76,1% 66,6% 73.8% 75,9% 72,2% 82,6%
Sim % UF 26,4% 13,3% 22.4% 19,9% 19,7% 20,4% 14.1%
NR % UF 3,5% 10,6% 11,0% 6,3% 4,4% 7.5% 3,4%
Total %UF 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: PLAN/SOCIALIZARE, 2014

Bem estar: niveis de

satisfacdo em ser menina

Em geral, as participantes da pesquisa apresentaram um Mas:

elevado nivel de estima propria. A maioria das meninas
participantes da pesquisa (71,5%) afirmou sentir-se
bonita e 3,2% manifestaram opinido contraria. Quando 9,6% ndo se sente feliz por ser menina.
perguntadas se a cor da pele lhes parece bonita, a
resposta da quase totalidade das meninas foi afirmativa
(94,8%). Os dados desagregados para os trés recortes
(faixa etaria, tipo/area escola e etnia) apresentaram-se
de forma muito similar. Uma das possibilidades de leitura Mais meninas nas escolas pablicas rurais (9,8%) nio
desse dado € que a cor de pele € motivo de satisfacdo das  gostam de serem meninas em relacdo as meninas de
meninas brasileiras. escola urbana particular (2,5%).

~——— VOCE SECONSIDERABONITA?
m 37,3% das meninas nas escolas publicas rurais e 31%
\ U i 71,5% 24,1% nas escolas urbanas particulares declaram que as

S bV pessoas da familia ficariam chateadas se quisessem
fazer coisas que geralmente os meninos fazem — mais
uma evidéncia de que as discriminacGes de género
no ambito familiar sdo ainda muito presentes e
culturalmente persistentes.

32% 12%

NAO NAO RESPONDEU

Meninas: o que é

importante para ser feliz?

Em geral, grande parte das meninas julga que, para ser feliz, precisa, em primeiro lugar, estudar (89,2%) e, em
sequida, ter uma vida saudavel (87,6%). E muito interessante ver que para as meninas quilombolas estudar
(94,6%) e ter uma vida saudavel (90,6%) sdo ainda mais importantes para serem felizes.

Brincar, fazer amizade com meninas da prépria idade, cuidar de si propria e cuidar do meio ambiente também
receberam altos indices de adesdo pelas meninas como significancia de requisitos para a felicidade: 82%,
79,1%, 78,9% e 77,7%.

Ainda que com uma frequéncia levemente menor, outras afirmativas foram também consideradas significativas
para o alcance da felicidade pelas meninas que participaram da pesquisa: conhecer seus direitos (70,7%),
desenvolver talento artistico (70,6%) e praticar esportes (70,5%).

O relacionamento com o “outro” e com o “coletivo” foram considerados importantes por mais da metade
delas: conversar sem brigar para se chegar a uma solucdo em um conflito (68,7%), ter atitude de respeito
as diferencas (66,4%), identificar quando alguém precisa de ajuda e ser solidaria (65,1%), cuidar dos irmdos
(53,4%) e mobilizar as pessoas para melhorar os espacos coletivos (53,3%).

Quesitos mais convencionais, considerados por muitas pessoas como fundamentais em projetos de futuro,
parecem descer na escala de prioridades das meninas, ja que menos da metade das meninas consideram, hoje,
que casar (47,7%), ganhar dinheiro (45,9%) e ter filhos (45,2%) sejam importantes para sua felicidade.

Como tendéncia, podemos afirmar que as meninas hoje tém consciéncia clara da importancia da valorizagdo
da prépria educacdo e salde para uma vida feliz — e a importancia de conhecer os direitos, de cuidar do(a)
outro(a) e do meio ambiente sdo bem evidentes nas prioridades das meninas. Muito mais do que casar e
ganhar dinheiro.



Depoimentos

das meninas

“Ser
menina é reconhecer
seus direitos, ser honesta,
respeitada, orgulhosa daquilo

que faz, confiar nos colegas e nao
ter angustias.” (12 anos, Escola
Quilombola, Sao Paulo)

0 QUE E SER
MENINA?

“E ser respeitada,

EXISTE ALGO
DE BOM EM SER
MENINA?

“E bom
brincar, estudar,

trabalhar, ser uma pessoa boa,
brincar com as amigas. Trabalhar,
comer todos os dias. Eu trabalho,
capino com minha mée, vou para o
mato, quebro coco; eu trabalho de

roca com meu pai.” (10 anos,

Escola Publica Quilombola,
Maranhao)

“Aham.
Quando vocé é menina,

ai tem brincadeira de, tipo, jogar
bola, ai eles falam: ‘vocé é menina, vocé
nio aguenta ficar jogando bola’. E, eu estava
brincando de boneca, ai eu queria colocar a
boneca dentro do carrinho, ai os meninos

ALGO nio deixam. E porque eu sou menina.”

EXISTE

RUIM (10 anos, i{col; Pllilb)lica Rural,
EM SER
MENINA?

“Assim,
nunca aconteceu
isso comigo, mas o preconceito.
Porque os homens acham que podem
mandar mais que as mulheres, entio acho

que s6 isso que é ruim, que a populacio tem
um preconceito mais com as mulheres”,
(10 anos, Escola Urbana Particular,
Maranhao)
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se valorizar, se amar,
acreditar em si proprio, ter
atitude e coragem para fazer as
coisas, € ser verdadeira.”
(13 anos, Escola Urbana
Publica, Maranhao)

bom de ser menina
é que a gente pode fazer varias
amizades e pode ser com menina ou
menino sem o preconceito de achar que
as pessoas vao te ignorar ou achar que as
pessoas podem mais s6 porque sdo meninos.

Eu acho que é isso que importa para mim.”

(12 anos, Escola Urbana Publica, Rio

Grande do Sul)

“Ser
menina... Ser
divertida, exemplar,
estudiosa, brincalhona. Isso é
ser menina pra mim!” (10 anos,
Escola Urbana Particular,
Parad)

MENINOS E

. MENINAS
TEM A MESMA
OPORTUNIDADE?
POR QUE?

“Dentro
de casa ha diferenca... Se
eu chegar... vamos dizer. Eu tenhq um
irmdo de 23 e um irméo de 20. Sea mlynha! irma
chegar e disser ‘Mde me empresta o carro, minha mae
vai dizer ‘N3o, vocé té maluca? Vocé vai batel" no~poste.
Vocé vai atropelar umas 50 pessoas’. Ja se r{\eu |r‘mao c’heglar
bébado e falar: ‘Mde me empresta o carro?’, el.a: Pega’. I}o :\
esse preconceito. A mulher ndo, ela t’em que pilotar foga;.)h.
mulher isso, a mulher aquilo. Tem ate um ditado que mulher
no volante perigo constante. E tem.nyu'lta mulher que, meu
Deus, da um pau em cara que ta dirigindo. Tem caralque
é ridiculo dirigindo um carro e tem mulh?r que &
muito boa.” (14 anos, Escola Urbana Piblica,
Mato Grosso)

POR SER MENINA NO BRASIL Crescendo entre Direitos e Violéncias

MA
maioria das vezes
é na internet e na escola
que a gente aprende, com os

“Eu
prefiro falar com a mae
das minhas amigas, que eu tenho mais
liberdade... A mae da Jilia. Eu falo com a mae
dela e ela é mais made do que a minha mae. Mas sabe.
A mae dela me da muito conselho. Eu chego na casa

amigos e amigas.” (14 anos,
Escola Pablica Urbana, Rio
Grande do Sul)

dela e a mae dela: ‘Ah, e ai ta namorando ainda?’. Gente,
eu tenho a minha liberdade pra falar com a mae dela. Com a
made da Ana. Da Julia. Com a mde de todo mundo. Com a mae
da Jalia, eu chego e ela que comeca a falar as coisas. Por
que, tipo, ela confia em mim e na Jilia. Entdo a gente
vai conversando e tal.” (13 anos, Escola Particular,
Sao Paulo)

Por que
um filho ndo é uma

desgraca, ndo é uma doenca. E
uma vida que ta nascendo. Mas na
adolescéncia vocé ter um filho, vocé

es~traga asua vi‘cla, totalmente. Vocé NAMORO,
G ikl SEXUALIDADE
Grosso) , DIREITOg
SEXUAIS
REPRODUTIVOS E
GENERO

“Ndo

precisa fazer o que
os outros querem, tu tem que
ter a tua vontade, o que tu quer para
ti. Suponhamos que o meu pai nao queira
deixar eu fazer o que eu quero fazer. Eu d.euxo
para la e eu vou seguir o que eu 9uero, tuz,o
vou seguir a minha vontade e ndo a f:lele.
(12 anos, Escola Rural Piblica, Rio

“Em Meu Grande do Sul)

casa sou eu que faco sonho quando

as coisas. Meus irmdos, algumas ficasse maior, me formar numa
vezes eles arrumam a cama, varrem a faculdade, trabalhar, ganhar meu

casaAMel-:li‘rmﬁozirflhO fi;.af s6 brincando. dinheiro, construir minha casa. E depois
mulher que faz a diterenca na ensar em outras coisas. Como... Como A
comunidade.”l(8.anos, Efcola Urbana I:rranjar marido, ter filhos. E eu queria UAIS SAO SEUS
Publica, Para) ser professora de fisica.” (9 anos, ONHOS PARA 0
Escola Urb Particular,
scola Ur| :ar:aé) articular, FUTURO?

“Eu acho
. Que sim em casa, escolas,
assim, mas em lugares, normalmente
Por causa do preconceito as meninas tam
menos, assim, oportunidade do que os meninos.
Porque as pessoas sio preconceituosas. E acham que
talv.ez as meninas ndo saberao fazer isso,
ma|§ tém preconceito sdo os homens co
assim, é muito dificil uma mulher ter preconceito com
outra mulher. Entdo sdo mais os homens que sio
Preconceituosos. Entdo a maioria das coisas sio
os homens.” (10 anos, Escola Urbana
Particular, Maranhio)

“O meu
sonho é mais louco que
o dela. O meu sonho é ser médica
legista. Quero abrir morto mesmo.‘O
meu sonho é isso. Ter filhos, aquela coisa de
mundo encantado ndo muito. Mas, se tiver,

brigada. Se eu ndo for casada, brigada.
0 que eu quero é ser feliz”” (14 anos,
Escola Piblica Urbana, Sdo
Paulo)

as pessoas que
m as mulheres,
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Conclusoes

e recomendacdes

Conclusdes

As meninas gostam de ser meninas e sonham um futuro no qual a educacdo, a saide, o cumprimento dos
direitos, a solidariedade e o respeito as diferencas possam realidades para todas as meninas e meninos.

Mas como a familia, a escola, a sociedade e o Estado tratam as meninas simplesmente por serem meninas?

. Enquanto 81,4% das meninas arrumam sua propria cama, 76,8% lavam louca e 65,6% limpam a casa,
apenas 11,6% dos seus irmdos homens arrumam a sua propria cama, 12,5% dos seus irmdos homens lavam a
louca e 11,4% dos seus irmdos homens limpam a casa.

. 13,6% das meninas de 6 a 14 anos no Brasil trabalham ou ja tiveram experiéncia de trabalho.

. 31,7% de todas as meninas ouvidas informam que o tempo para brincar, direito fundamental de todas as
criancas, é insuficiente durante a semana.

. Em 26,2% dos casos, pais e/ou responsaveis gritam com elas e, em 23,2% dos casos, batem.
. S6 em 53,6% dos casos, o caminho da escola é indicado como “sempre” seguro.

. 70,7% das meninas “nunca ouviram falar” ou “ouvi falar, mas ndo li” o Estatuto dos Direitos da Crianca e
do Adolescente (ECA).

. 1 menina de cada 5 conhece uma outra menina que ja sofreu violéncia.

Recomenducdes:

. Realizacdo de campanhas e acGes que possam incidir sobre o lugar das meninas no imaginario social e
que possam levar os érgdos pablicos responsdveis por politicas sociais para criancas e adolescentes a adotarem
recortes de género, visando a diferenciacdo nas metas e estratégias dessa politica.

. Realizacdo de a¢des de mobilizagdo social das préprias meninas, incluindo a conscientizacdo de seus
responsaveis, familias, liderancas e escolas, visando a seu empoderamento e protagonismo social.

. Realizacdo de acdes de sensibilizacdo sobre a divisdo do trabalho doméstico entre meninas e meninos,
homens e mulheres, reconhecendo o direito universal das meninas de brincar, praticar esporte e desenvolver
plenamente suas habilidades para a vida, respeitando seus desejos e sonhos.

. Fortalecimento das iniciativas publicas e da sociedade civil contra o trabalho infantil das meninas.

. Incidéncia junto ao Ministério da Educacdo, Conselhos de Educacdo e de Direitos da Crianca e do
Adolescente para a imediata implementacdo universalizada da Lei n° 11.525 de 2007, que determina a inclusdo

de contelido sobre direitos da crianca e do adolescente no curriculo do ensino fundamental a luz do ECA.

. Realizacdo de campanhas massivas e acdes de prevencdo eficazes da violéncia contra as meninas, na
familia, na comunidade, na escola e em toda a sociedade.

. Estabelecimento e manutencdo de canais permanentes de organizacdo da sociedade na advocacia pela
ndo discriminacdo e equidade de género das meninas na sociedade brasileira.



O relatério completo e detalhado da pesquisa estd

disponivel no site da Plan Brasil: www.plan.org.br
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