26/6/23, 19:30 Tratamiento del cancer de piel - NCI

m INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER

Tratamiento del cdncer de piel (PDQ®)-Versidn
para pacientes
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Informacion general sobre el cancer de piel

PUNTOS IMPORTANTES

* El cancer de piel es una enfermedad por la que se forman células malignas (cancerosas)
en los tejidos de la piel.

 Hay distintos tipos de cancer que comienzan en la piel.

» Tener tez clara y exponerse al sol son factores de riesgo del carcinoma de células basales
y el carcinoma de células escamosas de piel.

* El carcinoma de células basales, el carcinoma de células escamosas de piel y la
gueratosis actinica se suelen presentar como un cambio en la piel.

« Se usan pruebas y procedimientos para diagnosticar el carcinoma de células basales y el
carcinoma de células escamosas de piel.

« Ciertos factores afectan el prondstico (probabilidad de recuperacion) y las opciones de
tratamiento.

El cncer de piel es una enfermedad por la que se forman células
malignas (cancerosas) en los tejidos de la piel.

La piel es el 6rgano mas grande del cuerpo. Protege contra el calor, la luz solar, las lesiones y
las infecciones. La piel también ayuda a controlar la temperatura y almacena agua, grasay
vitamina D. La piel tiene varias capas, pero las dos capas principales son la epidermis (capa
superficial o externa) y la dermis (capa profunda o interna). El cancer de piel comienza en la
epidermis, que se compone de tres tipos de células:

 Células escamosas: células delgadas y planas que forman la capa superficial de la
epidermis.

 Células basales: células redondas ubicadas debajo de las células escamosas.
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» Melanocitos: células que producen melanina y se encuentran en la parte profunda de la
epidermis. La melanina es el pigmento que le da el color natural a la piel. Cuando la piel se
expone al sol, los melanocitos producen mas pigmento y oscurecen la piel.

Anatomia de la piel
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Anatomia de la piel. Se observa la epidermis (incluso la capa de células
escamosas y la capa de células basales), la dermis, el tejido
subcutdneo y otras partes de la piel.

El cancer de piel se presenta en cualquier lugar del cuerpo, pero es mas comun en la piel que
se suele exponer al sol, como la cara, el cuello y las manos.

Hay distintos tipos de cancer que comienzan en la piel.

El cancer de piel se forma en las células basales o las células escamosas. El carcinoma de
células basales y el carcinoma de células escamosas son los tipos mas comunes de cancer de
piel. También se llaman cancer de piel no melanoma. La queratosis actinica es una afeccion de
la piel que a veces se convierte en carcinoma de células escamosas.

El melanoma es menos comun que el carcinoma de células basales o el carcinoma de células
escamosas. Es mas probable que las células malignas invadan y destruyan tejidos cercanosy
se diseminen a otras partes del cuerpo.
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En este resumen se describen el carcinoma de células basales, el carcinoma de células
escamosas de piel y la queratosis actinica.

Tener tez clara y exponerse al sol son factores de riesgo del
carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas
de piel.

Cualquier cosa que aumenta la probabilidad de tener una enfermedad se llama factor de
riesgo. No todas las personas con uno o mas de estos factores de riesgo tendran cancer de
piel. Ademas, es posible que algunas personas sin factores de riesgo conocidos lo presenten.
Consulte con su médico si piensa que esta en riesgo.

Los factores de riesgo del carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas
de piel son los siguientes:

 Exposicién a la luz solar natural o artificial (como la de las camaras de bronceado) durante
periodos largos.

» Tez clara con las siguientes caracteristicas:

* Piel clara que se pone pecosa o se quema con facilidad, no se broncea o se broncea
mal.

 Ojos azules, verdes o de otro color claro.

* Cabello rojo o rubio.

Aunque la tez clara es un factor de riesgo del cancer de piel, este tipo de cancer se
presenta en personas con cualquier color de piel.

» Antecedentes de quemaduras solares.

+ Antecedentes personales o familiares de carcinoma de células basales, carcinoma de
células escamosas de piel, queratosis actinica, sindrome de nevo displasico familiar o
lunares atipicos.

« Ciertos cambios en los genes o sindromes hereditarios, como el sindrome del nevo de
células basales, que se relacionan con el cancer de piel.

* Inflamacién de la piel que dura mucho tiempo.
« Sistema inmunitario debilitado.
* Exposicién al arsénico.

« Tratamiento previo con radiacion.
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La edad avanzada es el factor de riesgo mas importante para la mayoria de los canceres. La
probabilidad de tener cancer aumenta con la edad.

El carcinoma de células basales, el carcinoma de células escamosas
de piel y la queratosis actinica se suelen presentar como un cambio
en la piel.

No todos los cambios en la piel son un signo de carcinoma de células basales, carcinoma de
células escamosas de piel o queratosis actinica. Consulte con su médico si nota cualquier
cambio en la piel.

Los signos del carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel son
los siguientes:

* Llaga que no cicatriza.

« Areas de la piel con las siguientes caracteristicas:
* Elevadas, lisas, brillantes y perladas.
« Firmes como una cicatriz de color blanco o amarillo, o cerosas.
* Elevadas, rojas o marron rojizas.

» Escamosas, sangrantes o con costras.

Es mas comun que el carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel
aparezca en partes de la piel expuestas al sol como la nariz, las orejas, el labio inferior o el
dorso de las manos.

Los signos de queratosis actinica son los siguientes:

« Area escamosa de la piel que es &spera, rojiza, rosada o marrén, plana o elevada.

* Labio inferior agrietado o descamado que no se alivia con un humectante labial ni vaselina.
La queratosis actinica es mas frecuente en la cara o el dorso de las manos.

Se usan pruebas y procedimientos para diagnosticar el carcinoma
de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel.

Ademas de preguntar por los antecedentes médicos personales y familiares, y de hacer un
examen fisico es posible que el equipo médico realice las siguientes pruebas y procedimientos:

« Examen de la piel: revision de la piel para verificar si hay bultos o manchas que se ven
anormales por su color, tamafio, forma o textura.
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* Biopsia de la piel: extraccion de todo un bulto o parte de este cuando se ve anormal para
que un patdlogo lo observe al microscopio a fin de determinar si hay signos de cancer. Hay
cuatro tipos principales de biopsia de piel:
* Biopsia por rasurado: tipo de procedimiento para el que se utiliza una hoja de afeitar
estéril para “rasurar” el bulto que no tiene aspecto normal.

* Biopsia con sacabocados: tipo de biopsia en la que se utiliza un instrumento especial
gue se llama sacabocados o trépano para extraer un circulo de tejido del bulto que no

tiene aspecto normal.
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Biopsia con sacabocados. Se usa un bisturi hueco con forma
circular para cortar una lesion de la piel. El instrumento se gira en
el sentido de las agujas del reloj y en el sentido contrario para
cortar alrededor de 4 milimetros (mm) de grosor hasta llegar a
la capa de tejido graso debajo de la dermis. Se extrae una
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muestra pequefa de tejido para observarla al microscopio. El
grosor de la piel es distinto en diferentes partes del cuerpo.

* Biopsia por incision: tipo de biopsia en la que se utiliza un bisturi para extirpar parte
de un bulto.

+ Biopsia por escision: tipo de biopsia en la que se utiliza un bisturi para extirpar todo
el bulto.

Ciertos factores afectan el pronéstico (probabilidad de
recuperacién) y las opciones de tratamiento.

El prondstico del carcinoma de células escamosas de piel depende de las siguientes
caracteristicas:

* El estadio del cancer.
* Si el paciente tiene inmunodepresion.
* Si el paciente consume tabaco.

* El estado general de salud del paciente.

Las opciones de tratamiento del carcinoma de células basales y el carcinoma de células
escamosas de piel dependen de las siguientes caracteristicas:

El tipo de cancer.

El estadio del carcinoma de células escamosas.

El tamafio del tumory la parte del cuerpo que afecta.

El estado general de salud del paciente.

Estadios del cancer de piel

PUNTOS IMPORTANTES

» Después del diagndstico de cancer de células escamosas de piel, se hacen pruebas para
determinar si las células cancerosas se diseminaron en la piel o a otras partes del
cuerpo.

* El cancer se disemina en el cuerpo de tres maneras.

* Es posible que el cancer se disemine desde donde comenzd hasta otras partes del
cuerpo.
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* Las opciones de tratamiento del carcinoma de células basales y el carcinoma de células
escamosas de piel varian segun el sitio donde se formo el cancer.

« Para el carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel que
estan en la cabeza o el cuello pero que no estan en el parpado, se usan los estadios
siguientes:

 Estadio O (carcinoma in situ)
 Estadio |
Estadio Il

Estadio Il

Estadio IV

« Para el carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel que
estan en el parpado, se usan los estadios siguientes:

 Estadio O (carcinoma in situ)
 Estadio |
Estadio Il

Estadio Il

Estadio IV

* El tratamiento depende del tipo de cancer de piel u otro trastorno de la piel
diagnosticados, como los siguientes:

« Carcinoma de células basales
« Carcinoma de células escamosas

* Queratosis actinica

Después del diagnostico de cancer de células escamosas de piel, se
hacen pruebas para determinar si las células cancerosas se
diseminaron en la piel o a otras partes del cuerpo.

El proceso que se usa para determinar si el cancer se disemind en la piel o a otras partes del
cuerpo se llama estadificacion. La informacidn que se obtiene del proceso de estadificacion
determina el estadio de la enfermedad. Es importante saber el estadio para planificar el
tratamiento del carcinoma de células escamosas de piel.

El carcinoma de células basales de piel casi nunca se disemina a otras partes del cuerpo. Por lo
general, no se necesitan pruebas de estadificacion para verificar si el carcinoma de células
basales se disemind.
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Es posible que se usen las siguientes pruebas y procedimientos durante el proceso de
estadificacion del carcinoma de células escamosas de piel:

« Tomografia computarizada (TC): procedimiento para el que se toma una serie de
imagenes detalladas del interior del cuerpo, como la cabeza, el cuello y el térax desde
angulos diferentes. Las imagenes se crean con una computadora conectada a una
maquina de rayos X. Se inyecta un tinte en una vena o se ingiere a fin de que los érganos o
los tejidos se destaquen de forma mas clara. Este procedimiento también se llama
tomografia computadorizada, tomografia axial computarizada (TAC) o exploracion por TAC.

+ Radiografia del térax: radiografia de los érganos y huesos del interior del térax. Un rayo X
es un tipo de haz de energia que puede atravesar el cuerpo y plasmarse en una pelicula
gue muestra una imagen de areas del interior del cuerpo.

« Tomografia por emision de positrones (TEP): procedimiento para encontrar células de
tumores malignos en el cuerpo. Se inyecta en una vena una cantidad pequefia de glucosa
radiactiva (azucar). El escaner de la TEP rota alrededor del cuerpo y crea una imagen de los
lugares del cuerpo que usan la glucosa. Las células de tumores malignos se ven mas
brillantes en la imagen porque son mas activas y absorben mas glucosa que las células
normales. A veces, la TEP y la TC se realizan al mismo tiempo.

« Ecografia: procedimiento para el que se hacen rebotar ondas de sonido de alta energia
(ultrasonicas) en los tejidos, como los ganglios linfaticos, o en los 6rganos internos a fin de
producir ecos. Los ecos forman una imagen de los tejidos del cuerpo que se llama
ecograma. La imagen se puede imprimir para observar mas tarde. Para el carcinoma de
células basales y el carcinoma de células escamosas de piel, a veces, se hace una ecografia
de los ganglios linfaticos regionales.

« Examen ocular con dilatacién de la pupila: examen del ojo en el que se dilata (agranda)
la pupila con gotas para ojos medicadas para que el médico observe la retina y el nervio
optico a través del cristalino y la pupila. Se usa una luz para examinar el interior del ojo,
incluso la retina y el nervio dptico.

+ Biopsia de ganglio linfatico: extraccion total o parcial de un ganglio linfatico. Un patélogo
observa el tejido del ganglio linfatico al microscopio para detectar células cancerosas. En
ocasiones se realiza una biopsia de ganglio linfatico para el carcinoma de células
escamosas de piel.

El cncer se disemina en el cuerpo de tres maneras.

El cancer se puede diseminar a través del tejido, el sistema linfatico y la sangre:

* Tejido. El cancer se disemina desde donde comenzd y se extiende hacia las areas cercanas.
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« Sistema linfatico. El cancer se disemina desde donde comenzd y entra en el sistema
linfatico. El cancer se desplaza a través de los vasos linfaticos a otras partes del cuerpo.

« Sangre. El cancer se disemina desde donde comenzd y entra en la sangre. El cancer se
desplaza a través de los vasos sanguineos a otras partes del cuerpo.

Es posible que el cancer se disemine desde donde comenzé hasta
otras partes del cuerpo.

Cuando el cancer se disemina a otra parte del cuerpo, se llama metastasis. Las células
cancerosas se desprenden de donde se originaron (el tumor primario) y se desplazan a través
del sistema linfatico o la sangre.

« Sistema linfatico. El cancer penetra el sistema linfatico, se desplaza a través de los vasos
linfaticos, y forma un tumor (tumor metastasico) en otra parte del cuerpo.

 Sangre. El cancer penetra la sangre, se desplaza a través de los vasos sanguineos, y forma
un tumor (tumor metastasico) en otra parte del cuerpo.

El tumor metastasico es el mismo tipo de cancer que el tumor primario. Por ejemplo, si el
cancer de piel se disemina al pulmon, las células cancerosas en el pulmén son, en realidad,
células de cancer de piel. La enfermedad es cancer de piel metastasico, no cancer de pulmén.

Metastasis: COmo se disemina e...

Muchas muertes por cdncer se producen cuando el cdncer viaja
desde el tumor original y se disemina a otros tejidos y érganos.
Esto se llama cancer metastdsico. En este video se muestra como
las células cancerosas viajan desde el lugar en el cuerpo donde
se formaron hasta otras partes del cuerpo.
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Las opciones de tratamiento del carcinoma de células basales y el
carcinoma de células escamosas de piel varian segun el sitio donde
se formé el cancer.

Para el carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas, la estadificacion es
distinta si se encuentra en el parpado o en otras partes de la cabeza o del cuello. No hay un
sistema de estadificacion para el carcinoma de células basales o el carcinoma de células
escamosas que se encuentran fuera de la cabeza o el cuello.

La cirugia para extirpar el tumor primario y los ganglios linfaticos anormales se hace para
tomar muestras de tejido que se observan al microscopio. Este procedimiento se llama
estadificacion patoldgica y los hallazgos se usan para determinar los estadios que se describen
a continuacién. Si la estadificacion se hace antes de la cirugia para extirpar el tumor, se llama
estadificacién clinica. El estadio clinico a veces no coincide con el estadio patoldgico.

Para el carcinoma de células basales y el carcinoma de células
escamosas de piel que estdn en la cabeza o el cuello pero que no
estdn en el parpado, se usan los estadios siguientes:

Estadio 0 (carcinoma in situ)

En el estadio 0, se encuentran células anormales en la capa de células escamosas o de células
basales de la epidermis. Es posible que estas células anormales se vuelvan cancerosasy se
diseminen al tejido normal cercano. El estadio 0 también se llama carcinoma in situ.
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Células escamosas Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello
‘normales (carcinoma in situ)

anormales Ceélula
escamosa

— el Célula basal
Epidermis——
Dermis

anormales

- : Células basales
Tejido B N | nommales .
subcutaneo— | : '

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello (carcinoma in situ). Se
encuentran células anormales en la capa de células escamosas o de
células basales de la epidermis. Es posible que estas células anormales
se vuelvan cancerosas y se diseminen al tejido normal cercano.

Estadio |

En el estadio |, el cancer se formd y el tumor mide 2 cm o menos.
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Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio |

El tumor mide
2 cm 0 menos

0

Cancer

Epidermis

Dermis

Tejido
subcutdneo—

Cdancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio I. El tumor
mide 2 cm o menos.

Estadio Il

En el estadio Il, el tumor mide mas de 2 cm, pero no mas de 4 cm.
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Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio Il

El tumor mide mas de 2 cm
pero no méas de 4 cm

Dermis

Tejido

subcutéaneo— h:__ 2

Cdancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio Il. El tumor
mide mds de 2 cm, pero no mds de 4 cm.

Estadio lll

En el estadio lll, se encuentra una de las siguientes situaciones:

« El tumor mide mas de 4 cm o el cancer se diseminé al tejido que reviste los nervios debajo
de la dermis, debajo del tejido subcutaneo, o al hueso y este tiene poco dafio. Ademas, es
posible que el cancer se haya diseminado a un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo
que el tumor, el ganglio mide 3 cm o menos, y el cancer no se ha diseminado a través del
recubrimiento externo del ganglio linfatico.
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a  El tumor mide mas Céancer de piel no melanoma de cabeza y cuello
de 4 cm en estadio lll (Parte 1)

c - 2 d
Epidermis | .
Dermis
Tejido B
subcutaneo— © - 5 =y

Hueso ;%ﬁ:i%%

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio Ill (Parte
1). Se encuentra una de las siguientes situaciones: a) el tumor mide
mds de 4 cm, b) el cancer se disemin al tejido que reviste los
nervios debajo de la dermis, c) el cancer se diseminé debajo del
tejido subcutdneo, d) el cancer se diseminé al hueso y este tiene
poco dafio. Ademads, es posible que el cadncer se haya diseminado a
un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor, el
ganglio mide 3 cm o menos, y el cancer no se ha diseminado a
través del recubrimiento externo del ganglio linfatico (no se
muestra).

* El tumor mide 4 cm o0 menos. El cancer se disemind a un ganglio linfatico del mismo lado
del cuerpo que el tumory el ganglio mide 3 cm o0 menos.
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Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio Il
(Parte 2)

El tumor mide 4 cm
0 menos

Tumor
primario

Cancer en un .
ganglio linfatico Ganglio

linfatico

3cmo /
menos

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio lll (Parte
2). El tumor mide 4 cm o menos. El cancer se disemind a un ganglio
linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor y el ganglio mide 3
CcMm 0 Menos.

Estadio IV

En el estadio IV, se encuentra una de las siguientes situaciones:

« El tumor es de cualquier tamafio. Es posible que el cancer se haya diseminado al huesoy
este tiene poco dafio, al tejido que reviste los nervios debajo de la dermis, o debajo del
tejido subcutaneo. El cancer se disemind a los ganglios linfaticos en una de las siguientes
formas:

« El cancer se disemind a un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor, el
ganglio mide 3 cm o menos y el cancer se diseminé a través del recubrimiento externo
del ganglio linfatico.

« El cancer se disemind a un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor, el
ganglio mide mas de 3 cm pero no mas de 6 cmy el cancer no se diseminé a través del
recubrimiento externo del ganglio linfatico.

+ El cancer se disemin6 a mas de un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el
tumor, los ganglios miden 6 cm o menos y el cancer no se disemino a través del
recubrimiento externo de los ganglios linfaticos.

« El cancer se disemin6 a uno o mas ganglios linfaticos del lado del cuerpo contrario al
tumor 0 a ambos lados del cuerpo, los ganglios miden 6 cm 0 menos y el cancer no se
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disemind a través del recubrimiento externo de los ganglios linfaticos.

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio IV

(Parte 1)
Centimetros (cm)
o 1 2 3 4 5 & 7 8 8 10
0 1 2 3 4
Pulgadas (in) A\
El cancer se disemind en una Tumor |
de las siguientes formas: primario - |

a) A un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo
que el tumor, el ganglio mide 3 cm o menos y el
cancer se disemind a través del recubrimiento
externo del ganglio

b) A un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo
que el tumor, el ganglio mide mas de 3 cm pero
no mas de 6 cm

c) A mas de un ganglio linfatico del mismo lado .
del cuerpo que el tumor, los ganglios miden 3 - @
6 cm o0 menos

d) A uno o mas ganglios linfaticos del lado
contrario al tumor o a ambos lados del
cuerpo, los ganglios miden 6 cm o menos

Céncer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio IV (Parte
1). El tumor es de cualquier tamano. Es posible que el cancer se haya
diseminado al hueso y este tiene poco dafio, al tejido que reviste los
nervios debajo de la dermis, o debajo del tejido subcutdneo. El
cancer se disemind en una de las siguientes formas: a) a un ganglio
linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor, el ganglio mide 3
cm o menos y el cancer se disemind a través del recubrimiento
externo del ganglio linfatico; b) a un ganglio linfatico del mismo lado
del cuerpo que el tumor, el ganglio mide mds de 3 cm pero no mas
de 6 cmy el cancer no se disemind a través del recubrimiento
externo de los ganglios linfaticos; ¢) a més de un ganglio linfatico
del mismo lado del cuerpo que el tumor, los ganglios miden 6 cm o
menos y el cancer no se disemind a través del recubrimiento externo
de los ganglios linfaticos; o d) a uno o mas ganglios linfaticos del
lado del cuerpo contrario al tumor o a ambos lados del cuerpo, los
ganglios miden 6 cm o0 menos y el cdncer no se disemind a través
del recubrimiento externo de los ganglios linfaticos.

+ El tumor es de cualquier tamafio. Es posible que el cancer se haya diseminado al tejido que
reviste los nervios debajo de la dermis, debajo del tejido subcutaneo, a la médula 6sea o al
hueso, incluso a la base del craneo. El cancer se disemind a los ganglios linfaticos en una
de las siguientes formas:

+ El cancer se diseminé a un ganglio linfatico que mide mas de 6 cm y el cancer no se
diseminé a través del recubrimiento externo del ganglio linfatico.

https://www.cancer.gov/espanol/tipos/piel/paciente/tratamiento-piel-pdq 16/35


https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45622&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=763009&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov

26/6/23, 19:30 Tratamiento del cancer de piel - NCI
* El cancer se disemind a un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor, el
ganglio mide mas de 3 cm y el cdncer se disemind a través del recubrimiento externo
del ganglio linfatico.

* El cdncer se disemind a un ganglio linfatico del lado del cuerpo contrario al tumor, el
ganglio es de cualquier tamafio y el cancer se diseminé a través del recubrimiento
externo del ganglio linfatico.

* El cdncer se disemin6 a mas de un ganglio linfatico de uno o ambos lados del cuerpo, y
el cancer se diseminé a través del recubrimiento externo de los ganglios linfaticos.

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio IV

(Parte 2)
Centimetros (cm)
o 1 2 3 4 5 6 7 B 8 10
e 1 2 3 4
Pulgadas (in) N\
El cancer se diseminé en una Tumor \
primario \I

de las siguientes formas:
a) A un ganglio linfatico que mide mas de 6 cm

b) A un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo
gue el tumor, el ganglio mide mas de 3 cm y el
cancer se diseminé a través del recubrimiento
externo del ganglio

c) A un ganglio linfatico del lado del cuerpo contrario
al tumor, el ganglio es de cualquier tamafio y el
cancer se disemind a través del recubrimiento
externo del ganglio

d) A mas de un ganglio linfatico de uno o
ambos lados del cuerpo, y el cancer se
diseminé a traveés del recubrimiento
externo de los ganglios

Céncer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio IV (Parte
2). El tumor es de cualquier tamario. Es posible que el cancer se
haya diseminado al tejido que reviste los nervios debajo de la
dermis, debajo del tejido subcutdneo, a la médula 6seq, o al hueso,
incluso a la base del crdneo. Ademads, se presenta una de las
siguientes situaciones: a) el cancer se diseminé a un ganglio
linfatico que mide mds de 6 cm y el cdncer no se disemind a través
del recubrimiento externo del ganglio linfatico; b) el cancer se
disemind a un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el
tumor, el ganglio linfatico mide mas de 3 cm y el cdncer se disemind
a través del recubrimiento externo del ganglio linfatico; c) el cancer
se disemind a un ganglio linfatico del lado del cuerpo contrario al
tumor, el ganglio linfatico es de cualquier tamano y el cdncer se
disemind a través del recubrimiento externo del ganglio linfatico; o
d) el cancer se diseminé a més de un ganglio linfatico de uno o
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ambos lados del cuerpo, y el cancer se disemind a través del
recubrimiento externo de los ganglios linfaticos.

« El tumor es de cualquier tamafio y se diseminé a la médula ésea o al hueso, incluso a la
base del craneo, y hay dafio en el hueso. Es posible que el cancer también se haya

diseminado a los ganglios linfaticos.

* El cancer se diseminé a otras partes del cuerpo, como el pulmén.

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio IV

Cancer metastasico—
.'J.

P

{
Células canoerosas( A
en el sistema )1

linfatico F
Células g
cancerosas—=*% [J

Cancer de piel no melanoma de cabeza y cuello en estadio IV (Parte
3). El tumor es de cualquier tamano y se disemind a la médula ésea

El cancer se disemind
a otras partes del
cuerpo:

Tumor |
primario (-

Base del craneo

Hueso y médula 6sea

o al hueso, incluso a la base del cradneo, y hay dafio en el hueso. Es
posible que el cAncer también se haya diseminado a los ganglios
linfaticos. El cAncer se disemind a otras partes del cuerpo como el

pulmoén.

Para el carcinoma de células basales y el carcinoma de células
escamosas de piel que estan en el parpado, se usan los estadios

siguientes:

Estadio 0 (carcinoma in situ)
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En el estadio 0, se encuentran células anormales en la epidermis, por lo general, en la capa de
células basales. Es posible que estas células anormales se vuelvan cancerosas y se diseminen
al tejido sano cercano. El estadio 0 también se llama carcinoma in situ.

Estadio |

En el estadio |, el cancer se forma. El estadio | se divide en los estadios IAy IB.

* Estadio IA: El tumor mide 10 mm o menos y es posible que el cancer se haya diseminado al
borde del parpado donde estan las pestafas, al tejido conjuntivo del parpado o a todo el
grosor del parpado.

* Estadio IB: El tumor mide mas de 10 mm pero no mas de 20 mm, y el cancer no se
disemind al borde del parpado donde estan las pestafias ni al tejido conjuntivo del
parpado.

Estadio Il

El estadio Il se divide en los estadios lIAy IIB.

* En el estadio llIA, se encuentra una de las siguientes situaciones:

* el tumor mide mas de 10 mm pero no mas de 20 mm, y el cancer se diseminé al borde
del parpado donde estan las pestafias, al tejido conjuntivo del parpado o a todo el
grosor del parpado; o

¢ el tumor mide mas de 20 mm, pero no mas de 30 mm y es posible que se haya
diseminado al borde del parpado donde estan las pestafias, al tejido conjuntivo del
parpado o a todo el grosor del parpado.

 En el estadio 1B, el tumor es de cualquier tamafio y se diseminé al ojo, la 6rbita, los senos
paranasales, los conductos lagrimales o el encéfalo, o a los tejidos que sostienen el ojo.

Estadio lll

El estadio Ill se divide en los estadios IlIAy 1lIB.

» Estadio llIA: el tumor es de cualquier tamafio y es posible que se haya diseminado al borde
del parpado donde estan las pestafias, al tejido conjuntivo del parpado o a todo el grosor
del parpado, o al ojo, la 6rbita, los senos paranasales, los conductos lagrimales o el
encéfalo, o a los tejidos que sostienen el ojo. El cancer se disemind a un ganglio linfatico
del mismo lado del cuerpo que el tumory el ganglio mide 3 cm o menos.

» Estadio llIB: el tumor es de cualquier tamafio y es posible que se haya diseminado al borde
del parpado donde estan las pestafias, al tejido conjuntivo del parpado o a todo el grosor
del parpado, o al ojo, la 6rbita, los senos paranasales, los conductos lagrimales o el
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encéfalo, o a los tejidos que sostienen el ojo. El cancer se diseminé a los ganglios linfaticos
en una de las siguientes formas:

» a un ganglio linfatico del mismo lado del cuerpo que el tumor y el ganglio mide mas de
3cm; o0

« a mas de un ganglio linfatico del lado del cuerpo contrario al tumor 0 a ambos lados
del cuerpo.

Estadio IV

En el estadio IV, el tumor se diseminé a otras partes del cuerpo, como el pulmén o el higado.

El tratamiento depende del tipo de cancer de piel u otro trastorno de
la piel diagnosticados, como los siguientes:

Carcinoma de células basales

Carcinoma de célula basal. Una lesién de cdncer de piel que aparece
de color rojizo oscuro y ligeramente abultada (panel izquierdo) y una
lesidn cancerosa en la piel que luce como una llaga abierta con un
anillo perlado (panel derecho).

El carcinoma de células basales es el tipo mas comun de cancer de piel. Se suele presentar en
areas de la piel expuestas al sol, con mas frecuencia en la nariz. Por lo comun, este cancer
aparece como un bulto elevado que se ve liso y perlado. Hay un tipo menos frecuente que se
ve como una cicatriz o es plano y firme, y es del color de la piel, amarillo o ceroso. Es posible
que el carcinoma de células basales se disemine a los tejidos que rodean el cancer, pero por lo
general no se disemina a otras partes del cuerpo.

Carcinoma de células escamosas
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Carcinoma de células escamosas. En el recuadro de la izquierda se
observa una lesion de cancer de piel en la cara que se ve levantada y
costrosa y en el recuadro de la derecha se observa una lesion de
cdncer de piel en la pierna que se ve rosada y levantada.

El carcinoma de células escamosas se presenta en areas de la piel dafiadas por el sol, como las
orejas, el labio inferior y el dorso de las manos. También es posible que el carcinoma de
células escamosas se presente en areas de la piel quemadas por el sol o expuestas a
sustancias quimicas o radiacién. Por lo comun, este cancer se ve como un bulto rojo firme. El
tumor tal vez se sienta escamoso, sangre o forme una costra. Es posible que los tumores de
células escamosas se diseminen a los ganglios linfaticos cercanos. Por lo general, el carcinoma
de células escamosas que no se disemino se puede curar.

Queratosis actinica

La queratosis actinica es una afeccién de la piel que no es cancer, pero a veces se convierte en
carcinoma de células escamosas. Es posible que haya una o mas lesiones en zonas expuestas
al sol, como la cara, el dorso de la mano y el labio inferior. Se ven areas escamosas en la piel
asperas, rojizas, rosadas o marrones que son planas o elevadas; o la piel del labio inferior se
agrieta y descama, y esto no se alivia con un humectante labial ni vaselina. La queratosis
actinica a veces desaparece sin tratamiento.

Aspectos generales de las opciones de tratamiento

PUNTOS IMPORTANTES

 Hay distintos tipos de tratamiento para los pacientes con carcinoma de células basales,
carcinoma de células escamosas de piel y queratosis actinica.

« Se utilizan los siguientes tipos de tratamiento:
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« Cirugia
+ Radioterapia
* Quimioterapia
* Terapia fotodinamica
* Inmunoterapia
* Terapia dirigida
« Exfoliacion quimica
« Otras terapias farmacoldgicas
* Se estan probando nuevos tipos de tratamiento en ensayos clinicos.
» Aveces el tratamiento para el cancer de piel causa efectos secundarios.
* Los pacientes podrian considerar la participacion en un ensayo clinico.

* Los pacientes pueden ingresar en los ensayos clinicos antes, durante o después de
comenzar su tratamiento para el cancer.

« A veces se necesitan pruebas de seguimiento.

Hay distintos tipos de tratamiento para los pacientes con carcinoma
de células basales, carcinoma de células escamosas de piel y
queratosis actinica.

Hay diferentes tipos de tratamientos disponibles para los pacientes con carcinoma de células
basales, carcinoma de células escamosas de piel y queratosis actinica. Algunos tratamientos
son estandar (tratamiento que se usa en la actualidad) y otros se estan probando en ensayos
clinicos. Un ensayo clinico de un tratamiento es un estudio de investigacién con el fin de
mejorar los tratamientos actuales u obtener informacion sobre tratamientos nuevos para los
pacientes de cancer. A veces, cuando en los ensayos clinicos se demuestra que un tratamiento
nuevo es mejor que el tratamiento estandar, el tratamiento nuevo se convierte en el
tratamiento estandar. Los pacientes podrian considerar la participacién en un ensayo clinico.
En algunos ensayos clinicos solo se aceptan pacientes que no recibieron tratamiento.

Se utilizan los siguientes tipos de tratamiento:

Cirugia
Para el tratamiento del carcinoma de células basales, el carcinoma de células escamosas de

piel o la queratosis actinica se utilizan una o mas de las siguientes cirugias:

« Escisiéon simple: se extirpa el tumor y un poco del tejido normal de la piel que lo rodea.
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« Cirugia micrografica de Mohs: se extirpa el tumor de la piel en capas delgadas. Durante el
procedimiento, se observan al microscopio los bordes del tumor y cada capa del tumor
gue se extraen para buscar células cancerosas. Se continuan quitando capas hasta que no

Tratamiento del cancer de piel - NCI

se ven mas células cancerosas. Con este tipo de cirugia se saca la menor cantidad de tejido

normal posible. Se suele usar para extirpar el cancer de piel de la cara, los dedos y los
organos genitales; o el cancer de piel con bordes que no estan bien definidos.
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Cirugia de Mohs. Procedimiento quirdrgico de varios pasos para
extirpar el cdncer de piel. Primero se extrae una capa delgada de
tejido canceroso. Después se extrae una segunda capa delgada de
tejido y se observa al microscopio para determinar si hay células
cancerosas. Se extraen mds capas de tejido una por una hasta que
ya no se ve cdancer en el tejido que se observa al microscopio. Este
tipo de cirugia se usa para extraer la menor cantidad posible de

tejido sano y con frecuencia se usa para extirpar el cancer de piel en

la cara.

« Escisiéon por rasurado: se rasura el area anormal de la superficie de la piel con una cuchilla

pequena.

 Curetaje y electrodesecacioén: se usa una cureta (instrumento filoso en forma de cuchara)
para extirpar el tumor de la piel. Luego se usa un electrodo en forma de aguja para tratar
el area afectada con una corriente eléctrica que detiene el sangrado y destruye las células
cancerosas que quedan alrededor del borde de la herida. Este proceso se repite de 1 a 3
veces durante la cirugia para eliminar todo el cancer. Este tipo de tratamiento también se

llama electrocirugia.
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« Criocirugia: tratamiento para el que se usa un instrumento para congelar y destruir tejido
anormal, como el de un carcinoma in situ. Este tipo de tratamiento también se llama
crioterapia.

Criocirugia (Piel)

Criocirugia. Se usa un instrumento con una boquilla para pulverizar
nitrégeno liquido o diéxido de carbono liquido para congelar y
destruir el tejido anormal.

« Cirugia laser: procedimiento quirurgico para el que se usa un haz de rayo laser (haz
angosto de luz intensa) como si fuera un bisturi para hacer cortes sin sangrado en el tejido
0 para extirpar una lesién superficial, como un tumor.

« Dermoabrasién: extraccion de la capa superior de la piel mediante el uso de un disco
giratorio o pequefas particulas para desprender las células de la piel.
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Para tratar el carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel, se
usan la escisiéon simple, la cirugia micrografica de Mohs, el curetaje y la electrodesecacion, y la
criocirugia. Rara vez se usa la cirugia laser para tratar el carcinoma de células basales. Para
tratar la queratosis actinica, se usan la escision simple, la escision por rasurado, el curetaje y la
desecacion, la dermoabrasion y la cirugia laser.

Radioterapia

La radioterapia es un tratamiento del cancer para el que se usan rayos X de alta energia u
otros tipos de radiacién para destruir células cancerosas o impedir que se multipliquen. Para
la radioterapia externa se usa una maquina que envia la radiacion hacia el area con cancer
desde el exterior del cuerpo.

Para el tratamiento del carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de
piel, se usa la radioterapia externa.

Quimioterapia

La quimioterapia es un tratamiento del cancer en el que se usan medicamentos para
interrumpir la formacién de células cancerosas, ya sea mediante su destruccion o al impedir su
multiplicacion.

Para el carcinoma de células basales, el carcinoma de células escamosas de piel y la queratosis
actinica, por lo general se aplican en la piel medicamentos en crema o locion (quimioterapia
topica). El fluorouracilo (5-FU) tépico se usa para tratar el carcinoma de células basales.

Para obtener mas informacién en inglés, consulte el enlace Drugs Approved for Basal Cell
Carcinoma (Medicamentos aprobados para el tratamiento del carcinoma de células basales).

Terapia fotodindmica

La terapia fotodinamica (TFD) es un tratamiento del cancer para el que se usa un medicamento
y un tipo especifico de luz para destruir células cancerosas. Se inyecta en la vena un
medicamento que se activa al exponerse a la luz o al aplicarse en la piel. El medicamento se
acumula mas en las células cancerosas que en las normales. Para el cancer de piel, se enfoca
el rayo laser en la piel, y el medicamento se activa y destruye las células cancerosas. La terapia
fotodinamica dafia poco el tejido sano.

La terapia fotodinamica también se usa para tratar la queratosis actinica.

Inmunoterapia

La inmunoterapia es un tratamiento para el que se usa el sistema inmunitario del paciente
para combatir el cancer. Se utilizan sustancias elaboradas por el cuerpo o en el laboratorio
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para impulsar, dirigir o restaurar las defensas naturales del cuerpo contra el cancer.

Hay diferentes tipos de inmunoterapia que se usan para tratar el cancer de piel:

* Los inhibidores de puntos de control inmunitario bloquean proteinas llamadas puntos de
control, que elaboran algunos tipos de células del sistema inmunitario; por ejemplo, las

células Ty algunas células cancerosas. PD-1 es una proteina de la superficie de las células T

gue ayuda al cuerpo a mantener bajo control las respuestas inmunitarias. PD-L1 es una
proteina que se encuentra en algunos tipos de células cancerosas. Cuando PD-1 se une
con PD-L1, impide que las células T destruyan las células cancerosas. Los inhibidores de
PD-1y PD-L1 impide que las proteinas de PD-1y PD-L1 se unan entre si. Esto permite que
las células T destruyan las células cancerosas.

* El cemiplimab y el pembrolizumab son tipos de inhibidores de PD-1 que se usan para
tratar el carcinoma de células escamosas de piel localmente avanzado o que se

diseminé a otras partes del cuerpo.

PD-L1 se une con PD-1 e impide
que la célula T destruya la célula
tumoral

Célula tumoral

El bloqueo de PD-L1 o PD-1 permite
que la célula T destruya la
célula tumoral

Muerte de una
célula tumoral

PD-L1

Anti-PD-L1

Anti-
PD-1

Inhibidor de puntos de control inmunitario. Las proteinas de puntos
de control, como PD-L1 (en las células tumorales) y PD-1 (en las
células T), ayudan a mantener el control de las reacciones
inmunitarias. La unién de PD-L1 a PD-1impide que la célula T
destruya las células tumorales del cuerpo (panel izquierdo). El
bloqueo de la unién de PD-L1 con PD-1 mediante un inhibidor de
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puntos de control inmunitario (anti-PD-L1 o anti-PD-1) permite que
las células T destruyan las células tumorales (panel derecho).

Inhibidores de puntos de cont...

La inmunoterapia usa el sistema inmunitario del cuerpo para
combatir el cdncer. En este video se describe un tipo de
inmunoterapia que usa los inhibidores de puntos de control
inmunitario para tratar el cancer.

« En ocasiones, se usa el interferdn (por inyeccion) para tratar el carcinoma de células
escamosas de piel.

« La terapia topica con imiquimod, que es un modificador de la respuesta inmunitaria, a
veces se usa para tratar algunos carcinoma de células basales; se aplica en la piel como
una crema.

Para obtener mas informacién en inglés, consulte el enlace Drugs Approved for Basal Cell
Carcinoma (Medicamentos aprobados para el tratamiento del carcinoma de células basales).

Terapia dirigida

La terapia dirigida es un tipo de tratamiento para el que se utilizan medicamentos u otras
sustancias a fin de identificar y atacar células cancerosas especificas.

« Terapia dirigida con un inhibidor de la transduccion de sefiales: este tratamiento bloquea
las seflales que pasan de una molécula a otra en el interior de la célula. Al impedir que se
transmitan estas sefales, tal vez se destruyan células cancerosas. El vismodegib y el
sonidegib son inhibidores de la transduccion de sefiales que se usan para tratar el
carcinoma de células basales.

https://www.cancer.gov/espanol/tipos/piel/paciente/tratamiento-piel-pdq 27/35


https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45324&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=44678&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45927&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45080&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45722&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/about-cancer/treatment/drugs/skin
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=270742&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=44829&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45065&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=725034&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=774545&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.youtube.com/watch?v=kONnvzq1FK0

26/6/23, 19:30 Tratamiento del cancer de piel - NCI

Para obtener mas informacién en inglés, consulte el enlace Drugs Approved for Basal Cell
Carcinoma (Medicamentos aprobados para el tratamiento del carcinoma de células basales).

Exfoliacion quimica

Una exfoliacién quimica es un procedimiento que se usa para mejorar el aspecto de ciertos
problemas de la piel. Se aplica una sustancia quimica sobre la piel para disolver las capas
superficiales de células de la piel. Es posible usar exfoliaciones quimicas para tratar la
queratosis actinica. Este tipo de tratamiento también se llama quimioabrasiony
quimioexfoliacion.

Otras terapias farmacolégicas

A veces se usan retinoides (medicamentos relacionados con la vitamina A) para tratar el
carcinoma de células escamosas de piel. El diclofenaco y el ingenol son medicamentos topicos
que se usan para tratar la queratosis actinica.

Se estan probando nuevos tipos de tratamiento en ensayos clinicos.

La informacion sobre ensayos clinicos esta disponible en el portal de Internet del NCI.

A veces el tratamiento para el cancer de piel causa efectos
secundarios.

Para obtener mas informacion sobre los efectos secundarios que causa el tratamiento para el
cancer, consulte nuestra pagina sobre efectos secundarios.

Los pacientes podrian considerar la participacion en un ensayo
clinico.

Para algunos pacientes, la mejor eleccion de tratamiento podria ser un ensayo clinico. Los
ensayos clinicos son parte del proceso de investigacion del cancer. Los ensayos clinicos se
llevan a cabo para saber si los tratamientos nuevos para el cancer son inocuos (seguros) y
eficaces, o mejores que el tratamiento estandar.

Muchos de los tratamientos estandar actuales se basan en ensayos clinicos anteriores. Los
pacientes que participan en un ensayo clinico reciben el tratamiento estandar o son de los
primeros en recibir el tratamiento nuevo.

Los pacientes que participan en los ensayos clinicos también ayudan a mejorar la forma en
que se tratara el cancer en el futuro. Aunque los ensayos clinicos no siempre llevan a
tratamientos eficaces, a menudo responden a preguntas importantes y ayudan a avanzar en la
investigacion.
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Los pacientes pueden ingresar en los ensayos clinicos antes, durante
o después de comenzar su tratamiento para el cancer.

En algunos ensayos clinicos solo se aceptan a pacientes que aun no recibieron tratamiento. En
otros ensayos se prueban terapias en pacientes de cancer que no mejoraron. También hay
ensayos clinicos en los que se prueban formas nuevas de impedir que el cancer recidive
(vuelva) o de disminuir los efectos secundarios del tratamiento del cancer.

Los ensayos clinicos se realizan en muchas partes del pais. La informacién en inglés sobre los
ensayos clinicos patrocinados por el Instituto Nacional del Cancer (NCI) se encuentra en la
pagina de Internet clinical trials search. Para obtener informacién en inglés sobre ensayos
clinicos patrocinados por otras organizaciones, consulte el portal de Internet ClinicalTrials.gov.

A veces se necesitan pruebas de seguimiento.

Es posible que se repitan algunas pruebas para diagnosticar el cancer o para determinar el
estadio del cancer. Otras pruebas se repiten para asegurar que el tratamiento es eficaz. Las
decisiones acerca de seguir, cambiar o suspender el tratamiento se pueden basar en los
resultados de estas pruebas.

Algunas de las pruebas se repiten cada tanto después de terminar el tratamiento. Los
resultados de estas pruebas muestran si la afeccién cambio o si el cancer recidivé (volvio).
Estas pruebas se llaman también examenes médicos de seguimiento.

Si el carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas recidivan (vuelven), por
lo general, lo hacen en el periodo de los 5 afios después del tratamiento inicial. Consulte con el
meédico para saber con qué frecuencia debe hacerse un examen de la piel para buscar signos
de cancer.

Tratamiento del carcinoma de células basales

Para obtener informacion de los tratamientos que se mencionan a continuacion, consulte la
seccion Aspectos generales de las opciones de tratamiento.

El tratamiento del carcinoma de células basales localizado, incluye las siguientes opciones:

* Escisién simple.
« Cirugia micrografica de Mohs.
 Radioterapia.
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» Curetaje y electrodesecacion.

* Criocirugia.

* Terapia fotodinamica.

» Quimioterapia topica.

» Inmunoterapia topica (imiquimod).

« Cirugia laser (poco frecuente).

El tratamiento del carcinoma de células basales metastasico o que no se puede tratar con
terapia local incluye las siguientes opciones:

* Terapia dirigida con un inhibidor de la transduccién de sefiales (vismodegib o sonidegib).

« Participacién en un ensayo clinico de un tratamiento nuevo.

El tratamiento del carcinoma de células basales recidivante no metastasico incluye las
siguientes opciones:

* Escisién simple.

» Cirugia micrografica de Mohs.

Realice una busqueda en inglés de ensayos clinicos sobre cancer auspiciados por el NCI que
aceptan pacientes en este momento. Busque por tipo de cancer, edad del paciente y lugar del
ensayo. Consulte también informacion general sobre los ensayos clinicos.

Tratamiento del carcinoma de células escamosas de piel
El tratamiento del carcinoma de células escamosas localizado incluye las siguientes opciones:

« Escision simple.
« Cirugia micrografica de Mohs.
* Radioterapia.
« Curetaje y electrodesecacion.
« Criocirugia.
« Terapia fotodinamica para el carcinoma de células escamosas in situ (estadio 0).
El tratamiento del carcinoma de células escamosas metastasico o que no se puede tratar con

terapia local incluye las siguientes opciones:
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* Inmunoterapia con cemiplimab o pembrolizumab.

« Participacién en un ensayo clinico de terapia con un inhibidor de puntos de control
inmunitario.

El tratamiento del carcinoma de células escamosas no metastasico recidivante incluye las
siguientes opciones:

* Escisién simple.
« Cirugia micrografica de Mohs.

 Radioterapia.

Realice una busqueda en inglés de ensayos clinicos sobre cancer auspiciados por el NCI que
aceptan pacientes en este momento. Busque por tipo de cancer, edad del paciente y lugar del
ensayo. Consulte también informacion general sobre los ensayos clinicos.

Tratamiento de la queratosis actinica

Para obtener informacion de los tratamientos que se mencionan a continuacion, consulte la
seccidn Aspectos generales de las opciones de tratamiento.

La queratosis actinica no es cancer pero se trata porque es posible que se vuelva cancerosa. El
tratamiento de la queratosis actinica incluye las siguientes opciones:

» Quimioterapia topica.

Inmunoterapia topica (imiquimod).

Otras terapias farmacoldgicas (diclofenaco o ingenol).

« Exfoliacion quimica.

Escisién simple.

« Escisién por rasurado.

« Curetajey electrodesecacion.
« Dermoabrasion.

* Terapia fotodinamica.

« Cirugia laser.

https://www.cancer.gov/espanol/tipos/piel/paciente/tratamiento-piel-pdq 31/35


https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45729&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=795107&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=764538&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45961&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=772606&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45862&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/about-cancer/treatment/clinical-trials/search
https://www.cancer.gov/espanol/cancer/tratamiento/estudios-clinicos
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45133&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45333&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=46619&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45729&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45927&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45080&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=651195&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=617662&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=794372&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=642125&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=269459&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=46459&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=46434&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=642132&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=45238&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=322858&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov

26/6/23, 19:30 Tratamiento del cancer de piel - NCI

Realice una busqueda en inglés de ensayos clinicos sobre cancer auspiciados por el NCl que
aceptan pacientes en este momento. Busque por tipo de cancer, edad del paciente y lugar del
ensayo. Consulte también informacion general sobre los ensayos clinicos.

Informacioén adicional sobre el cncer de piel

Para obtener mas informacién del Instituto Nacional del Cancer sobre el cancer de piel,
consulte los siguientes enlaces:

» Pagina principal sobre el cancer de piel (incluye el melanoma)

» Prevencion del cancer de piel

Examenes de deteccidn del cancer de piel

Tratamiento del carcinoma de células basales y el carcinoma de células escamosas de piel
infantil

« Crioterapia para tratar el cancer
 Terapia con laser para tratar el cancer
* Terapia fotodinamica para tratar el cancer

* Inmunoterapia para tratar el cancer
Los siguientes enlaces solo se encuentran disponibles en inglés:

» Drugs Approved for Basal Cell Carcinoma (Medicamentos aprobados para el carcinoma de
células basales)

Para obtener mas informacién sobre el cancer en general y otros recursos disponibles en el
Instituto Nacional del Cancer, consulte los siguientes enlaces:

* El cancer

Estadificacidon del cancer

» La quimioterapia y usted: Apoyo para las personas con cancer

La radioterapia y usted: Apoyo para las personas con cancer
« COmo hacer frente al cancer

» Preguntas para hacer al doctor acerca del cancer
La informacion que se presenta a continuacién solo esta disponible en inglés:
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« For Survivors and Caregivers (Informacidn para sobrevivientes de cancer y las personas
que los cuidan)

Informacion sobre este sumario del PDQ

Informacion sobre el PDQ

El Physician Data Query (PDQ) es la base de datos integral del Instituto Nacional del Cancer
(NCI). La base de datos del PDQ contiene sumarios de la Ultima informacién publicada sobre
prevencion, deteccion, genética, tratamiento, cuidados médicos de apoyo, y medicina
complementaria y alternativa relacionada con el cancer. La mayoria de los sumarios se
redactan en dos versiones. En las versiones para profesionales de la salud se ofrece
informacién detallada en lenguaje técnico. Las versiones para pacientes se presentan en un
lenguaje facil de comprender, que no es técnico. Ambas versiones contienen informacion
sobre el cancer que es exacta y actualizada. También es posible consultar estos sumarios en
inglés.

El PDQ es uno de los servicios del NCI. El NCI pertenece a los Institutos Nacionales de la Salud
(NIH). Los NIH son el centro de investigacion biomédica del gobierno federal. Los sumarios del
PDQ se basan en un analisis independiente de las publicaciones médicas. No constituyen
declaraciones de la politica del NCI ni de los NIH.

Propdsito de este sumario

Este sumario del PDQ sobre el cancer contiene informacién actualizada sobre el tratamiento
del cancer de piel. El propésito es informar y ayudar a los pacientes, las familias y las personas
encargadas de cuidar a los pacientes. No provee pautas ni recomendaciones formales para
tomar decisiones relacionadas con la atencién de la salud.

Revisores y actualizaciones

Los Consejos editoriales redactan los sumarios de informacién sobre el cancer del PDQ y los
actualizan. Estos Consejos estan integrados por expertos en el tratamiento del cancer y otras
especialidades relacionadas con esta enfermedad. Los sumarios se revisan con regularidad y
se modifican si surge informacion nueva. La fecha de actualizacion al pie de cada sumario
indica cuando se hizo el cambio mas reciente.

La informacion en este sumario para pacientes se basa en la versién para profesionales de la
salud, que el Consejo editorial del PDQ sobre el tratamiento para adultos revisa con
regularidad y actualiza en caso necesario.
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Informacion sobre ensayos clinicos

Un ensayo clinico es un estudio para responder a una pregunta cientifica; por ejemplo, si un
tratamiento es mejor que otro. Los ensayos se basan en estudios anteriores y lo que se
aprendio en el laboratorio. Cada ensayo responde a ciertas preguntas cientificas dirigidas a
encontrar formas nuevas y mejores de ayudar a los pacientes de cancer. Durante los ensayos
clinicos de tratamiento, se recopila informacion sobre los efectos de un tratamiento nuevo y su
eficacia. Si un ensayo clinico indica que un tratamiento nuevo es mejor que el tratamiento
estandar, el tratamiento nuevo se puede convertir en "estandar". Los pacientes podrian
considerar la participacion en un ensayo clinico. Algunos ensayos clinicos solo aceptan a
pacientes que aun no comenzaron un tratamiento.

La lista en inglés de ensayos clinicos esta disponible en el portal de Internet del NCI. Para
obtener mas informacion, llamar al Servicio de Informacion de Cancer (CIS), centro de contacto
del NCl, al 1-800-422-6237 (1-800-4-CANCER).

Permisos para el uso de este sumario

PDQ (Physician Data Query) es una marca registrada. Se autoriza el libre uso del texto de los
documentos del PDQ. Sin embargo, no se podra identificar como un sumario de informacion
sobre cancer del PDQ del NCI, salvo que se reproduzca en su totalidad y se actualice con
regularidad. Por otra parte, se permitira que un autor escriba una oracién como “En el sumario
del PDQ del NCI de informacidn sobre la prevencién del cancer de mama se describen, en
breve, los siguientes riesgos: [incluir fragmento del sumario]”.

Se sugiere citar la referencia bibliografica de este sumario del PDQ de la siguiente forma:

PDQ® sobre el tratamiento para adultos. PDQ Tratamiento del cancer de piel. Bethesda, MD:
National Cancer Institute. Actualizacion: <MM/DD/YYYY>. Disponible en:
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/piel/paciente/tratamiento-piel-pdq. Fecha de acceso:
<MM/DD/YYYY>.

Las imagenes en este sumario se reproducen con el permiso del autor, el artista o la editorial
para uso exclusivo en los sumarios del PDQ. La utilizacion de las imagenes fuera del PDQ
requiere la autorizacion del propietario, que el Instituto Nacional del Cancer no puede otorgar.
Para obtener mas informacién sobre el uso de las ilustraciones de este sumario o de otras
imagenes relacionadas con el cancer, consultar Visuals Online, una coleccién de mas de 3000
imagenes cientificas.

Clausula sobre el descargo de responsabilidad
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La informacion en estos sumarios no debe fundamentar ninguna decisién sobre reintegros de
seguros. Para obtener mas informacion sobre cobertura de seguros, consultar la pagina
Manejo de la atencion del cancer disponible en Cancer.gov/espanol.

Para obtener mas informacion

En Cancer.gov/espanol, se ofrece mas informacion sobre cdmo comunicarse o recibir ayuda en
¢En qué podemos ayudarle?. También puede enviar un mensaje de correo electrénico
mediante el formulario de comunicacion.

Actualizacion: 1 de junio de 2023

Si desea copiar algo de este texto, vea Derechos de autor y uso de imagenes y contenido sobre
instrucciones de derechos de autor y permisos. En caso de reproduccion digital permitida, por favor,
dé crédito al Instituto Nacional del Cdncer como su creador, y enlace al producto original del NC/
usando el titulo original del producto; por ejemplo, “Tratamiento del cdncer de piel (PDQ®)-Version
para pacientes publicada originalmente por el Instituto Nacional del Cancer.”
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