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HISTORIA
Grécia Antiga

A Grécia Antiga que conhecemos como o berg:o da
civilizacao ocidental, da
democracia, do teatro ou onde
viveram fil6sofos como
Sécrates, Platdao e Aristoteles, ¢
muito diferente do pais Grécia
que conhecemos atualmente.
Para os gregos antigos a relacdo com o territorio era
muito diferente do nosso conceito atual, pois para eles,
onde havia um grego, ali estaria a Grécia ou Hélade
como chamavam. Ser grego ou heleno significava falar
0 grego, ter os mesmos costumes. A Grécia Antiga nao
tinha um poder centralizado, ndo era um pais. Ela era
formada por vérias cidades-estado onde cada cidade
funcionava como um pequeno pais. Cada cidade-
estado, ou poélis, como eram chamadas, possuia seu
proprio governante, seu proprio exército, suas proprias
leis etc. Portanto, eram independentes entre si, ou seja,
uma nao dependia da outra. Por isso que se diz que o
poder da Grécia Antiga era descentralizado, pois ndo
havia um Unico centro de poder, mas varios.

A Grécia Antiga pode ser dividida, pelo menos em cinco
partes: Grécia Continental, Grécia Peninsular, Grécia
Insular, Grécia Asiatica ¢ Magna Grécia (estes dois
ultimos sdo territérios mais longinquos - coldnias
gregas - que nos possibilitam perceber a migracdo dos
gregos). A Grécia continental, também chamada de
peninsula Balcanica, era composta por terras férteis
banhadas pelos mares: Egeu ao leste, Jonico a oeste e
Mediterraneo ao sul; cercada de cadeias montanhosas, o
que influenciou muito a navega¢do maritima em todo o
territorio.

A civilizacido Grega
A civilizagdo grega se constitui como tal entre os
séculos VIII a.C. e VI a.C.. No século VIl a.C. os gregos
formaram varias poleis (plural de polis, cidade em
grego) ao longo do Mar Mediterraneo, e passaram a
competir com o comércio maritimo com os povos do
Oriente, principalmente os fenicios e os persas. A
cidade-estado (polis) era constituida basicamente de um
centro urbano com uma area rural no seu entorno e, as
vezes, haviam outros povoados que pertenciam a esta
p6lis. Durante o periodo Arcaico, a economia era
baseada na agricultura e na pecuaria. As propriedades ¢
0s animais pertenciam aos nobres que, as vezes, faziam
o papel de reis e estes controlavam ndo so as terras, mas
o poder judiciario (poder da justica) e o exército.
Portanto, neste periodo os gregos viviam em um sistema
aristocratico, ou oligarquice (governo de poucos) como
em Esparta, pois os mais ricos detinham o controle das
decisoes politicas (poder de administrar, de comandar),

juridicas (poder da justica) e econdmicas (poder da
producdo, do dinheiro). Além dos nobres, nesta
sociedade viviam também os escravizados, que
trabalhavam nas propriedades, os trabalhadores rurais
livres, os artesdos, e os pequenos proprietarios de terra.
As duas polis mais importantes foram Esparta e
Atenas.

Esparta: uma cidade militar
Estd localizada na regido da Lacodnia, ao sul do
Peloponeso. As condigdes : :
naturais da regido onde
ficava Esparta eram muito
aridas: o solo montanhoso e
seco dificultava 0
abastecimento da cidade. :
Essas condi¢cdes adversas levaram os espartanos a
conquistar terras férteis por meio de guerras. O poder
em Esparta era exercido por um pequeno grupo ligado
as atividades militares. Apenas uma minoria participava
das decisdes politicas e administrativas — os esparciatas
- que se dedicavam Unica e exclusivamente a politica e
a guerra.
Esparta fechava-se em torno de si mesma, impondo aos
seus habitantes um modo de vida autoritario e de
subordinag@o aos interesses do Estado. Os jovens eram
educados pelo Estado. Desde os sete anos deixavam as
casas de suas familias e se dirigiam para locais de
treinamento militar.

Atenas e a democracia: o avesso de Esparta

Est4 localizada na regido da Atica, em area proxima ao
mar. A sociedade ateniense
era  dominada  pelos
eupdtridas, que eram
grandes proprietarios de
terras. Contudo, o poder
dos eupatridas era : -
constantemente desafiado pelas camadas menos
favorecidas como pequenos proprietarios e pelos
comerciantes, que exigiam maior igualdade de direitos.
E por que esses segmentos desafiavam o poder dos
eupatridas? Os pequenos proprietarios, muitas vezes
sem recursos, viviam constantemente ameacados da
escravidao por dividas. Ja os comerciantes, artesdos e
assalariados urbanos estavam excluidos das decisdes
politicas da polis e também queriam participar delas.
O resultado dessas pressdes constantes ocasionou
reformas nas leis. Foi abolida a escravidao por dividas
e foi ampliado o direito de voto, de acordo com a
riqueza que cada um possuia. Mais tarde ampliou-se a
participagdo e o direito de decisdo politica, ou seja,
criava-se a chamada “democracia” (poder do povo).
Eram considerados cidaddos atenienses todos os
homens livres nascidos em Atenas com mais de 18 anos,
com pai e mae atenienses.
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Continuavam excluidos da polis os estrangeiros, as
mulheres e os escravos. Como vocé pode observar, os
beneficios da democracia ateniense estavam reservados
somente aos cidaddos, o que ¢ diferente da democracia
dos nossos dias. Por isso que se diz que a “democracia
ateniense” era excludente, ou seja, excluia (deixava de
fora) grande parte da populacdo. A educacdo em Atenas
era bastante diferente da adotada em Esparta. Os garotos
entravam para a escola aos 6 anos e ficavam sob a
supervisdo de um pedagogo, com quem estudavam
aritmética, literatura, musica, escrita e educacdo fisica.
Interrompiam os estudos apenas nos dias de festas
religiosas. Quando completavam 18 anos eram
recrutados pelo governo para treinamento militar, que
durava cerca de dois anos. Apenas as fungdes
domésticas estavam reservadas as mulheres de Atenas.
Dos gregos herdamos muitas influéncias em varias
areas do conhecimento: Historia, Filosofia, Geografia,
Literatura, Artes, Arquitetura, Teatro, Medicina,
Astronomia e Politica.

Fontes:brasilescola.uol.com.br, sohistoria.com.br

Vamos exercitar
1- Leia as sentencas a seguir com atengdo. Marque A
nas afirmag6es sobre Atenas e E nas afirmagdes sobre
Esparta.
() Sua educacdo visava a formacdo de cidaddos para
servir a cidade.
( ) Estalocalizada na regido da Atica, em area proxima
a0 mar.
() Esté localizada na regido da Lac6nia, ao sul do
Peloponeso.
() Sua organizacdo politica era a democracia.
() Organizava-se com base em um sistema politico
oligarquico.
() Sua educacdo visava a formacao de guerreiros.

2- Leia o texto a seguir e faga 0 que se pede.

Os palacios micénicos foram destruidos em torno de
1200 a.C., mesma época em que 0s ddrios, um povo
guerreiro, estabeleceram-se em Creta e também na
Grécia peninsular; ja os jonios e os edlios ocuparam a
Grécia continental. Os aqueus, 0s dorios, 0s jénios e 0s
eolios — todos povos indo-europeus — deram origem aos
gregos. A ruina dos palécios provocou o fim do poder
dos reis. A aristocracia guerreira manteve controle sobre
0S camponeses, mas, dentro do grupo aristocratico,
varios gené (plural de genos) buscavam concentrar

poder.
Projeto Araribé: Historia: Ensino fundamental. Vol. 6. 3. ed. Sdo Paulo:
Moderna, 2010. p. 161-162. (Adaptado.)

Explique de acordo com o texto, 0 que era 0 genos.

3- A Grécia Antiga possuia o poder politico centralizado
ou descentralizado?  Justifique sua  resposta
transcrevendo (copiando) as caracteristicas de tal poder.

4- Segundo o texto, o que € o poder oligarquico?

5-“Na Grécia Antiga todos eram livres e por isso tinham
o direito de ir e vir”. A afirmagdo ¢ verdadeira?
Justifique sua resposta.

6- Caracterize a educagdo espartana.

» Professores que contribuiram na elaboragéo
destas atividades: Andréa Braga e Helena Andrade.

ENSINO RELIGIOSO

SIMBOLOS RELIGIOSOS
Os simbolos religiosos sdo linguagens que comunicam
ideias sobre o sagrado. Pode ser uma imagem ou
estdtua, um livro, um gesto, uma vestimenta, um
alimento, um elemento da natureza, entre outros. Pode
representar uma €época, Ou uma pessoa importante
considerada exemplo de vida para seguidores de uma
determinada religido. As pessoas usam diversos
recursos para construir um simbolo religioso.
Existem muitos simbolos religiosos e eles estdo
espalhados nas diversas religides existentes.
A seguir, conheceremos alguns simbolos religiosos e
sua importancia para determinada religido. Veja alguns
exemplos:

A estrela de seis pontas (Estrela de Davi) é um
simbolo de sabedoria e prote¢do para 0s
seguidores do Judaismo.

A cruz é simbolo de salvagdo para muitos
cristaos.

( * A lua crescente € um simbolo do Islamismo.

O sol representa 0 poder da vida para as
religiosas nativas, como as indigenas.

A roda com oito raios (Dharmacakra) é um
simbolo do Budismo e representa 0sS
ensinamentos de Buda.

(P O terco é um simbolo catdlico, instrumento de
i(j oragdo e fé.

1.

Vamos exercitar
1- Leia o texto com atencao.

Alguns simbolos e seus significados

Um simbolo é uma imagem ou um objeto que nos faz
lembrar e pensar em pessoas, em acontecimentos, em
ensinamentos, em tempos diferentes.

Quando vocé se deita para dormir e antes de apagar a
luz olha para um canto de seu quarto e vé sua mochila,
ela, naquele momento, Ihe faz lembrar da escola, dos
colegas, da professora ou professor e tantas outras
coisas que fazem parte de sua vida como aluno. Tudo
isto acontece porque sua mochila se torna, para vocé,
um simbolo que lembra a escola. Outro exemplo:



https://www.infoescola.com/astronomia/

guando vocé vé um prato, logo lembra da comida, talvez
de seus pratos preferidos, talvez se lembre da pessoa que
cozinha para vocé, tudo isto porque o prato se tornou
um simbolo da comida. Os simbolos podem ter
significados religiosos ou néo religiosos.
Conforme cada tradicdo religiosa, um simbolo pode
apresentar uma varia¢do de significados. O sino, por
exemplo, na tradicdo catdlica representa o chamado
para a prece e adoracéo; na tradicdo budista, representa
a sabedoria de Buda.

(Adaptacéo do texto de Emerli Schldgl)
Apos a leitura do texto, responda:
a) A mochila que o texto se refere é um simbolo
religioso? Justifique.

b) O autor cita no texto, como exemplo, um simbolo
religioso. Que simbolo é esse e qual o significado dele
nas religiGes citadas?

2- Alguns simbolos religiosos podem ter significados
diferentes em determinada religido. Veja um exemplo:
Chave: o simbolismo da chave esta no fato de servir
tanto para abrir como para fechar. Na Umbanda
significa a abertura dos caminhos para a

felicidade. No Budismo simboliza a

felicidade, pois é utilizada para abrir o

celeiro de arroz no Japdo (no sentido

espiritual ~ simboliza  os  tesouros
escondidos). Para o catolicismo refere-se ao poder
concedido a apostolo Pedro de ligar e desligar as
pessoas ao reino dos céus.

- De acordo com o que foi lido, escreva o significado da
Chave como simbolo religioso para a Umbanda, o
Budismo e o Catolicismo.

3- Entre os simbolos apresentados no assunto que
estudamos até aqui, ha algum que vocé nunca tinha
visto? Justifique sua resposta.

RITOS E RITUAIS

Os ritos sdo  gestos
simbélicos sagrados,
linguagens corporeas que
muitas vezes dispensam
palavras. O ser humano
ritualiza para expressar seus
desejos, sua fé e o sentimento rellgloso Uma série de
ritos constitui o que chamamos de ritual. O ritual
designa um conjunto de ritos, como, por exemplo, 0
batismo, o casamento, a iniciacdo dos adolescentes a
vida adulta nas tradicBes indigenas, a romaria ou
peregrinacdo aos lugares sagrados, o culto na igreja
evangélica, a novena e a missa catélicas, a gira no
Candomblé, etc. O hasteamento da bandeira nacional, o
canto do hino nacional e a ceriménia de formatura séo
exemplos de rituais de carater civico. A festa de
aniversario é um exemplo de ritual social ou cultural.

Ha rituais destinados a celebracdo dos acontecimentos
historicos de cada tradi¢éo religiosa.

4- Falando de Ritos e Rituais, vocé sabia que existe um
pais que proibe comemorar aniversario em publico?
Em 2015, um homem recebeu um “boleto” (multa) apos
postar no Facebook uma foto sua sozinho, em um café,
comemorando 0 proprio aniversario - era em um
ambiente publico, por isso infringia a lei. Segundo o
governo da Republica do Tajiquistdo, as penalidades
S80 necessérias para evitar que as pessoas gastem
demais nesses eventos comemorativos e acabem néo
conseguindo pagar por toda a festa, contraindo
restricBes de crédito. S6 com as multas de 2018, as
autoridades arrecadaram o equivalente a mais de 1
milh&o de reais.

- Relate a sua opinido sobre esse fato.

> Professores que contribuiram na elaboragdo
destas atividades: Adriana Martins,Fernanda Braga e
Eliane Victorino.
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Frase oracao e periodo. Fique atento!

Antes de comecarmos a falar sobre estes trés elementos,
é bom destacarmos as diferengas que existem entre a
oralidade (fala) e a escrita. Na fala, muitas vezes,
dependendo do que estamos conversando, apenas uma
palavra ja é o bastante para entendermos o0 que O
interlocutor (a pessoa com a qual conversamos) quer
nos dizer. Na escrita isso ndo ocorre, pois sO
conseguiremos compreender a mensagem se as palavras
estiverem dispostas de forma clara e precisa. Veja o
exemplo que segue:

Que descoberta cientifica incrivel!!!
Além de conseguirmos entender a mensagem, ainda
percebemos um outro aspecto: nao contém verbo!
Assim, uma frase podera ter ou ndo um verbo. Quando
possui é chamada de verbal. E quando ndo, é chamada
de nominal.

> Oraclo — E todo enunciado (algo dito) que se
constitui em torno de um verbo. Assim como nos
demonstra o exemplo:
Mamae esta furiosa.
(tem verbo = oragéo)

Conseguimos perfeitamente interpreta-lo e ainda
constatamos a presenca do verbo esté. E uma oracéo.

Preciso estudar para as avalia¢des, pois logo

estarei de férias. (’g“li ! g'

Percebemos que o enunciado, além de estar

claro, ainda possui o verbo estudar e o verbo estar

(estarei).

» Periodo é todo enunciado que se constitui de uma
ou mais oragdes. O periodo pode ser:

- simples

Os periodos simples sdo aqueles constituidos por uma

oracao, ou seja, um enunciado com apenas um verbo

e sentido completo. Veja o exemplo a seguir.




Na fala “Entdo, estuda!”, ha um verbo (estudar).
(1 verbo = 1 oracdo: periodo simples)
- composto
Os periodos compostos sdo aqueles constituidos
por mais de uma oracéo, ou seja, dois ou mais verbos.
Exemplo:
Mariana me ligou para dizer que ndo vira mais tarde.
(trés verbos = trés oragdes: periodo composto)

Atividades
1.Leia a tirinha e responda as questdes:

OM

= - 0 -
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a) Retire o enunciado que possui uma orag&o:

b) No enunciado “Todas!” nds temos uma frase ou uma
oragdo? Explique.

2) Assinalar a alternativa em que ha periodo simples.
() Quando vocé foi embora, fez-se noite em meu viver.
(b) Os homens sensiveis pedem amor sincero as
mulheres.

(c) Lembrei-me de que ele gostava de futebol.

(d) Apesar da chuva, ele saiu e voltou logo.

Ainda sobre verbos...
LEMBRANDO DO MODO IMPERATIVO

3. Com apenas 17 anos, a paquistanesa Malala
Yousafzai recebeu o Prémio Nobel da Paz por sua luta
pelo direito das mulheres & educagdo em seu pais e no
mundo. Leia o final do discurso que ela fez na ocasido.
[]

Que esta seja a ultima vez que se diga a
uma menina que a educagao é um crime
e ndo um direito.

Que comecemos nds a encerrar essa
situacéo.

Que sejamos nos a dar um fim a isto.
Que comecemos a construir um futuro
melhor, aqui, agora.

Obrigada.

- O verbo comecemos da oracdo em destaque expressa
um convite ou uma ordem?

4. Observe o trecho a seguir do texto “A mensagem”,
da obra A inven¢ao de Hugo Cabret.

— Dé o fora daqui! — silvou Hugo, olhando para
Isabelle. — Vocé esté estragando tudo! Me larga!

As frases em destaque sdo ordens ou convites?

IMPORTANTE! Além de expressar ordem, o modo
imperativo pode indicar, conforme o contexto em que é
empregado:

* convite: Apareca la em casa!

« instruc¢do: Abra a embalagem pelo lado direito.

* conselho: D& mais valor a si mesmo.

* pedido: Facam siléncio, por favor.

e stuplica: Socorro, ajudem-me!

5. Leia 0 texto a seguir extraido de um site sobre
assuntos relacionados a casa (decoragdo, arquitetura e
cuidados em geral).

Use os ingredientes que vocé tem na despensa para fazer
produtos incriveis contra a sujeira.

[...]

Para vidros:

* 2 xicaras de agua

* 2 xicara de vinagre branco

* Y4 xicara de alcool 70%

* 1 ou 2 gotas de esséncia de laranja (opcional)

A proxima vez que vocé for limpar as janelas de casa,
misture esses ingredientes e despeje em uma garrafa
com borrifador. Coloque um pouco da solu¢do em um
papel toalha ou um pano limpo e depois passe no vidro.
Dica: lembre-se de ndo limpar as janelas em dias
guentes e com muito sol, para evitar manchas no vidro.
[ ]FERNANDO JOSE FERREIRA DE MINGO, Marcela. Disponivel em:
https://casa.abril.com.br/ambientes/3-receitas-caseiras-e-eficientes-para-

limpar-a-casa/ (Fragmento).

a) Qual é o objetivo desse texto?

b) O texto tem duas partes. Quais sao elas?

c) Identifique as formas verbais que estdo no
imperativo.

d) Nesse texto, o imperativo foi usado para dar ordens?
Explique.

» Professoras que contribuiram na elaboragdo destas
atividades: Simara Lopes, Viviane Pallot e Eliana
Ventorim .
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O assunto € Carta de reclamacéo.

Carta de reclamacédo



https://casa.abril.com.br/ambientes/3-receitas-caseiras-e-eficientes-para-limpar-a-casa/
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\ Este género textual é utilizado quando o
‘) remetente descreve um problema ocorrido a
um destinatario que pode resolvé-lo. E
4@ considerado um texto persuasivo, pois o
= interlocutor tenta convencer o receptor da
mensagem a encontrar uma solugdo para o
problema apontado na carta.
E essencial que a carta de reclamagéo tenha:
identificacdo do remetente e do destinatario, data e local,
assinatura, documentos em anexo (caso necessario).

Leia 0 exemplo de carta de reclamagao escrita por uma
crianca e responda as questdes seguintes.

DE CARTA EM CARTA
“Seu Governo,

Meu avo trabalhou a vida inteira e esta muito cansado.
Precisa descansar e ndo aguenta mais ficar suando no
calordo do sol. Precisa se sentar para ficar olhando o
mar, tomando agua de coco e pensando na vida. Ou
conversando e jogando dominé com os amigos, debaixo
de alguma das arvores que ele plantou. Nao quer se
preocupar mais com trabalho.
Ele tem direito, sabe? E sabe também? Ele é o melhor
jardineiro do bairro, venha s6 ver as flores e 0s
canteiros. Pergunte a qualquer um dos canteiros do Seu
José. Mas agora ele ndo aguenta mais cuidar das plantas
o tempo todo, tem horas que prefere descansar. E, se eu
tiver que ajudar, acabo ndo indo a escola.
Quem disse que ele tem direito foi a minha professora.
Ela é bonita e sabe muitas coisas. Ela ensina para muita
gente. Pode até lhe ensinar, senhor governo. Se vocé
precisar aprender com ela, vou lhe explicar: a escola fica
em frente a igreja e ainda tem umas carteiras vazias na
minha sala.
Mas no time de futebol, ndo tem lugar. S6 se for no
banco de reserva. Ou se 0 cara jogar mesmo muito bem.
Responda logo, porque meu avd José esta velhinho e
ndo aguenta mais esperar muito  tempo.
Atenciosamente,
Pepe”
MACHADO, Ana Maria. De carta em carta. S&o Paulo: Salamandra, 2002.
p. 27. De olho no texto
- Ap0s a leitura do texto, responda.

1. Por que 0 menino diz que o avo estad muito cansado?

2. Quais séo as atividades que o0 menino acha que o avd
deve fazer agora?

3. Qual o objetivo do menino ao escrever essa carta?

4. Para quem o garoto escreve a carta? Quem vocé acha
gue sdo as pessoas que irdo respondé-la?

5. Releia esse trecho:

“Ele é o melhor jardineiro do bairro, venha soé ver as
flores e os canteiros. Pergunte a qualquer um dos
canteiros do Seu José. Mas agora ele nao aguenta mais
cuidar das plantas o tempo todo, tem horas que prefere
descansar.”

a) Quem € o Seu José, que aparece citado neste trecho?

b) A partir da leitura do texto, € possivel saber se 0 avd
é um bom profissional? Justifique sua resposta.

6. Que palavra 0 menino usou para se despedir do
governo no final da carta?

7. Pensando nessa forma de despedida, vocé acha que o
menino usou uma linguagem mais formal ou mais
informal? Por que ele fez essa escolha?

8. No decorrer da carta, 0 menino acaba tratando com o
governo assuntos gue ndo sdo sobre o seu avd. Vocé
acha que o governo se interessara por esses assuntos?
Justifique sua resposta.

9. Relembre a estrutura das cartas que voceé ja leu. Que
partes estdo faltando na carta do menino?

Fontenhttps://www.omnieducacional.com.br/painel/geral/sistema/kcfinder/
upload/files/PLT 14.11 50ANO_Portugues.pdf

» Professora que contribuiu na elaboragédo destas
atividades: Amanda Mota .

ARTE

ARTE GREGA
O povo grego foi na antiguidade um dos que exibiam
manifesta¢Ges culturais mais livres, rendendo-se pouco
as ordens de reis e sacerdotes, pois acreditavam que o
ser humano era a concepcdo mais incrivel do universo.
Os gregos se destacaram especialmente na pintura, na
arquitetura e na escultura. Vejamos algumas
caracteristicas:
= Simetriga;
= Perfeicdo;
= Obras realizadas a partir de modelos vivos;
= Uso religioso, doméstico ou funerario;
= Valorizagdo do ser humano.
As pinturas e esculturas eram concebidas a fim de serem
belas e assim perfeitas, de acordo com o0s principios da
filosofia grega.
Pintura Grega- a arte da pintura era desenvolvida em
cerdmicas, bem como nas paredes das grandes
construces. Os vasos nem sempre foram pecas de
decoracdo, sendo utilizados no trabalho diério ou para
guardar  mantimentos, e e
tais como vinho e azeite. - ¥
As pinturas mostravam
harmonia e rigor nos
detalhes. No que diz
respeito as cores, seguia-
se 0 seguinte padrdo: figuras negras sobre fundo
vermelho ou figuras vermelhas e douradas sobre fundo
negro ou fundo branco.

Arquitetura Grega - os grandes templos erguidos
pelos gregos tinham o propoésito de prestar culto aos
seus deuses.



https://www.omnieducacional.com.br/painel/geral/sistema/kcfinder/upload/files/PLT_14.11_5oANO_Portugues.pdf
https://www.omnieducacional.com.br/painel/geral/sistema/kcfinder/upload/files/PLT_14.11_5oANO_Portugues.pdf
https://www.google.com.br/imgres?imgurl=https://st2.depositphotos.com/4356917/6429/v/950/depositphotos_64293025-stock-illustration-my-letter-and-boy-cartoon.jpg&imgrefurl=https://depositphotos.com/64293025/stock-illustration-my-letter-and-boy-cartoon.html&tbnid=gtPJstbsadL1XM&vet=10CBwQxiAoCmoXChMI4M-U2ZDm6wIVAAAAAB0AAAAAEAk..i&docid=OFAMs2U04d2xCM&w=576&h=1022&itg=1&q=figura de menino escrevendo carta&ved=0CBwQxiAoCmoXChMI4M-U2ZDm6wIVAAAAAB0AAAAAEAk
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Uma das suas caracteristicas € a utilizacdo das colunas
e a simetria entre a entrada e os fundos do templo.
Podemos definir trés estilos arquitetonicos gregos:
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Dorico Jonico
= Corintio: rico em detalhes;
= Dorico: simples e macico, representa o masculino;
= Jonico: luxuoso, representa o feminino.

Corintio

Escultura Grega - esta arte se manifesta nas esculturas
dos deuses e dos atletas, cuja perfei¢do dos detalhes dos
corpos tornam 0S Qregos excepcionais nessa
manifestacdo artistica. As esculturas, chamadas
de kouros - homem jovem - e korés - mulher jovem,
eram inicialmente feitas de marmore. Encontravam-se
numa posicéo rigida e simétrica com o objetivo de dar-
Ihes equilibrio. No entanto, com a necessidade de
retratar movimentos, o marmore foi substituido pelo
bronze por se tratar de um material mais leve. Assim,
reduzia a probabilidade de a escultura se partir. Com o
tempo, as esculturas femininas que eram vestidas,
passaram a se apresentar sem roupa. Da mesma forma,
as estatuas ndo tinham grandes expressdes faciais e
passaram a retratar sentimentos.

ok ot

MITOLOGIA GREGA

Mitologia é o estudo das lendas, mitos, narrativas e
rituais com que os povos adoravam seus deuses e herais.
Os Gregos adoravam varios deuses, acreditando que
esses deuses tinham forma humana, embora fossem
mais belos e poderosos que os homens, imortais e
possuidores de poderes magicos. Os deuses mais
importantes eram doze e viviam no Olimpio, um monte
elevado e constantemente nevado, localizado no
extremo norte da Grécia.

Seres Mitol6gicos
A mitologia grega é permeada por inimeras figuras
mitoldgicas. Dentre as mais importantes podemaos citar:

Herodis: os

. Minotauro:
semideuses, ou
- Metade
seja, filhos de :
touro, metade
deuses com
homem
humanos

Ninfas: figuras
mitoldgicas
femininas lindas,
alegres e que
cuidavam das
florestas, flores,
bosques, dos
carvalhos e da
agua.

Gorgonas:
figuras
“|femininas
* lque possuiam
cabelos de
¥ |serpentes,
| |por exemplo,
a Medusa

Sereias: figuras Centauro:
femininas que Metade
cantavam e homem,
possuiam corpo metade

de peixe. cavalo
Hidra: corpo de

dragdo e vérias Pégaso:
cabecas de Cavalo alado
serpente

Sétirqs: Ciclope:
possuiam um ) :
corpo de C_rlatura
homem com gigante com

um olho no

patas de bode e meio da testa

chifres.

Atividades
1- Sobre os vasos gregos responda no caderno:

a) Além de decorativo, quais eram suas outras
fungdes?
b) Nas pinturas as cores seguiam padrdes. Quais eram
esses padrdes?

2- Marque a alternativa correta:
a) E um exemplo de arquitetura grega:
( ) Castelo () Mesquita () Templo

3- Relacione os deuses da mitologia grega as
caracteristicas que os identificam:
M ¥

(A) Poseidon

(B) Ares
() deus da guerra;

() senhor do raio e pai dos deuses e dos homens;
() osenhor dos mares.

(C) Zeus

4) Os primeiros e mais antigos templos gregos serviam
para abrigar as estatuas dos deuses e ndo para acomodar
os fiéis, pois as cerimdnias religiosas eram praticadas ao
ar livre. As colunas gregas apresentavam trés estilos.
Identifiqgue nomeando as colunas abaixo:


https://www.todamateria.com.br/o-mito-de-medusa-na-mitologia-grega/

5) Preencha de acordo com sua criatividade, os baldes
da histéria em quadrinhos abaixo:

a) Mitologia grega...

6) 4eTE coEea
Linda essa estatua
_.Ggregal Como eles

} ¥\ conseguem ta a‘ ‘
# eicdo? Y =
é ;‘py'f g.)“

- A tirinha acima faz referéncia a uma criatura da
mitologia grega chamada . Ela
era temida porque

» Professores que contribuiram na elaboragdo
destas atividades: Fernanda Gomes, Maiza Argento,
Priscila Castilho, Regina Marta e Stephanie.

INGLES
IMPERATIVE

KEEP
CALM

LEARN
ENGLISH

As atividades do KIT 9 estdo recheadas de frases em
inglés no IMPERATIVO e vocé conhecerd todas elas.
Mas, o que séo frases no IMPERATIVO? Toda vez que
vocé faz um PEDIDO, d& uma ORDEM, um
CONSELHO, ou um COMANDO a alguém, vocé esta
usando o IMPERATIVO. Veja alguns exemplos de
frases no IMPERATIVO:

e Use mascara, por favor!

e [Lave bem as maos com agua e sabdo!

e Evite sair de casa sem mascara!

e Nao pegue nos alimentos com a mao suja!

O imperativo é usado pelo falante para dar uma
sugestdo, uma ordem, um conselho ou uma instrugédo
para que uma determinada acdo aconteca. No inglés,
utiliza-se o verbo sem a particula “to” para montar uma
sentenca no imperativo, além de ndo ser necessario
informar o sujeito, pois entende-se que este receberd a
ordem, sugestdo ou conselho implicitamente.

Exemplos:

e Listen! I need you go now! (Ouca! Eu preciso que
vocé va agora!) — O verbo to listen (ouca) estd no
imperativo nessa sentenca.

O imperativo podera marcar algumas ac¢des, como:

e fazer um convite: Let’s go now! (Vamos agoral) —
para convites sempre utilizar o “Let’s”;

e fazer um oferecimento: Have a piece of cake! (Tome
um pedaco de bolo!);

e dar uma ordem: Listen to them! (Ouca eles!);
e fazer um pedido: Open the door! (Abra a porta!);

e dar um conselho: Be careful! (Seja cuidadoso!).

Agora, vamos ver como “montamos” a estrutura do
imperativo:

» Na estrutura afirmativa, usamos o verbo sem o to e 0
complemento:

Ex: Choose the best option! (Escolha a melhor
opgéo!); Fill in the blanks! (preencha as lacunas.).

» Na estrutura negativa, colocamos o don’t antes do
verbo:

Ex: Don’t stand on the grass! (N&o pise na grama!).

Se for necessario dar mais énfase na frase basta colocar
o auxiliar “do” no comeco da frase.

Exemplos:

» Do put all the toys in the box! (Cologue todos os
brinquedos na caixal);

* Do go now! (VVa agora!).

Se for necessario deixar a frase mais educada basta
acrescentar a expressao “please” (por favor) no comego
ou no final da frase.

Exemplos:
* Please, come with me! (Por favor, venha comigo!);
« Call the doctor, please! (Ligue para o médico, por

favor!).
https://www.infoescola.com/ingles/frases-imperativas-imperatives/
https://blogdoenem.com.br/imperativos-ingles-enem/

EXERCISES

1) Veja os posteres abaixo e circule os verbos
imperativos nas formas afirmativa e negativa:

“Trabalhe duro, sonhe grande!”

“Nao pare até se orgulhar!”

2) Observe a imagem a seguir:

Y

Eatln
prohlblted



https://www.infoescola.com/ingles/frases-imperativas-imperatives/

a) Que tipo de texto temos?
( ) BILHETE ( )PLACA () PROPAGANDA

b) O que vocé entendeu da mensagem do texto?
R:

¢) Em que locais vocé acha que poderiamos encontrar
este texto?
R:

d) O texto apresenta linguagem:
() verbal () néo verbal

3) Traduza a ordem dada na imagem abaixo:
Don’t touch.

4) Observe 0 médico abaixo. Ele est4d segurando um
cartaz onde esta escrita outra dica muito importante para
todos nds: “Stay home”. Qual PEDIDO ele esta fazendo
a todas as pessoas neste momento de pandemia?

" N () Vé a festas.
— - () Use méascara facial.
- U () Fique em casa.
N Stay '} () Visite os amigos.

5) Ja estamos ha bastante tempo sem frequentar a
escola, ndo é mesmo? Mas, quando a seguranca for total
para todos que estudam e trabalham na nossa escola, no
ano que vem, voltaremos. Enquanto isso, vamos
aprender alguns COMANDOS IMPORTANTES em
inglés que vocé precisard entender para fazer o que o
seu professor/a sua professora de inglés pedir em sala
de aula. Para isto, numere 0s parénteses abaixo:

(1) Open your notebook! | ( ) Olhe!

(2) Close your notebook! | ( ) Copie!

(3) Use a pen! () Use um lapis!

(4) Use a pencil! () Abra seu caderno!
(5) Do the exercise! () Ouca!

(6) Copy! (' ) Use uma caneta!
(7 ) Don"t copy! () Feche seu caderno!
(8) Listen! ( ) Faca o exercicio!
(9) Look! ( ) Néo copie!

6) Leia o texto a seguir e responda:

School Rules

Be respectful

Be responsible

Be kind

Be hardworking "
Be a good listener g

Show me

Only my best will do!

a) Qual é o assunto do texto?
R:
b) O texto apresenta uma lista de regras a serem
seguidas na escola, "BE RESPECTFUL" em portugués
traduz-se:

R:

c¢) Are you a hardworking student?

R:

> Professores que contribuiram naelaboracao destas
atividades: Bruna Lacerda / Inacia Freitas/ Juliana
Prado / Leonardo Balla / Marcelo de S&/ Sérgio
Freitas / Talita Varella

MATEMATICA |

FRACOES
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A Fragdo é, basicamente, a representacdo de partes
iguais de um todo.

Para entender o que é fracdo é preciso compreender que
trata-se de uma divisdo representada na forma de um
namero ndo inteiro. Uma fracdo é uma razdo ou uma
divisdo entre dois valores, diremos que a esta para b, se

&, comb #0

> TERMOS DE UMA FRACAO

weww  NUMERADOR - Indica
__— guantas partes foram
consideradas.
- pERg) TRACO DE FRACAO -
Indica divisdo
3 DENOMINADOR - Indica em
guantas partes o todo foi
T dividido.

v LEITURA DE FRACOES

Observe a tabela a seguir, nela podemos perceber que a
leitura de fragbes com denominadores decimais ou
menores que dez, se faz de acordo com o numerador e 0
denominador. Como? Lemos 0 numerador como
numeral cardinal (que indica quantidade) e o
denominador como numeral ordinal (que indica ordem).

OBS: As fragdes cujos denominadores sdo 10, 100,
1000, etc. sdo chamadas de fracGes decimais.



1 ) 2 . )

5 um meio = dois guintos
1 4 .

3 um terco = quatro sétimos
1 7 .

5 um quarto 5 sete oitavos
1 ) 15 )

z um quinto 5 quinze nonos
1 1 . .

= um sexto = um décimo
5 10

1 . 1 .

— um setimo = um centésimo
7 100

1 . 1 e

=t um oitavo =2 um milésimo
2 1000

1 8 ) L

— um nono e oito milésimos
9 1000

Fracgdes com outros denominadores

Em uma fragdo ndo decimal com denominador maior
gue 10, lemos o numerador e, em seguida, ©O
denominador acrescido da palavra avos.

Assim: Frac&o Leitura

111 | um onhze avos
112 | um doze avos
113 | um treze avos
114 | um quatorze avos
115 | um quinze avos

v TIPOS DE FRACAO:

Fracéo propria: é aquela que o numerador é menor que
0 denominador. Exemplo: % 2<7)

Fracdo imprdpria: é aquela que o numerador é maior
que o denominador. Exemplo: g

Dozé sétimos & o
MESMO Que i
Intelre & cinco
sétimos. Observem:

12 _'ll_é

Ao dividirmos 12 por 7, temos 1
inteiro, e sobram 5 sétimos.
Vejam que 7x1+5=12

R

Fracéo aparente: é aquela que o resultado da divisao é
, . . 14 7
um numero inteiro. Exemplo: - = 2, o= 1

Outros exemplos: — S

Exercicios
1. Observe as figuras abaixo e escreva ao lado de cada
uma a fracdo que as representa:

® — |
m —
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v
.
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2. Observe a atividade diferenciada proposta pela
professora:

Forme a seguinte fracdo: o
numerador ¢ a sua idade e

()8 o denominador, a idade de
) - sua mie.

)l

J |
Monte essa fracdo vocé também e diga se formou uma
fracdo propria ou uma fracéo impropria?

3. Isabella analisa o calendério cuidadosamente, pois
falta apenas uma semana para 0 seu

/ T aniversario.
| Uma semana tem 7 dias. Que fracdo
da semana é representada por:
a) 3 dias? b) 6 dias?

4. Calcule mentalmente as percentagens e tente explicar
como vocé chegou no resultado em cada caso:
Parte pintada:
% do circulo.

Parte néo pintada:
% do circulo.

5. Ana Kelly realizou uma pesquisa na sua escola sobre

a quantidade de meninos e meninas. Para -
representar o resultado de sua pesquisa, ‘ \

ela fez um gréfico na forma de pizza |
onde 0 nimero de meninas € a parte !’
pintada e 0 de meninos, a parte branca. L

a) Qual a fracdo que representa 0 nimero de meninas?
b) Qual a fragdo que representa 0 nimero de meninos?
¢) Existem mais meninos ou meninas na escola de Ana
Kelly?

d) Qual fracdo representa o total de estudantes?

6. Leia o texto com atencéo:
“A taxa de transmissdo de casos de covid-19 no Brasil

chegou a % em 9 de agosto, segundo estudo divulgado

nesta semana pela universidade Imperial College, do
Reino Unido. O dado estd em queda em relacdo a
semana anterior, mas ainda indica que a doenca esta em

expansdo. Uma taxa de % significa que cada 100

pessoas infectadas pelo novo Coronavirus transmitem a
doenca para outras 101 pessoas, e que, portanto, o
nimero de novos doentes continua crescendo. Na
.- , 108
semana passada, o indicador do pais era de Too” Uma

transmissdo de 108 novos casos a cada 100.”
Fonte: Agéncia Brasil (adaptado)

As fragdes citadas no texto, sdo préprias, impréprias ou
aparentes?



7. A bandeira da Bélgica é dividida em trés partes

iguais e cada parte apresenta uma cor
diferente. Qual é a fracdo que
© representa a parte da bandeira que
cada cor ocupa?

8. Indique a fragdo que corresponde a parte pintada em
cada item e classifique-as em prépria, impropria
aparente ou impropria ndo aparente.

a) ) |

| l \

b) B B d |

9.Analise as afirmativas abaixo, verificando quais sdo
verdadeiras (V) ou falsas (F).

I. Em toda fracdo propria o numerador é maior que 0
denominador. ( )

Il. Toda fracdo impropria é aparente. ()

I11. Todo nimero natural pode ser representado por uma
fracdo de denominador igual a 1. ( )

IV. As fragBes improprias aparentes representam
sempre numeros naturais. ()

V. Um fragdo indica a divisdo do numerador pelo
denominador. ()

10. Veja quantos ovos Helena tem para fazer um doce:
+ Se ela usar 5 desses ovos, que
i 8 fracdo da quantidade de ovos

>
5

Helena vai usar?
) 5 1 12 5
&M ANK AN B © < O
11. Escreva como se |é a fragdo que aparece na
informacéo a seguir:
Seca provoca racionamento de agua. O racionamento é
necessario porque a represa
que abastece a cidade esta com USE COM
apenas 1/6 de sua capacidade (
normal. ‘

12. Encaixe na cruzadinha o nome das fracbes em
destaque:
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v Professores que contribuiram na elaboracao
destas atividades: Alex Santos, Carla Fernandes,
André Reis, Maria Fernanda, Cristiano Gomes de
Oliveira, Shalana Pereira e Leili Vieira de Oliveira.

CIENCIAS

A Importancia do Ar
Oaré um elemento fundamental, sendo formado por
uma combinacdo de gases, vapor de agua e particulas
suspensas. Trata-se, portanto, de uma substancia vital
para a manuten¢do da vida na terra, ao lado da agua e
do solo.
Além disso, o ar é essencial para o clima, a distribuicdo
da chuva e a dispersdo de sementes, as quais favorecem
a producdo agricola. Por outro lado, ele favorece o
desenvolvimento de diversas doengas por virus,
bactérias e microrganismos, 0s quais sdo levados pelas
correntes de ar.

O queéar?

Ar é uma combinacdo de gases, vapor de agua e poeiras
gue formam a atmosfera. Essencial para a nossa
sobrevivéncia, 0 ar que respiramos tem peso e ocupa
lugar no espago, mas néo tem cheiro e nem cor.

A composicdo do ar atmosférico compreende
principalmente a mistura homogénea de 4 gases, 0s
quais apresentam o0s seguintes volumes: nitrogénio
(78,09%), oxigénio (20,95%), argbnio (0,93%) e gas
carbénico (0,03%).

Composicao do ar
O ar é composto pelos seguintes gases: nitrogénio,
oxigénio, argbnio e gas carbdnico. Além deles, gases
nobres, vapores de &4gua e poeiras também entram na
composicao do ar atmosférico.

Elementos que compdem o ar
Nitrogénio (N2)
O nitrogénio ¢ o gas mais abundante na atmosfera. No
entanto, apesar de ser indispensavel para a nossa vida,
ele ndo pode ser utilizado pelas pessoas por si 6.
Pessoas e plantas sé conseguem usufruir do nitrogénio
através das bactérias, o que é possivel gracas ao ciclo do
nitrogénio.

Oxigénio (0O,)

O oxigénio, embora esteja em menor quantidade no ar
que respiramos, é essencial para a vida dos seres vivos,
uma vez que é responsavel pela respiracdo dos seres
aerobicos, os quais dependem do oxigénio para viver.
Argdnio (Ar)

Oargbnioé o gas nobre mais abundante no ar
atmosférico. Esse gas é utilizado principalmente em
equipamentos de iluminagdo e na conservagdo de
materiais que enferrujam.

Gés carbonico (COy)

O gas carbonico, ou diéxido de carbono, que € liberado
no momento da respiracdo em que expiramos, também
estd presente na fotossintese. A fotossintese € um
processo que garante a vida dos seres vivos, porque
além de renovar o ar, conduz a energia quimica nos
ecossistemas.


https://www.todamateria.com.br/nitrogenio/
https://www.todamateria.com.br/oxigenio/
https://www.todamateria.com.br/argonio/

Gases nobres

A presenca dosgases nobresna atmosfera ¢ muito
pequena, de modo que dizemos que esses sS40 gases
residuais na composic¢do do ar.

Os gases nobres que compdem 0 ar, com 0S respectivos
volumes, sdo: néon (0,002%), hélio (0,0005), criptdnio
(0,0001), xenbnio (0,00009) e hidrogénio (0,00005).

Vapor d’dgua

O vapor d’4gua, componente varidvel na composi¢ao do
ar, indica a presenca da umidade no ar atmosférico, que
garante a regulacdo da temperatura na Terra.

A umidade relativa do ar € de extrema importancia para
a saude dos seres vivos que, sem ela, estdo sujeitos a
varios problemas de salde.

Vale notar que o vapor d'agua da origem as nuvens e,
consequentemente, a chuva, tdo importante para o
ambiente.

Poeira

A poeira que comp0e o ar consiste no material sélido
suspenso presente na atmosfera e também é um
componente varidvel. Isso porque a sua presenga na
composicdo do ar depende de fatores, tais como as
condigdes climaticas.

As poeiras podem ser bastante prejudiciais porque
podem ser inaladas e causar danos as vias respiratorias.

Camadas da Atmosfera
A atmosfera do planeta Terra costuma ser dividida
verticalmente em camadas concéntricas, definidas por
suas caracteristicas de temperatura e pressao.
A densidade da atmosfera decresce a medida que se
distancia da superficie terrestre. 1sso acontece por causa
da gravidade que atrai os gases e aerossois para perto da
superficie.
As camadas da atmosfera terrestre so:

v" Troposfera

A troposfera ¢ a camada inferior onde vivem e respiram
0s seres vivos. Se estende desde a superficie terrestre até
uma altitude varidvel entre 8 km (nos polos) a 20 km
(no Equador). A temperatura diminui com a altitude.

E na troposfera que ocorrem os fendmenos relacionados
com o tempo e sofre grande influéncia dos mesmos.
Por exemplo, alguns aerosséis agem como nicleos de
condensagdo para o vapor d'agua, contribuindo na
formacao de nevoeiros, nuvens e precipitacao.

v" Estratosfera

E nesta faixa que se encontra a camada de ozénio.
Na estratosfera, a temperatura constante na porgdo
inicial (se estende até mais ou menos 50 km acima do
solo), vai aumentando gradualmente até o topo da
camada. Isso se deve a absorc¢do da radiacdo ultravioleta
pelo ozonio.

v" Mesosfera

A temperatura decresce com a altitude novamente nessa
faixa, chegando a atingir -90 °C. A mesosfera atinge até
cerca de 80 km.

v" Termosfera

Essa camada absorve ondas curtas de radiacdo solar que
fazem com que as temperaturas sejam elevadas. A
termosfera nao tem um limite superior bem delimitado.
Dentro da termosfera, em altitudes superiores a 80 km
até cerca de 300 km ha uma alta concentracdo de ions,
por isso a regido tem o nome de lonosfera. Os ions sdo
originados das radiacdes solares de alta energia.

v" Exosfera

Na exosfera, acima de 500 km, o0 movimento dos ions é
condicionado pelos campos magnéticos da Terra, sendo
essa regido chamada de Magnetosfera.

Algumas particulas acompanham o campo magnético
da Terra em direcdo aos polos geomagnéticos.

Ao penetrar na ionosfera, colidem com é&tomos e
moléculas de oxigénio e nitrogénio, que sdo
temporariamente energizados.

Quando estes atomos e moléculas retornam do seu
estado energético excitado, eles emitem energia na
forma de luz, o que constitui as auroras boreais.

EXERCICIOS

1. Os escapamentos dos carros liberam gas sem cor ou
cheiro que se associa a hemoglobina, provocando dor de
cabeca e reducdo da capacidade respiratoria. Em altas
concentragdes, provoca asfixia e pode até matar. Esse
gas € o:

(a) gés oxigénio

(b) monoxido de carbono

(c) gés neon

(d) gas hélio

2. Todo o planeta Terra é envolvido por uma camada de
ar. Essa camada gasosa que envolve a Terra é chamada:

(@) hidrosfera.
(b) atmosfera.
(c) biosfera.
(d) litosfera.

3. E a camada de ar que vai do solo & altitude
aproximadamente de 15 km. E nessa camada que 0s
ventos, as nuvens, a neve e a chuva se formam. E nela
gue também ocorrem as tempestades, 0s raios e trovoes.
A camada atmosférica referida pelo texto é a:

(a) Estratosfera.
(b) lonosfera.
(c) Troposfera.
(d) Mesosfera.

4. Sem a atmosfera ndo existiria vida no planeta. Ela...

(a) fornece gas carbonico para a respiragdo dos seres
Vivos.

(b) ndo torna possivel o voo de certos animais e avioes.
(c) intensifica os efeitos dos raios solares sobre a Terra.
(d) contribui para manter a temperatura terrestre em
niveis que permitem a vida.

v" Professora que contribuiu na elaboracdo destas
atividades: Euflasia

GEOGRAFIA

O tempo geoldgico e 0 tempo histérico

O tempo em que a Terra se formou e passou por
transformacdes (que ainda continuam) é imensamente



https://www.todamateria.com.br/gases-nobres/
https://www.todamateria.com.br/troposfera/
https://www.todamateria.com.br/estratosfera/
https://www.todamateria.com.br/mesosfera/
https://www.todamateria.com.br/termosfera/
https://www.todamateria.com.br/ionosfera/
https://www.todamateria.com.br/exosfera/

diferente do tempo histérico, com o qual lidamos
cotidianamente e que se refere a historia do ser humano
em nosso planeta. As paisagens com predominio de
elementos naturais resultam das transformacdes
ocorridas ao longo do tempo geoldgico.

O tempo geoldgico corresponde ao tempo ao longo do
gual vem se construindo a histéria do planeta Terra.
Medido em milhSes e bilh6es de anos, esse tempo
comegou muito antes de os seres humanos habitarem o
planeta. Os cientistas calculam que a Terra surgiu ha
mais ou menos 4,6 bilhes de anos. O tempo histérico
corresponde a historia da humanidade, ou seja, é contato
a partir do surgimento do ser humano na Terra.
Portanto, embora a histéria da Terra e a histéria do ser
humano estejam interligadas, a histéria humana iniciou-
se muito depois, ou seja, hd uma grande diferenca entre
elas na escala de tempo.

A Deriva Continental

Geralmente, tem-se a impressdo de que os continentes
estdo parados e nunca se movem. No entanto, eles se
deslocam de forma muito lenta, e por isso ndo se
percebe tal deslocamento. Segundo a teoria da deriva
continental, desenvolvida por Alfred Wegener, os atuais
continentes originaram-se da fragmentac&o da Pangeia
(o continente Unico que
teria existido). Apds a
fragmentacdo da Pangeia,
0s continentes resultantes
continuaram se separando e
se afastando, até atingir a
atual localizagdo na esfera
terrestre.

No decorrer de milhdes de anos esse imenso bloco de
rochas foi se fragmentando e dando origem as placas
litosféricas. Atualmente, a litosfera terrestre encontra-se
fragmentada em aproximadamente 12 placas tectonicas,
que se deslocam continuamente em diferentes dire¢Ges
conforme a imagem a seguir.

" PANGEIA

(@EIEEED PLACAS TECTONICAS NO MUNDO |

PLACA EURO-ASIATICA

PLACA Ul
NORTE-AMERICANA

CARIBE
<okos

PLACA
DO PACIACO ¥ AT

PLACA
SUL-AMERICANA

O movimento das placas provoca modificac@es intensas
na superficie terrestre, portanto, fendmenos como
vulcanismo e terremotos sdo comuns. Além disso,
muitas cadeias de montanhas formam-se a partir do
choque de placas tectbnicas, dando origem a
cordilheiras como o Himalaia e os Andes.
Fundamentalmente, existem 3 tipos de contatos entre as
placas tectonicas:

Movimento entre Placas Divergentes
Ocorre quando as placas se movimentam para dire¢des
contrarias entre si.

Movimento de Placas Convergentes

Este caso ocorre quando duas placas se chocam. Na
maior parte das vezes, uma delas desliza por debaixo da
outra, formando profunda trincheira que penetra pelo
fundo oceénico.

Movimento Horizontal ou de Falha Transformante
Separa as placas que estdo se deslocando lateralmente.
O atrito entre as placas é grande, de modo que podem
ocorrer grandes esfor¢os e deformacdes nas rochas que,
periodicamente, sdo liberados por meio de grandes
terremotos.

Formacéo e Transformacdo do Relevo

Os agentes transformadores do relevo séo classificados
conforme a origem de suas a¢des. Aqueles que atuam
abaixo dos solos sdo chamados de agentes endogenos
ou internos e aqueles que atuam sobre a superficie sao
chamados de agentes exdgenos ou externos.

Agentes internos ou endégenos

- Tectonismo - age na formacédo e transformacdo do
relevo através dos movimentos das placas tectdnicas ou
placas litosféricas que se chocam (movimento
convergente) ou se afastam (movimento divergente) e
com isso podem gerar diferentes relevos.

- Vulcanismo - age na formacéo e transformacéo do
relevo devido a quantidade de energia existente no
interior que é expelido para a superficie formando duas
formas de relevo, as montanhas e os planaltos, além
de ser responsavel pelos abalos sismicos ou terremotos.

Agentes externos ou ex6genos

Os Agentes externos ou exogenos, também chamados
de esculpidores, sdo responsaveis
pela erosdo (desgaste) e sedimentacéo (deposi¢do) do
solo. Eles sdo ocasionados pela acdo de elementos que
se encontram sobre a superficie, como os ventos, as

aguas e 0s seres Vivos.
Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/tempo-historico-tempo-
geologico.htm Mundoeducacao.uol.com.br

Atividades

1- Assinale a alternativa que melhor define a Deriva
Continental:

(@) E a hipGtese de que todos os continentes s&o
derivados de um substrato magmatico que emergiu
atraves de fissuras ou falhas geoldgicas.

(b) E o sistema de classificagdo dos continentes,
conforme as suas respectivas origens.

(c) E a teoria que afirma que todos os continentes, no
passado, formavam apenas um, o Pangeia, e que
posteriormente se fragmentou gracas a tectonica das
placas.

(d) E o postulado da economia que debate acerca da
dependéncia financeira dos continentes do mundo em
relacdo a Europa.

2- Relacione:

A —Movimento de placas divergentes
B — Movimento de placas convergentes
C — Movimento horizontal

() Choque entre duas placas, uma abaixo da outra.


https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/erosao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/tempo-historico-tempo-geologico.htm%20Mundoeducacao.uol.com.br
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/tempo-historico-tempo-geologico.htm%20Mundoeducacao.uol.com.br

() Separa as placas que estdo se deslocando
lateralmente.
() Movimentos contrérios das placas.

3- Quais os fatores transformadores de relevo:
Internos:
Externos:

4- Responda em seu caderno:
a) O que é tempo geoldgico?

b) O que é tempo historico?

c) Como a movimentacdo das placas tectbnicas
modifica o relevo terrestre?

5- O termo tectonica ou tectonismo designa:

(a) movimentos internos verticais e horizontais que
deformam a litosfera.

(b) processo que conduz ao derramamento de lavas na
superficie da terra.

(c) movimentos transgressivos e regressivos do nivel do
mar.

(d) processo de desagregacdo fisica e quimica das
rochas.

6- Coloque V nas afirmagdes verdadeiras e F nas falsas.

a- () Segundo a teoria da deriva continental,
desenvolvida por Alfred Wegener, 0s atuais continentes
originaram-se da fragmentacéo da Pangeia.

b- () Pangeia é o continente Unico que teria existido.
c- () Atualmente a litosfera terrestre encontra-se
fragmentada em aproximadamente 20 placas tectonicas,
que se deslocam continuamente em diferentes direcdes.
d- () O movimento das placas provoca modificagdes
intensas na superficie terrestre, portanto, fendbmenos
como vento e calor s&o comuns.

v" Professores que contribuiram na elaboragédo
destas atividades: Cassia Amado, Maria Aparecida,
Nathalia Lindolfo, Patricia Prado e Andréa Rosa.

EDUCACAO FiSICA

CAMINHADA

A caminhada é um dos
exercicios mais faceis de
realizar, pois ndo exige
habilidade, é barata, pode ser
feita praticamente a qualquer
hora do dia, ndo tem restricdo
de idade e ainda pode ser
executada dentro de casa se
VOCE tiver uma esteira.

BENEFICIOS DA CAMINHADA

Melhora a circulacao

Uma caminhada de aproximadamente 40 minutos é
capaz de reduzir a pressdo arterial durante 24 horas ap6s
o0 término do exercicio. Isso acontece porque, durante a
pratica do exercicio, o fluxo de sangue aumenta,
levando o0s vasos sanguineos a se expandirem,
diminuindo a presséo.

Deixa o pulmé&o mais eficiente

As trocas gasosas que ocorrem nesse 0rgdo passam a ser
mais poderosas quando caminhamos com frequéncia.
Isso faz com que uma quantidade maior de impurezas
saia do pulmao, deixando-o mais livre de catarros e
poeiras.

Combate a osteoporose

O impacto dos pés com o chdo tem efeito benéfico aos
0ss0s. A compressdo dos 0ssos da perna e a
movimentagdo de todo o esqueleto durante uma
caminhada faz com que haja uma maior quantidade de
estimulos elétricos em nossos 0ssos, chamados de
piezelétrico. Esse estimulo facilita a absor¢do de célcio,
deixando 0s 0ss0s mais resistentes e menos propensos a
sofrerem com a osteoporose.

Afasta a depressao

Durante a caminhada, nosso corpo libera uma
quantidade maior de endorfina, horménio produzido
pela hipofise, responsavel pela sensagdo de alegria e
relaxamento. Quando uma pessoa comecga a praticar
exercicios, ela automaticamente produz endorfina.

Aumenta a sensacgdo de bem-estar

Uma breve caminhada, pode melhorar
significativamente a salde mental, trazendo beneficios
para 0 humor e a autoestima.

Deixa o cérebro mais saudavel

Os estimulos que recebemos quando caminhamos
aumentam a nossa coordenagdo e fazem com que o
nosso cérebro seja capaz de responder cada vez a mais
estimulos, sejam eles visuais, tateis, sonoros ou
olfativos.

Diminui a sonoléncia

A caminhada durante o dia faz com que 0 nosso corpo
tenha um pico na producéo de substancias estimulantes,
como a adrenalina. Essa substancia deixa o corpo mais
disposto durante as horas subsequentes ao exercicio.
Somado a isso, a caminhada melhora a qualidade do
sono de noite.

Emagrece

Os musculos de quem faz caminhada convertem
constantemente mais energia em calor do que os de
individuos sedentarios. Isso ocorre porque quem faz um
treinamento intensivo de resisténcia, como é o caso da
caminhada, tem um metabolismo mais acelerado.

Controla a vontade de comer

A caminhada libera hormdnios, como a endorfina, que
relaxam e combatem o estresse, beneficios estes que
muitas pessoas buscam compulsivamente na comida.

Protege contra derrames e infartos

Os vasos ficam mais elésticos e mais propicios a se
dilatarem quando ha alguma obstrugdo. Isso impede que
as artérias parem de transportar sangue ou entupam.

A caminhada também regula os niveis de colesterol no
corpo. Ela age tanto na diminuicdo da producdo de
gorduras ruins ao organismo (que tém mais facilidade
de se acumular nas paredes dos vasos sanguineos e por
isso causar derrames e infartos), como no aumento na


https://www.minhavida.com.br/fitness/tudo-sobre/12490-caminhada
https://www.minhavida.com.br/saude/temas/osteoporose

producdo de HDL, mais conhecido como colesterol
bom.

Diabetes

A insulina, substancia que é responsavel pela absor¢ado
de glicose pelas células do corpo, € produzida em maior
quantidade durante a pratica da caminhada, ja que a
atividade do pancreas e do figado sdo estimuladas
durante a caminhada, devido a maior circulacdo de
sangue em todos o0s 6rgaos.

ATIVIDADE

1- Faca uma caminhada leve, de aproximadamente 40
minutos, acompanhada de um adulto e relate no caderno
guais foram as sensacBes que percebeu durante a
atividade.

Importante: Beba 4gua antes, durante e apos a
caminhada e evite caminhar no sol (calor). De
preferéncia caminhar pela manha ou no final do dia.

2- Pesquise sobre diferentes tipos de caminhada e os
beneficios que sua préatica trazem a saude. (REGISTRE
EM SEU CADERNO)

3- Pesquise também sobre a importancia do
alongamento antes e da hidratacdo durante a atividade.
(REGISTRE EM SEU CADERNO)

v Professores que contribuiram na elaboragéo
destas atividades: Marcelo Mendes, Elaine Catao,
Lucas Salema e Flavio Zimmaro.

MATEMATICA 11

UNIDADES DE MEDIDA
Unidades de Volume
Durante a aula de Matematica, a ﬂ
professora pediu aos alunos que %)
observassem dois blocos. e
Esses blocos ocupam espago. A
medida do espaco que cada um dos
blocos ocupa é chamada de volume do bloco.
Para calcular o volume de um objeto, ou seja, calcular
a medida do espaco que ele ocupa, devemos considerar
uma unidade de volume e contar quantas vezes essa
unidade cabe em seu interior. Assim, tomando como
unidade de volume o | ', podemos calcular o volume
dos dois blocos.

unidade de volume

0 volume desse bloco é 20 0 volume desse bloco é 27

Podemos utilizar outras unidades de volume. No
Sistema Internacional de

Unidades, a unidade-padrdo de 1m?
volume é o metro cubico (m3),

que corresponde ao espago

ocupado por um cubo com .-
arestas de 1 metro de Tmim
comprimento.

1m

1 metro cibico

Além do metro cubico (unidade-padréo de volume), ha
seus mdaltiplos e submultiplos. Observe, no quadro
abaixo os multiplos e submultiplos do metro cubico que
fazem parte do SlI.

Quadro de unidades de volume
Unidade
padrao
quilometro | hectometro |decametro. metro decimetro| centimetro = milimetro
ctibico clbico | cibico | elbico = clbico | cubico clibico
Simbolo km® hm’ dam’ m’ dm’ m’ mm’
Relagao como
metro cubico

Multiplos Submiiltiplos

Unidade

1000000000 m* 1000000 m° 1000m* ~ 1m* | 0,001m’ 0,000001 m’ 0,000000001 m*

As unidades mais utilizadas para expressar volumes,
além do metro cubico, sdo o decimetro clbico e o
centimetro cubico. Observe que cada unidade de
volume equivale a 1000 vezes a unidade imediatamente
inferior.

Transformacéo de unidades de medida

Em algumas situacGes do dia a dia, € necessério
transformar uma unidade de volume em outra.

Vocé ja viu que cada unidade de volume é 1.000 vezes
maior que a unidade imediatamente inferior. Por isso,
as transformac@es de unidades de volume podem ser
feitas segundo o esquema abaixo.

£1.000 £1.000 £1.000 £1,000 £1.000 1000 -

¥ ¥ ¥ F [ ¥ \

km? hm? dam? m? dmé cm? mm?
1 4 1. 1 1 f

x 1.000 x 1.000 x 1.000 x 1.000 x 1.000 x 1.000

Exemplos:
v' Transforme 3,2 m®em dmq.
3,2 m3=3 200 dm?(3,2 x 1000 = 3200)

v" Transforme 5 680 dm®em m3.
5680dm?= 5,68m? (5 680: 1000 = 5,68).

Volume de paralelepipedos
O volume de qualquer paralelepipedo é igual ao
produto da medida de seu .
comprimento pela medida de sua ¢ |
altura e de sua largura. Entdo, o
volume de um paralelepipedo, em = o
gue a representa a medida do comprimento, b a da
largura e ¢ a da altura, é dado por:V = a.b.c

O cubo é um caso particular de
paralelepipedo com todas as arestas de
mesma medida. Assim, o volume de
um cubo, cujas arestas medem a, é

dadopor:V=a.a.a = a3

Atividades
1. Na figura abaixo tem-se uma caixa sem tampa que
foi preenchida com cubos cujos lados medem 1 cm.
Qual é o volume dessa caixa?
(a) 60 cm?3
(b) 50 cm3 ' ﬁ

b

(c) 40 cm3 l [ [ [
(d) 30 cm3 i | ’

2. Felipe vai construir uma piscina de 8 m de
comprimento por 5 m de largura e 1,5 m de



profundidade. Qual o volume de terra que deve ser
retirado?

3. Um caminhdo transporta dois
blocos de pedra: um com 400 dm?3
de volume e outro com 0,38 ms.
Qual é a diferenca de volume dos
dois blocos, em metro clibico?

4. Maria produz em sua fabrica um produto na forma
cUbica. Para vender seus produtos ela acondiciona-
0S em caixa maiores.

A quantidade de produtos que Maria consegue
colocar na caixa grande é:

(A) 4

(B) 32 -
(C) 72 60cm oem o
(D) 192

80 cm

5. Ajude Gustavo a fazer as devidas transformacoes:
a) 18 m3= dm?®

b) 6500dm®=__  m?

c) 750dm®=_ m?

d 08mi=__  dmd

e) 3,15m*=__  dmd

f) 0,0084372m*=___ cm®

6. Leia 0 quadrinho abaixo:

Supondo que esta
conversa COmegou as
19h e 50 min e
terminou as 21h e 10
min. Podemos afirmar
gue essa conversa teve
duracéo de:

(A)50 min.

(B) 1 hora

(C) 1 hora e 30 min.
(D)1 hora e 20 min

7. Um terreno tem 4 km de extensdo, precisaremos
dividir essa area para 8 irmdos. Quantos metros de
terreno cada um vai ficar?

8. Uma caixa d’agua com a forma de um paralelepipedo
mede 2 m de comprimento por 3 m de largurae 1,5 m de
altura. A figura abaixo ilustra essa caixa.

O volume da caixa d’agua, em m3, é:

(A) 6,5 '
(B) 6,0 L
(€)9,0 L y

(D) 7,5 J

9. Um pedreiro precisa concretar uma laje de formato
retangular, com dimensdes 4 m por 6 m, e espessura
igual a 0,1 m. Qual o volume de concreto necessario?
(A)2,4md

(B) 2,6 m3 01m
(C) 2,7 m3 ’

(D) 3,4 m? . im

10. Maria comprou 10000 litros de alcool gel, e deve
colocar em potes de 250 ml. Quantos potes Maria deve
comprar para distribuir todo alcool gel?

11. Marcos corre diariamente 1500 metros. Se ele
mantiver esse ritmo, quantos km correra durante 8
dias?

(A) 14 km

(B) 12 km

(C) 10 km

(D) 15 km

12. Um automével tem 4,2 m de comprimento. Se
colocarmos 25 automoveis iguais a esse perfilados,
guantos metros de comprimento teria essa fila?

( )10,5m

( )18,4m

( )84 m

( )105m

( )180,4m

> Professores que contribuiram na elaboracéo
destas atividades: Alex Santos, Ana Cristina,
Alexander, Cintia Goes, Myrian Suriano e Sandro da
Silva.



PREFEITURA MUNICIPAL DE MANGARATIBA

SUPERINTENDENCIA DE ENSINO

£hiils SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE E LAZER

Querido aluno, querida aluna,

O periodo que estamos vivendo modificou
completamente as nossas rotinas, inclusive a de estudos.

A Secretaria Municipal de Educacéo, Esporte e
Lazer tem trabalhado intensamente para tragar planos
para que vocé tenha garantido o seu direito ao
conhecimento e ao ensino escolar, ao mesmo tempo em
que seja assegurada também a sua seguranca, a sua
salide e de todos aqueles que com vocé convivem.

Assim sendo, com a participacdo efetiva dos
professores da Rede Municipal de Ensino, a equipe da
Diretoria de Ensino permanecerd, até o final do ano
letivo de 2020, elaborando e enviando para todos os
alunos da rede, os kits de atividades com as habilidades
e 0s objetos do conhecimento contemplados em nossas
Diretrizes Curriculares.

A realizagdo das atividades continuara sendo de
enorme importancia, pois garante a carga horaria
indispensavel a sua aprovagao, ou seja, essas atividades
deverdo ser devolvidas as escolas para que sejam
conferidas e contabilizadas como garantia de que vocé
obteve o percentual minimo de carga horéria obrigatéria
para obtencdo da aprovacéo.

Por tudo isso, precisamos estar atentos a como
estes materiais estdo sendo vistos e assimilados por vocé
para que, a partir de sua avaliagdo, possamos melhorar
cada vez mais a oferta de um ensino remoto com muita
seriedade, compromisso e atengdo as necessidades de
cada um.

Responda com bastante atengéo e seriedade:

1. As atividades que vocé tem recebido estdo ajudando
vocé a estudar mais sobre os assuntos nelas
abordados?
( )SIM  ( )NAO

2. Essa modalidade de ensino remoto trouxe para vocé
a necessidade de desenvolver novos habitos de
estudo. Conte-nos um pouco sobre ela.

() Voce tirava um tempo diariamente para estudar,
mesmo antes da entrega das apostilas, revendo
atividades em seu caderno ou pesquisando em livros
ou internet.

() Vocé realizou apenas as atividades das apostilas
enviadas pela SMEEL.

( ) Vocé além de realizar as atividades da apostila,
também buscou os sites de atividades sugeridos
pelos professores no Portal da Educagéo.

() Vocé néo realizou nenhum tipo de estudo durante
0 periodo de isolamento social.

3. Durante a realizacdo das atividades das apostilas
vocé contou com a ajuda de algum familiar ou
amigos para tirar suas duvidas?

( )SIM ( )NAO

4. Durante esse periodo vocé conseguiu algum tipo de
contato com algum profissional de sua escola que
pudesse tirar suas davidas?

() SIM, pois fago parte de um grupo da escola, onde
minhas duvidas s&o esclarecidas.

() SIM, fiz contato por telefone e/ou rede social
com a Coordenadora Pedagdgica que me ajudou.
() NAO, continuo com minhas duvidas pois nio
tive contato com nenhum profissional da minha
escola.

() Apenas algumas vezes eu tive minhas duvidas
sanadas, pois alguns professores ndo dao retorno
sobre as perguntas que faco.

() Eu nunca precisei tirar duvidas com algum
profissional da escola, embora eles estivessem a
disposicao.

5. Vocé considerou as atividades enviadas como sendo:
() de facil entendimento.
(' ) de nivel moderado, pois em algumas disciplinas
ndo houve dificuldades, mas em outras sim.
() muito dificeis e por isso ndo consegui resolver
guase nada.

6. Caso vocé tenha tido dificuldade em resolver as
atividades, nos diga em qual (quais) disciplina (s) isso
aconteceu:

Lingua Portuguesa | Lingua Portuguesa Il
Matematica | Matematica Il
Lingua Inglesa Arte

Historia Ensino Religioso
Ciéncias Biologia
Geografia Educacdo Fisica
Quimica Fisica

7. Vocé considera importante rever os conteidos
abordados nas apostilas, no proximo ano letivo?
( )SIM ( )NAO

Bem, chegamos ao fim de nossa entrevista. Muito
obrigado por ter participado. No espaco abaixo vocé
pode nos deixar um comentario sobre o que desejar
(qualidade do material, davidas, elogios, sugestdes).

ALUNO

TURMA | U.E |




