2/10/21 19:37

Cookie vegano - A casa encantada

Cookie vegano

Ingredients

100 g de acucar

150 g de acucar mascavo

1 colher de café de sal

/2 xicara de 6leo de coco refinado e derretido
/4 de xicara de leite vegetal

1 colher de café de esséncia de baunilha

200 g de farinha de trigo

/2 colher de chéa de bicarbonato de sédio

100 g de chocolate meio amargo vegano picado
80 g de nozes picadas (opcional)

Instructions

1.

Em uma tigela grande, adicione 100 g de agucar, 150 g de acUcar mascavo, 1 colher de café
de sal e /2 xicara de 6leo de coco derretido.

. Misture tudo até que a massa fique homogénea.

. Adicione "4 de xicara de leite vegetal, 1 colher de café de esséncia de baunilha e misture até o

acucar dissolver e a massa ficar lisa.

. Peneire 200 g de farinha de trigo e /2 colher de cha de bicarbonato, adicione a mistura e

misture levemente a massa com a ajuda de uma espatula.

. Acrescente os 100 g de chocolate vegano picado e 80 g de nozes picadas e espalhe-os pela

massa.

. Deixe a massa descansar por cerca de 40 minutos.

. Em uma assadeira untada ou coberta com papel manteiga, coloque pequenas por¢des da

massa com a ajuda de uma colher de sopa ou concha de sorvete. Deixe um espaco de pelo
menos dois dedos entre os cookies.

. Leve ao forno pré-aquecido a 180 °C por 15 minutos. Deixe esfriar para poder retirar os

cookies da forma. Estdo prontos para servir.

https://www.acasaencantada.com.br/confeitaria/cookies/cookie-vegano-simples-e-perfeito/
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