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L’ÉNONCÉ DE MISSION

Le Programme de certification des aliments pour animaux de compagnie de l’ACMV vise à améliorer la santé 
et le bien-être de ces animaux:

• en établissant des normes pour les aliments qui tiennent compte des besoins nutritionnels normaux 
de ces animaux pendant toute leur vie;

• en certifiant les aliments qui respectent ou excèdent les normes de l’ACMV et voyant, par des contrôles, 
à ce qu’ils continuent de satisfaire les normes de composition et de digestibilité;

• en assurant aux consommateurs l’existence d’un programme de contrôle de la qualité et de moyens 
de reconnaître les aliments sur le marché qui sont de bonne qualité nutritive;

• en aidant les propriétaires de ces animaux à comprendre l’importance d’une nutrition saine 
dans la prévention des maladies.



Partager sa vie avec un animal de compagnie est une expérience agréable et valorisante.  Il est plaisant de vivre avec des chiens et

des chats.  Demandez à n’importe quel propriétaire la joie qu’il ressent lorsqu’il est accueilli chaleureusement à la maison par son

chien ou son chat.  Il pourra vous en dire long sur ce qu’un animal peut apporter à votre vie.

Les propriétaires d’animaux de compagnie ont une responsabilité envers leur chien ou chat. Le bien–être d’un animal est donc 

un engagement à vie.  Vous devriez réfléchir sérieusement avant de choisir un animal de compagnie, et n’oubliez pas que les

membres de votre famille seront aussi touchés par votre décision d’adopter un animal.  Discutez–en avec eux avant d’en acheter

un car ils doivent tous être d’accord avec votre décision.  De plus, vous devez prendre en considération la capacité d’adaptation

des animaux que vous avez déjà; les jeunes animaux s’adaptent mieux aux nouveaux venus que les animaux plus âgés.

Si vous vous engagez à ce que votre animal de compagnie jouisse d’une bonne santé et d’une vie heureuse, 

vous aimerez sans doute les avantages d’être propriétaire d’un animal.  Votre animal bénéficiera également 

si son nouveau propriétaire est prévenant et dévoué.

Quel genre d’animal de compagnie recherchez–vous?
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Les chiens sont des compagnons sincères, loyaux et
affectueux.  Les propriétaires de chiens peuvent s’adonner 
à des activités de plein air avec leur animal tout comme ils
peuvent relaxer avec lui.  Que vous jouiez à la balle avec 
des amis, lisiez un livre ou regardiez la télévision avec votre
compagnon près de vous, les chiens égaient la plupart des
activités.

Plusieurs aspects doivent être pris en considération avant de
décider d’acheter un chien.  Les chiens, particulièrement les
chiots, peuvent être très attachants.  Voir un chien dans un
refuge pour animaux peut vraiment prendre quelqu’un par
les sentiments.  Les refuges pour animaux – qui incluent les
sociétés de protection des animaux (SPCA) – ne permettent
pas l’adoption impulsive.  En fait, vous ne devriez jamais
acheter un animal sur un coup de tête, ni en offrir un en
cadeau.  Chacun devrait choisir son chien.  Prenez le temps
de vous demander si vous avez de la place dans votre vie
pour un chien.

Un chien convient–il à votre style de vie?

Temps

UN CHIEN REQUIERT BEAUCOUP D’ATTENTION ET DE SOINS. Votre chien doit disposer d’aliments frais et d’eau fraîche en
tout temps.  Il doit faire de l’exercice régulièrement et devrait prendre des marches de 2 à 3 fois par jour.  Laisser un chien courir
librement dans la cour arrière ne permet pas à l’animal de faire assez d’exercice, ni de le stimuler ou de l’amuser suffisamment.

Si vous devez vous absenter de la maison pour de longues périodes, il vous sera difficile de bien prendre soin de votre chien.
Vous devez être prêt à vous occuper de lui longtemps; les petits chiens vivent pour 15 ans ou plus, et l’espérance de vie des 
gros chiens ne dépasse habituellement pas 12 ans.

Vous devez prévoir du temps pour entraîner votre chien.  Les cours d’obéissance sont le meilleur moyen d’y parvenir.  La plupart
des leçons durent une heure, et vous devrez suivre un cours d’au moins huit semaines.  De plus, au cours de la première année,
vous devrez consacrer de 20 à 30 minutes par jour pour pratiquer ce que votre chien a appris.  Il est important de travailler avec
votre chien afin qu’il ait un comportement acceptable et qu’il soit convenablement socialisé.  L’entraînement peut être très
agréable, et il sera plus facile de sortir avec un chien bien dressé. Vous et votre chien jouirez de vos efforts tout au long de sa vie.
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Les chiens doivent régulièrement être soumis au toilettage pour maintenir leur pelage propre et en santé.  Vous devrez vous 
adonner au toilettage avec un peigne ou une brosse, ou amener votre chien à un salon de toilettage.  À intervalle de quelques
semaines, vous devrez couper ses griffes, vous assurer que ses oreilles sont propres, en plus de brosser ses dents régulièrement.
Vous devrez nettoyer votre maison plus souvent, particulièrement si votre chien a le poil long.

Habitat

LA PLUPART DES CHIENS ONT BESOIN DE
BEAUCOUP D’ESPACE. Si vous avez une petite 
maison, vous ne disposez peut–être pas de suffisamment
d’espace pour accueillir un gros chien.  Il est également
important d’avoir accès à une cour clôturée ou à un autre
lieu d’exercice sécuritaire.  Avant d’adopter un chien,
les citadins, surtout, doivent s’assurer d’avoir accès à 
un air d’exercice convenable.

Certains chiens sont plus bruyants que d’autres, et, 
en ville, les chiens qui aboient dérangeront les voisins.
Les gros chiens peuvent sauter par dessus les clôtures
basses.  Ainsi, il vous sera peut–être nécessaire d’ériger
une clôture plus haute si vous prévoyez laisser votre
chien courir librement dans la cour.  D’autres chiens,
particulièrement les chiens de chasse et les terriers, 
peuvent creuser sous les clôtures.  Les chiens d’eau, 
tels les chiens rapporteurs et les épagneuls, aiment
nager et avoir accès à un bassin d’eau douce.

Certains immeubles d’habitation ne permettent pas l’accès aux chiens, et il est injuste pour le chien comme pour les autres
locataires de cacher un chien dans ce type de logement.

Certaines personnes sont allergiques aux chiens ou aux chats et peuvent souffrir si un chien vit dans leur maison.  Si vous 
avez déjà eu des réactions allergiques au contact d’un chien, vous devriez subir des tests d’allergies avant d’en adopter un.  
Les personnes allergiques peuvent être inconfortables et avoir de la difficulté à respirer lorsqu’elles sont à l’intérieur avec 
un chien ou un chat.  Pour ceux qui aiment tout de même les chiens, certaines races, tels les caniches, ne provoquent 
habituellement pas de réactions allergiques.

Dépenses

L’ACHAT D’UN CHIEN N’EST QUE LA PREMIÈRE DÉPENSE POUR LE MAINTIEN D’UN CHIEN HEUREUX ET EN SANTÉ.  
Des coûts sont également attribuables à l’achat de nourriture, de colliers, de laisses, de jouets et de permis de garde de chien.  Les
soins de santé, y compris les examens et les vaccinations annuels chez le vétérinaire et les frais de chirurgie pour la stérilisation
de l’animal, doivent aussi être payés.  Votre chien devrait être identifié par une plaque d’identité, un tatouage ou un implant élec-
tronique afin de le protéger et de respecter les règlements municipaux.  De plus, des frais de dressage et d’assurance santé peu-
vent s’ajouter aux coûts d’entretien d’un chien.

Si vous devez vous absenter pour de longues périodes de temps et laisser votre animal dans un chenil, vous devrez payer 
pour son hébergement.
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Quel genre de chien vous
convient?

SI VOTRE DÉCISION EST PRISE ET QUE VOUS 
DISPOSEZ DU TEMPS, DE L’ARGENT ET DE 
L’ESPACE NÉCESSAIRES, il est maintenant temps de
choisir le genre de chien qui vous convient.  Prenez
en considération quel genre de chien correspond le
mieux à votre style de vie, de quel fournisseur vous
l’obtiendrez et de la façon dont vous en prendrez soin.

Chiot ou chien adulte?

IDÉALEMENT, ACHETEZ UN CHIOT ÂGÉ DE 8 À 
12 SEMAINES.  De cette façon, le chiot pourra passer
du temps avec sa mère et les autres chiots de la portée et
s’adaptera plus facilement aux autres chiens au cours
de sa vie.  Toutefois, en bas âge, les chiots 
s’attachent aussi rapidement aux humains.  Il est donc
important qu’ils soient aussi en contact avec des gens.
L’âge propice à la socialisation d’un chiot est entre 
6 semaines et 6 mois.  Les chiots qui n’ont pas de contact avec les humains avant l’âge de 14 semaines peuvent devenir craintifs
ou agressifs envers eux.  Un chiot élevé convenablement devient en général un chien bien adapté et amical.

Les chiots requièrent des soins constants et beaucoup d’attention.  Ils peuvent souiller votre maison jusqu’à ce qu’ils soient bien
entraînés à la propreté, ce qui se produit vers l’âge de trois mois.  Les chiots peuvent mordiller pour jouer ou ronger les meubles.
Si vous avez de jeunes enfants, soyez attentif afin qu’ils n’infligent pas de mauvais traitements au chiot car ils pourraient briser 
ses os fragiles.  Un jeune enfant ne devrait jamais être seul avec un chiot ou un chien.

Vous devriez songer à adopter un chiot ou un chien d’un refuge pour animaux.  L’idée qu’un chien adulte ne peut s’adapter 
à une nouvelle maison est sans fondement.  De nombreux chiens adultes disponibles pour adoption ont été victimes de cir-
constances déplorables dans leurs foyers antérieurs.  Ils sont souvent déjà propres et dressés.  Un nouveau propriétaire devra
peut–être travailler davantage afin d’établir une relation avec un chien adulte, particulièrement s’il s’agit d’un chien errant ou
abandonné qui a été maltraité dans le passé.  La socialisation antérieure du chien avec les humains déterminera sa capacité
d’adaptation à votre famille.

Informez–vous auprès des employés du refuge sur les anciens propriétaires et leurs habitudes avec le chien.  Le chien sera plus
confortable si vous conservez une routine semblable à celle qu’il avait.  Il faudra peut–être consacrer beaucoup de temps pour
modifier le comportement du chien, mais vous constaterez que sauver un chien adulte de la solitude peut–être très valorisant.  
Un bon cours d’obéissance vous permettra d’accélérer l’établissement de la relation avec un chien adulte et de corriger le 
comportement indésirable.
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Sexe

LES CHIENS SONT HABITUELLEMENT PLUS GROS QUE LES CHIENNES DE MÊME RACE. Les mâles non castrés peuvent être
constamment agités s’ils côtoient des femelles «en chaleur».  Les chiens marquent leur territoire en urinant un peu sur les troncs
d’arbres et les poteaux.  Un chien, particulièrement s’il n’est pas castré, peut uriner à l’intérieur si un autre chien est entré récem-
ment.  Les mâles peuvent aussi adopter un comportement sexuel manifeste au cours de l’adolescence; le comportement sera
moins évident à la suite de la castration du chien et diminuera d’intensité avec l’âge.

À tous les 6 à 10 mois, les femelles non stérilisées sont en période d’oestrus, communément dit «en chaleur», pour environ trois
semaines.  Le comportement de la chienne peut changer pendant cette période, et elle peut être moins obéissante.

Vous devriez faire stériliser votre chien au plus tard vers l’âge de 6 à 8 mois.  Le vétérinaire stérilise une chienne en lui retirant 
les ovaires et l’utérus.  Un chien est castré lorsque le vétérinaire procède à l’ablation des testicules.  Ces deux interventions vété-
rinaires sont sans danger.  La stérilisation précoce réduit le risque de tumeurs aux organes génitaux.  De plus, elle aide à éliminer
un certain nombre de problèmes médicaux et de comportements.  La stérilisation de votre chien élimine surtout les portées non
désirées qui contribuent à l’augmentation du nombre de chiens nécessitant un foyer.  Au Canada, il n’y a pas suffisamment de
bons foyers pour tous les chats et chiens, et des milliers d’entre eux doivent être euthanasiés à chaque année.

Races

EN PLUS D’ÊTRE D’APPARENCE ET DE TAILLE
DIFFÉRENTES, CHAQUE RACE A DES TRAITS DE 
CARACTÈRE ET DES BESOINS DIFFÉRENTS.

Les chiens de race sont souvent appariés à des chiens
étroitement apparentés afin de perpétuer des caractéris-
tiques physiques désirées.  Malheureusement, cette pra-
tique peut accentuer des traits indésirables au sein d’une
race et peut augmenter l’incidence des maladies hérédi-
taires.  Il est préférable de ne pas acheter des chiens 
résultant d’un accouplement consanguin.  Un vétérinaire
peut vous informer sur les problèmes qui affligent les
races qui vous intéressent.

Prenez en considération le genre d’activités que vous
partagerez avec votre chien.  Si vous aimez le camping 
et les randonnées, un chien de chasse, tel un chien rap-
porteur ou un épagneul, serait un bon choix.  Si vous
voulez un compagnon de course, optez plutôt pour une
race énergétique, haute sur pattes, tel un Doberman ou
un chien esquimau.  Tous les chiens aiment courir, mais un chien court sur pattes, tel un Basset hound ou un corgi, peut se
fatiguer plus rapidement qu’un humain.  Lorsqu’il fait beau, les chiens au pelage noir ou épais peuvent être plus sensibles 
à la chaleur.

Les chiens dont le pelage est long nécessitent plus de toilettage, particulièrement après une marche à l’extérieur.  Les petits 
chiens peuvent facilement être blessés par des enfants curieux et des adultes imprudents.  Certains chiens ne s’adaptent pas bien
au froid, et il vous sera peut–être difficile de leur faire faire de l’exercice au cours des rudes hivers canadiens.  Les chiens à pelage
court peuvent aussi avoir besoin de bottes et d’un manteau.  Certaines races sont élevées pour des tâches particulières, et il peut
s’avérer difficile de modifier certains comportements.  Un vétérinaire, les employés d’un refuge, un membre d’un club canin ou
un éleveur devrait être en mesure de vous expliquer les avantages et les désavantages des diverses races. 5



Races croisées

LES CHIENS DE RACES CROISÉES, OU BÂTARDS, SONT
DES CHIENS DE PARENTS INCONNUS. Les chiens
croisés sont issus de deux races différentes ou plus.  Ces
chiens sont habituellement intelligents et affectueux et
deviennent des animaux de compagnie sans problème,
bien qu’il soit difficile de prédire leurs traits de caractère.  

En général, les chiens croisés sont moins dispendieux 
et résistent mieux aux problèmes de santé que les chiens 
de race pure.  

Si vous choisissez un chien croisé, demandez aux
employés du refuge ou de l’animalerie s’ils ont observé
quoi que ce soit quant au comportement du chien.

De qui acheter un chien?

LORSQUE VOUS COMMENCEZ VOS RECHERCHES
POUR LE CHIEN IDÉAL, VOUS DEVRIEZ VOUS ADRESSER À PLUSIEURS ENDROITS. Les refuges d’animaux disposent
habituellement d’une grande variété de chiens.  Bon nombre de chiens se retrouvent bien malgré eux dans des refuges, et il est 
faux de croire qu’ils ne seront pas de bons animaux de compagnie.  Ils peuvent tout simplement avoir été abandonnés ou n’ont
besoin que d’une deuxième chance dans un foyer affectueux.

Si votre choix s’est arrêté sur un chien de race pure, vous devriez communiquer directement avec un éleveur reconnu.  Un vété-
rinaire, le répertoire annuel de Dogs in Canada ou un club canin peut vous recommander un bon éleveur.  Vous devriez inspecter
les installations et les chiens et demander des références de propriétaires satisfaits.  Un éleveur reconnu vous posera des questions
afin de s’assurer que le chien aura un bon foyer.

Un bon éleveur fera examiner et certifier ses animaux reproducteurs contre tout défaut génétique et vendra ses chiots vaccinés, avec
une entente de non reproduction et une garantie contre les défauts génétiques.  Prenez garde aux éleveurs qui ne veulent pas vous
montrer leurs installations et au moins un des parents du chiot qui vous intéresse ou qui élèvent un grand nombre de races.

Certaines animaleries vendent des chiots.  D’autres jouent le rôle d’une agence d’adoption en trouvant de bons foyers pour 
les chiens venant de refuges d’animaux.  Si les chiots ne viennent pas d’un refuge, informez–vous auprès du propriétaire de 
l’animalerie au sujet de l’éleveur avant de faire votre choix.  L’animalerie doit être soumise à la même inspection qu’un chenil.
Les bonnes animaleries et les installations d’élevage convenables possèdent des lieux d’hébergement propres, des employés 
biens informés et des chiots en santé.  Attendez–vous à ce que l’éleveur ou les employés de l’animalerie parlent franchement 
de l’animal convoité.

Que vous visitiez un refuge pour animaux, un éleveur ou une animalerie, informez–vous sur chaque chien.  Les employés peu-
vent avoir connaissance d’un comportement ou de traits de caractère particuliers chez le chien désiré ou ses parents.  Si possible,
essayez de voir les parents du chien, puisqu’ils peuvent avoir des traits désirables ou indésirables qui ne sont pas évidents chez 
le chiot.  Si vous adoptez le chien d’un refuge d’animaux, demandez aux employés s’ils ont eu connaissance de quoi que ce soit
au sujet du comportement de l’animal.  Certains refuges d’animaux procèdent à l’évaluation du tempérament des chiens destinés
à l’adoption.

Au Canada, nous sommes de plus en plus sensibilisés à l’existence de chenils «clandestins».  Ces chenils produisent un grand
nombre de chiots dans des conditions minables et non hygiéniques.  Les chiots élevés dans ces chenils sont souvent antisociaux et
ne font pas de bons animaux de compagnie.  De plus, les conditions sont souvent malsaines, et les animaux de reproduction 6



et les chiots sont malheureux.  N’achetez pas un chien de quelqu’un qui refuse de vous dire où le chien est né et a été élevé 
ou ne peut vous le dire.  Vous devriez rapporter à la société de protection des animaux de votre région tout organisme qui vend
des chiens ou des chats visiblement mal en point.

Lorsque vous achetez un chien, assurez–vous de
conclure une entente pour le retour de l’animal.
Vous devriez disposer de suffisamment de temps
pour faire examiner l’animal par un médecin vété-
rinaire.  Si on vous offre une garantie, assurez–vous
de comprendre en quoi elle consiste.

Traits individuels

LORSQUE VOUS CHERCHEZ UN CHIEN, NE
CHOISISSEZ PAS SEULEMENT EN FONCTION DE
L’APPARENCE. Il est important de savoir que les
traits caractéristiques d’une race ne se trouvent 
pas chez tous les chiens de la race.  Certains chiens
sont plus dominants, soumis, agités ou craintifs 
que les autres chiens de la race ou de la portée.
Observez et manipulez tous les chiens pour iden-
tifier leurs traits évidents.  Avec un entraînement 
et des soins convenables, un chiot deviendra 
probablement un chien amical et bien adapté.

Évaluation du 
tempérament des chiots

VOICI QUELQUES PETITS TESTS QUE VOUS POU-
VEZ FAIRE SUBIR À UN CHIOT POUR ÉVALUER
SON TEMPÉRAMENT. Un éleveur 
reconnu peut déjà avoir évalué le tempérament des
chiots.  Si tel est le cas, vous devriez vous fier à son jugement pour choisir celui qui vous convient.

1 – Placez le chiot sur le sol à l’écart des autres chiots.  Éloignez–vous de lui et accroupissez–vous.  Observez la réaction du
chiot lorsque vous tapez dans vos mains et l’appelez.  Un chiot qui vient rapidement avec sa queue droite ou vers le bas
répondra probablement bien à un entraînement.  Un chiot que se dirige rapidement vers vous et qui vous mord est peut–être
trop dominant et difficile à maîtriser pour un nouveau propriétaire.  S’il s’approche lentement, rampe ou ne vient pas du tout
vers vous, il deviendra probablement un chien exagérément soumis ou antisocial.  

2 – Flattez le chiot sur la tête, le cou, les épaules et le dos.  Touchez ses oreilles, son museau et ses pattes.  Un chien dominant
grognera, sautera ou tentera de mordre vos mains.  Un chien qui s’adapte facilement et est disposé au dressage se tortillera
et lèchera vos mains.  Un chiot soumis se retournera sur lui–même, montrera son ventre, tournera la tête et pourrait même
uriner.  Un chien craintif ou timide vous ignorera ou se débattra et, une fois libre, s’éloignera.
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3 – Mettez le chiot sur le côté ou le dos et maintenez–le en place jusqu’à ce qu’il se calme.  Un chiot dominant et agressif 
se débattra violemment, mordera, se lamentera ou grognera. Un chiot qui s’adapte facilement se débattra, mais devrait 
rapidement se calmer sans mordre.  Un chiot soumis se calmera sans se débattre.

Les nouveaux propriétaires et les gens avec des enfants devraient choisir un chiot qui s’adapte bien et dont le dressage est facile.
Les chiots dominants, agressifs ou craintifs sont difficiles à entraîner et ne conviennent pas aux familles avec de jeunes enfants 
ou à des propriétaires sans expérience.  Un chiot soumis doit être traité gentiment et peut être un excellent compagnon pour une
personne du troisième âge ou un adulte tranquille.  Un chiot exagérément soumis ne doit pas être manipulé trop brusquement et
ne convient peut–être pas à une famille avec des enfants.

Santé

VOUS POUVEZ PRÉVOIR CERTAINS ASPECTS DE LA SANTÉ DE VOTRE CHIEN EN L’OBSERVANT ATTENTIVEMENT LORS DE
VOTRE PREMIÈRE RENCONTRE. Les chiots qui ont des écoulements oculaires, éternuent, toussent ou vomissent, ont la diarrhée,
se grattent excessivement ou semblent très maigres devraient être examinés par un médecin vétérinaire.  Il est normal d’avoir de la
compassion envers le culot (le plus chétif) d’une portée de chiens, mais ce dernier peut avoir plus de problèmes de santé que ses
compagnons.

Récompenses

UN CHIEN PEUT ÊTRE UN 
EXCELLENT COMPAGNON, SI 
VOUS ÊTES PRÊT À ASSUMER VOS
RESPONSABILITÉS. Votre relation
avec un chien devrait être mutuel-
lement bénéfique; au jeu comme au
repos, chacun doit profiter de la com-
pagnie de l’autre.  Les chercheurs ont
établi que la présence des chiens et
des chats est salutaire pour la santé.
Les personnes qui partagent leur exis-
tence avec un animal de compagnie,
qu’il s’agisse d’un chien ou d’un chat,
sont peut–être mieux disposées à con-
trer le stress.
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Les propriétaires de chats, comme ceux qui ont des chiens,
ont la chance de partager leur vie avec des animaux amicaux
et intéressants.  Les chats sont enjoués et aiment courir après
des balles ou jouer à cache–cache.  Ils sont aussi d’excellents
compagnons en temps plus calmes, assis sur les genoux de
quelqu’un tout en ronronnant.

Il peut être tentant d’accepter le premier chaton qu’on vous
offre.  La plupart des chatons sont mignons et espiègles.  
Il y a, sans aucun doute, de nombreux propriétaires de chats
satisfaits qui ont eu leur animal gratuitement d’un voisin ou
après avoir lu une annonce dans le journal.  Ces chats sont
habituellement le résultat de propriétaires insouciants qui
laissent leurs chats non stérilisés rôder à l’extérieur.  Les 
personnes qui obtiennent un chat de cette façon adoptent
souvent le même comportement et contribuent à la surpopu-
lation animale.  Un propriétaire potentiel doit se demander 
si un chat gratuit est vraiment plus économique qu’un chat
adopté auprès d’un refuge où on a déjà procédé à la vaccina-
tion, à l’examen médical, à l’identification permanente et
même, parfois, à la stérilisation.

Il est sage de réfléchir sérieusement avant d’adopter un 
chaton ou un chat.  De cette façon, vous  améliorez vos
chances d’être heureux avec l’animal choisi.

Un chat convient–il à votre style de vie?

Temps

LES CHATS SONT PLUS INDÉPENDANTS QUE LES CHIENS, MAIS DES SOINS QUOTIDIENS SONT NÉCESSAIRES.  Votre chat
doit être nourri à tous les jours et disposer d’eau fraîche en tout temps.  De plus, il nécessitera régulièrement un toilettage et une
coupe de griffes.  Les chats se lavent eux–mêmes, mais ils peuvent développer des boules de poils ou avoir les poils emmêlés 
s’ils se lavent excessivement.  Un brossage régulier et un bain occasionnel sont nécessaires pour maintenir une peau et un pelage
sains.  Vous devez nettoyer sa litière à tous les jours.  Un chat vivant dans un environnement propre est moins sujet à développer
des problèmes de santé et de comportement.
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Habitat

LES CHATS SONT LES ANIMAUX DE 
COMPAGNIE FAVORIS DES LOCATAIRES
D’APPARTEMENTS CAR LA PLUPART
S’ADAPTENT BIEN À DE PETITS LOGEMENTS.
Assurez–vous de disposer de suffisamment 
d’espace pour placer la litière à l’écart de l’en-
droit où mange votre chat.  La majorité des 
gens préfèrent placer la litière loin du regard 
des visiteurs.

Les chats, comme les chiens, ont besoin d’exer-
cice.  Toutefois, il n’est pas vrai que les chats
doivent rôder librement à l’extérieur.  Afin de
protéger votre chat, il devrait être supervisé ou
en laisse lorsqu’il est à l’extérieur à moins qu’il
ait accès à un espace clôturé.  Les chats ne
devraient pas errer librement à l’extérieur car 
ils peuvent être blessés ou tués par des automo-
bilistes ou d’autres animaux, exposés à des ma-
ladies et à des parasites, ou s’égarer.  Il s’agit
également d’un manque de considération pour
vos voisins puisque les chats défèquent souvent
dans les jardins et peuvent être bruyants.

La plupart des chats ne griffent pas les meubles ou les rideaux s’ils ont accès à un griffoir.  Si ça devient un problème, votre 
vétérinaire peut vous aider à le résoudre par l’entraînement ou en recouvrant les pattes de l’animal avec des couvre–ongles 
en plastique.

Les personnes intéressées à adopter un chat devraient s’assurer qu’elles ne sont pas allergiques.

Dépenses

UN CHAT DOMESTIQUE OU CROISÉ COÛTE MOINS CHER QU’UN CHAT DE RACE PURE.  Les chats de race pure, tout
comme les chiens de race pure, coûtent plus cher selon la race.  Il faut également prévoir la stérilisation du chat, l’achat de 
nourriture, de la litière, des accessoires et des jouets ainsi que la vaccination et l’examen annuels chez le vétérinaire.  De plus, 
il est important d’obtenir une certaine forme d’identification pour votre chat, soit un tatouage, une plaque d’identité ou un implant
électronique.  En général, ces coûts n’empêchent pas les gens de devenir propriétaire d’un chat, mais ils doivent 
être pris en considération.

Récompenses

BON NOMBRE DE PERSONNES ONT DÉCOUVERT QUE LES CHATS SONT D’EXCELLENTS ANIMAUX DE COMPAGNIE.  Les
gens qui travaillent sont très à l’aise de laisser leur chat seul pendant la journée.  Néanmoins, songez à adopter un deuxième chat
pour qu’il ait de la compagnie.  Les chats sont affectueux et divertissants tout en étant souvent moins exigeants pour les gens qui
ne disposent pas de beaucoup de temps ou d’énergie pour entraîner et exercer un chien.  Dans la plupart des régions au pays, les
immeubles d’habitation et les associations de condominiums permettent aux locataires d’avoir des chats car ils sont habituelle-
ment propres et s’adaptent facilement à l’utilisation d’une litière.10



Quel genre de chat vous convient?

AUCUN GENRE DE CHAT N’EST PLUS INTELLIGENT, AMICAL OU EN SANTÉ QU’UN AUTRE.  Peu de propriétaires se 
préoccupent du fait que leur chat soit de race ou non.

Chat ou chaton?

DE NOMBREUX PROPRIÉTAIRES DE CHATONS ONT BEAUCOUP DE PLAISIR À ÉLEVER LEUR ANIMAL ET À LE VOIR
DEVENIR UN CHAT ADULTE AFFECTUEUX ET BIEN DRESSÉ. Tous les chatons sont adorables, mais certains deviennent 
antisociaux.  On peut éviter cela en élevant le chaton dans un environnement stimulant.

Les chats adultes ont des personnalités et des comportements bien établis.  Ceci peut être merveilleux pour une personne qui
choisit un chat qui s’adapte bien à son style de vie et à son environnement.  Si le propriétaire précédent avait l’habitude de 
laisser l’animal errer à l’extérieur, il sera peut–être difficile de lui apprendre à vivre à l’intérieur.  Ne choisissez pas un chat 
adulte dont la nature est radicalement opposée à ce que vous recherchez.

SEXE

VOUS DEVRIEZ FAIRE STÉRILISER VOTRE CHAT AVANT QU’IL N’AIT 5 OU 6 MOIS (OVARIO–HYSTÉRECTOMIE, S’IL S’AGIT
D’UNE FEMELLE; CASTRATION, S’IL S’AGIT D’UN MÂLE).  Comme pour les chiens, la stérilisation des chats prévient les 
portées non désirées.  Les chats stérilisés sont également moins sujets à développer certains problèmes de santé.

Les mâles non castrés, appelés mâles entiers, sont plus susceptibles d’errer à l’extérieur et de se battre avec d’autres mâles.  Les
chats entiers, comme les chiens entiers, urinent pour délimiter leur territoire et peuvent uriner à l’intérieur lorsqu’ils sont excités
sexuellement ou qu’ils veulent simplement délimiter leur territoire.  L’urine de chat entier dégage une odeur très forte.  Les chats
castrés peuvent également délimiter leur territoire.

Les chattes non stérilisées exhibent souvent des comportements bizarres qui peuvent agacer les nouveaux propriétaires.  Pendant
plusieurs semaines, deux ou trois fois par année, la chatte sera en oestrus et adoptera un comportement destiné à attirer les mâles.
Au cours de l’oestrus, la femelle produit un fluide très odorant et
peut en pulvériser dans votre maison.  Les chattes peuvent miauler
très fort dans l’espoir de sortir pour s’accoupler.  Les cris pendant
cette période peuvent être très déconcertants pour les gens
puisqu’ils peuvent donner l’impression que les chats se battent.

Si vous désirez un chat comme compagnon, il n’y a aucune raison
de ne pas le faire stériliser.

Où trouver un chat?

ADRESSEZ–VOUS D’ABORD À UN REFUGE POUR ANIMAUX!
Bon nombre de chats sont abandonnés ou négligés et, par con-
séquent, la plupart des refuges disposent d’une variété de chats 
et de chatons parmi lesquels vous pouvez choisir.  Vous aurez 
un compagnon tout en offrant un foyer sécuritaire et agréable 
à un animal abandonné ou négligé.  Les frais associés à l’adoption
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d’un animal sont très raisonnables puisqu’ils incluent un examen vétérinaire, les vaccins et, parfois, la stérilisation.  Le personnel
du refuge aura eu le temps d’observer les animaux et devrait être en mesure de répondre à vos questions sur la nature de leurs
chats et de leurs chatons.

Les hôpitaux vétérinaires peuvent aussi vous aider puisqu’ils annoncent parfois la disponibilité de chats ou de chatons 
sur leurs babillards.

Les éleveurs de chats vendent des chats de race aux personnes intéressées à participer à des expositions félines ou qui aiment 
les caractéristiques d’une race particulière.  L’achat d’un chat auprès d’un éleveur peut être onéreux comparativement à d’autres
sources.  Un bon éleveur devrait héberger ses chats dans un lieu propre et spacieux.  Si vous désirez un chat de race sans être
intéressé aux expositions félines, demandez à l’éleveur s’il a des chats de qualité «animal de compagnie».  Il s’agit d’animaux 
qui possèdent la plupart des traits caractéristiques de la race mais dont un élément échappe, habituellement un trait particulier 
ou un trait physique, qui les rendent moins attrayants pour la compétition.  Les chats de qualité «animal de  compagnie» sont, 
en général, moins dispendieux que leurs compagnons de portée de qualité «exposition».

Certaines animaleries offrent des chats (et des chiens) provenant de refuges.  
Ces commerces agissent comme agences d’adoption.  D’autres vendent des
chats croisés et de race.  Avant de choisir, informez–vous sur l’éleveur des 
chatons auprès du propriétaire de l’animalerie.  L’animalerie devrait avoir les
mêmes qualités que celles recherchées chez un éleveur.  Un lieu d’hébergement
propre, un personnel compétent et des chatons bien nourris et enjoués permettent
d’identifier une animalerie de qualité.

Choix

SI VOUS DÉCIDEZ D’ADOPTER UN CHATON, VOUS DEVRIEZ CHERCHER
UN ANIMAL ÂGÉ DE 8 À 12 SEMAINES.  Il est très important de chercher 
un chaton enjoué, d’une stabilité physique et émotionnelle et de tempérament
doux.  Les chatons de ce groupe d’âge devraient peser de 2 à 3 livres.  S’ils 
sont trop gras ou trop minces, ils pourraient avoir des problèmes de santé.
Choisissez un chaton ni trop gêné ni trop agressif.  Un chaton en santé devrait
bien se tenir et marcher d’un pas bondissant.  Si le chat boite, semble abattu ou
léthargique, ou a des écoulements nasaux ou oculaires, il pourrait être malade;
vous ne devriez donc pas le choisir.  Examinez le pelage du chaton; il devrait
être doux et lustré sans être emmêlé.   Sous le pelage, la peau ne devrait pas
avoir de zones squameuses ou de plaies.  Un aspect poivre et sel sur le pelage
d’un chaton peut indiquer la présence d’oeufs de puces et de particules de 
sang desséché.  Si le chaton a des régions dénudées de poils, il pourrait 
souffrir de la gale.

Les yeux, les oreilles et le nez d’un chaton devraient être propres, sans saletés ni écoulements.  La présence de cire foncée 
dans les oreilles du chaton peut être causée par des acariens.  Des éternuements et une toux répétitive ou des écoulements nasaux
sont des signes d’une infection respiratoire.  Ces animaux requièrent des soins vétérinaires.

Les chatons peuvent également souffrir de diarrhée chronique.  La présence de fèces sur le postérieur peut être un signe 
de cette condition.  Elle peut être causée par le stress engendré par la séparation d’avec la mère ou l’arrivée dans un nouvel 
environnement.

Informez–vous sur le comportement des chatons qui vous intéressent auprès des employés du refuge, de l’animalerie ou de
l’éleveur.  Certains chatons sont naturellement distants, et un certain temps peut s’écouler avant qu’ils s’habituent à une nouvelle
personne.  D’autres chatons sont gênés et craignent les hommes et les autres animaux.  Si votre chaton tremble et tente de se12



sauver de vous, il est probablement anormalement
gêné.  Il s’agit d’un comportement difficile à cor-
riger, et il serait préférable de ne pas choisir un tel
chaton.  N’oubliez pas que les chatons se fatiguent
rapidement, et qu’un chaton qui vous semble gêné
n’est peut–être que fatigué.

Autres sources 
d’information sur la
sélection d’un animal 
de compagnie

OBTENEZ L’AIDE DE MÉDECINS VÉTÉRINAIRES, 
DE LA SPCA OU D’UNE SOCIÉTÉ DE PROTECTION
DES ANIMAUX POUR CHOISIR L’ANIMAL DE
COMPAGNIE QUI VOUS CONVIENT. Discutez
avec vos voisins et vos amis qui sont des proprié-
taires satisfaits et demandez–leur comment ils ont
choisi leur animal et ce qui fait que leur relation
avec l’animal est bonne.  Les clubs canins et les
dresseurs de chiens peuvent vous informer sur 
les chiens.  Les associations félines disposent 
d’information sur les chats et les chatons.

À la bibliothèque ou à la librairie, regardez sous la vedette «chat» ou «chien» et vous trouverez de nombreux ouvrages qui vous
aideront à faire votre choix.  The Pet Owner’s Guide to Dogs de Kay White regorge de conseils pour la sélection, le dressage et
l’entretien d’un chien.  The Cornell Book of Cats, publié par Mordecai Segal, traite de la sélection d’un chat.  On y décrit de nom-
breuses races et présente des renseignements sur des conditions médicales dont peuvent souffrir les chats.  De nombreux ouvrages
contenant de l’information générale sur les chiens ou les chats comportent un chapitre ou une section sur la sélection d’un animal
de compagnie.

Les internautes qui utilisent le World Wide Web peuvent obtenir de plus amples renseignements en se servant de la fonction 
survol pour trouver des sites traitant des animaux de compagnie.  En utilisant la fonction survol Yahoo (www.yahoo.com) 
consulter sous «recreation» et ensuite le sous–titre «animals, insects, pets» pour trouver divers sites consacrés aux animaux 
de compagnie.  Vous pouvez aussi effectuer la recherche sous «infosearch» ou consulter des groupes de discussion sur les 
animaux de compagnie. 

Tout en cherchant de l’information sur la sélection d’un animal de compagnie, vous voudrez peut–être obtenir de l’information sur
l’alimentation et le soin de l’animal de votre choix.  Vous trouverez des livres qui contiennent cette information à votre 
bibliothèque locale.  Vous pouvez aussi obtenir une brochure intitulée «Un guide pratique pour l’alimentation de votre chien 
et de votre chat» en écrivant à l’Association canadienne des médecins vétérinaires.

Lorsque vous choisissez un animal, vous prenez une décision importante qui changera votre vie – et celle de l’animal – pour de
nombreuses années.  Il est essentiel de prendre le temps de choisir judicieusement.  Le bon choix permettra d’établir une relation
avantageuse entre vous et votre animal.  Prenez le temps de poser des questions; devenir propriétaire d’un animal de compagnie
et les avantages que cela entraîne devraient constituer une expérience agréable qui ne peut être vécue que par un propriétaire
instruit et avide.
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Ouvrages à consulter :

Choisissez bien votre chien : guide pour savoir quelle race vous convient, à vous et à votre famille 
(Anne-Marie Delalix, De Vecchi, 1987)

Bien vivre avec son chat (Marcel Donzenac, Marabout, 1996)

Les chiens : comment me choisir, me nourrir, me soigner, me dresser, etc. (Marcel Monette, Québecor, 1989)

Le chien dans votre vie (Matthew Margolis et Catherine Swan, Éditions de l’Homme, 1984)
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Énoncé de position sur la 
mission de l’Association 
canadienne des médecins
vétérinaires  

L’Association canadienne des médecins vétérinaires (ACMV)
est l’organisme national qui représente et sert les intérêts de
la profession vétérinaire au Canada.  L’Association s’est
engagée à promouvoir l’excellence au sein de la profession
ainsi que le bien–être des animaux.  Elle doit sensibiliser 
le grand public au rôle des animaux et des vétérinaires 
dans la société.

Adopté en août 1987

Énoncé de position sur la 
mission de la Fédération 
des sociétés canadiennes 
d’assistance aux animaux

La Fédération des sociétés canadiennes d’assistance aux 
animaux (FSCAA) est un organisme national composé de
groupes et de personnes soucieux du bien–être des animaux 
et dont l’objectif consiste à promouvoir la compassion et 
le traitement humanitaire envers tous les animaux.

Adopté en novembre 1993
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Tél. : (613) 236–1162
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102–30, Concourse Gate
Nepean (Ontario)
K2E 7V7
Tél. : (613) 224–8072
Télécopieur : (613) 723–0252
Courrier électronique : cfhs@magi.com
http://infoweb.magi.com/~cfhs/


