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Introduction à la Kabale 

Qu’est - ce que la Kabale ? 

 
1. — Méconnue du grand public, la KABALE est restée de tout temps 

mystérieuse pour la conscience collective. Auprès du commun des mortels, elle est 
l’objet de multiples appréhensions, de critiques : expressions d’une méfiance 
profonde qui fait penser à l’immense peur que suscite l’inconnu. 

En réalité, la KABALE est la VOIE INITIATIQUE traditionnelle de l’occident chrétien, 
elle constitue le fondement même du christianisme. 

Toute la Bible est écrite à partir de la KABALE 1qui constitue la connaissance 
véhiculée par le peuple Hébreu à travers le Temps et l’Espace.  

Cette Tradition Occidentale qu’est la KABALE explique le fonctionnement de 
notre système solaire, lequel est basé sur des lois et des principes qui jusqu’ici ne 
sont connus que de quelques initiés. 

Aucune proposition de la Bible n’est écrite au hasard et c’est à juste titre que 
celle-ci est considérée comme le plus Grand des livres.  

D’autre part, à la lumière des éclaircissements qui précèdent, il apparaît que les 
vérités cachées de la Bible peuvent être révélées au moyen de la KABALE. 

C’est en elle et en elle seule que nous retrouverons les clés qui nous 
permettent d’ouvrir les portes scellées du Grand mystère. 

La Kabale, but et méthode 

2. — Celui qui cherche la Véritable paix du cœur, la Tranquillité d’esprit doit 
étudier la Kabale car la Tranquillité d’esprit est le résultat de la certitude et la paix du 
cœur vient de la patience et de la Foi. 

Sans foi, la science conduit au doute, sans la science, la foi mène à la 
superstition. Les deux réunies donnent la certitude. 

La connaissance doit éclairer la Foi et la KABALE est cette connaissance, cette 
science qui permet à l’homme de devenir un pilier de l’édifice divin. 

                                            
1 Entre la KABALE et la Bible, on retrouve la même relation qu’entre l’enseignement que le Christ a donné aux 

Apôtres (Initiés) et celui qu’il a destiné aux foules (la masse des profanes) en passant par celui dispensé aux 
disciples.  Le même rapport existe entre l’exotérisme (religions reconnues) et l’ésotérisme (écoles de mystères) 
. 
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Pour comprendre ces livres intitulés « Lumière sur les Evangiles2 », nous avons 
jugé nécessaire de vous présenter les principes de base de la KABALE. 

3. — Considérons Dieu comme ABSOLU, l’Etre Suprême qui contient tout, qui 
manifeste une volonté de cristallisation, c’est-à-dire une volonté de se manifester 
dans le monde physique.  

Si nous établissons neuf (9) centres de manifestation entre l’ABSOLU (le plus 
Haut, le plus Elevé, le plus Subtil, l’Insaisissable) et le plan physique (le plus bas), 
nous formons ce que l’on appelle L’ARBRE DE VIE.  

Cet arbre de vie sera  le schéma type, explicatif du développement de la vie sur 
le plan de la manifestation mais aussi de l’évolution de l’homme lui-même et de toute 
activité humaine. 

Il est rationnellement impossible de donner une image de l’ABSOLU ; néanmoins 
je le schématiserai par des flèches descendantes comme ceci. 

Ce sont des radiations Divines qui représentent la VOLONTE de cristallisation 
dont nous avons parlé plus haut. 

 

 

 

 

 

 

 

4. — Les radiations Divines émises se cristallisent en un point donné 
correspondant à une fréquence vibratoire bien particulière : « VOLONTE » ! 

 

 

 

 

 

Représentons la VOLONTE par un cercle marqué « 1 ». 

 

Cette volonté est indispensable à la naissance, de toute action, à la mise à 
exécution de tout projet. 

Etant donné l’intensité de la charge vibratoire du centre ainsi formé, celui-ci ne 
pourra réaliser le projet divin qu’en se cristallisant davantage, c’est-à-dire en faisant 
baisser encore son taux vibratoire. 

Marquons « 2 » ce nouveau centre et signalons au passage qu’il  n’est pas 
facile de se cristalliser. En effet, pour baisser son taux vibratoire (« se baisser en 

                                            
2 Œuvre complète de 10 tomes 

1 
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quelque sorte ») afin d’aider les autres, il faut être capable d’exprimer un degré élevé 
d’Amour pur.  

Après le centre de la volonté, le deuxième centre sera donc celui de l’AMOUR en 
puissance, « l’AMOUR ABSOLU ». 

 

 

 

 

 

 

 

5. — Avec ces deux centres, nous sommes dans un monde sans règles ou si 
elles existent, ces règles sont conformes au monde divin. Elles ne peuvent 
s’appliquer aux mondes « inférieurs » à celui de Dieu (situé en dessous des 
vibrations divines).  

Ce deuxième centre devra à son tour baisser sa fréquence vibratoire pour 
s’adapter à des mondes plus matériels, devenir plus palpable, plus visible et surtout 
tenir compte des imperfections humaines et garantir un certain ordre.  

Pour cela, il devra se structurer, établir des lois. Naîtra alors un troisième centre 
que nous appellerons « INTELLIGENCE DIVINE ». Ecrivons « 3 » dans ce centre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. — Ces trois centres constituent le monde des EMANATIONS ou monde de la 

MANIFESTATION purement divine, c’est-à-dire renfermant tout le potentiel des mondes 
situés en dessous. 

Ils correspondent à un principe extrêmement important dans le christianisme, 
celui de la TRINITE que forment Le PERE, le FILS et le SAINT-ESPRIT.  

Le Père est Volonté 

Le Fils est Amour, c’est le Christ. 

Le Saint-Esprit est l’Esprit d’Intelligence. 

Ce monde des Emanations est le  monde de Dieu. La fréquence vibratoire y est 
très élevée et rares sont les Etres qui peuvent y résider.  
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7. — Lorsque ce troisième centre baisse encore son taux vibratoire, il se crée 
un centre appelé « PARADIS ». C’est le centre de l’abondance où résident tous les 
trésors au service du bien-être de l’Humanité ; inscrivons « 4 » dans ce centre et 
appelons-le « BONTE » ou « ABONDANCE ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. — Dans ce monde de bonté créé par Dieu, existent de nombreux privilèges 
et sources de jouissance, de plaisir qui, si l’on en abuse, risquent de détruire 
l’équilibre et la pureté du bien contenu dans ce centre et annuler ses grâces. 

Aussi faut-il arriver à y instaurer la Loi de la sphère « 3 » : RESTRICTION et 
SACRIFICE qui permettra une certaine Justice. Naît alors un cinquième centre ; 
appelons-le Justice et marquons-le « 5 ». 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

9. — C’est dans un monde de « BONTE » (ce centre pourvoit à tous les besoins) 
où règne la « JUSTICE » que peut naître l’ « HARMONIE », sixième centre que nous 
marquons  « 6 ». 
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10. — L’Harmonie s’exprime par la Beauté qui, de son côté en est le reflet. 
Cependant, l’Harmonie est première. L’Harmonie de la sixième Sphère permet donc 
tout naturellement la naissance de notre septième centre nommé « BEAUTE » ou 
« VICTOIRE ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. — Arrivé au point 7 généralement appelé VICTOIRE, Dieu, peut estimer que 
son désir de réalisation est presque achevé. Pour donner à cette Beauté toute sa 
profondeur, toute sa grandeur, toute sa noblesse, il l’exigera conforme au principe de 
vérité, car n’est véritablement beau, que ce qui repose sur le vrai, c’est-à-dire sur des 
réalités fondamentales. Naît donc notre huitième centre : la « VERITE ». 
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12. — L’Œuvre achevé, il reste à lui donner un fondement solide sur lequel il 
pourra s’appuyer pour rester en vie. 

Le neuvième centre sera donc le « FONDEMENT », que l’on appelle aussi « la 
pureté » ; sans la pureté, sans intentions dégagées de toute impureté ou 
malveillance, aucune création, aucune action, aucun projet n’est digne de l’Eternel. 
Inscrivons donc « 9 ». 
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13. — Le Dixième centre vient alors finaliser l’Œuvre en matérialisant le rêve 
divin ; c’est le monde physique, matériel tel que nous le connaissons. Il résulte de 
l’expression des énergies de tous ces centres et son équilibre dépend du respect de 
leur principe respectif. 
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Les Séphiroth 

14. — Les différents centres de manifestation créés lors de la descente des 
énergies divines s’appellent séphiroth (une Séphira). 

Ce sont des centres peuplés d’Etres, ceci de la manière suivante : 
 1) LES SERAPHINS 
 2) LES CHERUBINS 
 3) LES TRONES 
 4) LES DOMINATIONS 
 5) LES PUISSANCES 
 6) LES VERTUS 
 7) LES PRINCIPAUTES 
 8) LES ARCHANGES 
 9) LES ANGES 
 10) LES HOMMES. 
 

Dans les neuf premiers centres nous avons les neufs chœurs d’Anges et dans 
le dixième, le règne humain. 

Les Séphiroth sont des centres de vie. Elles sont régies par des lois et des  
principes dont la nature dépend de la spécificité et de la fonction de chaque centre. 
Elles sont aussi les différentes formes énergétiques que prend l’Essence Divine, de 
la plus subtile à la plus dense. 

 

15. — Les noms Hébraïques des Séphirots 

Chaque Séphira a donc un nom et un attribut. Nous avons : 
 1) KETHER 
 2) HOCHMAH 
 3) BINAH 
 4) HESED 
 5) GUEBURAH 
 6) TIPHERETH 
 7) NETZAH 
 8) HOD 
 9) YESOD 
 10) MALKUT 
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Les sentiers 

16. — Les Séphiroth ainsi constitués peuvent être considérés comme des 
centres d’Energies potentielles ; pour transformer ces dernières en Energie cinétique, 
il faut établir entre les Séphiroth ce qu’on appelle des Sentiers. Ainsi, 22 sentiers 
relieront les Séphiroth entre elles. Ce sont des sentiers d’échange énergétique ou 
voie de réalisation des expériences, les Séphiroth représentant les expériences elles-
mêmes.  

 

17. — Ainsi, en considérant les Séphiroth comme des sentiers, et en ajoutant 
les 22 sentiers les reliant, nous avons au total 32 sentiers (10 + 22 = 32) qui 
constituent les expériences que l’on doit réaliser dans la phase involutive et 32 
autres pour les travaux évolutifs. Ce n’est qu’après avoir effectué ces travaux que 
l’on peut posséder le « diplôme » d’homme parfait. 

32 + 32 = 64 et 6 + 4 = 10 ; ce qui revient à 1. Il existe donc trente deux voies 
de la sagesse que nous devons parcourir deux fois pour parvenir à la perfection. 
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18. — L’arbre de vie contient trois colonnes ou piliers Le pilier de la Rigueurà 
gauche, le pilier de la Miséricorde à droite et le pilier de l’Equilibre  au centre. 

Il existe quatre plans de manifestation. Le monde des Emanations (contenant 
Kether, Hochmah et Binah), le monde de la Création (contenant Hesed, Gueburah et 
Tiphereth), le monde de la Formation (contenant Netzah, Hod et Yesod) et le monde 
de l’Action (Malkuth). (Voir arbre de vie) 

 

Les 22 lettres 

19. — Il existe 22 lettres dans l’alphabet hébreu. Il existe par ailleurs 22 
polygones réguliers inscriptibles dans le cercle de 360° (triangle, carré, pentagone 
etc...). A chaque lettre correspond un polygone. Mais les lettres sont aussi des forces 
avec lesquelles Dieu a construit notre univers. Ainsi, pour passer de la Séphira 
KETHER à Hochmah, du centre 1 au centre 2, Dieu utilisa la force Aleph. Pour relier le 
centre 2 Hochmah à 6 Tiphéreth, il utilisera He, 5. Ainsi, affecte-t-on à chaque sentier 
une lettre de l’alphabet. 

 

20. — Les 22 lettres sont réparties comme suit : 

— 3 lettres mères (ALEPH, MEM, SHIN) rappelant la Trinité ; 

— 7 lettres doubles : BEITH, GUIMEL, DALETH, KAPH, PHE, RESH, TAV qui rappellent les 
7 jours de la semaine, les sept planètes, les 7 étoiles devant le Trône. 

— 12 lettres simples : HE, VAV, ZAIN, HEITH, TEITH, YOD, LAMED, NOUN, SAMECH, AYIN, 
TSADE ET QOF rappelant les 12 apôtres, les 12 signes du zodiaque. 

 

 

 

Les correspondances 

21. — Pour mieux comprendre ce livre, nous vous donnons quelques 
correspondances des Séphiroth avec les planètes, les choeurs angéliques et le 
zodiaque car l’auteur utilise des termes qui parfois peuvent dérouter celui qui 
manque d’informations. 
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Tableau de correspondance 

 ATTRIBUT PLANETE CHOEUR D’ANGES SIGNE ZODIACAL COULEUR 

KETHER Volonté  Séraphins  Violet 

HOCHMAH Amour Uranus Chérubins Zodiaque Orange 

BINAH Intelligence Saturne Trônes 
Verseau 

Capricorne 
Gris 

HESED Miséricorde Jupiter Dominations Poisson Sagittaire Bleu 

GUEBURAH Justice Mars Puissances Belier     Scorpion Rouge 

TIPHERETH Harmonie Soleil Vertus Lion Jaune or 

NETZAH Beauté Venus Principautés Taureau Balance Jaune 

HOD Vérité Mercure Archanges 
Vierge       

Gémeaux 
Marron 

YESOD Fondement Lune Anges Cancer Vert 

MALKUT Action Terre Hommes Ascendant Multicolore 

 

22. — Ainsi lorsque par exemple l’auteur parlera de GUEBURAH-MARS, vous 
saurez qu’il fait allusion à la justice puisque Mars extériorise les Energies de la 
Séphira Guéburah qui est la Séphirah de la justice. 

Comme vous allez bientôt vous en rendre compte, il est impossible de 
comprendre en profondeur la Bible sans détenir les clés qui ont permis de l’écrire. 
Ces clés, l’Ecole Transcendantaliste Universelle vous les livre dans ces ouvrages, 
(nous publierons 10 tomes, qui représentent l’œuvre complète de Kabaleb sur les 
évangiles). Lorsqu’elles vous auront aidés à ouvrir vos portes intérieures, puissiez-
vous à votre tour écrire votre propre Bible qui relatera l’histoire de votre évolution 
spirituelle à travers le temps et l’espace, à travers tous les règnes, minéral, végétal, 
animal et humain. 

Puissiez-vous prévoir en même temps dans un autre livre à l’image de 
l’apocalypse, le récit de votre évolution future, dans les mondes angéliques. 

 

Humilité et Amour en toute circonstance. 
GUERASHEL 

Président ETU - Afrique 


