
 ¡Durga está desarmada! Dentro de la bolsita del MiniKid encontrarás las  
             instrucciones para armar a la Diosa.  

 
Soluciones: 

Ejercicio 1: 3 ojos y 10 brazos; septiembre y octubre; Vishnú y Shiva.  
Ejercicio 2: a) Ganesh; b) Nandi; c) Saraswati; d) Shiva; e) Vishnú. 

Ejercicio 3:  1. Abajo a la derecha; 2. Arriba a la izquierda; 3. Arriba a la derecha; Otros 
personajes que aparecen: Durga, Ganesh y Maisha.  

Ejercicio 4: 1. Nandi; 2. Bondad; 3. Sabiduría; 4. Destruir; 5. Música. 
Ejercicio 5: Naturaleza; Personas; Animales; Vaca.  

 
 

Museo Nacional de Antropología 
Alfonso XII, 68 - 28014 Madrid 

Teléfono: 91 530 64 18 y 91 539 59 95    antropologico@mna.mcu.es    
difusion@mna.mcu.es 
mnantropologia.mcu.es 

HORARIO: de martes a sábado de 9:30 a 20:00h 
  Domingo de 10:00 a 15:00h 

 

EL MUSEO NACIONAL DE ANTROPOLOGÍA 

Presenta: 

EL MINIKID DEL MNA 

“DURGA: UNA DIOSA DE ARMAS TOMAR” 
PARA FAMILIAS CON NIÑOS ENTRE 6 Y 10 AÑOS 

 
BIENVENIDOS al Museo Nacional de Antropología.  
¡Os proponemos que celebréis con nosotros el Festival del Durga Puja, en honor a la diosa 
Durga, y que conozcáis la religión hindú a través de este pequeño recorrido por los 
objetos expuestos de la vitrina de Antropología (In)visible (sala central del museo)  y del 
Altar de Durga expuesto en la Sala de Religiones Orientales!. Animaos y jugad con 
nosotros siguiendo las pistas que os dejamos para conocer más de cerca a esta famosa 
diosa. Imprescindible….¡HACERLO TODA LA FAMILIA UNIDA! 
 

  ¿SABÍAIS QUE…? 
El culto a la diosa Durga es uno de los más populares de la India, cuya festividad dura 
varios días y tiene lugar entre los meses de septiembre y octubre de cada año, 
coincidiendo con la recogida de las cosechas.  
 

 ¿QUIÉN ES…? 
Situaos delante de la vitrina de Antropología (in)visible y leed su cartela para saber 
quién es Durga y su historia. Después buscadla en la vitrina ayudándoos de la 
información que habéis leído en la cartela. ¿Ya la habéis encontrado? ¡¡Muy bien!! 
Durga es uno de los aspectos que adopta la diosa Parvati (nº 4 de la vitrina), esposa del 
dios Shiva. Si observamos la representación de Durga (nº 1 de la vitrina), aparece con 
alguna de las armas que le dieron los dioses para combatir contra el demonio Mahisa.  
 



AHORA,  con la información de la cartela y la que podéis obtener al observar 
las figuras de la vitrina de Antropología (in)visible y del altar dedicado a la diosa en la 
sala de Religiones Orientales del museo, completad la información de la siguiente frase. 
¡Es  momento de demostrar todo lo que sabéis sobre Durga, una diosa de armas tomar! 
1. La diosa Durga  tiene __ ojos  y __ __ brazos, su festividad tiene lugar entre los meses  
    de __ __ __ __ __ __ __ __ __ __   y __ __ __ __ __ __ __. Fue creada por __ __ __ __ __ __, que   
   aparece de pie sobre un gran pájaro con cuerpo de hombre, y por un personaje que  
   levanta una pierna sobre el hombro llamado __ __ __ __ __ .  

                              
2. Como podéis ver en la vitrina de Antropología (in)visible, Durga está rodeada de   
otros dioses y personajes con los que se relaciona. Leed las definiciones siguientes, 
rellenad los huecos con el nombre de cada personaje, observando la vitrina y leyendo la 
cartela, y luego buscad los nombres que descubráis en la sopa de letras.  
 
 

a) Dios con cabeza de elefante: __ __ __ __ __ __ 
b) Está montado sobre una 

serpiente: __ __ __ __ __ 
c) Rodeada de flores y con 

un pavo real es:  
 __ __ __ __ __ __ __ __ __  

d) Está bailando sobre el 
cuerpo de una persona: 
 __ __ __ __ __ 

e) Tiene cuatro brazos y 
reposa dos de ellos en su 
cintura: __ __ __ __ __ __  

 
3.  Seguid buscando a otros personajes relacionados con la diosa. Para ello, dirigíos al 
altar de Durga de la Sala de Religiones Orientales de nuevo, observad los personajes que 
hay en la escena central e identificad a los tres que aquí os indicamos escribiendo el 
número que hemos puesto delante de sus nombres en el recuadro negro, de los colocados 
junto a la imagen,  que corresponda: 
 
  1)Karttikeya, dios de la guerra, 
      está sentado sobre un pavo real.  
 2)Lakshmi atrae la buena suerte,  
      es morena y aparece sobre una 
      flor de lotto.  
 3)Saraswati, va de blanco,  es la diosa   

del aprendizaje, la música y las 
artes.  

 
 

¿Habéis descubierto algún otro personaje en el altar, de los que ya conocéis? Si es así, 
decidnos cuáles: __ __ __ __ __  ;  __ __ __ __ __ __  ;  __ __ __ __ __ __ 
 
4. Los dioses hindús representan y transmiten una serie de valores. Con todo lo que ya 
sabéis y a partir de la información de las siguientes definiciones, completad el 
crucigrama para  desvelar qué poder o valor transmite cada personaje. 
    1.- Podríamos considerarlo como el dios del cambio, por eso aparece representado con    
         una serpiente, ya que las serpientes cambian de piel. ¿Qué dios es?  __ __ __ __ __ 
    2.- Como Vishnú, aquel que es bondadoso y hace el bien tiene __ __ __ __ __ __ 
    3.- Aquel que sabe mucho y es considerado un sabio tiene __ __ __ __ __ __ __ __ __   
          transmitida por Ganesh. 
    4.- Lo hace Shiva al igual que hace un terremoto cuando pasa y es lo contrario a  
          construir:  __ __ __ __ __ __ __ __ 
    5.- Producido con instrumentos musicales, Saraswati es su protectora: __ __ __ __ __ __ 

 

 ALGO MÁS SOBRE… 
La religión hindú está en contra de la violencia, respeta la naturaleza, a los animales y 
a los seres humanos. Los hinduistas creen que cuando alguien muere, revive en otro 
cuerpo para así poder volver a vivir de nuevo, bien en otra persona, animal o planta.  
 
5. Rodead con el lápiz aquellos dibujos que penséis que están relacionados con los 
valores del hinduismo que acabamos de mencionar.  

          
Ahora mirad los dibujos que habéis rodeado, pensad con qué palabra o concepto se 
corresponden y con ellos rellenad los huecos de la siguiente frase: 
El hinduismo cuida la __ A __ __ __ __ __ E __ __ y respeta a las __ __ R __ __ __ A __  y los 
__ N __ __ __ __ E __ como la __ __ __ A, que es un animal sagrado en la India. 

 
*Las soluciones de todas las actividades las encontraréis al final del cuadernillo. 

S A R A S W A T I A 
E S R P C A I T W U 
N M G O S H A R A S 
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