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p Mano Derecha

Respetar los dedos y cuerdas designados. Luego de lograr un movimiento correcto + sonido parejo +

tempo regular, aumentar de a poco la velocidad.
Realizar el movimiento MUY LENTAMENTE y en forma

PAREJA (en cuanto a sonido de los diferentes dedos). Siempre tiene que haber CONTROL de los dedos (el

cerebro y los dedos tienen que aprender a realizarlo, por

Repetir al menos 5 veces la secuencia de cada ejercicio. , ,
eso es importante estudiar lentamente para que aprendan

LENTO + PAREJO en sonido + REGULARIDAD EN EL con conciencia y no sélo gimnasticamente).
TEMPO

Ej: poner el metrénomo a una velocidad muy cémoda'y

estudiarlos por varias sesiones SIN aumentar el tempo.
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EJERCICIOS de MANO DERECHA

ARPEGIOS BASICOS
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ARPEGIOS BASICOS Y Sta cuerda - 1er espacio - dedo 1 / 2do espacio - dedo

. 2 / 3er espacio -dedo 3 / 4to espacio - dedo 4.
COORDINACION IZQUIERDA - DERECHA

4t da -1 io-dedo 1 / 2d io - ded
Mismos arpegios de mano derecha agregando dedos de acuerda - ferespacio = dedo O espacio - dedo

2/ 3 io-dedo 3 / 4t io - dedo 4.
mano izquierda en 6ta, 5ta y 4ta cuerdas. er espacio = dedo © espacio = dedo

En 1°-2°-3°y 4° espacio de las cuerdas mencionadas.

.. Hacerlos en forma ascendente y descendente como sigue:
Mano izquierda:

6ta cuerda - Ter espacio -dedo 1 / 2do espacio - dedo

2 / 3er espacio-dedo 3 / 4to espacio - dedo 4.
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SINTESIS CARLEVARO

APOYOS PULGAR - a/m/i -- Basicos

Los siguientes ejercicios son una sintesis de algunos de los
presentados por Abel Carlevaro en su libro de técnica de
mano derecha. Significan apoyos simultaneos de PULGAR

con los demas Anular, Mayor e Indice
Es conveniente:

Poner en mano izquierda un acorde (Carlevaro propone un
disminuido pero puede ser cualquiera) y correr un

semitono toda la posiciéon cuando se cumple la secuencia.
Hacerlo hasta el 5to espacio y volver a primera posicion (o
hasta el 12do o hacer una secuencia de acordes que vayan

cambiando)

Todo lo sugerido en cuanto a forma de estudiarlos
indicado para los Arpegios Basicos es APLICABLE en estos
ejercicios (BUEN MOVIMIENTO + BUEN SONIDO +
LENTO). Después y sélo después, aumentar la Velocidad.
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APOYOS P/m
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APOYOS DOBLES - P/a - SERIE 1
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APOYOS DOBLES P/i - SERIE 1
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APOYOS DOBLES P/a SERIE 2
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