
INSTRUCTORES QUE HAN
REALIZADO EL CURSO OFICIAL
DE INSTRUCTOR ERC Y
NECESITAN REALIZAR SUS
PRÁCTICAS TUTELADAS
OBLIGATORIAS

INSTRUCTORES DE SOPORTE
VITAL BÁSICO QUE NECESITEN
SEGUIR MEJORANDO SUS
HABILIDADES DOCENTES

E S T A  F O R M A C I Ó N  E S T Á
E S P E C I A L M E N T E  D I S E Ñ A D A
P A R A :

En GRUPO PAS sabemos que ser instructor de
Soporte Vital Básico y DEA es mucho más que
saber actuar: es saber enseñar, transmitir y
motivar.

Por eso hemos diseñado una formación
innovadora, pensada desde la experiencia
real, para acompañarte en tu camino docente.

Una formación que no solo sienta las bases,
sino que complementa y mejora tu formación
previa, ofreciéndote herramientas reales para
crecer como formador.

Combinamos técnica, comunicación, liderazgo
y gestión de grupo, preparándote para
impartir cursos de calidad desde el primer día.

Nuestro objetivo es que adquieras no sólo
conocimientos, sino también la seguridad y las
habilidades prácticas que marcan la diferencia
en el aula y en la vida.

Todo ello de la mano de un equipo docente con
amplia experiencia en formación sanitaria,
docencia, liderazgo de grupo y atención en
emergencias.

Te convertirás en el
instructor que

siempre quisiste ser.

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO
DOCENTE DE SVB Y DEA

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO
DOCENTE DE SVB Y DEA

Barcelona 11 - 12 - 13 de Junio de 2025



11:00-14:00 | TALLER 1: 
ADAPTACIÓN A PERFILES DEL ALUMNO Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

Instructor: Sergio Gómez

 Identificación de perfiles
 Estrategias de adaptación docente
 Liderazgo positivo y resolución de conflictos

DÍA 1 - FORMACIÓN TÉCNICA Y HABILIDADES DOCENTESDÍA 1 - FORMACIÓN TÉCNICA Y HABILIDADES DOCENTES

10:00-11:00 | PRESENTACIÓN DEL CURSO: 
Director de la formación: Miguel Ángel Grima

Bienvenida, objetivos y estructura de la formación.



17:30-19:30 | TALLER 4: 
COMPRESIONES DE CALIDAD Y PROTOCOLO DE SVB Y DEA

Requisitos que deben cumplir
Cómo conseguirlas y cómo enseñarlas
El instructor como ejemplo
Protocolo completo de SVB y DEA

15:30-17:30 | TALLERES 2 Y 3: 
MANEJO DE MUÑECOS Y DESFIBRILADORES DE ENTRENAMIENTO

¿Como funcionan? Ambu, Practi-Man, Laerdal
Desfibriladores: Samaritan, 120C+.
Uso, l impieza, feedback.

DÍA 1 - FORMACIÓN TÉCNICA Y HABILIDADES DOCENTESDÍA 1 - FORMACIÓN TÉCNICA Y HABILIDADES DOCENTES



15:30-17:30 | TALLER 7: 
TRABAJO EN EQUIPOS Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

Cómo repartir contenidos entre varios instructores
Coordinación en el aula
La figura del instructor responsable

DÍA 2 - DIDÁCTICA, ORGANIZACIÓN DEL AULA Y
DOCENCIA AVANZADA
DÍA 2 - DIDÁCTICA, ORGANIZACIÓN DEL AULA Y
DOCENCIA AVANZADA
10:00-11:15 | TALLER 5: 
PLS Y OVACE

¿Todos explicamos igual? ¿Hemos leido las guias?
Diferentes formas de explicación.
Material:  Chalecos de Atragantamiento: ¿Imprescindibles?

11:45-14:00 | TALLER 6: 
DISTRIBUCIÓN DE ESPACIOS DENTRO DEL AULA

Posicionamiento de Alumnos, muñecos y desfibriladores.
Rol del instructor y organización del aula



DÍA 2 - DIDÁCTICA, ORGANIZACIÓN DEL AULA Y
DOCENCIA AVANZADA
DÍA 2 - DIDÁCTICA, ORGANIZACIÓN DEL AULA Y
DOCENCIA AVANZADA
17:30-18:30 | TALLER 8: 
VENTILACIONES CON BALÓN RESUCITADOR Y RESERVORIO. CÁNULAS.

Método C+E y doble sellado
¿Cómo lo explicamos?
Ventajas y Dificultades. 

18:30-19:30 | TALLER 9: 
DOCUMENTACIÓN DE LOS CURSOS. GESTIÓN Y BUENAS PRÁCTICAS

Documentación a entregar: Asistencia, diplomas, FUNDAE.
La importancia del director del Curso: Responsabilidad
Plataforma Cosy



DÍA 3 - PROBLEMA RESPIRATORIO, EVALUACIÓN FINAL Y
CIERRE
DÍA 3 - PROBLEMA RESPIRATORIO, EVALUACIÓN FINAL Y
CIERRE
10:00-11:30 | TALLER 10: 
¿CÓMO Y CUANDO EXPLICAR EL PACIENTE RESPIRATORIO Y
PEDIÁTRICO?

Introducción adaptada: ¿Debemos explicarlo? 
Enfoque docente aplicado al SVB

12:00-13:30 | EVALUACIONES: 

Test teórico
Simulación docente
Feedback individual

13:30-14:00 | CIERRE DE LA FORMACIÓN: 
Valoración final del curso
Resolución de dudas
Entrega de diplomas



Incluye:
- Formación presencial teórico-práctica (3 días)
- Acceso opcional a prácticas tuteladas oficiales
- Evaluaciones y diploma acreditativo

Información y reserva de plazas:
www.pasformacion.com
Tel: 936 30 46 47

COSTE DE LA FORMACIÓN

240€



     EQUIPO DOCENTE: 
     RESPONSABLE DE LA FORMACIÓN:

Miguel Ángel Grima
     Gerente de GRUPO PAS
     Director ERC Soporte Vital Básico y DEA desde 2011
     Instructor SEMICYUC desde 2008
     Técnico TSU Metro Sud desde 2007. Actualmente Unidad SVA

INSTRUCTORES

Sergio Gómez
Instructor especialista de comunicación, liderazgo y resolución
          de conflictos
Ingeniero especializado en Dirección de Proyectos
Profesor Asociado en UPC School y EUNCET
Especialista en dinámicas de grupo y estrategias de negociación
Ponente en conferencias nacionales de conflictología



Mercedes Retana
Instructora ERC
Médico de familia en EAP desde 1993
Tutora de postgrado de Medicina Familiar y Comunitaria
Tutora colaboradora en pregrado de Enfermería (UB)

Ricard Diaz
Instructor ERC y SEMICYUC desde 2008
Diplomado en Enfermería desde 2011
Actualmente DUI en 061/ Sanitat Respon
Técnico TSU desde 1995

Daniel Mayor
Instructor ERC y SEMICYUC
Técnico TSU desde 2007. Actualmente SVA + Cecos SEM  Catalunya
Unidad SVA Pediátrica desde 2010 a 2018



Meritxell Ros
Instructora ERC
TES TSU en Metro Sud desde 2006
Bombera Voluntaria Generalitat de Catalunya desde 2005
Docente en GMTES
Miembro ONG EREC

Oscar Torrado
Instructor ERC y SEMICYUC
Técnico TSU desde 2007. Actualmente TES SVA + ECO
Docente de Simulación Clínica
Experiencia docente desde 2009 en diferentes ámbitos

Xavier Solans
Instructor ERC 
Técnico TSU desde 2000. Actualmente Metro Sud + Técnico Logística en
Departamento Formación SEM Catalunya
Actor de Simulación Clínica


