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Mensaje a los estudiantes

Que rido  e studiante : 

Pe nsando  e n ti, para que  pue das lo grar tus sue ño s y po rque  que re mo s 

que  sigas apre ndie ndo , he mo s e labo rado  e ste  c uade rno  para que  

lo  apro ve c he s aho ra que  e stás e n c asa. Es impo rtante  que  disfrute s 

e l tie mpo  y c o mpartas c o n tu familia, que  e sc ribas histo rias c o n tus 

pe rso naje s favo rito s, que  le as to do  lo  que  pue das e  imag ine s un mundo  

me jo r do nde  pue das c o ntribuir c o n e l c uidado  de  lo s animale s, la 

Te  e xtrañamo s, pe ro  sabe mo s que  pro nto  vo lve re mo s a ve rno s, y po r e so  

que re mo s re c o rdarte  que  e s impo rtante  que  sigas apre ndie ndo . Para 

lo grarlo , de be s de sarro llar c ada una de  las asignac io ne s y ac tividade s 

que  han sido  e labo radas e spe c ialme nte  para ti. Trata de  hac e rlo  de  

fo rma inde pe ndie nte , si tie ne s quie n te  ayude , ¡fabulo so !, pe ro  re c ue rda, 

tie ne s una o po rtunidad valio sa para, a travé s de  lo s libro s, c o no c e r 

e l mundo , apre nde r la mag ia de  lo s núme ro s, viajar po r me dio  de  la 

e l func io namie nto  de l c ue rpo  y lo s c uidado s que  de be mo s darle . 

Ere s muy valio so  para la e sc ue la y tu familia, po r e so  de be s c uidar tu 

salud y se guir las re c o me ndac io ne s de  pre ve nc ió n. 

Pro nto  vo lve re mo s a la e sc ue la y te  pe dire mo s que  no s c ue nte s c uánto  

apre ndiste , c uál fue  e l te ma más inte re sante  que  de sarro llaste , la le c tura 

¡No s ve re mo s pro nto , to do  va a salir b ie n! 

Maruja Gorday de Villalobos 
Ministra de Educación
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z ¡Hola! Soy tu cuaderno de Español

Contenido

A. Lo que ya leo y escribo
Pla nte a  a c tivida de s de  te ma s

de  c la se s a nte rio re s.

B. Me comunico
De sta c a  muy b re ve me nte  lo  má s 

impo rta nte  de l c o nte nido , da  

un e je mplo  si e s ne c e sa rio  y 

c o mple me nta  c o n a c tivida de s.

C. Me expreso
Co ntie ne  a c tivida de s pa ra  q ue  

e je rc ite s y a pre nda s.

D.  Autoe va lua c ión de  lo  
a pre ndido

Pre se nta  a c tivida de s q ue  se  

q ue  se  e stá  e stud ia ndo . Ab a rc a  

to do s lo s c o nte nido s e je rc ita do s. 

E. Jue g o y me  c omunic o

Pre se nta  una  a c tivida d  lúd ic a  

pa ra  a p lic a r uno  o  va rio s de  

lo s c o nte nido s e stud ia do s e n e l 

c o nte xto  fa milia r y so c ia l.

Secciones

Actividades para la comprobación de lo aprendido
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X Área 1. Comunicación oral y escrita

Contenido 1. Co munic a c ió n ve rb a l y no  ve rb a l. La s vo c a le s a , e , i, o , u

No ta  pa ra  e l pa dre  de  fa milia : la s le tra s nue va s a pa re c e rá n e n ro jo , la s c o no c ida s 
e n a zul y la s de sc o no c ida s e n ne g ro .

A. Lo que leo y escribo

 W Pída le  a l niño  q ue  d ife re nc ie  la s le tra s de  núme ro s, y pa ra  e llo  de b e  c o lo re a r lo s 

c írc ulo s q ue  c o ntie ne n la s le tra s:

 W Ayúde le  a l niño  a  q ue  d ife re nc ie  le tra s, síla b a s y pa la b ra s. Pa ra  e llo   q ue  c o lo re e  de  

a zul lo s c ua dro s q ue  c o ntie ne n le tra s, de  ve rde  lo s q ue  c o ntie ne n síla b a s y de  ro jo  la s 

pa la b ra s.

 W So lic íte le  a l niño  q ue  d ife re nc ie  pa la b ra s de  imá g e ne s, de b e  c o lo re a r so lo  lo s 

c ua dro s q ue  tie ne n imá g e ne s.

a 1 o

u3
i

2

4

e

5

mamá i

pa

me

u

papá

m po

mami mapa
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B. Me comunico  

Explíq ue le  a l niño  q ue  la  c o munic a c ió n c o nsiste  e n tra nsmitir un me nsa je  de  una  
pe rso na  a  o tra .

 W Pída le  q ue  re p inte  la s pa la b ra s y lé a le  lo s me nsa je s q ue  Ema  y Oto  se  e stá n 

e nvia ndo .

 W e  y o .

 W Pre g únte le  a l niño  q ué  e s lo  q ue  Ema  le  c o munic a  a  Oto  y q ué  e s lo  q ue  Oto  le  

c o munic a  a  Ema . Lue g o  q ue  c o lo re e  la  re spue sta  c o rre c ta .

Su jue g o fa vorito Su nombre

 W Pída le  a l niño  q ue  re ma rq ue  la s le tra s vo c a le s E -  e  ma yúsc ula  y minúsc ula  y  O -  o  

ma yúsc ula  y minúsc ula .

Hola, me llamo Ema

E E E E E e e e e e

Hola, me llamo Oo

O O O O O o o o o o

Ema
Oto
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Explíq ue le  a l niño  q ue  la  c o munic a c ió n ve rb a l e s a q ue lla  
do nde  se  utiliza n la s pa la b ra s ha b la da s o  e sc rita s. 

 W Pída le  a l niño  q ue  re p inte  la s pa la b ra s y lé a le  e l me nsa je  q ue  

e stá  e sc rito .

Ana es la mamá de Ema

Ana Ema Oo Ana Ema Oo

 W Pre g únte le  a l niño  q ue  e s lo  q ue  e stá  c o munic a ndo  e l me nsa je  e sc rito :

Que  Ana  a ma  a  Ema . Que  Ana  e s la  ma má  de  Ema .

 W Pída le  a l niño  q ue  re p inte  la s le tra s A -  a  ma yúsc ula  y minúsc ula .

A A A A A a a a a a

 W Pída le  a l niño  q ue  le a  y pro nunc ie  e l so nido  de  la s sig uie nte s le tra s vo c a le s. 

 W Pïda le  a l niño  q ue  re p inte  de  c o lo r la s le tra s vo c a le s A -  a , E -  e , O -  o  q ue  e nc ue ntre  

e n la s sig uie nte s pa la b ra s: 

Ana
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Explíq ue le  a l niño  q ue  la  c o munic a c ió n no  ve rb a l e s a q ue lla  q ue  no  ha c e  uso  de  
pa la b ra s, sino  q ue  se  utiliza n g e sto s, mira da s y mo vimie nto s c o n e l c ue rpo .

 W Jue g ue  c o n e l niño  a  c o munic a r la s vo c a le s c o n le ng ua je  no  ve rb a l ha c ie ndo  

mo vimie nto s c o n e l c ue rpo . Pida  a  o tro s mie mb ro s de  la  fa milia  q ue  le s a yude n y 

c o munic a r la s vo c a le s c o n mo vimie nto s de l c ue rpo .

IA

U E

O
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 W Pída le  a l niño  q ue  pa se  e l lá p iz va ria s ve c e s so b re  la s le tra s vo c a le s I -  i ma yúsc ula  y 

minúsc ula  y U -  u ma yúsc ula  y minúsc ula .

Me llamo Isa

I I I I I i i i i i

Me llamo Uri

U U U U U

 W Explíq ue le  a l niño  q ue  Isa  le  d ic e  ¡ho la ! A Uri1 y le  pre g unta  ¿ c ó mo  e stá s?  Y Uri 

re spo nde  c o n un g e sto , ¡b ie n! Aho ra , va n a  jug a r a  sa luda rse  y a  de spe d irse  c o n 

pa la b ra s y c o n g e sto s.

 W Lue g o , p ída le  a l niño  q ue  re p inte  de  c o lo r la s vo c a le s q ue  re c o no c e .

1 No mb re  de  o rig e n e g ipc io  q ue  sig nific a  vida .

Isa

Uri

IIss

UU
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C. Me expreso  

 W Pída le  a l niño  q ue  re p inte  la  sig uie nte  o ra c ió n y q ue  ma rq ue  c o n un c o lo r d ife re nte  

la s le tra s q ue  ya  c o no c e . 

 W
c írc ulo  la  ima g e n q ue  me jo r re pre se nta  la  ide a  de  lo  q ue  hic ie ro n Isa  y Uri.

 W Pída le  a l niño  q ue  o b se rve  la s sig uie nte s ilustra c io ne s y pre g únte le  ¿ c uá l c re e s q ue  

e s e l me nsa je  q ue  lo s niño s e stá n tra ta ndo  de  tra nsmitir c o n sus g e sto s?  Si e l niño  no  

Isa  Uri se sal daron.

Gua rda r 
sile nc io

Pe dir la  
pa la bra

De c ir 
a diós

De c ir no te  
e sc uc ho
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 W
q ue  ya  c o no c e  y q ue  lue g o  una  la s imá g e ne s c o n e l tipo  de  c o munic a c ió n q ue  

re pre se nta n: ve rb a l o  no  ve rb a l.

1. Pla tic a r

2. Le e r

3. Ha b la r po r 

te lé fo no

4. Esc rib ir

Verbal

No verbal

1. Ima g e n pa ra  

d isc a pa c ida d

2. So nido  a l to c a r e l 

timb re

3. Sa ludo  c ho c a ndo  

lo s puño s

ve rb a l o  no  ve rb a l.
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Contenido 2. La  de sc ripc ió n. La  le tra  M -  m

A. Lo que leo y escribo

 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  e n un c írc ulo  la s pa la b ra s q ue  inic ia n c o n lo s sig uie nte s 

so nido s.

• Le tra  u

• Le tra  o

• Le tra  i

• Le tra  e

• Le tra  a

e tra o

a  i

a e

e tra  a
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B. Me comunico  

Díg a le  a l niño  q ue  de sc rib ir e s e xp lic a r c ó mo  so n la s pe rso na s, a nima le s, lug a re s, 
o b je to s, e tc .

 W
c o n o tro  c o lo r la s le tra s q ue  ya  c o no c e :

Ema es bonia.

El cabello es coro.

S s oos son randes.

Ema es del ada.

Ema es dia rimer rado.

Ema
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mascoa  eón

s ave    ama

 W Díg a le  a  niño  q ue  a ho ra  va n a  de sc rib ir a  Ma nu, la  ma sc o ta  de  Ema , y a  a pre nde r e l 

so nido  de  la  le tra  M -  m , La s le tra s vo c a le s e n a zul ya  la s c o no c e .

 W Lé a le  a l niño  la  de sc ripc ió n de  Ma nu y si tie ne  ma sc o ta , o  c o no c e  a  la  ma sc o ta  de  

a lg uie n, p ída le  q ue  la  de sc rib a .

 W Jue g ue  c o n e l niño  a  pro nunc ia r e l so nido  de  la  le tra  M -  m .

 W
c o lo r d ife re nte  la s le tra s q ue  ya  c o no c e .

Ma nu

Ma nu e s la  ma sc ota  de  Ema . Ma nu 
e s un pe rro jug ue tón, su pe lo e s 
sua ve  y de  c olor c hoc ola te , Ema  
a ma  a  Ma nu y Ma nu mue ve  la  
c ola  pa ra  mostra rle  c a riño a  Ema .



Español 1. Cuaderno de trabajo
Primer grado

16

Conéctate en casa

 W Lé a le  a l niño  la  sig uie nte  de sc ripc ió n de  la  me sa .

 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  e n un c írc ulo  la s imá g e ne s q ue  re pre se nta n la s 

c a ra c te rístic a s de   la  me sa  de  ma má .

Me sa

La  me sa  de  ma má  e s pe que ña  
y tie ne  e l c olor na tura l de  la  

ma de ra , a  ma má  le  g usta  pone rle  
un ma nte l a ma rillo .
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 W Apo ye  a l niño  pa ra  q ue  le a  la s sig uie nte s pa la b ra s, re c ué rde le  q ue  to da s la s le tra s 

e stá n e n a zul po rq ue  ya  la s c o no c e :

 W Pída le  a l niño  q ue  le a  la s sig uie nte s o ra c io ne s.

C. Me expreso  

 W Pída le  a l niño  q ue  e sc rib a  la  le tra  q ue  fa lta  e n c a da  pa la b ra .

mío

me me Me mo mimo mima

ma mi Mimíma má

Amo a mamá.

Mamá me mima a mí.

Memo ama a mamá.

_ul_ _e sa_o to _o no _a no
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Contenido 2. Orto g ra fía : Uso  de  ma yúsc ula  y de l punto . La  le tra  P -  p

A. Lo que leo y escribo

 W Pída le  a l niño  q ue  re c o no zc a  a  lo s sig uie nte s a mig uito s y e sc rib a n su no mb re . De b e  

a po ya rse  e n e l e sta nq ue  de  la s le tra s pa ra  e nc o ntra r y e sc rib ir la s le tra s q ue  fa lta n.

i

E

e

I

O

o

A

m
M

a

u U

_ _ _

_r__t_

__n_

_s_
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B. Me comunico  

Lo s no mb re s pro p io s de  pe rso na s y a nima le s se  e sc rib e n c o n le tra  inic ia l ma yúsc ula . 
Po r e je mplo , lo s no mb re s de  pe rso na  c o mo  Ana , Ema , Oto , Uri e  Isa  y no mb re s de  
a nima le s c o mo  Ma nu, Mini y Musu. Ta mb ié n lo s no mb re s de  lo s pa íse s, po r e je mplo , 
Pa na má . Ta mb ié n la s o ra c io ne s se  e sc rib e n c o n le tra  inic ia l ma yúsc ula  y fina liza n 
c o n un punto .

 W Ayúde le  a l niño  a  le e r la s sig uie nte s o ra c io ne s y lue g o  q ue  la s vue lva  a  e sc rib ir, q ue  

so nido  de  la  le tra  P -  p.

Popi

Pe pe

Pa me la

Isa  a ma  a  su pa pá  Pe pe . 

Mi ma má  Pa me la  me  a ma .

Popi e s la  ma sc ota  de  Oto .

19

Pa me la

a s vue lva  a  e sc rib ir, q ue  
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C. Me expreso  

 W Pída le  a l niño  q ue  ma rq ue  c o n un  la s síla b a s q ue  e stá n e sc rita s c o n inic ia l 

ma yúsc ula  y q ue  c o lo re e  e l c ua dro  de  la s síla b a s q ue  e stá n e sc rita s c o n minúsc ula .

Ma pi po Mi pa

mo mu Mo Pe Pi

mi Pa Me ma pu

pe me Pu Po mu

 W Ayúde le  a l niño  a  le e r e l sig uie nte  te xto , re c ué rde le  q ue  la s le tra s e n a zul ya  la s 

c o no c e  y q ue  la s pue de  le e r so lo . 

 W Lue g o  p ída le  q ue  sub ra ye  la s síla b a s y pa la b ra s q ue  e stá n e sc rita s c o n le tra  inic ia l 

ma yúsc ula . 

 W Pa ra  te rmina r, q ue  ma rq ue  c o n un  c inc o  pa la b ra s e sc rita s c o n minúsc ula  y q ue  

e nc ie rre  e n un c írc ulo  lo s punto s.

Mi p a p á  se  lla ma  Pip o  y mi ma má  Ana . 

Yo  so y Ema  y mis a mig o s so n Uri, Isa  y O to . 

To d o s jug a mo s c o n Ma nu mi ma sc o ta .

 W Pída le  a l niño  q ue  e sc rib a  la  le tra  ma yúsc ula  o  minúsc ula  q ue  ha c e  fa lta  pa ra  

c o mple ta r la s pa la b ra s.

_o p i _uma_a na má _a pa _ipa
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e stud io so jue g o  muc ho

c o mpa rtoa le g re

D. Autoevaluación de lo aprendido   

 W Ayúde le  a  su hijo  a  e sc rib ir su no mb re  c o mple to  e n lo s e spa c io s c o rre spo nd ie nte s. 

Prime ro  lo  e sc rib e  uste d  o  a lg uie n de  la  fa milia  y lue g o  e l niño . Re c ue rde  e sc rib ir la s 

Mi fa milia  me  a yuda  a  e sc ribir mi nombre  c omple to.

 W Orie nte  a l niño  pa ra  q ue , c o n un me nsa je  e sc rito , d ig a  c ó mo  le  g usta  q ue  lo  lla me n y 

d ib uje  una  c a rita  pa ra  c o munic a r c o n un g e sto  c ó mo  se  sie nte  c ua ndo  le  d ic e n e ste  

no mb re .

 W Pída le  a  su hijo  q ue  e nc ie rre  lo s d ib ujo s q ue  de sc rib e n c ó mo  e s su fo rma  de  se r.

c o mpa rtoa le g re

Yo e sc ribo mi nombre .
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 W Pída le  a l niño  q ue  c o mple te  c a da  pa la b ra  c o n la  le tra s q ue  fa lta n.

 W So lic íte le  a l niño  q ue  ma rq ue  c o n un  la s imá g e ne s q ue  re pre se nta n e l le ng ua je  

ve rb a l y q ue  e nc ie rre  la s q ue  re pre se nta n e l le ng ua je  no  ve rb a l.

 W Pída le  a l niño  q ue  re la c io ne  c o n una  líne a  la  re spue sta  c o rre c ta . 

Le ng ua je  no 
ve rba l

Le ng ua je  
ve rba l

a . Tipo  de  le ng ua je  q ue  utiliza mo s a l 
ha b la r o  e sc rib ir. 

b. Tipo  de  le ng ua je  q ue  utiliza mo s 
c ua ndo  ha c e mo s una  se ña l.

__ __l__ __r__ __ __l__ __ __ __n__ __ __r__ __ __ll__

m __ __ __ __ o  __ __ a __ __s__ c  __ __ __ __ i __ l

¡Ho la , Se rg io !
¿ Có mo  e stá s?

Muy b ie n, 
Andre a , 

d isfruta ndo  de l 
pa rq ue .
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E. Juego y me comunico  

 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  inic ia n c o n e l so nido  de  

la  le tra  M -  m . 

 W Aho ra , q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  tie ne n e l so nido  de  la  le tra  
P -  p e n me d io .

 W Orie nte  a l niño  pa ra  q ue  c o lo re e  la  síla b a  c o n la  q ue  inic ia  la  pa la b ra .

mo mi pu pa

mu mu pi pi

ma me pe po

 W
Po r e je mplo : g a to  - pa to .Po r e je mplo : g a to  pa to .
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X Área 2. Estructura de la lengua

Contenido 1. Estruc tura s g ra ma tic a le s: e l susta ntivo . La  o ra c ió n. La  

le tra  N -  n

A. Lo que leo y escribo

 W Ind íq ue le  a l niño  q ue  d ib uje  una  c a rita  a le g re  a  la  pa r de  la  re spue sta , si la  pa la b ra  

e stá  e sc rita  c o rre c ta me nte ; si e stá  ma l e sc rita  de b e  d ib uja r una  c a rita  triste  y 

e sc rib ir la  pa la b ra  nue va me nte , sig a  e l e je mplo  y a pó ye lo  c o n la  le c tura  de  la s 

c o mb ina c io ne s (síla b a s) q ue  no  c o no c e . Eje mplo :

mupi

 Se  e sc ribe  c on

Ma yúsc ula

minúsc ula

mupi

__ __ __ __

Pa blo

Se  e sc ribe  c on

Ma yúsc ula

minúsc ula

__ __ __ __ __

__ __ __ __ __

S
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obje to

pe rsona

nido

Noé

a nima l

lug a r

nutria

Colón

pe rsona

a nima l

Nora

Ne mo

Susta ntivos propios Susta ntivos c omune s

lug a r

obje to a nima l

Pa na má

nube novillo

¿De  quié n 
se  ha bla ?

Lo que  se  
dic e  de l que  

se  ha bla .

Mi pe rro se lla ma Ne rón.
suje to pre dic a do

B. Me comunico  

Lo s susta ntivo s so n pa la b ra s q ue  ide ntific a n o b je to s, pe rso na s, a nima le s o  lug a re s. 

Lo s susta ntivo s pro p io s se  re fie re n a  no mb re s de  pe rso na s, a nima le s  o  lug a re s y se  
e sc rib e n c o n ma yúsc ula . Lo s susta ntivo s c o mune s se  re fie re n a  c o sa s u o b je to s y se  
e sc rib e n c o n minúsc ula .

 W Pída le   a l niño  q ue  c o lo re e  e n la  o ra c ió n un susta ntivo  pro p io  y un susta ntivo  c o mún. 

Ade má s, q ue  o b se rve  la s pa rte s de  la  o ra c ió n.
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C. Me expreso  

 W Pída le  a l niño  q ue  sub ra ye  e n e l sig uie nte  te xto  lo s susta ntivo s y lue g o  e sc rib a  e n e l 

c ua dro  c o rre spo nd ie nte  c uá nto s susta ntivo s pro p io s y c uá nto s susta ntivo s c o mune s 

e nc o ntró . Ayúde lo  c o n la  le c tura .

Susta ntivos propiosSusta ntivos c omune s

Ne mi e s e l nombre  de  
una  nutria  que  usa  una  
blusa  a na ra nja da . Tie ne  
una  a mig a  lla ma da  
Mina  y junta s jue g a n 
c on Ma nu y Popi e n e l 
río  y c on la  nie ve .

suje to pre dic a do

Ne mi 

 W So lic íte le  a l niño  q ue  le a  y e sc rib a  la  sig uie nte  o ra c ió n y lue g o  e sc rib a  e l suje to  y e l 

pre d ic a do  de  la  o ra c ió n:

Nemi usa una blusa anaranjada.
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1 5

8

Ema

Ne mo

mupi

pino

ma pa

pipa

ma

pi

no

m p

n

o

a

i

Pa na má

Contenido 2. Estruc tura s g ra ma tic a le s: e l a rtíc ulo  y e l g é ne ro . La  le tra  

L -  l

A. Lo que leo y escribo

 W Pída le  a l niño  q ue  o b se rve  lo  q ue  se  le  pre se nta  a  c o ntinua c ió n y q ue  lue g o  
re spo nda .

1. ¿Cuá ntos dibujos ha y?   

2. ¿Cuá ntos núme ros ha y?   

3. ¿Cuá nta s pa la bra s ha y?   

4. ¿Cuá nta s síla ba s ha y?   

5. ¿Cuá nta s le tra s ha y?   

ma
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la luna el lápiz

el león

un niño

la leona

una niña

B. Me comunico  

El a rtíc ulo  e s la  pa la b ra  q ue  a c o mpa ña  a l susta ntivo  y sie mpre  va  de la nte  de  é l e  
ind ic a  si e l g é ne ro  e s fe me nino  o  ma sc ulino .

 W Pída le  a l niño  q ue  c o lo q ue  e l a rtíc ulo  q ue  fa lta  e n la  o ra c ió n y q ue  lue g o  re p inte  

to da  la  o ra c ió n.

l na sale de noche.

la  e l una un Son e je mplos de  a rtíc ulos.

la  y una Tie ne n g é ne ro fe me nino.

e l y un Tie ne n g é ne ro ma sc ulino.
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C. Me expreso  

 W Pída le  a l niño  q ue  e sc rib a  a  la  pa r de  la  o ra c ió n, e l a rtíc ulo  q ue  se  ha  utiliza do  y 

c o lo re e  e l g é ne ro  e n q ue  e stá  e sc rito : F fe me nino  o  M pa ra  ma sc ulino .

La pala de Pepe.

El lápiz de Lola.

La lata de tomates.

Un loro en el palo.

Una lámpara en la mesa.

F M

F M

F M

F M

F M
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Contenido 3. Estruc tura s g ra ma tic a le s: lo s pro no mb re s. La  le tra  S -  s

A. Lo que leo y escribo

 W Pída le  a l niño  q ue  o rde ne  la s síla b a s pa ra  fo rma r la  pa la b ra  y q ue  la  e sc rib a  
e n e l e spa c io  q ue  e stá  a b a jo  de  la  ilustra c ió n.

ma

pa

la

me

Pa

po

sa

no

mo

la

muu

má

na

Pa

pa

so

no

pi

la
po
ma
a

ma

pu

a

la

pa

na

o

le

a
món

li

ma

su

pa

lu

na

la

mo

Ne

no

ma

sa

me

si

Su
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 W Pída le  a l niño  q ue  o b se rve  la s ilustra c io ne s y ma rq ue  c o n un  e l pro no mb re  q ue  se  

re pre se nta  e n la  ima g e n.

yo tú
tú yo

nosotros
e llos

e llos
é l

B. Me comunico  

Lo s pro no mb re s so n pa la b ra s q ue  sustituye n a l susta ntivo  y q ue  re a liza n su misma  
func ió n. Eje mplo : yo , tú, é l, e lla , nosotros, nosotra s, uste de s, e llos y e lla s

 W Díg a le  a l niño  q ue  o b se rve  la s ilustra c io ne s y q ue  lue g o  e sc rib a  e n lo s e spa c io s lo s 

pro no mb re s q ue  se  e stá n re pre se nta ndo  c o n se ña s e n c a da  c a so .

e llos

é ltúyo

nosotros uste de s
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Sa mi -  
Sa lma

Yo

Sa ra  
-  Sa úl

Ellos

Simón 
-  Sonia

Ella

C. Me expreso  

 W Apo ye  a l niño  pa ra  le e r la s sig uie nte s o ra c io ne s y q ue  e sc rib a  prime ro  un no mb re  

pro p io  de  lo s q ue  se  le  pre se nta n y lue g o  c o mple te  la  sig uie nte  o ra c ió n sustituye ndo  

e l no mb re  o  lo s no mb re s po r e l pro no mb re  q ue  se  le  ind ic a :  

salta la cuerda.

salto.

se saludan.

se saludan.

sale de paseo.

sale de paseo.

y
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 W
de spué s lo s e sc rib a  e n lo s e spa c io s re spe c tivo s.

suje to

pre dic a do

D. Autoevaluación de lo aprendido   

 W
y c o mún. Orié nte lo  pa ra  e sc rib ir e n e l re c ua dro  SC  pa ra  e l susta ntivo  c o mún y SP 
pa ra  e l susta ntivo  pro p io .

Sindi y su perro Popi pasean.

Susi se pone un moño lila.
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Artíc ulo Gé ne ro

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

__ __ __ __

 W Díc te le  a l niño  la  sig uie nte  o ra c ió n: Yo a mo a  mi ma má . Ayúde le  a  e sc rib ir Yo , po rq ue  

a ún no  c o no c e  la  le tra  Y. Lo  de má s inte nte  q ue  lo  e sc rib a  so lo . Lue g o  p ída le  q ue  

e nc ie rre  e n un c írc ulo  e l pro no mb re .

 W
e stá  e sc rito . Apó ye lo  c o n la  e sc ritura  si e s ne c e sa rio . 

 W Pída le  a l niño  q ue  c o mple te  c a da  pa la b ra  g uia do  po r la  ilustra c ió n:

e nc ie rre  e n un c írc u

W
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C. Juego y me comunico  

 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  inic ia n c o n e l so nido  de  

la  le tra  S -  s. 

 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  tie ne n e l so nido  de  la  

le tra  N -  n

 W So lic ite  a l niño  q ue  re la c io ne  c o n una  líne a  la s pa la b ra s q ue  rima n o  q ue  sue na n 

e nc ie
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X Área 3. Comprensión lectora

Contenido 1. Le c tura  de  d ife re nte s te xto s. Te xto s na rra tivo s. El c ue nto  y 

la  fá b ula . La  le tra  D -  d

A. Lo que leo y escribo

 W Díg a le  a l niño  q ue  o b se rve  la s imá g e ne s y q ue  e sc rib a   e n e l c írc ulo  la  síla b a  c o n la  
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B. Me comunico 

El te xto  na rra tivo  e s e l re la to  de  a c o nte c imie nto s de  d ive rso s pe rso na je s, re a le s o  
ima g ina rio s, de sa rro lla do s e n un lug a r y a  lo  la rg o  de  un tie mpo . Po r e je mplo , e l 
c ue nto  y la  fá b ula .

 W Aho ra  p ída le  a l niño  q ue  re spo nda . De b e  re p inta r la  o ra c ió n q ue  c re a  c o rre c ta :

¿Qué  e sta ba  ha c ie ndo Dino?

Dino , e l pe q ue ño  dino sa urio , b usc a b a  a  su ma má  
Dina  y no  po día  e nc o ntra rla . Le  pre g untó  a l duq ue  
Da nilo , a l ma g o  Do mitilo  y a l pe rro  Da nte . El ma g o  
Do mitilo  sí la  ha b ía  visto  e n la  lo ma  pe ro  no  q uiso  
de c irle . So lo  e l pe rro  Da nte  q ue  po día  o le rla  de sde  
le jo s, le  o fre c ió  su a yuda  y a sí, la  pudo  e nc o ntra r. 
Dino  a ho ra  e sta b a  muy fe liz y a g ra de c ido  c o n Da nte .

Dino aba con Dane.

Dino b scaba a s  mamá.

Cue nto

Dino busc a  a  su 
ma má  Dina  
(Anó nimo )

 W Apo ye  a l niño  pa ra  le e r e l 

sig uie nte  c ue nto . Re c ue rde  

q ue  la s le tra s, síla b a s y 

pa la b ra s e n a zul ya  la s c o no c e  

y la s pue de  le e r so lo . La s 

le tra s ro ja s so n la s q ue  e stá  

a pre nd ie ndo  y c o n la s ne g ra s 

de b e rá  pe d ir a yuda .
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Un asno  s  d eño.

Se ca ó en el abismo.

Un asno  n oso.

Se f e de aseo.

El c ue nto  e s una  na rra c ió n b re ve  de  c a rá c te r fic tic io  o  re a l, c o n un a rg ume nto  fá c il 
de  e nte nde r y c uyo  o b je tivo  e s fo rma tivo  o  lúd ic o .

La  fá b ula  e s un re la to  b re ve  do nde  lo s pro ta g o nista s so n a nima le s q ue  ha b la n. De ja  
un me nsa je  pa ra  la  vida  lla ma do  mo ra le ja .

 W Apo ye  a l niño  a  le e r la  sig uie nte  fá b ula :

El a sno y su a mo
(Anó nimo )

Un a sno , q ue  c a mina b a  a  lo  la rg o  
de  un se nde ro  e n la  mo nta ña , de  
re pe nte  re sb a ló  y e mpe zó  a  c a e r 
a l b o rde  de  un pre c ip ic io  pro fundo . 
Mie ntra s e l a sno  se  re sig na b a  a  
c a e r a l a b ismo , su due ño  lo  a g a rró  
po r la  c o la , pro c ura ndo  re g re sa rlo . 
Pe ro  e l a sno  q ue ría  de ja rse  c a e r, 
e l ho mb re  lo  so ltó  y dijo : Si e so  
e s lo  q ue  q uie re s, a sume  la s 
c o nse c ue nc ia s.

 W Aho ra  p ída le  a l niño  q ue  re spo nda . De b e  re p inta r la  o ra c ió n q ue  c re a  c o rre c ta :

1. ¿Quié ne s son los pe rsona je s de  la  fá bula ?

2. ¿Qué  le  pa só a l a sno?

o  

o ...................... 

ó  
o . 

Mo ra le ja : Al ne c io  hay que  de jarlo  c o n su ne c e dad.
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 W

C. Me expreso  

 W Ayúde le  a l niño  a  le e r e l sig uie nte  c ue nto  va ria s ve c e s, pa ra  a se g ura r q ue  lo  

c o mpre nde . Lue g o  q ue  lo  na rre  c o n sus pro p ia s pa la b ra s.

Ha b ía  una  ve z, tre s c e rdito s q ue  vivía n e n 
e l b o sq ue . El lo b o  se  lo s q ue ría  c o me r. Pa ra  
e sc a pa r de l lo b o  de c idie ro n ha c e r sus c a sa s.
El pe q ue ño  la  hizo  de  pa ja  pa ra  ta rda rse  me no s 
y jug a r. El me dia no  la  hizo  de  ma de ra , mie ntra s 
e l ma yo r se  e sfo rzó  má s y la  hizo  de  la drillo . 
Cua ndo  lle g ó  e l lo b o  fe ro z, so p la ndo  tiró  la  
c a sa  de l prime ro  y lue g o  la  de l se g undo . Esto s 
se  re fug ia ro n e n la  c a sa  de l te rc e ro . Co mo  e l 
lo b o  no  pudo  tira r la  última  c a sa  so p la ndo , tra tó  
de  e ntra r po r la  c hime ne a , c a yó  so b re  a g ua  
hirvie ndo  y se  q ue mó . El lo b o  huyó  y nunc a  má s 
q uiso  c o me rse  a  lo s c e rdito s. Y c o lo rín c o lo ra do  
e l c ue nto  se  ha  te rmina do . Fin

Los tre s c e rditos
(Ha ns Christia n Ande rse n)

(Ada pta c ió n)
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 W Ind íq ue le  a l niño  q ue :

Esc rib a  c o mo  se  lla ma  e l c ue nto :

D. Autoevaluación de lo aprendido   

 W Ayúde le  a l niño  a  c o mple ta r la s pa la b ra s q ue  ha c e n fa lta  e n e l c ue nto . Guíe se  c o n 

la s ilustra c io ne s. Lue g o  a pó ye lo  pa ra  le e r la  histo ria , re c ué rde le  q ue  to da s la s síla b a s 

y pa la b ra s e n a zul ya  la s c o no c e , ta mb ié n la s le tra s ro ja s.

Era  una  ve z, q ue  la  __ r __ __ c  __ __ __ Ele na  jug a b a  c o n 

su __ __ __ __ __ __  y se  le  c a yó  de ntro  de l ma na ntia l.

La  __ __ ñ__ se  e c hó  a  llo ra r y o yó  una  vo z q ue  de c ía : 

«¿ Qué  te  pa sa , __ r __ __ c  __ __ __ ? ». La  __ __ ñ__ 

de sc ub rió  a  un __ __ __ __ q ue   se  a so ma b a  po r la  

supe c ie  de l a g ua . «Llo ro  po r mi __ __ __ __ __ __,

q ue  se  me  c a yó  e n la  fue nte .» «Yo  pue do  a yuda rte  

si me  a c e pta s c o mo  tu a mig o ». Co n e l tie mpo  se  dio  

c ue nta  q ue  e l __ __ __ __ e ra  e l re y Da nilo  q ue  e sta b a   

e nc a nta do . Ele na   y Da nilo  se  c a sa ro n y vivie ro n fe lic e s 

pa ra  sie mpre . Fin

: 

El re y sa po
(Ada pta c ió n, c ue nto  de  lo s 
he rma no s Grimm)

Tú ha b ría s a c e pta do  a l sa po  c o mo  tu a mig o . Ma rc a  c o n un  tu re spue sta :

Sí, porque  los sa pos 
son lindos.

No, porque  los sa pos 
me  da n mie do
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 W Apo ye  a l niño  pa ra  le e r la  sig uie nte  

fá b ula  y c o me nta r  e l  me nsa je  de  

la  misma .

 W Ayúde le  a l niño  a  o rde na r la s pa la b ra s pa ra  e nc o ntra r la  mo ra le ja . Que  e l niño  la  

e sc rib a  e n e l e spa c io  c o rre spo nd ie nte :

 W Pída le  a l niño  q ue  vue lva  a  c o nta r la  fá b ula  c o n sus pro p ia s pa la b ra s.

o tro . de l

ne c e sida de s a te nto e sta r

a mista d

e s

Laa la s

Una  no c he , uno  de  lo s a mig o s de spe rtó  so b re sa lta do . Sa ltó  

de  la  c a ma  y se  dirig ió  a  la  c a sa  de l o tro . Al lle g a r to do s 

se  de spe rta ro n. El due ño  de  la  c a sa , q ue  lo  e spe ra b a  

c o n una  b o lsa  de  dine ro  e n una  ma no  y su e spa da  e n la  

o tra , le  dijo : «sé  q ue  no  e re s ho mb re  de  sa lir c o rrie ndo  sin 

mo tivo . Si viniste  a  mi c a sa  e s po rq ue  a lg o  g ra ve  te  suc e de . 

Si pe rdiste  dine ro , a q uí tie ne s. Y si tuviste  un a lte rc a do  y 

ne c e sita s a yuda  pa ra  e nfre nta r a  lo s q ue  te  pe rsig ue n, 

pue de s c o nta r c o nmig o .» El visita nte  re spo ndió : «a g ra de zc o  

tus o fre c imie nto s, pe ro  no  e sto y a q uí po r e so s mo tivo s. 

Esta b a  durmie ndo  c ua ndo  so ñé  q ue  e sta b a s intra nq uilo  y 

triste . La  pe sa dilla  me  pre o c upó  y po r e so  vine .»

Los dos a mig os
(La  Fo nta ine , a da pta c ió n)
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E. Juego y me comunico  

 W Orie nte  a l niño  pa ra  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  inic ia n c o n e l 

so nido  de  la  le tra  D -  d. 

 W Aho ra , q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  tie ne n e l so nido  de  la  le tra  

D -  d e n me d io . 

 W
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X Área 4. Apreciación y creación literaria

Contenido 1. Te xto s e sc rito s. Tra b a le ng ua s y po e ma s. La  le tra  T -  t

A. Lo que leo y escribo

 W Orie nte  a l niño  pa ra  q ue  o b se rve  la s imá g e ne s y la s o rde ne  de l 1 a l 8 pa ra  te ne r la  

histo ria  c o mple ta .
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B. Me comunico  

Un tra b a le ng ua s e s una  fra se  c uya  pro nunc ia c ió n e s muy c o mplic a da  y se  utiliza  
c o mo  un jue g o  pa ra  pra c tic a r la  vo c a liza c ió n de  la s pa la b ra s.

 W Ayude  a l niño  a  le e r c o n a te nc ió n lo s tra b a le ng ua s y q ue  lue g o  e sc rib a  la s pa la b ra s 

q ue  e nc ue ntre  q ue  te ng a n la s le tra  T -  t.

Tre s triste s tig re s 
de  ra ya s ne g ra s, 
tra g a b a n trig o  
e n triste s tra sto s, 
lo s po b re s tig re s 
g ruñía n e n un 
trig a l.

Una  to rtug a  
to rtura  a  o tra  
to rtug a  tue rta  
q ue  tro p ie za  
c o n la  tue rc a  
tra s la  pue rta .

Pa b lito  c la vó  
un c la vito , un 
c la vito  c la vó  
Pa b lito , ¡a y! 
pe ro  po b re  
Pa b lito , se  
c la vó  e l de d ito .

 W Ayúde le  a l niño  a  q ue  se  a pre nda  lo s tra b a le ng ua s y q ue  jue g ue  a  de c irlo s sin 

e q uivo c a rse .
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 W Pída le  a l niño  q ue  re p inte  la  o ra c ió n q ue  c o ntie ne  e l me nsa je  de l po e ma .

Lo s po e ma s so n o b ra s lite ra ria s q ue  e xpre sa n e mo c io ne s, e stá n e sc rito  e n ve rso  y 
ha c e n uso  de  la  rima .

 W Orie nte  a l niño  pa ra  q ue  le a , me mo ric e  y c o mpa rta  e l po e ma  c o n la  fa milia  y q ue  

lue g o  re spo nda  la s pre g unta s.

La  bruja

Una  no c he  so bre  e l te c ho , 

sus pa so s yo  e sc uc ha ba , 

¿ q ué  a nima l se rá  e se ?

e n mi me nte  pre g unta ba .

Mi a bue lo  me  c o me nta ba  

¡una  bruja !, la  he  visto , 

q ue  c a mina , vue la  y sa lta ,

¡c o no c e rla  no  re sisto !

Me  d ic e n q ue  e s muy fe a ,

de spe ina da  y ma l ve stida ,

q ue  d iva g a  po r la s no c he s, 

po r la  g e nte  muy te mida . 

Po e sía  a da pta da  de  mito  
pa na me ño . 

Ha  na br a  bonia  b ena.

Ha  na br a e da miedo.

, 
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C. Me expreso  

 W Ayúde le  a l niño  a  le e r e l po e ma  y q ue  lo  re p ita  ha sta  me mo riza rlo . De spué s q ue  

c ue nte  c uá nta s pa la b ra s e stá n e sc rita s c o n la  le tra  b  a l inic io  o  e n me d io  y e sc rib a  

e l núme ro  e n e l c ua dro . Lue g o  o rié nte lo  pa ra  q ue  e sc rib a  un me nsa je  c o rto  de l 

po e ma .

Me nsa je :

Si la  bruja  de sbruja  a l brujo , 

y e l brujo  de sbruja  a  la  bruja ,

y e l brujo  q ue da  de sbruja do

¿ c ó mo  de sbruja  e l brujo  a  la  bruja ?

La s voc a le s

En e l mundo  ha b ía  c inc o  

ha da s he rma na s 

q ue  po r to da s pa rte s 

juntita s a nda ba n.

La  ma yo r de  to da s 

se  lla ma ba  á , 

ó , e ra  la  má s fue rte , 

é , la  má s le a l; 

í, e ra  me nud ita , 

ú, muy de lic a da , 

má s sie mpre  juntita s, 

juntita s a nda ba n. 

He rsilia  Ra mo s de  Arg o te
de l lib ro  Ve rso s para Niño s y 
po r lo s Camino s de  un Apo sto lado .

c o  

 W Ayúde le  a l niño  a  le e r e l tra b a le ng ua s y q ue  lo  re p ita  

ha sta  me mo riza rlo . Lue g o , q ue  c ue nte  c uá nta s pa la b ra s 

e stá n e sc rita s c o n la  le tra  b  a l inic io  o  e n me d io  y e sc rib a  

e l núme ro  e n e l c ua dro .
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 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  e n un c írc ulo  la  ima g e n q ue  re pre se nta  a lg o  q ue  suc e de  

e n e l te xto  de l tra b a le ng ua s.

D. Autoevaluación de lo aprendido   

 W Pída le  a l niño  q ue  le a  e l po e ma  y e l tra b a le ng ua s va ria s ve c e s ha sta  me mo riza rlo s y 

lue g o  lo  d ig a  a  la  fa milia . De spué s de b e  re spo nde r la s pre g unta s.

Enc ie rre  e n un c írc ulo  la  ima g e n q ue  ilustra  de  
q ué  tra ta  e l po e ma . 

Mis ojos

Yo  te ng o  e n la  c a ra  

do s c la ro s o jito s; 

c o n e llo s, la s c o sa s  

de l mundo  yo  miro .

So n la s ve nta nita s 

brilla nte s y c la ra s 

po r do nde  a  la  vida  

se  a so ma  mi a lma . 

He rsilia  Ra mo s de  Arg o te
de l lib ro  Ve rso s para Niño s y 
po r lo s Camino s de  un 
Apo sto lado .

Jua n tuvo  
un tubo , y e l 
tubo  q ue  tuvo  
se  le  ro mpió , 
y pa ra  
re c upe ra r 
e l tubo  q ue  
tuvo , tuvo  q ue  
c o mpra r un 
tubo  ig ua l a l 
tubo  q ue  tuvo  
y ro mpió .

su



Español 1. Cuaderno de trabajo
Primer grado

48

Conéctate en casa

E. Juego y me comunico 

 W Pída le  a l niño  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  inic ia n c o n e l so nido  de  

la  le tra  T -  t. 

 W Aho ra , q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  tie ne n e l so nido  de  la  le tra  T -  t 
e n me d io . 

 W Orié nte lo  pa ra  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  inic ia n c o n e l so nido  

de  la  le tra  B -  b . 

 W Fina lme nte , a yúde le  a  q ue  e nc ie rre  la s imá g e ne s de  la s pa la b ra s q ue  tie ne n e l 

so nido  de  la  le tra  B -  b  e n me d io . 
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