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RESUMO

O xamanismo apresenta um modo de sentir, experimentar e
pensar a vida, estabelecendo outro tipo de relacdo com a naturezaq,
longe do utilitarismo, da dominacdo mercantil. Carrega saberes que
revelaom valores cosmoéticos importantes e imprescindiveis para a
sustentabilidade do planeta, como solidariedade, partiiha, cooperacdo
e a ideia de comunidade. Esses saberes confrontam o pensamento
racionalizante e pragmdtico, que frata a natureza apenas como
matéria-prima e  mercadoria, promovendo uma  exploracdo
insustentdvel que esgota as possibilidades de reabilitacdo dos seus
processos ciclicos. Xamads e indigenas sinalizam a necessidade de
mantermos a nossa coesdo como comum-unidade, retomando a
cosmovisdo que compartiha e que vive com o espirito da floresta.
Nessa perspectiva, o xamanismo precisa ser entendido também como
uma reserva antropolégica de pensamento, sendo o xamd um
catalizador das forcas da natureza, mediador entre mundo € homens,
caminhando por jornadas que inspiram a pensarmos que € possivel

vivermos de outra forma.

Palavras-chave: Xamanismo. Pensamento complexo. Educacdo.



ABSTRACT

Shamanism presents a way of feeling, experiencing, and thinking
about life, establishing another type of relationship with nature, far from
utilitarianism and from commercial domination. It carries knowledge that
reveals important and essential cosmoethical values for the sustainability
of the planet, such as solidarity, sharing, cooperation and the idea of
community. This knowledge confronts the rationalizng and pragmatic
thinking that sees nature merely as raw material and a commodity,
leading to an unsustainable exploration that exhausts the possibilities of
rehabilitation of its cyclical processes. Shamans and indigenous people
signal the need to maintain our cohesion as a common-unity, resuming
the cosmovision which shares and lives along with the spirit of the forest.
From this perspective, shamanism must also be understood as an
anthropological reserve of thought, with the shaman being a catalyst for
the forces of nature, a mediator between the world and men, walking
along journeys that inspire us to think that it is possible to live in another

way.

Keywords: Shamanism. Complex thinking. Education.



RESUME

Le chamanisme présente une maniere de ressentir, d'expérimenter
et de penser la vie, établissant un autre type de relation avec la nature,
loin de I'utilitarisime, de la domination mercantile. I porte des
connaissances qui révelent des valeurs cosmoéthiques importantes et
essentielles pour la durabilité de la planete, telles que la solidarité, le
partage, la coopération et l'idée de communauté. Ce savoir confronte
la pensée rationalisante et pragmatique qui ne fraite la nature que
comme matiere premiere et marchandise, favorisant une exploitation
non durable qui épuise les possibilités de réhabilitation de ses processus
cycliques. Les chamans et les peuples autochtones signalent la nécessité
de maintenir notre cohésion en tant gu'unité commune, reprenant la
cosmovision qu'ils partagent et qui vit avec I'esprit de la forét. Dans cette
perspective, le chamanisme doit aussi étre compris comme une réserve
anthropologique de pensée, le chaman étant un catalyseur des forces
de la nature, un médiateur entre le monde et les hommes, parcourant
des parcours qui hous incitent a penser qu'il est possible de vivre d'une

autre maniere

Mots-clés: Chamanisme. Pensée complexe. Education.
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QUANDO SE OUVE O CHAMADO
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Eu chamo a forca, eu chamo a forca, eu chamo a forca.
Forca das pedras para me firmar.

Eu chamo a terra, eu chamo a terra, eu chamo a terra.

Eu chamo a terra para me enraizar.

Eu chamo o vento, eu chamo o vento, eu chamo o vento.
Eu chamo o vento vem me elevar.

Eu chamo o fogo, eu chamo o fogo, eu chamo o fogo.

Eu chamo o fogo para me purificar.

Eu chamo a Lua, chamo o Sol, chamo as Estrelas.
Chamo o Universo para me iluminar.

Eu chamo a dgua, chamo a chuva e chamo o rio.
Eu chamo todos para me lavar.

Eu chamo o raio, o relémpago e o trovdo.

Eu chamo todo o Poder da Criacdo.

Eu chamo o mar, chamo o céu e o infinito.

Eu chamo todos para nos libertar.

Eu chamo Cristo, eu chamo Budha, eu chamo Krishna.
Eu chamo a forca de todos os Orixds.

Eu chamo todos com suas forcas Divinas.

Eu quero ver o Universo iluminar.

Eu agradeco pela vida e a coragem,

Ao Universo pela oportunidade,

E a minha vida eu dedico com amor

Ao sonho vivo da nossa humanidade.

Sou mensageiro, sou cometa, eu sou indigena.
Eu sou filho da nacdo do Arco-ris.

Com meus irmdos eu vou ser mais um guerreiro
Na nobre causa do Inka Redentor.

Eu sou guerreiro, eu sou guerreiro e vou lutando.
A minha espada é a palavra do amor,

O meu escudo é a bondade no meu peito

E 0 meu elmo sGo os dons do meu Senhor.

Eu agradeco d nossa Mde e ao nosso Pai,
E aos meus irmdos por todos me ajudar.

A minha gldria para todos eu enfrego
Porque nds Todos Somos Um nesta unido.
Desde o principio Todos Nos Somos Irmdos!
Viva o Poder de todo o Universo!

Guerreiro da Paz
Composicdo do Xama Orestes Grokar
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Para atender a esse chamado, construir o caminho e segurr,
invoco as forcas, pois ndo € apenas uma tese, € uma narrativa que tem
vida. Esta tese é parte da minha vida. Posso dizer que esta pesquisa se
iniciou hd dez anos, quando tive o contato com a forca xamdanica.
Desde esse tempo, essa forca me impulsiona na busca permanente de
um saber mais que especial para mim. Esta pesquisa-vida é tomada
como grande momento de experimentacdo e narrativa de uma
jornada que decidi seguir como caminho de cura, transbordando meu
ser, e que ressoa na cura do planeta.

As narrativas devem antes fazer um caminho dentro de nds, como
diz Daniel Munduruku, e isso me aconteceu. Esta narrativa que exponho
possui como ponto de partida uma sede de conhecimento sobre a
vida, sobre o homem, a espiritualidade, a arte, os ritos e os saberes
ancestrais. Ao colocar o ponto final no texto, nGo reconheco o fim, mas
o reinicio de uma nova jornada por conhecimentos, um processo que
creio ser permanente, assim como me ensina 0 xamanismo.

Longe de ser uma religido, ou uma instituicdo, o xamanismo é
mais do que um conjunto de prdticas e saberes. E um modo de ver,
sentir € agir no mundo. E também inspiracdo, entrega, mistério,
aprofundamento, expansdo e cura. Algo que estd prestes a fransbordar
em cada um. Abrir-se ao siléncio € o primeiro passo para adentrar no
xamanismo. Quvir os ecos desses homens e mulheres que refletem a
sabedoria da natureza e mergulham nesse sensivel é o segundo passo. E
o que fiz.

Uma sabedoria adormecida sempre esteve aqui, como o0s
espiritos que existem em cada ser. Como uma energia a ser velada e
que permeia todas as vidas. O xamanismo passou a ser, para mim, o
sinbnimo de uma cosmoética a ser imitada, repetida, por ver em cada
coisa um ser sagrado, fruto da comunhdo, de solidariedade e
fraternidade. Cada ser participa deste ciclo vivo e estd interligado a
ele, retroalimentado numa espiral de ciclos de morte e renascimento;

de pensar e repensar; de decompor e se recompor. Essa € a base de
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um pensamento xamdanico que se conjuga com O pensamento
complexo.

Esta jornada de compreensdo sobre o pensamento xamanista é
composta de outras jornadas que revelaram, aos poucos, 0 xamd em
varias direcdes, apresentando um homem em suas potencialidades e
em suas multiplas dimensdes. Nesse seu dominio, encontro a
criatividade, capacidades de evocacdo, de comunicacdo, de viagens
a outras esferas; estados xamdanicos de consciéncia, a tecnologia do
sonho, da intuicdo, telepatia, osmose, plasticidades e outros elementos
qgue tornam o xamanismo um reserva anfropoética de humanismo,
capaz de trazer saberes de cura para uma civilizacdo enfeiticada pela
mercadoria, cada vez mais doente e doentia no frenesi do capital.

E uma forma de pensar que se relaciona com vdrias dimensdes de
conhecimento e de vida. Aqui fomo como principais interfaces a
ciéncia, a espiritualidade e a arte. Interfaces que se interligam,
dialogam e se fundem, compondo o que chamamos de arte xamanica,
que engloba a arte da cura da mente, do corpo e do espirito.
Dependentemente, se alimenta de uma ciéncia de base complexa em
que se utiliza da intuicdo, dos sonhos, da magia, da danca, do canto,
dos ritos e varios outros elementos. A arte se situa no espectro do xama
como a propria energia espiritual de “bricolar” esses elementos e,
principalmente, no sentimento estético que o levam a atingir o éxtase e
estados alterados de consciéncia.

Essas interfaces colocam o xamd numa encruzilhada permanente
de criacdo, recriacdo, didlogo com vivos € ndo vivos, experimentacoes,
vivéncias multidimensionais, metamorfoses, consubstanciacdes e
plasticidades, que o fazem agucar sentidos, atingindo uma sensibilidade
que o aproxima cada vez mais de um universo de novas sinergias e
experiéncias.

Ainda mais, essas interfaces borram fronteiras, comunicando sua
unidade no olhar sensitivo que ndo se desvencilha das coisas, suas

interacdes, suas ressondncias, retroacdes e conexdes. NGo se trata de
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um estado de harmonia, mas, sim, momentos em que dialogam com as
contradicoes e alinhamentos; sombras e luzes; concreto e abstrato;
mortes e renascimentos; germinacoes e decomposicoes.

O que traz de valor as interacdes, entfre essas interfaces que o
xama percorre, sado as infinitas  possibilidades,  bifurcacoes,
espontaneidades, retroalimentacoes e criacdes. A ciclicidade da vida
se mostra em sua poténcia autogeradora e inviolavel.

A sede de apreender este universo me trouxe até aqui e exponho
agora como pensei e repensei esta narrativa, na qual me contento em
escrever, juntamente com outras mdos que senfiram o mesmo
chamado. Deixei que falasse o xama que habita em mim.

A atitude que assumo na tese estd entre essas duas posicoes: por
um lado, sou levado a afirmar que fui me tornando um cultuador das
praticas xamdanicas, d medida que fui me convencendo da poténcia
delas. Por outro lado, como trabalho académico, eu tenho que me
distanciar da minha préopria pratica e das prdticas dos outros xamds,
tendo que proceder a uma construcdo que seja capaz de tratar o
Xxamanismo como um conhecimento que tenta articular homem,
nafureza e cultura, acionar as forcas energéticas contfidas na natureza
e uma religacdo de saberes. Esse € o movimento que sigo, ensinado por
Lévi-Strauss em O pensamento Selvagem (1976).

Foi assim que os ecos, sinais, rastros e ruidos foram fazendo mais
sentido na jornada, despertando-me para uma sabedoria adormecida
em nossa civilizacdo. Negada, reduzida, perseguida. Uma sabedoria
anfiga, arcaica, primeira, que perpassou vdarias geracoes, se
metamorfoseou, se recompds e resistiu, velando sua matriz e egrégora
reverenciada em varios cantos do planeta.

Fui entendendo que essa sabedoria xamdnica estd entrelacada
ao modo de ver dos povos origindrios, aos indigenas, aos quais eu
buscava conhecer, e reconhecia em mim essa forca ancestral. Passa a
ser uma ramificacdo da pajelanca, da arte de curar com os espiritos e

de se comunicar com eles. Passei a apreender a relacdo mente-espirito
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como via de entendimento dessa proximidade do xamd com uma curda
profunda, que parte de si para a cura do outro e do planeta. Senti que
essa sabedoria ultrapassou a fronteira do olhar e passou a ser, aos
pPOUCOSs, uma maltriz de pensar o mundo.

Cada vez mais a narrativa do xamd me provocava a estar junto a
sabedoria indigena. Me senti cada vez mais integrado. Seriam eles
gerados na mesma semente que contém a comum-unidade, o amor
do pertencer, a fraternidade das coisas?

Como ouvi de um xama: “as coisas se amam o tempo todo”.
Nesse meu caminho intelectual e de vida, passei a encarar o chamado
como uma missdo espontdnea e me senti cada vez mais presente, aqui
e agora. Somente no estado de presenca pude ver e sentir o que
muitos ndo sentem. Deve ser por isso que Daniel Munduruku indica que
o presente € uma ddadiva, um belo presente!

Quando me buscava na histéria dita oficial, entre os pensadores e
nos didlogos sobre nossa sabedoria nativa, eu nunca me enconfrava.
Nas vezes que me enconfrava, eu nunca era aquilo que diziom. Sou o
resultado dos saberes de meus ancestrais e ndo um individuo numa
sociedade hiperespecializada e tecnologica, sem raizes, sem
solidariedade, nem comunhdo com o mundo. O futuro ndo € digital, €
ancestral.

N&o ha rio sem nascente, nem floresta sem raizes. Assim também,
para a civilizacdo, encontrar sua histdria passa a ser o principio para
retomar um pensamento de conjuncdo, uma via para sairmos do modo
de vida competitivo e sem compromisso com o coletivo, motivos que
nos empurram a catdstrofe humana. Enconfrar nossa histéria, do nosso
lugar e a sabedoria dos nossos ancestrais podem significar a
recomposicdo cognitiva de um ser, no sentido de memdria, e a
composicdo de uma nova forma de ser no mundo. O exercicio de
pensar quem sou resgatou ndo sé o que frago em minha memaoria, mas

também me uniu aos vdarios sujeitos que ja “despertaram”.
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O xamanismo desperta para esse desafio de fazer emergir
humanidade, tarefa dificil por precisar resistir & monocultura da mente
(SHIVA, 2003) e ultrapassar a compreensdo fragmentadora da vida. O
xamanismo se tfornou uma via de resgate de saberes que nos
humanizam e nos pdoem em comunhdo, nhuma casa comum,
caminhantes de um mesmo destino, uma mensagem j& expressa por
pensadores da tradicdo, como Daniel Munduruku, Ailton Krenak, Chico
Lucas, e tantos outros pensadores ndo indigenas, como Edgar Morin,
Leonardo Boff, Conceicdo Aimeida.

Abrindo-se para o entendimento desta temdtica de tese,
apresento trés ressalvas necessdrias. A primeira delas é: “ndo hd o
propdsito de decifrar o mistério nem a parte silenciosa e secreta da
sabedoria” (ALMEIDA, 2018, p. 13). Ou seja, esta pesquisa ndo tem o
mesmo objetivo da ciéncia extrativista moderna que tenta uma
decifracdo perversa, supondo saber explicar fudo e manipular os
saberes da natureza, torturando-a. Esse ponto chama a atencdo para o
mistério como aquilo que € inefdvel, existindo sempre o inatingivel
(MORIN, 2020b), ponto a ser dialogado durante as jornadas que se
seguem.

Ao apreender 0 xamanismo, percebe-se que adentramos numa
l6gica do sensivel, como propde Lévi-Strauss (1976), pela qual os xamas
se “afastam de distracdes"’, exercitam a sensibilidade e seguem para
comunicacdes e dimensdes sutis, realizando conexdes que o
pensamento ordindrio ndo atinge ou desvirtua. Esse entendimento ndo
alcanca a totalidade do vasto mundo espiritual, nem as infinitudes que
se apresentam inconcebiveis para uma traducdo cientifica.

A segunda ressalva a fazer € sobre a base complexa que sustenta
a narrativa da tese. O pensamento complexo se encontra com o
pensar xamdanico por ser fambém uma arte, um modo de pensar, sentir
e agir no mundo; por abracar uma espiritualidade intrinseca, e por
dialogar de forma aberta, sem a busca da sintese prometida; por ndo

excluir dimensdes do xamad, sendo sapiens € demens; por dialogar com
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culturas arcaicas que possuem sabedorias capazes de reconstruir uma
nova via para viver. O pensamento complexo reconhece o homem
como ser social, prosaico, fisico, mas também mitolégico, poético,
metafisico. O pensamento complexo abraca a sutileza da vida, uma
dimensdo extrafisica, sensorial, que permite o sentimento estético, a
evocacdo, o éxtase, o transe, o metamorfosear-se e, ao mesmo tempo,
uma reforma do pensamento e uma ecologia da acdo.

Ao elaborar a nocdo de reserva antropoldégica (ALMEIDA, 2017), o
pensamento complexo abriga o xamanismo como uma poténcia viva e
multipla, reconhecendo-a como uma humanidade esquecida e passa
a acolher esse modo de viver e pensar das comunidades arcaicas
como uma forma de reabilitar emergéncias de humanidades
adormecidas (ALMEIDA, 2018, p. 09). A ecologia da acdo é
imprescindivel para cultivar uma ecologia dos saberes e reforca o que
ja foi dito: é o pensamento complexo que melhor coloca o xamanismo
com interseccdo entre ciéncia, espiritualidade e arte.

A terceira ressalva é dizer que a sabedoria deve ser tomada
acima de valores economicistas, e se eleva muito além do que prega o
pensamento objetivista-pragmatico-utilitarista. Como pensa Conceicdo
Almeida, “a sabedoria €, certamente, mais, ou menos, do que tudo o
que possamos conceber sobre ela ontem, hoje e amanhd (...)
ultrapassa os saberes técnicos e funcionais” (ALMEIDA, 2018, p. 10). O
que ressalto € a concepcdo de que a busca pela sabedoria deve
tomar como via uma sensibilidade mais plena do sujeito diante de si e
do mundo (ALMEIDA, 2018), que diverge do pensamento racionalizante,
ou, como diz o xama Davi Kopenawa, um pensamento obscuro preso
na mercadoria, incapaz de entender as consequéncias de sua
destruicdo (KOPENAWA; ALBERT, 2015).

Feitas essas ressalvas, o que acrescento como chamado € a
imagem do fluxo do rio que nos banha e nos leva. Vdrios afluentes
convergem para esse rio principal rumo ao oceano de sabedoria. Além

da relacdo com o pensamento indigena que mencionei, 0 que me
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levou até o xamanismo e todas as suas relacdes foram as forcas que me
frouxeram outros ecos.

O coletivo cultural Goto Seco foi onde tive contato com uma
antropologia esquecida dos movimentos de resisténcia. Nele aprofundei
os saberes sobre as culturas nativas. O coletivo Indigenas do Vale, grupo
de estudos sobre a cultura indigena do Vale do Ceard-Mirim, me deixou
mais proximo da cultura e da espiritualidade indigena local. Também
tive contato com xamds de vdrias linhas: guerreiros, sacerdotes,
cientistas, cerimonialistas, assim como o heoxamanismo, 0 Xamanismo
urbano, cyberxamanismo, xamanismo —arcaico, andino, norte-
americano € uma diversidade de xamanismos brasileiros. Experiéncias
com diferentes medicinas, saberes, prdticas e ritos. Tudo isso se
entrelacou, enriqgueceu meus conhecimentos e me colocou num fluxo
incontorndvel desse rio.

Lembrando que “o caminho se faz ao caminhar”, como diz o
poeta Anténio Machado, mas lembrando que o caminho j& teve um
ponto de partida, registro aqui alguns trabalhos académicos do menu
do Grupo de Estudos da Complexidade (GRECOM-UFRN) que se
interligam com minha pesquisa. Destaco os trabalhos Licées do Vivo
(2010), de Jodo Bosco Filho; o livro Um Sabio na Natureza (2016) de
Chico Lucas da Silva, intelectual da tradicdo. A tese Compor e Educar
para Descolonizar (2009), de Carlos Alberto da Silva, na qual se sustenta
que “a arfe é irmd da ciéncia”; a tese Noticias do Oco do Mundo
(2019), de Luan Oliveira, que fala sobre a vida e as ideias de Robson
Marques, o guardido do vale dos dinossauros, no sertdo paraibano; a
tese Na escola da floresta: pedagogias Tentehar (2021), de Maria José
Ribeiro de S&, que apresenta saberes indigenas que ensinam a cuidar
de todos e da diversidade; e tantos outros que tfrabalham os Saberes da
Tradicdo e se empenham em prol de uma democracia cognifiva.
Foram nessas leituras que aprendi que os saberes da tradicdo, como a

arte xamdanica, estd viva e estd Ia, estd aqui, estd entre nos!
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Para fazer parte dessa constelacdo de trabalhos, sendo esta tese
mais uma linha na tessitura de uma grande narrativa, tfrago os ecos de
polifénicas vozes e de diferentes xamas, para pensar o xamanismo em
varias direcoes. Nao se trata de um frabalho de historiografia das
religides, nem uma anfropologia histérica do xamanismo. Nem muito
menos um olhar definitivo ou completo sobre o xama. Limito-me a trazer
um olhar complexo sobre um modo de ser e estar no mundo, fundado
numa cosmoética e guiado pela natureza, fonte de todas as vidas.

A principio, a tese estava pensada em cinco jornadas, mas com o
passar do tempo, fomos enxugando um pouco para dar mais
objetividade e fazer entender melhor. Sobretudo, quando percebi,
pelas ideias de Nise da Silveira, psicanalista junguiana, no livro O mundo
das imagens (1992), o grande desafio de substituir o modelo terndrio,
tanto da religido (pai, fiho e espirito santo), quanto na ciéncia (tese,
antitese e sintese), por um modelo quaterndrio que inclua o que foi
expulso dos dois modelos religiosos e cientificos. Ficamos, entdo, com
quatro jornadas, no modelo quaterndrio, que também faz alusdo as
quatro direcdes, os quatro elementos (fogo, terra, dgua e ar) e as
quatro estacdoes do ano.

Comeco por expor uma leitura sobre as metamorfoses seculares
do xamanismo e sua resisténcia aos esgarcamentos das forcas
contrdrias O democracia do pensar. Este € o sumo da primeira jornada,
guiado pela politizacdo do pensamento, tdo necessaria para entender
um dos papéis dos xamas.

Revigorado apods varias metamorfoses, as vozes dos xamads agora
nos dizem para sermos fomados pelo grande espirito, o “Espirito do
Vale”. Nas palavras de Edgar Morin (2016b), no livro *O Método 17, é
uma metdfora para falar da necessidade de um conhecimento aberto,
que escapa das amarras do pensamento hiperespecializado e
ufilitarista, marcado pela exaltacdo da racionalidade. Esta segunda
jornada € imprescindivel, como um rito de passagem, para adentrarmos

em aspectos do xamanismo que o pensamento da fragmentacdo ndo
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abarca. Ao contrdrio: reprime, rebaixa e nega a grandiosa dimensdo
do xamanismo. E preciso, entdo, perceber o estado xaménico de
consciéncia (HARNER, 1995), que se abre para uma estranha realidade
(CASTANEDA, 2009); porém, reconhecendo as ignordncias € mistérios do
mundo (MORIN, 2020b).

Na terceira jornada, apresento meu céu como metdfora para
falar da constelacdo de xamds que me proporcionaram uma
aproximacdo com o xamanismo de forma visceral. Nessa jornada,
exponho o que experimentei nesse universo formado por prdaticas,
didlogos, vivéncias, inspiracdes, criacdes e observacdes. Minhas
expressoes sdo por meio de relatos, “"miracoes”, ensaios poéticos e
cartas.

Na quarta jornada, posso compreender que o xamanismo €
também uma escola de saberes arcaicos que podem ensinar a atual
civilizacdo outras formas de ser e viver, reconhecendo-se na natureza e
aprendendo saberes que mudam a si e, consequentemente, ao
mundo. Para essa reflexdo, trago um pouco do vasto trabalho de Daniel
Munduruku, que pensa uma educacdo do presente ampliada na
escuta sensivel das vozes dos ancestrais, no pensamento circular, no
estado de presenca que ultrapassa as instituicdes. Um modo de formar
o sujeito integral.

Nesse itinerdrio, essas quatro jornadas sdo alimentadas por leituras,
didlogos, escutas, observacdes, somados qas experimentacdes do
xamanismo que compdoem minha narrativa. Quando penso na tese, me
chegam visdes, como num prisma, o qual reconstruo o xamanismo
como uma das reservas de humanidade que retoma potencialidades
do homem e sabedorias, permitindo outros modos de pensar e viver.
Evoco um espirifo aberto para ampliar o entendimento sobre essas
praticas que interagem com a dimensdo espiritual. Identifico a
manifestacdo e o senfimento estético pela metamorfose do
pensamento, e busco uma educacdo de base complexa conectada

com a sustentabilidade do planeta.
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Meu foco nesta tese, afinal, foi narrar mais uma historia. A
pergunta ndo & sobre o significado, a funcdo social, ou a utilidade do
Xxamanismo. Responder a essas perguntas nos prenderia de vez nas
grades dos conceitos reducionistas. Nao faco perguntas ao xamanismo,
mas, sim, construo uma reflexdo sobre o que o xamanismo fala ao
mundo sobre o homem, a natureza, a nossa civilizacdo, a vida e,
principalmente, o que seus saberes tém para nos ensinar diante da
barbdrie humana contra a natureza, destruindo a nds mesmos.

Ailton Krenak, pensador indigena brasileiro, no livro Ideias para
adiar o fim do mundo (2019), afirma que contar mais uma histéria € o
que nos mantém vivos. Me inspiro na reflexdo de Ailton Krenak, quando
ele dizz "A minha provocacdo sobre adiar o fim do mundo é
exatamente sempre poder contar mais uma histéria. Se pudermos fazer
isso, estaremos adiando o fim” (KRENAK, 2019, p. 13).

No livro O Dom da Historia (1998), da psicanalista junguiana,
pesquisadora da sabedoria oral e contadora de histérias Clarissa Pinkola
Estés, aprendemos a importdncia de manter a narrativa da historia.

Edgar Morin, um dos maiores pensadores do século XX e XXI,
instiga-nos a seguir com esperanca, a forca principal que o motiva a
criar estratégias de pensamento, novas vias e acdes para resistir a
barbdrie. Conceicdo Almeida fambém nos anima com a licdo sobre a
importdncia de se pensar a narrativa que os saberes da fradicdo
constroem para falar do mundo. A principal forma de abrir a
perspectiva de novos mundos € criar uma nova narrativa. Assim,
apresento minha narrativa sobre o xama como mais uma histéria para
fortalecer o grande espirito.

Nesse chamado que aceitei e construi minha pesquisa, pensada
no curto tempo do doutorado, se ndo ampliar o estudo, ao menos
renova, como uma gota no oceano, a reflexdo sobre ciénciaq,
educacdo, saberes da fradicdo, xamanismo, sujeito e pesquisa, reserva

anfropoldgica e o reconhecimento da poténcia da ciéncia dos antigos.
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Um dos pontos principais da tese €& poder reverenciar essa
sabedoria  esquecida da humanidade. Essas  ‘“reservas de
complexidade”, como fala Conceicdo Almeida, “estdo cada vez mais
adormecidas por uma sociedade impiedosamente utilitdria e
consumista™ (2018, p. 19).

E necessdrio que atitudes de complexidade sejom expressas por
pesquisadores engajados com o0s saberes criativos € ndo com
paradigmas. A ciéncia, influenciada por revolucdes cientificas, como
explica Thomas Kuhn, necessita do reencontro desses saberes para se
recompor e poder alimentar as Ciéncias da Complexidade. E
necessdrio meditar ao olhar para a vela, como fez Bachelard e
igualmente o antigo xama ha séculos passados.

E fundamental ouvir as vozes dos xamds, assim como apreciar a
natureza que nos ensina a encontrar a sabedoria dentro e fora de nods.
O xamad entende que hd somente uma sabedoria, um s ser e corpo,
um sé tempo, um sé espirito. Estdo todos no presente.

Como o xamd dos escritos de Carlos Castaneda, no livro Porta
para o Infinito (1974), ao ser empurrados do penhasco, ndo caimos, mas
sim alcamos voo para um encontro com nossa natureza e com o

Ccosmos que nos habita.
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Ecos do xamanismo

(...) cabe perguntar sobre as condicdes de manutencdo dessas
sabedorias ecoldgicas, ou mesmo se é necessdrio e desejdvel a
fraducdo delas na correnteza perversa de um rio caudaloso
chamado globalizacdo, hdbil em fransportar riqueza para o
mar dos soberbos da civilizacdo, e mestre em dispensar, nas
suas extensas margens, 0os que vAo, cada vez mais, se
despossuindo dos bens da vida e dos valores ancestrais.
(ALMEIDA, 2017b, p. 74)

Nesta primeira jornada, captamos o eco de uma sabedoria
arcaica que permanece viva na Terra, velada por xamds em suas
praticas e ritos. Estar atento a essas vozes e reconhecer outros modos de
ver o mundo é ampliar horizontes para compreender a condi¢cdo
humana.

Ecos sdo ouvidos em nosso século. Vozes de antigos resistentes. A
sabedoria xamdanica permanece velada pelos xamds em diferentes
cantos do planeta, ecoando na floresta e na sociedade aglomerada e
urbanizada, que esquece cada vez mais os saberes fundantes das
antigas civilizacdes. Ecos sdo ressondncias presentes no universo e sao
captados de forma sutil por aqueles que se permitem ouvir uma antiga
memoaria ancestral.

Temos atualmente trabalhos readlizados por anfropdlogos
independentes, socidlogos, misticos, cientistas da religido, pesquisadores
independentes, arquedlogos e tantos outros que apresentam uma
diversidade de ecos da sabedoria xamanica.

Como exemplo dessas pesquisas, podemos citar o livro
Xamanismo e as técnicas arcaicas do éxtase (1998), em que Mircea
Eliade, referencia varios xamanismos no dmbito da histéria das religioes.
Trata-se de uma investigacdo vasta e significativa para percebermos a
multiplicidade dessas praticas, instrumentos, pensamentos, tecnologias,
ritos, magias, mitos e funcdes, problematizando o éxtase como um dos
elementos centrais desse modo de compreender e dialogar com o

mundo. Essa obra expde a imensuravel riqueza do xamanismo no
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mundo contempordneo, como arte da cura e do éxtase, presente em
todos os continentes do planeta.

Também o livro O xama: viagens da alma, transe, éxtase e cura
desde a Sibéria ao Amazonas, do antropdlogo Piers Vitebsky (2001),
elenca diversas pesquisas sobre saberes milenares. Outras obras, com
foco em vdarios lugares, demonstram a permanéncia dessa sabedoria
ancestral no mundo contempordneo. Estamos, pois, diante de um saber
que, sendo arcaico, expressa modulacoes e hovas roupagens.

Edgar Morin, em vdarias de suas obras, reivindica um sentido mais
rigoroso para a palavra arcaico que tem origem na palavra Arqué. Para
Edgar Morin, a palavra Arqué, cuja raiz € grega, ndo se limita ao
conhecimento do passado. Significa o conhecimento anterior, mas
permanente no espirito e na condicdo humana. Em dois tomos de O
Método, por exemplo, ele faz referéncia ao significado preciso da
palavra (MORIN, 1998; 2005b).

Num livro mais recente, Sobre a Estética (2017), o tema de um
espirito xamanico e de prdticas inaugurais do pensamento € tratado
pelo autor para compreender as grandes obras nas artes e na literatura.
Edgar Morin abre o espaco transversal durante todo o livro a respeito do
espirito xamanistico proprio as sociedades contempordneas e que se
expressa sobremaneira na arte e na estética.

Nesse livro, o autor utiliza vdrias expressdes para falar da figura do
xamad. Ora chama de neoxamd, por vezes de pds-xamas e artista-xamdad,
para dar conta da mente dos romancistas, poetas, musicos e da
genialidade de autores como Balzac, Victor Hugo e tantos outros. Para
o autfor, somente em estado de transe ou semitranse € possivel aos
grandes criadores expressarem seu sentimento estético (MORIN, 2017).

O livro inteiro é franspassado pelo argumento que poderiamos
reduzir assim: tudo o que é da ordem de uma criacdo inaugural supde
suspender um certo estado da racionalizacdo para obter experiéncias
mais originais, atendendo a um outro estado de experiéncia que Morin

vai chamar de éxtase, ou “semi-Extase”.
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Conceicdo Almeida, ampliondo a concepcdo de arcaico, tdo
matizada em vdrias obras de Morin, compreende ser aquilo que é
duradouro e replicado pelas sociedades nativas, como uma memoria
viva, vivida por todas elas e suas geracoes (ALMEIDA, 2018).

Em suas palavras,

Longe de significar residuo e entulho de um dominio
cognoscente passado e marcado pela primitividade
inoperante se atém, conforme lembra Morin, ao sentido mais
original do vocdbulo grego arché e significa, ao mesmo tempo,
o que ¢é fundador, anterior, subterr@neo, soberano,
subconsciente, supra consciente, persistente, permanente e
comum a todos os homens. (ALMEIDA, 2017, p. 40).

Metamorfoses do xamanismo sdo consequéncias das resisténcias
e ndo lhe tiram a forca arcaica, mantendo-se permanente, mesmo em
sUuas novas denominagcdes, COMO Neoxamanismo OuU  Xamanismo
universal, que também possuem suas  especificidades. O
neoxamanismo, por exemplo, se caracteriza pelo sincretismo de
diferentes culturas xamanistas e, principalmente, a incorporacdo de
elementos das diversas espiritualidades, como a prdtica de alinhamento
dos chakras, o uso de oracdoes de nativos norte-americanos em rituais
realizados na América Latina, o uso de plantas e medicinais
disseminadas, como a Ayahuasca entre os xamas do nordeste brasileiro,
ou a utilizacdo da drvore Jurema em cerimdnias xamdanicas na Europa,
entre outros “encontros” de saberes.

O xamanismo resiste, ao mesmo tempo em que se amplia por
diferentes territdrios, ganhando forca em novas conexdes entre grupos,
espacos e  praticantes, criando-se  ramificacdes, como ©
cyberxamanismo, por exemplo.

A metamorfose que representa sempre um processo de morte e
renascimento € um processo constante no xamanismo. Uma morte
experimentada e concebida como transformacdo, reorganizacdo
cognitiva, tfroca de pele e transmutacdo de energias; como via de

novas concepcodes sobre o corpo, o ser, o outro, a sociedade, 0 mundo,
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o0 cosmo; como prdtica de atualizagcdo e aprimoramento do xamd; um
reinicio, um repensar, o devir constante do xama a partir de rituais; um
olhar cada vez mais sensivel que identifica a cura na morte, como fala
o xama Kuaracy Pajé Katu. A morte aliada ao renascimento € a base
do processo de transformacdo e metamorfose.

Este € o ponto central desta primeira jornada: apreender os
processos que revelam o xamanismo como um conjunto de praticas e
saberes que resistiu e se metamorfoseia desde o neolitico até hoje.

A expressdo “ciéncia dos antigos”, firmada no discurso de alguns
xamads, possui uma complexidade que registra séculos de vivéncias,
praticas, sentidos, simbologias, mitos, ritos e sabedorias daqueles que
foram os primeiros sdbios no processo de construcdo de
conhecimentos.

Afirmar uma “ciéncia dos antigos” aparenta-se com a expressdo
“ciéncia primeira”, impressa pelo pensador Claude Lévi-Strauss (1976)
para identificar um modo de constfrucdo de conhecimentos e
sabedorias anteriores & ciéncia moderna. Essa “ciéncia primeira” possui
uma contfinuidade e permanéncia arcaica, apesar de sua rejeicdo,
perseguicdo e invisibilidade.

Num argumento desafiador, Claude Lévi-Strauss afirma a
importdncia e a sofisticacdo dos conhecimentos ancestrais e indigenas
que precederam as ciéncias modernas. Para ele, esses conhecimentos
teriom

[...] como valor principal ter preservado, até nossa época, de
forma residual, modos de observacdo e de reflexdo que foram
(e continuam sem duvida) exatamente adaptados a
descobertas de um tipo: as que a natureza autoriza, a partir da
organizacdo e da exploracdo especulativas do mundo
sensivel, em termos de sensivel. Esta ciéncia do concreto
deveria ser, essencialmente, limitada a outros resultados que os
prometidos as ciéncias exatas e naturais, mas ndo foi menos
cientifica e seus resultados ndo foram menos reais. Afirmados

dez mil anos antes dos outros, eles [esses saberes] sGo sempre o
substrato da nossa civilizacdo. (LEVI-STRAUSS, 1976, p. 37).
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Lévi-Strauss, assim como também Edgar Morin, Conceicdo
Almeida e outros, dialogam com essa ideia de ‘“ciéncia primeira” e
pensam essa no¢cdo como ponto importante no didlogo sobre os
saberes da tradicdo e os saberes cientificos.

E na reflex&o sobre uma “ciéncia primeira” que emergem vdarias
outras questdes, como a afirmacdo do intelectual da tradicdo, as vias
de construcdo dos conhecimentos étnicos, como a tecnologia do
sonho, a intuicdo e os fundamentos dos conhecimentos xamdanicos
para além do utilitarismo. Ao lado dessa concepcdo complexa, ainda
sobrevive uma ciéncia da fragmentacdo, manipulacdo, distorcdo e
comercializacdo dos saberes tradicionais.

Conceicdo Almeida (2017) observa que a ciéncia moderna
“cospe no prato que comeu”, pois torna invisiveis as fontes de seus
conhecimentos, experimentados primeiramente pelos intelectuais da
tradicdo. A rejeicdo dos saberes dos xamas, pajés e indigenas se d& ao
classificd-los como invdlidos, ultrapassados e primitivos.

Na literatura cientifica, temos o registro desses processos de
rejeicdo e conflitos ocorridos desde a invasdo dos europeus Nnas
Ameéricas. Destaque para o livro A arte de curar nos tempos da colbnia:
limites e espacos de cura (2017), de Carlos Miranda, pesquisador da
Universidade Federal do Pernambuco. Ele identifica as mentalidades de
uma época, marcada pelos conflitos da medicina e a existéncia de
formas diferentes de pensar a cura. Em um trecho do livro, escreve: “Os
pajés, com sua medicina mitfica, foram, paulatinamente, marginalizados
do convivio na fribo pelos missiondrios” (MIRANDA, 2017, p. 174)
considerados empecilho a cristianizacdo.

A rejeicdo ndo parte somente das instituicdes religiosas
dominantes, mas também da ciéncia e toda uma dindmica de
processos globais e forcas de inquisicdo confrdrias a diversidade de
pensamentos.

Em Para Sair do Século XX, no capitulo “A Missdo do Intelectual”,

Edgar Morin (1986) apresenta uma reflexdo sobre a ruptura com o sdbio.
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Compreendendo a import@ncia da diversidade de saberes, Morin
explica como a ciéncia moderna rompe com os sabios e assume uma
postura de hegemonia com a aparicdo do intelectual moderno.

Ao identificar que o intelectual moderno descende de uma
tradicdo antiga — a dos sacerdotes-magos — Morin (1986) esclarece que
foram os fildsofos do “Século das Luzes” que submeteram os saberes
desses educadores das antigas humanidades ao julgamento. Foi na
ruptura dessa fradicdo que se constituiu o intelectual moderno, que
passou a definir o saber dos antigos sdbios como saberes ndo vdlidos,
até entdo excluidos do mapa oficial do conhecimento.

Tal compreensdo de ruptura reforca a importdncia dos “saberes
da fradicdo”, dentre eles o xamanismo. Suas consequéncias foram
nefastas, a exemplo do exterminio de culturas, a perseguicdo as
praticas espiritualistas das civilizacdes amerindias da América Latina e a
destituicdo do papel do pajé em algumas comunidades. Ainda hd um
forte processo de invisibilidade das espiritualidades nativas, de seus ritos,
mitos e medicinas.

Os saberes arcaicos nunca estdo nas ciéncias oficiais e sdo
dificimente chamados ao didlogo. Quando os encontramos, eles
aparecem romantizados e domesticados. Sempre aparecem cobertos
de esteredtipos.

Nessa busca para compreender esses processos, ouvi cada vez
mais forte os ecos de uma sabedoria esquecida, adormecida,
amordacada e esgarcada. Mas também entendi que ela resiste como
um forte espirito nas comunidades, nas histérias, na danca, no canto,
nos elementos vivos € ndo vivos € em seus agentes, os xamdas,
percorrendo diferentes territérios como ndbmades.

Atento a esses ecos, também percebi que € impossivel falar sobre
o xamanismo sem falar das culturas indigenas, pois sdo nelas que o
xama atua, nas sociedades antigas e em diversos pontos do planeta. As

sabedorias indigenas ancestrais sdo o substrato da sabedoria xamanica.
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Michael Taussig (1993), em Xamanismo, Colonialismo e o Homem
Selvagem: Um estudo sobre o terror e a cura, explicita uma tframa entre
formas de pensar, a dominacdo e o desrespeito dos colonizadores,
enfre violéncia, perseguicdo, escraviddo e mortes. O autor apresenta
registros do momento de encontro e conflito entre formas de pensar,
revelando os passos dos “monocultores do planeta”, referindo-se a
colonizacdo, a ciéncia moderna e aos movimentos de globalizacdo e
mundializacdo, com suas acdoes de perseguicdo qos saberes
tradicionais. Explicita também os motivos de resisténcia e os motores

para as metamorfoses.

Resisténcias e metamorfoses

Apresento alguns percursos de resisténcia e metamorfoses dos
saberes indigenas, ancestrais e xamdanicos para pensar a politizacdo do
pensamento, como ideia que permeia esta jornada como uma forca
indispensdvel para a tese. Pensar a resisténcia do xamd dentro desse
contexto supde uma reflexdo sobre o quanto perdemos dessa
sabedoria, fratada com rejeicdo, e o quanto foi gerado de negativo e
falso sobre o pensamento xamanista.

Trago, entdo, alguns pontos de reflexdo para percebermos como
O Xamanismo resistiu e permaneceu vivo em meio As perseguicoes, o
que se estendeu a todos os saberes da fradicdo. Alguns fimes
representfam bem esse momento, como O ex-pgje (2018), um curta
sobre a presenca de evangélicos nas comunidades indigenas, e o fime
O abraco da serpente (2015), que narra a relacdo entre antropdlogos e
xamas da floresta em torno dos conhecimentos ancestrais sobre as
ervas.

O primeiro momento de perseguicdo vem do espirito devastador
da colonizacdo. Grande parte do preconceito direcionado ao
xamanismo é resultado da perversidade do colonialismo avassalador e

repressor, que ainda segue destruindo as tradicdes e a diversidade
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anfropossocial, seja o xamd, o pagjé, a benzedeira, o raizeiro, o
catimbozeiro, como enfatiza R6&mulo Angélico.

Michael Taussig (1993) apresenta elementos da relacdo violenta
entre o colonizador e os indigenas da Coldbmbia, uma trama entre
exploracdo, morte e sabedorias de cura na regido de Putumayo. Nesse
livro, as formas de se relacionar com o mundo demonstram a forte
discriminacdo enfre as culturas pela forma de pensar entre
colonizadores e indigenas.

A simplificacdo, a invisibiidade e as distorcdes direcionadas ao
xamanismo pelo colonizador, pela ciéncia e pelos olhos da
mundializacdo, como acontece na educacdo institucionalizada, por
exemplo, tornam menos capilar, a cada dia, a relacdo da sociedade
com as prdticas e hdbitos originais de seu lugar.

Fausto Reinaga (1970) resgata bem esse processo ocorrido na
América, no livro La Revolucion India. Entende ser a retomada do
pensamento indigena que salvard a humanidade da barbdrie que os
ocidentais provocaram, contra esse projeto de modernidade que anula
a liberdade, em vez de fomentd-la.

Esse cendrio se constitui no processo cruel que marca
negativamente a relacdo exploradora dos europeus confra as
sociedades nativas, origindrias. Como disse o xama Ubiratan, “ndo foi a
primeira vez que o mundo acabou”, mas representa uma mancha de
sangue na histéria da humanidade.

O que amplio nesta jornada sdo os processos de resisténcias dos
xamas. Na sociedade atual, penso que foi e ainda é a colonizacdo,
travestida hoje de diferentes formas, a maior expressdo de exploracdo
do homem sobre o homem. Expressdo maior da gandncia que exalta o
lucro e o poder em detrimento da vida e da humanidade de nossa e de
outras espécies.

Foi na colonizacdo que emergiram fortes fragmentacdes na nossa
sociedade, com sequelas atuais. Romperam as formas de pensar em

favor da hegemonia de uma Unica cultura; destruiram a diversidade
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para impor uma monocultura do pensar; reduziram as multiplas
manifestacdes da vida a uma vida pragmdatica; supervalorizaram o
econdmico, em detrimento do espiritual; impuseram sua lingua, seus
costumes, suas ideias e puniram quem resistiu; expulsaram, castigaram e
exterminaram nacodes inteiras; distorceram nossa histéria e ocultaram
NOssos saberes.

E preciso e urgente, pois, descolonizar o pensamento, dar voz &s
reservas antropoldgicas que resistiram a essa invasdo. Esses sdo o grito e
o escrito inflamados de retomada daqueles que despertaram. E preciso
compreender sobre o quanto estvamos passivos e agora apreender
guem somos, reconhecendo o nativo em nds e a importdncia dos
saberes da tradicdo. Essa consciéncia traz a nocdo do quanto estou
distante de mim e de meu povo.

Quem sou agora¢ Respondo imediatamente: um colonizado. Um
receptor de coisas do ocidente que nos invadiu o territério e a alma.

Veja a roupa que vestimos, a lingua que falamos, os herdis que as
crioncas aprendem a cultuar. A medicina e seus remédios que
veneramos e que exclui o curandeiro, as ervas e defumacoes.

Tudo parece ser natural para quem ndo percebe a violéncia
imposta aos nossos ancestrais. Veja também a simplificacdo e
industrializacdo de nossa comida; os fimes que predominam nos
cinemas; a religido dominante e a demonizacdo das espiritualidades
primitivas. Veja que nossos artigos ndo sdo citados e que as grandes
universidades e os tedricos europeus prevalecem.

Quando nos questionamos e revemos esses  Processos,
percebemos também que as respostas estdo ocultadas e sutimente
dissimuladas, de forma naturalizada, pelos que ainda nos dominam. E
preciso esgacar o “véu de maya” e dialogarmos.

A0 sobrevoar os processos historicos e colher informacdes que
apresentam de longe os ataques sofridos pelos povos nativos, ndo se
trata de provocar revanchismo, nem vitimizacdo (ALMEIDA, 2017). Trata-

se de apreender a dindmica que levou aos nativos e,
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consequentemente, o xamanismo e sua forma de ver o mundo, serem
empobrecidos e negados.

A inquisicdo perversa da ciéncia € o segundo momento de
interdicdo dos saberes da tradicdo. Apds séculos de colonizacdo,
marcada pela catequizacdo, apropriacdo de saberes e recursos € de
outras formas sutis de dominacdo e imposicdo de uma narrativa Unica,
presenciamos entdo, o pensamento moderno e as ideias da ciéncia
prevalecerem, no chamado séculos das luzes, marcado pela abertura e
reducdo do isolamento dos conhecimentos.

Entretanto, prevalece a fragmentacdo dos conhecimentos com
suas consequéncias negativas para a formacdo dos sujeitos, sua
compreensdo do mundo e suas acdoes. Uma dessas consequéncias se
expressa pelo aprisionamento do nosso  pensamento em uma
monocultura mental, como explica Vandana Shiva (2003). Na
compreensdo dessa cientista indiana, o aprisionamento e a
domesticacdo do pensamento alienam consciéncias, ameacam as
diversidades culturais e naturais, [@ que o desaparecimento da
diversidade corresponde ao desaparecimento de alternativas. Adjetivos
como “primitivos” e "anficientificos” sdo usados para desqualificar os
saberes locais, promovendo sua deturpacdo (SHIVA, 2003).

Logo, “o primeiro plano da violéncia desencadeada contra os
sistemas locais de saber € ndo considerd-los um saber” (SHIVA, 2003, p.
22). Submetidos ao esquecimento e distorcidos diante das regras
cientificas vigentes, saberes ancestrais desenvolvidos entre diferentes
povos nativos e tradicionais sdo tidos como ultrapassados, sem valor
para pensar a existéncia.

Inicia-se, entdo, ora uma europeizacdo, ora uma americanizacdo
do mundo. A ciéncia passa a buscar comprovacoes e interpretacdes
dos fenbmenos por meio de procedimentos tidos como neutros,
reveladores de verdades.

E nessa manipulacdo dos conhecimentos, tendenciosa e

dissimulada, que as ciéncias modernas se tornam referéncia para
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‘traduzir’ os fendmenos do mundo, achando-se possuidores Unicos dos
saberes para guiar a humanidade e acreditando na construcdo de
uma civilizacdo baseada no mito do progresso cientifico.

Para citar alguns exemplos da hegemonia das ciéncias modernas,
temos o conceito de raca criado para justificar o preconceito e a
escraviddo do negro e do indigena. Temos a medicina ocidental
medicamentosa que desclassifica os saberes dos antigos xamas sobre
as plantas medicinais. Atualmente, a tfecnologia € fida como o grande
trunfo da modernidade, o simbolo dos avancos do pensamento
cientifico, principal aposta para o futuro da humanidade, tendo como
promessa a melhoria da vida das sociedades.

Aos poucos, todo conhecimento que guiou o homem e suas
atividades nas sociedades anteriores ao surgimento da ciéncia
moderna, passou a ser desclassificado e adormeceu nas sociedades
atuais.

Na contramdo dessa manipulacdo do conhecimento cientifico,
temos estudiosos de diferentes dreas do conhecimento, entre os quais
Lévi-Strauss (2012), Edgar Morin (2008; 2011a), Vandana Shiva (2003),
Daniel Munduruku (2017), Toledo e Barrera-Bassols (2015), que postulam
sobre a importdncia de buscarmos aprender a partir de outras
referéncias que ndo sé as ocidentais.

Pensar sobre a condicdo humana a partir do didlogo com
reservas antropoldgicas de pensamento tem sido também uma das
preocupacdes de Edgar Morin. Ao escrever Para um pensamento do sul
(2011a), o autor diz que precisamos bricolar diferentes herancas
culturais, mediterr@neas, africanas e sul-americanas. Essas reservas de
pensamento comportam modos miticos que infegram o cosmos € a
natureza. Tradicdes que podem nos ensinar a infegrar e ndo destruir,
dando atencdo aos mulfiplos saberes sobre os reinos vegetais, animais e
minerais (MORIN, 2011a).

O filésofo e educador indigena Daniel Munduruku afirma que, em

seu povo, a memoria os remete ao principio de tudo, lembra que cada
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um € apenas um fio na teia da vida. Ao lembrar que sdo parte de um
todo, evitam a vida egdlatra nutrida pelo ocidente. Na cultura
Munduruku, a memodria € um método educativo que prepara as
criancas e jovens para serem inteiros e viverem integralmente os valores
inscritos em suas tradicoes ancestrais (MUNDURUKU, 2012; 2017).

A importéncia de ir ao encontro dessas reservas antropoldgicas
da civilizacdo nos permite perguntar: onde estaria, em pleno século XXI,
este magma de saberes que foi destronado pelas sociedades histéricas
e repelido pelas ciéncias modernas? Seriam esses atores capazes de
realimentar a civilizacdo com reservas de saberes milenares?e

Os xamds, seja nas sociedades origindrias amerindias ou Nos
centros urbanos, sGo exemplos de sdbios educadores. Trazem consigo
saberes para uma educacdo ampla capaz de apontar vias de uma
outra civilizagcdo. Essas sabedorias ancestrais possuem um cardter
multidimensional - fisico, metafisico, bioldgico, ecoldgico, material e
imagindrio.

A mundializacdo simula em seu discurso a realizacdo de uma
integracdo entre pessoas, ressaltando o acesso das sociedades aos
bens de consumo, a necessidade de sermos cidaddos do mundo e
livres. Na verdade, isso ndo passa de um novo mecanismo de
colonizacdo que oculta a crise do capital, ao valorizar seus mercados e
a construcdo de novos nichos de consumidores, intencionando a
aniquilacdo total de reservas de pensamento que podem fragiliza-los.

Morin (2013) é incisivo ao explicar que o pensamento ocidental
faz com que aflore o lado sombrio do individualismo, revelando no
egocentrismo a ansia por lucro. E esta globalizacdo tecnoecondmica
que impede a emergéncia de uma sociedade mundo que conecte
além do mercado, as solidariedades multiculturais. E necessdria uma
politica de civilzacdo para reverter a hegemonia, explica Morin (2013),
e que possa restaurar as antigas solidariedades destruidas pela

ocidentalizacdo e globalizacdo.
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O didlogo com as reservas de pensamento inscritas em
sabedorias ancestrais multidimensionais, como o xamanismo, pode
contribuir para a abertura de horizontes de uma vida sustentdvel, de
individuos responsdveis diante de si mesmos e diante de uma
comunidade em permanente partilha fraterna.

A pesquisadora Conceicdo Almeida fala ser

preciso proceder a uma autocritica, para incitar ou reaver
espacos de resisténcia que favorecam a expressdo do bom
pensamento, ou seja, acionar os polos da imaginacdo, da
criatividade e da ousadia de pensar além do estabelecido.
(ALMEIDA, 2018, p. 15).

Resisténcia & “fogo de monturo” e esta primeira jornada se
inscreve nesta ideia de que é preciso resistir.

“ko yvy oreko hara”, ao pé da letra, significa, na lingua Tupi-
Guarani, “Esta terra tem dono”. A traducdo ndo estd direcionada
apenas ao territério, nem expressa a ideia de propriedade (conceito
imposto pelos europeus). Foi um grito contra a colonizacdo do
pensamento que viria com a invasdo colonizadora, assim como ocorreu
nas diversas culturas nativas existentes no Brasil hd séculos passados.
Essa foi a frase proferida pelo guerreiro indigena Sepé Tiaraju diante da
invasdo dos colonizadores a sua comunidade nativa.

A frase refere-se também a proibicdo da lingua, somada a
repressdo aos hdbitos, as praticas e aos inUmeros elementos da cultura
nativa. Apesar de ndo ter impedido o massacre confra seu povo, d
exemplo dos povos guaranis e de tantos outros, as palavras do guerreiro
indigena nos provocam a pensar nosso lugar e a tomar consciéncia da
poténcia dos saberes que existem ainda na América.

E necessdrio resgatar, ampliar e dar espaco aos que pensam os
“suis”. Reconhecer os pensadores da floresta que conhecem as
espécies de fauna e flora, os espacos sagrados, as representacoes, os
Nossos saberes; acolher aqueles que sentem e vivem o ciclo da vida, a

dimensdo espiritual em todos os seres, mas que também sofrem com a
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poeira do solo desmatado, a falta da dgua represada, a lama liberada
pelas mineradoras e o alimento contaminado por agrotoéxicos.

Para continuar a jornada, afimo um compromisso ético no
sentido moriniano. Nas palavras de Morin, “a ética deve mobilizar a
inteligéncia para enfrentar a complexidade da vida, do mundo e da
propria ética” (1997, p. 180). E com esse compromisso ético diante da
vida, da minha e de meu povo, que me doo, de mente, corpo e alma,
numa jornada comprometido com o mundo, porque sou um defensor
da Terra-Mde, como € todo xama.

Foi, & e sempre serd necessdrio resistir. E preciso ser faiscas de luz,
como vagalumes na escuriddo. E imprescindivel nos dias de hoje
evocarmos as luzes que podem clarear o pensamento € ndo nos
ofuscarmos com verdades absolutas, como fizeram os sdbios dos
séculos das luzes.

A resisténcia sempre ocorreu, desde a primeira sociedade nativa
até as sociedades urbanas atuais, seja contra a colonizacdo; seja
confra a monocultura do ser; seja contra a invasdo dos corpos e das
ideias. Haverd sempre nucleos de solidariedades que compartiham de
um pensamento aberto que dissolve barreiras para construir pontes.

O antropdlogo Pierre Clastres (2017), no livro A Sociedade contra
o Estado, observa que nas comunidades nativas, em relacdo a politica,
ocorre uma auséncia de Estado, modificando a concepcdo da relacdo
de poder nesses grupos. Revela-se nessa forma de organizacdo uma
resisténcia significativa diante da hierarquia imposta pela colonizacdo.

Lévi-Strauss (1990), no livro De perto e de Longe, em entrevista a
Didier Eribon, fala que “o colonialismo foi o maior pecado do Ocidente”
(1990, p. 198), referindo-se ndo s6 aos aspectos de destruicdo da
pluralidade das crencas, mas também em relacdo a traducdo e a
observacdo que se faz dos povos indigenas, por exemplo, com perdas
de vdrios aspectos de sua riqueza no processo de fragmentacdo, como

ocorre com 0 Xxamanismo.
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As potencialidades de um “Pensamento do Sul”, referidas por
Morin, se encontram adormecidas, ocultadas e esquecidas. Os sujeitos
dos “suis” devem, neste tempo de barbdrie, reascender suas fogueiras
para alimentar a unido, seus conhecimentos e evocar o espirito aberto
aos aspectos da vida, do homem e do cosmo.

E necessdrio que sejamos cocriadores com a natureza de um
mundo sem bordas, em vdrias direcdes, e sem prisdes (ALMEIDA, 2017).
Acolher modos de pensar e viver "que se organizam por principios,
valores e praticas diversas, distintas e complementares (...) capacidades
criativas de regeneracdo da diversidade cultural” (ALMEIDA, 2012, p.
01), sendo, entdo, uma via para pensar € agir no mundo que tende a
reorganizar a humanidade, estando o xamanismo nesse “carddpio” de
experiéncias que requer disseminacdo e ampliacdo.

Morin, ao pensar o Sul, situando-o como lugar simbdlico e ndo
geogrdfico, incita, como exemplo, que poderiamos desenvolver uma
politica de saude original, associando medicina ocidental e medicinas
indigenas, desenvolvendo uma educacdo adequada ds mentes ainda
ndo modeladas pela compartimentalizacdo dos saberes (MORIN, 2013,
p. 130).

David Bohm e David Peat (1989) falam sobre o dificil exercicio
para entendermos leituras do mundo distintas das nossas, exigindo um
didlogo criativo entre diferentes interpretacdes. E preciso que essa
criatividade no didlogo seja tocada pelas multiplas direcdes, pela
desconstrucdo de nossas concepcodoes e pré-conceitos que sdo, de
certa forma, contagiados pela loégica impulsionada pela ciéncia
hegemaodnica objetivista.

O pesquisador Orlando Villas-Bdas (2000), em seu livro A arte dos
pajés, ao pensar a complexidade da cultura indigena, fala de uma
sabedoria que Ia do alto equilibra a harmonia do mundo espiritual e
que possui uma forca de conexdo que parece ser inatingivel e tdo

grandiosa, como O universo.
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Muito dessa ciéncia dos xamds j& estd sendo reverenciada pela
cultura ocidental, abrindo-se alguns espacos e pesquisas sobre os
conhecimentos ancestrais. Pesquisas que revelam a importdncia dos
sonhos, como O ordculo da noite, de Sidarta Ribeiro (2019). Estudos e
praticas xamdanicas empregadas na psicologia transpessoal como vias
de cura psiquica, com destaque aos livros de Stanislav Grof (2000),
como Psicologia do Futuro. Estudos sobre a eficdcia da Ayahuasca no
tratamento da ansiedade e o surgimento dos Laboratdrios de Prdticas
Integrativas e Complementares (LAPICS) nas Universidades.

De forma ampliada, temos o surgimento de espacos de cura pela
pajelanca, a exemplo do Centro de Medicina Indigena Bahserikowi,
primeiro centro de medicina indigena do Brasil, assim como diversos
estudos sobre plantas medicinais associadas As cerimdnias xamanistas.

Temos visto o reconhecimento das praticas xamdanicas por meio
de regulamentacdes. Como exemplo, cito a Lei Geral de Cultura da
Coldbmbia que tem colocado a medicina tradicional e as autoridades
tradicionais como patrimdnios culturais. Naguele pais hd uma rede de
curandeirismo regional, composto por xamdas e indigenas que fazem
parte do sistema médico popular da Colémbia (LANGDON, 2010, 2020).

Sdo vdrios movimentos que acontecem em nosso tempo que
revigoram as forcas dos sdbios da fradicdo e seus conhecimentos. Uma
homenagem significativa foi ao xamd Pacho Piaguaje, reconhecido
pelos seus cantos e curas enfre os indigenas Siona, da Bolivia. Foi
pinfada sua foto junto a outras imagens contemporé@neas do
xamanismo e escrita a seguinte frase: “"El chamanismo es la grieta o
camino que cada pueblo ha podido hallar hacia lo inefable. Hacia lo
profundo del ser humano. Su esencia Sagrada.” Em traducdo livre,
temos: “O xamanismo é a fenda ou caminho que cada povo conseguiu
encontrar em direcdo ao inefdavel. Para as profundezas do ser humano.

Sua esséncia sagrada.”
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O retorno dos saberes arcaicos

Para finalizar esta primeira jornada, como exercicio de
reconhecimento desses saberes esquecidos, trago novamente Edgar
Morin como exemplo de atitude intelectual que constréi vias de
reconhecimento dos saberes da tradicdo. Um exemplo a ser imitado
pela ciéncia.

O Retorno dos Astrologos, livro organizado por Edgar Morin (1972),
reune pesquisadores da drea de sociologia em comunhdo com
astrélogos, benzedeiros, videntes, xamas e feiticeiros, e se constitui numa
obra singular de resisténcia.

O debate contido no livro expressa a compreensdo das antigas
sociedades que se organizam de acordo com a ordem césmica, por
meio de calenddrios que representavam os ciclos solares e lunares.

Ao conceber que “a ordem cdésmica € ao mesmo tempo modelo
e garantia de ordem social” (PETROSSIAN, citado por MORIN, 1972, p.
15), como argumenta um dos pesquisadores, advoga-se a necessidade
de revisitar tais concepcdes como uma ampliacdo dos saberes
tecnocientificos.

O que chama atencdo em O Retorno dos Astrologos € o rigor do
pensamento complexo que se empenha no esforco de abracar a
diversidade de conhecimentos, a complementaridade e a ampliacdo
desses saberes para o mundo atual.

Esse esforco empreendido por Morin e outros pesquisadores, para
realizar uma abertura das ciéncias e reconhecer os saberes da
fradicdo, como a astrologia e o xamanismo, representa uma
concepcdo de ciéncia no plural e uma acdo de politizacdo do
pensamento, o que € necessdrio para os dias de hoje, na ciéncia e na
vida.

Percebido o qudo fortes e resistentes ecoam as vozes dos xamas
nos dias de hoje, temos agora um passo importante a seguir nesta tese:

evocar o “Espirito do Vale”, que nos inspira a construir estratégias de
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pensar acolhendo razdo e paixdo, prosa e poesia, numa racionalidade
aberta, necessdria para adentrar numa “estranha realidade”, portal

que se abre e propde um “estado xamdanico de consciéncia”.



SEGUNDA JORNADA
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Fluindo como o espirito do vale

Esta segunda jornada tem por inspiracdo a metdfora do Espirito
do Vale, presente na Intfroducdo Geral do livro O Método | - A Natureza
da Natureza (2016b). Dialogando também com o livro Sobre a Estética
(2017), ambos de Edgar Morin, me sintfonizo com o espirito que encontrei
no xamanismo. Também revisito a base reflexiva contida no livro
Complexidade, saberes cientificos, saberes da fradicdo, de Almeida
(2017), em didlogo com outros pensadores das ciéncias da
complexidade.

Segundo o pensamento Kaxinawd, o principio da transformacdo
se torna uma metdfora de uma realidade anterior. Um tempo antes do

tempo:

No comeco das coisas, conforme narram os mitos primordiais
Kaxinawd, a vida se desdobrava em um fluxo de continuas
transformacdes (dami). Tudo o que existe podia mudar de
forma, metamorfosear-se em outras formas do ser, comunicar-
se com o todo. O visivel e o invisivel, o material e imaterial ndo
se opunham como contrdrios, mas eram aparicdes em fluxo de
uma Unica realidade indivisivel. O tempo era sincronicidade,
em que tudo podia ser tanto si mesmo, quanto uma outra
coisa. Deste modo, o principio da transformacdo generalizada
parece ser a caracteristica essencial da criacdo primordial.
Com a ruptura da criacdo primordial, a capacidade de
transformacdo dos primeiros seres perdeu-se, e ai se originaram
os planos da redlidade dividida em materialidade e
imaterialidade, em visivel e invisivel, em tempo e espaco.
Contudo, a divisGo destas realidades ndo € absoluta, mas tem
limites  fluidos, permitindo sempre a ocorréncia de
interferéncias. (LABATE; ARAUJO, 2002, p. 69).

Esse tfrecho do livro O uso ritual da Ayahuasca, de Beatriz Labate e
Wladimyr Araujo (2002), antropdlogos brasileiros com pesquisas sobre
plantas medicinais indigenas, oferece pistas de um tempo imemorial em
que a disjuncdo, a fragmentacdo, o definhamento da forca conectora
se evidenciom como grandes perdas da poténcia criadora. Nesse
fragmento, as infinitas relacdes, interacdes, transformacdes e retroacdes
acompanham outras perspectivas do pensar, do experimentar e estar

no mundo. Parece haver uma sincronicidade que devemos perceber e
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€ necessdrio compreender, como uma coincidéncia significativa,
pensada por Jung.

A cosmovisdo dos xamdas se compromete aqui com esse olhar
aberto, de escuta sensivel, ensinando a sentir e perceber aspectos
presentes além da realidade comum que se apresenta de imediato. O
xamad se lanca na experiéncia de novas perspectivas sobre si e o
mundo. Esse ir além remete ao tempo fora do tempo, que o xama Ailton
Krenak (2019) sinaliza em sua etnofilosofia, e um espagco uno, sem
fronteiras, nem limites estabelecidos, mas, sim, um territério infinito de
possibilidades, criacdo e fruicdo. E o tempo presente da criacdo.

Se lancar por esse outro-espaco e outro-tempo requer um espirito
que se enfrega ao fluxo que se organiza e se desorganiza
permanentemente. Pensar os seres em vdrias direcdes € um exercicio
cientifico de abertura, ampliacdo e, ao mesmo tempo, de
ressignificacdo, repensar e recolocar-se.

As ciéncias modernas colocam no topo da hierarquia de suas
interpretacdes a filosofia materialista “que nega a existéncia de
qualquer realidade espiritual ou de metas imateriais”. E preciso
conceber uma ciéncia que ndo aprisione a imaginacdo, que ndo se
prenda a dogmas, que alimente a criatividade e esteja em permanente
tfransformacado.

O bidlogo Rupert Sheldrake critica com rigor uma filosofia que vé
a matéria como Unica realidade. Essa forma de pensar acaba por
sufocar o sujeito da pesquisa, elimina as possibiidades de um
pensamento aberto e aprisiona o espirito do conhecer, da curiosidade
(SHELDRAKE, 2014).

O que se perde na visdo materialista, pensa Sheldrake, € a
compreensdo de que “tudo estd interligado. Nada é permanente nem
estd isolado de tudo o mais. HG uma interdependéncia de todas as
coisas e em ftodos os niveis de organizacdo” (2014, p. 339).
Diferentemente dessa filosofia materialista, € no resgate da

multidimensionalidade do ser e na complementaridade dos
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conhecimentos que vislumbramos o espirito cientifico, inspirado pela
ideia do Espirito do Vale e em sintonia com o espirito xamanico.

Conceber as diversas conexdes existentes entre o pesquisador e
sua pesquisa e o caminhar por diferentes territdrios de saberes é
importante para construirmos um pensamento capaz de regenerar as
ciéncias.

Em Sobre a Estética (2017), Edgar Morin reflete sobre esse tema
considerando-o como vinculo que religa prosa e poesia. Os estados
estéticos e de evocacdes revelom para o autor a
multidimensionalidade de um homem em permanente processo
simbdlico de "morte e renascimento”, termos usados no xamanismo,
reconhecendo imprevisiveis  dindmicas de  organizacdes e
reorganizacoes, e localizando nas experiéncias o processo de criacdo e
mUltiplas conexoes.

O Espirito do Vale introduz a obra O Método 1, apresentando
elementos cruciais que preparam o pesquisador para uma jornada de
abertura do pensamento. Nessa obra, Morin desenvolve as matrizes de
uma ciéncia aberta, resgatando os elos perdidos e esfacelados no
processo de fragmentacdo dos conhecimentos. Esse espirito refoma a
multidimensionalidade do ser pesquisador, levando-o para uma jornada
transdisciplinar imprescindivel e imprevisivel para fazer uma ciéncia com
paixdo.

O sentimento estético € uma nocdo pertinente para a
compreensdo de aspectos da obra de Edgar Morin, de onde partem
reflexdes sobre a arfe como alimento para superarmos Nnossos
egocentrismos. O autor apresenta de forma singular a potencialidade
do homem no ato de transcender e revelar seus estados de criatividade
e energia que, infelizmente, sGdo podados pela racionalidade excessiva
dominante na sociedade atual, padronizada pelo pensamento
ocidental, conduzida pela tecnociéncia, como lembra Henri Aflan
(1993).
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Enconfrando no xamanismo e no xamd os acionadores do
sentimento estético, Edgar Morin dialoga com elementos que se
aproximam do éxtase criativo do homem, como num estado de
possessdo, de transe, para o emergir da poesia da vida. O sentimento
estético, para Morin (2017), € essa energia intensa que nos potencializa
e nos deixa maravilhados. “Trata-se de um sentimento bastante dificil de
defini, embora cada um de nds o experimente em mdltiplas
circunstancias” (MORIN, 2017, p. 13). Essa via revela um homem guiado
por uma légica do sensivel, atento aos ruidos, assumindo as sutis
sensacoes e disposto as experiéncias inaugurais, ainda ndo vividas.

E nesse homem que Morin aposta. Naquele que também realiza
acgoes individuais capazes de alterar, segundo Almeida (2017, p. 161), “a
dindmica dos condicionamentos e a direcdo das mudancas e da
historia™.

O quimico-filésofo llya Prigogine converge nessa perspectiva e
indica como base o processo criativo que emerge da triade ciéncia-
razdo-paixdo para falar da subjetivacdo na ciéncia. Sua Carta para as
futuras geracdes (2009) aponta para a necessidade do
reencantamento da ciéncia e do mundo, ou seja, a evocacdo de uma
nova ciéncia carregada de criatividade.

A seiva principal para empreender tal processo € a arte que
emerge como a forca criadora, sinbnimo de expressdo, canalizacdo e
forca humana em permanente processo emergente.

Arte e xamanismo se confundem e fundem a prosa e a poesia,
tomados por um espirito sempre renovado pela forca oculta da vida.

O espirito aberto foi essencial em toda escrita para iniciarmos
uma pesquisa com vigor e que englobe aspectos vivos, que convirjam
para o vale, o momento de confluéncia de conhecimentos rumo ao
oceano de sabedorias. Para isso, foi preciso nos livrarmos dos
encantamentos de uma ciéncia enfeiticada pela verdade Unica e
obcecada pela ordem material.

Nas palavras de Conceicdo Aimeida,
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Foi certamente o paradigma da disjuncdo que nos fez
esquecer a permanente copulacdo amorosa entre corpo,
alma e sujeito cognoscente. Tal esquecimento favoreceu a
ilusGo da autonomia do pensamento em relacdo ao corpo,
esse codgulo aberto e fecundo sem o qual ndo hd
pensamento, conhecimento, nem ciéncia. (ALMEIDA, 2017, p.
173).

A critica, tanto de Morin como de outros autores, a uma ciéncia
materialista, recai sobre a postura oracular das ciéncias modernas
dentro das sociedades historicas, que revela um suposto poder do saber
utilizado para inculcar um s6 modo de ver o mundo e negar os demais.

Uma potente iniciativa no interior das ciéncias da complexidade é
propor a complementariedade entre cultura cientifica e cultura
humanista, uma nova alianca, como advogam llya Prigogine e Isabelle
Stengers. Um reencontro entre saberes cientificos e saberes da tradicdo
compde o horizonte de um pensamento complexo e apresenta como
condutor o espirito que religa saberes. Religar, rejuntar, aproximar sdo
estratégias defendidas por Edgar Morin, Conceicdo Almeida, Edgard de
Assis Carvalho, Carlos Aldemir Farias e vdarios outros fomados por esse
Espirito do Vale.

O Espirito do Vale comporta a incompletude e o inacabamento
do sujeito que se move impulsionado pelas forcas contidas nas
possibilidades de conhecer e criar, abrindo mdo de roteiros e metas
definidos. A pesquisa e o pesquisador enveredam por caminhos
marcados pelas incertezas, encruzihadas, labirinfos e armadilhas
presentes em qualquer aventura.

Ruidos podem gerar grandes movimentos na ciéncia. O Método
de Edgar Morin ndo € uma metfodologia, nem €& um caminho
preestabelecido. E o substrato para o caminhar epistemolégico do
pesquisador. Pensar de forma complexa, por vdarios pontos de vista,
caminhar pelos varios territérios do pensar, ser mestico, hibrido, realizar
bricolagens & assumir também desafios que necessitam de um espirito

livre e atento aos ruidos. Nesse compromisso assumido, alertamos que a
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“vulnerabilidade, fragiidade e incerteza parasitam o processo de
producdo de conhecimento em qualquer de suas expressoes e
estratégias” (MORIN, 2017, p. 129).

O Espirito do Vale, ao nos possuir, realiza uma reorganizacdo da
propria estrutura do saber que ultrapassa o pensamento linear e passa a
se constituir num pensamento circular, em ciclos que Morin indica
formarem uma grande espiral. Expressa-se por metdforas, seja pela
espiral, seja pela complementaridade, entre a régua e o compasso
(ALMEIDA, 2017) ou pela imagem do pensamento redondo, tal como
sugere Daniel Munduruku (2010).

Daniel Munduruku (2010) apresenta o “pensar redondo” de
inspiracdo indigena que remete aos ciclos da vida, ao circulo que
infegra a todos, como na roda em torno da fogueira ou na danca
circular, ombro a ombro. Sabedoria que sustenta uma comum-unidade
para expressar um modo de ver, sentir e agir no mundo, atravessado
pela memoria ancestral.

O circulo sugerido por Morin pode ser entendido como uma rota
em espiral, um circuito interrogativo e critico entre aprender, reaprender
e aprender. Dai a ideia de que s6 aprendemos a caminhar e construir
conhecimento caminhando, retomando as ideias, repefindo e
ampliando, sonhando, criando elos, aproximacdes e transitando por
diferentes territorios.

Fagner Franca (2019), no livro Sociologia do presente, ciéncias da
cultura, complexidade, renova a orientacdo de estarmos atenftos ao
tetragrama organizacional ordem-desordem-interacdo-reorganizacdo
que Morin constréi como “principios basilares de orientacdo para o
pensamento complexo”. A atencdo segue para entendermos a
dindmica entre “ordem (regularidades, padrdes), desordem
(acontecimentos, ruidos, informacdes novas), interacdo (relacdes
imprevistas) e reorganizacdo (reorientacdo do sistema).” (FRANCA;
ALMEIDA, 2019, p. 54).
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A nocdo de complexidade estd assim tomada pelo entendimento
de que “o universo, a vida individual, a sociedade inteira sdo regidas
por forcas de organizacdo e desorganizacdo, ordem e desordem,
harmonia e desarmonia, conjuncdo e disjuncdo, atragcdo e repulsdo,
bem como por interagcdes, reorganizacdes e auto-organizacdes”
(FRANCA; ALMEIDA, 2019, p. 59).

Entender o equilibrio como o encontro de contradicdoes que
dialogam entre si, requer reaprender a olhar para a vida e identificar a
presenca das forcas antagdnicas e apreender os movimentos de
reorganizacdo. Por isso, o trabalho de construcdo do conhecimento se
assemelha ao da aranha que elabora seu fio e tece sua teia com toda
astUcia e atencdo a cada passo. Um intenso trabalho artesanal que é
utilizado como metdfora pelas ciéncias da complexidade.

A cada volta na espiral do conhecimento, hd uma reforma do
pensar. Ao observar, experimentar e apreender a reorganizacdo da
estrutura do saber, o Espirito do Vale provoca a reformulacdo dos
conceitos de homem, natureza, vida, ciéncia e de conhecimento. O
conceito triunitdrio individuo-sociedade-espécie se reconfigura para o
surgimento de uma nova antfropologia. E nesse ponto que surge a
capacidade de criacdo e expressdo dos sentimentos, o éxtase ligado a
estéfica. Na pesquisa, isso reverbera na propria ideia de sujeito
implicado: o observador reintegrado na observacdo” (ALMEIDA, 2017).

Para entender a importdncia da imagem da espiral, relembremos

as palavras de Morin para apresentar o primeiro volume de O Método.

Este livro € um caminhar em espiral; parte duma interrogacgdo e
dum questionamento; prossegue através duma reorganizacdo
conceptual e tedrica em cadeia que, atingindo finalmente o
nivel epistemoldgico e paradigmdtico, desemboca na ideia
dum método, que deve permitir um encaminhamento do
pensamento e da acdo capaz de remembrar o que estava
mutilado, de articular o que estava desjunto e de pensar o que
estava oculto. (MORIN, 2016b, p. 26).

A ocultacdo dos saberes xamdnicos diz respeito ao longo

processo de ruptura com o sdbio, perverso do ponto de vista de
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exclusdo do pensamento que guiou as antigas humanidades (MORIN,
1986, 2017).

O Espirito do Vale evocado por Morin € aguele que ultrapassa o
COorpo e nos concebe para dentro de uma visdo mais ampla de si, dos
fendbmenos e das coisas que compdem O Universo.

Para Morin,

o ser humano, ndo é encontrado sendo de modo parcial e
unilateral nas ciéncias humanas fragmentadas, mas estd
presente no grande romance em todas as suas dimensoes,
individuais, subjetivas, familiares, sexuais, oniricas, imagindrias,
socidais, religiosas, céticas, econdmicas, histdricas. (2017, p. 108)

A ideia de sujeito implicado também remete a uma provocacdo
Ads ciéncias modernas para pensar o homem por inteiro, em corpo,

mente e alma na pesquisa.

o conjunto dessas dimensdes (cdsmicas, culturais e
transcendentais) foi, ao longo da histéria da ciéncia, sendo
dividido, separado, fragmentado. Operando por reducdo ou
separacdo, o pensamento simplificador fragmentou o individuo
reduzindo-o, conforme cada drea do conhecimento, a uma de
suas dimensdes. (ALMEIDA, 2019a, p. 179).

Na metdfora do Espirito do Vale, Morin indica a necessidade de
compreendermos o0 conhecimento como um encontro inevitavel de
afluentes diversos que alimentam o rio principal, cada um com
diferentes elementos para confluir no grande oceano da sabedoria.
Trata-se de uma metdfora para pensar a fluidez dos conhecimentos
como uma bacia hidrogrdfica integradora, acolhedora, que abraca
também as contradicdes do pensar.

E esse o espirito que devemos evocar, como fazem os xamds
dentro de sua forma de ser, € que precisa NOs pPossuir € nos levar a
outras dimensdes e despertar o sentimento estético. E esse o espirito que
deve nos guiar para a compreensdo da complexidade. Fazer aparecer

a articulacdo entre as coisas e possibilitar a criacdo tdo essencial para a
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pesquisa e para manter a natureza da curiosidade, como via para o
avanco da ciéncia.

A plasticidade do xama@, sua capacidade de cura, de ab-reacdo,
de evocacdo, de franse, de manifestacdes misticas; a alguimia, a
comunicacdo simbdlica; seu sonhar e a viagem a outros mundos; se
metamorfosear e se consubstanciar com a natureza sdo elementos que
o tornam singular na forma de desorganizar e reorganizar o
pensamento, de atingir saberes e agir com poesia. Essas perspectivas
situam o homem na fluidez do sistema vivo/ndo vivo do qual somos
parte, uns de forma mais intensa, como 0s xamas.

O homem complexo ndo € guiado apenas pela razdo. A intuicdo,
a experimentacdo, os sonhos e a vivéncia dissolvem a linearidade do
pensamento porque consideram as dores, as duvidas, os horrores, as
psicoses do mundo que sempre O levam a repensar seu caminhar e
compreender 0s Processos.

O antigo xamad do qual fala Morin no livro Sobre a Estética € uma
boa representacdo do que expressa o Espirito do Vale. E o ser que
preserva vdarias dimensdes, o educador das sociedades arcaicas em
maior sinfonia com as forcas da natureza, que evoca e entra em éxtase
na busca da energia do universo. E o guerreiro, o sacerdote, o
curandeiro, o cientista que experimenta os conhecimentos e éxtases da
metamorfose e a fluidez da vida. Xamanizar, como expressa Morin
(2017), € um neologismo importante para entendermos uma estratégia
de pensamento que se reconcilia com a natureza estendida. No livro
Sobre a Estética (2017), Morin exemplifica esse ato em diferentes sujeitos
das artes - literatura, cinema, romance, pintura, teatro.

No texto Danca, arte e espiritualidade (ALMEIDA, 2019b, p. 188),
ressalta-se que nas sociedades arcaicas e tradicionais “é danca que se
recorre para curar os doentes, ritualizar os ciclos de fertilidade da terrq,
fazer chegar a chuva, entrar em sintonia com o universo”, como fazem

ainda os xamads do século XXI.
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Em outra vertente da arte, temos o exemplo do teatro de Antonin
Artaud que provocou o ato de xamanizar, ao colocar o ator na postura
de um xamad levando o publico a outros niveis de percepcdo sobre a
vida, provocando a catarse, na tentativa de reacender dimensoes
esquecidas do homem.

No cinema, a carga emocional nos leva a vivenciar histérias
COmMO NoOssas, tramas que nos revelam e nos convidam a refletir a prosa
e a poesia da vida. Na musica, nos maravilhamos com as sinfonias ou
com os tambores usados pelos xamdas da Mongdlia, por exemplo. Na
literatura, temos o proprio Victor Hugo, citado por Morin (2017), e vdrios
outros pensadores que despertam esse sentimento estético em diversas
vertentes.

E o xamd& que desperta os limites dos sentidos do humano,
principalmente a intuicdo, a paranormalidade e a clarividéncia,
sentidos esquecidos e reprimidos pelo pensamento ufilitarista.

A emocdo estética pensada por Morin ndo estd ligada somente &
arte produzida, mas também a elementos que denotam seu
encantamento, que levam a estados alterados, que nos emocionam,
nos “tfransportam” para outras dimensdes. Trata-se de um prazer surgido
da propria fusdo com aquilo que nos provocou (MORIN, 2017).

Essa forca encantadora que provoca franse, evocacdo,
inspiracdo requer tfranscendéncia para fazer emergir o xamad que hd em
nods, perdido no processo de concepcdo e naturalizacdo da
fragmentacdo. Morin entende que “no mundo contempordneo,
Xxamanismo e magia sdo residualizados. Foram diluidos, mas continuam
amplamente presentes na arte e na estética. Quando usamos
expressdes como a magia do verbo, o encantamento da poesia, essas
palavras traduzem a presenca oculta da magia e do xamanismo”
(2017, p 48).

E confra o mercadorizacdo da arte que o pesquisador, tomado
pelo Espirito do Vale, deve se rebelar. E preciso resistir & monocultura da

mente para ndo caminharmos para a civilizagcdo da beterraba, como
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metaforiza Lévi-Strauss (1996) para falar de uma sociedade que se serve
de um Unico prato.

Esses elementos da cultura das humanidades permitem o
reencontro entre cultura cientifica e cultura humanista. Assim,
“romance, cinema, teatro, mUsica nos proporcionam NAo apenas um
sentimento estético, mas também o conhecimento” (MORIN, 2017, p.
102). O ato de conhecer passa pela emocdo, pelo prazer, pelo afeto e
pela imaginacdo que se entrelacam com a realidade. Esse € o modo
de pensar que reconhece o homem em sua complexidade.

O xamanismo traz em si um designio de buscar o oculto e
expressar forcas do saber para, cada vez mais, adentrar nos mundos
que revelam jornadas infinitas de conhecimento de si, do outro e do
universo, como uma sede de plenitude. H&G no xamd uma sede de
conhecimento, uma busca permanente.

Retomando a reflexdo de Rupert Sheldrake (2014, p. 356),
reafrmemos a necessidade de “sairmos das triihas batidas das pesquisas
tradicionais e retomarmos questdes que foram suprimidas por dogmas e
tabus”.

Talvez estejamos proximos de revisitar um modo de conhecimento
mais polifbnico, abrangente e complexo, capaz de articular o
pensamento I6gico com o analdgico em uma dialdgica conjuntiva
(ALMEIDA, 2017). A religacdo de saberes € urgente para recompor esse
pensamento.

Além disso, & necessdrio permitir que as emogcdes venham como
eventos da natureza e isso é o fluxo da vida. Permitir que tudo possa ser
como €&, que dure o tempo que deve durar, dando espaco para outros
que virdo.

Nesse processo, hd tfambém retroalimentacdes com pensadores,
coisas e experiéncias vividas que ddo forca para contfinuar a jornada
do conhecimento pelos quatro ventos. E preciso sentir a pulsacdo do
rel@mpago na alma, como diz Alberto Villoldo (1997), e deixar sua

consciéncia ser seu guia.
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Empreender essa pesquisa no dambito das ciéncias da
complexidade € olhar para as vdrias direcdes possiveis a serem
seguidas. Trata-se da tomada de decisdoes e da compreensdo dos riscos
que podem surgir no percurso. E necessdrio estar atento para jornadas
imprescindiveis e improvaveis que exigem principios e articulacoes,
aproximacoes e distanciamentos dos fendmenos, razdo e paixdo.

O Espirito do Vale poderd nutrir o pesquisador para pensar a partir
de nocdes e principios que carregard por toda jornada, em
permanente metamorfose. Entender a incompletude, a possibilidade de
erros, aceitar incertezas, criar estratégias e construir elos sdo elementos
valiosos.

Melhor do que colher, a priori, o resultado dessa caminhada, foi
vivenciar os processos € as dindmicas que experimentamos nos desafios
dessa pesquisa. Melhor do que possuir um mapa na partida, é desenhd-
lo durante a caminhada. O caminho ndo estd dado, nem o futuro,
como expressou llya Prigogine (2009). E preciso nos nutrir de
guestionamentos, duvidas, incertezas.

Assim, o sentimento estético, o encantamento com as coisas da
vida e a capacidade de xamanizar sdo aptiddes do homem, essenciais
para reduzir as forcas da separacdo e da fragmentacdo. Se presentes
nas escolas e universidades, tais forcas de religacdo permitirdo uma
apreensdo sensivel do mundo que inclui o metafisico, o mitico e o

proprio sujeito do aprendizado.

Uma estranha realidade

O xamanismo talvez seja o espectro do homem em seu estado
mais sensivel, aberto a escuta de ruidos e atento & voz do siléncio.
Sujeito da intuicdo, expandida na experimentacdo, e consubstanciado
em diferentes dimensdes, o xama pode levar a sentir a poética da vida.

Ele € aquele que experimenta e se doa nas vivéncias. Antigo cientista



56

que dialoga com a natureza e apresenta um homem inteiro ao resgatar
e expressar suas multiplas dimensoes.

O xamanismo nos convida a agucar o olhar, a audicdo, o tato e
ativar uma sensibilidade que, aos poucos, nos pde numa frequéncia de
entendimento que borra fronteiras impostas pela racionalidade
especializada.

Ampliagcoes tedricas como essas, tanto de cientistas como de
sdbios, dialogam com o xamanismo. No livro Didlogo entre cientistas e
sdbios, Weber (1991) busca a intersecdo entre as diferentes narrativas e
nocoes que parecem convergir numa compreensdo de uma unidade
de sabedoria composta pela diversidade de narrativas, da ciéncia, da
arte e da espiritualidade.

Vale aqui a ideia de Harner (1995) de Estado Xamdanico de
Consciéncia e o que diz Carlos Castaneda (2009), quando identifica a
realidade vivida pelo xamd como uma estranha realidade.

No Estado Xamdnico de consciéncia (HARNER, 1995), ndo sé
ocorre um transe ou um “estado perceptivo transcendente”, como
também o conhecimento dos métodos e pressupostos que operam em
um estado alterado, onde se percebe a realidade ndo normal.

Harner (1995) fala da experiéncia dos xamas em rituais e descreve
elementos que compdem o estado xamanico: sensacdo de que a alma
se separa do corpo e que vigja; “miracoes” e experiéncias de mortes
simbdlicas; contato com o sobrenatural; visdes e sensacdes de ver seres
e paisagens enigmdticas e experiéncias adivinhatdrias; sensacdo de
voar; e sensacoes de estar diante de seres divinos e com poderes extra-
humanos.

Carlos Castaneda, renomado anfropdlogo, realizou experiéncias
com xamads no México e observou outras dimensdes da realidade,
diferentes da ordindria. No livro Uma esfranha realidade (2009), realiza
uma reflexdo diante dos ensinamentos que recebera de Don Juan, o

xamd que lhe apresenta o xamanismo. Diante do que comeca a
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pratficar, passou a dialogar sobre a desconstrucdo de suas percepcoes
sobre o mundo.

No livro Viagem a Ixtlan, apds narrar uma experiéncia xamanica,
Castaneda (2006) questiona ndo entender certos acontecimentos.
Entdo, Don Juan Ihe diz que ele “insiste em explicar tudo como se o
mundo inteiro fosse composto de coisas que podem ser explicadas. [...]
j& lhe ocorreu que hd poucas coisas nesse mundo que podem ser
explicadas do seu jeitoe” (CASTANEDA, 2006, p. 160). Ele identifica,
entdo, uma “estranha realidade”, que pensa existir além do mundo
cotidiano.

Castaneda passa a chamar os ensinamentos que recebia de
ciclos de aprendizagens e considera as prdaticas xamdnicas como
experiéncias mais diretas do mundo e com “outros mundos”,
dissolvendo as verdades cristalizadas e abrindo-se para possibilidades
de experiéncias de viver de outra forma.

A apreensdo de um “Estado Xamanico de Consciéncia” (HARNER,
1995) e de uma “estranha realidade” (CASTANEDA, 2009) nos ajuda a
entender a abertura do olhar estético do mundo e pensar na
possibilidade de entendimento, suspendendo os horizontes.

“O rio € um fio de inspiracdo”, como cantou o poeta Elomar,
indica o fluxo dessa reflexdo sobre o Espirito do Vale, que envolve uma
estranha realidade, o Estado Xamdnico de Consciéncia e outras
tfraducdes, como elementos em movimentos. Desembocam no
enfendimento da Iégica do sensivel como ponto crucial do xama,
ponto de partida para seu modo de ser no mundo.

Esses sdo caminhos para pensar o pensamento. Uma reforma do
pensamento sincera precisa ser iniciada, se ndo quisermos avancar
para o abismo para o qual a nossa civilizacdo caminha.

Pensar o pensamento €& reconhecer a riqueza e poténcia de
outras formas de pensar, como os saberes indigenas, para construir
novas narrativas, novos horizontes; € poder contar mais uma historia,

como Ailfon Krenak. Reformar o pensamento € um novo giro na espiral
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do conhecimento. Significa realizar uma politizacdo do pensamento,
para reconhecer e pbér em prdtica o que verdadeiramente nutre a
solidariedade, a comunidade e a partiha. Essa € a cosmoética
xamanica.

O que, por fim, propde esta segunda jornada, € a necessidade
de se deslocar, mudar de perspectiva, desconstruir algumas
percepcoes, deixar-se ser possuido pelo Espirito do Vale, pensar outras
estratégias de pensamento, fundamento das ciéncias da
complexidade. Esse € o primeiro passo do xamd: sair do estado comum

de consciéncia para apreender uma realidade incomum.
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Meu Céu: uma constelacdo de xamas

Nosso mundo é repleto de mistérios que sé podemos desvendar
quando fechamos os olhos na direcdo ao infinito que mora
dentro de nds.

Edgar Morin

Nesta terceira jornada, realizo um sobrevoo pelas minhas
experiéncias, observacoes e praticas na arte xamdanica. Apresento aqui
o "meu céu” como metdfora para falar de algumas vivéncias, do
didlogo importante com alguns xamds de expressdo que marcaram
minha trajetéria de estudo. Pessoas e seus ensinamentos, a poética dos
momentos e expressdes compoem, como estrelas, o meu firmamento.

Em meio ao sobrevoo pelas minhas experiéncias, observacoes e
praticas, dou destaque a alguns xamds que reverencio: Manoel
Ubiratan, Amauri Pajé Kuaracy, Francisco Lucas, Daniel Munduruku.
Como um exercicio de compartihamento, exponho também cinco
descricoes de miracdes que vivi de uma forma afetada muito singular.
Para terminar esse sobrevoo, trago alguns poemas que sGo uma
expressdo da arte xamanica vivenciada por mim. Finalizo com uma
carta para Edgar Morin, atendendo a um chamado especial e que, ao
mesmo tempo, desperta em mim a alegria de ser um xama.

O xamanismo estd muito proximo de nds e ndo percebemos. Falo
aqui de experiéncias xamanicas no Rio Grande do Norte, lugar muitas
vezes esquecido no mapa do xamanismo. Muito do que se divulga
sobre o xamanismo aparece carregado de uma leitura romantizada, de
carater folclérico, com seres miticos, associando-se aos feificeiros
europeus, indigenas magicos da Ameérica do Norte. Um universo
cercado de seres encantados, cobertos de 0ss0s, penas ou cocares
enormes.

O xamad também estd associado a figuras obscuras, loucas, de

gestos inesperados, gritos, cantos e saltos. Porém, ao longo das minhas
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experiéncias, essas imagens se dissolveram e foram reconstruidas, apos
apreender o sentido de alguns elementos que, antes, ndo possuiam
sighificado para mim. Tudo passou a fazer sentido quando conheci a
forca dos elementos usados pelos xamas, assim como seus gestos, seus
cantos e dancas. Um giro na espiral do conhecer foi dado e o
Xxamanismo se apresentou com sua forca e energia de ser.

Pensando mais, vejo agora que um salto foi dado em minha
mente quando fui aprofundando os conhecimentos sobre o
xamanismo, apesar de ter conhecido muito pouco desse universo
xamanico do qual ndo pretendo mais sair. O xamanismo me humaniza,
me transforma cada vez mais e se apresenta como fonte de sabedoria,
ética e politizacdo do pensamento.

Suas expressoes, alimentadas pela espiritualidade, muitas vezes o
levam a ser mal compreendido, mas o que se percebe como plano
maior é a interacdo das interfaces entre ciéncia, arte e espiritualidade
compondo o xamanismo, atravessadas pela linha do sensivel. Revela-se
um pensamento que opera por meio de atributos mais totalizadores da
sensibilidade.

E a sensibilidade que marca a sutieza da cura, entendida como
intuicdo, sopro dos ancestrais, ou também como momento de se despir,
fugir da prosa e dissolucdo de concepcdes objetivistas, partindo para
um aprofundamento e abertura dos canais sensiveis do corpo e da
mente. O sensivel abre portais, torna os elos perceptiveis e as
experiéncias mais capilares. Parece ser o sensivel a chave do “portal
intimo”, a primeira intencdo, por vezes involuntdria, do xamd para
adentrar no campo sutil do outro que o procura e busca a cura.

E o principal combustivel das jornadas xaménicas. A intuicdo, a
animalidade e a sensibilidade fazem parte do arsenal tecnoldgico do
pensamento xamanico, constituindo sua forma de construcdo de
conhecimentos e sua ciéncia.

Uma poética se tfransmuta nas oracdoes, nos firmamentos, olhares,

lagrimas, cantos; no siléncio, no abraco, no sopro, na frequéncia da
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batida do tambor, na magia do ambiente que se preenche de
vibracdes que chegam com uma energia positiva, compondo uma
atmosfera de sentimento que provoca sensacoes boas, mesmo que
incompreensiveis.

As transformacdes em minha percepcdo se deram ao longo das
jornadas, numa transformacdo de minhas concepgdes sobre o0s
movimentos cognitivos em relacdo ao xamanismo. Como exemplo,
quero falar de um momento significativo do doutorado junto a minha
orientadora Conceicdo Almeida. Em um de nossos encontros, formulei o
que posso chamar de esquema em espiral, ou um diagrama de como

eu entendia minha pesquisa.

Imagem 01. Diagrama inicial da pesquisa
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Fonte: elaborada pelo autor (2019).

Nesse diagrama inicial da pesquisa, pontuei os elementos que
estavam na minha compreensdo naquele momento e inscrevia o

Xamanismo num processo em espiral. Ao longo das jornadas, outros
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elementos se agregaram, outros bifurcaraom e fui pensando e
repensando esse fluxo.

Isso mostra a circularidade do pensamento xamdanico, que foi me
ensinando, por meio das prdaticas e conhecimentos: aprendi a caminhar

no ritmo de minhas curiosidades e descobertas.

Manoel Ubiratan

Manoel Ubiratan  Moreira, norte-rio-grandense
nascido em Ceard-Mirim, em 1946. Uma das
referéncias intelectuais da cidade. Possuidor de um
grande acervo cultural e uma biblioteca numerosa,
contendo titulos de literatura, ciéncia e ocultismo. E
chamado de “O corvo das tempestades” ou “bruxo
de Shangri-la”, em referéncia ao seu espaco de
praticas xamdanicas.

Minha vivéncia iniciou-se hd aproximadamente quinze anos,
quando ouvi atentamente um senhor chamado Manoel Ubiratan. Numa
noite de confraternizacdo entre amigos degustadores de vinho na
cidade de Ceard-Mirim, |a estava ele: colete boliviano, vdarios colares
com dentes de animais, pulseiras e uma longa barba. Usava um chapéu
longo e escuro que lhe dava um tom misterioso. Ele falava de uma
batalha num ambiente astral que acontecia naquele momento.
Segundo ele, havia um confronto entre forcas do bem e do mal que
envolvia seres de outros planetas, serpentes cdsmicas, caboclos e
estrelas.

Naquele tempo, eu cursava sociologia na UFRN e me interessava
por Nietzsche. Me achava um ateu, apesar de ndo defender muito esse
ideal, mas parecia ser uma posicdo de resisténcia diante das barbdries
que o cristianismo ainda causava em pleno século XX. Prestando
atencdo ao que Ubiratan falava, sempre reverenciado pelos amigos
como ‘o corvo das tempestades’, notei uma palavra que ele queria

explicar e que parecia muito valiosa para ele: xamanismo.
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Passados outros encontros, 0s nossos olhares se tocaram e houve
uma aproximacdo por meio de seu sobrinho, Eriberto Moreira, que o
apresentou como o ‘Bruxo de Shangri-La’, ‘o Xamda do Vale'. Ele sorria e
soltava uma gargalhada ao ouvir esse titulo, num misto de prazer e
poténcia, que o satfisfazia. Ele € mesmo um grande xamd que tenho
podido apreciar nos Ultimos 15 anos.

Aos poucos, foi aumentando a frequéncia dos nossos encontros.
Ele sempre me dava rastros de um mundo que parecia oculto, antigo,
vasto e complexo, composto de conhecimentos que até aquele
momento me surpreendiom pela profundidade com a qual falava do
homem, da magia, de alquimia e dos elementos que faziom parte do
xamanismo. A curiosidade aumentava e parecia despertar em mim
uma sede de conhecer. Um desejo de plenitude e de sabedoria.

O mundo xamdanico me colocava questdes cruciais sobre a vida,
a criatividade, forcas, energias e poténcias humanas adormecidas. Ao
falar do xamad, me vinha a mente um homem sdbio do passado. Aos
poucos, percebi estar muito viva essa sabedoria nos dias de hoje.
Percebi, na verdade, um potencial qgue me habitava e que possuia um
elo forte com sabedorias que o xamanismo velava e alimentava.

Ao aprofundar o contato com a cultura indigena, os livros
ocultistas, escritos misticos e prdaticas xamanicas, tudo se encaixava. Os
elos entre a vida e as forcas xamdanicas pareciam mais nitidos a cada
momento, provocando mudangas no entendimento do espirito que hd
em cada coisa.

Num certo encontro, Ubiratan me convida a ir em sua casa.
"Vocé precisa ir em Shangri-la", disse ele. Na primeira oportunidade, fui e
me deparei com um ser complexo, que leu diferentes livros, de
diferentes ciéncias. Desde economia politica a antropologia da saude;
de cultos amerindios ao xamanismo tibetano; de ocultismo europeu a
praticas téntricas. Muitos conhecimentos que o tornava um “xamaussu”,

que significa “grande xama” na tradicdo dos antigos sdbios.



Foto: Acervo do autor (2016).
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Fotografia 03. O autor com Manoel Ubiratan em Shangri-La.

Fonte: Acervo do autor (2011).

Depois dessa primeira visita, alimentado por uma longa conversa
em sua varanda, que abrigava um grande acervo cultural e mistico,
voltei muitas vezes para ritos e conversas xamdanicas. Foi a partir desse
momento que conheci sua constelacdo, que passou a ser minha
também. Kuaracy Pajé Katu, Rdmulo Angélico, Nicole Passos e Costa
Rabelo foram xamads e yatamalos (como se chamam as xamas
mulheres) que conheci e que me levaram a outros xamas, como Carlos
Henrigue (in memoaria), Ana Xara, entre outros.

Em dezembro de 2019, em um encontro com o xamda Ubiratan,
ele para por um instante e aponta para o céu, como se captasse
mensagens de outras esferas. Silencia, me olha e pergunta: onde vocé
estard daqui a 4 meses? Respondi, admirado, que estaria em casa. Ele
meditou um pouco e falou: é! Cuidado! Vem ai um tsunami! Essa

informacdo ndo fez sentido naguele momento. Somente no inicio do
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ano de 2020 € que senfiamos o fsunami, invisivel e avassalador da
pandemia.

Rumores sobre um virus fatal circulava em alguns paises. Em
marco de 2020 ocorrem as resolucoes e decretos de que o mundo
enfrentava uma pandemia. Foi preciso parar o mundo e as vidas
coftidianas; continuaram as mdquinas, as violéncias, as incompreensoes.

No periodo de pandemia, Manoel Ubiratan estava isolado e ndo
recebia ninguém. Alegava estar concentrando suas forcas para um
processo que iria passar em breve. Porém, tive vdrios sonhos e
lembrancas de nossos encontros xamdanicos. Sonhos lUcidos, em que
estdvamos em rituais. Naguele periodo também estive concentrado e
meditei sobre a influéncia de seus ensinamentos. Resolvi expressar minha
reveréncia a ele, que marcou minha trajetdria no xamanismo de forma
pertinente. Escrevi entdo uma carta e a enviei, colocando em sua caixa
postal. Deixei passar os dias necessdrios por precaucdo. Passados 9 dias,
avisei a seu sobrinho que tinha colocado a carta na caixa postal. No dia
seguinte, Ubiratan aparece em minha casa para agradecer a carta e,
assim, renovamaos Nossa conexao.

Em 20 de julho de 2020, escrevo essa carta como uma reveréncia

ao Xama Manoel Ubiratan, o corvo das tempestades.

Ceard-Mirim-RN, 2020

Caro Mestre Ubiratan,

Esta € uma carta de reveréncia e gratiddo que lhe envio nesse
periodo de isolamento, lamento e metamorfose. Uma mudanca
grandiosa se inicia. O guerreiro e todos os seres que frabalham na luz
enfram em equilibrio para curar o planeta. Conhecer o xamanismo foi a
melhor coisa que ja vivenciei e vocé, Ubiratan, foi o xama ético, em sua
plenitude, que despertou o xama em mim. Claro que o verbo xamanizar

ndo existe, mas vocé me xamanizou. Serd sempre a memoria do melhor
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xama que existiu e estd se refortalecendo como o curador ferido, o
Quiron que aprende com a dor.

A forca do xamanismo se expande cada vez mais em minha vida.
Se tornou minha vida e tomou conta dos meus passos. “O caminho se
faz ao caminhar”, disse Anténio Machado, e enconfrar o amor em
cada jornada, amar cada ser, estar presente e vivenciar o sonho do
viver € o que nos alimenta.

Essa trajetdria ja faz mais de dez anos e, a cada direcdo, me
entendo em diferentes dimensdes, em intensas interacdes, resgates,
ritos, mitos, simbologias, energias, vibracdes... Expansdes da mente,
sentimentos apurados, emocdes afloradas, evocacdes e éxtase me
elevaram. Adentrei na visceral arte xamdanica. Uma nova consciéncia
me habita.

O pensamento xamanista, a ciéncia dos antigos, o caminho da
cura e a busca interior acontecem e nos reorganizam geneticamente,
fiscamente, mentalmente e espiritualmente. Ndo hd vida desligada
desses corpos, dessas energias. Equiliora-las € o proprio caminhar em
vdrias direcoes.

Esse trajeto se inicia no proprio caminho que muitos ndo sabem
que triham, mas que a cada dia vem mostrando os sinais, as
coincidéncias significativas, como falou Jung. E preciso comecar a
enxergar, ouvir e sentir de verdade. Aceitar o caminho e ndo deixar de
sonhar, como fazem os Yanomamis. Compreender as marcas que o
Corpo carrega e que a mente esquece, como diz Leloup, e conceber
que somos todos imortais, diz Drouot (1988).

A partir dai, presenciamos o voo da dguia, como nas
manifestacdes de Leo Artese; entendemos as frequéncias de luz
explicadas por Eduardo Chianca; e a forca dos nossos ancestrais, pajés
e xamads. SO assim encontro aos poucos 0 meu caminho, pistas nas
cartas sagradas, meu sentido com o tambor, com o cachimbo, o

maracd, meus caboclos, os animais, os elementais, as forcas da
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sabedoria, a matriz divina de que fala Gregg Braden. O beija-flor me
toca no espirito do grande xama e o tambor me transporta ao eld vital.

Ontem vi vagalumes e, coincidentemente, li semana passada o
livro O voo dos vagalumes, de Di-Di-Huberman. Lembrei de suas ideias e
ensinamentos. A luz do vagalume na escuriddo € como ensinamentos
xamdanicos: ao primeiro olhar parecem aleatdérios, desconcertantes,
confusos, sem rumo. Mas & exatamente na incerteza de seu voo e de
sua luz que é possivel se encontrar. Se reconhecer na escuriddo parece
ser o caminho e se esconder na luz, como vocé me diz Ubiratan, parece
ser o desafio atual para transcender. Delinear a vida com lampejos de
luz, as ideias do xamanismo, € o que busco hoje.

A maltriz divina, as interacdes intensas e permanentes. Tudo passa
a se conectar e mudar meu destino. Os estudos mdagicos, herméticos,
cabalistas, teoséficos. Do xamanismo arcaico ao neoxamanismo. As
plantas de poder, a geometria sagrada, ciéncia antiga, sumérios,
egipcios, alquimistas, monges, ciéncia tantrica, e vdarias outras centelhas
de sabedoria nos levam ao grande rio, como na filosofia budista, o rio
dos conhecimentos com destino ao grande oceano da sabedoria da
vida. Assim caminho como puma.

Tudo tem um inicio, um fim e recomecos. Todo os dias agradeco
a fudo o que a forca do criador, o universo e o grande espirito me
proporcionaram: conhecimentos, experiéncias, vivéncias e seres que
me impulsionam para atravessar com confiaonca cada porta, de cara
limpa, com coracdo puro e na forca do amor.

Ouvi de alguns xamas: “o maior xamd que conheco no Rio
Grande do Norte € Manoel Ubiratan!”, o que eu afiimo plenamente.
Esse xamaussu € um dos meus pais, na expressdo proxima da comunhdo
de sentimentos. O xama Ubiratan, o corvo das tempestades, que
carrega a sabedoria dos elefantes, aquele que pisa firme, o guerreiro
que caminha pelas profundezas do ser, que silencia a mente e segue
jornadas por outros mundos € minha referéncia de poética, coragem e

amaor.
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O xamanismo € visceral. O xamd segue vdarias direcdes, se
metamorfoseia, se expande, evoca e transcende a readlidade.
Experimenta vidas, resgata almas, morre e renasce a cada dia.
Consubstancializa-se com a natureza, enfrenta sombras, comunica-se
com seres, se fransmuta e vibra nas frequéncias dos diferentes mundos.
Foram a essas experiéncias que Ubiratan se entregou de alma, mente e
corpo. Viveu, enfrentou, ensinou e inspirou minha jornada. Parto, entdo,
para caminhos inconcebiveis para muitos. Sigo pelo astral em sua
infinidade de energias, revendo vidas que cruzam meu espirito.

O xamad estd mais vivo do que nunca, seja em vocé, em mim e
em vdarios outros. Pode ser que agora se fraduza e se metamorfoseie em
outro ser, ou ndo esteja no espaco e tempo em que Nos iNscrevemos
nessa existéncia breve.

Cada caminho é Unico para cada xamd e Ubiratan despertou
em mim a firmeza de seguir, servir e crer no universo como guia. O
Xxamanismo me ensina a cada dia que as coisas do mundo se amam o
tempo todo, trocam energias, vibram, interagem, participam do fluxo,
sem nada excluir. Sombra e luz, morte e renascimento, vivo € ndo vivo,
fisico e metafisico, matéria e imagindrio. Retomamos a cada dia as
conexdes, como uma missdo xamdanica, a comunicacdo com o todo,
fundamentados numa ética cdsmica que nos fala da importéncia de
cada um. Cada ser € sagrado e o respeito € um fundamento da vida,
assim como a solidariedade, pois estamos numa mesma comum-
unidade, na mesma casa comum e O amor € a chave para
comungarmos juntos a vida em sua plenitude.

Sempre grato ao xamd Ubiratan, vou seguindo minha jornada
compreendendo nossas diversas relacoes! Visite meu lar assim quando
puder, enfre pela porta da mente, siga pelo corredor da luz até o
espirito e adentre no coracdo, espaco vasto e infinito que um dia nos

reuniu na resposta do universo que sempre nos acolherd.

Que a mde e o pai Cosmo nos guie
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E que o grande espirito desperte sua luz dentro de nos!
Saudacoes Xamanicas.

Cadu Araujo

Amauri Kuaracy (pajé katu)

Amauri Gurgel, norte-rio-grandense nascido em Assu,
em 1958. E reconhecido como pajé das
comunidades indigenas do Rio Grande do Norte.
Trabalha formando novos pajés nas aldeias e com
educacdo ambiental. E chamado de Kuaracy Pajé
Katu, da etnia Potiguara. E também cerimonialista,
compositor de musicas espiritualistas, participa de
encontros de pagjelanca e realiza vivéncias
xamanistas.

Conheci Amauri, ao qual gosto de chamar de pajé Kuaracy Katu,
por meio de Manoel Ubiratan em uma vivéncia xamanista em 2011. A
partir de um didlogo sobre prdticas de pajelanca, nossos encontros
passaram a ser constantes, o que me rendeu um rico conhecimento
sobre as forcas das plantas, dos minerais e sobre os arquétipos dos
animais. Passei a acompanhd-lo em rituais e emergi nas pratficas
xamdanicas. Recebi dele alguns instrumentos xamdanicos, como maracd,
cachimbo, cocar, penas de grandes pdssaros, pedras especiais, tambor
0s quais denomina de instrumentos de poder. Com Amauri, aprendi a
riqueza dos simbolos do xamanismo, através desses instrumentos que
identifico hoje como portais para o agora.

Numa conversa, Pajé Kuaracy fala de seu chamado para
conhecer o xamanismo. Disse de seu interesse pelas questdes sagradas.
Em seus primeiros anos de juventude, iniciou seus estudos como
seminarista postulante junto & fradicdo dos frades franciscanos.

Aprendeu a frabalhar com plantas medicinais junto com as rezadeiras,
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benzedeiras e parteiras da regido. Nas missdes, realizou trabalhos em
comunidades indigenas, quando enfrou em contato com os pajés e
seus aprendizados sobre a tradicdo. Foi a oportunidade de conhecer e
vivenciar os rituais de cura, e reconhecer as tradicdes dos Potiguara,
com suas pajelancas, ervas medicinais e canticos. Lembra que aquele
tempo de aprendizagem foi tfambém a sua iniciacdo com a pajé
Fatima da Baia da Traicdo/PB, que Ihe colocou o nome de Kuaracy
Pajé Katu, que quer dizer “Sol bom curador ". Depois dessas jornadas,
realizou rituais profundos, como jejuns e rezos, até desenvolver o sentfido

da intuicdo, a audicdo e a clarividéncia.

Fotografia 04. Amauri Kuaracy Pajé Katu.
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Fonte: Acervo de Amauri (201 ).

Um de meus encontros com o Pajé Kuaracy Katu foi na Oca de
Cura, espaco localizada na aldeia indigena Katu, na cidade de
Canguaretama. Essa oca fica proxima & “Agua Fria”, como é chamado
o local que contém nascentes do rio Kafu, espaco considerado
sagrado pelos indigenas, com uma exuberante floresta. L& acontecem
rituais indigenas, a danca do Toré (danca ancestral indigena), praticas

xamanicas e ritos da tradicdo.
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Nesse local aconteceu boa parte de minha formacdo na arte
xamdanica, por meio dos ensinamentos de Amauri, assim como o resgate
de minha ancestralidade indigena que ganhou forca ao conviver com
os nativos da aldeia Katu, com destaque para o aprendiz de pajé

Mukunad, ao qual reverencio, junto com Meyriane, Ubirajara e outros.

Fotografia 05. O autor com Amauri Kuaracy Pajé Katu na Oca de Cura.

Fonte: Acervo o autor (2019).

Fotografia 06. Oca de Cura na comunidade indigena do Katu.
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Fonte: Acervo do autor (2020).

Apresento, a seguir, o relato de um encontro significativo com o
pajé Kuaracy Katu na Oca de Cura.
Foi um dia de preparacdo para o ritual da Avé Lua Cheia que,

segundo o pajé, € o momento especial de reverenciar a grande forca
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da lua. Muito concentrado estava o Mukund, indigena do Katu e
aprendiz de pajé, ansioso como os demais. Ao chegar na boca da
noite, a fogueira foi acesa dentro da oca e, logo, se colocou batatas
para cozinhar (tradicdo dos potiguaras do Katu).

Apds o sol baixar, se levanta a lua cheia. Estava um céu limpo,
sem nuvens, € a lua tdo brilhosa e redonda que parecia mesmo um furo
no céu azul marinho, mostrando talvez um lugar luminoso além do nosso
céu. Chega o inicio do ritual e todos se sentam em volta da fogueira.
Maracd, rapé, kuripe, cachimbo e outros instrumentos xamdanicos a
postos. Cada um com o seu. O paqjé faz suas oracdes primeiro em
siiéncio e depois fala pedindo licenca aos guardides do lugar, com um
punhado de fumo desfiado na mdo. Apds mais uma fala sussurrada,
joga o fumo na fogueira, numa reveréncia aos espiritos. Ele passa a falar
do significado desse momento e explica, como um sermdo, a
importancia de se compreender o tempo do aprendizado. Aprender a
escutar a sabedoria e 0s ensinamentos dos ancides da tribo. Falou que
ndo adianta pressa e que o tempo chegard para cada um aprender o
que precisa.

Seguindo o ritual, cada um acompanhou e repetfiu o pajé em
suas palavras, a pedido dele, explicando formar uma egrégora para
“chamar” as forcas de luz, os espiritos da floresta, os pajés de cura, seus
auxiliares, a forca da estacdo do outono e da avd lua cheia. Seguiu
com cantos ao som do tambor e maracds, reverenciando os seres das
estrelas; das aguas; do fogo; do ar; da ferra e fambém os seres da
floresta, cada um pelo nome (taind, lara, Tata, curupira, caipora e
varios outros). Os cantos, batidas e chacoalhadas pareciam mover
energias que envolviom a todos. Calafrio, tremedeira, bocejo, danca e
um coral comecavam a fomar conta daqueles que estavam na oca de
cura. O pajé para de cantar e fala da importdncia do momento,
dizendo ser brincando que nos curamos.

Um dos cantos iniciais diz: “sou da terra, sou da dgua, sou do fogo

e sou do ar”. Nessa simples lefra e batida ritmada pelo tambor do pagjé,
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chega o momento de recebermos a bebida sagrada oferecida pela
floresta. Todos sentiram a hora chegar. A lua j& estava em cima da oca,
iluminando as frestas das palhas e das taipas. Apds cada pessoa beber
um copo de Ayahuasca, iniciamos outros cantos por longo tempo, até
o momento de acendermos o cachimbo sagrado. O pajé aproveita
para falar do significado do cachimbo como sintese do universo. A
fornalha simboliza o feminino, o canudo representa o masculino e a
fusdo € o encontro desses espiritos regentes em forma de energia do
universo e principio de conexdo e criacdo. Falou mais um pouco sobre
a importédncia do tabaco, utiizando a histéria sagrada do bufalo
branco, dentro da cosmovisdo dos indigenas norte-americanos e
lembrou que o tabaco também estd presente na espiritualidade
indigena do Nordeste brasileiro e de toda a América.

Apds o cachimbo, o pajé pede siléncio e que ficdssemos em
introspeccdo, lembrando sempre da respiracdo para dissolver os
pensamentos da vida cotidiana. A forca da medicina aumentava e
miracdes sequenciadas se apresentavam a mim. Ndo vi os outros,
mergulhado em ldgrimas e imagens, sentidos agucados, palavras
desconhecidas, calafrios e um cheiro de ervas fortes. Por um instante,
notei que o pajé defumava pessoa por pessoa. Depois, abanou com
penas e tocou o maracd proximo de cada chakra dos presentes. Foi um
momento de éxtase, uma sensacdo inexplicavel.

Ao olhar a lua, ndo conseguia focd-la. O pajé, entdo, me chama
e pede para olhar o teto da oca. Foi guando vi uma pequena espiral se
formando e subindo. Isso me trouxe um bem-estar como se fosse subir
até 1d. Uma sensacdo de que havia uma energia posta ali, na oca, e
que essa energia era de cura. Fiquei em siléncio e ele relaxou
lentamente e também silenciou. A cura aconteceu e minha mente
estava no presente. Aos poucos, um por um procurou a melhor posicdo
de conforto para meditar e dormir. Ao amanhecer, abri os olhos e uma

chuva comecou a cair.
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Eu, Kuaracytairaju falei.!

Chico Lucas

Francisco Lucas da Silva, norte-rio-grandense
nascido em AssU, em 1942. E um leitor dos sinais do
tempo, agricultor, carpinteiro naval, construtor de
prensa de queijo e capitdo de barco. Considerado
um sdbio da natureza, € assim um intelectual da
tradicdo, “"um gedlogo da mata, um poeta do
siéncio e um académico da complexidade™.

Em janeiro de 2020, ainda com poucos sinais da pandemia, tive
um encontro especial. Foi a primeira vez que fui levado até Chico
Lucas, na comunidade do Piatd, interior da cidade do Assu, Rio Grande
do Norte. Considerado pelo Grupo de Estudos da Complexidade —
GRECOM-UFRN como um sdbio da natureza, conhecer Chico Lucas foi
surpreendente e muito significativo para minha pesquisa e para minha
jornada pessoal. S6 o conhecia por meio dos livros, ensaios, feses e nas
fortes expressdes de Ceica Almeida, quando dialogamos sobre o
intelectual, a ciéncia e os saberes da ftradicdo. Pude apreciar
presencialmente esse intelectual da fradicdo, tradutor de mensagens

da natureza, leitor dos sinais de chuva, da terra e da vida. Estivemos

 Amauri Kuaracy Pajé Katu me pediu para colocar esta frase no final do relato, em
respeito & memadria ancestral e aos ensinamentos sagrados que relatei. Um rito feito na
tradicdo dos xamds. Kuaracytairaju € o nome que ele me deu, como num batismo
xamdanico. Segundo ele, significa Amado Filho do Sol.
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juntos eu, Conceicdo Almeida, Josineide Oliveira e o bidlogo Manoel
Romado.

Morador da zona drida do Nordeste brasileiro, Chico Lucas
vivencia a cada dia os sabores e dissabores de uma terra onde as
pedras formam um mar de conhecimentos. E nesse valioso sertdo de
desconcertante calor onde desperta uma sabedoria que se revela em
cada casca de pau, em cada serra, pedra e espinho. Saberes da
natureza recebidos como “e-mails”, presentes nas abas dos serrotes, Nos
berros do bode, pintados nas cores do sol que passa por entre os
grossos froncos do baobd. Uma sabedoria presente em cada abre e
fecha da cancela, como se fosse um portal sertanejado, fertilizada nas
estrumeiras e bifurcada em mil veredas. Chico Lucas € um gedgrafo
nato, cartografando cada lugar onde sempre viveu em diferentes

escalas. Ele é o proprio Piaté. E o sertdo em pessoa.

Fotografia 08. Chico Lucas na lagoa do Piaté.

g
L

Fonte: Acervo do GRECOM (2020).
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Corre em seu sangue o prazer de conhecer, experimentar, ouvirr,
sentir e dialogar com este mundo. Conhecimentos que ele expde nas
mais formosas prosas como gedlogo, bidlogo, arquedlogo, fildsofo e
meteorologista que é. Carrega em si a forca do sertanejo, com toda
mistica, com orgulho de falar do sertdo em que pisa firme. Um saber
que se amplia e se entrelaca, abrindo um rico “estaleiro de saberes”,
em que se encontra suas histérias e ciéncias.

Foi isso que senti em Chico: conhecimentos que pulsam junto com
as serras; uma forte intuicGo que respira num solo ressequido; rugas
impressas na pele pelo sol faiscante; entrelacado com a caatinga
como a espiral do carnaubal; captador dos sinais que estdo na fina
pele tfrocada pela serpente e deixada por entre os galhos do arbusto;
sonhador [Ucido de um céu tdo constelado em noites sem lua; velador
de conhecimentos raros como a raiz de um umbuzeiro sagrado;
historiador de um mistico sertdo que nos paralisa ao amanhecer.

Muito do que ele disse estd registrado em vdrias dissertacoes,
teses, artigos e livros que narram em vdrias ciéncias os conhecimentos
desse sdbio guardido da nafureza. O que registro aqui sdo historias
misticas contadas por ele e que compdem sua memoria. Nos poucos
dias em que vivi na Casa da Memdéria, nosso anfitrido, porta-voz da vida
do sert@o, me deu sinais de um xamanismo arcaico do Rio Grande do
Norte, que se amplia em outros rastros pelo Nordeste.

A seguir, apresento meus didlogos com Chico Lucas, por meio de
nove pequenos textos, nos quais interligo pistas de um pergaminho
repleto de elementos xamdnicos. Essa experiéncia me leva a
reconhecer Chico Lucas tfambém como um xamad. Os textos se tornam
agora registros de um xamanismo arcaico, com adivinhos, andarilhos,
rezadeiras, curandeiras, benzedeiras, feiticeiros, forcas da natureza,
espiritos, encantados e instrumentos de poder que nos pdem em
sinfoniac com o vale mistico do Piatd, do Rio Grande do Norte, do

Nordeste e do Brasil.
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Didlogos com o sabio Chico Lucas

Morte e renascimento

Posso dizer que nasci e morri naquele sertdo. Morte e
renascimento fazem parte da rotina do xama. Nascemos € morremaos
todos os dias, como uma reconfiguracdo, um passo a mais na espiral da
evolucdo. Um processo de dor e, ao mesmo tempo, de gratiddo em
que morri para renascer para o presente, cada vez mais integrado &
complexidade das coisas e a vitalidade de cada ser. Experiéncias que
rompem com a matéria, com a morte, com nossas limitacdes. Assim
deve ser vista a morte e o renascimento.

No primeiro dia em que cheguei ao Piatd, ndo me contive e fui
até o mar de pedras em frente & casa de Chico Lucas. A mata seca de
bracos levantados ao sol que “faiscava mil peixeiras de luz”, como diz o
poeta Jessier Quirino, parecia clamar por dgua num ritual primitivo. Eram
forcas que me guiavam. Tive, em poucos minutos, jG dentro da mata
fechada, um sentimento de comunhdo que me fez pisar leve por sobre
as pedras tdo polidas. A coroa de frade reinava tocando o chdo com
suas raizes firmes. Eu resistia junto com ela e sentia reinar por enfre uma
floresta de galhos e espinhos. Morrer e renascer no sertdo me indicou
dias de captar conhecimentos e foi o que se ‘assucedeu’. Senti a Casa

da Memdria como veredas que aguardam o caminhar do andarilho.

Sinais da natureza e a previs@o de chuvas

Na manhd do segundo dia no Piatd, eu e Romdo fomos
convidados por Chico Lucas para uma caminhada pelo seu torrédo. Bem
cedo o acompanhamos e seguimos subindo a serra, indo até ao que

ele chama de aba da montanha. Foi durante o percurso que Chico
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identificou sinais das forcas da chuva. Mandacaru florando, pele
deixada pela serpente nos arbustos, zumbidos de abelhas e outros
rastros foram como pecas de um quebra-cabeca de uma intuicdo
ancestral. Sinais de chuva que se apuram num conhecimento
sofisticado que sintoniza com os sonhos, os ventos, o sol, a lua e as
constelacoes. Os sinais dados pela natureza chegam em momentos de
uma sensibilidade agucada, treinada para ouvir, sentir, olhar e vivenciar
a complexidade da vida. A I6gica do sensivel, como bem pensou Lévi-
Strauss, foi bem explicada nesta aula de campo do professor Chico

Lucas.

A montanha respira

Ao amanhecer, sentado embaixo do baobd mistico, chega
Chico Lucas com o sorriso abracador que tem. Olho em volta de sua
casa, rodeada de serrotes e serras, € me vem uma curiosidade, mas
também o receio de perguntar. Quando chegou o siléncio, olhei para
Chico Lucas e perguntei: e as montanhas¢ como vocé sente? Vocé

também recebe mensagens delas? e Chico responde baixinho: “a
montanha respira. Eu vejo ela respirando junto com o céu. Ela sente o
calor forte, sente a falta da dgua”. Ele soltou um sorriso, silenciosamente,
como se perguntasse: vocé acreditag! Minha reacdo foi de surpresaq,
principalmente por ouvir de um sdbio da natureza uma poética
xamanica tdo profunda. As montanhas realmente respiram, como
entfoam os cantos dos antigos xamas dos Andes. Percebi que no RN
também temos nossos Andes. Voltei a olhar a montanha, agradeci sua

sabedoria e a chamei de irma.

O andarilho
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Outra histéria instigante de Chico Lucas foi sobre certo andarilho
que chegou a casa de seu avd em décadas atrds. Assim foi como

Chico Lucas contou:

“meu avd é daqui da regido do Seridd, de Acari, regido de
Currais Novos, Serra do feiticeiro. Aquele mesmo corddo de
serra. Enviuvou e veio simbora aqui para o Vale do Assu com 14
filnos. No inverno de 1924, que os antigos contam a histdria, foi
muito dificil. Dois meninos dele adoeceram do mosquito que
chamavam aqui de impaludismo. Impaludismo por qué?
Porque a pessoa se impaludava todo. Ficava todo restrito a
doenca, com febre e dor de cabeca. Aqui morreu muita gente
nessa comunidade. Muita, mesmo! Dai meu avd enterrava o
povo. Chegavam frés, quatro pessoa mortas e ele abria a cova
na porta de casa e enterrava. Nesse tempo, dois meninos dele
ficaram doentes e o médico disse que ndo era impaludismo,
mas que ndo tinha cura. Disse que era a febre Tifo. Era uma
menina com 9 anos e um menino com 10. Mamae cuidava dos
meninos, dando chd, mas eles s6 vomitavam. Nesse diq,
chegou um andarilho, de tardezinha. Bem na hora que o
pessoal ia chegando pra jantar. Nesse momento, o andarilho
pede rancho pro meu avdé que mandou ele se gjeitar pra
jantar. Quando enfrou pra jantar, o andarilho viu a mae dos
meninos chorando na porta do quartfo. Ele perguntou o que foi
e ela contou. Nesse dia, meu fio foi pegar uma carga de
batata de purga pra xaropar o gado. O andarilho, vendo a
situacdo, disse a mamade para ndo se preocupar, pois ele ia
fazer um remédio para os meninos ficarem bons. Depois da
janta, ele cortou as batatas de purga, corfou as rodelinhas,
pediu goma, uniformou e colocou as rodelas de batafa em
cima e cobriu com um alguidar, pra abafar. Com um pedaco,
ele descobriu e a goma se agarrou com o leite da batata de
purga. Pois bem! Ele raspou aquele leite agarrado na goma pra
fazer os comprimidos, umas pilhas, e mandou dar aos meninos
e também mandou colocar carne seca no fogo pra dar um
caldo a eles. E assim aconteceu. Tomou o remédio, o copo de
caldo, vomitou. Mama@e disse que era aquela baba amarela
que parecia um saco, num sabe?! Ai o andarilho mandou dar
oufro. Mamdae deu e vomitou de novo, mas pegaram no sono.
No oufro dia, amanheceram pedindo leite, mas mamae deu o
caldo de carne e o curandeiro estava ali. Amanheceram sem
febre e com fome. Ficaram bonzinhos. O andarilho queria ir
embora, mas vové ndo deixou e disse pra ele passar o fim de
semana na casa. Na oufra semana, meu avé foi no médico
que perguntfou pelos meninos e meu avd respondeu: tdo I4.
Foram botar o gado no cercado pra pastar. O médico se
assustou e disse “que conversa é essa, Manuell E o que foi que
aconteceu?” Meu avd disse: apareceu Id um doutor e curou
eles com remédio do mato, com batata de purgal! (risos).

A forca da oracdo: a reza forte
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AqQui se desenrolam duas histérias que Chico Lucas contou na

segunda noite de visita, na varanda da Casa da Meméria.

Reza forte:

“Uma pessoa soltou uma pontinha de cigarro Id no carrapicho
que pegou fogo, perto do estaleiro. Corri pra Id, peguei ligeiro
o cavalo e fui ld em Celina, pra que ela apagasse o fogo. De
onde eu estava até Celina era uma légua, mas ela de Id
avistou a fumacga. Demorei pouco pra chegar Id. Botei ‘tudo
que o cavalo tinha'. Chegando Id, ela estava com o rosdrio na
mao, achando graca e dizendo “Francisquinho (como ela me
chamava), pode voltar que o fogo eu jd apaguei. Eu vi o fogo
daqui e ja fiz a cura”. Eu voltei. Quando cheguei Id estava sé a
fumaca onde tinha umas bostas de burro. Ou seja, veja o que é
a forca da reza! Com uma légua de disténcia. S6é porque ela
viu, jd fez efeito.”

A oracdo para os bichos

Meu pai era fropeiro. NGo existia fransporte. Meu pai ia
carregado de algoddo pra Mossord. Chegando I& vendia o
algoddo, comprava o sal, carregava e ia para o Crato (CE).
Veja bem! Levava o sal pro Crato carregado num burro! E I&
carregava de farinha e rapadura. Meu tio também carregava
sal e ia para o agreste. Um ia para o Crato e outro para o
Agreste. Meu fio piava toda noite os burros mulos. Uma noite,
roubaram um deles. Ele chegou sé com quatro e a cangalha
do outro. Al um cara casado com minha tia disse que ia passar
uma oracdo pra quando piar os burros e alguém for roubar,
vocé pegar o ladrdo em cima do burro. E assim ele fez. (risos)
Levou a cangalha do burro e piou os outros. Quando chegou a
noite, enconfrou o ladréo montado num dos burros, lutando
pra descer e nGo conseguia. (risos) Al deu-lhe uma surra de
chicote e a oracdo fez o ladrdo ndo se mexer.”

Rio morto e barco vivo

Confesso que me angustiei ao ver um barco encalhado na areia,
onde antes a dgua da lagoa banhava grande parte do lugar e era via
de navegacdo. Fonte de renda, de lazer, de alegria, de
conhecimentos, agora € um vazio de esperanca. Foi uma visdo

bucdlica, quase uma miragem: um barco no sertdo em meio &
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capoeira e juremas, como se flutuasse na terra rachada, igual a um
barco fantasma.

A lagoa do Piatd seca, o céu se abrindo e o lamento silencioso
flagrado no olhar triste de Chico. Uma dor inevitdvel que se sente e que
ndo trard novamente a emocdo de velejar. O barco parecia estar vivo,
carregado de energia dos que fransitavam nele por enfre os
carnaubais. De longe, se vé vilarejos minuUsculos, cheios de esperanca
de que um dia o Piatd volte a ser mar. Ir até esse lugar com Chico Lucas
fol um lamento silencioso, um momento sem palavras. O dissabor de

ndo ter dgua foi lamentavel. Pedi por chuvas como fazem os xamdas.

Fotografia 09. Barco no local de cheia da Lagoa do Piato.

Fonte: Acervo do GRECOM (2020).
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Lundrio Perpétuo

J& tinha ouvido falar do livro o Lundrio Perpétuo. Digo que € um
dos livros raros de se ver e caro ao homem do campo, principalmente,
pelos conhecimentos contidos nele e a influéncia que teve em décadas
atrds. Uma espécie de registro de conhecimentos xamdénicos, ou
podemos indicar ser uma cabala arcaica.

Chico Lucas me apresenta o livro, limpando a capa e segurando
firme, como algo muito precioso para ele. E é. Disse que seu pai possuia
um exemplar do livro, guardado com muito cuidado e que orientou 0s
trabalhos de plantio e organizacdo da vida de sua familia. Porém o livro
sumiu apods a morte do pai.

Chico também diz guardar “a sete chaves” esse livro, agora
numa versdo portuguesa de 2004, que Ceica Almeida o presenteou. E
incrivel ver como um conhecimento europeu sistematizado chegou até
o sertdo brasileiro e influenciou nas crencas, nos modos de ver a
natureza, no plantio e nas ciéncias dos antigos. Contém neste livro uma
escrita prdtica na qual diferentes elementos se interigam de forma
complexa.

Ao ler o Lundrio Perpétuo, que indica como autor Jerbnimo
Cortez, percebemos as diversas relacdes entre a astrologia, agricultura,
zodiaco, inferligados a origem da terra, as idades do tempo, do
homem; aos ciclos lunares e solares; aos sinais da natureza; as tabelas
temporais, més por més, planeta por planeta, signo por signo; as
enfermidades, previsdes, conselhos em forma de poesias, curiosidades e
uma infinidade de sinais que Chico Lucas desvenda e vivencia no seu
dia a dig, firmando-o como um verdadeiro sabio da natfureza.

Nesse livro-guia fambém hd mdaximas, ensinamentos que fazem o
homem do campo meditar. Uma delas diz assim: “Ha nas emanacdes
da terra uma espécie de bondade e de saude moral que se comunica

aqueles que a amam e cultivam” (CORTEZ, 2004, p. 111). Chico Lucas é
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um desses amantes e cultivadores e, por isso, a natureza lhe € sempre

presente, capilar.

O pau santo

No Ultimo dia de estadia na Casa da Memdéria, perguntei a Chico
onde poderia encontrar um pé de pau-pereiro, arvore de grande
medicina e muito utilizada no xamanismo para fazer rapé, que tem
grande forca nas cerimonias e rituais. Ele sorriu, apontou sem errar para
O pau-pereiro bem proximo a sua casa e se dispds a ir I& comigo tirar as
cascas. Com uma machadinha na mdo, caminhamos até a darvore de
onde tiramos as cascas. Figuei enormemente feliz e em gratiddo, ndo sé
pelas cascas e também pela recepcdo, estadia e conhecimentos.
Entreguei a Chico um presente. Um pedaco de drvore chamada palo-
santo ou, para alguns, pau santo. Madeira muito sagrada para os
xamads. Quando acesa, possui uma fumaca de defumacdo muito
agraddvel. Assim como aprendi, repassei o conhecimento ao Chico
Lucas, dizendo: “esta € um pouco da medicina de nossos ancestrais.
Quando se acende, a fumaca tem um perfume capaz de acalmar,
frazer tranquilidade, limpar energias negativas, chamar serenidade e
paz. Faz bem & saude da mente, do corpo e da alma”. Ele aceitou
sorrindo, agradeceu e disse que iria guardar bem guardado. Deixei uma
medicina das drvores e levei outra, a do pau-pereiro que rendeu um

belo rapé. Os xamads dentro de nds dois se conectaram.

Saudades das aguas do Piato

Tinhamos acabado de chegar, eu, Romdo e Chico Lucas, de uma
boa caminhada até o barco adormecido no Piatdé seco. Sentados
todos na varando, Josineide faz a pergunta que talvez todos queriamos

fazer, mas ndo encontrdvamos o momento certo.
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Num vento e siléncio propicio, Josineide pergunta:

“"Chico Lucas... o que vocé sente de saudade, de vazio, por
essa dgua ndo estar mais Id no Piatée”

Chico Lucas fez um siléncio, de cabeca baixa, e respondeu:

“é uma ftristeza profunda! Maior que a profundidade da
lagoa.” (olhou para mim e disse) “vocé viu que eu me
emocionei I&d no barco, num foi2! Mas contei ainda a histdria
do que era aquele barco, o sentido daquele barco... era tudo
para mim! Nos feriados e domingos, era uma fonte de renda
que eu tinha, fazia o complemento das minhas despesas. Enfim,
um passatempo muito Util era aquele barco, eu me distraia. E
tanto que eu fiquei velho e, quando eu vim dar fé que tinha
ficado velho, a lagoa estava seca. Ai eu fiquei velho. A lagoa
cheia, eu naquele movimento, a coisa era outra, num sabe?!
Tinha mais de anos que eu tinha ido Id. Essa lagoa cheia era
tudo pra mim. Eu ndo via o tempo passar.”

Nesse dia, Chico Lucas ndo jantou conosco e nds sentimos suad
dor. Mas antes de dormir ele apareceu na varanda e nos contou:
“Em 2012, num dia de sdbado, debaixo de chuva, veio Sami
com alguns alunos e Ceica também. Nesse dia, passou a noite
chovendo e amanheceu o dia. Fui Id no barco e a lagoa tinha
subido 30 centimetros. Eu medi. Tinha pessoas tomando banho
e um rapaz disse que era de Mossord e que vinha pescar no
Piaté. Quando foi em 2014, a lagoa secou. Fui até a cidade
comprar uma vacina pro gado e enconfrei o mesmo rapaz
pescador, com um moi de corda na mdo. Ele disse “estou
vindo vender as Ultimas cabecas de gado, pois ndo tem mais

pesca no Piatd. Ndo sei o que vai ser da minha familia, pois o
Piaté é nossa mae.”

Minha memodria na casa do Piatd

Estar com Chico Lucas, mesmo por poucos dias, ampliou meu
reconhecimento por ele, sobre a natureza das coisas, os saberes da
tradicdo e o xamanismo. Ouvi e vivenciei saberes importantes, como o
lundrio. Foram passos importfantes no meu caminho epistemoldgico e na
minha vida. O encontro ndo foi somente com Chico Lucas e a Casa da
Memodria do Piaté. Foi também o encontro com uma sabedoria

profética do tempo, do nascer e do morrer no sertdo. Conhecimentos
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da fauna, da flora, dos minerais, das estrelas e da terra, que me fizeram
conectar com uma sabedoria muito antiga, dos antigos xamdas do
Nordeste, dos nossos ancestrais. A forca que faz brotar o mandacaru
como anuncio de chuva também fluiu em mim. A lagoa pode ter
secado, mas uma outra, cheia de saberes inesgotdveis ainda vive na
memodria de Chico e de todos que estiveram 1& um dia. O barco estd |&
para navegarmos. O andarilho, a rezadeira, o feiticeiro ainda estdo
nessa memoria, nesse lugar, respirando junto com as montanhas,
lapidando as pedras e deixando suas mensagens que Chico Lucas
capta e se conecta. Foi, enfim, um encontro com o xamanismo que hd

em mim e em cada um.

Fotografia 10. Casa da Meméria do Piaté.

Fonte: Acervo do GRECOM (2020).
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Fotografia 11. Chico Lucas, o autor, o barco e a lagoa de memodaria.

Daniel Munduruku

7

Fonte: Acervo do GRECOM (2020). _

Daniel Monteiro da Costa, indigena da etnia
Munduruku, nascido em Belém, no Pard, em 1964. E
autor de mais de 50 livros e ganhador de prémios de
literatura. Reconhecido nacional e
infernacionalmente, € um expoente do movimento
indigena brasileiro ao lado de Ailfon Krenak e Davi
Kopenawa.

Meu primeiro contato com Daniel Munduruku e sua obra

aconteceu em 2012 no evento promovido pelo Grupo de Estudos da

Complexidade (GRECOM) chamado Coloquio Internacional Um Tributo

ao Pensamento do Sul, que contou com a presenca de Edgar Morin e

marcou o aniversario de 20 anos do grupo de estudos.
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Fotografia 12. Artista Ivo Maia, Daniel Munduruku e o autor.

Fonte: acervo do autor (2012).

A partir desse coldquio, a obra e as ideias de Munduruku
estiveram cada vez mais presentes em minha pesquisa e em minha vida
para compreender o mundo indigena e os caminhos do xamanismo. No
GRECOM, percebi a forca maior de seu conhecimento para pensar o
homem pertencente a natureza, a import@ncia de viver o presente, da
memoria, dos ancestrais e que tudo isso deve ser ensinado e aprendido
por todos, formando um conjunto de elementos de uma educacdo de
base complexa.

Por algum tempo, apreciei sua obra lendo com atencdo, sentindo
que algo grandioso me movia para uma busca do autoconhecimento,
minha identidade terrena e minha relacdo no vasto mundo que habito.

Depois de alguns anos, Daniel retorna e, entdo, pude ouvi-lo com
maior atencdo em 2019. Sua vinda a Natal se deve ao Projeto
Guardioes dos Saberes, que foi realizado na cidade de Ceard-Mirim/RN,
numa parceria entre GRECOM, GRUPECOM, Prefeitura Municipal de
Ceard-Mirim, Instituto Federal da UFRN e Universidade do Estado do Rio

Grande do Norte. Projeto do qual fiz parte como colaborador e que
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também trouxe outros pesquisadores, como Iran Abreu Mendes e Carlos
Aldemir Farias, ambos da Universidade Federal do Pard.

Nesse evento, Daniel Munduruku palestrou para professores da
rede municipal de ensino de Ceard-Mirim e convidados, no auditdrio do
IFRN de Ceard-Mirim. A noite, apresentou-se no espaco cultural Sol &
Lua Café do qual sou um dos proprietdrios. A cada fala se percebia a
pedagogia de seus saberes contaminar uma educacdo que necessita

ser energizada pelas forcas dos saberes da tradicdo.

Fotografia 13. Daniel Munduruku no Projeto Guardides dos Saberes.

| —— )i
Fonte: Acervo do GRECOM (2019).

Fotografia 14. Apresentacdo de Daniel Munduruku no Espaco Cultural
Sol & Lua Café, Ceard-Mirim/RN.
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Fonte: Acervo do GRECOM (2019).

Fotografia 15. Conceicdo Aimeida, pesquisadores do GRECOM e Daniel
Munduruku no_Eso O CulTuroISol & Lua Cofe |

Fonte: Acervo do GRECOM (2019)

Nessa noite, Daniel Munduruku extasiou e “xamanizou” a plateia
que ouviu atentamente as palavras que vém da floresta, uma
sabedoria especial declamada muito bem pelo indigena. Antes,

tivemos um belo toré guiado pelo pajé Kuaracy Katu.
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Para continuar pensando a educacdo e o xamanismo inspirado
nas ideias apresentadas por Daniel, exponho a seguir o texto Munduruku
em minha casa, um ensaio com minhas impressdes sobre sua fala
naquela noite, que me despertou para um mergulho no pensamento
circular. O titulo foi inspirado no livro Um indio em minha casa, de Tania
Aquino (2013), esposa do Daniel, que narra sua experiéncia ao recebé-
lo em casa, quando adolescente, vivenciando descobertas ancestrais.

Foram momentos que me levaram a reconhecer nele e em sua
escrita o xamanismo na literatura, através de palavras e  os
ensinamentos sagrados contidos nas suas narrativas. Suas obras me
fizeram pensar o didlogo do xamanismo com uma educacdo de base

complexa. Segue o texto.

Daniel Munduruku em minha casa

Daniel Munduruku em minha casa ndo é somente a manifestacdo
de alegria em recebé-lo em minha casa fisica, em Ponta do Mato,
Ceard-Mirim. Minha casa significa também minha terra, como indigena
potiguara, um dos povos que habitam o Rio Grande do Norte. Minha
casa também €& minha constelacdo pensante de pessoas que me
influenciam no mundo das ideias.

Minha casa é meu sentimento de pertencer a cultura brasileirq,
nordestina, potfiguar. Minha casa € meu céu, no qual olho intensamente
os astros que todos os dias nos habitam, donde vejo da minha varanda
o Cruzeiro do Sul, ou melhor, a cabeca da ema. Minha casa é também
a alma que nos habita e que cria uma orbita que atrai energias. Minha
casa € meu corpo, minha mente, meu espirito, o chdo em que piso.
Minha casa € a redoma que me protege e que estd conectada a tudo.
Minha casa me habita e eu habito esta casa aos lugares que vou e ela
me alimenta nessa jornada. Minha casa € um mistério, permeada de

emocoes, de vibracdoes, de ideias, de vidal
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Foi essa casa que Daniel Munduruku visitou e deixou sua
mensagem, para mim, inesquecivel. A relevancia de sua vinda marca
trajetdrias, quebra barreiras, cria pontes, mostra fronteiras e resgata o
que estd perdido em nds. Reascendem elos e conexdes de uma
ancestralidade tdo distante, e ao mesmo tempo tdo perto que estd
dentro de nds. Minha casa ndo € sé material: € fisica e metafisica.
Obedece ao universo e estd em permanente metamorfose. Sdo
mensagens, como as de Daniel Munduruku, que desordenam e
reordenam os pensamentos e regeneram forcas mantidas em siléncio,
mas que surgem agora numa intensidade sem igual. Estou falando de
sabedoria. Aquilo que permanece em meio 4 vostiddo de
conhecimentos.

Quando se acha uma semente em meio d mata, ndo se imagina
que um pequeno ser pode dar origem a uma floresta. Assim germinam
as sabedorias em nds e, logo, uma floresta de conhecimentos, num
turbilnGo, veloz, desperta o pensar. Falo dos saberes sobre o mundo que
Daniel plantou. As palavras vdo aonde ndo podemos tocar, disse a
xamd Conceicdo Almeida, pessoa de luz que também me traz
sabedorias. Ela também esteve presente nesse momento tdo marcante
na orbita de minha breve vida. Acolher Daniel Munduruku, um ser do
siéncio e da palavra, ao mesmo tempo, foram momentos valiosos.

Um indigena que usa arte e letras para falar de experiéncias de
humanidade, de sinceridade e de amor a tudo. Sabedoria tdo
atacada, esgarcada por quem tanto precisa dela para liderar uma
nacdo. Saberes tdo distantes de nds, empunhados pela memdaria para
lembrar que € possivel viver de outra forma, muito além desta tdo linear,
pragmatica, materialista.

A semana inteira de palestras me revelou um Daniel paciente,
concentrado e repetitivo naquilo que insiste em esclarecer nas quatro
direcdes. As histdrias, reflexdes, mitos, ensinamentos, revelacoes,
intencdes e afetos demonstram uma humanidade, para muitos,

perdida, utdpica ou distante. Ou, para alguns, sdo apenas estorias de
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um povo remoto, arcaico, parado no tempo. Mas ndo! SGo povos Vivos,
de grande humanidade, sonhos e saberes.

E na sutileza que as sabedorias flutuavam ao encontro das mentes
que souberam absorver e ressoar. Somente ele pode e sabe falar dos
ensinamentos e das historias de sua literatura. Esponténeo e livre, como
deve ser o pensamento, teorias e verdades da ciéncia se dissolvem
diante de um saber primeiro 0s quais a ciéncia insiste em traduzir e se
apropriar.

Ndo foram narrativas que aprisionaram a histéria ou sdo contadas
com vantagem, como alguns fazem para esconder suas derrotas. O
que esteve entre siléncios e palavras foi a reflexdo sobre o modo de
pensar. Um vivente da floresta que veio nos contar como pensa Nosso
POVO primitivo, Nnosso povo primeiro.

Ndo se tratou de revanchismo ou brinde aos feitos. Foi uma
verdadeira aula sobre pensar. Pensar igual leva d homogeneizacdo,
que acaba por dissolver identidades através de um discurso Unico. Ao
contrdrio, Daniel do povo Munduruku falou sobre a diversidade de
pPOVOos e ideias com muito respeito.

Pensar redondo € uma via para nos entendermos e descolbrirmos
quem somos de fato. Trata-se de uma forma de pensar quem somos € O
que viemos fazer nesse planeta. E o primeiro passo para enxergarmos
outras vias de ver o mundo, de ser e de agir. E conceber a diferenca, a
diversidade de pensamento que nos aproxime de nds. E pensamento e
corpo juntos, sem eliminar a presenca dos outros.

O pensamento linear do ocidente toma a memodria como
passado e o futuro parece reger o presente, marcado pelo reldgio. Esse
reldgio possui a previsibilidade de sempre marcar nosso tempo e fazer
0s mesmos movimentos, a mesma marcacdo, sempre o mesmo ritmo.
Nele se baseia nossa civilizacdo materialista, na qual sempre € hora de
produzir, de acumular riquezas; por isso, € sempre tempo de ganhar

dinheiro, ou pior, pensamos que tempo & dinheiro.



96

Uma sociedade que foi ensinada a buscar tempo para mais
tempo e que um dia encontrard um tempinho para ser feliz. A felicidade
nunca é hoje, pois estd naquilo que se acumula ou se reza para que
este tempo chegue. Parece ser, enfim, um uso do tempo apenas para
lucrar e garantir um futuro, mesmo que incerto, desperdicando sempre
o hoje.

Pensando nessa linha, cada um torna sua vida uma competicdo,
um tempo para lucrar, um tempo de pensar individual e dai surge o
desrespeito ao outro, a aniquilacdo de tudo e de todos e a exploracdo
da vida em beneficio préprio.

O pensamento redondo questiona esse modo de pensar linear
gue se torna insustentdvel. O pensamento redondo, circular, € o tempo
da natureza, o tempo ciclico que nos presenteiac com a renovacdo,
com as estacdes que cada individuo vive independente da forma que
pense.

E o fempo de reiniciar as jornadas; observar o solo, as dguas, os
ventos, a terra e aprender com a natureza, com o sentimento de ser ela
propria Nosso corpo e mente. E, entdo, o tempo de se ver por dentfro
desse organismo vivo que pulsa e que nos move. E compreendendo o
pensamento redondo que é tempo de acessar a memaoria para viver o
agora, o presente como um verdadeiro presente do universo e que
deve ser usado bem, pois s6 temos o agora. Cada dia tem sua
importéncia e cada momento € Unico.

Pensar redondo também € a forma para se pensar o coletivo,
entender nossa interrelacdo permanente em que nos alimentamos de
diferentes formas, seja por meio da danca, do canto, das voltas na
fogueira, na transicdo de geracdes, na espiral de ideias de um povo. E
pensar a comum-unidade enfre nds para uma vida em comunidade;
uma comunidade entre nds, o rio, os parentes, sobre a terra, sob o céu.
E pensar todas as nossas relacdes como cada ser: homem, animal,

pedra, fogo, estrelas, rios, mares, plantas...
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E no pensar redondo que alcancamos o respeito pelos seres, pela
mae-terra que nos sustenta e nos acolhe. Assim, aprendemos que cada
ser & sagrado e tem sua importéncia. Um pensar sobre o mundo em que
todos participam; todos tém sua conftribuicdo; todos se abracam,
cantam e dancam em roda para o infinito.

Essa reflexdo sobre o pensar linear, enquadrado, e o pensamento
redondo, circular, tomo como uma sabedoria dada por Daniel
Munduruku, que amplia vdrios outros conhecimentos e me leva a
mergulhar num didlogo comigo, com todos e com o universo.

Sinfo como que uma reorganizacdo da mente e do corpo, ao
compreender que precisamos, urgentemente, pensar para transformar
e seguir em busca de experiéncias de humanidade que possam
regenerar a civiizacdo em que estamos. O xamanismo me aponta isso.

Um Ultimo ensinamento disso tudo é pensar nossa participacdo na
teia da vida. Poderia falar da forma qudntica de olhar o mundo, a
presenca das energias e vibracoes que mantém a vida e a forca oculta
que nos guia. Mas quero apenas refletir que é na participacdo de cada
ser ao compor o mundo que emerge a solidariedade, o respeito e a
cooperacdo que permeia a vida natural, elementos fundantes de uma
humanidade.

Ao participar, ninguém solta a mado de ninguém. Cantar, dancar
e rezar juntos sdo formas de participar. E também assumir o
compromisso com nossa casa comum, pela qual a responsabilidade é
de todos. Somente esse pensamento, que posso chamar de complexo,
possui elementos e instrumentos que ligam saberes.

Ao participar do circulo da vida, importante € compreender a
presenca de cada um no universo, a retroalimentacdo entre os corpos
e mentes. Parficipar € saber que tudo € sagrado e tem uma
contribuicGo a dar nesse cosmos; € entender a interrelacdo, a
cooperacdo e a solidariedade espont@nea. E entender o ciclo que

alimentamos, a espiral que seguimos nesta breve vida.
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Pensar redondo € a nossa casa, € a minha casa € a sua casa, d
casa de todos na qual habitamos e que precisa estar sempre aberta,
ser descoberta no nosso intimo e abrigar coisas boas em cada cantinho;
é preciso experimentar, compreender a diversidade de casas. E preciso
arrumar a casa com a energia de cada um para que se torne fluida;
enché-la de memodria para mover o presente, preenché-la de poesia,
de prosa, de imaginacdo e criatividade.

Tudo o que falei sdo ideias de Daniel Munduruku, indigena,
escritor, educador e xamd, ao qual sou grato pela tfransformacdo que
nos causou no dia 08 de agosto de 2019, tdo marcante para mim e
para muitas outras pessoas em Ceard-Mirim/RN. A casa é sua. A casa é

nossa. E de todos. Grato pela presenca, Daniel.

Meu céu: minhas miragoes

O nome miracées € uma denominacdo para as visdes, insights,
sutilezas, juncoes de energias, aparicoes, reflexdes visuais, sinestesias,
vibracdes, fagulhas do mistério, entre outros nomes que simbolizam a
experiéncia vivida na prdtica xamdnica, que podem ser por diferentes
vias, seja por meio de chdads, seja meditando, sonhando ou apenas em
siléncio.

As miracdoes se tornaram vias de reflexdo e de aproximacdo
comigo mesmo. Me revelaram canais por onde bifurcaram ideias que
me atravessavam e ainda ndo possuiam, até aqueles momentos, a
preciosidade que tem hoje para mim.

Escrevi muitas vezes no momento em que terminava a cerimdnia,
deitado, cansado, apds as jornadas por dentro e fora de mim. Sdo
pequenos textos escritos em um pequeno caderno que hoje guardo
com muita estima.

Sdo momentos que considero pontos no holograma, que
inferligam as minhas experiéncias as ideias e meu caminhar intelectual e

existencial.
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Outros momentos compdem meu percurso na busca do
xamanismo. O encontro com xamds, seus elementos principais,
movimentos, mimetismos, manifestacdes, estados, medicinas, curas e
sabedorias, substratos que me compdem hoje, deixando me levar por
um espirito xamanico ao qual me entrego, pois creio ter sentido uma
centelha da poténcia do homem e um estado de completude.

As miracdes apreendidas em algumas vivéncias xamdanicas,
consideradas como ensinamentos, sabedorias, ao mesmo tempo, sdo
visdes caleidoscopicas de mim, do universo e dimensdes da vida. Elas
emergem no estado xamdanico de consciéncia pelo qual adentra-se em
uma estranha realidade. Parece ser o momento em que se "borram
fronteiras”, definhando-se aos poucos as "barreiras" estabelecidas na
consciéncia em que se confundem realidades. E também onde afloram
imagens e cendrios com regressdes ou avangcos no tempo, de outras
realidades ireconheciveis e esponténeas.

As miracdes, chamadas por alguns grupos de "borracheira"”, sdo
experiéncias muito significativas para o xamda, como aulas-espetdculos,
momentos de observacdo do cosmos, infinitudes e desfinitudes,
experiéncias de vida e morte, e momentos de cura (ALVERGA, 1984).

Para alguns xamads, a miracdo € a experiéncia individual que nos
apresenta uma matriz de ser, em interacdo permanente com o todo,
onde ndo hd fronteiras. Para outros xamads, € o tempo sem tempo, o
lugar sem lugar, em que somos um ser sem ser, sem Corpo.

Foi interessante apreender que as miracdées Nndo ocorrem apendas
nas experiéncias com as bebidas da floresta. O rapé, a Sananga, o
tabaco e outros elementos também fazem emergir essas visdes, o
contato com simbolos, grafismos, rostos de animais, geometrias em rezos
com o fogo e na fumaca do cachimbo.

Assim, as miracdes parecem se formar em momentos de
sensibilidade, abertura e entrega, em que saimos do estado de
consciéncia racional/légico-automdatico e passamos a sentir, deixar a

mente solta, sem metas ou métrica, e passamos a receber sem
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questionar os ruidos, sinais, sensacdes, que vao se tornando cada vez
mais capilares, subcuténeas, cidticas, emocionais, mentais e espirituais.

Essas miracées marcaram parte de minha trajetéria em vivéncias
xamanicas. Peco licenca aos guardides da memoria xamdanica para
apresentd-las e convoco aos leitores que as leiam em infrospeccdo, em
siléncio e que evogquem o espirito do vale, aberto para novas narrativas
e mundos possiveis, sem querer enquadrd-los nas perspectivas lineares
ou légicas do pensamento objetivista-utilitarista.

A seguir, apresento cinco miracdées que escolhi apresentar pela

sua expressado xamanica e seus diferentes horizontes e traducoes?.

MIRACAO 01

Me tomou conta e enfrei em éxtase. A jiboia me tomou, me curou cada
canto do corpo, corroendo cada fronteira do que sou, da matéria, do
pensamento. Estava dentfro do todo. Eu era parte do tfodo. Meu corpo
vibrou, se fransformou, se manifestou tdo fortemente, que ndo
conseguia abrir os olhos. Pequenos segundos abertos, empossados de
Iadgrimas que tomavam conta do corpo, sintonizavam com a dgua do
mundo. A limpeza foi inevitdvel. Parecia mudar meu ser, nGo mais sem
separacdo. Uma experiéncia que jamais vivi. A intensidade, minha
vibracdo deslocavam-me por espacos involuntariamente, indo em
varias direcdées. Em certo momento, foi insuportdvel, mas suportei. Uma
imensiddo de seres, animais, corais, sons, ecos! Sinto a forca agora. O
fogo, o foque do mesfre no violdo, o chdo, o céu, as darvores ndo
estavam em sintonia, pois éramos um, juntos, em movimento. Saiu por
frads das nuvens a Lua. Fui na terra dos xamas, a terra toda de varias
galaxias. Meus guias eram cada parte do meu corpo. A energia
silenciosa que emanamos formava a espiral. Seguimos até pela manha.
Os xamas dancaram a noite toda.

2 Creio que as miracdes sdo tessituras delicadas, francadas imaginaricamente como um
grafismo indigena, quando nos sentimos mais espirito do que matéria. Creio também
haver sempre um chamado oculto para enfendermos o sagrado nas coisas. As
divindades também humanizam os humanos por meio de verdades intuitivas.
Carregam e velam a esséncia de uma forca maior que ndo é aniquildvel, uma pureza
invioldvel; um amor incondicional, que aflora na criacdo e é sempre embrido e
semente.
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MIRACAO 02

N&o hd xamda sem floresta. Somo seres que recebemos luz, energiaq,
mistérios. Nesse dia, pedi para ver meus guiadores, os espiritos que me
guardam, as forcas dos protetores. Todos se mostraram na sintonia da
cura ancestral. O espirito do pajé de luz taz as curas de que precisamos.
Somo pais da forca, pelos espelhos das dguas que refletem, se recebem
para trés forcas femininas. O olho em fibra e sem barreiras vé a
expansdo de um cosmo em fluxo permanente. Eu ndo sou eu. HG um
homem dentro do homem. H& uma vida dentro de outra vida. Ha o
encanto na floresta. Hd um canto de amor que nos liga. Ha o escuro
iluminado. H& a luz obscurecida. Haverd espaco para quem vier
[tereiukatu), haverd um destino para a luz. H& o espirito do criador
[munhd] que concentra e dissipa. Had vida na morte e morte na vida. A
dgua transmutou e trouxe flexibilidade, criatividade, partes que se
retomam, infinitas possibilidades de fluir. Me envolve e me alimenta.

MIRACAO 03

Uma forca tdo sutil quanto as energias ndo vistas, mas tado profunda que
nos transforma. Profunda que vai até a mais escondida memodaria,
frauma, catarse. Uma energia de transformacdo tdo enérgica e forte,
que nos leva a morte e nos renasce com outra consciéncia, outro
corpo, realimentando o espiito. E como a energia do trovdo, que
renova as energias da terra e que, a cada renovacdo, nas quatro
estacdes, se alimenta para alimentar seus filhos. A mae-terra nos dd
uma centelha de sua grandiosidade através da ayahuasca. Me tomo
aos seus pés, como agua limpa para ser verdadeiro por toda a vida.
Para ser guerreiro e guardido dos saberes cosmicos. Ser rio correntoso
de conhecimento. J& acolhi minha missGo e € isso que sou agora, da
forma mais completa possivel. Fui canal do povo das estrelas: sons e
vibracdes. Subi montanhas, respirei o fogo, orei com a terra. Buscar o
animal de cura e de poder € ir ao encontro de si, desvendar quem sou,
meus genes, minha cognicdo, personalidade em sintonia com a
superconsciéncia.

MIRAGCAO 04

Como um fio, representando a energia viva, percorrendo um tubo com
escritos internos, muitas vezes obscuros, que vao se mostrando a partir
do momento que essa energia vital clareia o tubo e, ai, sim, vemos o
que estd escrito e que permite avancar por esse tubo. Aos poucos,



102

varios outros tubos se apresentam como bifurcacdes, que vAao nos
levando a oufros campos infinitos, cada um, cada ciéncia com seus
escritos internos, que vao se clareando e aprofundando saberes. Essa é
a malha sem fim. A fibra otica, sofisticada, em que furos, que podem ser
incompreensées, fazem parte e sGo sagrados por trazerem luz ao tunel.
A graca de seguir em frente nesses tubos é ir clareando a sabedoria em
suas paredes. As luzes das incompreensdes, ilusdes e erros sdo, entdo, os
buracos nos tubos. E motivo de riso, na certeza que nada é certo. Tubos
do cérebro, tubos da vida, tubos do cosmo, conectados & imensiddo.

MIRACAO 05

Por enfre florestas, grutas, fendas e alinhamento de mensagens.
Carregamentos de energia expandida na sequéncia e frequéncia, de
inicio, lenta, com cores, sons, formas, seres, fluidos, imagens e ecos, indo
até uma frequéncia, agora elevada, de conexdes inesperadas junto a
seres, espacos, levando a imagens que ddo o senfir de vidas passadas,
reencarnacdoes que ainda ndo sei o tempo e o porqué. As mudancas
genéticas e psiquicas que ocorrem, provavelmente, sdo o movimento
dito de evolucdo pelas novas compreensdes alcancadas sobre a nossa
relacdo com a vida, em suas mdltiplas dimensdes, simbologias e
concretudes. A percepcdo pessoal de ser um ser em meio a conexoes
ocultas que, aos poucos, se revelam ao colocar as lentes, em luzes
reluzentes, saindo do chdo e se emaranhando como se harmonizando,
mas que vai além da compreensdo tdo objetiva que tentamos
absorver. Ser e estar sGo questdes cruciais que despertam nesta
revelacdo. Uma necessaria revelacdo, reflexdo sobre uma passagem,
uma atencd@o maior sobre nods, o oufro e o mundo. Coisas que se
mostram com uma conexdo maior € mais infima, ao ponto de nos
compreendermos como animal, reencarnado, ser transmutado,
conectado, interligado, retroalimentado com tudo e cada coisa que
existe. Esta conexdo maior se expande para uma compreensdo cada
vez mais profunda e atenta aos sentimentos. O que se sente agora
como vibracdo, demonstra sinais de ligacdo com nossa situacdo fisica,
mental, psiquica e espiritual, criando uma rede em que esses elementos
e senfimentos se comunicam, tornando a vivéncia Unica, talvez plena,
se equilibrada e mantida em concentfracdo.

Meu céu: ensaios poéticos
Como complemento as miracdes, apresento, a seguir, poesias

que potencializam as vivéncias e sdo formas de ‘traduzir-expandir’ o

gue chegou até mim no éxtase da energia criadora.
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A poesia, como manifestacdo do sentimento estético, € também
difusora da energia xamdénica, ou no termo utilizado por Morin (2017) é
também um ato de xamanizar, ao evocar magia e provocar
tfransformacdes e maravihamentos da vida.

No livro Amor, Poesia, Sabedoria (2005a), Edgar Morin expde que
“o fim da poesia € o de nos colocar em estado poético” (2005a, p. 43),
estado que se manifesta pelo sentimento estético, assim como o estado
mistico e o estado de evocacdo que se alimentam dos éxtases,
secretados no processo de criacdo. Xamanizar é exalar, tfransmitir ou
contagiar os outros com a forca e sentimento que a criacdo
proporciona. E criar elos de uma manifestacdo de forcas especiais,
sofisticadas que o humano é capaz de representar pelas artes.

O ato de xamanizar, um neologismo criado por Morin, alinha-se
ao ato de humanizar. E um processo de expressdo sofisticada do
homem como um ser criador, estimulando sua plasticidade para um vir
a ser em sua poténcia e continuar humano (individuo, espécie,
sociedade). Estende-se nesses atos a compreensdo humana de sua
poténcia, muito além de suas capacidades/forcas, sendo a poesia uma
delas.

Fernando Pessoa fala que a poesia é tudo aquilo que ndo cabe
no poeta. Entendi ser, entdo, aquilo que ultrapassa o que Nndo se pode
falar de forma arquitetada, pronta, acabada, ao mesmo tempo que é
o processo de aflorar e transbordar do ser. E com essa forca oculta da
criacdo que a poesia aflorou nas minhas vivéncias, juntando-se ao
substrato que compde o xama.

Em uma das experiéncias com o Kuaracy Pagjé Katu, o xama
ensinou que o fambor deve ser tocado perto do coracdo. E um
momento de sintonia especial em que um vibra com o outro ao som do
grande espirito, o som da vida, do espirito dos seres encantados. O
tambor abre os olhos de luz, realinha nossos centros de equilibrio, os

chakras, nossas mentes. Sintonia com a serpente de luz que caminha
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em equilibrio nas diferentes forcas vitais. O tambor me levou ao astral,
um espaco fora do espaco comum, em um tempo sem tempo comum.
Assim afloraram estas poesias chamadas O tambor do xamad e

Astral;

O tambor do xama

Pelo som do tambor

a mente vibra de cura,

realinha, desmancha e retorna.

O som que alcanca a alma

ressoa No corpo, na mente, no espirito.

E assim que acenam em sintonia
as cordas afinadas,

fimbres de harmonia,

que compdoem a cancdo do ser
arecompdem de vida.

O tambor do xamd,
nas maos e no coracdo,
colocam frente a frente
aquilo que nos contém:

sombra e luz, mentores e mantos.

Sdo cantos lunares, ritos solares

que refazem os caminhos eternos

dos antigos ancestrais.

Assim, o fambor que me expande

dispara o meu coracdo como um beija-flor.

Astral

A alma

se estende, sai do plexo,

para um corpo etéreo, energia plena,
gue viaja por terras de evocacoes.

Sdo ancestrais

gue me envolvem, acoplam e descansam em mim,
distorcendo certezas, dissolvem barreiras

abrindo fronteiras no corpo astral.

Como sonho

num mundo lUcido, surgem espelhos de mim
e por cima, através da matéria,

sinto florar raios, fagulhas do ser.

Em si,
de volta d silenciosa bruma do caoos,
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em estado condensado que vibra a terra,
estou em plena matéria, em sintese.

Enfre ilusdes,

uma distopia de ser s6 mais uma meta,
fixo, condensado em matéria e luz
uma fuga da mente, sem corpo final.

Em uma de minhas visitas a Shangri-La, espaco do xama Ubiratan,
presenciei em um ritual os rastros e sinais de uma sabedoria antiga
chamada xamanismo, que lanca o chamado e ressoa até encontrar o
destino. A sutileza dessa energia me mostrou o quanto esse modo de ser
estd vivo nos xamas que conheci.

Assim aflorou esta poesia chamada O Xama:

O xama

Em Shangri-La se sente a forca

Da floresta encantada.

Elementares ao toque do tambor

Entre estrelas que se manifestam

Na integracdo do céu transmutdvel.

O xama estd vivo e reluzente

Pairando como ave, por vezes,
Rastejante como serpente.

Durante curas e rituais,

Com o inflame do tempo esvaido,

Na couraca de um animal selvagem,
Na energia sutil, para alguns, impossivel.
E com seu cajado em meio a luz

Sauda o grande Sol,

Apontando no céu um espaco

De conexdes do infinito com o sagrado.
Assim, um caboclo fraz a cura

E permanece o ser transmutado.

Em corpo astral uma lacuna

Ideia viva de um novo chamado.

Um dos elementos marcantes da vivéncia xamdanica € o encontro
com o que chamam de animal de poder ou de cura. O significado
dessa busca tem um percurso especial de concentracdo, praticas e
meditacdes. Com o xamd ROmulo Angélico, five meus primeiros

momentos de aproximacdo com animais em outras esferas. O que vi e
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senti ndo posso traduzir em palavras cientificas, mas expressei em
poesia. A busca, ao final, ndo é pelo animal, mas o encontro comigo,
com minha forma de ser, alinhado a diferentes relacoes, seja do espaco
onde nasci, ao planeta regente, as plantas guias de cada
personalidade, até encontrarmos quem somos, nossa identidade
cosmica e a forca que possuimos e precisamos desenvolver para o
autoconhecimento. Nessa experiéncia, foi preciso dancar para o
espirito animal e retomar nossas consciéncias vividas, como linhas
escritas de uma memaoria em nossos genes.

Assim surgiram as poesias Um puma sobre a terra e Consciéncias

vividas, reproduzidas a seguir:

Um puma sobre a terra

Sou eu, um puma sobre a ferrq,
mediando a coral no interior
€ Ao céu, o pdssaro formoso

atento aos perigos da fera.

Protetor do ignoto mundo

ocultado por seres mutantes

na fransfiguracdo do xama

e na alma que transcende o espaco.
Sobrevivo de um tempo escasso

de um pensamento extenso

nas teias de vidas, de reencontros,
da eterna combustdo do ser.

Consciéncias vividas

Dias e noites reluzem

e resgatam as forcas regentes

fazendo brotar, no planeta em que caminho,
energias em infinitas direcoes.

Os abrigos que encontro nessa Mae-Terra
S&o memédrias de mundos passados,
consciéncias vividas

nos corpos que habitei a cada século.

E essa vibracdo que sinto,

gue me leva a vdarias dimensdes
no caminho que estou,

entre espiritos e forcas.

Sou cada vez mais guerreiro
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em todos 0s cosmos que tfransmuto,
para estar cada vez mais vibrante
em cada ser que serei.

Em outra vivéncia, agora com indigenas Yawanawa, vindos da
Amazénia, participei de cerimdnias com plantas entedgenas e saunas
sagradas. Pude acessar o que considero a linha de uma memoria
ancestral que me inspira a compreender minhas realidades anteriores, o
que alguns chamam de vidas passadas do espirito. A linha da memaria
ancestral me mostrou a construcdo de minha heranca cdsmica.
Relembro minha trajetdria por diversos corpos, reinos e energias de vidas
passados, na forma de mineral, planta, animal até hoje, como humano.

Nessa compreensdo, canalizei a poesia Linha da memdaria:

Linha da Meméria

A dgua fria do igarapé

Por onde passam os fios da memaria
Imprimi em mim suas linhas
Quebrando a dorméncia

E fazendo-me germinar.

Sou semente e muitos sdo.
Somos muitos!

Em solo, mae-gentil

Que dlimenta e gera,
Regenera-se em mim quem sou.
Um punhado de areiq,

Um pedaco no sol,

Com dagua limpa

E um vento-brisa

Me animo, me alinho,

Subo firme, me estendo,
Cresco, engrosso e vou fundo
Na terra e no céu.

Me arvoredo e frutifico
Sendo linha da memdria,
Gerando frutos

E novas sementes.

Assim me multiplico.

Essas e outras poesias, que se manifestaram durante e apds as
vivéncias, possuem uma forca especial quando as leio. Me vém o0s
cheiros, os sons, as formas, as cores e todo um conjunto de

representacdes que se entrelacam e formam um significado maior. O
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encontro das partes passa a revelar o significado do todo, que dd, ao
mesmo tempo, significGncia a cada parte.

Um virus se espalha e sdo suspensas as pesquisas de campo, assim
como fodo contato pessoal. A ciéncia passa a sobreviver por

aparelhos.

A alegria de ser um xama

Mesmo que a gente possa dizer metaforicamente que o espirito
intelectual de Edgar Morin, segundo a importéncia que ele d& ao
xamanismo no livro Sobre a Estética (2017), seja um Espirito do Vale, ele
& ao mesmo tempo um espirito do vale por meio do qual desceram
Aguas e que poderia ser equivalente, portanto, a um xamad. Mesmo que
seja assim, na minha situacdo, a minha relacdo com o criador do
pensamento complexo foi uma relacdo que se inverteu. Eu que tive a
honra de poder operar minimamente e a distGncia a um chamado
dele. Nesse dia, eu fui xama de um pensador a quem considero um
guia na minha trajetdria intelectual.

A seguir, a carta na infegra enviada para Edgar Morin.

Ceard-Mirim-RN, 2021

Caro Mestre Edgar Morin!

Sou Carlos Eduardo Araujo (Cadu), indigena, morador da cidade
de Ceard-Mirim, no Rio Grande do Norte, Nordeste brasileiro. Formado
em sociologia, atualmente faco meu doutorado em Educacdo com
nossa amiga Ceica Almeida no GRECOM, lugar onde as ciéncias da
complexidade e suas ideias, em particular, me alimentam de vida.
Pratico a arte do xamanismo e, no doutorado - sobretudo por meio da

leitura de seus livros e de depoimentos de colegas xamdas -, reflito sobre
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0s ecos dessa forma de ser e estar no mundo, tdo especial para a
minha vida.

Recebi o chamado de Ceica Almeida para buscar produtos
medicinais para fratamento dos rins e do coracdo. Desde &, estou
muito feliz de poder ajudar e empenho-me, com a forca xamdanica que
for preciso, para ser um mediador na sua cura. Espero ser Util.

Nossa distdncia dificulta a precisdo de uma apreciacdo mais
profundo do problema de seus rins e coracdo. Porém, daqui onde
estou, farei meditacoes, Reiki a distGncia e pajelanca, para que os
curandeiros cosmicos levem a cura até vocé. Como parte importante
nesse processo, peco que vocé se abra e permita que as forcas da
natureza e aluz emanada do universo possam processar sua cura.

Envio frés ervas: alecrim, gengibre e moringa. As trés ervas devem
ser usadas em forma de chd, 3 vezes ao dia (manhd, tarde e antes de
dormir) Na sequéncia que vocé escolher para cada erva. Mas, Nno caso
do alecrim, o ideal é tomar o chd apds o banho com a mesma erva
(falo disso mais abaixo). E imprescindivel na hora de beber o chd,
mentalizar fortemente a cura dos rins e do coracdo. Essas ervas sdo
desintoxicantes e sdo utilizadas para reestabelecer as energias. (O idedl
é readlizar o tratamento com ervas frescas (mas hd impedimento de
envid-las por meio dos correios).

Banhos energéticos com o alecrim para limpeza ndo sé desses
orgdos, mas fambém para uma limpeza geral. Esses banhos devem ser
realizados da seguinte forma: prepara-se um recipiente com dagua limpa
fervida e acrescenta-se uma colher de sopa de alecrim. Deixa em
infusdo por 5 minutos. O banho € tomado com a infencdo da cura,
preparando-se o ambiente para ritualizar — dialogar mentalmente com
a inteligéncia da planta. Para reforcar o preparo do banho energético,
a agua, antes de ser fervida, pode, se possivel, ser exposta trés dias a luz
do sol e trés dias a luz da lua. Podem ser mergulhados cristais na dgua
para energizar melhor. Ao final do banho (retirados os residuos da erva),

jogar a dgua sobre a cabeca, deixando-a escorrer por todo o corpo.
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O preparo dos chds: prepard-los como os chds normais; por
infus@o, 10 minutos em uma xicara coberta. 1 colher de chd para uma
xicara d'agua fervente.

Por fim, caro Edgar Morin, compartiho uma reflexdo sobre uma
cosmologia da compreensdo da cura, segundo minha experiéncia de

xama. Também sugiro outras técnicas e prdticas complementares.

O que nos dizem os cendrios cosmicos e da natureza

O problema das enfermidades estd, em grande parte,
relacionado ao campo fisico + campo emocional. Em outras palavras,
trata-se de um desequilibrio energético. Como no pensamento
complexo, essas dimensdes ndo se separam também no pensamento
xamdanico. Dai porque, como ndo sei como vocé se sente, sugeri
(acima) um ftratamento de forma ampla que entendo serem os
primeiros cuidados.

A cura € produto da reorganizacdo conjunta de elementos que
se inter-relacionam. Pelo que minha experiéncia ensina, € o que se
apresenta a mim de inicio € o entendimento de que os problemas nos
rins estdo ligados frequentemente ao medo. Os rins sdo paralisados pelo
medo e possui variados motivos. Sejam esses motivos genéticos,
arcaicos, ou pontuais, conjunturais, circunstanciais. O medo enfraquece
0s rins que passam a se desgastar fisicamente com o acumulo de
toxinas. Esta € uma andlise energética inicial. Quando falo medo
(sentimento), tenho por referéncia bioquimica as toxinas. Logo, limpar as
toxinas dos rins, seja medo ou outros senfimentos, € o passo inicial.
Também o coracdo estd relacionado ao emocional, principalmente
ligado ao medo e a ansiedade — o que acaba por provocar disritmias,
etc. Estas leituras energéticas podem estar influenciando esses 6rgdos,
podendo também estar relacionado ao desgaste fisico de outros
orgdos. Ha um didlogo entre os rins € o coracdo. Os rins filtram nossas

dguas internas e o coracdo bombeia uma parte delas (em forma de
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sangue), mostrando como o elemento agua/liquido € um condutor de
sentimentos.

O que de fato posso falar, levando em conta os saberes
xamdanicos, € que o tratamento inicial precisa ser um didlogo seu com
os reinos mineral, vegetal, animal e espiritual. Os pajés sempre falam
que “quanto mais o homem se distancia da natureza, mais ele
adoece”. Esse € um principio xamdanico. O fratamento que posso Ihe
propor agora € um misto de relacdo com esses reinos por meio de
praticas xamdanicas.

Outras técnicas sdo interessantes; meditar com os pés um pouco
enterrados no chdo (na areia), mentalizando que as toxinas sejam
transmutadas pela terra. Acender incensos e meditar sGo também
formas de dissolver toxinas dos 6rgdos. O cuidado de si deve ser
redobrado, observando possiveis pessoas que possam estar “sugando”
sua energia, por meio de um vampirismo, muitas vezes vindo de pessoas
que queiram se aproveitar ou tém inveja de alguma de suas virtudes.
Orai e vigiai.

Outras prdaticas podem ajudar, como a defumacdo utilizando-se
da aromaterapia, significativa para potencializar pensamentos positivos.
O uso da reflexologia, com massagens no cenfro da sola do pé
direcionadas aos rins. A lua nova € o melhor momento para realizar
mentalizacdes de cura, assim como invocar seu animal, mineral e
plantas de poder que irdo auxilia-lo. Acender velas também traz o fogo
com a forca da fransmutacdo, assim como técnicas de respiracdo
podem oxigenar o corpo.

Por fim, Edgar Morin, desejo que suas forcas se reestabelecam e
que o universo Ihe conceda a energia que lhe cabe nesta jornada.

Que o grande espirifo possa Nos curar e nos orientar nesse
caminho.

Abraco de |uz!

Cadu Araujo
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Por meio dessa constelacdo, também posso listar o aprendizado
de algumas prdaticas xamdnicas: respiracdo do renascimento, a
medicina do tambor, o rapé, as bebidas sagradas da floresta, o cambd
(vacina do sapo), a medicina das penas, a manifestacdo do maracd,
as sabedorias das pedras, a inteligéncias das plantas médiuns,
medicinais e de forca, a sabedoria do siléncio, da meditacdo e dos
astros. A forca da intencdo, do rezo forte, da concentracdo, da prdtica
do resgate ancestral. Conheci rituais da cultura Yawanawa; o xama
Shibibo e sua tradicdo ayahuasqueira e de cantos das plantas; a
medicina dos xamas Huni Kuin; a forca dos cantos do xama Fulni-& de
Pernambuco; a medicina do tabaco na fradicdo xamdnica da
Argentina; a forca do Mestre Antdnio da Amazdnia; a medicina da
Santa Maria; a medicina da Sananga com xama Katukina; a energia do
sorriso da Ursa Branca; os xamas professores da psicologia transpessoal;
e varios outros.

O cuidado com a crianca interior, o respeito ao mestre interior e o
cultivo do guerreiro interior. Essas e outras prdticas e sabedorias me
humanizaram aos poucos, regenerando meu corpo, reformando minha
mente e alimentando meu espirito, me levando a construir novas
percepcoes sobre o homem, a vida, sobre nosso destino e senfido de
ser.

Apods o estreitamento de minha relacdo com o xamda Ubiratan,
com outros xamds e com os elementos xamdanicos, 0 xamanismo
comecou a aparecer em tudo. Livros, filmes, musicas, poesias, ciéncias,
fazeres cofidianos e encontros j& possuiam sinais dessa sabedoria que
estava adormecida ou invisivel para mim. Comecei a ficar atento e
sensivel a cada coisa que dlimentasse um caminho que se fez,
verdadeiramente, ao caminhar. Confirmacdes que me maravilhavam
pela sincronicidade, por sentir uma verdade e um apelo de cuidado
por tudo aquilo que se apresentava a mim carregado de sentfido, de

vida e de sagrado.
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Muitas vezes, senti nos xamdas que conheci a energia do
Zaratustra, o mesmo falado por Nietzsche, que saia de sua caverna
para anunciar sabedorias, mas que eram ignoradas pela civilizacdo. Os
percursos de sabedoria, com suas luzes e sombras, a sede de conhecer
cada coisa xamanica, foram como verdadeiras jornadas que me
renovaram, formaram meu caminho, reformaram minha vida.

As vivéncias, prdticas e experiéncias no xamanismo tém sido um
misto de mistério, conhecimentos praticos e transformacdes do corpo e
da mente. Uma verdadeira reforma do pensamento. Se realiza com
frmeza e aos poucos, como a pintura de grafismo indigena, que
medida em que é desenhada na pele, vai mostrando sua forca e
conexdo com vdrios elementos. Um tecido de conhecimentos e
praticas se compoe e toma forma e forga.

As raizes de cada sabedoria se revelam e sdo sentidas na pele,
dialogando com nossa memdaria ancestral, com os espiritos das coisas,
despertando nossa heranca genética e cdsmica. Os elos entre os
elementos que nos compdem, € 0s mesmos que compdem O UNIVErso,
se manifestam em potencial, tornando significativo e precioso esse
processo, tornando-se vital no percurso do ser.

Nossa relacdo com os reinos vegetal, mineral, animal, espiritual e
com 0s povos das estrelas, dos oceanos e cosmos se potencializa ao
ponto de concebermos a sacralidade da presenca de cada um e a
refroalimentacdo permanente que nos compde como comum-unidade
(comunidade). As infinitas relacdes, aos poucos, se tornam visiveis,
permanentes, e ndo podem mais ser ignoradas. Se rejeitada, essa
relacdo concebida, a incompletude € sentida de imediato e é
insubstituivel.

Nessa apreensdo aflora uma variedade de sentimentos pela
natureza, nossa grande mde, em que o cuidado e o carinho conosco
deve ser retribuido. Ela se torna o grande espirito de sabedoria, de vida

€ a0 qual reverencio e ouco seu chamado.
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Nesse longo processo de novas transformacoes, de novos fluxos

xamdanicos, se constituiu um novo diagrama para a minha pesquisa.

Imagem 02. Novo diagrama do fluxo xamanico.
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Fonte: elaborado pelo autor (2021).

Ao passar do tempo, aquele holograma anterior foi repensado,
com novas leituras sobre o que entendo ser um salto na compreensdo
dos elementos que compdem o xamanismo. Com essa nhova
percepcdo, meu caminho epistemoldgico pelas jornadas se ampliou e
segue esse novo fluxo.

Foi a hora do circulo, de entrar no ciclo, chamar as forcas, deixar
fluir e alimentar-se dos conhecimentos xamanicos. Um bricoleur de
energias, elementos, ritos, mitos e diferentes medicinas. Momento de
estar atento as histérias, aos ensinamentos, dancas, musicas, poesias,
rezos, siléncios, simbolos, sinais e muitas vozes que ecoam quando
estamos ao redor da fogueira.

Ao redor da fogueira € quando me enconfro com os xamads, com
as evocacodes, estados sutis e de éxtase do xamanismo. Representa a
visceral forma da arte xamdanica: de frente para o fogo. Boa parte dos

giros na espiral foram consequéncia de minhas vivéncias que expressei
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por meio de miracdes, poesias e, principalmente, no convivio com os

xamas que compodem “meu ceu”.
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Educagdo para o presente e o sensivel

Ao educador cumpre ajudar o aluno a compreender
a complexidade de seu ser integral.

Jiddu Krishnamurti

“Quanto mais o homem se distancia da natureza, mais ele
adoece”, disse o xama Kuaracy Pajé Katu em um de nossos encontros
na Oca de Cura. A partir dessa sdbia frase, ele falou da poténcia que
hd na relacdo entre o homem e a natureza, principalmente, o que
chamamos de cura.

Assim se seguiram vdarios ensinamentos do pajé para um viver em

sinfonia com a natureza:

A sobrevivéncia de nossa espécie € impossivel sem a natureza
gue nos alimenta, nos dd& abrigo, tem seus remédios, sua cura.
Quanto mais o homem se afasta da natfureza, ele perde o
conhecimento que estd nela para se curar e isso € um erro. Os
conhecimentos da tfradicdo sdo valiosos demais. E simples:
basta reverenciar e aceitar a cura que a natureza nos dd todos
os dias.

Aposs tal fala, segurando o tambor proximo ao coracdo, o pajé
cantou uma cancdo da tradicdo xamdanica muito conhecida entre as
comunidades indigenas do Rio Grande do Norte, que diz: “sou da terrq,
sou da daguaq, sou do fogo e sou do ar” (seguindo esse estribilho em
diferentes tons, a musica € geralmente cantada na abertura de rituais
ou em rodas de Toré).

Apods tocd-la repetidas vezes, como um mantra, o xama falou um
pouco do senfido da musica. Para ele, falar que somos da terra, da
dgua, do fogo e do ar significa reverenciar os elementos que compdem
o fodo e cada parte que forma a Mde-Terra. Compreende-se tfambém
0 nosso alinhamento como seres do universo, constituidos dos mesmos
elementos. Isso nos alinha de forma energética, recolocando o homem

como participante, com igual importdncia e necessidade, no grande
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circulo em que estdo fodos os seres. Ele finalizou o discurso com
“Kuaracy Pajé Katu falou”.

A dimensdo de sua fala simples e de forca oral, tipica dos xamas
e pajés da cultura agrafa, compde um complexo de conhecimentos
tecidos dentro de um tempo imemorial. Aqui, abrigo algumas reflexdes
que envolvem cultura agrafa, oralidade e o modo de construcdo dos
conhecimentos por alguns xamds e pajés. SGo homens que ndo se
utilizam da escrita para registrar seus conhecimentos e mantém a
oralidade como forma de difusdo da sabedoria adquirida. A contacdo
de histérias sagradas € repetida diversas vezes para que o ouvinte
compreenda, em cada repeticdo, a sutileza da sabedoria e possa
aprender também a repassd-la com a mesma astdcia.

A cultura agrafa parece considerar o pensamento dindmico, em
permanente transformacdo, sendo o ato de escrever uma forma de
aprisionar o pensamento. Davi Kopenawa, em trechos de seu livio A
queda do Céu (2015), argumenta que o homem branco tem
necessidade de descrever o que sabe na “pele de drvore” (como
chama o papel), acrescentando que a memadria do homem branco
estd obscurecida pela gandncia de mercadoria.

Alguns indicam haver também um modo simplificado na fala dos
indigenas e xamads, como se fosse uma economia da palavra fipica
desses atores. Prefiro ficar com a ideia de que “para bom entendedor,
poucas palavras bastam”, isso porque o indigena jd estd inserido e
vivenciando em seu cotidiano o que o xamad ou pajé estd ensinando.
Podemos também pensar que o uso de frases pequenas, simples, mas
de grande poténcia e permanéncia, como sdo as sabedorias arcaicas,
possa indicar a forma de construcdo do conhecimento pelos xamas por
meio de longas reflexdes, chamamentos de forcas e espiritos, intfuicdo
agucada e vdarias outras vias, o que diverge do pensamento ocidental,
no qual impera a rapidez, a reducdo e o que chamam de eficiéncia.

A construcdo de conhecimentos e a forma de repassd-los pelos

xamas exigem um tempo diferente em que a fala e as ideias seguem
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um fluxo de observacdo, escuta, experimentacdo, criacdo ampliadas,
mais concenfrada e menos redutoras.

Retomando a necessidade de ampliar essa relacdo do homem
com a natureza, anunciada pelo pajé, o gerador principal dessa ideia
sdo os saberes da fradicdo indigena, que mantém a sabedoria da
floresta viva, evocando e reverenciando as forcas dos elementos, como
fizeram os ancestrais mais longinquos e, assim, conectando-se com uma
sabedoria e ensinamentos que mantém viva uma heranca cdsmica que
se fraduz na cultura.

Partindo também de outros didlogos com xamads, emerge a ideia
de que uma mudanca de pensamento parece ser a via principal da
cura de si e do mundo, em oposicdo a uma forma de pensar que se
afasta cada vez mais da natureza e que faz adoecer, ndo sé o homem,
mas também a biosfera em que vive. Esse pensamento obscuro,
vidrado na mercadoria, como falou Kopenawa (2015), se torna hoje
uma ameaca fatal para todos os seres.

O xama, como representante do povo Yanomami, nos fala que
Quando todos nds tivermos desaparecido, quando todos nos,
xamads, tivermos morrido, acho que o céu vai cair. E o que
dizem nossos grandes xamds. A floresta serd destruida e o

tempo ficard escuro. Se ndo houver mais xamds para segurar o
céu, ele ndo ficard no lugar. (KOPENAWA, 2015, p. 153).

Davi concebe o0s saberes da fradicdo como base da
sustentabilidade da vida no planeta e indispensdvel diante das atuais
catdstrofes socioambientais. Em todo o seu livro, ele pensa a relacdo
entre a floresta e o fim do mundo, sendo a destruicdo da floresta
Amazoénica o fim dos xamas, j& que ndo poderdo mais ouvir os espiritos
da floresta. A sustentacdo do céu pelos xamas € a metdfora para falar
que aniquilar a floresta € o fim da forca xamdnica, da sabedoria
milenar que mantém a vida.

Trata-se de um pensamento que dialoga com os saberes da

tradicdo, impulsionando a retomada de uma cosmopoética presente
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no pensamento xamdanico, preservado nos povos origindrios, revisitado
na sabedoria ancestral e acessado na dimensdo espiritual pelos xamas,
por meio de prdticas, comunicagoes, ritos e mitos.

O xama parece se alimentar de algo vivo que a natureza lhe
oferece. Vivo e presente, atento ao agora, ao seu corpo, sua mente e
isso aflora um modo de pensar. A constituicdo do corpo, os sentidos, as
acoes passam a ser direcionados a construcdo de um ser por inteiro, ao
mesmo tempo que constrdi seu caminhar epistemoldgico.

Nesse movimento, o estado de presenca € como uma chave, um
gatilho mental que suspende aos poucos o pensamento sobre o futuro
e o0 passado e nos repde no presente. Torna-se uma via para Pensarmos
a si, no outro e no mundo. Esse presente € o ponto central da obra do
filédsofo indigena Daniel Munduruku, xamda que inscreve suas memorias,
pesquisas e saberes no papel para ensinar ao povo da cidade o que o
povo da floresta lhe ensinou.

Nesta quarta jornada, retorno ao ponto de partida para
reencontrar o novo xamd que nos ensinard a estar no presente, a
educar os sentidos e a escutar o siléncio, para ser possivel compreender
O NOssO curso No rio. Conceitos vivos meditados por Daniel Munduruku,
amplificados em sua vasta obra.

Esse pensador indigena do povo Munduruku possui marcante
atuacdo na disseminacdo da literatura indigena brasileira. Possui
dezenas de livros publicados em sua Livraria Maracd, que também
divulga outros autores indigenas. Ganhou vdrias premiagcdes por suas
obras e realiza debates instigantes sobre cultura indigena e literatura em
seus canais. O considero um dos maiores pensadores do Brasil.

Daniel Munduruku, indigena brasileiro, escritor e etnofildsofo, € um
dos pensadores que trazem para o didlogo em seus livros e palestras
uma cosmoética presente na fradicdo de seu povo, na qual a
ancestralidade é a grande voz que ensina a estar no presente.
Construindo caminhos que levam a uma educacdo de base complexa,

Daniel tem dialogado com vdrias dreas do conhecimento que
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enfrelacam seus escritos, sendo também uma voz de resisténcia hd
décadas.

Ele nos alimenta com pensamentos para enxergar a educacdo
de forma ampla, emaranhada com a nossa existéncia, nos pondo
como educadores e educandos, cada um em seu fluxo, e nos faz
pensar e repensar a educacdo como jornadas da vida.

Em cada fase do humano coexistem vdrios ensinamentos e
aprendizados, seguindo o compasso da natureza, aprendendo com
seus ciclos, na inteireza do espirito de cada idade que se envolve na
tframa de seu caminhar sobre a terra.

Sdo ideias desse contador de histérias que move a jornada atual
da tese, para pensarmos ensinamentos xamdanicos, como saberes da
tradicdo e reservas de pensamento que formam o ser por inteiro.

A obra de Daniel Munduruku nos leva a origem do caminho, a
rememorar ensinamentos antigos, reverenciar o saber que permanece
por séculos e reler "os dizeres que moram nas enfranhas da terra,
debaixo das folhas secas, entre caddveres e carcacas do mundo"
(MUNDURUKU, 2014, p. 15).

Uma das ideias potentes expostas por Daniel, fransposta da
floresta de sua vivéncia, € nos conduzir ao presente, ftomando-o como
um presente do universo, exercicio fambém realizado por xamds. Uma
localizacdo geogrdfica, espiritual, social, politica e existencial que
amplia tanto a percepcdo de si, como também do outro, compondo
nossas multiplas correlacdées no mundo e com o todo em
refroalimentacdo.

Colocando o presente como dinamo, orientando Nossos
pensamentos e acdes, essa ideia se torna potente ao mover a
cognicdo para um estado de presenca que destoa do credo ocidental,
ao insistir em nos fazer pensar o futuro, suprimindo o presente e o
passado, onde se encontra a memoria dos povos origindrios.

O futuro se revela como flutuacdo diante da composicdo de um

pensamento guiado e vivido no presente. O tempo é tomado com um



121

novo sentido, dissolvendo a competicdo, o frenesi, a "eficiéncia
programada", a violéncia do mercado e tudo o que estd associado ao
futuro utilitarista como lugar do progresso humano. O tempo se torna o
presente a ser aberto, vivido, agraciado, poetizado, sonhado,
desfrutado e incorruptivel. Um verdadeiro presente didrio oferecido pelo
grande espirito, como Daniel expode.

Pensar o presente, como propde Daniel, oferece uma mudanca
radical, ou podemos dizer uma retomada do pensamento dos Nossos
povos origindrios do Brasil, que de forma intencional nos move a ver a
vida, a nés mesmos, aos outros e o conjunto das coisas como um corpo
Unico. Um corpo que convive num fluxo imprevisivel, em que cada ser
tem sua participacdo e responsabiidade de manter seu papel
energeticamente.

AO pensar o presente no presente, em estado de presenca,
ocorre uma mudanca cognitiva que nos localiza no universo dentro de
um espaco do agora, em uma memoria coletiva construida de uma
ancestralidade revisitada permanentemente e mantém viva a energia
de uma comum-unidade (comunidade) de destino e de espécie.

A0S poucos, realinhamos a mente, o corpo e o espirito, aos seres e
aos elementais como um corpo Unico, num fluxo comum de diferentes
variacdes e direcdes. Considero esse pensamento como um
ensinamento xamanico potente que metamorfoseia o homem ao situar
todos no universo, no tempo fora do tempo, na perspectiva planetdria
como intfegrante desse organismo vivo, inexplicavel e em expansdo.
Passamos a nos compreender como parte e todo ao mesmo tempo.

O presente, o hoje, o agora sdo mais do que elementos
temporais, sdo categorias dinGmicas que ddo fluidez, poténcia,
vitalidade e fluido para criar. Estar no presente € aprender com o
momento e poder criar.

Ao vivenciar o presente, acolher e propagar sua energia e
entender o xamanizar dessa ideia, podemos crer na sua poténcia,

como expressa o proprio Daniel Munduruku:
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O hoje comeca e termina em mim. O hoje é minha eternidade
fragil, lapso de luz de um raio que ilumina por um tempo
infinitamente curto. Sé hoje EU SOU. Sé hoje estard tudo bem.
S6 hoje estard tudo bem. Sé hoje serei mais risonho, alegre,
forte. S hoje frarei meus sonhos & baila e dancarei com eles a
harmonia do Universo. S6 hoje murmurarei melodias inaudiveis
para sintonizar a musica da natureza. (MUNDURUKU, 2014, p.
16).

A0 pensar no presente, os ciclos ao qual fluem as organizacdes,
desorganizacoes, interacdes e outros movimentos, podemos alcancar o
entendimento de nossa integracdo plena ao cosmo. Isso envolve o
processo de autoconhecimento, como uma das vias principaqis para
encontrarmos a conexdo com a energia da vida, sendo também uma
via para nos reconhecermos como irmados de todos os seres. Esse
entendimento descortina um pensamento ancestral circular no qual
vivemos, independentemente, mas que sua compreensdo se esfacela
Qo0s poucos, principalmente na educacdo escolar instituida.

Como bem observa Daniel Munduruku,

Infelizmente, a escola corrompe o pensamentfo circular da
crionca (...) € na escola que ele aprende a entortar o
pensamento e a se distanciar da circularidade da vida. E na
escola que ele vai comecar a distanciar o seu eu do ser do
mundo. E onde vai abandonar sua compreensdo real dos
sentidos da existéncia. A escola |he oferecerd, em troca, um
futuro linear, todo planejado, todo certo, todo pensado, todo
preparado. (MUNDURUKU, 2014, p. 28).

Esse € um dos focos principais de sua critfica ao "pensamento
torto" do Ocidente, que desenraiza as geracdoes e impde um
pensamento oco, sem sentido, apontando metas e ideias de disputa,
separacdo e fragmentacdo, cortando nosso laco com a teia da vida
qgue nos une. Na intencdo de reconexdo, Daniel propde a retomada de
um pensamento circular ancestral que reanime as geracoes,
recolocando-as novamente no circulo, dando as mdos aos viventes,
reverenciando a sabedoria que sustenta, a milénios, os povos origindrios

do Brasil.
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Em O banquete dos Deuses (2009), Daniel sintetiza o sentido de

geracdo e continuidade, ao propor o pensamento de que

somos a continuacdo de um fio que nasce muito tempo atrds,
vindo de outros lugares, iniciado por outras pessoas,
completado, remendado, costurado e continuado por nds. De
uma forma mais simples, poderiamos dizer que temos uma
ancestralidade, um passado, uma fradicdo que precisa ser
continuada, costurada, bricolada todo dia. (MUNDURUKU,
2009, p. 16).

Nesse mesmo livro, Daniel fez uma pergunta para a qual a
resposta € urgente e essencial. Ele pergunta se o professor conhece sua
ancestralidade. Tal questdo estd relacionada a vdarias outras, dentre
elas, a nossa relacdo com nossa familia ancestral e, principalmente,
nossa forma de pensar o mundo e a vida, o que nos leva a refletir o
presente engquanto momento de continuidade de uma sabedoria
antiga surgida e alimentada por milénios, onde habita a energia das
antigas geracoes.

Daniel nos provoca a pensar uma educacdo em que "é preciso
trazer a figura dos antepassados para dentro da escola. Trazer suas
historias, seus comprometimentos, suas angustias, sua humanidade"
(2009, p. 18). Pesar tais questdes € o portal para novos aprimoramentos
do ato de educar.

A educacdo para o presenfe caminha ao lado de uma
educacdo sensivel. Juntas, educam os sentidos do individuo em sintonia
com a sabedoria ancestral. Nesse olhar, a importdncia dos saberes
indigenas amplia-se ao fransversalizar dreas de conhecimento,
afirmando-se ser um pensamento complexo sobre a vida, o homem e a
natureza.

Nas palavras de Pimentel, pesquisador dos saberes indigenas,

Os conhecimentos que possui uma pessoa respeitada como
xamd, ou pajé, podem passar por campos distinfos como a
botdnica, a medicina, a zoologia, a ecologia, a etologia
animal, a meteorologia, a filosofia, a musica, a guimica, a

psicologia, a nutricdo e a histéria, entre outros. (PIMENTEL, 2012,
p. 69).
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Daniel nos lembra incansavelmente em suas falas que nGo somos
donos da teia vida, como uma resposta direta ao pensamento que
insiste em dominar, manipular e explorar a natureza. Somos parte dessa
teia a qual devemos velar. Uma resposta dada por vdrios outros
pensadores, ativistas e movimentos que enxergam claramente a
relacdo de um modo de pensar que esgarca a natureza para obter
capital. Uma resposta direta aos que seguem no frenesi do capital,
animados pela sede insacidvel do lucro que logo se tornou o motor da
degradacdo da biosfera e também da antroposfera.

Tendo a natureza como principal educadora da vida, propode-se
também refletir sobre o modo de pensar cientifico ensinado nas escolas
e que ressoa no trato com a natureza, emergindo o status atual de
barbdrie, destruicGo causada por essa forma de pensar da
tecnociéncia.

Uma educacdo que instiga a pensar o presente € uma valiosa
proposta para reformamos as instituicdes educacionais. Estar no
presente € um ensinamento dos povos arcaicos, do pensamento
xamanico, para 0 homem contempordneo.

Norval Baitello Junior (2019), renomado pesquisador brasileiro,
fildsofo da comunicacdo, em seu livro Existéncias penduradas, se dispde
a fazer uma ecologia das imagens, pensando o presente e 0s NoOvos
ambientes em que passamos a viver. Num de seus textos, ele nos instiga
a pensar que "sempre estamos d frente, no futuro e acima de onde se
encontre nosso corpo" (BAITELLO JUNIOR, 2019, p. 28), movimento fruto
da aceleracdo da vida e do tempo, somado & imagem que
almejamos, sempre no futuro. Parece que nunca estamos no presente,
superalimentando o futuro.

Estar no presente €, assim, nos desligarmos de algo imagindrio e
imaginado a que chamamos de futuro e "que nada sdo sendo imagens
sem garantia nenhuma de realizac&o” (BAITELLO JUNIOR, 2019, p. 29).
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Estando presente e em estado de presenca, podemos transitar
por Nossos infinitos e transfinitos, em nossos infinitos interiores.

Para fechar este didlogo sobre a poténcia do presente, podemos
compreender que, ao aciond-la, tal estratégia de pensamento
proporciona despertar as poténcias humanas para o envolvimento da
vida, sendo, assim, uma forma de cura. E para o presente que Daniel
Munduruku nos traz que na tradicdo de seu povo é preciso manter uma
educacdo '"para o presente, para o agora’, conforme também
defendem os ancides, pajés e xamds. Essa € a forma ancestral de
educar.

Para que a tradicdo faca sentido, é preciso respeitar as fases do
individuo, o que constréi sua integralidade, no respeito do ser crianca,
do ser adulto e do ser velho, cada um com um papel a ser assumido,
seguindo o fluxo natural da vida.

Nas palavras de Munduruku, "é necessdrio e urgente educar
Nossas criancas para viverem seu presente, caso contrdrio, correremos o
sério risco de criar cidaddos infelizes." (2014, p. 58).

Outro conceito inspirador trabalhado por Daniel € a educacdo
dos sentidos a qual enxergo também com um ensinamento, presente
nas praticas e conhecimentos xamanicos.

A educacdo dos sentidos parece emergir também do estado de
presenca. Educar os sentidos ndo sé para a sobrevivéncia, mas também
educar os sentidos da existéncia. O presente passa a evocar seu
profundo sentido, quando proporciona percebermos os senfidos.

Em sua relacdo didria com a floresta, educar os sentidos ndo é
apenas agucar habilidades. Nas palavras de Daniel, "estar atento ao
que acontecia na floresta era uma etapa necessdria para aperfeicoar
o outro olhar que educaria o espirito: aguele que vé os mistérios por frds
dos sentidos" (MUNDURUKU, 2014, p. 50).

Captar os sentidos do ser, aprimorar o caminhar xamé&nico, € uma
forma de constituir-se como ser em permanente movimento de

plenitude. E a construcdo do ser complexo.
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Para encontrarmos pistas desse processo de rompimento, é
preciso pensar a fragmentacdo do saber e a negacdo da diversidade
como marcos de um processo maior de destruicdo do humanismo
pleno, que afeta fortemente o processo de ensinar e aprender os
sentidos.

A educacdo lida com problemas diversos e em diferentes
dimensdes, sendo urgente retomar a reflexdo sobre sua missdo de
construir uma sociedade com mais solidariedade, cooperacdo e
respeito. E preciso pensar uma educacdo como via para a construcdo
integral do sujeito para que possa compreender o outro e atuar como
transformador de sua sociedade.

Pensar o ato educativo de forma complexa, em suas vArias
conexoes, & tarefa dificil, mas imprescindivel diante das transformacoes
atuais que requerem um novo pensar para a compreensdo dos
problemas cruciais de nosso tempo. E necessdria uma “reforma do
pensamento e da educacdo”.

Edgar Morin, em consondncia com Daniel, sugere uma educacdo

que ensine a viver, enfatizando que

a escola atual ndo fornece o vidtico benéfico para a aventura
de vida de cada um. Ndo fornece as defesas para se enfrentar
as incertezas da existéncia, ndo fornece defesas contra o erro,
a ilusdo, a cegueira. (..) ele ndo fornece os meios que
permitem conhecer a si mesmo e compreender o préximo. Ndo
fornece a preocupacdo, o questionamento, a reflexdo sobre a
boa vida ou o bem viver. Ela ndo ensina a viver sendo
lacunarmente, falhando naquela que deveria ser sua missdo
essencial.” (MORIN, 2015, p. 54).

Para uma educacdo para a vida, &€ necessdrio apreender a
importancia de se debater seus elementos construtores e os interditos. A
partir dai, construirmos os passos para uma reforma do pensamento que
provocard a projecdo de uma educacdo do futuro.

A educacdo escolar estd fundamentada na ciéncia cldssica,
apresentando conhecimentos como propedéuticos e desenvolvendo o

método cientifico como base para alcancar conhecimentos “vdlidos e
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confidveis”, transformando os conteldos em verdades exclusivas de
cada disciplina.

Essa ciéncia cldssica que prevalece até hoje como principal
forma de ler o mundo é dominante na educacdo escolar e apresenta
um discurso cientifico pautado na eficdcia e na evidéncia, sendo
categorias vistas de modo critico pelas ciéncias da complexidade. Tal
ciéncia da racionalizacdo patoldgica e utilitarista tem “a procura critica
da verdade como critério Ulfimo em matéria de formacdo, na
esperanca de um encontro harmonioso entre verdade, libertacdo das
alienacodes internas e externas, e justica social” (ATLAN, 1993, p. 100-101).

Historicamente, um sistema escolar universal, padronizador foi
pensado em funcdo de um ideal de homem europeu, entre os séculos
XV a XVIII. As escolas e universidades se tornaram locus de difusdo de
um saber exclusivamente racionalista que dogmatizou a ciéncia como
linguagem universal. Desde entdo, esses espacos formadores se
fecharam, limitando-se a ensinar “um método Unico e uma forma de
pensar”, afirma Aimeida (2017, p. 21).

Ao organizar seu método de conhecer, a ciéncia cldssica afirma
verdades unitdrias, axiomas e provas. Portanto, outras formas de
conhecer que ndo compartihem dos seus principios passam a ser
rejeitadas. Ao separar a cultura humanistica da cultura cientifica e
excluir-se do didlogo com saberes mienares, a ciéncia se fez
fragmentadora. Elementos que levaram ao pensamento fragmentado
ressoaram evidentemente em diferentes dimensdes, chegando as
instituicdes e documentos, marcadamente na educacdo. Escolas e
universidades seguiram o mesmo caminho unilateral e reducionista, pois
seus curriculos tém um padrdo contfeudista, com especialidades ndo
comunicantes.

A ciéncia classica produz a ideia do que € e 0 que ndo € ciénciaq,
negando os saberes ancestrais que compdéem uma constelacdo de
formas outras de ver o ser e o cosmo, ambos contendo um rico

conhecimento sobre o homem, a natureza e suas intferacdes. Na andlise
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de Henri Atlan, “foi a ciéncia moderna que se separou de tudo isso,
tendo adquirido a sua eficacia operacional e tedrica gracas a essa
separacdo” (1993, p. 124).

Sobre os conteldos trabalhados atualmente na educacdo
escolar, argumenta Morin que "os conhecimentos fragmentados so
servem para usos técnicos. NGo consegue conjugar-se para alimentar
um pensamento capaz de considerar a situacdo humana no dmago da
vida, na terra, no mundo, e de enfrentar os grandes desafios da nossa
época” (MORIN, 2016a, p. 17).

A educacdo formal, como instrumento de preparacdo das novas
geracodes, estd diante de problemas em diferentes dimensdes. Assim, €
urgente retomar a reflexdo sobre sua missdo, em que um dos principios
fundamentais € construir uma sociedade com mais solidariedade e
respeito, ndo reduzida das pretensdes utilitaristas, neotecnicistas e
neoliberais.

Ao apreender esse contexto que envolve questdes cruciais sobre
a educacdo, entendo ser preciso pensar a forma de educar dos Nossos
ancestrais, como apreendemos no pensamento de Daniel Munduruku.
Uma educacdo presente, sustentada pelos saberes de uma fradicdo
milenar e construida pelos saberes que a natureza apresenta.

Daniel apresenta em seus livros as sabedorias de seu avd

Apolindrio. Um dos ensinamentos diz:

Com os olhos inflamados por um esfranho estado de éxtase
recomendava: "Se vocés quiserem saber como foi o comecgo
de tudo, perguntem ao nosso irmdo mais velho, o fogo; se
quiserem entender onde mora a alegria, pergunte d dgua
cristalina, pois ela vem da fonte da alegria; querendo saber as
noticias dos espiritos, questionem o irmdo vento, pois ele vem
de longe; se querem saber qual foi o som da criacdo, pergunte
a Mae Terra, pois ela fudo gerou”. (MUNDURUKU, 2009, p. 28).

Esse ensinamento xamdnico, que nos pde diante de uma
natureza sdbia, se manifesta a partir de uma consciéncia no presente e

que educa o senfido. A sutileza e a sensibilidade para captar as
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respostas irdo depender do quanto experimentamos a poténcia da
vida e a memoria que nos sustenta diariamente.

Podemos apreciar a poténcia da vida ensinada pela natureza,
por cada um de seus reinos, para humanizar o homem. Alguns desses
xamds, pajés, curandeiros, artfistas e varios outros sdo veladores desses
saberes que humanizam. SGo esses saberes que ampliom nossa
compreensdo sobre a vida, sobre nds mesmos e 0s outros.

Finalizando esta quarta jornada que pensa uma educacdo de
base complexa, exponho algumas pistas que Munduruku nos d& de um
pensamento que respeita e reverencia a Mdae-Terra. Uma sabedoria
velada pelo xamanismo, que pode ainda humanizar uma sociedade
que se distanciou dela.

As pistas para essa regeneracdo da civilizacdo atual podem estar
nestes ensinamentos indigenas ancestrais: 1) entender a Terra como
made, como sagrada e reverencid-la; 2) que o ser humano possui sua
importdncia na permanéncia da forca criadora, possuindo 0 mesmo
caminho dos outros seres vivos, pois todos sdo manifestacdo da criagcdo;
3) "o mundo tem uma alma”, um espirito que nos ensina e humaniza.
Para isso, como receita Munduruku, € preciso dancar e cantar, "invocar
o som imemorial escondido no cora¢cdo do mundo” (2009, p. 31). E 4) ter
a gratiddo a Mae-Terra pela dadiva da vida e, por isso, precisamos
manter o ritual, reverenciar, "praticar nosso sentido de pertencimento” e
"ter clareza de que sdo parte da grande teia da vida" (MUNDURUKU,
2009, p. 32).

Considerando que a educacdo ensinada nas escolas fomente
valores como a cooperacdo, gratuidade, generosidade, simplicidade e
uma relacdo respeitosa entre homens e com a natureza, por exemplo,
enfendemos ser necessdrio que as instituicdes educacionais, escolas e
universidades, vislumbrem a possibilidade de contaminar-se também
com sabedorias locais que estdo no DNA da diversidade
sociobiocultural brasileira. Assim, para abrir-se ao carddpio da

diversidade de saberes nas universidades, reforcamos a urgéncia de
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uma reforma do pensamento e da educag¢cdo (MORIN, 2016aq). Tal
reforma sugere um reencontro com reservas de civilizagcdo, com
sabedorias ancestrais, como a pajelanca e o xamanismo.

Segundo Daniel Munduruku, "o indigena se sente como
pertencente a natureza, como uma espécie entre outras [...]. Ao pensar
assim, o indigena compreende que sua participacdo na grande teia da
vida, € basicamente fortalecé-la para que todos os seres vivos possam
usufruir das dddivas que ela oferece” (MUNDURUKU, 2017, p. 53).

O ato educativo no xamanismo estd presente em sua prdatica,
apresentando saberes para o conhecimento de si, do cosmo e da
natureza, a fim de atingir o que alguns xamds denominam de
humanismo pleno, caracterizado como condutas de solidariedade,
cooperacdo, compreensdo do proximo e respeito a todos os seres
presentes na dimensdo fisica ou ndo.

O educador indigena Daniel, entdo, apresenta reflexdes sobre
uma educacdo complexa que atenta para a necessidade de
compreendermos a importdncia da aproximacdo entre os saberes da
tradicdo e os saberes da ciéncia, discutindo as formas de concepcdo,
suas especificidades, ressalfando que a educacdo acontece em todos
0s espacos e deve ser realizada por todos.

Nessa perspectiva, tomamos a ideia geral de que o0s
conhecimentos e as prdticas do xamanismo contribuem para pensar
uma educacdo complexa, destacando a import@ncia dos saberes
ancestrais para pensar novos horizontes educacionais, os principios de
uma ecologia das ideias e a formacdo em rede de conhecimentos
diversos.

Nas palavras de Conceicdo Almeida, uma verdadeira nova
alianca, enfre cultura cientifica e humanistica sé € possivel a partir de
uma ecologia das ideias que acolha saberes milenares da tradicdo dos
quais se valem numerosas populacdes do planeta (ALMEIDA, 2017).

Concluo este texto com uma oracdo indigena que Munduruku

repete em suas apresentacdes € que tem uma mensagem de
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educacdo para a vida, ensinada pelos antigos povos indigenas do
mundo. Uma prece de gratiddo a vida, aos ensinamentos e reveréncia
a sabedoria do grande espirito e dos ancestrais. Palavras para
reverberar em nossa civiizacdo. Este € um fragmento da oracdo

xamdanica dos nativos Sioux.

[...] Faca minhas md&os respeitarem as coisas que Vocé fez,
€ meus ouvidos atentos para ouvir a Sua voz.

Faca-me sdbio para que eu possa

enftender o que Vocé

€Nnsinou Ao Mmeu povo e a licdo

qgue escondeu em cada folha

e em cada pedra. [...]

Xamanismo para adiar o fim do mundo

Os xamads estdo entre os responsdveis pela sustentacdo dos
saberes da tradicdo. Possuem conhecimentos milenares e experiéncias
gue ensinam a preservar a memoria, a natureza em seus ciclos, os mitos,
os ritos, as conexdes entre mundos, a alguimia da cura, os espiritos da
floresta e o elo com as forcas da transcendéncia.

E no xamanismo que encontramos o homem multidimensional
com técnicas apuradas que permitem transcender a realidade,
estabelecer comunicacoes simbdlicas e ampliar sentidos, indo além da
dimensdo fisica, agregando d sua ciéncia a poética e a espiritualidade.

Constroem seus saberes dentro de outra cosmologia, com outra
estética e principios éticos, aprimorando seu olhar, sua escuta, seu
sentir, fornando-se mais sensiveis as vibracdes e energias dos seres e dos
elementos. E nesse processo caro ao xamd que ele se afasta do modo
de pensar utilitarista e pragmdtico que domina o pensamento da
sociedade globalizada, resistindo as fragmentacdes e reducdes da

vida, das relacdes e do pensamento.
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O xama Davi Kopenawa reconhece como uma fragédia humana
e cosmoldégica a destruicdo do fterritério de seu povo Yanomami
causada por garimpeiros (KOPENAWA; ALBERT, 2015). Entende a
predacdo mercantil como uma destruicdo da ordem cosmoldgica dos
fendmenos ecoldgicos e meteorolégicos (migracdo da caca, fertilidade
de plantas silvestres, controle da chuva, alterné@ncia das estacoes),
construindo a cosmovisdo de uma queda do céu, mito que anuncia a
morte dos xamas em consequéncia da devastacdo da natureza e, com
isso, o afastamento do espirito da floresta.

Para Davi, ndo se trata apenas de preservar a existéncia fisica,
mas também de toda espiritualidade intrinseca, revelando a
indissocidvel conexdo entre os aspectos fisicos e metafisicos que
compdéem a natureza. Para ele, as acdes dos garimpeiros sGo uma
subversdo mortifera da ordem do mundo e da humanidade. A raiz do
problema estd na forma de pensar.

Em sua concepcdo, o pensamento do homem branco (referindo-
se ao pensamento pragmdtico e utilitarista ocidental), estd numa
escuriddo confusa, obscurecida pela mercadoria que o leva a se por
como inimigo da floresta ao entendé-la como inerte. Sua critica
fundamental é sobre o fascinio do homem pela mercadoria, que o leva
a um pensamento mortifero, sendo tomado por um espirito canibal
(KOPENAWA; ALBERT, 2015). Kopenawa narra essa cosmovisdo para
repreender também os conceitos de natureza e conservacdo,
construidos infencionalmente nas narrativas de mercadores travestidos
de protecionistas.

Aproximando-se dessa apreensdo, Ailton Krenak desenvolve suas
ideias para adiar o fim do mundo, enfatizando a ativacdo de redes de
solidariedade, de cooperacdo entre os povos, para mantermos a nossa
coesdo como humanidade, a corresponsabilidade e o respeito pelo
direito a vida dos seres.

A simples ideia de a Terra ser um organismo vivo pode mudar essa

tendéncia de matarmos tudo ao nosso redor, diz Krenak. Porém, a
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forma de pensar que separa o homem da natureza e a trata como
mercadoria também nega os saberes ancestrais, por meio de uma
narrativa fragmentadora que “suprime a diversidade, nega a
pluralidade de formas de vida, de existéncia e de hdbitos. Oferece o
mesmo carddpio, o mesmo figurino e, se possivel, a mesma lingua para
todos” (KRENAK, 2019, p. 19-23).

Por isso, € necessdrio defender a manutencdo de vinculos
profundos com a memodria ancestral como referéncias que ddo
sustentacdo a uma identidade. Poder contar mais uma histdria, como
estratégia de adiar o fim do mundo e manter o céu suspenso, como
ampliacdo de nosso horizonte existencial, sdo estratégias para
entendermos a natureza como ‘“dimensdo transcendente que dd
sentido & nossa existéncia™ (KRENAK, 2019, p. 43).

As condutas de solidariedade e respeito aparecem amplas Nos
textos do xamda Kopenawa, caracteristica do xamanismo que inclui uma
conotacdo sagrada a todos os seres, aos espiritos, e, por isso, os
consideram essenciais para a vida, estando fodos conectados por lacos
imperceptiveis. SGo essas nocoes inspiradas na propria natureza que
constroem seus vinculos, comunicacoes e interconexdes em meio a
metamorfoses, mortes e renascimentos.

O pensamento indigena, no sentido primitivo (primeiro), possui
suas prdticas arraigadas no  pensamento de comum-unidade,
companheirismo e participacdo. O xamad, por meio de mitos e ritos,
preserva, repete e pratica, hoje, esses principios éticos de existéncia
plena.

Daniel Munduruku lembra as palavras de seu avdé que diz:
“Enquanto houver um Unico pagjé sacudindo seu maracd, haverd
sempre a cerfeza de que o mundo estard salvo da destruicdo” (2017, p.
59).

Essa sabedoria ancestral nos ensina que somos parceiros da
natureza; cada coisa criada estd em sintonia e possui sua sabedoria.

Dito em outro livro, Munduruku enfatiza: “estamos neste planeta para
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cuidar dele e ndo para sangra-lo a exaustdo” (MUNDURUKU, 2010, p.
27).

Ele nos inspira a entender os saberes xamdnicos como
experiéncias de humanidade, sobre a propria vida e fundamentais para
caminhar sobre a terra. Cumprem o papel de provocar esse
pensamento ocidental e linear que permeia a mente predatdria, que
olha para a realidade apenas como uma linha do tempo e a natureza
como recurso explordvel.

E preciso que as pessoas comecem a perceber que existem
outras possibilidades de circularmos nesse mundo, que ndo apenas a
circulacdo de mercadoria, de producdo, mas também de existéncia e
de relacdes (KRENAK, 2019).

Os saberes construidos pelos xamas, pajés, curandeiros, feiticeiros,
raizeiros, astrologos sdo ciéncias. Assumir essa afirmativa € compreender
a valdade e a poténcia desses saberes para a organizacdo e
sobrevivéncia das sociedades tradicionais. Produzidos por estratégias
diferentes, tais saberes devem ser apreendidos como complementares
aos da ciéncia oficial para pensar a sustentabilidade das sociedades e
da natureza. Saberes da tradicdo e saberes cientificos precisam se olhar
para construir uma alionca em beneficio de seu destino comum e o
destino do planeta.

Morin contribui com um conjunto de elementos imprescindiveis
para dialogarmos sobre sustentabilidade, ao apreender a perversa
relacdo da globalizacdo com a natureza. No livro Rumo ao abismo
(2011b), Morin aponta as consequéncias catastréficas promovidas pelo
qgue denomina de quadrimotor: ciéncia, técnica, capital e lucro, que
avanca impiedosamente confra a natureza. Essa face cruel da
globalizacdo precisa ser estancada pela face boa da propria
globalizacdo, que conecta a todos e nos pde como pertencentes a
uma comunidade de destino comum, sofrendo 0s mesmos riscos e
problemas fundamentais, sejom ecoldgicos ou econdmicos, € que

permite nascer um novo mundo.
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No livro Saberes globais Saberes Locais: o olhar transdisciplinar
(2008), Morin dialoga com o indigena Marcos Terena sobre os
conhecimentos usurpados pela ciéncia. Para o indigena do povo
Terena, “Ndo era este o sonho que nossos antepassados queriam para a
nossa civilizacdo™” (TERENA citado por MORIN, 2008, p. 18) e propode
como via uma alianca em que “a ciéncia do branco precisa conversar
com a ciéncia indigena” (TERENA citado por MORIN, 2008, p. 21). Pede
que 0s saberes indigenas, como patriménio, sejam protegidos e
revertidos para o bem-estar da humanidade.

Tal atitude representa a juncdo de pilares éticos presentes na
base dos saberes da tradicdo: alianca, cooperacdo, respeito, partilha e
comunhdo. Ainda nesse livro, Morin reconhece a importé@ncia dos
saberes indigenas como ‘“conhecimentos muito sutis sobre o mundo
vegetal e animal, sobre modos de cura” (2008, p, 26), esfacelando a
ideiac do mundo europeu que entende a sabedoria concenfrada
apenas em sua civilizacdo ocidental.

As ideias, conceitos e iniciativas propostas revelam a base ética
dos saberes da tradicdo, fundamentados em valores e acdes
praticadas até hoje nas comunidades arcaicas em que a solidariedade,
a cooperacdo e a comunhdo sdo inspiracdes vindas da propria
natureza, concebidas por pagjés, xamas, curandeiros e pessoas sensiveis
as vdarias relacoes entre os seres.

A poténcia dos saberes ancestrais brota da experimentacdo, da
intuicdo, dos sonhos, das evocacdes e das comunicacoes simbodlicas.
Estdo sempre ligadas aos fatos e as preocupacdes centrais do planeta.

Perceber a comunidade comum a que todos pertencemos e
apreender nosso destino comum, olhar para si e a todos como
participantes do cosmo € a via para pensarmos € agirmos para a
sustentacdo da natureza e da vida em suas dimensdes fisica, magica,
poética e imagindria.

Toda planta é sagrada, disse o xamd Amauri, curandeiro e pajé

das tribos potiguaras do Rio Grande do Norte. Para ele, a floresta é a
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farmdcia viva preservada pela memoria ancestral. Antes da
instauracdo da medicina medicamentosa ocidental no Brasil, @
medicina tradicional dos pajés, curandeiros, raizeiros, benzedeiros e
mateiros foi por séculos a via de cura de diferentes doencas do corpo,
da mente e do espirito. A diversidade de plantas e suas possibilidades
de cura vao de plantas para descarrego até plantas médiuns.

Tudo cabe e estd em mim, em ti e no mundo. Essa € a
complexidade xamdnica. O tempo do xamd é o do espirito do vale.
Segue um fluxo préprio com infinitas relacdes e, nessas interacoes,
segue o fluxo do aprender, reaprender, conectar, complexificar e
franscender.

Os saberes xamdnicos pertencem 4 constelacdo dos saberes
ancestrais, considerados como reservas antropoldgicas ao resistir as
ameacas da monocultura da mente. O didlogo com sabedorias
ancestrais multidimensionais, como o Xxamanismo, proporciona uma
democracia cognitiva e a contribuicdo dessa forma de pensar,
propondo uma formacdo humana, ecoldgica, responsdvel consigo e
com uma vida partihada para os demais seres, baseada em nocoes
éticas de solidariedade, comunhdo e integracdo.

O xamanismo, como uma ciéncia carregada de uma memaria
biocultural, tem importGncia crucial na recomposicdo de uma
civilizacdo, na retomada de valores éticos para reconhecer a forca que
possui uma comunidade planetdria. O xamd, como porta-voz dessa
ciéncia, fala da necessidade de sentirmos o parentesco entre nds e
todas as coisas. Somente na aceitacdo desse parentesco € que
concebemos a importéncia da participacdo de cada ser nessa teia da
vida, a forca do espirito da floresta, e € por esse sentimento de comum-
unidade que entenderemos cada ser como sagrado.

As palavras de Kopenawa, Ailton Krenak, Daniel Munduruku,
Marcos Terena, Edgar Morin, Conceicdo Almeida e demais pensadores
convergem e se refroalimentam dentro de uma perspectiva que

reconhece nos saberes ancestrais € no pensamento xamanico um
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potente modo de pensar sustentdvel, capaz de recompor a
humanidade.

A metamorfose faz parte da dindmica da natureza, do cosmo e
por isso também nos constitui. Apostamos nesse potencial para
adiarmos o fim do mundo e evitarmos a queda do céu, sustentando
uma ética da solidariedade, da comunhdo e do companheirismo. Ver a
natureza, a vida e suas dimensdes, em sua complexidade, se pdoe como
tarefa urgente para apreendermos outros horizontes e solucoes possiveis
para as crises catastréficas em que vivemos.

Assim, o xamanismo faz parte de uma educacdo de base
complexa que ultrapassa a instituicdo da escolarizacdo; possui saberes
para o cuidado e a responsabilidade com nossas principais casas (terra,
corpo e mente) e resgata saberes arcaicos que deram vida aos NOssos
ancestrais. O xama estd em processo permanente de aprendizagem. A
busca pelo conhecimento e sabedoria é presente em todas as
jornadas. Aprender a apreender, ouvir, sentir, respeitar, integrar,
solidarizar, comungar e contemplar a vida é a educacdo xamdanica.

Caminhando para finalizar, o que se tira disso tudo é que o xamad
educa. Uma educacdo de base complexa, que caminha pelas
interfaces da arte, da ciéncia e da espiritualidade. Porém, o xamd ndo
ensina nada a ninguém. Ele provoca, relembra, acorda, faz emergir,
causa ab-reacdo, evoca forcas para que cada um possa se curar.
Compreensdo que se encontra com as ideias do pensador Paulo Freire,
gue nos lembra que ninguém educa ninguém. Isso porque a porta da
mudanca sé se abre por dentro, como ouvi falar um xamd. Educar é
curar!

A cura pessoal, o autoconhecimento sGo os primeiros passos para
entender a si e, dai em diante, compreender o outro, o planeta, o
cosmo. Somos filhos do cosmo, como nos lembra Morin (CASSE; MORIN,
2008), constituidos pelos mesmos elementos que compdem o universo e
“cumprindo a missdo” do criador ao sermos também criadores. Ou

como Reeves (2002) que usa da metdfora para falar que somos
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artesdos do oitavo dia, imbuidos de criatividade, sentimentos,
inteligéncia, captadores e difusores de energias.

Por fim, penso que o xamd estd em cada um. Os saberes
indigenas, dos pajés e xamds me ensinam a viver e isso € a educacdo:
ensinar a viver, a construcdo de outros mundos, escrever novas
narrativas, a refomada da consciéncia una, para uma idenfidade
planetdria.

Muito se tem alcancado de conhecimentos sobre os saberes
xamanicos. Na educacdo se tem tfravado uma jornada para que os
saberes da tradicdo, os saberes indigenas e uma sabedoria xamd&nica
possam ser ouvidos. Os ecos do xamanismo precisam ser ouvidos,
principalmente neste tempo limiar da civilizacdo que se deixou levar por
um pensamento fragmentado e que destrdi nossa mde e a nés mesmos.

Trouxemos até aqui o eco do xamd Daniel, que realiza um
trabalho grandioso na educacdo, levando os saberes indigenas, a
sabedoria de seu povo e colocando piolho nas cabecas das pessoas.
Desconstrdi verdades estabelecidas a partir de suas vivéncias numa
educacdo ampla da vida em comunidade, trazendo a sabedoria
ancestral que ressoa na relacdo com a natureza, a dimensdo espiritual
da qual somos intrinsecos.

Para finalizar esta quarta e Ultima jornada da fese, deixo as
palavras de Daniel Munduruku flurem. Um importante texto para
pensarmos o que estd no dmago de uma educacdo complexa. Com a
forca do espirito criador, estas palavras invocam a sabedoria ancestral
e convocam 0s povos a compreenderem a poténcia da vida em
permanente fluicdo na natureza, nossa mae.

Segue o fragmento do texto Uma prece de esperanca:.

(...) Grande Pai, ensina a eles as coisas que ensinaste a nos.
Ensina a eles que a Terra é sagrada.

Ensina a eles que a Terra € o nosso lar comum.

Ensina a eles que é preciso limpar a sujeira que cada um faz.
Ensina a eles que a Lua, nosso avo, é sagrada.
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Ensina a eles a cuidar de suas criancas e de seus velhos - herdeiros de
Tua mensagem.

Ensina a eles a se tornar povo novamente, para que possam receber Tua
béncdo criadora na sua forma original e com compreensdo.

Ensina a eles a pararem de brincar de criador. Diz a eles que isso vai
fazer a terra passar mais répido.

Ensina a eles a ensinar seus filhos e os que ainda irdo nascer a
sobreviverem em nossa Terra-lar.

Grande Pai, continuamos a confiar na Tua presenca e bondade. Ajuda-
Nnos a manter a esperanca.

(MUNDURUKU, 2009, p. 87)
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Somos um circulo, dentro de um circulo, sem um comeco
e semum fim

Cantfo xama&nico
E preciso reinstaurar a escuta poética do mundo e
apreender nossa impermanéncia, como todo ser
experimenta, vivenciar a metamorfose.
Conceicdo Alimeida
O ser humano precisa entender sua importdncia em um
nivel césmico.
Marcelo Gleiser
Chegaremos a plena humanizacdo quando houver uma
civiizacGo em que as pessoas vivam a experiéncia
mistica.
Frei Beto
A fraternidade ndo se limita & comunidade dos homens,
ao seu meio ambiente imediato. Ela se estende até as
estrelas mais longinquas.
Edgar Morin
Ser plenamente humano € a Unica maneira de se sentir

plenamente integrado ao cosmo.

Daniel Munduruku
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O sonho do xama

Daniel Munduruku (2008) realizou uma adaptacdo do conhecido
texto A Carta do Chefe Seattle no livro que intitulou de A palavra do
grande chefe, um texto de sabedoria inestimavel de um indigena norte-
americano que reverbera até hoje. Imperceptivel, a conexdo do
homem com outras formas de vida e com os ndo vivos € permanente e
inviolavel.

E indo & floresta, sentindo-a, experimentando-a e observando-a
que o0 xama compreende essa conexdo com os outros seres. Por meio
de suas jornadas e prdticas, o xamad sonha e danca para os grandes
espiritos. Um sonho que acredito se estender na realidade algum dia.

O sonho dos alguimistas € a pedra filosofal, da qual acreditam
poder extrair o elixir da vida. Sonho para o xamad estd em seu arsenal de
vias para conhecer outros mundos. O sonho € um ordculo (RIBEIRO,
2019), um portal para novos horizontes. Uma via com memérias que, hda
séculos, guiam sociedades. Sonho e xamanismo se fundem, sendo
talvez o xamanismo um sonho.

O que eu aprendi em minhas experiencias xamdanicas, que
entendo como permanentemente um aprendiz, talvez possa ser
resumido pelo sonho do xamd. No sonho de Ubiratan, o xamd & um
propositor e artesdo de um humanismo pleno, conforme suas palavras:
“uma das buscas do xamd € por um humanismo pleno. Um momento
em que podemos viver a solidariedade espontdnead, que os indigenas
ainda cultuam. O humanismo ndo é s& o humano. E um horizonte
possivel que depende de uma transformacdo. Tudo € vida e todos
possuem um humanismo. Mas que isso foi rompido pela gandncia”,
finaliza Manoel Ubiratan.

O humanismo na fala do xama parece ser, antes de tudo, um
olhar, um pensar e um lugar que salvaguarda a diversidade cultural,

natural e social. Sem ela ndo hd humanidade, sendo uma condicdo
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humana que nos coloca juntos, homem, outros animais e todos os reinos
e elementais. Sem diversidade ndo hd encanto, encantados, sagrado e
nem vida.

Humanismo pleno é despir o individuo e situd-lo no cosmo, num
estado de ndo separacdo. E compreender nossa complexidade, o
didlogo permanente entre o exterior e nosso interior, essa complexa
relacdo traduzida por llya Prigogine, quando diz que “hd uma histéria
cosmoldgica, no interior da qual hd uma histéria da matéria, no interior
da qual hd uma histéria da vida, na qual hd finalmente nossa prépria
historia” (2002, p. 26).

Morin nos inspira a pensar no humanismo regenerado, que é
essencialmente um humanismo planetdrio, interligando todos os seres

humanos por meio de uma antropoética, despertando a nocdo de

uma casa € um destino comum. Em suas palavras

o humanismo deve assumir conscienfemente a grande
inspiracdo que permeia toda a histéria humana: inserir @
pessoa no seio de uma comunidade, florescer o eu no
florescimento do nds. [..] A tomada de consciéncia da
comunidade de destino ferrestre deve ser o acontecimento-
chave de nosso século. (MORIN, 2020a, p. 111).

Nas palavras de Capra (1999), devemos pensar a Teia da Vida
para falar das infinitas relacdes que realizamos, objetivas ou ndo, com
os diversos seres e mundos. A feia se torna nossos elos dentro de um
sonho em que o xama desperta.

O mito exposto por Davi Kopenawa, no livro A queda do Céu,
fala da importédncia dos xamads para a sustentacdo do céu, de seus
horizontes de vida. A floresta, como lugar do espirito do xama, ndo
pode ser destruida, pois nela estdo os saberes ancestrais e a
anfropoética xamanica que alicerca sua sociedade. O humanismo de
Kopenawa se mostra retroalimentado na relacdo entre saberes
arcaicos e a natureza. (KOPENAWA; ALBERT, 2015).
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Da mesma forma, Ailton Krenak realiza uma reflexdo sobre o
humanismo e fala da necessidade de o humano manter vinculos
profundos com sua memodria ancestral, como referéncias que ddo
sustentacdo a uma identidade. Nos alerta sobre os perigos de uma
historia Unica.

Munduruku, em sua poética, nos revela algo:

Descobri que ndo precisa ser xamad ou pajé para chacoalhar o
maracd, basta colocar-se na atitude harmdnica com o todo,
como se estivéssemos seguindo o fluxo do rio, que ndo tem
pressa, mas sabe onde quer chegar. (...) Descobri que todas
essas pessoas, em qualquer parte do mundo, praticando suas
acodes, buscando o equilibrio do Universo, estdo batendo seu
maracd. (MUNDURUKU, 2014, p. 30).

Por fim, respondo a duas perguntas importantes. O que tudo isso
tem a ver com a educacdo? Se a educacdo é a aprendizagem da
cultura, uma educacdo de base complexa supde a abertura do espirito
para a poética, para a sensibilidade de um espirito xamdanico.

O gue aprendi com os xamdase A estar mais sensivel, no agora; a
educar os sentidos. Ficar atento aos sinais da natureza, ao voo do
pdssaro, aos diferentes ventos, as correntezas dos rios; sentir a forcas das
ondas, 0s voos das estrelas, a respiracdo das montanhas; sentir o sonho
se estender na realidade, uma extensdo da vida; as energias das
plantas, suas inteligéncias e forcas de cura; aprendi a reverenciar o
arquétipo de cada animal. Respeitar os mitos, ritos e encontrar neles
minha caminhada. Aprendi a usar cada instrumento de conexdo, suas
simbologias e a perceber os portais do agora. Tudo isso numa
construcdo artesanal do senfir. Aprendi que somos seres espirituais,
infinitos, conectados com a grande forca criadora. Aprendi, enfim, a

viver a poética xamanica.
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