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INTRODUÇÃO 
 

Você se sente atraído pelo Tarot? 
 

O Tarot desperta curiosidade, mas nem todos desejam aprender a                   
mexer com ele. Muitos têm medo, acham que é algo sobrenatural e                       
somente um vidente pode tocá-lo. 
 

Sim, o Tarot tem seus mistérios e na idade média era sinônimo de                         
bruxaria. Mas na idade média até a parteira era considerada bruxa! O                       
tempo foi passando e atualmente vivemos uma nova era, todos os                     
assuntos ligados à consciência e autoconhecimento estão na moda. Todas                   
as ferramentas de auto aperfeiçoamento estão sendo usadas e                 
remodeladas com outro nome e adaptadas às necessidades específicas.                 
Tudo é válido para melhorar o desempenho pessoal nessa incessante                   
corrida pela perfeição. É a era do coach, das dinâmicas interpessoais, da                       
busca pela qualidade de vida e espiritualidade. 

 
O mundo mudou e evoluiu, e com ele a forma como o tarot é                           

abordado. O Tarot é a ferramenta mais simples e barata de                     
autoconhecimento! Vamos desmistificar o Tarot, torná-lo mais usual. Usar                 
o Tarot no dia a dia visando autoconhecimento o tornará sem dúvidas                       
uma pessoa melhor. 
 

Digamos que o Tarot é uma ponte para um lugar onde está                       
guardado todo o conhecimento de tudo que existe e existirá, desde início                       
dos tempos. Lá é maravilhoso, fica num paraíso onde o céu é de um azul                             
jamais visto na Terra. A Escola é um Onipotente Templo com colunas                       
altíssimas e o teto abobadado recoberto de pinturas de um colorido                     
vibrante e pedras preciosas. Neste lugar, algumas pessoas podem entrar                   
outras não. Só podem entrar aqueles que têm merecimento e mesmo                     
assim, tem o momento certo, como uma enorme lista de chamada. E a                         
humanidade está na lista de espera. 

 
Mas, você está lendo esse ebook, então chamaram seu nome!                   

Significa que você está pronto. Chegou a sua hora.Vá em frente, leia e                         
pratique, deixe o medo de lado e use sua intuição. Tenho certeza que este                           
presente vai mudar a sua vida. Cruze a ponte! 
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O QUE É O TAROT? 
O que você conhece sobre Tarot? 
 

O tarô se compõe de 22 arcanos maiores e de                   
56 menores. Arcano é um conjunto de leis ou fatos                   
que encerram um conhecimento. Cada carta           
contém um significado, esse significado é           
transmitido pela simbologia, números ou figuras.  

 
O conjunto de tudo isso se chama Arcano.               

Então, o tarô não possui ‘cartas’ e sim Arcanos.                 
Estudar o Tarot é uma Iniciação. Os 22 Arcanos                 
Maiores correspondem às 22 letras do Alfabeto             
Hebraico e aos 2 minhos que interligam cada               
sephira da árvore da vida na Cabala.   

   

A ÁRVORE DA VIDA É O DIAGRAMA 
MAIS SAGRADO QUE EXISTE. 
 

Por isso os 22 Arcanos Maiores são tão especiais, eles são o caminho                         
para se subir até o alto. É a evolução espiritual de cada um e da                             
humanidade.Olhando o esquema da Árvore da Vida, entenda que cada                   
círculo (sephira) representa um estágio, e nós estamos bem abaixo, no                     
último. Já a Divindade, o Ser Supremo está no alto. Não tem como evoluir                           
sem passar por esses caminhos. E isso fazemos no nosso dia a dia sem                           
saber.  

 
Você já está trilhando esse caminho e sem saber para onde está                       

indo. Cada vez que tem um rompante, termina algo na sua vida ou se                           
apaixona, você trilha uma estrada diferente que dará em outro lugar. O                       
Tarot explica isso e mostra o porque determinadas coisas acontecem com                     
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você. Esse autoconhecimento se obtém através dessas 22 lâminas dos                   
Arcanos Maiores. 
 

Então, pegue seu baralho e separe os Arcanos Maiores dos Menores. 
Usaremos somente os Maiores e com eles terá tudo o que precisa. Guarde                         
os Menores, aguarde que esse curso de aprofundamento estarei                 
colocando no site em alguns meses, com vídeo-aulas e webnário. 
 

À partir de agora se abra para entender o que é cada arcano. Peço                           
que imagine uma cidade medieval, lá estão todos os personagens                   
(arquétipos) do Tarot. Imagine o cotidiano, as pessoas e seus costumes, as                       
guerras, a fé, etc. Para cada arcano que estudar, projete-se nessa cidade e                         
imagine-o lá. Leia o significado de cada um e procure ver em sua mente um                             
filme. Crie essa conexão com cada arcano e a história medieval. Assim você                         
não precisará decorar os significados de cada um, mas terá uma sensação                       
que decodificará em palavras. Isso é a porta que abre a intuição, é no                           
coração (sede das sensações) e não no intelecto que reconhecemos a                     
verdade. 
 

Aconselho o Tarot de Marselha, ele é o melhor para o começo do                         
aprendizado. Outros trazem adaptações ou enredos de outras culturas,                 
como o egípcio e o Mitológico. Você poderá escolher depois, no meio de                         
milhares, outro tipo de  baralho. Terá muito tempo para isso.  
 
Vamos então à apresentação dos Arcanos. 
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OS 22 ARCANOS MAIORES 

Arcano 0, O Louco 
Transmutação 
 
 

Sem compromisso e sem destino. O Louco é o arcano da                     
irresponsabilidade e da irreflexão. É uma carta de dois extremos: ou a                       
pessoa sabe o que faz ou está completamente perdida. Suas escolhas                     
podem ser por curiosidade, impulso, instintivamente, não tem lógica, pode                   
dar certo e pode não dar. Mostra a necessidade de organização. Tem                       
muito potencial, mas precisa canalizar esse caminho que vem pela frente 

. 
Plano Sentimental: ​ Pode indicar paixões 
passageiras ou aventuras do tipo ''curtir''. 
Período de alegria.  

 
Plano Material ​: Gastos desnecessários, 
precipitação em algumas aquisições.  

 
Plano Mental: ​ Problemas internos fazem-no 
andar desorientado e indeciso, levando-o a 
fazer excessos. 

 
Mensagem​: “Se o homem persistisse em sua 
loucura, tornar-se-ia sábio”.  
 
Tanto pode ser positivo como negativo, dependendo 
das cartas à sua volta. 

 
 
Significados Positivos​: Ligação com o Divino. Pureza e inocência.                 
Novidades. Novos caminhos. Novo ciclo. Aventura. Desprendimento.             
Desapego. Criatividade. Originalidade. Intuição.  
 
Significados Negativos​: Caos. Desordem. Confusão. Dispersão.           
Desorientação. Incoerência. Imprudência. Irresponsabilidade. Imaturidade.         
Preguiça. Falta de concentração. Vícios (álcool, drogas). 
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Arcano I, O Mago 
Início 
 
 

Indica modificação e início de alguma coisa. Tomada de consciência,                   
comunicação. É sempre uma expressão nova na vida da pessoa, que vive                       
um momento de disposição, de vontade, de ânimo, querendo fazer algo                     
novo. Mente hábil, muito rápida, se movimentando para conquistar alguma                   
coisa. 
 

 
 
Plano Sentimental: ​ Vontade de algo novo. 
Formação de novos sentimentos.  

 
Plano Material: ​ Novas promessas e contratos. 
Este arcano possui muita habilidade.  

 
Plano Mental: ​Novas ideias começam a 
formar-se. Período de criatividade e de estudo. 

 
Mensagem​: “Devemos ter os pés no chão, os 
olhos no horizonte e a mente nas estrelas”. 

 
 

 
 

 
Significados Positivos​: Liberdade. Independência. Impulso criativo.           
Iniciativa. Aplicação da vontade individualizada. Novos empreendimentos.             
Inteligência aplicada. Habilidades. Eloquência. Capacidade de           
aprendizado.  
 
Significados Negativos​: Egoísmo. Superficialidade. Individualismo excessivo.           
Falta de consideração. Charlatanismo. Mau uso do poder 
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Arcano II, A Papisa 
Mistério 
 
 

A sabedoria normalmente se revela na solidão e naquele que se                     
concentra em silêncio e em paz consigo mesmo. Tem coisas que não                       
podem ser reveladas no momento, não é o tempo de se saber das coisas.                           
Use a intuição para saber a resposta. Momento de parar para pensar, de                         
resguardar, não expor planos, nem projetos para não gorar. Em tudo que                       
fizer estará protegido e se não sair como esperava, é porque era o melhor                           
para você. 

 
 
Plano Sentimental ​: Pessoa que se encontra 
carente e os sentimentos não serão revelados.  

 
Plano Material ​: Novos contratos, mas com falta 
de adaptabilidade.  

 
Plano Mental: ​ Pessoa que é muito misteriosa, 
que guarda, ou tem de guardar muitos 
segredos.   

 
Mensagem​: “Busque a verdade através do bem 
e guarde silêncio sobre os seus desejos”. 

 
 

 
 
Significados Positivos​: Intuição. Sensibilidade. Proteção. Nutrição.           
Espiritualidade. 
  
Significados Negativos​: Falsidade. Fantasias. Insegurança. Falta de             
objetividade. Ocultação e omissão 
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Arcano III, A Imperatriz 
Multiplicação 
 
 

Mostra uma inteligência ativa, equilibrada por uma sabedoria               
absoluta. Está vivendo um momento de abertura e de muita sensibilidade.                     
Ela não melhora as coisas, ela multiplica. 

 
 

 
Plano Sentimental ​: Momento de alegria, em 
que alguns desejos serão realizados.  

 
Plano Material: ​ Bom desenvolvimento a este 
nível.  

 
Plano Mental: ​ Neste período a pessoa irá 
sentir-se especialmente aberta, tendo a 
inteligência muito desenvolvida. 

 
Mensagem​: “Encare cada dia com alegria e 
gratidão, confie em si mesmo”. 

 
 

 
 
Significados Positivos​: Amor. Abertura. Alegria. Proteção. Generosidade.             
Dedicação. Produtividade. Gestação.  
 
Significados Negativos​: Tirania. Futilidade. Indolência. Fofocas. Intrigas.             
Mau humor. Falta de tato. 
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Arcano IV, O Imperador 
Estabilidade/Domínio 
 
 
Introduz as leis humanas na sociedade e o princípio da transmissão                     
hereditária do poder. É quem tem o comando, o líder absoluto. 
 

 
 
Plano Sentimental ​: Pessoa rígida e intolerante. 
Devido à possessividade torna-se muito 
ciumento.  

 
Plano Material: ​ Poder e riqueza são duas 
palavras que mais definem o Imperador no 
plano material.  

 
Plano Mental: ​ Pessoa com planos bem 
definidos, mas que não aceita muito bem as 
opiniões das outras pessoas que o rodeiam. 

 
Mensagem​: “Seja guerreiro em suas lutas, 
busque incansavelmente seus objetivos”.  

 
 
 
Significados Positivos​: Objetividade. Praticidade. Responsabilidade. Poder.           
Concretização. Trabalho. Bens materiais, propriedades. Prosperidade.  
 
Significados Negativos​: Tirania. Manipulação. Mau uso do poder.               
Inflexibilidade. Pragmatismo. Mau chefe. 
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Arcano V, O Hierofante 
Orientador 
 
 

É um convite para que se ouça a voz do céu, a voz interior, no silêncio                               
e no recolhimento, livre das paixões e dos desejos. Carta da legalidade,                       
significa proteção, indicando que será feita justiça. É a carta do poder                       
espiritual sobre o material. Mostra que a pessoa não está desamparada. É                       
a compreensão de algo maior. São diversas situações cármicas, não                   
necessariamente ruins; como um resgate, é o destino se cumprindo. 

 
 
 
 

Plano Sentimental: ​Amizades fortes. 
Possibilidade de casamento.  

 
Plano Material: ​ Possível formação de uma boa 
sociedade.  

 
Plano Mental: ​Pessoa muito rígida e um pouco 
inflexível. 

 
Mensagem​: “A fé e o ideal hão de ser sempre as                     
mais poderosas alavancas do progresso.” 

 
 
 

 
 
Significados Positivos​: Responsabilidade. Casamento. Proteção e amparo             
espiritual. Dignidade. Conhecimento. Confiança. Mestre espiritual. 
 
Significados Negativos​: Arrogância espiritual. Presunção. Falso moralismo.             
Fanatismo. 
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Arcano VI, O Enamorado  
Amor e Escolha 
 
 

O Enamorado hesita entre os dois modos opostos A RAZÃO E O                       
CORAÇÃO. Os caminhos estão ali, só precisa dar o primeiro passo. É uma                         
carta de magnetismo, de romance e de escolhas nesse sentido. Diz que                       
sabendo escolher o caminho certo, vai alcançar uma vida confortável. A                     
carta avisa que qualquer indecisão traz mais problemas que uma má                     
escolha; deve-se ouvir a própria voz interior. Arcano que fala de amor e                         
relacionamentos. 

 
 
 

Plano Sentimental ​: Muito amor e alegria.  
 

Plano Material: ​ Necessidade de fazer escolhas. 
Ofertas múltiplas.  

 
Plano Mental: ​ Período de dúvidas e indecisões.  

 
Mensagem​:“Entre dois caminhos, deixe sua 
vontade, seu desejo, seu sentimento, seu 
íntimo escolher por você”.  

 
Excelente momento para desenvolver as suas  

    capacidades mediúnicas. 
 
 
 

 
Significados Positivos ​: Amor. União. Beleza. Arte. Prazer. Lazer.  
 
Significados Negativos ​: Dúvidas. Insegurança. Irresponsabilidade. Mentira.  
Traição. Leviandade.  
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Arcano VII, O Carro 
Triunfo 
 
 

É a ideia de um movimento dinâmico do espírito. Indica autodomínio                     
e progresso vitorioso. Uma vitória que só será conseguida mediante                   
esforço pessoal. Você deverá prestar muita atenção em como está                   
dirigindo a sua vida. Se tiver boa vontade, chegará à vitória. Tenha                       
equilíbrio para guiar esse carro. Enfim, é uma situação que a pessoa tem                         
tudo para conseguir o que deseja, então não desista, siga em frente. A                         
carta indica que devemos agir sempre com retidão de caráter e confiança                       
inabalável em nós mesmos.  
 

 
 
 
Plano Sentimental: ​Este arcano requer 
independência da pessoa e certa 
impulsividade.  

 
Plano Material: ​ Progresso rápido e com boas 
vitórias.   

 
Plano Mental: ​ Seja determinado e tente 
sempre seguir o objetivo que determinou. 

 
Mensagem​: “Afirme-se em suas metas, batalhe 
para consegui-las. Dê duro com e por você”.  

 
 
 

 
Significados Positivos​: Vontade. Determinação. Conquista. Sucesso nos             
empreendimentos.  
 
Significados Negativos: Ansiedade. Pressa. Desequilíbrio. Falta de             
consideração. Descontrole 
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Arcano VIII, A Justiça  
Equilíbrio 
 
 

Indica a imparcialidade que caracteriza a conduta humana, quando                 
é guiada pelo equilíbrio entre forças opostas em movimento. Carta de ação                       
e reação. O retorno daquilo que é merecido. É fria, mas é justa, imparcial. É                             
a sabedoria de Salomão e a verdadeira mãe. As atitudes que tomar, terão                         
retorno aqui e agora. Cabe à justiça exprimir a relação entre as forças de                           
atração e repulsão. 

 
 
Plano Sentimental ​: Pode indicar a separação. 
Indica também que a pessoa é fria e insensível.  

 
Plano Material: ​ A Justiça é uma carta de 
mudança e muita cautela.  

 
 

Plano Mental​: Deverá haver mais organização 
e racionalidade. Vai estar tudo em equilíbrio e 
harmonia. 

 
Mensagem​: “Toda ação produz uma reação. O 
espírito deve estar preparado para este 
choque de forças, onde a imparcialidade é a 
arma mais adequada.” 
 
 

Significados Positivos​: Inteligência. Imparcialidade. Justiça. Merecimento.           
Decisão.  
 
Significados Negativos​: Mau julgamento. Frieza. Distanciamento emocional.             
Rigidez. Inflexibilidade. Tirania.  
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Arcano IX, O Eremita 
Sabedoria 
 
 

A busca do conhecimento feita em silêncio, com prudência, paciência                   
e dedicação. É uma carta lenta, diz que as coisas vão demorar a acontecer.                           
Momento de busca interior, de buscar respostas dentro de você mesmo.                     
Traz uma luz para orientar a pessoa. Mostra sempre uma base de                       
sabedoria aliada à paciência.  

 
 
 
Plano Sentimental: Muita afetividade e paz           
entre as relações.  
 
Plano Material ​: Os projetos são de longo 
prazo e progresso lento. Alguns obstáculos.  
 
Plano Mental: ​Estudo e planejamento é o que 
o Eremita quer.  
 
Mensagem​: “Quem olha para fora, sonha; 
quem olha para dentro, acorda.” 
 
 
 
 

 
 
Significados Positivos​: Sabedoria. Responsabilidade. Verdade.         
Autoconhecimento.  
 
Significados Negativos ​: Solidão. Atrasos. Aridez. Afastamento. Perdas.  
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Arcano X, A Roda da Fortuna 
Mudanças 
 
 

Carta de movimento rápido, de alteração imediata, fim de um ciclo e                       
começo de algo completamente novo. A roda mostra que nada é parado,                       
nada é fixo, é o destino apresentando suas mudanças. O conselho da Roda                         
é o desapego, porque é o que impede que a Roda do Destino rode                           
normalmente. 

 
 

Plano Sentimental: ​ Há certa ansiedade e 
nervosismo. Possibilidade de novas emoções.  

 
Plano Material ​: Algumas mudanças trarão 
instabilidade.  

 
Plano Mental: ​ A pessoa não é muito coerente, 
tendo idéias que não fazem sentido.  

 
Mensagem​: “Nada é permanente na vida, a 
qual é feita de ciclos. Cabe a você agilizá-los, 
são suas alternativas de sorte.” 
 
No sentido imediato, é uma carta neutra, mas num                 
sentido amplo, é sempre benéfica. 

 
 
 
Significados Positivos​: Movimento. Oportunidades. Progresso. Elevação.           
Desapego. 
  
Significados Negativos​: Ansiedade. Perdas. Instabilidade emocional.           
Instabilidade financeira. 
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Arcano XI, A Força 
Força 
 
 

É uma das melhores cartas do Tarô. Mostra que a pessoa tem o                         
controle da situação. Domina os instintos ferozes e faz bom uso das suas                         
energias. Revela o poder pessoal e o magnetismo para controlar a questão.  
É a força de vontade para conseguir realizar o desejo. Se perseverar, tudo                         
vai dar certo, este é o maior aviso da Força.  
 

 
 
 
Plano Sentimental: ​Muito amor e afetividade. 
Sensualidade e sedução. 
 
Plano Material: ​Perfeito domínio neste nível.  

 
Plano Mental: ​Planejamento de projetos  
que se tornarão reais. 
 
Mensagem​: “Uma vitória só pode ser 
conseguida com uma grande vigilância.” 
 
 
 

 
 
Significados Positivos ​: Persistência. Poder. Autocontrole.  
 
Significados Negativos: ​ Egoísmo. Teimosia. Tensão. Desgaste. Brutalidade.  
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Arcano XII, O Enforcado 
Sacrifício 
 
 

O Enforcado indica que a pessoa está no caminho errado e                     
recomenda a necessidade de se interrogar sobre o caminho a seguir e de                         
encaminhar-se para uma nova direção. É um período de dificuldade e                     
provação, há algo a ser resolvido, precisa ir com calma. Momento de                       
crescimento espiritual, de entregar-se ao estudo de algo maior. Procure                   
não se iludir com algo impossível de se concretizar. Deve ajudar os outros.                         
É um momento de provação, mas acontece para que possamos aprender a                       
lição que a vida está dando. Devemos deixar a intuição nos guiar, para que                           
o caminho que nos levará à iluminação seja encontrado. 

 
 
 

 
Plano Sentimental: ​ Sofrimento, pois os 
sentimentos não serão correspondidos.  

 
Plano Material: Dificuldades farão com que           
você tenha de abandonar algo.  

 
Plano Mental: ​ Certas obsessões trarão 
grandes decepções. 
 
Mensagem​: “É preciso saber sofrer o que não               
se pode remediar.” 

 
 

 
 
Significados Positivos​: Desenvolvimento à custa de muito esforço,               
idealismo, paciência, abnegação.  
 
Significados Negativos​: Sofrimento, sensação e abandono, longa espera,               
impotência diante do destino, bloqueios. 
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Arcano XIII, A Morte 
Transformação 
 
 

Carta de efeitos instantâneos e radicais. Transformar tudo para                 
renascer. Transformação profunda, de raiz, a vida nunca mais será a                     
mesma. Há a necessidade do desapego, pois a mudança não acontece                     
como se espera. Não necessariamente mau, mas tem que saber lidar com a                         
nova situação. Despeça-se e agradeça os bons momentos com calma e paz                       
para que esteja pronto para o que o aguarda. Aparece a passagem de um                           
nível a outro, o afastamento em relação às coisas que já se esgotaram e o                             
início de uma nova situação. 

 
Plano Sentimental: ​ A tristeza e dor dominam 
esta carta.  
 
Plano Material: ​ Você mesmo fará, ou terá de 
fazer, uma alteração.  

 
Plano Mental​: A pessoa estará um tanto ao 
quanto cética, indo aos poucos alterando a 
sua visão. 
 
Mensagem​: “Deixe o velho se ir, destrua-o e 
esteja aberto para o novo que se aproxima.” 

 
Nem sempre é vista como uma carta negativa. Pode ser 
a resposta negativa ​não 

 
 
 
Significados Positivos: Transformação, reciclagem, renascimento,         
renovação. Purificação.  
 
Significados Negativos: Perdas, bloqueio total, impulsividade, ira,             
inconformidade, extremismo.  
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Arcano XIV, A Temperança  
Harmonia 
 
 

Hora de agir com moderação. A idéia é de equilibrar-se em qualquer                       
situação. A paciência deve permanecer sempre presente em seu interior. É                     
a hora da transformação dos sentimentos, do interior do ser para algo                       
bom. Perceber atitudes erradas para transformar em algo melhor. Mostra a                     
chegada de uma atmosfera alegre e harmoniosa. 

 
 
 

Plano Sentimental: ​ As relações tendem a ficar 
monótonas, mas equilibradas, não há grandes 
paixões  

 
Plano Material: ​ Período de tréguas, de avanços 
lentos.  

 
Plano Mental: ​ Convém fazer umas reflexões 
para alguma adaptação que tenha de 
acontecer. 

 
Mensagem​: “Tudo será conseguido se estiver 
em harmonia com as leis da natureza”.  

 
 
 
 
Significados Positivos​: Harmonia. Equilíbrio. Serenidade. Comunicação.           
Contentamento. Fluidez. Cura. 
 
Significados Negativos​: Distração. Impaciência. Indiferença. Falta de             
Comunicação. Superficialidade. 
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Arcano XV, O Diabo 
Paixão 
 
 

Esta carta simboliza a força que trabalha a favor das ilusões. É um                         
alerta para atitudes irracionais ou imprudentes. Muita energia, prazer,                 
sexualidade aflorada. Toda a nossa força moral, bons costumes,                 
convicções ficam expostos à tentação. O Diabo sempre mostra um lado                     
tentador, muito atraente, mas não podemos esquecer nunca que a ilusão é                       
curta e que o arrependimento é longo. 

 
 

 
Plano Sentimental: ​ Período muito carnal, ou 
seja, muito dado aos prazeres da vida.  

 
Plano Material: ​ Excelente arcano, que traz 
muitos bens materiais.  

 
Plano Mental: ​ Pessoa perspicaz, ultrapassando 
os obstáculos com inteligência 

 
Mensagem​: “Vigiai cuidadosamente os apetites 
e tendências para não contraíres maus 
hábitos e vícios”.  

 
Deverá sempre ser vista como uma carta negativa. 

 
 

 
 
Significados Positivos​: Criatividade. Vitalidade. Diversão. Paixão. Desejo.             
Habilidade.  
 
Significados Negativos​: Engano. Vícios. Desejos incontroláveis. Mentira.             
Fraude. Manipulação. Más influências. Forças negativas. Crueldade. 
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Arcano XVI, A Torre 
Fragilidade 
 
 

É uma severa advertência contra as ilusões da riqueza e do poder.                       
Lâmina de conturbação e choque. Momento necessário ao crescimento e                   
ao progresso. É um momento de libertação, de quebra de valores, de                       
estruturas, que poderá ou não dar certo, mas por mais ameaçadora que                       
possa parecer essa experiência, mostra um alívio de escapar de uma certa                       
prisão. Ela adia muito as coisas que queremos, empurra e empurra para                       
frente, trazendo, muitas vezes, frustração às nossas esperanças. Firme sua                   
mente positivamente, supere todas as provações com inteligência, porque                 
é a mão de Deus agindo, não depende de nós. 

 
 

 
 

Plano Sentimental: ​ A Torre causa muita dor e 
sofrimento. Grandes decepções.  

 
Plano Material: ​Perdas muito importantes.  

 
Plano Mental: ​Muita desorientação a este nível. 
A pessoa encontra-se muito abalada. 

 
Mensagem​: “Saiba encarar tudo que lhe 
ocorrer como uma lição de vida e neste 
momento tire proveito para seu aprendizado”. 

 
Deve ser vista como uma carta negativa. 

 
 

 
 
Significados Positivos ​: Libertação. Reestruturação. Energia.  
 
Significados Negativos​: Vícios. Destruição. Preocupações. Perdas. Orgulho.             
Desentendimentos. 
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Arcano XVII, A Estrela 
Esperança 
 
 

A Estrela tem uma influência positiva e benéfica. Protege todos os                     
domínios e traz esperança de viver. Deixa a pessoa mais otimista, mais                       
bonita. Mostra que a forma como se está levando as coisas é boa. Os                           
projetos, as negociações mostram-se promissores. As dificuldades, os               
problemas vão ter solução. Aparece aquilo que é necessário para se                     
alcançar algo bom dali para frente. Enfim, a Estrela sempre traz uma                       
energia boa para a vida da pessoa. Hora de ter fé, esperança, de trabalhar                           
com prazer e satisfação. 

 
 
Plano Sentimental ​: Afeição de ambas as 
partes, possível início de alguma relação.  
 
Plano Material: ​ Realização dos projetos e 
perspectivas muito favoráveis.  
 
Plano Mental: ​ Inspiração e ótimo 
discernimento. Verá tudo com muita clareza  
 
Mensagem​: “A mais fácil de todas as 
companhias é a esperança”. 

 
É uma carta benéfica por excelência e deverá ser vista 
sempre como uma carta positiva. 

 
 

 
 
Significados Positivos​: Beleza. Brilho. Renovação. Novidades. Revelação.             
Expectativas realizadas. Novidades no amor.  
 
Significados Negativos ​: Ingenuidade. Futilidade. Fragilidade. 
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Arcano XVIII, A Lua 
Ilusão 
 
 

A Lua é um astro que muda permanentemente de aspecto, é o                       
símbolo mais representativo da inconstância da vida. É a carta das trevas.                       
Sempre que a Lua aparece, traz medo, desalento, depressão, receio,                   
insegurança e não se sabe o que vem pela frente. Somente o caminho para                           
o próprio interior, o caminho através do medo, pode oferecer a perspectiva                       
de curar esses sentimentos pela raiz. É através deste arcano que a ilusão                         
penetra no universo do Tarô. É um sinal de alerta, pois revela que forças                           
ocultas estão sendo lançadas. 

 
 
 
 
Plano Sentimental: ​ Muitas emoções fortes. 
Denota também muitos ciúmes. 

  
Plano Material: ​ Crescimento e prosperidade 
nos novos negócios.  

 
Plano Mental: ​ Pessoa muito intuitiva e forte. 
Por vezes cria muitas ilusões. 

 
Mensagem​: “Afligir-se antes do tempo é 
afligir-se duas vezes”.  

 
Seu significado será sempre negativo. 

 
 
 
 

 
Significados Positivos ​: Feminilidade. Fecundidade. Intuição.  
 
Significados Negativos​: Ilusão. Enganos. Traições. Inimigos ocultos.             
Frustrações. Insegurança. 
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Arcano XIX, O Sol 
Iluminação 
 
 

Carta muito forte, uma das melhores do Tarô, em contato direto com                       
a luz. É uma carta de crescimento espiritual. Ela mostra o calor e a sadia                             
parceria com nossos chefes, colegas e associados. Momento que qualquer                   
tipo de parceria, de ajuda mútua tende a dar certo. O mais poderoso de                           
todos os arcanos, indica o momento certo para novos empreendimentos e                     
levar adiante iniciativas que terão muita chance de serem coroadas de                     
êxito. 

 
 

Plano Sentimental: ​ Período de muita paz. Os 
sentimentos são correspondidos.  

 
Plano Material: ​ Realização e sucesso nos seus 
projetos.  

 
Plano Mental: ​ Tempo de iluminação e total 
consciência de si. 

 
Mensagem​: “A felicidade é um estado de alma 
em que esta saboreia uma constante  
satisfação” 

 
Ela sempre terá o valor de uma carta positiva. 

 
 
 

Significados Positivos​: União. Boas parcerias. Cooperação. Entendimento.             
Brilho pessoal. Realização. Harmonia.  
 
Significados Negativos ​: Orgulho. Arrogância. Vaidade. Egoísmo.  
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Arcano XX, O Julgamento 
Revelação 
 
 

É o renascimento do “eu”, ou seja, a passagem para um plano mais                         
elevado da existência. Carta de rapidez e muita força. É uma carta de efeito                           
fulminante, precipitando os efeitos de todas as cartas que estejam                   
próximas a ela. É um período de reparos, de acertar erros passados. São                         
coisas novas chegando na vida da pessoa, mas avisa que terá que abrir                         
mão de coisas passadas para poder entrar em sintonia com esse novo que                         
chega para ela. Tem que se desfazer de tudo que atrapalha, é o momento                           
de romper para seguir em frente. É a libertação de velhas preocupações e                         
de encargos pesados para a renovação, para o renascimento. 

 
 

 
Plano Sentimental: Existe muita vontade e           
expectativa. Poderá ter uma boa surpresa.  

 
Plano Material: Neste plano haverão         
novidades e renovações.  

 
Plano Mental: De crítica e meticulosa. Período             
de intelectualidade. 

 
Mensagem​: “Há na terra uma única idéia             
superior: a imortalidade da alma”. 

 
Esta carta deverá ser vista como positiva 

 
 
 
 

 
 
Significados Positivos​: Novidades. Ajuda. Oportunidades. Melhora. Cura.             
Proteção.  
 
Significados Negativos ​: Insegurança. Apego ao passado. Indecisão. Atrasos.  
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Arcano XXI, O Mundo 
Realização 
 
 

É a melhor carta do Tarô, indicando uma realização importante. O                     
Mundo significa que se atingiu um estado no qual o UM e o TODO estão                             
totalmente integrados. É o encerramento de um ciclo e um passo decisivo                       
para se atingir a plenitude. Mostre alegria, saia de dentro de si mesmo e                           
compartilhe a sua felicidade. Existe uma sensação de conclusão, de                   
realização e uma mudança significativa que se aproxima. 

 
Plano Sentimental​: Terá de ser sincero e             
honesto caso contrário não alcançará os seus  
objetivos. 
  
Plano Material: Finalmente os resultados serão           
obtidos.  
 
Plano Mental: ​ Formação de novos planos. 
 
Mensagem​: “Quem tem vontade firme, molda o             
mundo a seu bel prazer. A força que o vosso                   
espírito exerce sobre o corpo é maravilhoso.             
Seja, porém, o espírito o seu senhor”.  
 
Será sempre uma carta positiva. 
 

 
 
Significados Positivos​: Realização. Êxito. Abertura. Reencontro. Poder.             
Transcendência.  
 
Significados Negativos ​: Sobrecarga. Pessimismo. Desgaste.  
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 Arcano   Figura   Responde como  
1  O Mago  Sim 
2  A Papisa  Sim 
3  A Imperatriz  Sim 
4  O Imperador  Sim 
5  O Papa  Sim 
6  Os Amantes  Dúvida 
7  O Carro  Sim 
8  A Justiça  Sim 
9  O Ermitão  Dúvida 
10  A Roda da Fortuna  Dúvida 
11  A Força  Sim 
12  O Enforcado  Não 
13  A Morte  Não 
14  A Temperança  Sim 
15  O Diabo  Não 
16  A Torre  Não 
17  A Estrela  Sim 
18  A Lua  Não 
19  O Sol  Sim 
20  O Julgamento  Sim 
21  O Mundo  Sim 

“22”  O Louco  Dúvida  
 
 

*Use a tabela acima para perguntas de SIM E NÃO. 
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LEITURA PARA AUTOCONHECIMENTO  
 

O Autoconhecimento é o maior presente do Tarot. Todas as leituras                     
apontam para ele, basta olhar para o arcano como um arquétipo. 

 
Para iniciar a leitura, usar uma essência nas mãos e se harmonizar                       

interiormente. Imaginar uma Luz descendo sobre você, criando um campo                   
de proteção e abrindo o canal de comunicação com seu eu interior. Fale                         
qual é o problema ou o assunto e que está buscando uma mensagem.                         
Então com o maço de cartas nas mãos, embaralhe. Solte na mesa em                         
forma de leque, da esquerda para a direita. 

 

ARCANO ESPELHO 
 

Esse método é um aconselhamento rápido. Muitas vezes estamos                 
envolvidos numa situação e tiramos um arcano que dá um puxão na                       
orelha. Tirar apenas uma carta que será vista como “espelho” (ver-se nesta                       
carta). 
 
Se buscar um conselho, uma resposta tire uma carta e medite sobre ela.  
 

● Como estou hoje? 
● Como estou nesta situação? 
● De que forma devo agir? 

 
Carta positiva: ​fluidez  
 
Carta negativa: ​ analisar a situação, ter cautela. 
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MANDALA DE 3 ARCANOS 
Para o autoconhecimento e mensagem sobre um tema. 

Fazer uma pergunta e tirar 3 cartas: 

 
 

Na realidade, estamos aqui dando uma “olhada” geral, então                 
podemos começar falando: Bem, a sua situação é (1) está enfrentando ou                       
desfrutando veja aqui (2) e pode ficar assim (3). Você precisa dar uma                         
mensagem focando o consulente, de que forma ele está agindo e como                       
melhorar. Agora pode somar os três arcanos para ver o desfecho.  

 
Some até 22, acima disso some novamente e terá um arcano como                       

conselho final. Veja o número resultante e pegue esse arcano, mostre ao                       
consulente e diga o que significa adequando-o ao tema que foi                     
perguntado. 
 

CARTA 1 + CARTA 2 + CARTA 3 = ARCANO DA MENSAGEM FINAL 
 

 
Para outra pergunta, desfaça o jogo da mesa e junte todas as cartas para repetir a                               
operação anterior; 
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A CRUZ CELTA 
 

O método mais usado para a leitura do Tarot é a Cruz Celta. O                           
consulente faz a pergunta em voz alta enquanto o tarólogo embaralha                     
bem as cartas. Coloca-se o maço sobre a mesa e o consulente deverá                         
cortá-lo com a mão direita. A partir desse momento, ele não deve mais                         
mexer com o baralho. 

Ao tarólogo compete agora juntar os dois montes separados e                   
começar a pôr as cartas - as dez primeiras que ficaram por cima do maço -                               
e que devem ser colocadas, viradas para baixo, de acordo com o                       
diagrama:  

 
 
    Nessa  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nessa sequência, cada uma das posições, ou casas, tem seu valor                     
específico, abrangendo os diferentes aspectos que envolvem a consulta. 

Leia atentamente o que representa a casa e então interprete o arcano. 
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CASA 1 - A SITUAÇÃO PRESENTE 

Indica a atmosfera física e espiritual que envolve o consulente nesse                         
momento. Também pode representar a pessoa (ou as pessoas) sobre a                     
qual o consulente pergunta. 
 
 
CASA 2 - A INFLUÊNCIA IMEDIATA 

Esta carta corta a anterior, significando assim os obstáculos imediatos,                       
as situações ou pessoas que estão afetando diretamente a vida do                     
consulente. Em geral, indica a natureza real do problema que motivou a                       
consulta. 
 
 
CASA 3 - O CONSULENTE PERANTE O 
PROBLEMA 

Mostra como o consulente se coloca frente ao problema, ou seja, como                           
sente e reage à situação na qual está envolvido. 
 
 
CASA 4 - AS DETERMINAÇÕES DO PASSADO 

Assinala os acontecimentos, as pessoas e as emoções do passado que                         
resultaram diretamente na atual situação. 
 
 
CASA 5 - O QUE O CONSULENTE DESCO- 
NHECE 

​Indica aqueles aspectos relacionados com a situação ou com o                     
problema que o consulente ignora. Há casos em que esta carta revela                       
elementos muito importantes, cujo desconhecimento impede o consulente               
de chegar a uma solução favorável do conflito. 
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CASA 6 - AS INFLUÊNCIAS DO FUTURO 
Antecipa quais são os fatores que vão se manifestar no futuro próximo e                            

que, inevitavelmente, terão influência na situação. 
 
 
CASA 7 - O CONSULENTE 

Representa o consulente: sua personalidade, sua estrutura emocional,                   
seus traços de caráter e seus sentimentos. 
 
 
CASA 8 - FATORES AMBIENTAIS 

Mostra os diversos aspectos externos e as pessoas que estão                       
diretamente relacionadas com a situação do consulente. De certa maneira,                   
esta carta esclarece ou confirma a da CASA 1. 
 
 
CASA 9 - O CAMINHO DO DESTINO 

​A carta que aparece nesta casa é muito importante para a leitura, pois                           
ela indica o caminho a ser seguido para alcançar o sucesso. Às vezes, ela                           
pode indicar mais de uma via. 
 
 
CASA 10 - RESULTADO FINAL 

Mostra a culminação de todo o processo, quais serão os resultados e o                           
desfecho da situação ​. 
 
 
IMPORTANTE: 
Você também pode dar o maço para o consulente embaralhar. Peça para                       
que ele coloque-o na mesa e corte em dois montes. Então junte baralho                         
colocando por cima o monte que estava embaixo e distribua as cartas.                       
Dessa forma o consulente estará magnetizando o Tarot e ficará mais                     
envolvido na consulta. 
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PALAVRAS CHAVES
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SALVE LUZ 

Abaixo, apenas um rápido resumo para facilitar a interpretação quando 
usar os arcanos menores. 

 

OS ARCANOS MENORES 
NAIPE DE ESPADAS 
Esta sequência se relaciona com o elemento ar (leste), e trata de assuntos                         
como o poder mental, conflitos emocionais e saúde. 

I – ​dom, poder mental despertando 

II – ​tensão, conflito, busca de equilíbrio 

III – ​dor, tristeza, separação 

IV – ​período para meditação 

V – ​encarar suas próprias limitações 

VI – ​pausa para resolver um conflito 

VII – ​agir com diplomacia, opor-se a algo 

VIII – ​incapacidade para agir, desilusão 

IX – ​dúvida, ansiedade, crueldade 

X ​– final ruim, dor de luto 

Figuras da corte: 

Pajem: ​notícias, intrigas, desatenção que pode criar problemas. 
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Cavaleiro: ​homem jovem, impetuoso, traz consigo forças estranhas, pessoa                 
que chega querendo mudar nossas vidas sem se preocupar se isso é bom                         
ou mau. Às vezes representa o ladrão, homem oportunista. 

Rainha: mulher guerreira, racional, cabeça fria, manipuladora, gosta da                 
vida social, do estímulo das outras pessoas, gosta de uma relação ilícita.                       
Esta carta mostra a rival, a amante fria e irracional. 

Rei: ​homem de pensamentos lógicos, frio, realista, tem emoções primitivas,                   
egoísta e geralmente embaraça os outros. Ele diz: Eu penso (e não: eu                         
sinto), geralmente gosta do jogo mental do amor, gosta de profissões e                       
situações que exijam dele uma super energia mental, é estrategista. Essa                     
carta pode indicar o amante, o rival, mas o amante frio e lógico. Puramente                           
sensual. 

 

NAIPE DE PAUS 
Esta sequência se relaciona com o elemento fogo (sul), trata dos assuntos                       
da criatividade, do trabalho e do karma pessoal. 

I – ​poder da criatividade, braço de força 

II – ​formulação de um novo projeto, novo caminho 

III – ​destino, tentar completar um projeto 

IV – ​recompensa, sucesso 

V – ​ momento de batalha, luta por dinheiro 

VI – ​glória, reconhecimento em público 

VII – ​competição, desafio 

VIII – ​depois da espera, mais um momento de luta 

IX – ​exaustão, mais um desafio, reunir forças para enfrentá-lo 

X – ​estresse, opressão 
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Figuras da corte: 

Pajem: ​lampejos criativos, boas notícias, um presente inesperado. 

Cavaleiro: ​residência nova, convite para um trabalho, homem jovem e                   
inteligente com planos para o futuro, pessoa de energia. Esta carta                     
refere-se também a viagens curtas, novos lugares, emprego novo. 

Rainha: ​senhora do trabalho, leal, conselheira, boa mãe, mulher                 
carismática, boa amiga, alto astral, sensual e passional, gosta de ser                     
admirada, só é feliz quando vive em contato com a natureza, caridosa,                       
gosta do trabalho, pode ser uma excelente sócia. 

Rei: ​homem forte, de olhar hipnótico, íntegro, bom caráter, trabalhador,                   
luta para ter sucesso, romântico, quando ama faz tudo para ter a parceira                         
a seu lado, inteligente e geralmente graduado. 

 

NAIPE DE OUROS 
Esta sequência está relacionada com o elemento terra (norte) e diz                     
respeito à situação financeira da pessoa, status social. 

I – ​ potencial para o trabalho, sorte, notícias 

II – ​ mudanças, criatividade 

III – ​cooperação 

IV – ​inveja, avareza 

V – ​pobreza, privação, viver à margem da sociedade 

VI – ​humildade, precisar da generosidade de outras pessoas 

VII – ​escolha difícil, algo a ser feito mas não se sabe se vai dar certo 

VIII – ​início de um novo trabalho 

IX – ​prosperidade 

 
 

https://hotm.art/rSkgmkyF


Descubra métodos de tiragens e torne-se um tarólogo profissional com meu curso online 
Universidade Tarot.​ ​Clique aqui e confira​.         

 

X – ​riqueza, patrimônio 

Figuras da corte: 

Pajem: ​novas ideias, trabalho duro, notícia ou carta sobre assuntos                   
materiais. 

Cavaleiro: ​homem jovem, ambicioso e determinado, que quer chegar ao                   
topo, trabalha muito, é honesto e cumpre o que promete, pode ser um                         
sócio honesto. 

Rainha: ​mulher elegante, ambiciosa, tem aversão à pobreza, requer                 
dinheiro do parceiro, gosta de roupas e lugares finos, antiquários,                   
trabalha bem e às vezes tem amizades baseadas no interesse. Esta carta                       
pode indicar a necessidade da consulente cuidar mais do visual. 

Rei: ​homem de negócios, rico, sensual, com segurança financeira, pende                   
mais para o lado materialista, ciumento, possessivo, conservador, tem                 
sorte para os negócios. 

 

NAIPE DE COPAS 
Esta sequência se relaciona com o elemento água (oeste) e trata dos                       
assuntos do coração, da emoção. 

I – ​a força do amor, você está preparado para um novo relacionamento 

II – ​o encontro 

III – ​a festa da união 

IV – ​intriga 

V – ​separação 

VI – ​lembranças 

VII – ​sonho, esperança 

VIII – ​busca interior 
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IX – ​reencontro 

X – ​união definitiva 

Figuras da corte: 

Pajem: ​algo novo no plano afetivo, mensageiro de novos sentimentos,                   
renovação. 

Cavaleiro: ​proposta de casamento, jovem homem sonhador, amoroso,               
criativo. 

Rainha: ​mulher fiel, honrada, espiritualista, psíquica, tem dons de                 
mediunidade, ótimo senso de humor, gosta de roupas diferentes, amiga                   
confidente e simpática. Enigmática e misteriosa. Quando é negativa, uma                   
opositora psíquica. 

Rei: ​imaginativo, emocional, carismático, muito intuitivo, bom para os                 
negócios porque ele “pressente” o que é bom para o negócio,                     
magnetizador, tem presença de espírito, sensual, excêntrico, apto para                 
carreiras artísticas e espirituais. 
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C​ONSELHOS 
 

Gostou? Pratique, cada vez fica mais íntimo, mais parte de sua alma. 
Você poderá ler o Tarot para o seu autoconhecimento e ajudar os amigos                         
e parentes.  
 

Usar o seu conhecimento e toda essa ligação espiritual com a Luz                       
para melhorar a qualidade de vida de todos que ama é uma grande                         
bênção. Diga que não poderá ler o Tarot sem uma troca. Essa troca é você                             
que vai definir de que forma ocorrerá. Pode ser um favor, um presente, um                           
valor simbólico ou o preço que estipular. Tudo depende para quem é a                         
leitura. Se for para uma pessoa que o ajudou de alguma forma, essa é uma                             
boa maneira de retribuir o favor. 

 
Outro ponto é que os amigos olharão você de outra forma, mesmo                       

aqueles que não acreditam o acharão mais sábio, conselheiro e de certa                       
forma criarão vínculos mais fortes. O problema é quando criam                   
dependência do Tarot para tudo, é aí que a sua paz acaba. Por isso                           
precisa cobrar. Para que o respeitem e separem a amizade pela sua                       
pessoa da admiração pelo Tarot.  

 
Outra coisa, você não é obrigado a estar disponível para leituras                     

toda vez que alguém tem uma dúvida! E deixe isso bem claro. Precisa se                           
sentir à vontade em dizer “​não, hoje não levarei o Tarot, estou indo me                           
divertir ​”.  

 
Viva sua vida com alegria, amor e sabedoria. Divirta-se e continue a                       

sua rotina. A diferença é que agora é uma pessoa consciente, desperta e                         
mais positiva.  

 
RESPEITE-SE E OS OUTROS O RESPEITARÃO. 
 

Tudo na vida passa e se transforma, mas sempre há um recomeço.                       
(Roda da Fortuna) 
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Não comente com ninguém, absolutamente ninguém, sobre a vida                 
dos outros. Olha a ética! Outro detalhe quanto à leitura é o julgamento.                         
Não julgue, cada um tem seu motivo.  
 
Então: 
 
​SEJA GENTIL, NÃO JULGUE, CONECTE-SE À LUZ DIVINA E INTERPRETA                     

COM O CORAÇÃO ​. 
 
Fique na paz e felicidades. 
Salve Luz! 

GLAUCIA SCHATZMANN 
 

Mestra de Reiki sistema Tibetano e Usui Reiki, 
Mestra de Sekhem- Seichim - Reiki, SKHM, Reiki 
Egipcio, Master em Shamballa 
Multidimensional Healing, Maheo’o Reiki 
Master, Sacerdócio de Melquisedek IV, 
Terapeuta de Vidas Passadas, Terapeuta 
Floral, Magnified Healing, Mesa Radiônica, 
Radiestesista, Numeróloga, Sacerdotisa de 
Ísis, Taróloga, Terapeuta de Cura 

Interdimensional, Curadora Planetária e Cósmica. Idealizadora e Facilitadora de 
Vivências de Autoconhecimento como o Círculo Cósmico, O Caminho da Serpente 
e Maestria. Autora do Livro “O Guia Angélico”, 1994. Professora de TVP no Instituto 
de Parapsicologia de Joinville, onde também ministra o Curso de Formação em 
T.V.P. e Técnicas Complementares. Sintonizadora e Facilitadora da Numerologia 
Quântica e Geometria Sagrada - Sistema de autoconhecimento, Ascensão e Cura. 
Facilitadora de vivências e palestras internacionais (Egito, Turquia, Grécia, Peru e 
Mexico). Autora do livro: O Faraó e a Pluma de Maat, ed.Giostri,SP.  
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Curso de Tarot Online  

 TORNE-SE TARÓLOGO E RECEBA ATÉ R$ 150,00 POR 
CONSULTA! 
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No Curso Básico de Tarot​ ​você vai 
aprender: 

 

● Módulo 1 ​A Origem do Tarot 
● Módulo 2 ​Terapia Oracular 
● Módulo 3 ​Os 22 Arcanos Maiores 
● Módulo 4 ​Métodos básicos de Leitura Para 

Autoconhecimento 
● Módulo 5​ Métodos avançados de leitura  
● Módulo 6 ​Método de Leitura dos chakras 
● Módulo 7 ​Aprofundamento dos 22 Arcanos Maiores 
● Módulo 8 ​A Iniciação Ritualística 
● Módulo 9 ​O Tarólogo Terapeuta 
● Módulo 10 ​Bônus 
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