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FICHE GRATUITE N° 185
ÉCHARPE « CÉMOIKILÉFÉ » 

20 cm x 234 cm de bonheur pour vous emmitoufler 
dedans en faisant plein de tours !

Après vous pourrez la faire plus courte, il suffira de 
supprimer un coloris ou de tricoter seulement une partie 

de chaque pelote.

FOURNITURES 
MANIGUETTE de PLASSARD

• 1 pelote coloris 76 
• 1 pelote coloris 21 
• 1 pelote coloris 82 
• 1 pelote coloris 44  
• 1 pelote coloris 37 

• Aiguilles en bambou de Plassard n°6  
(de la longueur que vous voulez, droites ou circulaires, 

peu importe, prenez celles qui vous plaisent)
• Aiguille à laine  

(aiguille courte à bout rond avec un grand chas)

Niveau : Je n’ai jamais tricoté et trop hâte de me 
lancer dans l’aventure ! 

POINT EMPLOYÉ
• Point mousse : toutes les mailles sont tricotées à 

l’endroit 

On vous montre comment faire en live et pas à pas, ici !

https://bit.ly/4amBG3R

ÉCHANTILLON 
Un carré de 10 cm x 10 cm au point mousse avec les 
aiguilles n°6 = 15 mailles et 26 rangs

Un échantillon, c’est quoi et ça sert à quoi ? On vous dit 
tout dans l’article de notre blog là :

https://www.laines-plassard.com/pourquoi-et-com-
ment-tricoter-un-echantillon/

Alors pour la première fois et pour ce modèle on peut 
exceptionnellement vous dispenser de le faire car si les 
dimensions au final ne sont pas tout à fait respectées ce 
n’est pas grave, c’est une écharpe !  

Mais c’est une bonne occasion pour vous entraîner car 
c’est une étape indispensable si vous voulez pouvoir 
enfiler votre prochain pull sans avoir la sensation qu’il 
est vraiment trop petit ou carrément trop grand ! 

EXPLICATIONS
Et c’est parti !

Ah non pas tout à fait, d’abord un petit conseil qui 
vaudra aussi pour tous les modèles que vous ferez : 
lire toutes les explications avant de commencer car 
parfois il y a des informations importantes qui sont 
données un peu plus loin et vous risquez de devoir tout 
recommencer, ou presque !

Alors, vous avez vos aiguilles, votre fil, cette fois c’est 
bon, on peut commencer ! 

D’abord on monte 30 mailles avec la couleur que vous 
voulez. Attention à ne pas trop serrer les mailles afin 
que vous puissiez passer votre aiguille à travers quand 
vous allez réaliser le premier rang. 

Par sécurité on a choisi des aiguilles un peu plus grosses 
que prévues pour ce fil histoire de limiter les dégâts. Et 
oui quand on commence on a tendance à être crispé.e, 
un peu, beaucoup, passionnément, en tout cas toujours 
trop donc avec des aiguilles plus grosses cela « aère » la 
maille et il sera plus facile de la travailler, même si vous 
l’avez serrée à fond !

Pour le montage il y a plusieurs techniques mais on vous 
conseille la technique du long tail cast-on (littérale-
ment le montage à longue queue car il faut prévoir une 
longueur de fil conséquente avant de faire le montage). 
Mais rien ne vaut un visuel pour comprendre alors allez 
voir là et vous deviendrez un.e as du montage passe 
partout ! 

https://bit.ly/47YfpHS

Une fois que vous avez vos 30 mailles sur l’aiguille, vous 
pouvez commencer à tricoter votre premier rang au 
point mousse comme expliqué plus haut, c’est à dire 
en ne tricotant que des mailles endroit jusqu’à la fin 
du rang.

Une fois que toutes les mailles seront passées de l’ai-
guille gauche sur l’aiguille droite, il faut tourner le travail 
c’est à dire passer l’aiguille avec les mailles de votre 
main droite dans votre main gauche. 

L’aiguille sans mailles se retrouve alors dans votre main 
droite, et vous recommencez à tricoter les mailles com-
me vous l’avez très bien fait au rang précédent.

Au bout de quelques rangs (un peu plus que quelques 
mais bon courage c’est le métier qui rentre) vous allez 
arriver à la fin de la pelote, bravo !

Mais attention il ne faut surtout pas attendre la fin du fil 
car sinon vous ne pourrez peut-être pas terminer le rang 
commencé.

Une petite astuce pour que cela n’arrive pas (sauf si ça 
vous plaît d’avoir des rayures pas finies !) : avant d’en-
tamer un nouveau rang vérifiez qu’il reste une longueur 
de fil égale à 4 fois la largeur de votre ouvrage ce qui 
vous permettra de terminer votre rang. Si ce n’est pas le 
cas vous ne recommencez pas de nouveau rang et vous 
changez de couleur.

Et pour changer de couleur c’est facile, il faut faire 
le jeté de la première maille du rang avec le fil de la 
nouvelle couleur et vous continuez sur tout le rang avec 
ce nouveau fil.

Vous pouvez faire un nœud avec les deux brins de fils 
de couleur différente qui sont en début de rang (sans 
trop serrer le nœud) et les couper en laissant pas plus 
de 15 cm.

Et c’est reparti pour le tricotage de la deuxième pelote 
(ça commence vraiment à chauffer les doigts ? c’est 

normal, on se détend en faisant un peu de yoga des 
doigts, on les secoue dans tous les sens, rien de tel pour 
les décrisper !)

On enchaîne avec la troisième (les mailles endroits n’ont 
plus de secrets pour vous, le travail devient de plus en 
plus régulier, whaouuu trop bien !), à la quatrième les 
doigts sont détendus, les mailles en profitent aussi pour 
se détendre et sont prêtes pour la dernière ligne droite !

La cinquième, enfin ! (ou déjà !? tout dépend si cela fait 
3 semaines ou 6 mois que vous avez commencé mais 
peu importe, l’important c’est d’arriver au bout !) 

Alors là ATTENTION, on ne s’emballe pas, en tout cas 
pas tout de suite ! Vous n’allez quand même pas tout 
gâcher maintenant ! On ne tricote surtout pas toute la 
dernière pelote ! 

Tout comme pour changer de couleurs, quand il reste 
sur votre pelote l’équivalent d’environ 4 (allez 5 pour 
être surs) fois la largeur de votre ouvrage avant de com-
mencer un nouveau rang, on s’arrête, on se concentre et 
on attaque le rang final.

On rabat les mailles pour faire en sorte qu’elles ne 
se détricotent pas quand on va les faire tomber des 
aiguilles. 

Rabattre les mailles, on fait comment ? Alors pour ça 
aussi on a un petit tuto qui vous explique tout !

https://bit.ly/3RmpeZ8

Et voilà, votre magnifique écharpe multicolore est 
terminée, ou presque, encore une dernière petite étape 
et c’est fini, promis !

FINITIONS
Vous avez remarqué qu’il y a des fils qui pendouillent 
de votre écharpe. Vous pouvez choisir des les laisser 
mais en règle générale pour finir son ouvrage on rentre 
les fils.

Et c’est là qu’entre en scène votre aiguille à laine ! Vous 
aller faire passer un à un les fils qui pendouillent dans 
le chas de votre aiguille (à ne pas confondre avec votre 
chat qui n’apprécierait surement pas) et vous allez les 
faire glisser le long des lisières de même couleur (en 
faisant un allez retour c’est encore mieux) jusqu’à ce 
que plus rien ne dépasse.

Et une fois tous les fils rentrés, là vous pourrez enfin 

https://bit.ly/4amBG3R
https://www.laines-plassard.com/pourquoi-et-comment-tricoter-un-echantillon/
https://www.laines-plassard.com/pourquoi-et-comment-tricoter-un-echantillon/
https://bit.ly/47YfpHS
https://bit.ly/3RmpeZ8
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Trouver la rubrique AIDE ET ASTUCES TRICOT sur notre site
(Pas à pas, Tableau d’équivalence et Les Points Essentiels)

vous envelopper dans votre toute première écharpe. Elle ne sera peut-être pas parfaite mais elle sera le fruit du travail de vos petites mimines courageuses et vous pourrez 
dire fièrement à vos ami.es envieux « cémoikiléfé » !!!

Comment rabattre les mailles? 

Tuto tricot #8 - Laines Plassard

Comment tricoter la maille endroit & point mousse ? 

Tuto tricot #2 - Laines Plassard

Comment monter les mailles ? 

Tuto tricot #1 - Laines Plassard

LES VIDEOS PLASSARD

Et parce que nous sommes les premiers à être fiers de vous, partagez votre réalisation sur nos réseaux sociaux en taguant #vos creationsplassard

https://www.laines-plassard.com/
https://www.laines-plassard.com/
https://bit.ly/3RmpeZ8
https://bit.ly/4amBG3R
https://bit.ly/47YfpHS


L’ÉCHANTILLON
Le respect de l’échantillon est plus important que celui du n° de  l’aig.. N’hésitez pas à changer de n° d’aig. pour obtenir le bon échantillon.
Montez un nbre de m. supérieur à celui de l’échantillon de votre modèle (environ + 10 m.) et tricotez sur 15 cm de haut. Posez cet échantillon bien à plat et à l’aide d’un 
mètre de couturière, vérifiez que le nbre de m. et de rgs obtenus pour 10 cm correspond à celui de votre modèle. Si vous obtenez un nbre de m. ou de rgs supérieur à celui 
de votre modèle, prenez des aig. plus grosses. Si vous obtenez un nbre de m. ou de rgs inférieur à celui de votre modèle, prenez des aig. plus petites.

POINTS NON EXPLIQUES AUX AIGUILLES
Côtes 1/1 : 1er rg *1 m. end., 1m. env.*, répéter de *à*, pour ts les autres rgs 
tricoter les m. comme elles se présentent.
Côtes 2/2 : 1er rg *2 m. end., 2 m. env.*, répéter de *à*, pour ts les autres rgs 
tricoter les m. comme elles se présentent.
Pt mousse : tricoter ttes les m. et ts les rgs en m. end. ou tricoter ttes les m. et ts 
les rgs en m. env. (1 côte mousse = 2 rgs).
Pt mousse en circ. : tricoter alternativement 1 tr en m. end. et 1 tr en m. env. 
Jersey end. : tricoter en m. end. sur l’end. du .trav. et m. env. sur l’env. du trav..
Jersey env. : tricoter en m. env. sur l’end. du trav. et m. end. sur l’env. du trav..
Jersey end. circ. : tricoter ttes les m. et ts les trs en m. end.
Pt de riz : 1er rg :1 m. end., 1 m. env. 2ème rg : 1 m. env., 1 m. end. Répéter tjs 
ces 2 rgs.
Pt de blé : 1er rg : 1 m. end., 1 m. env. 2ème et 4ème rgs : tricoter les m. comme 
elles se présentent. 3ème rg : 1 m. env., 1 m. end. Répéter tjs ces 4 rgs.
M. torse end. : avec l’aig. droite piquer dans le brin arrière de la m., de la droite vers 
la gauche puis tricoter-la comme une m. normale.
M. torse env. : avec l’aig. droite piquer dans le brin arrière de la m., de la gauche 
vers la droite, ramener l’aig. devant puis tricoter-la comme une m. normale.

Diminutions :
Dim. simple (inclinée à droite) : tricoter 2 m. ens.
Dim. double (inclinée à droite) : tricoter 3 m. ens.
Surjet simple (incliné à gauche) : glisser une m. de l’aig. gauche sur l’aig. droite 
sans la tricoter, tricoter la suiv. et rabattre la m. glissée sur la m. tricotée.
Surjet double (incliné à gauche) : glisser une m. de l’aig. gauche sur l’aig. droite 
sans la tricoter, tricoter les 2 m. suiv. ens. et rabattre la m. glissée sur les m. 
tricotées.
Dim. simples à 1 / 2 / 3 ou 4 m. et plus des bords sur l’end. du trav. : 
à droite du trav. en début de rg : tricoter 1 / 2 / 3 ou 4 m. et plus, puis 2 m. ens.
à gauche du trav. en fin de rg : lorsqu’il reste 3 / 4 / 5 ou 6 m. et plus sur l’aig. 
gauche, tricoter 1 surjet simple puis 1 / 2 / 3 ou 4 m. et plus restante (s).
Dim. double verticale : d’un groupe de 3 m., glisser la 1ère et la 2ème m. comme 
pour les tricoter ens. à l’end., tricoter la 3ème m. à l’end. et passer les 2 m. glissées 
sur la m. tricoter.

Augmentations :
Aug. interc. : avec l’aig. gauche, relever le brin horizontal situé entre les 2 m. et le 
tricoter en m. torse.
Aug. barrée ou avant arrière : tricoter la m. dans le brin avant puis sans la faire 
tomber de l’aig. gauche tricoter-la à nouveau dans le brin arrière. 
Aug. avec un jeté : faire un jeté entre deux m., au rg suiv. tricoter le jeté soit en m. 
normale qui formera un trou, soit en torse pour éviter le trou. 
Aug. à 1 / 2 / 3 ou 4 m. des bords sur l’end. du trav. :
à droite du trav. en début de rg : tricoter 1 / 2 / 3 ou 4 m. puis faire l’aug. soit interc. 
soit barrée, soit avec jeté,
à gauche du trav. en fin de rg : lorsqu’il reste 1 / 2 / 3 ou 4 m. faire l’aug. soit interc., 
soit barrée, soit avec jeté puis tricoter les 1 / 2 / 3 ou 4 m. restante (s).
Rgs raccourcis : consiste à tricoter, en laissant à la fin de ch. rg un nbre de m. sans 
les tricoter, et qui seront reprises et tricotées par la suite.
Méthode pour le jersey end. et le pt mousse : devant la 1ère m. des m. à laisser 
en attente, faire passer le fil devant l’ouvrage, glisser la m. suiv. sur l’aig. de droite, 
remettre le fil derrière l’ouvrage et la m. glissée sur l’aig. gauche. Tourner l’ouvrage 
et tricoter.
Méthode pour du jersey env. : devant la 1ère des m. à laisser en attente, faire 
passer le fil derrière l’ouvrage, glisser la m. suiv. sur l’aig. de droite, remettre le fil 
devant l’ouvrage et la m. glissée sur l’aig. gauche. Tourner l’ouvrage et tricoter. 
Suivre les explications relatives au modèle pour le nbre de fois à répéter, puis 
tricoter ttes le m. en tricotant ens. la m. et le fil qui l’entoure.

Relever les m. sur les lisières : pour le jersey ou le pt mousse, relever sur l’end. 3 
m. ts les 4 rgs et faire des essais pour les pts qui resserrent, afin de trouver le bon 
rapport (4 m. ts les 5 rgs, 5 m. ts les 6 rgs etc).
Relever les m. sur des m. arrêtées ou sur les m. de montage : pour ts les pts, 
sur l’end. relever les m. en piquant dans ch. m. du rg précédent le rg d’arrêt ou 
celui du montage. Pour les encolures. et les emmanchures veiller à bien cacher les 
imperfections des dim.

PTS NON EXPLIQUES AU CROCHET
Tout ouvrage au crochet commence par une chainette de plusieurs m. en l’air, ou 
par un anneau magique. 
Maille en l’air ou maille chainette : m.l. : après avoir réalisé le nœud coulant de 
départ, passer le fil qui vient de la pel. sur le crochet (=1 jeté) et le tirer à travers la 
première boucle. Continuer jusqu’à obtenir le nbre de m. souhaité.
Jeté : passer le fil qui vient de la pel. par dessus le crochet. Le jeté sert à former 
une boucle.
Anneau magique : enrouler 2 fois le fil autour de l’index. Avec le crochet ramener 
le fil issu de la pel. à travers cette boucle, faire 1 m. en l’air puis réaliser votre rg ou 
votre tr. A la fin de celui-ci, tirer sur l’extrémité pour resserrer la boucle.
Maille coulée : m.c. : piquer le crochet dans une m., un jeté, ramener le jeté à 
travers la m. et celle du crochet en même temps.
Maille sérrée : m.s. : piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le jeté à travers 
la m., 1 jeté, ramener à travers les deux boucles du crochet en même temps.
Demi-bride : dB : 1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le dernier 
jeté à travers la m., 1 jeté, ramener le crochet à travers les 3 boucles en même 
temps. 
Bride : B : 1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le dernier jeté à 
travers la m., *1 jeté, ramener le crochet à travers 2 boucles en même temps* 2 
fs de * à *.
Double bride : DB : 2 jetés, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le 
dernier jeté à travers la m., *1 jeté, ramener le crochet à travers 2 boucles en même 
temps* 3fs de * à *. 
Pt d’écrevisse : m. serrée qui se crochète de gauche à droite.

METHODE DU GRAFTING : 
video https://bit.ly/3GDKB3e
Cette méthode est utilisée pour assembler deux pièces de façon invisible en 
formant un rg supplémentaire et en utilisant les m. laissées en attente en fin de 
tricot. Prévoir un fil 4 fois plus long que les pièces à assembler. Placer les deux 
pièces face à face et bord à bord. Prener les deux brins d’une m. de la pièce du bas 
et les deux brins de la pièce du haut. Répéter jusqu’à épuisement des m. sans tirer 
trop fort.

MONTAGE A DEUX AIG.S : 
pour un montage de départ : faire un nœud coulant, le placer sur l’aig. gauche. 
Tricoter cette première m. sans la laisser tomber de l’aig. gauche. Glisser la nouvelle 
m. obtenue de l’aig. droite à l’aig. gauche en la tordant de l’arrière de l’aig. vers 
l’avant. *Piquer l’aig. droite entre les deux premières m. de l’aig. gauche, tricoter et 
glisser comme précédemment la m. obtenue sur l’aig. gauche.* Recommencer de 
*à * autant de fois que nécessaire.
Pour un montage en cours de tricot : créer 1 m. en piquant l’aig. droite entre les 2 
premières m. de l’aig. gauche, placer cette m. obtenue sur l’aig. gauche en la tordant 
de l’arrière de l’aig. vers l’avant. Recommencer autant de fois que nécessaire. 

Les points essentiels
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L’ÉCHANTILLON
Le respect de l’échantillon est plus important que celui du n° de  l’aig.. N’hésitez pas à changer de n° d’aig. pour obtenir le bon échantillon.
Montez un nbre de m. supérieur à celui de l’échantillon de votre modèle (environ + 10 m.) et tricotez sur 15 cm de haut. Posez cet échantillon bien à plat et à l’aide d’un 
mètre de couturière, vérifiez que le nbre de m. et de rgs obtenus pour 10 cm correspond à celui de votre modèle. Si vous obtenez un nbre de m. ou de rgs supérieur à celui 
de votre modèle, prenez des aig. plus grosses. Si vous obtenez un nbre de m. ou de rgs inférieur à celui de votre modèle, prenez des aig. plus petites.

POINTS NON EXPLIQUES AUX AIGUILLES
Côtes 1/1 : 1er rg *1 m. end., 1m. env.*, répéter de *à*, pour ts les autres rgs 
tricoter les m. comme elles se présentent.
Côtes 2/2 : 1er rg *2 m. end., 2 m. env.*, répéter de *à*, pour ts les autres rgs 
tricoter les m. comme elles se présentent.
Pt mousse : tricoter ttes les m. et ts les rgs en m. end. ou tricoter ttes les m. et ts 
les rgs en m. env. (1 côte mousse = 2 rgs).
Pt mousse en circ. : tricoter alternativement 1 tr en m. end. et 1 tr en m. env. 
Jersey end. : tricoter en m. end. sur l’end. du .trav. et m. env. sur l’env. du trav..
Jersey env. : tricoter en m. env. sur l’end. du trav. et m. end. sur l’env. du trav..
Jersey end. circ. : tricoter ttes les m. et ts les trs en m. end.
Pt de riz : 1er rg :1 m. end., 1 m. env. 2ème rg : 1 m. env., 1 m. end. Répéter tjs 
ces 2 rgs.
Pt de blé : 1er rg : 1 m. end., 1 m. env. 2ème et 4ème rgs : tricoter les m. comme 
elles se présentent. 3ème rg : 1 m. env., 1 m. end. Répéter tjs ces 4 rgs.
M. torse end. : avec l’aig. droite piquer dans le brin arrière de la m., de la droite vers 
la gauche puis tricoter-la comme une m. normale.
M. torse env. : avec l’aig. droite piquer dans le brin arrière de la m., de la gauche 
vers la droite, ramener l’aig. devant puis tricoter-la comme une m. normale.

Diminutions :
Dim. simple (inclinée à droite) : tricoter 2 m. ens.
Dim. double (inclinée à droite) : tricoter 3 m. ens.
Surjet simple (incliné à gauche) : glisser une m. de l’aig. gauche sur l’aig. droite 
sans la tricoter, tricoter la suiv. et rabattre la m. glissée sur la m. tricotée.
Surjet double (incliné à gauche) : glisser une m. de l’aig. gauche sur l’aig. droite 
sans la tricoter, tricoter les 2 m. suiv. ens. et rabattre la m. glissée sur les m. 
tricotées.
Dim. simples à 1 / 2 / 3 ou 4 m. et plus des bords sur l’end. du trav. : 
à droite du trav. en début de rg : tricoter 1 / 2 / 3 ou 4 m. et plus, puis 2 m. ens.
à gauche du trav. en fin de rg : lorsqu’il reste 3 / 4 / 5 ou 6 m. et plus sur l’aig. 
gauche, tricoter 1 surjet simple puis 1 / 2 / 3 ou 4 m. et plus restante (s).
Dim. double verticale : d’un groupe de 3 m., glisser la 1ère et la 2ème m. comme 
pour les tricoter ens. à l’end., tricoter la 3ème m. à l’end. et passer les 2 m. glissées 
sur la m. tricoter.

Augmentations :
Aug. interc. : avec l’aig. gauche, relever le brin horizontal situé entre les 2 m. et le 
tricoter en m. torse.
Aug. barrée ou avant arrière : tricoter la m. dans le brin avant puis sans la faire 
tomber de l’aig. gauche tricoter-la à nouveau dans le brin arrière. 
Aug. avec un jeté : faire un jeté entre deux m., au rg suiv. tricoter le jeté soit en m. 
normale qui formera un trou, soit en torse pour éviter le trou. 
Aug. à 1 / 2 / 3 ou 4 m. des bords sur l’end. du trav. :
à droite du trav. en début de rg : tricoter 1 / 2 / 3 ou 4 m. puis faire l’aug. soit interc. 
soit barrée, soit avec jeté,
à gauche du trav. en fin de rg : lorsqu’il reste 1 / 2 / 3 ou 4 m. faire l’aug. soit interc., 
soit barrée, soit avec jeté puis tricoter les 1 / 2 / 3 ou 4 m. restante (s).
Rgs raccourcis : consiste à tricoter, en laissant à la fin de ch. rg un nbre de m. sans 
les tricoter, et qui seront reprises et tricotées par la suite.
Méthode pour le jersey end. et le pt mousse : devant la 1ère m. des m. à laisser 
en attente, faire passer le fil devant l’ouvrage, glisser la m. suiv. sur l’aig. de droite, 
remettre le fil derrière l’ouvrage et la m. glissée sur l’aig. gauche. Tourner l’ouvrage 
et tricoter.
Méthode pour du jersey env. : devant la 1ère des m. à laisser en attente, faire 
passer le fil derrière l’ouvrage, glisser la m. suiv. sur l’aig. de droite, remettre le fil 
devant l’ouvrage et la m. glissée sur l’aig. gauche. Tourner l’ouvrage et tricoter. 
Suivre les explications relatives au modèle pour le nbre de fois à répéter, puis 
tricoter ttes le m. en tricotant ens. la m. et le fil qui l’entoure.

Relever les m. sur les lisières : pour le jersey ou le pt mousse, relever sur l’end. 3 
m. ts les 4 rgs et faire des essais pour les pts qui resserrent, afin de trouver le bon 
rapport (4 m. ts les 5 rgs, 5 m. ts les 6 rgs etc).
Relever les m. sur des m. arrêtées ou sur les m. de montage : pour ts les pts, 
sur l’end. relever les m. en piquant dans ch. m. du rg précédent le rg d’arrêt ou 
celui du montage. Pour les encolures. et les emmanchures veiller à bien cacher les 
imperfections des dim.

PTS NON EXPLIQUES AU CROCHET
Tout ouvrage au crochet commence par une chainette de plusieurs m. en l’air, ou 
par un anneau magique. 
Maille en l’air ou maille chainette : m.l. : après avoir réalisé le nœud coulant de 
départ, passer le fil qui vient de la pel. sur le crochet (=1 jeté) et le tirer à travers la 
première boucle. Continuer jusqu’à obtenir le nbre de m. souhaité.
Jeté : passer le fil qui vient de la pel. par dessus le crochet. Le jeté sert à former 
une boucle.
Anneau magique : enrouler 2 fois le fil autour de l’index. Avec le crochet ramener 
le fil issu de la pel. à travers cette boucle, faire 1 m. en l’air puis réaliser votre rg ou 
votre tr. A la fin de celui-ci, tirer sur l’extrémité pour resserrer la boucle.
Maille coulée : m.c. : piquer le crochet dans une m., un jeté, ramener le jeté à 
travers la m. et celle du crochet en même temps.
Maille sérrée : m.s. : piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le jeté à travers 
la m., 1 jeté, ramener à travers les deux boucles du crochet en même temps.
Demi-bride : dB : 1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le dernier 
jeté à travers la m., 1 jeté, ramener le crochet à travers les 3 boucles en même 
temps. 
Bride : B : 1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le dernier jeté à 
travers la m., *1 jeté, ramener le crochet à travers 2 boucles en même temps* 2 
fs de * à *.
Double bride : DB : 2 jetés, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, ramener le 
dernier jeté à travers la m., *1 jeté, ramener le crochet à travers 2 boucles en même 
temps* 3fs de * à *. 
Pt d’écrevisse : m. serrée qui se crochète de gauche à droite.

METHODE DU GRAFTING : 
video https://bit.ly/3GDKB3e
Cette méthode est utilisée pour assembler deux pièces de façon invisible en 
formant un rg supplémentaire et en utilisant les m. laissées en attente en fin de 
tricot. Prévoir un fil 4 fois plus long que les pièces à assembler. Placer les deux 
pièces face à face et bord à bord. Prener les deux brins d’une m. de la pièce du bas 
et les deux brins de la pièce du haut. Répéter jusqu’à épuisement des m. sans tirer 
trop fort.

MONTAGE A DEUX AIG.S : 
pour un montage de départ : faire un nœud coulant, le placer sur l’aig. gauche. 
Tricoter cette première m. sans la laisser tomber de l’aig. gauche. Glisser la nouvelle 
m. obtenue de l’aig. droite à l’aig. gauche en la tordant de l’arrière de l’aig. vers 
l’avant. *Piquer l’aig. droite entre les deux premières m. de l’aig. gauche, tricoter et 
glisser comme précédemment la m. obtenue sur l’aig. gauche.* Recommencer de 
*à * autant de fois que nécessaire.
Pour un montage en cours de tricot : créer 1 m. en piquant l’aig. droite entre les 2 
premières m. de l’aig. gauche, placer cette m. obtenue sur l’aig. gauche en la tordant 
de l’arrière de l’aig. vers l’avant. Recommencer autant de fois que nécessaire. 
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