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Notizen von der 8. Ubung am 25. 11. 2023
(Vorsitzende: Herr lkeda & Herr Satd)

Thema: Die Einstellung zum Tod

Yokohama, den 25. November 2023
Haruyuki ISHIMURA

Erliduterungen von Herrn Satd

,Wer immer wieder an den Tod denkt, lebt besser, weil er sich dessen be-
grecty

wuRter wird, daf® seine Zeit begrenzt ist und er deshalb sein Leben sinn-

voll verwenden mafl.”

«Japaner sprechen nicht offen lUber den Tod. Fur Japaner isﬁ)égfwie ein
)

Tabut<éffén Uber den Tod zu sprechenj”

»Bin Freund von mir sagt oft, daR er sterben will. Er wiirde noch besser
leben, wenn er das nicht sagte.”
Erlauterungen von Herrn Ikeda
+Meine Grofmutter ist vor 2 Jahren gestorben. Das war das erste Mal, daf
jemand, den ich gut kannte, gestorben ist. Seit ihrem Tod kommt mir der
Tod realistischer vor.”
,Blis ich sterbe, habe ich noch viel vor.”
Herr Ikeda interviewt Frau Watanabe.

(arustele)
,Frau Watanabe, wilirden Sie sich bitte an Stelle von Frau Hata interviewen
lassen?”
«Zweimal im Jahr gehen wir zu unserem Familiengrab. Wir machen dann am
Grab sauber.”
,Haben Sie das Geftihl, mit den verstorbenen Verwandten in Verbindung zu
stehen?”

»Zu unserem Familiengrab gehe ich nur, wenn da jemand beerdigt wird.”

Herr Ishimura interviewt Frau Osaka.
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»Ich denke oft an meine Grofmutter. Ich hatte enge Beziehungen zu ihr.

Meinen Groffvater habe ich nie kennengelernt. Er ist gestorben, ehe ich

geborentgéh."

»Im Sommer bin ich an den Augen operiert worden, haé;e/;;;; da /gar nicht

an den Tod gedacht.”

»Sind Sie traurig, wenn Sie an den Tod denken?”

«Wenn jemand gestorben ist, fehlt er mir (od. vermisse ich ihn) .”

~Zu sterben, finde ich nicht schlimm. Schlimm wa&re, nicht sterben zu kdn-
y $Xerbon

nen, auch wenn man will.”

kurzes Interview: Frau Watanabe interviewt Herrn Balk (Herr Satd).

.Die Groflieltern meines Vaters liegen in unserem Familiengrab.”

»Ich mbchte ohne Schmerzen sterben.”

~Katholische Christen gehen in die Kirche, um an der Messe teilzunehmen.”

das ganze Interview: Herr Ikeda interviewt Herrn Balk (Herr Ishimura).

,Wenn ich meine Lebensversicherung bezahle, denke ich an meinen Tod.”

~Fotos der Eltern meines Vaters hadngen im Wohnzimmer an der Wand.”

.Heutzutage wollen manche Japaner kein Familiengrab mehr haben, und man-

che geben es auf.”

kurzes Gesprach A

~Gedenkt man in Japan der Toten nur im Sommer?” - ,Nein, auch im Frithjahr

und im Herbst. Auch zum Todestag eines Verwandten geht man zum Familien-

grab. Im August gedenkt man in Japan auch der im Zweiten Weltkrieg Gefal-

lenen.”

das ganze Gesprach A

.Wenn schdnes Wetter ist, gehen viele zu ihrem Familiengrab.”

kurzes Gesprach B
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~Ich bin immer noch traurig, weil das eine gute Freundin war.” - ,Ich

kann Ihr Gefihl gut verstehen.”

das ganze Gesprach B

»Sie ist zu frih gestorben.”

»Ich habe mich immer nur um Yumi geklmmert und nicht an den Tod gedacht.”

~Mir ist klar geworden, daf ich mehr Zeit fir mich haben will.”

»Ich habe mich da noch mit anderen Freundinnen unterhalten.”

+Hatten Sie nichts dagegen, morgen zu sterben? Haben Sie noch etwas vor,

ehe Sie sterben?”

kurzer Monolog

~Ein Bekannter von mir ist im Krankenhaus an viel Schlauchen angeschlos-

sen gestorben. So will ich nicht sterben.”

»Ich habe noch nicht mein Testament gemacht. In mein%X'Testament mufd ich

schreiben, wer wieviel von meinem Vermdgen bekommen soll.”

+Hoffentlich entdeckt mich bald jemand. Ich mdéchte, dafs unser Hausarzt zu

mir nach Hause kommt und mich behandelt.”

der ganze Monolog

+Mein Herz tut weh.”

,Ich mdbchte nicht, daf sich die Familie Uber mein?&/Vermégen streitet.”
% 2 1

+~Meiner Frau und unseren Kindern will ich das Haus vererben.”

»,Ohne mein Testament wirde es viel Streit unter unseren Kindern geben.”

»Unser Haus soll unsere Tochter erben.”

.Diese Schmerzen ertrage ich nicht. Das sind schreckliche Schmerzen!”

~Mit so etwas hatte ich nicht gerechnet.”

Streitgesprdch A-1

Jeder sollte sterben dlrfen, wann und wie er will, denn niemand hat das
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Recht, jemanden daran zu hindern, sich das Leben zu nehmen. Es gibt Si-
tuationen, in denen man, um es besser zu haben, unbedingt sterben will.
Auch wenn man sterben méchte, bekommt man manchma%,wieder Lust, weiterzu-

leben.éf?fljffijfffijff_jemandem unterhélt{]
— R TH—

Man sollte auch flUr die anderen weiterleben.

Streitgesprach A-2

Die Arzte sollten auch tddliche Medikamente verschreiben diirfen, denn
manche Patienten haben keine Aussicht auf Heilung oder Besserung.

Dann miRten die Arzte zu viel Verantwortung auf sich nehmen.

Die Arzte sollten keine tddlichen Medikamente verschreiben, solange der
Patient noch weiterleben will.

Wenn ein Arzt ein tddliches Medikament verschreibt, Ubernimmt er eine
grof’e Verantwortung, weil der Patient sich damit tdéten kdénnte und auch
andere toten kdénnte.

Streitgesprédch B-1

Man sollte Verstorbener nicht einzeln an ihrem Todestag, sonéiiiﬂen einem
Feiertag fir alle Toten(QEEEEEEEEE;S5;;;;;;;;i_\\\\\\‘hkg#gﬁ_

Flr die Hinterbliebenen ist die Erinnerung an den Verstorbenen etwas Be-
sonderes.

Das Geftihl, mit dem Toten verbunden zu sein, hilft den Hinterbliebenen.
Wer stirbt, verliert seine Individualitéat.

Ein- oder zweimal im Jahr sind viele gekommen, um fir alle Toten zu be-
ten.

Streitgespradch B-2 /\

Alle Verstorbenen sollten eingeaschert und die gsche auf kommunalen

Friedhdéfen ohne Grab und ohne Grabstein begraben werden, denn der Tod



o
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macht alle Menschen gleich. Die meisten jungen Leute haben keine Lust
mehr, ein Familiengrab zu bezahlen. Heutzutage kann man Verstorbenen, die
| " |

im Internet ein'Videoaufnahme von sich hinterlassen haben, jederzeit ge-
denken, indem man sich das Video ansieht.

Ohne Familiengrab fallt es Hinterbliebenen schwer, die Verbindung zu
Verstorbenen zu spliren.

Gruppenarbeit

Viele Japaner wollen ohne Schmerzen pldtzlich sterben.

Er raumt oft zu Hause auf.

Sowohl viele Deutsche als auch viele Japaner raumen zu Hause auf, wenn
sie sich ihrem Tod nah fihlen.

die 1. Hdlfte der 1. Podiumsdiskussion

Wer in Deutschland in der Nadhe von einem Friedhof lebt, geht oft auf den

Friedhof.
riedho on

v

Wegen viel Stref bei der Arbeit ist” flr japanische Manner schwieriger,

lange zu lebeE)ax? fir Japanerinnen. i *ﬂv?-ﬁgﬂubﬁ) f
Junge Leute kUmmern sich gar nicht darum,' langer zu leben.
Bald nach der Geburt empfangen viele Deutsche die Taufe und brauchen sich
nicht flr die Kirche zu entscheiden.
Japaner haben oft Anlaf, zu ihrem Familiengrab zu gehen.
Junge Leute tun wenig dafiir, lange zu leben.
Als Christ hat man keiAfZilaE, den Tod zu flUrchten.
In Deutschland bekommt man mehr Schmerzmittel.
fand | war wipist

Deutsch? leben nicht weit vom nachsten Friedhof.

die 2. Hilfte der 1. Podiumsdiskussion

T e
'ﬁgﬁ\maﬁ‘éé¥¥bt+\sollte flir Japaner so sein, wie wenn man einschlaft.
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Viele Jahre lang bettldgerig sein wollen Japaner nicht.

Fir Japaner ist es wichtig, auch beim Sterben nicht der Familie zur Last
zu fallen. Wn,
Statt ihr Testament zu machen, streichen viele Japaner lieber auf eini%
Fragebogen an, wie sie sterben wollen und wie sie beerdigt werden sollen.
Die meisten wollen nicht allein sein, wenn sie sterben.

die 2. Podiumsdiskussion

Wenn jemand fir eine Trauerfeier nur wenig Geld ausgibt, halten ihn viele

fir geizig.

Auch bei einer Trauerfeier geht es fir Japanerfjdarum, auf andere einen
guten Eindruck zu maCheﬂ\zif_Eii_fiffr HochzeitX

Die Familie eines Sterbenden will oft nicht die Verantwortung dafir uber-

nehmen, zu entscheiden, wie lange er noch leben soll, und 1&aRt ihn wei-

terleben, auch wenn er nicht weiterleben will.

Flr Deutsche ist die Arbeit nicht das Wichtigste im Leben, und man bereut

als Deutscher seltener, zu viel fir die Firma getan zu haben.

Flir die Familie, die einen Sterbenden pflegt, ohne zu wissen, wie lange
o, aul ot

(E?chidie Pflegé\dauerx, ist der Tod eine Erldsung.

Nach der Corona-Pandemie hat sich die Art der Trauerfeiern verandert.

Wer in Japan zu einer Trauerfeier geht, bekommt ein Geschenk.

ve

Wenn jemand stirbt, kostet das d?é\Hinterbliebenen viel Geld.

Einen Sterbenden fragt man nicht, ob er sterben will.

Bei Deutschen ist es Ofter so, dafl sie mit ihrem Leben zufrieden sinq’als
bei Japanern.

Kommentare und Kritik

.Bei dieser Ubung habe ich auch dariliber nachgedacht, wie ich sterben
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méchte . ”
«Ich war heute zum ersten Mal Vorsitzender.”

»Ich finde, er hat die Ubung gut geleitet.”
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