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Presentacion

La llegada de la pandemia del Coronavirus modificé, en el mundo, y en nuestro pais,

nuestras maneras de aprender. Durante los meses que llevas en casa seguramente has
aprendido muchas cosas de una manera distinta... Ahora inicia un nuevo ciclo escolar
y queremos acompanarte en este regreso a clases.

Tu Cuaderno Regreso a clases te ayudarad a:

Yo V'S Mis emociones
‘Completa el dibujo para que E 4El Dibuja..
s |3 = ]
3|3
\ 9 Toque me enoja ~— - Lo que me da miedo,
( =, E!. £
/]\ ) 5 5

p Reflexionar y expresar las

experiencias que has vivido durante
el tiempo que llevas en casa.

Higiene personal ) 4

Resolucion de problemas

v

Pensamiento matematico |

Resuelve los problemas y escribe el resultado.

Ana tenia 8 oios de- pe\dnyu abuskta ke regulé otros 4. L Cucntos
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contenidos del Gltimo periodo de evaluacion de
Luis tenia 1 coches y regole 6. ¢Cuantos coches ke quedoror . R
S OB tu curso anterior, para que puedas iniciar tu
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a6 nuevo ano escolar sin rezagos.
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’ . <—+—— Repasar, a través de diversas actividades, los
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Lenguaje y comunicacion
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Yo

Completa el dibujo para que se parezca a ti.

Cuéntame

y \




Mis emociones

\ 4

GEJ Dibuja.
c < .
= ( - Lo que me hace feliz. Lo que me pone triste. \
\w :': s
5 \
3 £S)
e Lo que me enoja. ~—. Lo que me da miedo.
6




Leyenda

y N\

Lee con ayuda la leyenda.

I_Cl \eyendo de| CODGJO en |O |UHO
-Quetzo|céot|, un ontiguo dios aztecaq,
habia caminado todo el dia. Por la

noche, Fotigodo y con hombre, se sentd

a la orilla del camino; la luna se miraba

brilante en el cielo. Un cone\ji,to que ~Mira, e ) A que o ConeJ|to, Rl

2 | S si tienes hombre, comeme.
comia posto O Miro.

Lenguaje y comunicacion

Y Quetzo|céot| & pregunté: Entonces, e| d|os acaricio o| congj|to

y ogrodecido le dUo:

— L Qué estds comiendo?

—Estoy comiendo pasto. ¢ Quieres un —10 eres un S|m|o|e e fee todo el

mundo, para siempre, se ha de acordar de ti:

. POCO?

: ¥ |o |evont<') o|to, muy o|to, hosto |o |uno,
—Grocms, pero yo no como eso.

—LQué vas a hacer entonces? donde quedé estompodo sU Figuro. Y es asi

B e SIS hombré y e CoOmMmo hoy podemos ver la ﬂguro de un conejo

- i : bre la luna.
E conejito se acerco a Quetzo|coot| . SRR

Leyendo azteca

le dijo:



Distintas formas de hablar

\ 4

Lenguaje y comunicacion

Lee con ayuda y escribe cémo dices tu.

Estd lindo \
este reventon.

g3
: ;-"; ) AN o T
,;,@,_ £
-3 e
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ke
¥

estar en

esta fiesta.
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El nombre en documentos

Escribe tu nombre en la credencial roja y en la azul el de un amigo, y dibuja tu cara
y su cara donde dice foto.

Club de los Mejores amigos

Club de los Mejores amigos

Lenguaje y comunicacién

y \




Actividades en la familia

\ 4

Lenguaje y comunicacion

Dibuja en el cuadro las actividades que hacen los miembros de tu familia y colorea
a los nifos.




Trazo de lineas rectas

Repasa las lineas para unir a cada niflo con su pelota. Utiliza crayones.

Lenguaje y comunicacién

11

y \




v

Lenguaje y comunicacion

El chiste y la adivinanza

Lee con ayuda y colorea de . el texto que es un chiste y de . el que

es una adivinanza.

En lo alto vive,
en |o o|to moraq,
en lo alto teJ'e

I tejedoro.

Un goto le dice a otro goto:
|Guau 9uau./

C| gato pregunta: ¢ Por que
ladras como /oerro.?

| goto responde: /Dorque estoy

hablando en otro idioma.




Palabras con vocales

Remarcal las letras en linea punteada para completar las palabras.

nguaje y comunicacioén

S5

Le




Vocales al inicio

\ 4

Lenguaje y comunicacion

Une cada imagen con la letra con la que inicia su nombre
de los recuadros.

arbol isla

. Remarca las vocales




Arriba y abagjo, delante y detras

y \

Colorea siguiendo el cédigo de color.

lo que esta detrds . lo que esta arriba
lo que esta abajo (@ lo que esta delante

Pensamiento matematico

15




Cercay lejos

Pensamiento matematico

—

Remarca con . a los niflos que estan cerca de los arboles y con .
el automovil que estd mas lejos de las flores.

s SUPERMERCADO

e

R © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.



Largo y corto

y N\

Remarca con . el camino mds corto y con . el mas largo.

Pensamiento matematico




’ Numeros del 1l al 10

Lee y remarca los numeros.

Zopotito blanco

Zopotito b|onco, zopotito azul.

Dime cudntos afos tienes tU

Pensamiento matematico




Colecciones del 1 al 25

Cuenta y escribe el numero de canicas que tiene cada nifio.

J

Pensamiento matematico

y N\




’ Resolucion de problemas
Resuelve los problemas y escribe el resultado.

Anc tenia 8 0SOS o|e |oe|uche y sU obuehto le regob otros 4. iCUdntos 0SOS tiene?

Pensamiento matematico




Higiene personal

Marca con una / las imdgenes de lo que te ayuda a mantenerte saludable.

Exploraciéon y compresion del mundo natural y social

| N
=




Ejercicio fisico

Colorea la actividad que te gusta practicar.

AN
10120s A Jpanipu opunwi j9p uoisaidwiod A uopiojdxy N

y \



v

Alimentacion sana

E—

Rodea de . a los ninhos que comen de manera saludable y de . a los que no.

1PI120s A \pinibuU opunwi 13p uoisaidwod A uoidnioydx3

‘A "D 9P 'V °S ‘O[|11seD) S2UOIdIpT ‘SOPRAISSII SOYIDI9P SO| SOPO] (B MM
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Historia de sombras

Artes

Do5 hermanos fueron al teatro. Cuando ocuparon Sus asientos, frente al
telén de terciopelo rojo, Sintieron que algo importante iba a suceder.

Se abrazaron cuando quedaron a oscuras y sus gjos brillaron ante las maravillas
que aparecian en el escenario. Un hombre alto y elegante, de mdscara, relats
Con Voz wisteriosa y ronca la historia que sucedia detrds de él. No estaban las
Personas, las cosas, los lugares, sino sus Sombras cambiantes, a veces
digantescas o diminutas.

Dias después, mientras jugaban con sus Sombras, los nikos djjeron que ir al teatro
es Como entrar al Sueko de otra persona.

Ay,
S,
e



Teatrino

Materiales

1 caja de cartdon
para huevo

\|

Palitos de paletas
o abatelenguas

=<

1 ldmpara

Pintura acrilica

1 pliego de papel
albanene

1 pliego de
cartulina negra

Pl

J e
Tijeras y

pegamento
blanco

1 brocha

InStrucciones

1. Con ayuda de un adulto recorta la tapa de la caja y en el extremo
opuesto recorta una ventana.

2. Pinta el exterior de la caja con pintura acrilica.

3. Pega el papel albanene por dentro de la caja, cubriendo la ventana que
recortaste.

4. Dibuja sobre la cartulina los personajes de la obra de teatro que tu
inventes y recortalos. Pega un palito de paleta o abatelenguas detras
de cada personaje para sujetarlo de ahi.

5. Ahora esta listo tu teatrino. Ponlo de frente a tu publico. Sostén los
personajes con una mano e iluminalos con la ldmpara por atrds.
Cuenta tu historia.

Variantes

e Observa qué ocurre si acercas o alejas el personaje al papel albanene.
» Pide a alguien que sostenga la ldmpara y forma sombras con tus manos.

Artes




> Sombra de perfil

Pide a alguien que se siente en una silla con el perfil de su cara hacia la pared. Pega
una cartulina negra en la pared cuidando que coincida con el perfil. llumina la cara con
una lampara y traza el perfil con gis. Recoértalo y pégalo en esta pagina. Decoéralo.

Artes




Un dia Uuvioso

}; © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.

' T g 7]

\ <
\ N\ N . \

Me gusta la época de llwias. El jardin queda tapizado de
Y pequeras plantas recién nacidas. Cuando se calma el aguacero, N\
| salgo a colocar estratégicamente wis ejércitos en los riachuelos b
% y (har‘nluifOS que 5e forman alrededor de las Pfedr‘aj. % N\

N\ N

Con mis botas amarillas Soy el héroe gigante que salva a la multitud 3
\ diminuta de \as temibles olas que azotan la tierra. Como ager, que salvé
una embarcacién a punto de hundirse, con un €jéncito de valientes ratones.

l)iodegr‘aque

]

Luego, 5e me ocurrié crear wmi propia tripulacién y su barco, listos para S
navegar después del préximo aguacero. wha &

%

N\

3 ;\
N\
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Cascarones con cabello

Artes

28

Materiales

Cartén para Cascarones de
huevo huevo vacios y
limpios

Tierra para Semillas variadas:
maceta frijol, chia, alpiste,
lenteja
R __'-"I'I.
) [
Cucharita Brocha y plumin

_ o

Aspersor de agua Pinturas acrilicas

InStrucciones

1. Pinta el carton para huevo de un solo color.

2.Pon tierra en los cascarones. Pon dos o tres semillas en cada uno
y cubrelas con tierra.

3. Pinta con cuidado caritas en cada cascaron.
4.Coloca los cascarones en el carton y riégalos con un aspersor. Pon
el carton en un lugar soleado y seco. En unos dias germinardn las

plantas y veras como crecen formando el pelo de las caritas que
dibujaste.

Variantes

e Cuando las plantitas tengan unos cinco centimetros de alto puedes
trasplantarlas a una maceta, con todo y el cascaron.




iCha rcos y lluvia!

Recorta papel metdlico (puede ser el interior de una bolsa de papas) y pégalo en los
charcos. Pega estambre de colores siguiendo las lineas para formar la lluvia, hasta que

llenes el espacio.

Artes




’ Calcetines cachorros

Artes

fte usado muchas veces mis calcetines preferidos y temo que se rompan, Te\

/ 3 %.
Por eSo dedidi darles otra clase de uso. Me los puse en mi cumplearios
por dlitima vez. En la noche me los tlul'fé, los lavé con mucho ciidado

y los puse a secar.

Al dia siguiente pensé reunir cosas para transformarlos. Mi tlo Paco me aguds:
un poco de algodén, listones, y lo mds importante: iimaginacisn! Ahora wis

calcetines Son dos adorables cachorros con los que Juego, y me acomparan
a dormir.

R © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.




Juguetes de calcetin

Materiales

Calcetines viejos

Alambre

171
An ;ﬁ

Listones de
colores o ligas
pequefias

74N

Tijeras

Pedacitos de hule
espuma, estopa,
algododn o trapos,
para rellenarlo

~_

Limpiapipas

Ojos movibles de
pldstico (para juguetes
de peluche)

Pegamento blanco

InStrucciones

1. Rellena el calcetin. Dependiendo el animalito que vayas a hacer, pon
mas o menos relleno en algunos lugares; por ejemplo, si lo quieres
panzon o cabezon, ponle mas relleno en medio o en la punta.

2.Haz amarres con liston o con ligas pequeias a lo largo del calcetin
para que se forme el cuerpo de tu animalito. No olvides anudar el
extremo para que no se salga el relleno.

3.Usa los limpiapipas para hacer adornos. Puedes coser estambre
(ensartado en una aguja de canevad de punta redondeada) para
simular el pelo.

4.Pega los ojos con pegamento blanco o silicon liquido.

Artes

Variantes
e Une varios calcetines para hacer animales fantdasticos.

31




El juego del oso

Artes

Practica el juego del oso. Se necesitan dos personas. En cada casilla escribirdn, por
turnos, la letra S o la letra O. Se trata de formar la palabra OSO en cualquier sentido
(horizontal, vertical o diagonal). Cuando formes tu palabra, tachala para saber que

es tuya. Gana el que forme mads palabras.

O
(O)E[e
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