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MESSAGGIO

DAL
PROF

Eccomi qua!

Gostaria de |he dar as mais calorosas
boas-vindas a este ebook maravilhoso e
Mulito especial gue eu mesmo preparel
COM Muito carinho pra voceg, gue assim
COMO eu é apaixonado pela Italia e pela
lingua italiana.

SO por ter chegado até aqui ja fico
orgulhoso de vocé e espero do fundo do
Meu coracao que voce utilize essas
técnicas e as aplique com toda a forca de
vontade que voce tem para aprender
italiano e melhorar as suas habilidades
no idioma.

Lembre-se sempre da seguinte frase:
"Chi vuole, fa! Chi non vuole da delle
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PROF®
RONALDO SILIVERI

MBA em Gestao de Pessoas, Master
Coach e especislista em sistemas de
aprendizagem para jovens e adultos.

Cidadao italiano, criador do Italiano
Facil e membro representante do
[stituto [taliano di Formazione
Avanzata no Brasil.

O Italiano Facil é a unica instituicao
de ensino especializada em italiano
com certificacao da Universita per
Stranieri Dante Alighieri, da
Universita della Calabria e do
Istituto Il David de Florenca.




IMPORTANTE

l Este material é fruto de um trabalho
o

oriundo de estudos, experimentos e
conclusdes obtidas por profissionais
do ensino de idiomas e
consegquentemente € material de
propriedade intelectual protegido
pela lel de Direitos Autorais.

Nl Ta

Qualquer veiculacao, divulgacao,
compartilhamento, exibicao,
reproducao, copia, indexacao, e afins,
sem gue sejam feitos com a
autorizacao direta e expressa do
proprietario, sera cabivel de acao
legal imediata.

% A

Apenas alunos do Portal Italiano
Facil terdo acesso a este e-book.
Sinta-se orgulhoso de fazer parte do
melhor e mais completo curso de
itallano do Brasil.
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Quando comeceil g elaborar este
material, com apenas 20 minutos
de idejas e escrita cheguel A
conclusdo que seria impossivel
falar sobre apenas 10 técnicas de
estudos eficientes.

Por conta disso, decidi
compartilhar TODO O MEU
ARSENAL de ideias, tecnicas e
estrategias usadas por mim nos
malis de 10 anos de minha carreira.
Este serd o primeiro de trés ebooks
completos sobre técnicas de
estudo. Sergo trés niveis: INICIAL,

INTERMEDIARIO e AVANCADO.




Por favor, nGo avance para as
proximas etapas da sequéncia
sem ter experimentado e
APLICADO corretamente as
tecnicas gue vou explicar
detalhadamente neste ebook.
Confesso NUNCA ter feito nenhum
material parecido e por conta
disso lhe peco sua total dedicacdo,
va bene?

SONo sicUuro que as estrategias
deste ebook (que poderia
facilmente ser um livro ou

publicacdo em jornal académico)
te gjudardo imensamente a
alcancar um nivel maior No
/dioma mais lindo do mundo.







Como o proprio nome jd diz, este

ebook serd um manual pratico
com tecnicas SIMPLES e EFETIVAS,

em acqo as praticas deste guia
sgo: um celular com gravador de
voz e alarme, papel, caneta e
vontade de aprender italiano.

NQao leiag todo o ebook de uma

logo, NGO serqg necessario nenhum
tipo de livro, material adicional ou
unica vez. Te aconselho a consumir
o material em dois ou trés

equipamento complexo. Tudo o
momentos. Utilize as tecnhicas No

gue VOCé precisard para colocar
mesmo dia em que as conhecer.
NAO DEIXE PRA DEPOIS! O
objetivo deste material € ser
PRATICO, ou seja, que vocé possa
FAZER ENQUANTO O LE.




Vocé Nnao levara maisde 5 ou 10
MINULOS para aplicar as técnicas
e verg os resultados de forma

Mulito rapida.

Cada técnica tera uma ou mais
CATEGORIAS, gue sao as
seguintes:

\!/ FALA
AR

LEITURA

(Q ESCUTA
/Q

ESCRITA




Algumas téecnicas podem ter mais
de uma cateqgoria justamente por
ativarem habilidades diferentes.
Vocé pode e deve utilizar as
tecnicas de forma mesclada, ou
seja, misturando-as, sempre
buscando versatilidade. O ideal é
gue vocé nQo se sinta entediado ao
utilizar as técnicas. Deixa sempre
uma “‘na manga’, para utilizar
como alternativa quando se sentir
‘oerdido” ou sem saber o gue fazer.

ATTENZIONE

Todas essas técnicas exigem
DISCIPLINA e FOCO. Organize

- - 0 _ _

seus estudos e a sua rotina pdard
ter pelo menos 30 minutos
didrios de estudo.



TECNICA #1

PAROLA DEL GIORNO
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* CATEGORIA: Escrita, leitura

4%
@, OBJETIVO: Adquirir vocabulario,

aumentar a criatividade

<



Para quem busca obter vocabulario,
conhecer uma palavra nova por dia
Nnos ajuda a enriquecer nossa fala e
a conhecer mais de uma lingua.
Entretanto, o objetivo ndo é traduzir
palavras aleatorias ou pegar a
primeira palavra que vemaos em um
diciondrio. Abaixo vamaos explicar
algumas formas de selecionar as
palavras diariamente e o que fazer
com elas:

I - App Adesso Parola del Giorno:
Este € um aplicativo alemdo que
ensina uma palavra por dia em
italiano, alem de disponibilizar a
prondncia e um exemplo em forma
de frase. Excelente opcdo para
adquirir vocabulario. NGo se
preocupe com as expressoes em
alemao, elas nGo atrapalham.

BAIXAR O APP

2 - Parola del giorno: Site com uma
palavra nova todos os dias. Alem da
palavra, o site mostra tambéem a
definicdo, historico e formas de
utilizacdo. O site € em inglés mas
tambem ndo atrapalha.

PAROLA DEL GIORNO

=


https://play.google.com/store/apps/details?id=de.spotlight.wordoftheday.adesso&hl=en
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.spotlight.wordoftheday.adesso&hl=en
http://paroladelgiorno.com/
http://paroladelgiorno.com/

COMO USAR A TECNICA

Escreva a palavra escolhida e
tambéem o exemplo. Procure
entender o sentido dela sem
traduzi-la para o portugués.

Depois de ter a palavra e a frase,
tente criar uma frase vocé mesmo.
NdGo se preocupe em errar ou em
criar uma frase 100% perfeita.
Depois de criar a sua frase, cole-a
no Google para procurdr por
referéncias parecidas gue possam
servir como correcqo.

Exemplo: Digamos qgue a palavra
do dia seja PARCO. Depois de ver a
definicdo da palavra vocé tera que

criar um exemplo. Digamos que o
exemplo gue vocé criou seja
‘Sempre vado in parco la mattina’.
Agora iremos pesquisar essa
palavra no Google para ver o que
acontece.




Google

sempre vado in parco la mattina .!,r &

All Images Videos Mews Maps More Settings Tools

About 862,000 results (0.37 seconds)

Images for Sempre vado in parco la mattina

—» More imagas for Sempre vado in parco la mattina Report images

Cosa fare la mattina presto, libera o prima del lavoro
hitps:/fwww.esperienzeviaggimondo.com » Esperienze ¥ Translate this page

Aug 27, 2016 - Cosa fare la mattina presto, libera o pnma di andare a lavore lavoro, come .. 5e sel

uno che gia fa colazione puoi spingerti sempre nel mangiare le ... un frutto, bevi un po’ d'acqua e poi
vai a fare una bella corsa al parco

l-parco-la-mattin... * Translate this page
Mar 4, 2015 - lo al parco ci andavo a pattinare, e quella citta non era Manchester, dove vivo ora. .
fatto sempre dire 'no, grazie’ allidea di tirare fuor 1 miei Rollerblade ... Quando vado, nelle orecchie
suona ancora la stessa musica della ..

Podemos ver gue o correto seria
‘al parco” e assim conseguimaos
tambéem aprender algo novo.
Interessante, Ngo?! Assim funcionad
a técnica. Ao final de uma
semana, Voce tera 7/ novas
palavras e frases criadas por vocé
mesmo. Vocé tambéem podera
combinar essa téecnica com a
tecnica da gravacao, utilizando o
gravador de voz (ou WhatsApp)
para praticar a pronuncia da sua
propria frase.
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1 PALAVRA, 3 PERGUNTAS
_ .

A ) ‘

* CATEGORIA: Escrita, fala

Y/
“« OBJETIVO: Praticar a fala,
@ Improvisar, criatividade

N




Essa técnica pode parecer
desafiadora no comeco, porem gera
excelentes frutos. Ao aprender uma
palavra nova, procure criar 3

perguntas diferentes a respeito
daqguela palavra. Procure fazer com
gue essas trés perguntas estejam
vinculadas entre elas, e que facam
parte de um contexto.

COMO USAR A TECNICA

Vamos utilizar a palavra da Técnica
#1 - PARCO. Apos ter selecionado a
palavra (pode ser uma palavra que
VOCE jO conheca, porem possui mais
efeito se for uma palavra nova)
Agora, cria uma primeira pergunta
(realmente simulando um didlogo).

Exemplo: PARCO ‘

i piace andare al PARCO?

=



Agora iremos responder g pergunta, de
forma natural continuando a simular
o diglogo entre duas pessoas.

- Ti place andare al PARCO?

- SiI Mi piace molto!

Continuamos com a segunda
pergunta, sempre continuando a
discussqgo dentro do contexto:

- Ti place andare al PARCO?
- SiI Mi piace molto

- E guando preferisci andare al
PARCO?

Repetimos ate a terceira pergunta

- Ti place andare al PARCO?

- SiI Mi piace molto
/

- E guando preferisci andare al
PARCO?

Preferisco andare al PARCO |l
sabato pomeriggio

ﬂ E con chi disolito val al PARCQO?

Vado al PARCO sempre con la mia
sorella.

=




Aléem de utilizar a nova palavra
aprendida varias vezes, Nos

permitimos utilizar conjugacdo de
verbos, praticar situacoes reais,
explorar novas palavras e praticar
com o dialogo. Essa técnica
tambem pode ser combinada com
a tecnica da gravacdo de voz e com
a técnica de leitura.

Facil? VVocé pode criar dialogos mais
complexos e longos de acordo com
a sug vontade. Imagine um dialogo
que comeca falando sobre PARCO e
se desenvolve para uma discussgo
sobre a seguranca Nnos parques da
sua cidade, e depois comparando-o
com parques na ltalia por exemplo,
hein?!



TECNICA #3 |

ESCRITA POR VOZ

_— CATEGORIA: Fala, escuta

OBJETIVO: Praticar a fala,
<O) melhorar a pronuncia, perder o

medo e vergonha de falar

NS




Uma das maiores dificuldades de
qualguer pessoa que esta
estudando um novo idioma é Nndo
conseguir um colega para praticar
ou ter medo de falar, non e vero?
Seus problemas acabaram! Com
essq tecnica e possivel melhorar sua
pronuncia e perder o medo de falar.
A principal funcdo dela e te fazer
perder a VERGONHA da propria voz,
O gue conseguentemente te faz
perder a vergonha de conversar. Use
a técnica da escrita por voz e ndo
trave mais!

COMO USAR A TECNICA

Podemos pegar as perguntas que
criamos na Tecnica #2 para aplicar
a Tecnica #3. Com seu celular,
acesse uma conversa de WhatsApp
com alguém ou abra o seu
aplicativo de notas.




5 DE ABRIL DE 2016

M As mensagens que voce enviar para esta
conversa e chamadas agora sdo protegidas com
criptografia de ponta-a-ponta

HOJE

0i meu amigo tudo bem com vocé
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Seja no Android ou no 10S, é possivel utilizar
o recurso de DIGITACAO POR VOZ. Ou seja,
O sistema ira escrever o gue voceé falar. Vocé
deve selecionar o idioma ITALIANO e falar,
Se a Sua pronuncia estiver de acordo com a
oronuncia de um nativo, o sistema sera
capaz de entendé-lo e escrever a
mensagem corretamente.

Nao fique frustrado se nas primeiras vezes
VOCE Nao atingir um resultado excelente, &
natural gue melhoremos a nossa pronuncia
com o tempo. Depois de algumas
repeticoes voce percebera a diferenca.

NS



DICAS PARA A PRONUNCIA

e Ao clicar no botao (microfone), dé o
tempo de um segundo para comecgar a
falar.

e Nao fale muito proximo nem muito
distante do microfone do celular.

e Fale com um bom tom de voz, nao tao
rapido e nao tao devagar.

e Comece com uma palavra e depois
avance para mais palavras e frases
completas.

e Se Nnao conseguir nas primeiras vezes,
NAO DESISTA, errar faz parte do
pProcesso.

=



TECNICA #4

UMA FRASE DESPRETENCIOSA

OBJETIVO: Melhorar a
pronuncia, oratodria, dicgcao

N



Alem da tecnica em si, essa
estrategia nos gjuda a ter contato
direto com conteudo auténtico em
italiano, alem de se manter
atualizado a respeito do que
acontece na ltalig e no mundo. .

COMO USAR A TECNICA

Pesquise em jornais online, sites,
blogs e artigos na internet, frases e
pardgrafos em italiano. E
Importante que seja algo gue vocé
consiga entender, mas qgue NnQo seja
muito longo. Selecione a frase
daquele dia e anote-a em um papel.
E IMPORTANTE que vocé escreva &

maQo.

Alguns exemplos de fontes de
conteudo:

LA REPUBBLICA

CORRIERE DELLA SERA

ARTICOLI - A2

NS


https://www.repubblica.it/
https://www.corriere.it/
http://italianoperstranieri.mondadorieducation.it/livello/a2/
https://www.repubblica.it/
https://www.corriere.it/
http://italianoperstranieri.mondadorieducation.it/livello/a2/
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Agora qgue vocé ja selecionou uma
frase ou pequeno paragrafo e o
escreveu em um pedaco de papel,
verifique sua pronuncia com a Tecnica
#3 (escrita por voz), e depois de ter
agcertado a pronuncia algumas vezes, e
hora de “recitar” a frase, sem celular.
Sinta-se como se estivesse dando um
discurso ou defendendo sua tese de
doutorado. Memorize a frase a fale-a
algumas vezes, com boa entonacao,
COMo se estivesse dando umdad
entrevista. Faca Isso algumas vezes.

Depois que a frase estiver bem
memorizada e g tarefa estiver “facil”
procure mudar a entonacdo para um
tom triste, de alguéem que esta dando
uma noticia ruim. Depois, fale a frase
como se estivesse falando com um
amigo, depois, como se estivesse rindo
ou achando graca. A ideia e praticar
entonacoes diferentes, praticando
tambéem a desenvoltura na fala, Ngo
somente a pronudncia.

VVocé pode utilizar essa téecnica
combinando-a com a Tecnhica #2, onde
criamos um didalogo. Isso te ajudard a
memorizar palavras Novas e a expor-se
a situacoes que vocé desconhece,
assim como acontece na vida real.
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Uma dos maiores erros de guem
comeca g estudar um idioma e errar
Nna frequéncia de estudos. Ja parou pra
pensar por que quem vai pra ltalia
aprender [taliano mais rapidamente?
O principal elemento é a FREQUENCIA.
Quem esta na Iltalia esta rodeado de
italiano o tempo todo. E isso que temos
que tentar fazer no Brasil. Por mais qgue
Ndo seja possivel estar rodeado de
italiano 100% do tempo, existem
algumas tecnicas simples que Nos
g/judam a incrementar nossa rotina.

COMO USAR A TECNICA

Utilizando a frase da Tecnica #4,
vamos definir 3 horarios do dia para
aplica-la, e nGo somente uma vez por
dia. Vamos separar 3 momentos para
praticar por 5 minutos. Nossa rotina vai
ficar assim:.

PELA MANHA - 5 minutos
PELA TARDE - 5 minutos
PELA NOITE - 5 minutos




Aléem de aumentar a frequéncia, a
pratica sera mais prazerosa, pois e
muito malis facil praticar por 5
minutos do gue por 15 minutos.
Pense na academia. O gue vocé
prefere: correr 10 quildbmetros de
uma vez ou em intervalos de |
quilbmetro cada com descanso de |
hora entre eles? E mais ou menos a
mesma coisa.

Outra coisa e a otimizacdo do
tempo! Ganhamos tempo quando
NAo precisamos dedicar 15 minutos
ora algo. E mais facil achar 5
minutos de tempo na nossa manhd
do que 15 minutos pra ler uma frase,
non e vero?

Andiamo! Vamos praticar! Aproveite
0S pProximos 5 minutos pra
comecar...




TECNICA #6

FLASHCARDS

—
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_— CATEGORIA: Leitura, escrita, fala
@ OBJETIVO: Aumentar
vocabulario, memorizar frases

NS




Me perguntam sempre a respeito de
COMmo memorizar melhor as coisas e
como “lembrar” das palavras.
Verdade e que ndo existe um
remedio magico qgue nos faca
“‘aprender” tudo do dia pra noite.
Precisamos praticar!

Qutra coisa € g forma comao O NOSSO
céerebro funciona: tudo que ele
considera ndo ser importante, ele
deleta. Ele faz isso para o NOSso
proprio bem. Basicamente, aquilo
qgue NAao repetimos, gue NAo
melhoramos, gue ndo forcamaos, e
esquecido. Entgo precisamos de
alguns gatilhos para que ele entenda
qgue algum conteudo € especial e
precisa ser ‘armazenado”

Um desses gatilhos € a necessidade,
ou seja, a hecessidade de falar algo.
A obrigacdo de usar algo faz com
que ele memorize.

Outro gatilho e a repeticdo. Repetir
Inteligentemente as coisas Nos qjuda
a memorizar o conteudo para que
ele esteja sempre pronto a ser

r~

utilizado. Parag isso usamos os 0 i
chamados FLASHCARDS.

N




Flashcards sgo cartées, figurinhas, comao
um jogo da memoria. Lembra?

E um cartdo. Em um lado uma palavra ou
Imagem, do outro, outra palavra ou
Imagem.

Aqui temos flexibilidade e liberdade para
criar No0ssos cartoes do jeito que
quisermos. Abaixo irei demonstrar
algumas formas e estilos de cartdo.

ESTILO 1 - Palavra e definicao

FRENTE VERSO
PAROLA DEFINIZIONE

Stanza di un

CAMERA edificio per

abitazione.

ESTILO 2 - Palavra e frase
FRENTE VERSO

PAROLA FRASE

Mia camera

CAMERA @ molto

grande.

NS



ESTILO 3 - Palavra e traducao

FRENTE VERSO
PAROLA TRADUZIONE

QUARTO OU
cOMODO

CAMERA

ESTILO 4 - Pergunta e resposta

FRENTE VERSO
PERGUNTA RESPOSTA

Tua Si, mia camera e

camera e grande.

No, mia camera E
piccola.

grande?

Existem varias outras formas de criar
cartoes. Podemos fazer SINGULAR e
PLURAL, Ortografia correta e errada, etc.
VVocé pode fazer guantos cartéoes quiser,
com 0s elementos que quiser. Pode ser
em um papel branco A4 ou em uma
folha de caderno. Utilize os cartées para
fazer uma autoavaliacdo do seu
conhecimento.

NS



Faca desafios com vocé mesmao, crie
exercicios e Uutilize os cartées para
memorizar expressoes e conteudos.

EXEMPLO BONUS

FRENTE VERSO
DOMANDA RISPOSTA

Come'ti lo mi chiamo

chiami?

Ao ver a frente do cartdo acima (COME
I CHIAMI) o objetivo €& conseguir
responder corretamente antes de virar o
cartdo. Ou seja, o objetivo € saber a
resposta. Ao responder, Vvocé vird O
cartdo e verifica se fol @ feito

corretamente.
Legal ne?!

Aproveite a oportunidade e crie seus
primeiros trés cartoes.
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TECNICA #7 |

CATEGORIA: Escuta

OBJETIVO: Melhorar a escuta
passiva, melhor performance,
relaxar

<



Existe uma diferenca em entender o
gue nos falam e entender o que
estqo falando. Ficou confuso? Deixa
eu explicar melhor.

Se vocé conversar diretamente com
alguem e essa pessoa lhe fizer uma
pergunta, sera mais facil entender do
gue se essa pessoa estiver
conversando com uma outra pessoaq
e vocé estiver perto ouvindo.

Imagine vocé em um cafe, com
dezenas de italianos Ia dentro,
conversando entre si... Provavelmente
sera mais dificil entender o que estgo
falando, ja que vocé ndo estd
necessariamente prestando atencAo
naqueles diglogos.

E por isso gue vamos utilizar essa
tecnica. Alem de melhorar nossa
escuta passiva (quando ndo estamaos
prestando atencQo), essa tecnica Nos
qjuda a relaxar e a nos prepardr para
O momento de estudo “oficial”.




COMO USAR A TECNICA

Antes de “estudar’, ou seja, antes de
realmente comecar o seu momento
de estudo propriamente dito, reserve
10 ou I5 minutos para ouvir Musicas
em Iitaliano enquanto vocé Nndo
comeca. Isso o gjudara a entrar No
‘mood” da lingua, ja o fazendo ouvir
algo em italiano antes mesmo de
comecar g estudar.

ACESSAR PLAYLIST

NO SPOTIFY



https://open.spotify.com/playlist/39I5XNwOe3urlzhqF2AFCT?si=cWKBRafnQkOpcrN-b6JrtQ
https://open.spotify.com/playlist/39I5XNwOe3urlzhqF2AFCT?si=cWKBRafnQkOpcrN-b6JrtQ

‘*’ CATEGORIA: Fala

0 OBJETIVO: Melhorar a fala,
velocidade de raciocinio e
pensamento

NS



Essa e uma tecnica que eu
desenvolvi para gjudar meus
alunos a falar sobre algo de
forma mais inteligente e rapida,
alem de proporcionar um
vocabulario mais apurado e um
senso de ritmo na fala.

COMO USAR A TECNICA

A estratéegia e simples. Iniciamos
com uma afirmacdo a respeito de
algo, em sequida iremaos
adicionar uma negacdo contraria
ago que fol dito anteriormente. [sso
serve para nos gjudar a falar
frases mais longas e expressar
Nossa opiniQo a respeito de algo,
sem falar somente “Si” o “No”

Mi piace la mela.

Non mi piace la banana.
ENtao:

Mi piace la mela ma non mi piace la
banana.




Falar as primeiras duas frases
separadamente € mais simples do que
falar a seqgunda frase completa. [sso
porqgue 0 NOSSO cerebro se acostuma
COMm coisas mais simples e nGo quer
sair da zona de conforto. Quando eu o

forco a falar uma frase maior, ISSO gera
um certo desconforto.

Lembre-se que o objetivo ndo é
escrever as frases, mas sim falar.
Depois de fazer a primeira vez,

podemos substituir a palavra “MA” por
outras, por exemplo:

COMUNQUE
PERO

Mangio sempre la pasta al pomodoro.
Oggi mangero le lasagne.

ENntao temos:

Mangio sempre la pasta al pomodoro,
comungue oggi mangero le lasagne.

E assim que funciona. Procure elaborar
O MAaximo de frases possivel e gravar o
qgue fol produzido. Para ir ainda alem
VOCE pode utilizar a Tecnica #3 (escrita
pOor voz) pra ter certeza gue sua
pronuncia esta correta.

=
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TECNICA #9

‘*’ CATEGORIA: Fala
4

0 OBJETIVO: Melhorar a fala,
pronuncia e criatividade

<



Uma das principais premissas para
a aprendizagem de um idioma de
forma veloz e a criatividade. Sair da
zoNa de conforto e produzir coisas
novas e a chave para adquirir
vocabulario e se expor ao idioma.
Nao vou entrar em detalhes sobre
COMo ser malis crigtivo neste ebook
porém deixo a dica de que ser
criativo nos traz resultados
fantasticos.
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COMO USAR A TECNICA

Por alguns dias (entre 5 dias e umad
semana) sempre antes de dormir,
reserve de 5 a 10 minutos para fazer
essqa atividade de frente para o
espelho. Vocé ira se perguntar
COM'E ANDATA LA TUA GIORNATA?

O objetivo e responder de forma
continua e sem medo de errar.
Tente falar o maximo possivel a
respeito do seu dia e das coisas que
aconteceram nele. Ndo escreva
nada e foque na fala. Ngo se
preocupe em recomecar se errar, d
fala deve ser natural, como se fosse
um amigo lhe perguntando.

E claro que dependendo da sua
rotina a atividade pode se tornar
‘chata” no terceiro dia. Entretanto,
e Justamente essa pratica com d
atividade que vai lhe permitir uma
[Iberdade comunicativa muito em
breve. Se g sua rotina variar ou algo
diferente gcontecer, iISso
enriguecera o seu vocabulario, pois
CQSO VOCEé Ndo conheca a palavra
em questdo, tera que achar uma
forma de aprendé-|a.
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TECNICA #10

5 PALAVRAS, UMA HISTORIA

‘*’ CATEGORIA: Fala
4

0 OBJETIVO: Melhorar a fala,
pronuncia e criatividade

<



Essa ultima técnica ndo esta aqui a
toa! Ela exige uma dedicacdo talvez
um pouco maior do que as outras
técnicas gue conhecemaos neste
material. NGo so dedicacdo, mas
tambéem empenho, foco e um
pouco ad mais de vocabulario e
conhecimento da lingua.

Talvez a barreira mais dificil de
vencer em qualquer idioma é
escrever bem. A escrita envolve
uma séerie de outras habilidades e
conhecimentos e por iSSo assusta
muitos alunos.

Mais cedo ou mais tarde vocé
precisarg escrever algo em italiano
e pOor ISSO essqa tecnica e tdo
Importante e poderosa.
Principalmente se vocé precisa do
italiano escrito para fins formais ou
de trabalho, utilize bastante essa
tecnica para praticar a sug escrita.




COMO USAR A TECNICA

AbQixo vocé encontrara 5 grupos de
palavras com 5 palavras cada.

Cada grupo deve ser usado por vez,
ou seja, individualmente. Cada
grupo € uma atividade.

O objetivo e criar uma historia que
contenha todas as palavras do
grupo, e gue haja um sentido no
texto. Talvez no comeco pareca
dificil criar uma historia que faca
sentido com palavras tgo dificels,
mas essa e a ideia.

Essa atividade exige um nivel de
crigtividade muito alto. Na historia,
as palavras nGo precisam estar na
ordem abaixo.




GRUPO |

ragazza - figlia - Brasile -
Interessante - estate

GRUPO 2

difficile - biondo - spiaggida
- festa - Luigi

GRUPO 3

deliziosa - India - collega -
INntenso - presidente

CGRUPO 4

rregalare - tanto - facile -
blu - dubbio

CGRUPO 5

Cucinare - debole - versatile -
concludere - piano
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Aplicar as técnicas deste
epooK Irao te gjudar e
acelerar a aprend zagem do

[dloma gue vVoceé esta
estudando.

A segulr irel listar algumas
recomendacdes importantes

Oara aproveltar aoc Maximao oS
seys estudos e obter o

mhel gorsas e otoossiie].
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ESTUDE
DESCANSADO

Procure estudar em um momento
do dia no qual sua mente esteja
descansada e tranqguila. NGo
adianta forcar seu cerebro e esgotar
suas energias estudando, pois a
aprendizagem ndo sera
Interessante e efetiva. NGo ha
problema algum “pular” um dia em
gue vocé nQo estiver se sentindo
bem ou NnQo se sentir descansado o
suficiente.




MANTER UMA
FREQUENCIA

Reserve no minimo 30 minutos
diarios para estudar italiano.
Procure ndo ultrapassar duas horas
de estudo ininterruptas. Grandes
periodos de estudo nGo colaboram
para a aprendizagem, pois a partir
de um certo tempo NOSSoO cerebro
Nndo consegue absorver o conteudo
de forma eficaz.




TEMPO AO
TEMPO

Vocé ndo aprendeu portugués da
noite para o dia, ngo e€?! Com o
italiano ndo sera diferente. Aprender
um idioma requer tempo e
dedicacdo, frequéncia e constancia,
determinacgo e foco. Evolua no seu
tempo, identifique e assuma as suas
dificuldades, para poder melhora-
las. NGo tenha pressal




SEM MEDO DE
ERRAR

Tenho uma boa e uma ma noticia
pra vocé! Vocé vail errar muito... A
boa noticia é que vocé tambem vai
aprender N Mmesma pProporcao que
errar, ou seja, guanto mais errar,
mais ira aprender! Ndo figue com
vergonha e lembre-se sempre do
seu objetivo. NGo desistal
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