
 

  

 

 

 

Corte de Cabelo 
Masculino 



Corte de Cabelo Masculino 

 

Agradar o público masculino não é uma tarefa fácil, os homens geralmente 
preferem os estilos clássicos.  

 

 

 

O corte degradê surgiu como uma opção menos radical e mais harmônica, 
ideal para vários tipos de cabelo e formato de cabeça. 

Ao invés de raspar toda a lateral da cabeça e deixar os fios compridos apenas 
no topo, a nova proposta é raspar cerca de 2 cm acima da orelha e ao redor e, 
antes de chegar no topo da cabeça, realizar o corte degradê. 

 

1° passo: comece escolhendo o comprimento que você deseja para o topo da 
cabeça e quanto quer que ele diminua até chegar à nuca. Penteie ou escove o 
cabelo na direção do crescimento dele para facilitar. 

2° passo: selecione o menor pente de altura que sua máquina tiver e encaixe-o 
nela. 

3° passo: apare o topo da cabeça com o comprimento desejado. Corte o cabelo 
em um ângulo inclinado para trás ou na mesma altura em todo o topo. 

4° passo: remova o pente de altura e ajuste a máquina para o menor nível 
possível. Aí você começa novamente pela base da cabeça e apara a cerca de 
cinco cm do final do cabelo, dependendo do tamanho da cabeça. O processo 
deve ser repetido sobre as orelhas. 

5° passo: ajuste novamente o aparador, agora para um nível de corte mais alto, 
e apare cerca de 1 cm em cima do corte anterior. Em seguida, mude o 
aparador para uma altura média e corte novamente 1 cm mais alto ao anterior. 
Se você quiser dar um efeito arrepiado no topo, use a tesoura em pé para fazer 
o desfiado no topo. 



 

O corte de cabelo masculino desconectado está entre as opções mais 
pedidas pelos homens em 2017. O estilo é moderno e descolado, valorizando 
todas as texturas capilares e dando aos fios mais movimento e balanço. 

Perfeito para homens que desejam uma mudança no visual e possuem 
personalidade aventureira e divertida, o corte desconectado tem movimento e 
atitude. Para isso, uma das laterais é raspada - no estilo side cut - enquanto a 
outra ganha apenas contorno. Já no topo, onde o cabelo deve ficar mais longo, 
são feitas pequenas graduações que garantem balanço e valorizam a forma 
natural do cabelo. 

Por ser um estilo com linhas definidas e que usa parte dos fios raspados, o 
corte desconectado deve ser refeito todo mês ou, no máximo, a cada dois 
meses. Com isso, o cliente evita que o visual perca o seu charme e ganhe um 
peso desnecessário. 

 

Como cortar cabelo masculino liso 

 

O corte sugerido para um cabelo liso ou levemente ondulado é com a metade 
de baixo raspada e a parte de cima com volume. Comece pela parte de cima: 

1. Em frente ao espelho e com todos os instrumentos que vai usar por perto, 
separe seu cabelo em mechas. 

2. Torça as mechas e corte as pontinhas com a tesoura. Vá fazendo mecha por 
mecha e, se quiser que a parte da franja fique maior para modelar depois, corte 
um pouco menos as pontinhas das mechas da metade da cabeça para frente. 

3. Depois vá para a parte de baixo, agora com a máquina. Essa parte é do topo 
da orelha para baixo. Coloque uma lâmina com fio maior na máquina (número 
4), para retirar o excesso de cabelo primeiro. 

4. Faça devagar e observando com um espelho atrás de você e outro na frente. 
Os movimentos devem ser feitos de baixo para cima. 

5. Depois reduza a lâmina da máquina para 3 e faça um degradê, passando a 
máquina somente até a altura da metade das orelhas. 

6. Troque de lâmina novamente, agora para 2, e passe só na parte do pescoço, 
de baixo para cima, para fazer a terceira parte do degradê. 

https://www.segredosdesalao.com.br/noticia/cortes-de-cabelo-masculinos-5-ideias-do-instagram-para-voce-decidir-o-seu-proximo-estilo_a12997/1
https://www.segredosdesalao.com.br/noticia/cortes-de-cabelo-masculinos-5-ideias-do-instagram-para-voce-decidir-o-seu-proximo-estilo_a12997/1
https://www.segredosdesalao.com.br/noticia/sidecut-em-crescimento-confira-dicas-e-truques-para-domar-os-fios-nesta-fase_a112/1


7. Depois passe uma toalha nos ombros para retirar o excesso de cabelo e vá 
para o banho. Assim você tira todos os fios de cabelo solto que ficaram no 
meio dos cabelos e na sua pele. 

 

 



 

 

 

O degradê masculino mais pedidos atualmente pela galera esperta e moderna 
são os raspados nas laterais e mais longos no topo da cabeça. 

Mas todos tem pelo menos um detalhe em comum: as laterais bem baixas e 
aparadas em degradê, com máquina ou tesoura. 

Esses cortes com laterais baixas em degradê que são chamados de fade em 
inglês são bem versáteis e fáceis de manter e pentear. 



Além de já estar na moda já faz algumas temporadas o cabelo degradê 
masculino é um dos cortes mais ecléticos que existem na atualidade. 

Combina com todos os tipos de cabelo e possibilita manter um visual mais 
social, durante a semana sem perder a sua originalidade nos dias happy hour. 

Cabelo cortado em degradê segue um princípio bem básico que é o 
comprimento das laterais. 

Começa-se na base do cabelo com um comprimento pequeno, geralmente 
cortado a máquina de cabelo, aumentado progressivamente até o topo da 
cabeça. 

No corte degradê as marcações são mais suaves e não pode ser confundida 
com o undercut. 

Os corte de cabelos degradê masculino tem característica parecidas com os 
cortes militar e undercut masculino. 

Sendo em sua maioria baixo nas laterais e aumentando gradualmente para o 
topo. O degradê masculino pode ser encontrado também em modelos de 
barbas como a barba degradê. 

 

Degradê Baixo 

A altura do degradê baixo na lateral não é tão alta, ficando na maioria das 
vezes até a altura ou ultrapassando a linha da orelha. 

 

Médio Degradê 

Semelhante ao anterior, mas como o nome já diz, a linha mais curta sobe um 
pouco mais e o degradê é mais visível no resultado final do corte. 

Degradê Alto 

A parte raspada vai até bem perto do topo da cabeça onde os fios são mais 
longos. Mesmo se você preferir que a lateral não fique tão curta, mesmo assim 
ainda dá pra fazer degradê, basta haver uma progressão até o topo. 

 

Cabelo Box Fade 

 

https://www.homemfeito.com/undercut-masculino/
https://www.homemfeito.com/modelos-de-barba/
https://www.homemfeito.com/modelos-de-barba/
https://www.homemfeito.com/barba-degrade/


O box fade remete à era de ouro do hip-hop. Seu estilo é retangular, baixinho 
nas laterais e subindo em linha reta ao topo do alto. 

 

Low Drop Cabelo degrade 

 

 

 

Degrade masculino cabelo curto 

 

O corte curto é uma das maiores apostas feitas pelos homens, além do corte 
curto ser muito usado por eles, o degradê também tem sido uma opção. 

Cabelo Degradê Sombreado 

 

Cabelo masculino sombreado está em alta, tem a ver com a busca por um 
visual cada vez mais individualizado. 

Cabelo Fade Com aparência molhada 

O corte fade é perfeito para deixa-lo com uma cara bem mais contemporânea. 
Finalize com um gel para dar uma aparência de molhado se gostar. 

 

Skin Fade Degradê 

 

Skin fade é mais caracterizado por um degradê de altura que pode ir de uma 
máquina 2 até o raspado com navalha. 

 



 

 

 

 

 

Degradê Faux Hawk 

Recentemente uma nova onda de corte faux hawk tem ganhado força, e não é 
sem motivo um corte extremamente fácil de manter. 

 

Corte masculino degrade americano 

Para quem tem fios crespos uma boa opção é o degrade americano. Alguns 
caras são bem ousados e fazem desenhos ou usam pigmento no cabelo e na 
barba. 

Cabelo Drop Fade 

O drop fade é outra variação do popular fade. Ele se diferencia pela 
característica de seguir a linha da orelhano corte do cabelo. 

O drop fade é uma combinação do degradê em forma de arco, apenas por cima 
das orelhas. 



Cabelo Temp Fade 

O cabelo temp fade é um tipo de cabelo muito usado pelos jogadores de 
basquete. 

 

 

 

Black Power Degradê 

Afro com um pouco de volume, crespos, torcido, volumoso, solto black power, 
curto em cima e com as laterais raspadas em degradê. 

Corte degrade masculino com franja 

O efeito sombreado e degradê, com as laterais raspadas e o volume no topo do 
cabelo fica bem equilibrado com a franja e deixa qualquer homem mais 
charmoso. 

 

Degradê Burst 

O burst fade também está entre os cortes de cabelo masculino mais 
procurados em 2017. Além do cabelo mais volumoso no topo, seguindo o estilo 
moicano, o corte se caracteriza por laterais em degradê crescente. 

 

Degrade masculino cabelo crespo 

 

Para um degradê em cabelos crespos é muito indicado o Low Fade pois dá um 
efeito que o degradê morre antes de chegar ao topo da cabeça, e é mais 
próximo da orelha. 



Degrade masculino baixo 

O degradê masculino baixo geralmente fica mais marcado do que os outros 
tipos de degradê justamente por não ter espaço o suficiente para a escala 
progressiva de comprimento. 

 

Degrade masculino curto 

O degradê masculino curto é uma forma dos homem dar uma cara nova no 
visual sem a necessidade de tirar muito o comprimento do cabelo. 

 

Corte degrade masculino raspado 

A maior parte dos homens já teve o cabelo total ou parcialmente raspado ao 
longo da vida. O corte degradê masculino raspado é uma opção para um visual 
elegante com mínimo esforço. 

 

Corte degrade masculino cabelo crespo 

O corte degradê masculino em cabelos crespos são para aquele tipo de 
homem que optam por algo mais prático, além de ser um corte super moderno. 

 

Corte degrade masculino crespo 

Cortes de cabelo crespo masculino deixam o visual bem destacado e chamam 
muito a atenção, e além do mais o efeito degradê tem caído super bem junto. 

 

 

Corte degrade masculino curto 



O segredo de um degradê masculino curto é decidir se irá optar por um estilo 
mais baixo, mais alto, ou uso das linhas para destacar o corte. 

Apesar de ser um estilo mais simples, ele combina muito bem com uma barba, 
principalmente com as laterais ajustadas. 

 

Degrade masculino na navalha 

O corte degrade masculino na navalha é um corte aonde nas laterais o degrade 
é mais apagado que os outros tipos de efeito degradê. 

 

 

 

Degrade masculino com risco 

O degrade masculino com risco é para quem gosta de tipo de corte mais 
diferenciado e curte inovar o visual. 

 

Degrade masculino com listra 

O degradê masculino com listra pode ser dizer que é o mesmo que o degrade 
masculino com risco. É um corte de cabelo mais diferenciado e muito usado 
pelos homens. 

 



Degrade masculino crespo 

Para trabalhar no corte degrade masculino em cabelo crespo é preciso muito 
cuidado, pois o disfarce é muito mais difícil de ser realizado com a máquina. 

Como o estilo muitas vezes não tem uma franja ou um volume nas laterais é 
preciso ser bem exato no corte. 

Para fazê-lo em casa é bem simples, será necessário apenas ter um aparador 
de cabelo elétrico ajustável e um pente. Dá uma olhada no passo a passo: 

 

 1° passo: comece escolhendo o comprimento que você deseja para o topo da 
cabeça e quanto quer que ele diminua até chegar à nuca. Penteie ou escove o 
cabelo na direção do crescimento dele para facilitar. 

2° passo: selecione o menor pente de altura que sua máquina tiver e encaixe-o 
nela. 
 
3° passo: apare o topo da cabeça com o comprimento desejado. Corte o cabelo 
em um ângulo inclinado para trás ou na mesma altura em todo o topo. 

4° passo: remova o pente de altura e ajuste a máquina para o menor nível 
possível. Aí você começa novamente pela base da cabeça e apara a cerca de 
cinco cm do final do cabelo, dependendo do tamanho da cabeça. O processo 
deve ser repetido sobre as orelhas. 

5° passo: ajuste novamente o aparador, agora para um nível de corte mais alto, 
e apare cerca de 1 cm em cima do corte anterior. Em seguida, mude o 
aparador para uma altura média e corte novamente 1 cm mais alto ao anterior. 
Se você quiser dar um efeito arrepiado no topo, use a tesoura em pé para fazer 
o desfiado no topo.  

 

A principal característica desse corte são as camadas nas laterais da cabeça. 
Essas camadas começam com uma graduação baixa, podendo até mesmo ser 
a 0, e vai até a mais alta, geralmente variando dois pontos.  

 

Um ponto importante na hora de finalizar esse corte, sobretudo nas laterais, é 
saber se o cliente prefere que as linhas que separam uma camada da outra 
fiquem mais marcadas ou prefere que essas linhas sejam disfarçadas. Caso o 
cliente prefira a segunda opção seria interessante que o profissional tenha os 
pentes de disfarce, os mais utilizados são o 1/2 e o 1 1/2.  



Da natureza para a arte, da arte para os cabelos. O degradê nada mais é do 
que uma transição suave entre cores ou luz e sombreado. O mesmo 
que fade que significa esmaecer, perder a luminosidade gradativamente. Tudo 
isso gera um efeito único para a obra de arte. Um efeito que dá a sensação de 
3D. 

Com tesoura ou com máquina de cortar cabelo, o cabeleireiro deve começar o 
fade inversamente de baixo para cima escolhendo o comprimento do corte na 
primeira camada do cabelo. Para fazer o efeito degradê, ele deve diminuir a 
intensidade do corte gradualmente até o topo, na medida em que vai criando 
novas camadas na cabeça. Está criado o efeito de luz e sombra ou de 
transição apenas com cabelos. 

 

Como Cortar Cabelo Masculino 

 

Molhe generosamente o cabelo e enxugue-o com uma toalha. 

 
Penteie o cabelo para remover embaraços e para ter uma ideia de como e 
onde cortar. 

Apare a nuca primeiro e consiga aquela linha perfeita com um pequeno 
cortador. Use-o também ao redor das orelhas. Consulte a pessoa sobre o quão 
curto ela quer que o corte seja. 

Penteie o cabelo para frente e faça uma linha imaginária no centro da cabeça, 
separando o lado direito do esquerdo. 

Puxe o cabelo entre os dedos no local da linha imaginária e corte no tamanho 
desejado (geralmente o corte é feito na altura dos dedos). 

 
Depois de cortar por toda a linha, penteie novamente o cabelo para frente e 
recomece pela parte da frente da cabeça, logo acima da testa. Perceba 
diferença de tamanho onde você acabou de cortar. 

Usando isto como referência, faça outra "linha" no lado esquerdo ou direito da 
linha anterior e recome a cortar conforme descrito nos passos anteriores. 

Penteie uma última vez após o cabelo ter sido todo cortado. Observe e 
verifique se não há alguma parte que falta cortar ou se o cabelo precisa ser 
aparado ainda mais. 

É sempre bom tomar um banho após o corte para retirar todo os resquícios de 
cabelos cortados. 

https://pt.wikihow.com/Cortar-Cabelo-Masculino


A próxima vez que você for cortar cabelo em um salão, observe bem como é 
feito o corte em homens e se necessário tome notas. Esta é a melhor forma de 
se aprender. 

Pegue dicas de sua revista sobre cortes de cabelo favorita. 

Quando o corte de cabelo é simples e não requer muitos segredos, aprender a 
cortar o cabelo em casapode ser uma economia de tempo e dinheiro. Se você 
deseja se arriscar a manusear a tesoura, vamos te ensinar passos básicos 
para cortar o cabelo em casa. Nada muito complexo, pois isso não se ensina 
em um artigo, mas a manutenção básica do corte e os instrumentos 
necessários para tal. 

 

Material necessário: 

Pente 

Tesoura 

Máquina de cortar cabelo 

2 espelhos para visualizar a frente e atrás 

Toalha para nuca e costas 

 

Passo a passo: 

Molhe o cabelo antes de cortar. Esse procedimento deixa os cabelos uniformes 
e fáceis de cortar. Somente lembre-se que quando o cabelo seca sua 
tendência é encolher. Calcule o comprimento do corte baseando-se nisso. 

Tenha uma tesoura própria para cortar o cabelo, pois as outras podem repuxar 
os fios e atrapalharem o corte. 

Corte o cabelo aos poucos. Vá aparando até chegar ao comprimento desejado. 

O corte de cabelo que os homens mais sentem segurança de fazer em casa é 
o realizado através de máquinas de cabelo ou mesmo barbeadores elétricos. 
Eles raspam o cabelo por igual, sem o risco de causar estragos ou 
irregularidades. Basta escolher o pente da máquina, que define o comprimento 
dos fios, e passar por toda a extensão da cabeça.  

O cabelo ficará raspado, desde mais curtinho até um pouco maior. O 
recomendado é utilizar o pente de maior comprimento, para você ir medindo 
sua preferência. Fique atento aos fios próximos à orelha e na nuca. Muitas 



vezes será necessário apará-los com tesoura para realmente deixar o contorno 
do cabelo uniforme. 

Para qualquer tipo de corte escolhido, coloque uma toalha nos ombros e um 
jornal embaixo, para facilitar o recolhimento dos fios. 

Uma boa dica para aprender a cortar o cabelo em casa é prestar bastante 
atenção no cabeleireiro. Observe e faça perguntas sobre o procedimento. 

 

Como repicar, desfiar, picotar e perfilar 

 

1- Como repicar os cabelos 

 
  
A técnica de repicar consiste em afinar e desigualar as extremidades das 
mechas. O repicado é geralmente feito com a tesoura e serve para dar uma 
forma irregular ao corte. É indicado para definir o cacheado dos cabelos 
ondulados e para dar leveza aos lisos e finos.  

 
   
Como fazer  

 
  
- Levante a mecha a ser cortada para cima, penteando bem os cabelos, pois, 
se não ficarem totalmente desembaraçados, o corte pode não sair correto. O 
corte selvagem é um exemplo de corte repicado.  

 
  
- Deixe a mecha totalmente vertical e corte reto, tendo como base o fio que 
está no comprimento desejado.  

 
  
- Quando os fios voltam para o lugar eles caem em camadas sobrepostas.  
  
2- Como desfiar os cabelos  

  
Essa técnica é bastante versátil, pois pode tanto dar movimento aos cabelos 
(no caso dos lisos e ondulados) quanto tirar volume (cacheados e crespos são 



os maiores beneficiados). Mas é preciso tomar muito cuidado com a natureza 
do cabelo, para que ele não fique arrepiado. A técnica desfiada pode ser 
realizada com tesoura ou navalha. Segue a linha do repicado, mas deixa os 
fios mais “desconectados”, ou seja, desiguais. Perfeito para cabelo liso ou 
ondulado, de textura média agrossa.  

 
 
Como Fazer 

  
- Penteie a mecha para frente e a levante até a altura que vai começar a desfiar 
o cabelo.  

  
- Comece na altura dos olhos, se quiser uma franja curta, na altura do nariz 
para uma franja média, e na altura do queixo para um corte sem franja.  
  
- Essa primeira mecha que você vai desfiar vai servir de base para começar a 
desfiar as outras mechas. Quando for desfiar as outras mechas, pegue uns fios 
da primeira e comece a desfiar onde ela termina.  

  
- Coloque a tesoura em posição vertical com as lâminas posicionadas no local 
onde você mediu, para começar o desfiado. Vá deslizando a lâmina da tesoura 
até chegar à ponta da mecha mantendo o comprimento.  

  
- O desfiado não retira no comprimento. Pode retirar no comprimento se você 
desfiar, cortando também a ponta que serve de guia. Mas, normalmente, é 
usado apenas desbastando, retirando o volume de cima do cabelo. Ele recorta 
os fios de cima deixando somente os de baixo. 

- Para diminuir o volume e o comprimento ao mesmo tempo, o desfiado é o 
método mais usado. O desfiado pode ser feito tanto no cabelo seco quanto no 
molhado.  
  
- A tesoura é “deslizada” no cabelo seco, para que o cabeleireiro possa desfiar. 
Se estiver molhado, e você não tiver prática, os fios podem partir ou formar 
“degraus”, que aparecem quando o cabelo seca.  

  
- Em cabelo molhado, ou melhor, úmidos, o melhor é usar a navalha, que 
desliza mais facilmente ao longo dos fios – se estiver muito molhado, ele fica 
grudado e é mais difícil de cortar. Usar navalha em cabelo seco pode puxar os 
fios e machucar. 



- Em cabelo fino, espetado ou crespo, a navalha deve ser usada por cima da 
mecha. A pressão determina o volume retirado. Quanto mais você apertar, 
mais fios você irá cortar.  

  
- Para cabelos mais lisos, a navalha deve ser usada por baixo da mecha.  
  
- Para diminuir o volume, o cabeleireiro pode optar pela tesoura parecida com 
um bisturi que é a mais indicada para conseguir esse efeito, pois permite que o 
cabeleireiro trabalhe mecha por mecha, tirando algumas partes ao acaso, para 
dar um efeito natural.  

  
- A beleza dos desfiados é a desigualdade das pontas e a leveza que dá aos 
fios. Mas, para manter o resultado, a manutenção é um ponto chave.  
  
- Cabelos médios ou longos desfiados com tesoura se mantêm bonitos por dois 
a três meses. Mas, se o desfiado for feito a navalha, a durabilidade do corte cai 
para 45 dias. Os curtinhos precisam de manutenção ainda mais frequente – um 
mês é o ideal.  

  
- Para o cabelo ficar mais solto e dar sensação de volume, o desfiado deve ser 
muito sutil.  

  
- Picotando as pontas: apare apenas alguns fios usando as pontas da  tesoura.  
  
- Picotando a franja: com a tesoura vertical, com lâminas paralelas aos fios, 
junte os fios da franja, torça e corte para baixo. A mesma técnica pode ser feita 
numa franja espessa ou pesada.  

  
Evitar o uso de navalha em: 

  
- Cabelos crespos  

 
- Cabelos desvitalizados  

 

3- Como picotar os cabelos  

  
Esta é uma técnica que utiliza a tesoura comum ou a dentada para fazer 



picotes na ponta dos fios e definir a forma. Serve para fios lisos, grossos e 
pesados. Se você usar a tesoura dentada, o resultado será mais ousado e com 
os fios mais desiguais. Mas pode usar a tesoura reta e terá sucesso.  
   
- Coloque a ponta da tesoura paralela à mecha, de frente para a mecha, e vá 
cortando os fios aleatoriamente, até que fiquem no comprimento que você 
quer, com os fios todos desiguais.  

 
  
Esse tipo de técnica consiste em cortar as pontas do cabelo para dentro – tanto 
no comprimento como na franja – utilizando as pontas da tesoura. O corte dá 
mais leveza ao cabelo e cria volume e balanço nas pontas. O corte picotado 
também pode ser usado para dar um efeito mais natural ao penteado, definindo 
o estilo. A altura das mechas e quais mechas serão picotadas vai depender do 
resultado final que se deseja.  

 
  
4- Como perfilar os cabelos  

  
A técnica de perfilar consiste em remover a espessura de cada mecha, sem 
alterar o comprimento. É um tipo de corte com repicado frontal que acompanha 
o perfil da face, formando uma moldura. É para cabelos lisos e ondulados.  

 
  
Como fazer  

 
  
Esta é uma técnica semelhante ao afilamento, em geral, usado em cabelo 
muito grosso ou áspero. O corte perfilado é feito sempre em cabelo limpo e 
seco, usando-se tesoura comum bem afiada.  

 
  
- Corte de um lado da mecha para o outro lado em três movimentos.  
  
- Remova alguns fios de cabelo do lado esquerdo da mecha, depois alguns fios 
do centro e, finalmente, alguns fios domlado direito. Os mesmos três 
movimentos são repetidos mais abaixo da mecha. 

Abaixo, vários estilos diferentes de cortes de cabelos para você se identificar e 
caprichar no visual.  



Undercut 

 
Ideal para homens que querem um visual descolado e atual. Neste tipo de 
corte, as laterais são raspadas e há uma linha divisória muito bem marcada 
entre os fios curtos e os mais longos do alto da cabeça. É importante que ele 
tenha um pouco mais de comprimento na parte de cima da cabeça para poder 
brincar com o gel ou até fazer um topete. 

 
 
Razor Part 

 
Pode ser feito em todos os tipos de cabelos. Tem grande semelhança com o 
Undercut com o diferencial de que a marcação fica ainda mais abaixo na lateral 
da cabeça e sem efeito degradê.  

 
 
New Order 

 
Assim como o Undercut e o Razor Part, o corte New Order tende a criar essa 
lateral mais alinhada, sendo mais rente apenas no final das laterais e com topo 
propício para topetes. 

 
 
Coque Samurai 

 
Para os fios com maior comprimento a aposta é o coque Samurai. Apesar de 
ser um penteado, ele pode ser facilitado com um corte. É ideal, inclusive, para 
homens com fios ondulados. É uma opção versátil para várias situações, sejam 
elas casuais e formais.  

 
 

Corte clássico repartido de lado 

 
Quer um visual mais arrumadinho? Aposte neste estilo de corte que, inclusive, 
já foi moda nos anos 50 e é promessa para as novas tendências. 
 
Franja longa 



 
Neste tipo de corte, as laterais podem variar entre fios médios, curtos, ou bem 
curtos. No entanto, faz-se necessário avaliar o formato de rosto, a fibra do 
cabelo e o tipo de fio. 

 
 
Desconexo com volume e franja 

Trata-se de um estilo bagunçado. Neste tipo de corte é possível observar as 
laterais curtas, volume no topo da cabeça e franjão. 

  
 
Curto com volume crescente 

 
Você tem cabelos crespos ou afros? Aposte neste estilo de corte. Ele é curto 
nas laterais, deixando a diferença por conta do topo da cabeça, com fios um 
pouco maiores. 

 
 
Cabelo comprido sem corte definido 

 
Aqui, os cabelos apresentam-se sempre bem cuidados e sem cortes evidentes. 
Usa-se apenas os fios retos, sempre muito bem lavados e penteados. 

 
 

Corte Militar 

 
Fios muito curtos, essa é a principal característica do corte de cabelo militar. 
Para manter o estilo, é necessário fazer a manutenção a cada 15 dias. Esse 
corte é feito com a máquina para proporcionar um degradê suave, que pode 
começar com o pente zero e chegar até o pente número dois da máquina. Os 
fios mais longos ficam no alto da cabeça. 

 

Máquina de Cabelo 

Escolha o tamanho do pente. Todas as máquinas vêm com vários pentes que 
permitem cortar o cabelo de diferentes comprimentos. Muita gente prefere 
cortar os lados do cabelo mais curtos do que a parte de cima. 

https://pt.wikihow.com/Usar-M%C3%A1quina-de-Cabelo


Os mais compridos são os pentes número 7 e 8 que, dependendo da máquina, 
deixam cerca de 2,5 cm de cabelo na sua cabeça. 

Utilizar um pente menor do que 4 exibirá seu couro cabeludo, o que o deixará 
vulnerável a queimaduras solares. 

 

Seque seu cabelo. Nunca corte cabelo molhado com máquina, pois isso pode 
enferrujar a lâmina. 

Segure a máquina com a lâmina para baixo e passe no sentido contrário ao 
crescimento do cabelo, para poder pegar mais cabelo com o pente. 

Cuidado para não ir rápido demais, a fim de não puxar o cabelo e de não 
machucar seu couro cabeludo. Indo devagar, você não só garante um corte 
confortável, mas um uniforme também. Sua meta é cortar todo o cabelo em 
uma passada. 

Retire o pente e vire a máquina ao contrário na sua mão. Cuidadosamente, 
corte uma linha limpa na parte de trás do pescoço e em volta das orelhas. Vá 
devagar para não errar. 

Passe a máquina da linha do cabelo, na parte de trás do pescoço, para raspar 
os cabelos dessa região. Isso deixa o pescoço liso e confortável. 

Corte uma linha na parte de baixo das costeletas, comparando seus 
comprimentos para garantir que estejam iguais. Se você, ou a pessoa de quem 
está cortando o cabelo, possuir pelos faciais, utilize um pente para fornecer 
uma transição suave das costeletas para a barba. 

Limpe sua máquina. Escove os cabelos para fora, desinfete com álcool e 
aplique uma fina película de óleo. Utilize o óleo que vem junto com a máquina. 

Se não for possível tomar banho logo após cortar o cabelo, é útil pegar um 
material liso para passar nos ombros e pescoço. Um tecido liso permite que os 
pelos caiam no chão ao invés de ficarem presos na camiseta, calça ou tecido 
da cadeira. 

Um secador de cabelo é bom para soprar os cabelos que ficarem no pescoço 
depois do corte com a máquina. Aplicar talco no pescoço evita que os pelos 
fiquem presos na pele, facilitando sua remoção. 

 

Corte 

Materiais necessários 



Espelho 
Tesouras 
Cortador elétrico 
Iluminação 
Espelho de suporte – configure-o para você poder ver a parte de trás de sua 
cabeça 

 

Passo a passo 

Meça um pedaço de cabelo e veja o quanto ele fica acima de seu dedo. Isso é 
o quanto você pode cortar. 

Basta deslizar o dedo até que apenas a quantidade que você quer cortar seja 
visível. Agora, use a tesoura para cortar. Faça isso em toda a cabeça e pare 
para se olhar no espelho depois de um ou dois cortes. 

Se você ver que algo não está certo, pare o processo, descubra o que deu 
errado e corrija, cortando o cabelo um pouco mais curto. Certifique-se de que, 
depois de cada corte, o comprimento do cabelo é igual. 

Quando você terminar com a tesoura, é hora de você usar o aparador para 
cortar a parte de trás do seu pescoço, ao redor das costeletas e atrás da 
orelha. Depois de ter seu aparador ligado, segure-o com a mão direita na frente 
de você. Certifique-se de mantê-lo de cabeça para baixo, com a palma da mão 
virada para si mesmo. Basta começar a mover a máquina de cortar da frente 
para trás e você vai ver o cabelo caindo. 

 

Passo 01: Após lavar os fios com xampu neutro, divida-os na altura do 
nascimento, deixando o quadrado de cima separado. Pegue como referência o 
próprio nascimento do cabelo próximo ao fim da sobrancelha; 

Passo 02: Feito isso, pegue mecha a mecha na vertical e corte com a ponta da 
tesoura o contorno do cabelo para tirar as pontas e dar forma ao corte, 
tomando cuidado com os redemoinhos, para que não fiquem espetados; 

Passo 03: Depois de cortar o contorno do cabelo, repasse o corte na volta toda. 
Para isso, pegue linhas horizontais e veja se ainda sobraram excessos. Faça 
isto com a ponta da tesoura para que fique alinhado, porém com pontas; 

Passo 04: Após retirar as pontas, o corte estará encaminhado. Então, ainda 
usando a ponta da tesoura, corte em linhas horizontais a parte de cima do 
cabelo, deixando a parte de trás mais curta e a franja mais comprida. Depois, 
na vertical, repasse o comprimento; 



Passo 05: Agora junte a parte de cima com a de baixo. Ao pentear a parte de 
cima para a lateral, observe que ficarão alguns excessos de cabelo. Corte-os 
para alinhar os fios, podendo esse comprimento ficar do mesmo tamanho da 
lateral ou sutilmente maior. Repita o procedimento em todo o contorno da parte 
superior; 

Passo 06: Com a tesoura de dentes, personalize o corte e tire todo o volume 
necessário. Desfie bastante o cabelo, principalmente na região do topo da 
cabeça, sempre do meio fio para o comprimento, não perto da raiz; 

Passo 07: Com a máquina de acabamento, limpe toda a penugem que nasce 
por baixo do cabelo, preservando ao máximo o comprimento do acabamento 
para que fique com aspecto mais natural e desfiado; 

Passo 08: Faça o acabamento da orelha cortando o cabelo rente a ela, 
somente para dar um ar de limpeza ao corte. Preserve ao máximo o 
comprimento do fio na nuca; 

Passo 09: Novamente penteie o cabelo todo para frente e dê leves picotadas 
no perímetro do corte e do todo da cabeça para a frente, em diagonal. Faça 
isso com os dois lados, tomando cuidado para não cortar muito. Esse passo é 
só para lapidar o corte e criar textura na parte superior, ou seja, criar desníveis 
entre as mechas já desfiadas, personalizando o visual; 

Passo 10: Com o corte finalizado, seque o cabelo e estilize de acordo com o 
gosto do cliente. Se preferir um visual mais clássico, faça um topete ajeitado. 
Caso ele prefira um look despojado, levante o topete bem estilizado, com estilo 
levemente moicano. 

 

Hidratação: Cabelo que sofre algum tipo de química perde nutrientes e portanto 
a hidratação é a palavra de ordem. Existem produtos de tratamento intensivo 
que pode se fazer em casa mesmo durante o banho, geralmente hidratando a 
cada duas semanas. 

Manutenção: Dependendo do tipo de alisamento feito e o crescimento do 
cabelo de cada um, o tempo para fazer os retoques muda. Mas geralmente é a 
cada dois ou três meses. 

Produtos para manter o visual: Fora os produtos de hidratação, para manter 
seu cabelo em dia você vai precisar de um xampu especifico para o seu tipo de 
cabelo, condicionador, anti-frizz, finalizadores e secador. 

 



 

 

 

 

 



Os formatos de rosto mais comuns são o redondo, triangular, retangular, 
quadrado e oval. Escolher o corte certo além de combinar com você, ajuda 
disfarçar algumas características de cada rosto. Por exemplo, quem tem o 
rosto quadrado, geralmente possui linhas mais duras, testa maior e queixo bem 
marcado. Esse formato pode aparentar um seriedade ou um semblante sisudo 
que você queira atenuar. O corte de cabelo assimétrico, com pontas desiguais 
e puxada em direção a testa quebra um pouco do visual mais duro, deixando o 
mais suave. 

Cabelo crespo, liso, cacheado, misto, comprido e por aí vai. Alguns tipos de 
cabelo possuem cortes que são mais fáceis de manter e de cuidar. Mas a 
verdade é que não existe o melhor, mas o melhor corte para cada um. E como 
citado inicialmente, alguns estilos merecem mais cuidados, mas não quer dizer, 
que um corte de cabelo mais simples seja menos bonito que os outros. Isso 
vale da necessidade de cada um. 

Cada tipo de cabelo tem suas particularidades que se adaptam melhor a alguns 
tipos de cortes de cabelo. O cabelo masculino cresce mais rápido devido a 
fatores hormonais, é mais brilhoso e resistente, porém como nem tudo são 
flores nessa vida possui maior tendência à calvície. 

E os cuidados com os cabelos são feitos no dia a dia, independente do tipo de 
cabelo que você tenha, é claro se você tiver cabelos compridos e oleosos, os 
cuidados devem ser redobrados, pois a caspa e problemas de queda de cabelo 
podem estar relacionados com a forma de como lavamos e cuidados das 
nossas madeixas. 

Lavar todos os dias, mas com o xampu certo! Ao menos que você seja um 
ermitão das montanhas que lava a cabeça com sabão de coco, escolha o 
xampu certo para o seu tipo de cabelo. Isso previne a caspa e problemas no 
couro cabeludo. De preferência, fuja dos produtos 2 em 1, 5 em 1 e por aí vai. 
Eles possuem um alto poder condicionante, dificultando a limpeza dos fios e 
deixando as impurezas grudadas no couro cabeludo. 

 

Escova Progressiva Masculina 

 

A Escova Progressiva Masculina é simples e no caso dos homens bem mais 
rápida de ser realizada, e tem um efeito super satisfatório para aqueles homens 
que buscam mais praticidade com o cabelo no dia a dia 

O efeito da Escova Progressiva Masculina como o próprio nome já diz é 
“progressivo”, sendo assim caso você tenha o cabelo cacheado, ele terá como 
resultado cachos mais soltos. Para os cabelos ondulado o resultado são ondas 

http://www.portaltudoaqui.com.br/category/cabelos/cabelo-masculino/


menos marcadas ou até mesmo fios lisos, porém após 3 aplicações de  Escova 
Progressiva  aproximadamente, os fios já estarão lisos. 

Ainda existem muitas pessoas que acreditam que a Escova Progressiva 
Masculina danifica os fios, porém se realizada por profissionais capacitados 
utilizando produtos próprios para o procedimento e de qualidade o resultado 
serão fios com textura macia, saudáveis e ainda brilho natural. 

Para ajudar a manter o efeito da sua escova progressiva no seu cabelo por 
mais tempo é indicado que você utilize shampoos e condicionadores 
apropriados para quem fez uma progressiva. 

O sol, a piscina e o mar  ajudam a acelerar o desgaste  da sua progressiva, 
sendo assim não é aconselhável que você realize a escova caso esteja 
planejando passar alguns dias descanso com muito sol, praia e piscina. 

 

O procedimento da escova progressiva é realizado da seguinte maneira: 

Primeiro é feita uma lavagem vigorosa nos fios utilizando um shampoo anti-
resíduos; 

Após a lavagem utilizando somente o shampoo retira-se o excesso de água do 
cabelo e então é aplicado o produto responsável pela Escova Progressiva; 

Após aplicar o produto os fios são secados com o auxilio de um secador e na 
sequência é utilizada a chapinha separando em mechas o cabelo para que 
produto da escova  seja selado no cabelo. 

 

Passo a passo: corte militar masculino  

Prossiga em corte a 90º nas laterais e depois use a tesoura desfiadeira para 
retirar qualquer volume. Dê acabamento utilizando a máquina de corte. 

 

Um salão de beleza masculino é um dos modelos de ponto comercial 
considerado de serviços, pois não há venda de produtos e o objeto em oferta 
aqui é essencialmente o corte de cabelo, mas é possível ter outros serviços 
agregados de acordo com o porte da empresa. Um dos motivos que podem 
animar o proprietário a enveredar por este ramo é que também é um segmento 
que envolve um serviço básico e essencial, que é cortar cabelo. 

A vantagem que um salão de beleza masculino tem sob o salão feminino é que 
para os homens o corte de cabelo é necessidade e não apenas trato da beleza. 
Com isso, os clientes tendem a ser constantes e fiéis, às vezes mais que 



algumas mulheres que procuram o estabelecimento a cada dois meses. O 
cabelo masculino tende a ser considerado formal quando curto, por isso, 
homem precisa ir sempre a um cabeleireiro para que possa estar de acordo 
com as normas sociais. Em muitas empresas é considerado obrigatório o corte 
de cabelo curto, aumentando a frequência dos homens em salões, ao menos 
uma vez ao mês. 

Existem dois formatos que são mais comuns para este ramo de 
empreendimento: um simples salão de beleza masculino para cortes de cabelo 
e serviço de barbeiro ou um salão de luxo que ofereça mais serviços do ramo 
de estética, considerados básicos e também extras como manicure, pedicure e 
depilação. Aqui, o empreendimento fica bastante semelhante ao segmento 
feminino e a concorrência é baixa, pois o homem é ainda um ser relativamente 
novo e com interesse crescente no ramo da beleza e de cuidados com a 
aparência. Em algumas cidades ainda nem existe tal modelo de 
empreendimento. 

 

Cabelo masculino com estilo francês 

 

1. Separe o cabelo no topo da cabeça. C - O resto do cabelo deve ficar 
solto. 

 

2. B - Nessa parte, criar uma divisão em triângulo a partir da ponta da 
sobrancelha interna, para a ponta externa da sobrancelha. 

 

3. Na parte C fazer um pequeno corte elevando a navalha à 45º. 

 

4. Repita o mesmo movimento em toda a seção inferior. 

 

5. Na parte A corte de cima para baixo fazendo um movimento vertical com a 
tesoura. 

 

6. Continua o mesmo movimento em todo o topo da cabeça. 

 



7. Posicione a mecha frontal para frente. E corte na altura da ponta do nariz. 

 

8. Separe um pequeno triângulo dentro da parte B. 

 

9. Unir a parte A ao pequeno triângulo, e corte em diagonal. 

 

10. Faça o mesmo procedimento em todo o topo da cabeça. 

 

11. Desfie as pontas levemente. 

 

12. Desfie a lateral desde a raiz. 

 

13. Seque para dar forma ao corte. 

  

 

 

Luzes no cabelo masculino 

 

As luzes – ou mechas californianas – podem durar de dois a três meses, 
dependendo do tipo de produto utillizado e do cuidado cotidiano com as 
madeixas. Então, esteja preparado para investir um pouco mais nessa 
mudança de visual para que o resultado seja satisfatório e, o mais importante, 
duradouro 

Embora este tipo de efeito não seja mais algo extremamente ousado para 
nossa época, o segredo para o bom resultado das luzes no cabelo 
masculino não está escondido na quantidade de luzes, mas na sua 
organicidade.  

É simples: as mechas californianas vieram, como o nome diz, das praias da 
Califórnia, onde os surfistas, depois de passarem parafina nas pranchas, 
resolveram colocar um pouco nas madeixas. O resultado foi esse sutil clarear 
das pontas em relação ao restante do cabelo, trazendo naturalmente uma 

https://fortissima.com.br/2014/02/20/mechas-vitorianas-saiba-como-ter-lindos-cabelos-com-mechas-46885/


luminosidade leve e orgânica para os fios. A moda se espalhou primeiro entre 
as mulheres e foi sendo pouco a pouco aderida pelos homens. Então na hora 
de fazer suas luzes, não exagere e lembre-se que é na naturalidade do efeito 
onde mora o segredo da sua beleza. 

O corte de cabelo pode fazer toda diferença na hora de aplicar suas luzes. 
Lembre-se que a naturalidade do efeito é a chave para sua beleza, então meça 
bem qual será o melhor corte que combinará com suas novas madeixas 
californianas. E sim, cabelos cacheados também podem aderir às luzes. 

Talvez a palavra mais importante desse processo seja a hidratação. Não só 
para o seu corpo (caso tenha resolvido mudar de visual justamente na 
primavera/verão), mas também para seus cabelos, a hidratação servirá como 
pilar principal da manutenção desse efeito. Seja uma hidratação caseira ou 
profissional, ela colaborará para que suas pontas ensolaradas não ressequem 
ou ganhem um efeito de mal cuidado. 

A primeira lição é: lave os cabelos todos os dias! É muito importante lavar os 
fios todos os dias para controlar a oleosidade do cabelo. Come este simples 
cuidado, você já evita a caspa, a oleosidade, a seborreia e outras dermatites do 
couro cabeludo. Se o seu cabelo for muito oleoso, pode lavar e repetir a 
operação duas vezes colocando uma quantidade mínima de shampoo. 

A escolha do shampoo é muito importante, também. Por isto escolha sempre 
um que seja apropriado para o seu tipo de cabelo e se possível, lave-o todos 
os dias. O fio capilar é como uma esponja que absorve todas as impurezas do 
meio ambiente. E outra dica importante: fuja dos shampoos 2 em 1! Esses tipos 
de shampoo aumentam a oleosidade do fio e deixam o cabelo com aspecto 
pesado. A fórmula traz ingredientes com alto poder de hidratação e outros que 
grudam na sujeira dos fios e são arrastados com a água durante o enxague. 

 

Cabelo Masculino com Desenhos 

 
 

 

https://fortissima.com.br/2014/08/19/confira-4-penteados-masculinos-para-dar-mais-estilo-ao-visual-homem-14654326/


Para cortar o cabelo do bebê 

 

1. Molhe o cabelo do bebê 

O primeiro passa é molhar o cabelo do bebê com um spray de água, 
espirrando-a cuidadosamente por todo o cabelo. Escolha um momento que 
você considere que seu bebê esteja mais relaxado e calmo para que essa não 
se torne uma experiência ruim para ele. 

 

2. Separe as mechas mais longas 

Com um pente de criança, separe as mechas mais longas com cuidado e as 
estique segurando com o indicador, na altura do seu coração. Deslize seus 
dedos para as pontas e corte as que mais se destacam. Repita esse 
movimento até que todas as mechas estejam com tamanho semelhante. 

 

3. As costeletas 

Uma vez que todo cabelo está com tamanho semelhante, você pode se 
concentrar nas costeletas. Cubra as orelhas do bebê para você se certificar de 
não assustá-lo com o barulho da tesoura e não correr o risco de, a qualquer 
movimento súbito dele, você possa machucá-lo. Nas laterais, incline um pouco 
a cabeça do bebê, mas o deixo confortável. Esses movimentos precisam ser 
leves e suaves. 

 

4. A nuca 

Agora que mechas estão iguais e as costeletas (ou patilhas ou as laterais do 
cabelo) estão ajustadas, é preciso finalizar o corte na parte do pescoço. 
Cuidadosamente, coloque o rosto do bebê para baixo para que você consiga 
os cabelos para cima, corte e após cortar veja se não há pontas 
sobressalentes. Repita esses movimentos até que você ache que está curto o 
suficiente ou se combina com o resto do cabelo. Você pode receber ajuda de 
outro cuidador, como pai ou avós, para conseguir manter a cabeçado pequeno 
para baixo. 

 

Corte pompadour 

 



O corte Pompadour tem esse nome graças a Madame Pompadour, que usava 
um topete bem alto indicando sua posição de poder. Por volta dos anos 50, o 
roqueiro Elvis Presley adotou o corte, tornando-o um corte masculino e cada 
vez mais famoso. Hoje, o estilo já tem diversas maneiras de ser feito e mantido, 
tornando-o cada dia mais moderno. 

Hoje, nomes como o jogador David Beckham e o cantor Luan Santana usam 
esse mesmo tipo de corte, mas com técnicas diferentes. O jogador aposta em 
um topete mais curto com um undercut discreto, enquanto o cantor opta por um 
topete com mais presença. 

Para manter o penteado, é preciso reservar alguns minutos do seu dia. 

Use uma escova e secador, para o topete. Penteie sempre para trás, 
modelando o volume da maneira que preferir. As laterais, caso também tenha 
um pouco de cabelo, também é para ser penteada para trás. 

 

Use um spray fixador em todo ele para manter a forma. E caso prefira um 
aspecto mais brilhoso e molhado use uma pomada no topete. Seguem duas 
sugestões de produtos para vocês usarem. 

 

Cabelo 

 

O cabelo (do latim capĭllus) é cada um dos pelos que crescem no couro 
cabeludo (parte superior da cabeça do corpo humano). 

Há em média 150.000 fios capilares em uma pessoa adulta e crescem em 
média 1 cm por mês. Diferenciam-se dos pelos comuns pela sua elevadíssima 
concentração por área de pele e pelo desenvolvimento em comprimento. 
Podem ser lisos, crespos, ondulados e de muitas cores. Os cabelos não 
servem só como um aliado estético (dando forma e valorizando o rosto) mas 
também funcionam como um isolante térmico, protegendo 
a cabeça das radiações solares e da abrasão mecânica. Também podem ser 
um indicativo de diversas doenças que se manifestam alterando sua estrutura. 

Acima de tudo, o fio de cabelo é um pelo. Possui a mesma estrutura de todos 
os pelos do corpo humano, porém tem suas particularidades. 

O cabelo é um fio queratinizado que cresce na pele dos mamíferos. 

A haste do cabelo é a parte do fio que emerge do couro cabeludo. Podemos 
dividir o cabelo em três partes: cutícula, córtex e medula. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Latim
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pelo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Couro_cabeludo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Couro_cabeludo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabe%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabe%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Radia%C3%A7%C3%B5es_solares
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pelo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Queratina
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pele
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Cutícula 

Camada externa do fio de cabelo que se divide de 5 a 12 camadas que, 
sobrepostas, protegem as estruturas. Por serem transparentes nos permite ver 
a cor do fio do cabelo. A cutícula sofre agressões externas 
(sol, chuva, poluição etc.) por ação mecânica (escovar, pentear etc.) e 
transformações químicas (relaxamento, permanente, colorações, reflexos etc.) 
As cutículas são parcialmente sobrepostas sobre si, podendo formar de cinco a 
dez camadas de placas. Essas placas, por sua vez, oferecem excelente 
proteção ao córtex. 

 

Córtex 

Região intermediária onde transformamos, de todas as formas, a estrutura do 
cabelo. Nesta região encontramos as seguintes ligações químicas: 

ligação salina: no simples ato de molhar o cabelo a sua extensão é aumentada. 

ligação de hidrogênio: a deformação acontece quando transformamos 
temporariamente o cabelo. 

ligação de enxofre (também conhecido como Ponte de Dissulfeto): só é 
rompida através de ação química (como amônia, por ex.) e sua transformação 
é permanente naquele fio ou física (aquecimento) sua transformação é 
temporária. 

 

Representa o coração do fio capilar. O grau de resistência, elasticidade e a cor 
do pelo dependem de sua estrutura. O diâmetro do córtex é determinado em 
função do número de células presentes no bulbo que podem se multiplicar. A 
fibra do pelo possui de 2 a 3 tipos de células do córtex. Esses tipos de células 
são: 

ORTHO CÓRTEX: tem baixa quantidade da substância enxofre (menos que 
3%). 

PARA CÓRTEX: tem uma alta quantidade da substância enxofre (cerca de 
5%). 

MESO CÓRTEX: possui grande quantidade do aminoácido cistina. 

 

Medula 
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É a parte central do fio. Há fios de cabelos que não possuem medula, não 
modificando em nada sua estrutura. O canal da medula pode estar vazio ou 
preenchido com queratina esponjosa. Ainda não foi determinada a função 
desta região. Contudo estudos recentes apontam as pesquisas para uma 
associação da medula com o primeiro instante da fase de germinação do fio 
onde a medula serviria como um "direcionador" do novo fio em direção ao poro. 

 

Saúde dos cabelos 

 

Cada fio de cabelo é coberto por uma camada de escamas bem fechadas, 
chamadas cutículas, que protegem o interior do cabelo. Nos cabelos 
saudáveis, essa cutícula tem um padrão regular, o que mantém as moléculas 
de água e de proteína seladas dentro do cabelo, mantendo-o maleável, com 
brilho, forte e macio. OS cabelos danificados, por sua vez, apresentam um 
desgaste provocado por produtos químicos (permanentes, produtos 
inadequados, tinturas, descoloração, alisamentos, etc.), além dos danos físicos 
(exposição excessiva aos raios UV, uso de secadores, escovação brusca). Em 
ambos os casos, ocorrem anomalias na disposição das cutículas e, 
consequentemente, na estrutura dos fios e do couro cabeludo. Nos cabelos 
danificados, as escamas estão abertas, o que provoca perda de brilho, 
umidade e resistência. É por isso que eles necessitam de um tratamento 
profundo e intensivo. A camada hipolipídica que protege o cabelo, a pele e a 
unha têm pH ácido, um valor compreendido entre 4,2 e 5,8 na escala de pH 
que varia de 1 a 14 e a escala 7 é neutro. Dessa forma, todos os produtos que 
entram em contato com o corpo humano devem ser neutros (pH igual ao do 
cabelo, pele e unha) ou levemente ácidos. Se lavarmos o cabelo 
com xampu alcalino, por exemplo, suas cutículas abrem, ele fica sem brilho, 
difícil de pentear e embaraçado. As pontas duplas ocorrem quando a parte 
exterior do fio do cabelo (cutícula) é removida e a parte interior do cabelo 
(córtex) fica totalmente exposta. tal processo em geral se deve ao uso de 
shampoos comuns. Estima-se que após 3 anos de uso de shampoo comum de 
supermercado ou farmácia contendo tensoativos comerciais como lauril éter 
sulfato de sódio, lauril glicosídeo, lauril sulfato de amônio, coco betaína, oleil 
betaína e outros aniônicos e anfotéricos, sem fricção dos cabelos. O dano 
aumenta com a fricção, e, portanto, o tempo para surgimento as pontas duplas 
diminui. 

 

Tipos de cabelo 
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Existem várias classificações dos fios de cabelos humanos e boa parte delas 
se assemelham em alguns pontos e, dentre as principais classificações, 
constam: 

 

Tipo 1: Cabelos lisos 

1a Lisos (Fino)  
O cabelo tende a ser muito macio, brilhante, oleoso e pobre 
em cachos, mas é difícil de danificar.  

1b Lisos (Médio) Cabelo caracterizado por volume e corpo. 

1c Lisos (Grosso) 
O cabelo tende a ser liso e difícil de enrolar. Comum em 
mulheres asiáticas. 

Tipo 2: Cabelos ondulados 

2a 
Ondulados 
(Fino) 

O cabelo tem um padrão definido em "S" e geralmente é 
receptivo a uma variedade de estilos. 

2b 
Ondulados 
(Médio) 

Pode tender a ser frisado e um pouco resistente ao estilo. 

2c 
Ondulados 
(Grosso) 

Frizzy ou muito crespo com ondas mais grossas; muitas vezes 
mais resistente ao estilo. 

Tipo 3: Cabelos cacheados 

3a 
Cacheados 
(solto) 

Cabelos cacheados que geralmente apresentam um padrão 
definido em "S" e tendem a combinar espessura, plenitude, 
corpo e / ou frizzness.  

3b 
Cacheados 
(apertado) 

Como 3a, mas com curvas mais apertadas como uma espiral. 

Tipo 4: Cabelos crespos 

4a Crespos (Soft) 
O cabelo tende a ser muito frágil, bem enrolado e pode ter um 
padrão ondulado. 

4b Crespos (Wiry) Como 4a, mas com padrões menos visíveis (ou não). 



4c Crespos (Wiry) 
Como 4a e 4b, mas com quase nenhum padrão de onda 
definido. 

 

 

Cores 

  

Com diferentes níveis do pigmento melanina, os cabelos naturais são 
basicamente das seguintes cores: loiros, ruivos, castanhos e pretos. 
Entretanto, podem ser tingidos e adquirirem praticamente todos os tipos de 
cores. A falta de melanina nos cabelos humanos provoca uma cor 
esbranquiçada, podendo ser processo decorrente do envelhecimento ou fator 
genético, como o albinismo. 

 

Técnicas de Cortes de Cabelo 

 

Umedeça os fios. Encha um borrifador com água morna e sature o cabelo com 
a névoa, deixando-o úmido, mas não pingando. Use um pente de dentes finos 
para desembaraçá-lo, removendo com cuidado os nós das mechas.  

Mantenha o borrifador por perto e, conforme o cabelo secar, reaplique a água. 

 

Divida o cabelo em cinco partes. Essa divisão é usada em clientes com fios 
médios a finos. 

Parta o cabelo no centro da cabeça, da parte de cima da testa até a base do 
crânio. 

Divida-o na horizontal, por cima das orelhas. Assim, você criará uma seção na 
parte de cima da cabeça e duas laterais. Torça cada uma e prenda com uma 
presilha grande. 

Divida o cabelo na base das orelhas, criando uma seção na base do crânio. 
Torça e prenda com uma presilha grande.  

Veja se as divisões da direita estão iguais às da esquerda. 
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Divida o cabelo mais grosso em sete partes. Se for cortar um cabelo mais 
grosso, divida-o em sete seções: parte de cima, lado direito, lado esquerdo, 
coroa direita, coroa esquerda, nuca direita, nuca esquerda, e uma faixa de 1,5 
cm de cabelo solto na linha em que ele começa, na testa. 

Comece dividindo o cabelo em uma linha reta da parte de trás de uma orelha 
até a parte de trás da outra.  

Faça uma divisão de cada lado da cabeça ao longo da crista parietal, 
aproximadamente quatro dedos acima das pontas das orelhas. Assim, você 
poderá dividir o cabelo da parte de cima da cabeça. Penteie-o na direção do 
topo da cabeça, torça e prenda com uma presilha. Penteie, torça e prenda o 
cabelo dos lados da cabeça.  

Divida o cabelo no centro da coroa. Para isolar as partes direita e esquerda 
dela, parta o cabelo na horizontal, de trás da orelha até a divisão no centro. 
Penteie, torça e prenda as duas partes.  

Divida, penteie e prenda o cabelo que sobrar na nuca em uma parte direita e 
uma esquerda. 

 

 
Divida o cabelo em cinco ou sete partes. Antes de começar esse corte, separe 
o cabelo em cinco ou sete seções e depois solte-as uma de cada vez. Remova 
uma seção de cabelo medindo 1,5 cm ao longo do perímetro da linha onde ele 
nasce. 

Faça o primeiro guia móvel. Solte a parte de baixo e pegue um pouco de 
cabelo no centro dela. Esse será o primeiro guia móvel, que se movimenta 
junto com a área que será cortada. A mecha cortada mais recente em uma 
seção assume o papel de guia móvel. Ela é mantida até o próximo segmento 
de cabelo e usada como régua.  

Determine o comprimento da camada inferior. Ao decidir o tamanho das três 
camadas, lembre-se de que, quanto mais curto o cabelo, menor deve ser a 
diferença entre elas. As três podem variar em 5 a 10 cm nos cabelos longos e 
em 1,5 a 2,5 cm nos mais curtos. 

Insira o segmento entre o indicador e o dedo médio da sua mão não 
dominante. Deslize os dedos até as pontas, puxando a mecha em um ângulo 
de 90º, até que os dedos cheguem ao comprimento desejado para o cabelo. 
Corte o que sobrar usando uma tesoura afiada.  

Corte entre 1,5 e 2,5 cm; você sempre pode deixar mais curto depois. 

 



Corte o resto da seção. Use o guia móvel (a mecha de cabelo cortada por 
último) para medir o comprimento do próximo segmento. Insira o guia e a 
próxima mecha entre o indicador e o dedo médio. Mova os dedos até as 
pontas, puxando o cabelo em um ângulo de 90º, até chegar à ponta do guia. 
Corte a nova mecha para o mesmo comprimento do guia.  

O segmento recém-cortado agora é o guia móvel. Repita até cortar toda a 
seção. 

De vez em quando, confira o corte. Puxe o cabelo em várias direções e 
ângulos para ver se está desigual e apare as partes irregulares antes de passar 
para a próxima seção. 

 

Determine o comprimento da segunda camada. Solte a parte da esquerda e 
deixe-a cair sobre a de baixo. Use a camada inferior como um guia para 
determinar quanto cabelo cortar da segunda. As camadas do meio e inferior 
podem ter uma diferença de 5 a 10 cm nos cabelos longos e de 1,5 a 2,5 cm 
nos cabelos mais curtos. 

 
Corte uma mecha da esquerda. Pegue uma pequena mecha de cabelo no lado 
frontal esquerdo para usar como o primeiro guia. Puxe essa mecha em 90º. 
Deslize os dedos até as pontas do cabelo, chegando à altura em que gostaria 
de cortar. Corte o cabelo em excesso e o resto da seção com a ajuda do guia. 

Corte a seção da direita. Solte a divisão da direita, pegue uma pequena mecha 
no lado frontal esquerdo (seu guia móvel) e no lado frontal direito. Insira as 
duas mechas entre os dedos médio e indicador e puxe-as em um ângulo de 
90°. Pare os dedos no final da mecha da esquerda. Apare o excesso de cabelo 
da mecha da direita e corte o resto da divisão com a ajuda do guia móvel. 

Determine o comprimento da camada superior. Solte a seção superior e deixe-
a cair sobre a do meio. Use as camadas de baixo para ajudar você a 
determinar o comprimento da camada de cima. O tamanho delas pode variar 
entre 5 e 10 cm para os cabelos longos e entre 1,5 e 2,5 cm para os cabelos 
curtos. 

Corte a parte superior. Pegue um pouco de cabelo na parte de cima da testa. 
Puxe essa mecha em 90º. Deslize os dedos até as pontas do cabelo, chegando 
à altura em que gostaria de cortar. Corte o cabelo em excesso e o resto da 
seção com a ajuda do guia móvel. 

Cortando camadas que emoldurem a face 



 
Umedeça, penteie e divida o cabelo. Borrife água até saturar os fios e 
desembarace o cabelo molhado com um pente. Divida-o ao meio ou para o 
lado. Pergunte para o cliente qual a divisão que ele costuma usar. Penteie o 
cabelo até deixá-lo liso. 

Divida a área da franja. Use um pente para fazer uma franja ao longo do 
perímetro da linha frontal do cabelo. Parta o cabelo da costeleta esquerda até a 
direita e penteie essa seção para frente, de modo que ela caia sobre o rosto. 

Use uma navalha ou uma tesoura para fazer as camadas. Deixe o cabelo do 
perímetro cair sobre o rosto. Escolha uma navalha para fazer camadas suaves 
ou a tesoura para deixá-las mais nítidas. Determine o comprimento das 
camadas que vão emoldurar o rosto. Pergunte a seu cliente qual o tamanho 
desejado para a camada superior. Use a navalha ou a tesoura para fazer uma 
linha de corte curvada. Comece no ponto mais curto das camadas que vão 
emoldurar o rosto e corte em um ângulo levemente curvado em direção às 
pontas do cabelo. Procure atingir a metade do maxilar. 

Umedeça e divida o cabelo em cinco ou sete partes. Borrife água e penteie o 
cabelo molhado para soltar os nós. Parta o cabelo em cinco ou sete seções, 
depois solte-as uma de cada vez. Solte uma parte por vez e remova uma seção 
de 1,5 cm de cabelo ao longo do perímetro da linha em que os fios crescem. 

Corte o cabelo do perímetro frontal. Penteie os fios molhados ao longo do 
perímetro da testa, sobre a face, até deixá-los retos. Deixe-os caídos enquanto 
você decide o comprimento do cabelo. Sem puxar os fios, segure uma mecha 
de 2,5 cm logo acima do ponto onde deseja cortar. E use a tesoura para cortar 
reto ao longo dessa mecha.  

Usando a mecha cortada antes como guia, corte o cabelo restante na parte 
frontal dessa maneira. 

 

Corte o cabelo ao longo dos perímetros lateral e traseiro. Penteie os fios ao 
longo dos perímetros lateral e traseiro da linha do cabelo até alisá-los. Use uma 
régua ou o pente para determinar quanto cortar. A quantidade deverá ser a 
mesma cortada da frente. Comece na parte central traseira da cabeça. Sem 
puxar os fios, segure uma mecha de 2,5 cm logo acima do ponto onde deseja 
cortar e use a tesoura para cortar reto ao longo dela.  

Usando a mecha cortada antes como guia, trabalhe da parte traseira até a 
frente de cada lado. 

 



Penteie e corte a parte da nuca. Solte e divida uma camada de 1,5 cm de 
cabelo da parte da nuca. Comece na parte de baixo da mecha e vá subindo. 
Penteie o cabelo até deixá-lo liso. Inicie pela parte central traseira da cabeça. 
Sem puxar os fios, segure uma mecha de 2,5 cm logo acima do ponto onde 
deseja cortar e, usando o cabelo cortado anteriormente como guia, corte reto 
ao longo da mecha com a tesoura.  

Repita esse processo até terminar de cortar o cabelo restante na parte da 
nuca. 

 

Penteie e corte as partes laterais e da coroa. Solte e divida uma camada de 1,5 
cm de cabelo das laterais. Comece na parte de baixo da mecha e vá subindo. 
Penteie o cabelo até deixá-lo liso. Inicie pela parte central traseira da cabeça. 
Sem puxar os fios, segure uma mecha de 2,5 cm logo acima do ponto onde 
deseja cortar. Use o cabelo cortado anteriormente como guia e a tesoura para 
cortar reto ao longo da mecha de 2,5 cm.  

Repita o processo até terminar de cortar o cabelo restante nas laterais. 

Se tiver dividido o cabelo em sete partes, repita o processo nas coroas. 

 

Penteie e corte a parte superior. Solte e penteie a parte de cima, distribuindo o 
cabelo de maneira uniforme de cada lado. Comece na parte central traseira da 
cabeça. Sem puxar os fios, segure uma mecha de 2,5 cm logo acima do ponto 
onde deseja cortar. Use o cabelo cortado anteriormente como guia e a tesoura 
para cortar reto ao longo da mecha de 2,5 cm.  

Repita o processo até terminar de cortar o cabelo restante na parte superior. 

 

Cortando e aparando franjas retas 

 

Divida e penteie o cabelo. Separe o perímetro da linha da frente dele e parta o 
cabelo em um leve U da têmpora direita até a esquerda, separando uma 
mecha de 1,5 cm da franja. Penteie-a para frente, caindo sobre o rosto. 

Use as pontas da tesoura para cortar o centro da franja. Penteie o centro dela, 
pare o pente 6 mm acima do comprimento desejado e use as pontas da 
tesoura para cortar o meio da franja. 

Apare a esquerda e depois a direita. Usando o centro da franja como guia, 
corte os lados direito e esquerdo dela. Penteie a parte esquerda da franja, pare 



o pente 6 mm acima do comprimento desejado e use as pontas da tesoura 
para cortar a franja do lado esquerdo. Repita do lado direito. 

Verifique se o corte não está desigual. Penteie toda a franja e veja se você 
deixou algum fio passar. Iguale as franjas usando a ponta da tesoura. 

 

Como cortar cabelo Graduado (curto) 

Divida os cabelos em cinco partes: 

1.Topo da cabeça 

2.Lateral direita 

3.Lateral esquerda 

4.Parte de trás 

5.Nuca 

 

Conforme as figuras a seguir: 

 

 

 

Comece cortando pela nuca a um ângulo de zero grau, em seguida vá soltando 
mechas da parte 4 e cortando-as na vertical, você decidirá qual o comprimento 
e o quanto cortar. Terminada a parte de trás,  trabalhe as laterais, agora 
 conforme o cabelo for se aproximando da face ele vai sendo cortado na 
horizontal. Os cabelos da parte 1, o topo, devem ser aparados e alinhados com 
os demais. Faça a revisão de pontas e pronto. 

O tipo de rosto ideal para este corte é o oval, e o tipo de rosto inadequado para 
o corte é o quadrado. 
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O resultado deste corte é um visual curto na parte de trás e alongado na parte 
da frente, da linha do Chanel. 

Para manter o corte, evitando que ele perca a forma original, faça revisão a 
cada dois meses. 

 

Como cortar cabelo Remake 

A divisão é feita da seguinte forma: 

1.Lateral esquerda 

2.Lateral direita 

3.Parte de trás 

 

Conforme as figuras a seguir: 

 

 

 

Este corte é muito simples, com os cabelos soltos na parte de trás, 
vá separando pequenas mechinhas, torcendo-as até os fios ficarem espetados, 
e são estes que devem ser cortados, os que não estão enrolados (corte de 
baixo para cima). Todo o cabelo deve passar por esse procedimento. 

Esse corte não interfere no comprimento nem na forma do corte original, é 
recomendado para tirar as pontas duplas dos cabelos, e o ideal seria repeti-lo a 
cada um mês e meio mais ou menos. 

Como cortar cabelo Desfiado 

Os cabelos devem ser divididos da seguinte forma: 

1.Lateral esquerda 



2.Lateral direita 

3.Parte esquerda de trás 

4.Parte direita de trás 

5. Nuca 

 

Conforme as imagens á seguir: 

 

 

Comece pela nuca, parte 5, cortando-a  a zero grau fio reto. Depois erga 
mechas das partes 3  e 4 e vá cortando na vertical, com ângulo de 90 graus. 
Terminada a parte de trás, repita o procedimento nas laterais, partes 1 e 2. Se 
quiser franja opte pelo modelo desconectado para complementar o corte. 
O resultado será um corte desfiado com pontas desiguais. Se o 
profissional tiver habilidade e for habituado a realizar cortes com a navalha ele 
também poderá realizar este corte com ela. 

O estilo deve ser evitado por quem possui rosto oval e cabelos finos, 
e recomendado a quem tem rosto redondo. 

Este corte deve ser revisado a cada dois meses para não perder o formato 
original. 

 

Como cortar cabelo em Camadas 

A divisão dos cabelos é feita da seguinte maneira: 

1.Lateral esquerda 

2.Lateral direita 

3.Parte esquerda de trás 



4.Parte direita de trás 

5. Nuca 

 

Conforme as imagens a seguir: 

 

 

 

Comece cortando os cabelos da nuca, parte 5, a um ângulo de zero grau, na 
horizontal. Depois vá soltando mechas das partes 3 e 4 , intercalando-as, e 
cortando a um ângulo de 90 graus na vertical. A quantidade de mechas a 
serem cortadas vai depender da quantidade de camadas desejadas. Faça o 
mesmo com as laterais, partes 1 e 2, lembrando-se de sempre tomar a primeira 
mecha trabalhada como referência ou mecha guia, para não ficarem diferentes 
umas das outras. Se  optar por franja, eu sugiro uma cortada na diagonal. O 
resultado será um cabelo com mais movimento, e em camadas. 

Este corte é contraindicado para quem possui cabelos crespos, e recomendado 
á pessoas que possuem o rosto triangular. 

 

Para manter o corte apare as pontas a cada três meses. 

Como cortar cabelo Perfilado 

Divida os cabelos da seguinte forma: 

1.Lateral esquerda 

2.Lateral direita 

3.Parte esquerda de trás 

4.Parte direita de trás 

http://www.cabelosecortes.com/cabelos-crespos/
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5. Nuca 

 

De acordo com as figuras a seguir: 

 

 

Comece cortando a parte da nuca, 5, a um ângulo de zero grau e na horizontal. 
O segundo passo é separar mechas das partes 3 e 4 de maneira intercalada e 
corta-las de três maneiras cada uma, primeiro a um ângulo de zero grau, 
segundo a um ângulo de 45 graus e terceiro a um ângulo de 90 graus, tudo de 
forma vertical. Proceda igualmente com as partes 1 e 2. Para dar acabamento 
desfie as bordas frontais das partes laterais, 1 e 2, tomando como base, para 
começar o desfiado, a altura do nariz.  Se desejar corte uma franja na diagonal. 

 

Corte passo a passo 

 

O que você precisa? 

Tesoura 

Máquina de cortar cabelo 

Vassoura ou aspirador de pó para limpar o local depois 

Passo a passo 

Passo 1: desembarace totalmente os fios; 

Passo 2: comece pela parte de cima e separe por mechas; 

Passo 3: use os dedos para medir o tamanho que você quer cortar; 

Passo 4: com a outra mão, passe a tesoura nas pontas; 
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Passo 5: vá descendo e cortando as laterais um pouco menor; 

Passo 6: pegue a máquina e coloque na numeração que desejar; 

Passo 7: finalize com a máquina nas laterais e nas costeletas. 

Coloque um pano ou toalha sobre os ombros para evitar o contato dos fios 
cortados no corpo. 

Procure ficar em frente de um espelho grande para facilitar quando estiver 
cortando os fios. 

Cuidado para não se cortar com a tesoura. 

Tenha muita paciência e reserve um bom tempo para cortar o cabelo. 

 

Numeração das máquinas de cortar cabelo 

 

Geralmente, as máquinas de cortar cabelo masculino possuem 8 pentes. O 
menor é número 1 e deixará o cabelo com 3mm. Conforme vai aumentando o 
tamanho do pente, aumenta a altura dos fios. 

 

 

 

Para o designer de cabelo, as ferramentas utilizadas para cortar os cabelos 
são: 

 
• Pente de corte; 
• Tesoura corte laser; 
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• Tesoura corte navalha; 
• Tesoura dentada; 
• Navalha; 
• Escova para desembaraçar; 
• Máquina de corte; 
• Máquina de acabamento. 
• Capa protetora. 
• Pente de corte 

 
 
O pente de corte não tem cabo e é utilizado para separar os cabelos, fazendo 
as divisões e auxiliando durante o corte, alinhando os cabelos da mecha a ser 
cortada. Seu tamanho varia e deve ser escolhido de acordo com o gosto do 
profissional desde que seja anatomicamente confortável. 

 

Navalha para Cortar Cabelos 

 
A navalha serve para dar uma linha de corte mais desfiada, dando um 
alinhamento aos fios de cabelo de forma gradual e suave. Não podemos utilizar 
a navalha em qualquer cabelo, pois em um cabelo poroso, por exemplo, 
certamente irá aparecer pontas duplas quando cortado com a navalha. A 
navalha é ideal para cortes de cabelos lisos e grossos, como os cabelos 
orientais, pois evitam marcas. 

 
Máquina de Cortar Cabelo 

 
A máquina de cortar cabelo é uma ferramenta muito útil para o profissional 
cabeleireiro, pois sua versatilidade faz com que possa substituir qualquer outro 
instrumento utilizado para cortar cabelo. Proporciona um trabalho mais ágil e 
prático. Muito utilizada em cortes curtos e cabelos masculinos por sua precisão. 
Hoje encontramos modelos modernos com lâminas de porcelana e com 
baterias recarregáveis. Acompanham a máquina alguns pentes que se 
encaixam nas lâminas com diversas alturas que irão proporcionar diferentes 
comprimentos dos cabelos. 

 
 
 

Máquina de Acabamento 



Esta máquina é utilizada para dar acabamento nos cortes masculinos ou 
femininos curtos, desenhar costeletas e nucas, frisar barbas, etc. Proporciona 
um efeito mais limpo ao corte de cabelo, também pode ser utilizada para 
desfiar cabelos longos. 

Espanador 

 
Serve para retirar os pelos que ficam no pescoço e rosto do cliente após o 
corte, assim como da roupa do cliente. Sempre escolha aqueles mais macios 
para não causar sensação desagradável ao cliente quando em contato com a 
pele. 
 
 
Capa Protetora 

 
A capa protetora serve para ser colocada sobre a roupa do cliente, cobrindo-o 
para que não caiam cabelos picados sobre a roupa e pele do cliente. Devemos 
sempre manter essa capa limpa ou então usarmos as descartáveis. 

 

Undercut 

É definitivamente uma das tendências em cabelos masculinos mais fortes do 
momento. Base para diversos outros estilos de corte, o undercut nada mais é 
do que manter as laterais da cabeça e nuca raspadas e não mexer no 
comprimento do topo da cabeça, que fica com bastante volume. Versátil, 
combina com todos os tipos de fios e permite que o cabelo do topo seja 
estilizado de diversas formas: se for longo, você consegue ter uma franja 
também comprida e, se quiser, pode até mesmo esconder suas laterais 
raspadas. 

 

Top knot ou coque samurai 

É uma mistura do undercut com o man bun (coque masculino, em português). 
Com as laterais da cabeça raspadas e coque alto no centro, preso 
despretensiosamente em forma de nó, esse já é um dos nomes de cortes de 
cabelo masculino mais populares atualmente. Vale conhecer. 

 

Militar 



Para homens mais clássicos, que gostam de manter o cabelo sempre bem 
aparado, esse corte é uma excelente opção. Aqui, topo e laterais ficam com 
pouco volume, sendo as laterais um pouco mais curtas. Se quiser ousar um 
pouco mais, combine esse estilo com a tendência fade – um degradê de 
comprimento nas laterais da cabeça – e penteie os fios do topo para a lateral 
para que os fios fiquem bem certinhos. 

 

Pompadour 

Um topete frontal cheio de volume e personalidade! Penteadas para trás, as 
laterais aqui são um pouco mais longas que nas tendências anteriores. Deixe 
esse corte clássico dos anos 50 mais contemporâneo ao combiná-lo com 
laterais em fade. 

 

Moicano 

Esse corte ficou famoso com o movimento punk dos anos 1970 e, mais 
recentemente, ganhou destaque principalmente entre jogadores de futebol. A 
principal característica é que os fios centrais do topo da cabeça ficam 
levantados. 

 

Surfista 

Entre os nomes de cortes de cabelo masculino mais populares, o surfista é o 
mais longo e despojado de todos. Com uma base mais arredondada, a franja 
fica na altura das sobrancelhas e levemente jogada para uma das laterais. Se 
for bem ousado, aposte em luzes fininhas no topo da cabeça para conquistar 
um efeito queimado de sol. 

 

Razor part 

É repartido com uma linha feita com navalha. 

Semelhante ao corte para o lado, o razor part tem laterais mais baixas e topete. 
A única diferença é a risca feita com navalha que divide as partes, dando o 
toque estiloso e urbano. A intensidade da linha é você quem decide, pode 
deixá-la mais visível ou discreta. O resultado é um penteado de fácil 
finalização, não muito radical e ao mesmo tempo muito moderno. Ao contrário 
de muitos estilos da moda, esse corte funciona superbem para todo tipo de 
cabelo. 



Sidecut 

Tem apenas uma das laterais raspadas. O sidecut é o corte preferido dos 
homens chegados a um estilo mais alternativo e roqueiro. Ele geralmente é 
feito em cabelos com aquela franja lateral comprida e apenas uma das laterais 
é raspada, deixando todo o volume para o outro lado. A parte maior costuma 
ser irregular. 

 

 

 

 

 

 

Cortes de cabelo - Técnicas e modelagem 

 

Com o objetivo de contribuir e atender à necessidade de obras de qualidade 
para a formação dos profissionais de visagismo, Cortes de Cabelo - Técnicas e 
modelagem apresenta técnicas passo a passo para cortes de cabelo femininos 
e modelagem e cortes de cabelo masculinos. Trata-se de uma obra rica em 
detalhes tanto na parte teórica como na prática e, portanto, fundamental para 
os estudantes da área de cosmetologia e para os profissionais que atuam 
diretamente no atendimento em clínicas de estética e salões de beleza. 



Como secar cabelos 

 

Lisos – A velocidade do secador deve ser alta, com jato de ar forte. Se quiser 
dar mais volume aos cabelos, peça que o cliente abaixe a cabeça para, então, 
secar os fios. Logo em seguida, quando ele reerguer a cabeça, puxe a raiz dos 
cabelos para cima, usando as pontas dos dedos, e finalize com um jato de ar 
frio.  

Ondulados – Comece usando o difusor (em destaque na foto abaixo) em 
potência baixa. Depois troque o difusor por um bico (acessório especialmente 
usado para fazer escova) e vá modelando as mechas enquanto as seca com ar 
quente. 

1. Para alisar cabelos compridos, crespos e volumosos – As cerdas, 
organizadas no sentido diagonal, envolvem melhor os fios sem causar-lhes 
danos.  

2. Para alisar ou modelar cabelos curtos – O diâmetro menor agarra os fios e 
permite criar cachos. Também é usada para escovar franjas.  

3. Para efeito babyliss – O diâmetro menor modela os cachos.  

4. Para fios compridos e finos, lisos ou ondulados – O diâmetro grosso permite 
agarrar os fios longos e o corpo de cerâmica distribui o calor, dando brilho e 
volume aos cabelos.  

5. Para cabelos volumosos – Escova tipo raquete alisa e dá movimento sem 
“chapar” os fios.  

6. Contra os fios arrepiados – As cerdas de náilon combatem o frizz e a base 
de metal reduz o tempo de secagem. O diâmetro médio dá movimento.  

7. Para fios orientais ou cabelos fracos e quebradiços – Dispensa pressão e 
espalha o calor de maneira uniforme. 

 

Corte curto ou “Joãozinho”  

Tão clássico quanto o chanel, esse corte destina-se à mulher prática, que não 
quer ter muito trabalho com o penteado. Também é ideal para quem vive em 
lugares de clima quente. Para mantê-lo, no entanto, é preciso investir em 
cortes frequentes.  

Quem opta por cabelos curtos costuma querer modificar radicalmente o visual. 
Como se trata de uma mudança muito grande, é aconselhável que você tome 
bastante cuidado ao sugerir esse corte às clientes, pois há o risco de elas se 



arrependerem depois. Se possível, mostre-lhes uma simulação do resultado do 
corte no computador. Quem faz o estilo descolado pode usar os fios em 
desalinho e “bagunçá-los” com as mãos, aplicando algum tipo de cera ou 
musse para moldá-los. Leve em conta, ainda, algumas observações de 
visagistas.  

Para quem tem rosto triangular esse corte passa uma sensação de 
instabilidade, insegurança.  

Quem tem o queixo quadrado, adquire uma imagem masculinizada com esse 
estilo.  

As pessoas de rosto redondo que escolhem esse corte ganham uma imagem 
mais comportada. 


