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Presentación del curso

La Grafología es una técnica proyectiva que estudia la escritura con el fin de
describir la personalidad de un individuo. Sus técnicas de análisis sirven para
intentar definir las características generales del carácter, el equilibrio mental (e
incluso el fisiológico), la naturaleza de las emociones, el tipo de inteligencia, las
aptitudes profesionales y, en general, el grado de salud o enfermedad de quien
escribe. 

En este curso puedes aprender a analizar la escritura caligráfica de las personas de
acuerdo a su letra y dibujo. 
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1. Definición de grafología y su campo de aplicación

Grafología -> Ciencia que estudia la personalidad a través de grafismos. Es una
disciplina auxiliar de la psicología. 

Se aplica en: 

Educación -> Defectos de atención, conducta social, alteraciones morales. 
Recursos humanos->  Selecciona y reubica el mejor candidato para determinado
puesto o cargo. 
Justicia->  Detecta adaptación, veracidad de declaraciones, patologías siquiátricas,
etc. (grafo crítica) 
Orientación vocacional->  Aptitudes para determinar la actividad profesional. 
Historia->  Estudia las escrituras antiguas (paleografía) 
Medicina->  Detecta enfermedades o problemas físicos (grafo patología) 
Psiquiatría->  Conflictos familiares, personales, de pareja, compatibilidades, etc. 
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2. Breve reseña histórica de la grafología

Juan Michon: Divulga la grafología, sus métodos y funda la primera sociedad de
grafología. 

Crepieux-jamin: continúa el trabajo de Michon, y crea la teoría de superior inferior,
de clasificación e interpretación. Es el maestro de la Grafología francesa. 

Klages: Introduce el ritmo y la forma. Funda la sociedad alemana de grafología. 

Max Pulver: Introduce el psicoanálisis en y de grafología.
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3. Espacio y géneros grafológicos

SIMBOLISMO DEL ESPACIO. ZONAS GRÁFICAS EN LA HOJA Y LA LETRA. 

La hoja representa el tiempo y el espacio en el que nos movemos y la escritura
muestra como nos movemos en el mismo y como nos sentimos. Arriba, es el ideal y
lo mental, abajo, muestra el instinto y lo material; la izquierda todo lo relacionado al
pasado, y a la derecha, el futuro y los proyectos, mientras que el centro, es el
presente. 

            ZONA SUPERIOR: crestas, carras de t, ptos. Y acentos. 
            ZONA MEDIA: vocales, consonantes, etc. 
            ZONA INFERIOR: ejes y jambas. 
            ZONA INICIAL. Pto. Inicio de letra 
            ZONA FINAL: pto. Final de letra. 

MENCIÓN DE LOS 8 GENEROS. EL ANÁLISIS GRAFOLÓGICO E INSTRUMENTOS QUE SE
UTILIZAN: 

Orden  Organización y adaptación  
Forma  Cultura e intereses  
Dimensión  Impulsos y necesidades  
Inclinación  Necesidad de contacto  
Dirección  Ánimo y voluntad  
Velocidad  Inteligencia y temperamento  
Continuidad  Tipo inteligencia  

Para hacer un análisis grafológico, necesitamos todos los datos del interesado,
aclarando si es diestro o zurdo, un escrito de aprox. 20 renglones, y firmado por el
interesado, lapiceras de distinto grosor, etc. 
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4. Género orden

IMPRESIÓN DE CONJUNTO. ORGANIZACIÓN ESCRITURA. DISTRIBUCIÓN.
AMBIENTE GRÁFICO. 

La visión del conjunto considera qué lugar ocupa la masa del escrito, y en las letras
la zona predominante. 
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5. Márgenes

El margen superior nos revela el grado de confianza y respeto a quien nos dirigimos. 
El izquierdo, representa el pasado, la familia, los recuerdos, como se lanza a la vida real. 
El margen inferior, muestra el dominio sobre sí mismo. 
El derecho, marca su actitud frente al futuro, la sociedad.

La medición se realiza desde donde el sujeto apoya por primera vez el lápiz. Esta se realiza con regla,
midiendo los primeros renglones y los últimos. 
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6. Rasgos iniciales y finales

CLASIFICACIÓN. PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS.
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7. La inclinación

Género inclinación: medición y clasificación de cada uno. Interpretación psicológica. 

La inclinación muestra la capacidad de relacionarse; hacia delante, (progresivo)
simpatía. Vertical, desconocido; hacia atrás, (regresiva) antipatía. 

Primero muestra la afectividad, luego la reflexión, y, en el campo laboral, la
constancia y capacidad de concentración. 

Las mediciones guardan relación con la extensión del escrito; pero, preferentemente
se toman las 8 primeras palabras, luego 8 del medio y 8 finales. Se traza con lápiz
una línea subrayando la palabra, y con transportador se toma el ángulo que forma. 

Comenzamos escribiendo, como queremos ser (consciente) y terminamos como
realmente somos (inconsciente) 

Inclinación constante = estabilidad afectiva. Las relaciones son firmes y duraderas.
Reflexivo y juicioso. Sincero. Concentración alta. 

Inclinación rígida = planteamientos subjetivos. No acepta opiniones. Orden y
detallismo. Tradicional. Falta ductilidad. 

Inclinación variable = dudas afectivas. Versátil en el trabajo. No le gusta la rutina.
Desorden y organización. Descontrol nervioso. Empatía. 
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8. Forma. Cohesión

Género forma: coligamiento. Clasificación. Interpretación psicológica de cada uno. 

Coligamiento es la forma de ligar de la letra en sí. 
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9. Cohesión

Género cohesión o continuidad: características generales. Clasificación. Interpretación psicológica. 

Cohesión es el porcentaje de uniones que presenta.

Mayor cohesión = mayor constancia 
La unión representa la capacidad de razonamiento.
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10. Dimensión

Género dimensión o tamaño: características generales. Módulos de medición. Clasificación en interpretación psicológica.
 
 La dimensión es el sentimiento de sí mismo. La altura = autovaloración; la anchura la espontaneidad.
 Los módulos de medición son:

Xandro propuso: la altura de las crestas y jambas es igual a 2 y 3 veces el tamaño del ovalo. Y las mayúsculas entre 3 y 4  veces éste. 
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11. Dirección

Género dirección: concepto. Forma de medición. Clasificación. Interpretación 
  
La dirección muestra como se enfrenta a dificultades. La mejor forma de medir en
con papel milimetrado, haciendo coincidir con el borde de la hoja y la base de la
primera palabra del renglón. 

Considerar el ascenso y descenso mayor y en que zona se produce. (Muestra el
estado anímico de la persona en el momento). 
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12. Velocidad

Género velocidad: concepto. Clasificación. Rasgos característicos de cada tipo. 
  
La velocidad está relacionada con actividad y el dinamismo. Como referencia o módulo, tomamos que entre 100 y
120 letras por minuto hace quien no está habituado a escribir, mientras el que sí lo está, realiza entre 150 y 200
letras por minuto. 
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13. El óvalo: teoría de la abreacción

Espinalt considera al óvalo como la faz de la personalidad. Representa al yo y al
mundo de los intereses. Los óvalos abiertos manifiestan que la expansión es
incondicional. 
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14. Presión, peso, relieve

Género presión: tensión. Profundidad. Peso. Calibre. Relieve 

La presión muestra la energía vital. La tensión es la manifestación de los trazos
horizontalmente. Representa del pasado al futuro, y en sentido vertical, la
afirmación del sujeto frente a su medio ambiente. 

La profundidad habla de los valores y actitudes.

 El peso es la fuerza de impresión.

El relieve muestra la fuerza sugestiva.
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15. Gestos tipo

Gestos tipo: que son. Principales gestos. Psicología de cada uno. 

Los gestos tipo hacen de una escritura sea diferente de la otra. Se dividen en dos
grupos: ego y alo céntricos. 

Alo centrismo: tendencia ayudar a otros 
Egocentrismo: centro de atención uno mismo 
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16. Firma y rubrica

La firma: conceptos básicos. Componentes. Interpelación psicológica de los diferentes
aspectos. 

Es la biografía abreviada. El nombre representa el YO, y el apellido, el rol social.
Psicológicamente es la autoimagen. Si la firma es mayor que el texto, la imagen es positiva.
Si es al contrario, la imagen es negativa.  Cuando sobredimensiona las mayúsculas, hay
sobreestima. 

Las posiciones de la firma con respecto al texto, indican la ubicación en la sociedad y su
relación con las normas.

1 8  

mailxmail - Cursos para compartir lo que sabes

http://www.mailxmail.com
http://www.mailxmail.com


ç

LA RUBRICA: CARACTERÍSTICAS DE FORMA, CERCANIA, TAMAÑO, ETC. DISTINTOS TIPOS DE
SIMBOLOS EN LA RUBRICA. 

Cuanta más sencilla es, más sincera es la persona y espontánea. Cuanto más complicada,
oculta y defensivo es.
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17. Letras reflejas: t-s-r-d-m-i

LETRAS REFLEJAS: CLASIFICACION DE CADA UNA Y SU INTERPRETACIÓN PSICOLÓGICA. 

La letra "d" representa la fantasía y la concreción de proyectos. 

 La "M" mayúscula representa a uno frente a los demás, el auto concepto.
            Primer arco....................... autoestima. Auto concepto.
            Segundo arco.....................familia. Allegados.
            Tercer arco........................ sociedad en general

El punto de la "i" o "j" muestra el grado de atención y precisión de la persona. Su altura, aprox. Es de
2 mm lo normal medio.
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La "t" manifiesta la voluntad de la persona.

Las "r" manifiestan la manera de llegar a nuestras metas. Nuestra energía manifestada.
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La letra "s" nos habla de la moral y del amor propio. Generalmente hay tres tipos de "s", la inicial, la
del medio y la final.

La "g" representa la libido sexual, y todos los sentimientos (amor y odio) nacen del instinto sexual. El
ovalo representa el afecto, y el eje la sexualidad. El recorrido normal es: descenso vertical y ascenso
izquierdo a derecha. Si liga, madurez sexual, sino, inmadurez. El recorrido inverso, inhibición sexual.
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