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Presentacion del curso

Casi todos de pequefios hemos hecho los clasicos gorro, avion o barco de papel,
pero después se pierde esta costumbre y se asocian estos hechos a perder el
tiempo o0 a cosas de nifios, pero ni mucho menos es una perdida de tiempo o solo
una actividad de nifios, las posibilidades que tiene un solo papel son enormes, la
cantidad de figuras que se pueden realizar son casi infinitas.
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1. Introduccidon

Papiroflexia ("Origami" en inglés), es el arte de doblar papeles, partiendo de un
papel (normalmente cuadrado), sin cortar ni pegar, solamente realizando dobleces
al papel, finalmente se obtiene una figura.

La papiroflexia modular consiste en hacer figuras uniendo varios papeles.

Casi todos de pequefios hemos hecho los clasicos gorro, avion o barco de papel,
pero después se pierde esta costumbre y se asocian estos hechos a perder el
tiempo o a cosas de nifos, pero ni mucho menos es una perdida de tiempo o solo
una actividad de nifios, las posibilidades que tiene un solo papel son enormes, la
cantidad de figuras que se pueden realizar son casi infinitas.

El tomar una simple hoja de papel y obtener una figura después de realizarle
simplemente unos dobleces es una sensacién de satisfaccion que solo la conoce el
gue lo ha hecho alguna vez.

El arte de la papiroflexia es muy gratificante y engancha a todo aquel que la ha
realizado alguna vez, es barato (con un simple papel se puede realizar), vistoso (una
vez terminada la figura puede servir de adorno) y sano (durante el tiempo que estéas
delante del papel ejercitas cuerpo y mente).

Este curso esta destinado a personas de todas las edades, desde nifios a mayores, a
los nifios les estimulara la imaginacion y las figuras creadas por ellos les pueden
servir como juguetes, a los mayores el doblar papeles les beneficiara la movilidad de
Sus manos y esto les ayuda a mantener su mente en funcionamiento, ejercita la
memoria y la habilidad manual.

También favorece el desarrollo de la vision espacial ya que muchos de los modelos
son en 3 dimensiones y el realizar el montaje final repercute en esta habilidad.

Los materiales necesarios para la realizacién del curso son muy baratos,
simplemente papeles, si es posible de colores variados.

Puedes encontrar més informacion sobre la asociacion Espafiola de Papiroflexia en
la pagina Web:

http://www.pajarita.org

Agui estan algunos de los simbolos que se utilizan en los diagramas para
doblar figuras de papel:
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En los préximos capitulos podras encontrar los diagramas para doblar varios
modelos.
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2. Bases

Por norma general la mayoria de las figuras parten de alguna de las bases
tradicionales.

Agui estan unos ejemplos de estas bases:

Esztz parte dal libro, pretende exponer
algunas de las bases tadicionalss que
sirven par inicer deterrunadas figuras
¥ g eviian asi el Tepetir estas pasos
en el diagrama correspondisnte.
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Base Pdjars ectirsda:
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Baze Blnre Péparo:
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3. Pajaritastar

"Pajaritastar"”

Nivel de dificultad bajo.

PAJARITASTAR

Jorge Pardo, Diciembre 2004

24 papeles gcusdrados

Can papolon d8 10 em I8 Pigurs Tiral fisns un dik=aira do 20 em

Doblar 24 médulos como esle 11

Unidn por Ies palos

91

Unpitdn par las colas

Pajaritastar pag |

10
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Modelos de Pajaritastar
con distinto nimero de médulos

12 moédulos

24 modulos

120 moédulos

240 modulos

Paojaritastor pag £
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4. Estrella Capuchona

"Estrella Capuchona”

Nivel de dificultad bajo, aunque el montaje final puede resultar complicado.

Estrella Capuchona

Jorge Pardo, Moviembre 2004

30 papeles cusdrados

Can papeles d& 10 em & Pigurs firal tiene un diamalra de Y2 em

i1

Doblar 30 médulos como este

Estrella Capuchona poag 1
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1T maduleo

S

Untén de I médulos

h

Unmidr de 3 modules

Modelos de Estrellas Capuchonas
con distinto ndmero de modulos

12 médulos

30 modulos 120 médulos

Estreiia Capuchaona paoag &
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5. Volcanostar

"Volcanostar"

Nivel de dificultad intermedio, el doblado de los papeles y montaje final tiene una
dificultad media.

VOLCANOSTAR

Jorge Pardo, Moviembre 2004

30 papeles cusndrados

Coan papolas de 10 em in Figurs Tiral fisne un diamalira da !

Golar arriba

8

Rapaiir los pesos 4 al 7
an al lada iZquierdo

Volcanostar pag 1
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Repetir los pascs B &l 13

en la parte de abaja

Dobiar 30 médulos como wste

Umidn de 2 moédudios

Unign de 2 miduios

Resultogs Timal de |a estrella

Volcanostar pang 2
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Modelos de Volcanostar
conh distinto nimero de médulos

12 médulos

30 médulos

120 médulos

Volcanostar pag 3
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6. Floricaedro

"Floricaedro"

Nivel de dificultad intermedio, el montaje final tiene algo de dificultad, esta figura
tiene movimiento, se puede girar sobre su eje central y adopta distintas posiciones.

Floricaedro

Jorge Pardo, Febrero 2005

B papeles, lamafo 2 x 1, caras de dislinte colar

una cara ded misma calor y fa olra de 4 colares distintos

Gon papeles de 20 & 10 cm la Figuras final tiene wn didmaira de 12 ¢m

Floricaedrn pag 1
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9

Doblar 8 médulas como este

1o

pidn d8 2 meédulos

it

Doblar las puntas hacia dantro

I2

Figura finai

Floricardro pag &
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7. Bola Hexagonal

"Bola Hexagonal"

Nivel de dificultad alto, el doblado de los papeles es sencillo pero el montaje final es
muy complicado.

Bala ‘Wﬁ:ﬁ@g«u—maé

Jorge Pardo, Octubre 2004

42 papeles. tamafo 2 x 1

T colores distintos, & papeles do cada solar.

Con papelias de 15 = 7.8 cm lm figure final fieme un didmetre de 25 cm

HBoloa Hexagponal pag 1
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Doblar 42 moédulios ¢omo esle
Unidn da 2 papalas

A e

Asl queds e uniédn de 2 papelos

LUnldn d&8 B papales
Formar 7 anillos como esle

14

Ensamblajm de los anilles

Hexagono roedesds por panlagoncs

Resuitado fimal de Ia eutreila

formande 4 paxagonos ¥ 17 pentagoncs

Bolo Hexagonal pag 2
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