Clinica de
Longevidad

BALNEARIO DE COFRENTES
TRATAMIENTOS 2026

El Balneario de Cofrentes es un centro médico especialista en envejecimiento
saludable y salud funcional que ha atendido a mas de 300,000 pacientes a lo
largo de los ultimos 30 anos.

MEDICINA DEL DOLOR

MEDICINA DE LONGEVIDAD

RELAXY BIENESTAR



Medicina del Dolor

En el Balneario de Cofrentes somos especialistas en el tratamiento del dolor
cronico musculoesquelétic, disponiendo de un amplisimo abanico de técnicas
meédicas que abarcan desde la balneoterapia tradicional hasta las mas
innovadoras del sistema sanitario.

MEDICINA REGENERATIVA (Incluye consulta inicial, tratamiento y seguimiento
trimestral durante un ano, necesita planificacion previa y tiene cupos
limitados. Informese por teléfono.)

Tratamiento PRP + Células Madre

1 Articulacion 2 Articulaciones 3 Articulaciones

950€/s0lo PRP 250€ 1500€/s0lo PRP 400€ 1800€

NEUROMODULACION

Servicio

Diagnostico + Sesion de Neuromodulacion Ecoguiada Qo€

OZONOTERAPIA

Terapias con Ozono Sistémico Intensivo Rectal o Vaginal

1 Sesion 20€ 8 Sesiones 150€ 16 Sesiones 192€

Infiltraciones Articulares (Cupos Limitados)

1Sesion: 90€ | 2 Sesiones: 150€ 3 Sesiones: 210€ 4 Sesiones: 280€

Servicio Precio

Autohemoterapia Menor (1 Infiltracion) 80€

Autohemoterapia Menor (3 Infiltraciones) 220€

Autohemoterapia Mayor 150€




PROGRAMA ARTROSICO DE ARTICULACIONES MENORES

Servicio Precio

Programa de Manos o Pies (5 dias) 70€

Programa de Manos o Pies (8 dias) Qo€

Quiropodia Basica + Tratamiento de Parafina + Masaje de Pies 65€

FISIOTERAPIA

Servicio Duracion Precio

Sesion de Fisioterapia 60 min 75€

Sesion de Fisioterapia 30 min 48€

Pack de 3 Sesiones de Fisioterapia 30 min 120€

Pack de 3 Sesiones de Fisioterapia 60 min 182€

PARAFANGOS (1 Sesion y 1 Zona)

Pequeno Pack de 8

13.50€ (1 Sesiony 1 | 10€ (1 Sesiony 1 [ QO£ (8 Sesionesy 1

17.50€ (1 Sesion) Zona) Zona) Zona por Sesion)

TRATAMIENTOS CIRCULATORIOS

Programa Circulatorio Precio

3 Presoterapias o 3 Geles Refrescantes + 2 Masajes Circulatorios de

20 min. 95€

Vendas Frias

Sesion Individual: 27€ Pack 3 Sesiones: 69€

Presoterapia

Sesion Individual: 18.50€ Pack 3 Sesiones: 49€ |Sesion Individual con Gel: 25€




PROGRAMAS DE DOLOR (8 dias)

INTENSIVO INTENSIVO PLUS

Parafangos, Terapia Acuatica y
Ozonoterapia Diarios Parafangos, Terapia Acuatica'y
Plan de Entrenamiento Ozonoterapia Diarios
Individual/Fortalecimiento Plan de Entrenamiento
1 Sesion Fisioterapia (30 min) Individual/Fortalecimiento
A elegir: 1 Infiltracion de PRP
1 Neuromodulacion o Infiltracion con 1 Infiltracion con Ozono
Ozono
662€
460€
BASICO BASICO + AVANZADO

Parafangos Diarios

Parafango Diario © Parafangos Diarios Terapia Acuatica Diaria
Terapia Acuatica Diaria | | Terapia Acuatica Diaria 3 Sesiones de
Fisioterapia (30 min)
90€ 123€ pat3

252€

PROGRAMAS DE MEDICINA REGENERATIVA

Servicios

Consulta Diagnostico
Sesion de Medicina Regenerativa
Consulta de Nutricion 1° Sesion (Incluye Bioimpedancia)
Programa de Ozonoterpia (8 Sesiones)
Opcional PRP Dermapen (50% dto)

1 Articulacion 1165€ 2 Articulaciones 1715€ | 3 Articulaciones 2015€




Medicina de Longevidad

UNIDAD DE FORTALECIMIENTO

Programas de Fortalecimiento & Bienestar (8 dias)

Servicios Avanzado| Intensivo
Consulta de Nutricion 1° Sesion (Incluye Bio) Si Si
Terapia Acuatica Diaria (45 min) Si Si
3 Masajes Relajantes (30 min) Si Si
Diagnostico de Nivel de Vitamina D Si Si
3 Sesiones de Entrenamiento Personalizado (60 min) No Si
Precio 320€ 455€
Programas de Fortalecimiento
Programa Servicios Incluidos Duracién | Precio
Basico + Terapia Acuatica Diaria + 1 Masaje Relajante 8dias | 108€
Ampliado | Terapia Acuatica Diaria +3 Masajes Relajantes | 8 dias | 180€
Entrenamientos
Tipo de Sesion Duracion | Precio
Sesion Individual (Plazas y Horarios Limitados. Consultar) | 60 min 50€
Pack de 3 Entrenamientos Individuales 60 min 135€
Pack de 6 Entrenamientos Individuales 60 min 240€
Plan de Fortalecimiento Individual - 49€
Terapia Acuatica
Tipo de Sesion Duracién |Precio
T.A. Colectiva 45 min 13€
T.A. Individual (Plazas y Horarios Limitados. Consultar) | 45 minc/u | 49€
T.A. Colectiva 8 Sesiones 45 min Q0€
Relajacion Acuatica Individual 45 min 49€




UNIDAD DE NUTRICION Y SALUD DIGESTIVA

Servicio Precio
Consulta de Nutricion 1° Sesion (Incluye Bio) 65€
Consulta de Nutricion (Seguimiento) Fisica u Online 45€
PROGRAMAS ANTIINFLAMATORIOS (8 dias)
Servicios Inicial | Avanzado | Intensivo
Consulta de Nutricion 12 ( Incluye Bio ) Si Si Si
Plan Cura Hidropinica Antiinflamatoria Si Si Si
Ozonoterapia Sistémica Diaria Si Si Si (x2)
Consulta Inflamacion Silenciosa No Si Si
Diagnostico suPAR No Si Si
Diagndstico OxyTest No No Si
Suero Detox No No Si
Precio 215€ 404€ 705€
CONSULTAS MEDICAS

Consulta Precio

Consulta General 80€

Consulta Traumatologia/ Medicina Regenerativa Qo€

Consulta Longevidad Q0€

Consulta Longevidad Post-Estancia (Online) Q0€

Consulta Fortalecimiento/Fragilidad Q0€

Consulta Inflamacion Silenciosa Q0€

Consulta Dr. Miguel Angel Fernandez 300€

Consulta de Balneoterapia Médica y Cura Hidropinica 30€




SALUD Y CUIDADO DE LA PIEL

Tratamientos Faciales

Tratamiento

Descripcion

Facial Express

Tratamiento basico para una piel
limpia y saludable.

Purificante Intensivo

Higiene profunda con extraccion.
Recomendable realizar antes de
cualquier tratamiento.

Tratamientos
Personalizados

Incluye diagnostico cutaneo.
Personalizado en funcion de las
necesidades de la piel.

Microneedling
Dermapen Facial

Estimula colageno y elastina para
mejorar textura y calidad de la piel.

Microneedling
Dermapen + PRP o
Exosomas

Combina los beneficios del
microneedling con los del Plasma
Rico en Plaquetas.

Tratamientos Corporales

Servicio

Descripcion

Peeling Corporal con
Masaje

Tratamiento renovador epidérmico
para una piel suave y saludable

Estrella Cofrentes

Incluye peeling, envoltura y masaje
para una piel renovada y tonificada

Alta Gama Oro

Tratamiento exclusivo con oro. Piel

radiante y revitalizada

Especial Piel Masculina

Tratamiento

Descripcion

Tratamiento Facial
Masculino Antiedad

Tratamiento con higiene profunda
especial para piel masculina

Corporal con Jabon
Negro

Elimina toxinas y células muertas de
la epidermis. Reconstituyente y
tonificante.

Duracion |Precio
30 mMin | 35€
50 min | 59€
60 min | 75€
60 min | 80€
70 min | 140€

Duracion [Precio
30 Min | 42€
75min | 79€
60 min | 84€

Duracion |Precio

60 min | 75€

30 min | 45€




SUEROTERAPIA

La sueroterapia permite administrar vitaminas, antioxidantes y coenzimas
directamente en el torrente sanguineo, con una absorcion mucho mas rapida
y eficaz que la via oral. Es una herramienta medica utilizada para apoyar
procesos de detoxificacion, reducir la inflamacion, combatir el estres oxidativo
y mejorar el metabolismo celular.

Servicio Precio
Suero Ozonizado o5€

Mayers o5€

Antiaging 125€

Sports Performance 150€

Quelacion metales 150€

Detox 160€

Inmunobooster 175€

Antiinflamatorio-Antioxidante 180€

Nad + Booster 1095€

PLASMAFERESIS
Servicio Precio
1 sesion 1500€
3 sesiones 3900€
PROGRAMAS SALUDABLES
Servicios Inicial | Avanzado | Intensivo
Consulta de Nutricion 12 (incluye Bio) Si Si Si
Purificante Facial Intensivo Si Si Si
Tratamiento Facial Personalizado Si Si Si
Entrenamiento Individual (60 min) Si Si Si
Drip Antiinflamatorio-Antioxidante No Si Si
Fisioterapia Individual No Si (30 min) | Si (60 min)
Consulta de Longevidad No No Si
Precio 249€ 477€ 504€




ANALITICAS DISPONIBLES

Diagndstico Precio

Microbiota Extendido + Interpretacion + Consulta 425€
Oxytest — Novotest 00€

Vitamina D 75€

Perfil de Estrés Oxidativo 182€

Food Detective - Intolerancias 190€

Sensibilidad Alimentaria 250€

suPAR Q9€

TestOmega 108€

Perfil de Citokinas Inflamatorias-Antiinflamatorias 114€

Perfil de Funcion Intestinal Completo (Heces + SCFA) 264€
Panel Sangre Salud 156€

Panel Sangre Longevidad 353€

Panel Sangre Longevidad Pro 550€

Panel Sangre Inflamacion Completo 323€

Panel Hormonal Femenino 176€

Panel de Micronutrientes (Vitaminas y Minerales) 148€
Triple Test (Metales y Minerales) 232€

VO2 max / Calorimetria o5€

Genética Panel Longevidad 290€

Genética Panel Adicional 50€

Genética Panel Longevidad Pro 450€

FreeStyle Monitor Continuo de Glucosa + Consulta + Guia 105€

Paneles Personalizados desde 250€
PROGRAMAS TERMALES
Programa Bienestar Termal Programa BellezaTermal
2 Masajes Personalizados (60 min) Purificante Intensivo
1 Tratamiento Facial Personalizado PRP Facial
Terapia Acuatica Diaria Masaje Personalizado (60 min)
205€ 264€




Relax y Bienestar

En esta unidad, brindamos un refugio que alivia el estrés a traves de nuestras
terapias termales, disenadas para tranquilizar la mente y relajar el cuerpo.

CIRCUITO TERMAL

Servicio Precio
Circuito Termal (Ninos de 3 a 12 anos reciben un 50% de descuento) |16.50€
Piscina Libre Natacion (1 Sesion) 1€
Pack 5 Sesiones de Piscina Libre 35€
Aerosol Termal Individual o€
Aerosol Termal (8 Sesiones) 50€
Aerosol Termal (16 Sesiones) Qo€
Suplemento Medicamentoso Individual 10€
MASAJES CORPORALES
Masaje Duracion Precio
Masaje Relajante 30 min 42€
Masaje Aromaterapia 30 min 45€
Especial Piernas Cansadas 30 min 48€
Reductor Anticelulitico 30 min 52€
Masaje con Aceites Tibios 30 min 52€
Envoltura Corporal con Aromaterapia 45 min 50€
Masaje Personalizado 60 min 65€

MANICURA (No retiramos esmaltes permanentes ni semipermanentes, ni se

trabajan unas encarnadas ni ca

llos)

Servicio

Duracion

Precio

Manicura Completa con Masaje de Manos

45 min

49€
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