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Uma Breve introdução a Pronúncia: 

Em Russo é muito importante saber a pronúncia das palavras e 

entender alguns aspectos gramaticais, segue abaixo uma breve 

introdução a pronúncia aplicada nesta obra. 

Maiúscula Minúscula Nome das letras 

em russo 

Em português 

А а а (A) Como em ‘amor’ 

Б б Бэ (b) como em ‘barco’ 

В в Вэ (v) como em ‘vaca’ 

Г г Гэ (g) como em ‘galo ou guerra’ não como 

‘gelo’ ou ‘girafa’ 

Д д Дэ (d) como em ‘idade’ 

Е е Е (ie) como em ‘iemanjá’ 

Ё ё Ё (io) como ‘iogurte’ 

Ж ж Жэ (j) como ‘jarra’ 

З з Зэ (z) como ‘zebra’ 

И и И (i) Como em ‘ilha’ 

Й й И краткое                     (i curta) como em ‘maiô’  

К к Ка (k) como em ‘casca’ 

Л л Эл (l) como em ‘leão’ 

М м Эм (m) como em ‘mãe’ 

Н н Эн (n) como em ‘navio’ 

О о О (o) como em ‘cordilheira’ 

П п Пэ (p) como em ‘pato’ 

Р р Эр (r) como em ‘parque’ ou ‘barata’ 

С с Эс (s) como em ‘sapo’ 

Т т Тэ (t) como em ‘tatu’ 

У у У (u) como em ‘uva’ 

Ф ф Эф (f) como em faca 
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Х х Ха (h) como o ‘h’ da pronúncia inglesa ‘house’ 

Ц ц Цэ (ts) como em ‘pizza’ 

Ч ч Чэ (Tch) como em ‘tchau’ 

Ш ш Ша    (ch, sh, x) como em choro 

Щ щ Ща   (Chsch) como acima mas com um suave 

prolongamento 

  ъ твёрдый знак Sinal duro, indica uma pausa antes da 

próxima letra 

  ы Ы (y) similar a ‘tia’  no português de Portugal 

  ь мягкий знак Sem som, mas indica uma suavização na 

consoante anterior como o H na palavra 

sonho 

Э э Э É como em ‘eco’ 

 Ю ю Ю (iu) como em ‘yuri’ 

 Я я я   (ia) como em ‘iara’ 
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Números Cardinais 

  

0 нoль 

1 один 

2 два 

3 три 

4 четыре 

5 пять 

6 шесть 

7 семь 

8 восемь 

9 девять 

10 десять 

11 одиннадцать 

12 двенадцать 

13 тринадцать 

14 четырнадцать 

15 пятнадцать 

16 шестнадцать 

17 семнадцать 

18 восемнадцать 

19 девятнадцать 
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20 двадцать 

21 двадцать один 

22 двадцать два 

30 тридцать 

40 сорок 

50 пятьдесят 

60 шестьдесят 

70 семьдесят 

80 восемьдесят 

90 девяносто 

100 сто 

1000 тысяча 
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Números Ordinais  

1º первый 

2 второй 

3 третий 

4 четвёртый 

5 пятый 

6 шестой 

7 седмой 

8 восмой 

9 девятый 

10 десятый 

11 одиннадцатый 

12 двенадцатый 

13 тринадцатый 

14 четырнадцатый 

http://aprenderpalavras.com/


 

8 

http://aprenderpalavras.com/ 

 

15 пянадцатый 

16 шестнадцатый 

17 семнадцатый 

18 восемнадцатый 

19 девятнадцатый 

20 двадцатый 

21 двадцать первый 

30 тридцатый 

40 сороковой 

50 пятьдесятый 

60 шестьдесятый 

70 семьдесятый 

80 Восемдесятый 

90 Девяностый 

100 Сотый 
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As Frutas – Фрукты  

 

Maça -  яблоко  

Banana –  банан  

Uva – виноград 

Uva- Passa – изюм  

Ameixa –  слива  

Abacaxi – ананас  

Laranja – апельсин  

Manga-  манго  

Melão – дыня  

Melancia – арбуз  

Morango – клубника  

Pêssego – персик  

Cereja – вишня  

Tangerina – мандарин  

Mamão (ou Papaia) – папайя  

Pêra – груша  

Limão – лайм  
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Na Mesa – на столе 

 

Vinho tinto – красное вино 

Vinho Branco – белое вино 

Carne – мясо  

Peixe – рыба  

Fruta – Фрукты 

Doce (Sobremesa) – десерт  

Sopa – суп  

Pão – хлеб   

Salada – салат   

Legume -  Овощи 

Arroz – рис   

Feijão – фасоль  

Ovo – яйцо   

Salame – салями  

Queijo – сыр  

Manteiga – сливочное масло 

Pipoca –  попкорн  

Leite – молоко  

Pizza – пицца  

Café – кофе   

Cerveja – пиво   

Suco – сок  
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Suco de Fruta – фруктовый сок 

Cubo de Gelo – кубик льда 

Chá – чай   

Aguá – вода   

Pimenta – перец 

Torta  - пирог   

Sanduiche – бутерброд, сэндвич 

Espaguete – спагетти  

Macarrão – макароны  

Torrada – гренок  

Sorvete – мороженое  

Lasanha – лазанья  

Chocolate – шоколад  

Bolo – торт   

Biscoito – печенье 

Panqueca  - блинчик   
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Familia – семья 

Avó – бабушка  

Avô – дедушка  

Mãe – мать  

Pai – отец 

Irmão – брат  

Irmã – сестра  

Tio – дядя  

Tia – тетя   

Sobrinho – племянник 

Sobrinha – племянница 

Neto – внук  

Neta – внучка 

Cunhado – шурин 

Cunhada – свояченица 

Cunhada – золовка  

Cunhado – деверь  

Sogro – тесть (Pai da esposa),  свёкр (Pai do Esposo - Marido)  

Sogra – тёща (Mãe da Esposa), свекровь (Mãe do Esposo – 

Marido) 

Primo – двоюродный брат 

Prima – двоюродная сестра  

Marido – муж (супруг)  

Esposa – жена (супруга) 

Namorado – парень  Namorada –  девушка 

Lado da Esposa 

Lado do Marido 
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Sentimentos – Чувства 

Raiva – гнев  
 
Cansado (a)  - усталость  
 
Feliz- счастье  
 
Alegre- радость 
 
Triste- меланхолия  
  
Entediado (a) – скука  
 
Decepcionado(a) – разочарование  
 
Sono – сон 
 
Com medo – страх  
 
Sedento (a) – жажда  
 
Faminto(a) – голод  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://aprenderpalavras.com/


 

14 

http://aprenderpalavras.com/ 

 

Animais e insetos – животные  и Насекомые  

Formiga -  муравей  

Abelha – пчела 

Pombo/a – голубь  

Pássaro -  птица  

Borboleta – бабочка  

Gato -  кошка  

Cachorro – собака 

Galo – петух 

Galinha – курица  

Vaca – корова  

Boi – вол 

Cavalo – лошадь 

Égua – кобыла 

Elefante – слон 

Sapo – лягушка  

Girafa – жираф  

Macaco – обезьяна 

Porco – свинья 

Tartaruga – черепаха 

Peixe – рыба 

Mosca – муха 

Aranha – паук  

 Teia de aranha – паутина 

http://aprenderpalavras.com/


 

15 

http://aprenderpalavras.com/ 

 

Profissões – профессия 

 

Professor  - учительница 

Advogado  - адвокат 

Enfermeiro – медсестра 

Médico – врач/ доктор 

Engenheiro – инженер 

Vendedor – продавец 

Motorista – водитель 

Juiz – судья 

Estudante – ученица/ ученик 

Cantor – певец 

Garçom – официант 

Garçonete – официантка   

Dentista – стоматолог  

Palhaço – клоун  
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Cores – Цвета 

Azul - синий 

Amarelo - желтый 

Laranja - оранжевый  

Roxo – фиолетовый 

Vermelho - красный 

Verde - зеленый 

Rosa – розовый 

Cinza - серый 

Branco – белый 

Preto - черный 

Marrom – коричневый 
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Estações do ano- Времена года 

 

Primavera – весна 

Verão – Лето 

Outono – осень 

Inverno – зима 
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Na Cozinha – варка 

 

Xicara – чашка 

Copo – стаканчик 

Colher – ложка  

Garfo – вилка  

Faca – нож  

Prato – тарелка 

Guardanapo – салфетка  

Panela – кастрюля  

Geladeira – холодильник  

Fogão – плита 

Mesa – стол 

Cadeira – стул   

Micro- ondas – микроволновая печь 

Pia – раковина 

Forno – печь 

Torneira – кран 

Lixeira – мусорное ведро  

Cafeteira - кофеварка  
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O Corpo – Тело  

Mão – рука  

Cotovelo – локоть 

Nariz – Нос 

Testa – лоб  

Braço – рука 

Boca – рот 

Dente – зуб 

Ombro – плечи  

Pescoço – шея 

Barriga – живот 

Cintura – талия 

Coxa -  бедро  

Joelho – колено 

Perna – нога  

Tornozelo – лодыжка  

Pé – нога  

Unha – ноготь  

Dedo – палец  

Calcanhar – пятка  

Orelha – ухо  

Sobrancelha – бровь 
 
Olhos – глаз  

Cabeça – голова  
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Legumes – Овощи 

 

Alho – чеснок   

Berinjela – баклажан   

Pimenta – перец   

Couve-flor – цветная капуста 

Abobrinha – цуккини   

Tomate – помидор   

Salsa, Salsinha – петрушка   

Repolho – капуста  

Cenoura – морковь  

Alcachofra – артишок  

Brócolis – брокколи  

Pepino – огурец  

Alface – салат кочанный 

Cebola – лук  

Feijão - фасоль  

Evrilha - горох   

Batata – картофель 
 
Beterraba – свекла 
Mandioca – маниока 
 

Pimentão – перец  

Milho- кукуруза  

Abóbora – тыква  
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Transporte - транспорт 

 

Carro – автомобиль  

Ônibus – автобус  

Metrô – метро 
 
Trem – поезд 
 
Avião – самолет 

Barco – корабль 

Navio – корабль 
 
Bicicleta – велосипед 

Moto – мотоцикл 

Caminhão – грузовик 
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Dias da Semana - Дни недели 

Segunda-feira - понедельник 

Terça-feira - вторник 

Quarta-feira - среда 

Quinta-feira - четверг 

Sexta-feira – пятница  

Sábado – суббота  

Domingo - воскресенье 
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Meses – Месяцы 

Janeiro – январь  

Fevereiro - февраль 

Março - март 

Abril - апрель 

Maio - май 

Junho - июнь 

Julho - июль 

Agosto - август 

Setembro - сентябрь 

Outubro - октябрь 

Novembro - ноябрь 

Dezembro – декабрь  
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Explicações: 

Esta obra tem por objetivo aumentar o vocabulário do idioma Russo, 

desde que o leitor se empenhe para isso, hoje na internet existem 

sites que ensinam esse idioma ajudando a pessoa a conseguir 

começar e manter uma conversa em russo, as explicações dadas 

aqui são muita importância para falar corretamente o idioma. É 

muito importante aprender a PRONÙNCIA do idioma, pois sem ela 

essa Obra torna-se de pouco valor pratico. 
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