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CARTA DE APRESENTACAO

Caro(a) estudante,

A disciplina Danga, Corpo e Contemporaneidade compde o Ciclo Introdutério

do curriculo do curso de Licenciatura em Danga na modalidade a distancia na UFBA.

Com o curso e a disciplina queremos, junto com vocés e todos envolvidos agir
em intera¢do, com a compreensdo de que “a distancia” na atualidade pode ser uma
maneira de proximidade. Vocé, estudante, e nos, professores, tutores e outros envolvidos
N0 curso nao somos corpos abstratos, somos pessoas que estdo nessas palavras escritas,
nos foruns, nos chats. A nossa interagdo ja se da ao estarmos interessados em pensar,

falar e fazer danga. O grau que ela terd, depende de nos.

Com esta perspectiva de aproximagdo propomos a vocé, estudante, engajar-se em
uma danga como campo do conhecimento artistico emancipatério, politico, qualquer

que seja a danga que vocé faca.

A disciplina apresenta a dan¢a em conexdo a um entendimento de corpo e de
contemporaneidade. A concep¢ao de corpo que se tem, interfere, e muito, nos modos
como agimos no mundo e, claro, na danga que fazemos, ensinamos e pensamos.
Assim abordaremos a ideia de corpo e, especificamente o corpo que danga na Unidade
Temadtica 1. Na Unidade Temdtica 2 vamos tratar da no¢do de contemporaneidade
e contemporidneo e, para isso, perspectivas da danca moderna e pods-moderna

serdao explanadas.

Apesar de haver Unidades Temadticas especificas, danga, corpo e contemporaneidade
sao inter-relacionados. Cada um deles comunica um ou muitos fatos com o outro.

Com base nesta conexao, o objetivo geral da disciplina é apresentar um panorama de
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cada um dos termos que a compdem, articulando-os com questdes pertinentes a nossa

época e aos contextos especificos de cada um de vocés, estudantes.

Cada Unidade Tematica da disciplina e seus topicos de aula apresentam contetidos

que detalham o objetivo geral. Portanto, caro(a) estudante, seguiremos assim:

UNIDADE TEMATICA 1

Dar subsidios para a compreensio da Danca como uma especificidade em
uma conjuncao de saberes;

Reconhecer que ndo ha separagdo entre corpo e mente e o quanto este fato
¢ importante para a Danca;

Relacionar o modo de entender corpo com o modo de entender danga.

UNIDADE TEMATICA 2

Relacionar a danga e o contexto na qual ela se insere;
Dar subsidios para os estudos da danga moderna e pés-moderna;

Identificar aspectos que designam o contemporaneo na danga.

Conforme exposto no Sumdrio, a danga compde a area do conhecimento Artes,
assim como a Matemadtica, o Portugués ou a Historia compdem outras dreas.
Ela traz concep¢des de mundo, contribui para o avang¢o civilizatério, sensibiliza
a pessoa tanto intelectualmente quanto emocionalmente. Vocé estudante,
bem como professor(a) e tutor(a), é parte ativa no processo! Haverd atividades
de leituras, escritas, observagdes, assistir videos, as quais vocé as terd especificadas

na Plataforma Moodle.

Bons estudos e pesquisas! E ndo esquecamos que estamos em contato!

Mini curriculo dos Professores

LENIRA PERAL RENGEL (professora ministrante da disciplina): Possui graduagdo
em Direcdo Teatral pela Escola de Comunicagdes e Artes da Universidade de
Sao Paulo-ECA/USP, mestrado em Artes pela Universidade Estadual de Campinas/
Unicamp/SP e doutorado pela Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo/PUCSP.
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Atualmente é professora na Escola de Danga da Universidade Federal da Bahia
e coordenadora do Mestrado em Danga e do Curso de Especializagdo Estudos
Contemporaneos em Danca. E Especialista na Arte de Movimento de Rudolf
Laban (estudou 22 anos com uma aluna de Laban). E lider do Grupo de Pesquisa
Corponectivos: Danga/Artes/Interse¢des. Da aulas de balé e variadas técnicas, da Arte
do Movimento, aulas de Pratica da Danga na Educagdo (estagio), Estudos do Corpo,
aulas na Especializacao de Questdes Contemporaneas do Corpo e Introdugido a Teoria
do Conhecimento e aulas no Mestrado de Danga e Cogni¢ao e Semindrios Avangados.
Da aulas, cursos e palestras para estudantes e professores em outras Universidades e

Instituicoes e Espacos de Arte e Cultura.
E-mail: lenira@rengel.pro.br

CARMEN PATERNOSTRO SCHAFFNER: Professora Doutora da Escola de Danga da
UFBA. Dangarina, Coredgrafa e Diretora de espetaculos. Fez Doutorado na Escola
de Teatro da UFBA, com estdgio sanduiche na Alemanha. Tem Bacharelado, Licenciatura
e Mestrado realizados na Escola de Danga da UFBA, onde hoje atua como Professora
Doutora Nivel Adjunto, e exerceu por quatro anos a fun¢ao de Coordenadora Académica
e atualmente é Vice-Diretora. Pertence ao Grupo Corponectivos Artes e Interse¢oes,
linha de pesquisa Filosofia e Artes performaticas. Tem trés livros publicados sob

a tematica Danca Expressionista e Teatro Coreografico.
E-mail: carmen.paternostro@gmail.com

EDUARDO OLIVEIRA: possui graduagdo em Artes Plasticas pela Escola de Belas
Artes da UFBA, especializacao em Arteterapia pela Universidade Catdlica de Salvador
e mestrado em Dang¢a pela Escola de Danga da Universidade Federal da Bahia,
onde, atualmente, exerce a fun¢do de professor, ministrando aulas na graduagdo
e especializagdo. Pesquisador no grupo PROCEDA - Processos Corporeograficos
e Educacionais em Danc¢a (UFBA), atuando na linha de pesquisa Politicas e Processos
Educacionais. E dancarino e coredgrafo, integrante do Grupo X de Improvisagio
em Danca, com o qual, desde 2004, participa do intercambio cultural Euphorico junto a
Cie Artmacadam/Franca. No periodo de 2010 a 2012, participou do projeto Unlimited,
da Candoco Dance Company-Inglaterra. Autor dos livros “Judite quer chorar, mas
nao consegue!” e “Despertando Judites: experiéncias de criar e aprender dangas

com criangas’.

E-mail: carlos.carmo@ufba.br
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UNIDADE 1 — DANCA E CORPO

Figura 1 - A danga - pintura de Henri Matisse
Fonte: http://noticias.universia.com.br/destaque/noticia/2012/04/05/921917/conheca-danca-henri- matisse. html#

Semana 1

1.1-Danca

Caro(a) estudante, aqui comegamos nossa trajetoria de aulas!

A Danga, de modo geral, é vista como uma atividade que trabalha para o relaxamento
ou recrea¢do e com uma concep¢do de modelo ideal de beleza. E ainda, também
de modo geral, serve como atividade recreativa para promover o relaxamento
para melhor desempenho das disciplinas escolares. Muitas vezes, também, a danca

nao ¢ considerada como parte do curriculo escolar!
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Danca, com letra maiuscula, refere-se a disciplina Danca e
danca, com letra minuscula, refere-se as dancas em geral, a tipos
ou modalidades de danca.

Nossa proposicao e nosso ponto de partida para a Danga é outro: a danga é uma area
de conhecimento, com suas especificidades, quer dizer, com suas caracteristicas proprias.
Mas, mesmo com seu campo proprio de atuagdo a danga é uma conjuncao de saberes.
Ela trata de aspectos histdricos, tradigdes, questdes contemporaneas, poéticas e politicas.
A danga pode trazer questionamentos sobre o meio ambiente ou sobre a urbanidade,

fantasias, tecnologias e mais, muito mais.

Nestes tempos que, eticamente, se coloca a importancia de paradigmas, isto ¢, atitudes
que pautem comportamentos morais ilibados, propomos a Danga como uma area de
conhecimento que sensibiliza e estimula a inteligéncia criativa do(a) cidadao(d) para
aspectos éticos e estéticos. Aspectos estes, fundamentais para a formagdo de pessoas
e que se voltem mais para o compartilhamento das diversidades ao invés de se apegarem

a competicao gerada pela inseguranca, pela ganancia, pela individualidade excessiva.

Estética e ética ndo se separam. A apreciacdo estética — da natureza, de um bebé,
de um idoso, das artes em geral, da beleza, da tristeza - é repleta de pardmetros éticos.
A Arte trata do belo, do sublime, do grotesco da pobreza, da dentncia. Essas nog¢oes
sao atadas a conceitos éticos que sdo parte da propria pessoa. Esses conceitos vao sendo
absorvidos no seu desenvolvimento, na sua relagdo com o meio: a familia, os processos

escolares, educacionais, a midia, o mundo, enfim.

Estudante, a disciplina Danga, Corpo e Contemporaneidade tem também como objetivo
colaborar com a sua formacio e a sua emancipa¢do em uma proposta que o compreende
na sociedade como parte e produtor de arte e cultura. Vocé é um(a) cidadao(a) pensante

e atuante, politicamente, afetivamente, intelectualmente, socialmente!

A Danga nao trata apenas de um modo especifico de se fazer danca. Trata de uma ideia,
de um conceito, de uma atitude. Vale ressaltar, estudante, que quando é usado o termo
ideia, trata-se de implementacdo da ideia na atitude comportamental das pessoas.

Ideias, conceitos, propostas ndo sdo abstracdes! Sdo agdes. Deste modo, preceitos
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artistico-educacionais, em seus acertos e tentativas, elaboram o préprio sentido da vida,
por meio da Danca. Vocé, com plena consciéncia do papel da Danga nasociedade é alguém

que contribui para o desenvolvimento da nossa arte, cultura e educacao.

Assim, a Danca e as dangas sdo produ¢ao de conhecimento. O que isto quer dizer:
“producao de conhecimento’? Bom, a danga ndo é s6 um produto artistico, o processo
da dan¢a ou das dangas é fundamental. Veja bem! Ndo ha problema algum em a danga
ser um produto artistico: um espetaculo, uma apresentagdo. Entretanto o processo
da criagdo do produto de danga é muito importante, pois nele temos a produgdo
de conhecimento. Ou seja, criamos questionamentos, os solucionamos, discutirmos
o que estamos fazendo, narramos, descrevemos, analisamos. Escolhemos o tema
que pode ser o uso do espago, ou a violéncia contra a mulher, por exemplo. Estamos,
entdo, produzindo conhecimento! Propomos um modo de questionar o mundo,
de refletir, de criticar, de concordar, de inventar um mundo. Tudo isso com a danca.
Se vocé faz uma quadrilha e coloca as cores da sua cidade, ou faz pares de homens
com homens, ai estd: vocé estd propondo um modo de ver o mundo, vocé estd
produzindo conhecimento. Quando vocé escolhe um gesto, um movimento, ali vocé
sintetiza ou conjuga seus desejos, crengas, em relagdo ao que vocé pensa, sente, intui.
Nao necessariamente tudo o que vocé coloca na danga ou nos movimentos da sua aula
¢ de modo consciente, mas conscientemente ou nao, esta expondo suas atitudes, tanto

tisicas quanto simbdlicas diante da vida, da arte.

Ao longo da histéria da danga variados modos foram propostos acerca do uso da musica,
dousodo espago, de tematicas misticas, etéreas ou étnicas. Cada criador(a) ou professor(a)
tem seu proprio modo de criar ou dar aulas, entretanto, de modo geral, ha caracteristicas
de uma época. Houve periodos em que a danca era concebida como combinagao
de passos ja existentes, sendo buscada a repeti¢do, a mais fiel possivel, deles. O publico
era entendido como um receptor passivo de uma danca que era para entretenimento,
para distrair, ou seja, uma danga para ndo se refletir ou pensar... como se possivel
ndo pensar. Houve também momentos na histdria em que se buscou o ndo formalismo,
0 nao entretenimento e a ndo padroniza¢do de um modelo ideal de corpo que danga.
Houve ainda a ado¢ao da improvisacao, fosse na sala de ensaio e/ou aula para se criar

coreografia ou na propria cena do palco e o publico chamado a ser mais participativo.

Portanto, caro(a) estudante, a danca tem muitas e muitas faces, ha muitos e muitos
modos de se dangar. Possivel, entdo, se perceber que ndo ha uma tnica defini¢ao para

danca. Possivel, também, compreender que propor a especificidade da danga esta longe
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de isola-la de seu aspecto relacional, ou seja, ela existe no mundo, junto com muitos
outros saberes com os quais se relaciona. Como ja dissemos: com a historia, a tecnologia,
a poesia, a politica, entre tantas outras existéncias no mundo. A danga, qualquer
danga, por mais que ndo se dé conta, tem uma multidisciplinaridade e diversidade
de componentes além do corpo e do movimento. Ela pode ter textos verbais (poesias,
recortes de jornal, ditados populares, frases que criamos), objetos, paisagens, diferentes

figurinos ou o corpo nu.

Foto: Brunno Martins

1.1.2 — Movimento, espaco, som, corpo

E é muito importante que vocé se lembre que a danga nao é apenas feita de movimento
ou do corpo. Valerie Preston-Dunlop (2006) é uma referéncia quando nos fala de quatro
elementos fundamentais que, em conexdo, formam a dan¢a, qualquer que seja ela:
movimento, espago, som e corpo (a pessoa que danga — qualquer pessoa, profissional
ou ndo de danga, uma crianga, adolescente, jovem, adulto, idoso). A danca, qualquer

danga, é uma relag¢ao entre o movimento, o espago, o som e 0 corpo.

Néo ha danga (e sempre é preciso reafirmar: qualquer que seja a danga, balé ou danga
de rua) sem essa relagdo. Se vocé danga em uma cadeira, na sala com luz natural
ou é fim de tarde, com uma calga jeans, e faz sons batendo no corpo, na cadeira, em si
mesmo(a), pronto. Af estd a relacdo. Ha sempre o movimento, o espaco, 0 som € 0 corpo.
A articulagdo entre esses elementos (movimento, espago, som e corpo), a integragao
e ndo apenas uma soma deles é que gera a sua danga, a sua producdo de conhecimento

em danca.
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A Danga, qualquer modalidade de danga, deve ser trabalhada com esta dimensao maior
de seus componentes para nao se restringir a aspectos limitados ou estereotipados
(a ndo ser que a escolha do estereo6tipo seja uma escolha consciente). Reflita o quanto
uma amplidao da concep¢do de danga pode fornecer um instrumental para suas aulas
proporcionarem as criangas e jovens uma movimentagao menos restrita e mais de acordo
com a criatividade e o desenvolvimento infanto-juvenil. E mesmo em aulas ou ensaios

com adultos profissionais.

Leia agora sobre cada um desses quatro componentes da danga:

1.1.2.1 - Movimento

O movimento tem todos os gestos e/ou todas as agdes que fazemos: cair, correr,
andar, parar, deitar, levantar, girar, pular, abanar, saudar, cumprimentar, rebolar...
Muitas e muitas a¢des! Muitos e muitos gestos! Abra um diciondrio e veja quantas
infinitas acdes tém. E, claro! Experimente!!! Sinta, pense, observe. Quantas agdes e gestos
vocé faz, ou seus alunos fazem ou colegas, amigos(as), pessoas da familia. O movimento
engloba, ainda, inimeros, variados e diferentes vocabularios de danca: técnicas de dangas
modernas, passos de dangas populares, dancas de rua, axé, dancas de saldo, dancas

sociais, esportes, balé, frevo, jazz, capoeira, Libras, etc., etc.
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Figura 3 - Dangarina Simone Gongalves / Foto: Sabrina Chaves
Pode-se criar uma danca pensando nos ossos ou nos musculos ou nos fluidos corporais,
quer dizer, pensando de uma maneira anatdmica. Mas também se pode analisar

todos estes movimentos por meio dos elementos qualitativos que os compdem.

Rengel, Schaffner e Oliveira



RudolfLaban (2015), nasua observa¢ao do movimento humano, fruto de anos de pesquisa,
buscou codificar principios gerais do movimento. Laban viu no movimento caracteristicas
gerais, isto é, aspectos comuns a qualquer movimento. O que ha de comum entre um salto
de um dancarino, uma armada de um capoerista, um saque de um tenista, um operario
nas calcadas das cidades com uma britadeira, uma crianca correndo, um aluno

escrevendo anotagdes de aula, uma pessoa lavando roupa?

Figura 4 - Laban - Estudo do movimento
Fonte: http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=262

Rudolf Laban (2015) codificou quatro fatores do movimento como Fluéncia, Espacgo,
Peso e Tempo. Estes fatores compoem qualquer movimento e/ou gesto e/ou agdo
em maior ou menor grau de manifestacao. Todas as pessoas tém uma forma de lidar com
0 espago, um ritmo ao falar ou se mexer (tempo), uma intensidade ao pegar nas coisas ou

nas pessoas (peso) e um modo de parar ou deixar ir o movimento, que é o fator fluéncia.

Cada um desses fatores tem duas qualidades:

FATOR QUALIDADES

Fluéncia livre e/ou controlada

Espaco focado e/ou multifocado (0 mesmo que
direto e/ou flexivel

Peso leve e/ou firme

Tempo subito e/ou sustentado (o mesmo que

rapido e/ou lento)
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Pode-se usar palavras diferentes para expressar conceitos similares aos de Laban,
por exemplo para a palavra peso, é comum ouvir intensidade, for¢a, energia, tensdo.

Todas fazem parte de peso, ndo ¢ mesmo?

E possivel afirmar que Laban discriminou quatro palavras bastante abrangentes
(Fluéncia, Espaco, Peso e Tempo) para falar das possibilidades qualitativas do movimento.
Acrescentando mais exemplos, com o intuito de mostrar a abrangéncia destas quatro

palavras pode-se pensar que:

Fluéncia abrange: contencdo, continuidade, parar, deixar ir, etc.;
Espago abrange: linhas, formas, volumes, reto e/ou retas, curvas, sinuoso, etc.;
Tempo abrange: ritmo, duragao, pulsagao, métrica, medida, etc.

Quando vocé cria uma danga com o seu grupo ou um solo ou da uma aula, vocé ja
tem um conhecimento, uma percep¢io dos movimentos das pessoas com as quais
vocé trabalha. Nao ¢ mesmo? Deve haver alguém com uma movimenta¢ao mais leve
e flexivel. Certo? E as vezes vocé gostaria que ela fizesse um movimento ou o mesmo
movimento (ou gesto) de modo mais firme e direto. Certo? Entdo, ndo se trata apenas
de se fazer movimentos na danga e sim de como sdo os movimentos que a compdem.
Nao se trata apenas de dar um giro, mas de como dar um giro. Qual tipo de uso do espago
do giro? Um giro é mais rapido ou lento? Um giro é leve, mais ou menos leve? Este, como
se executa um movimento, é chamado de qualidade do movimento, isto é, ele é executado
como? De maneira leve ou firme ou mais ou entre leve e firme? Como é o uso do espago?

Mais sinuoso ou mais direto?

Conhecendo, experienciando, praticando minuciosamente todas as nuances - do
mais leve ao mais firme, do rapidissimo ao lentissimo - das qualidades dos fatores
de movimento, é possivel desenvolver o dominio para uma gama de recursos

extremamente ampla do universo do movimento.

Ainda é bem possivel pensar que ha movimentos simétricos (tamanho, forma e posi¢ao
dos dois lados do corpo iguais); assimétricos (movimentos de partes do corpo em
disparidade); movimentos centrais (que partem do centro do corpo, do térax, do umbigo,
do quadril); movimentos periféricos (que partem da cabega e dos membros superiores
e inferiores); movimentos sucessivos (uma parte do corpo vai se movimentando
apos a outra); movimentos simultidneos (feitos com partes do corpo ou o corpo todo ao

mesmo tempo).
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A pesquisa de movimentos que quer dizer criar e investigar ¢ um amplo campo
de exploragdo. Pode-se investigar com os tipos de movimentos descritos ou, ainda,
por exemplo, usar um movimento cotidiano e transforma-lo ao acrescentar outras

qualidades a ele, até que ele pareca outro, completamente outro.

1.1.2.2 - Espaco

O espago engloba o palco, a sala de aula, o patio da escola, a praga, a tela de
um computador, televisaio ou celular, o lugar do publico entre outras inumeras
possibilidades. O cenario,ailuminacgao,osfigurinos,osobjetostambém compdemoespago.
E bem importante considerar o espago como parte do movimento. Nio ha como fazermos

um movimento sem o espago.
EXPERIMENTE UM MOVIMENTO, agora!

Por menor que seja o movimento ha sempre espaco e dentro do corpo... ha movimento

e hé espaco.

Pode-se também dizer que se cria uma espacialidade no espago. Vocé agora lendo
este texto: esta em algum lugar. Esse lugar tem uma caracteristica bem sua, ou vocé esta
na prag¢a, no banco, ou na cama, na rede, ou na mesa de estudos? Pois bem, o lugar:
quarto, sala, praga, arvore tem um “jeito de ser’, um “jeito de estar” configurado.
Isso é espacialidade: tem um espago ou lugar que é o quarto, por exemplo, e nele vocé
ajeita do seu modo a cama, a cadeira, as roupas. Outro exemplo: tem um espago ou lugar
que € o palco e nele vocé dispde os dangarinos, os objetos de cena, ou esta s6 com luz
bem difusa. E isso: vocé criou uma espacialidade, deu um significado para o espago.
Lembre-se que significado nao precisa ser algo previsivel, uma mensagem pronta,
codificada. Um significado pode ser uma respira¢ao ofegante enquanto se corre ou se
gira no espago, quedas espiraladas e abruptas no espago, um abrago no canto do palco,

um soco no meio do publico.
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Cada danga tem seu uso do espago, sua espacialidade que traz com ela um significado.
Por exemplo, o balé carrega por muitos séculos uma configuragdo de corte, primeiro
o rei no centro, o principe, duque e todos os outros titulos. Assim temos as estrelas,
os primeiros bailarinos, solistas, corpo de baile. Repare que muitas dangas, que néo
o balé, usam a mesma espacialidade deste. Muitas dangas também romperam e rompem
com este tipo de espacialidade hierarquica. Importante frisar, estudante, que nada contra

o balé ou qualquer outra dang¢a, estamos apenas fazendo uma analise.

As espacialidades que se criam ndo sdo apenas fisicas, concretas, sdo espagos vividos,
concebidos, percebidos. Sdo espacialidades imaginadas, conceituais, espacialidades dos
desejos. As espacialidades, os lugares nos afetam também! Uma escola sem espago para
adanca... como nos oprime, como nos mostra desinteresse por parte de todo um sistemal!
A experiéncia com o espago se da todo o tempo. Assim é a espacialidade. Um oOnibus
cheio, uma praia lotada, um palco amplo, dangarinos com mascaras e nus, criangas
em cena com figurinos que as fazem imitar a sensualidade adulta fazem parte

de experiéncias com o espaco, sao espacialidades.

1.1.2.3-Som

O som envolve todos os tipos sonoros: as musicas (toda e qualquer musica, ao vivo
ou ndo), a respiragdo, bater o pé no chao, sons da voz, sons que percutimos no préprio
corpo. Vocé, estudante, deve ja ter percebido a infinidade de possibilidades que ha

com os sons. E possivel dizer que ha dan¢a sem musica, mas jamais danga sem som,
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pois os pés raspam no chdo, ao impulsionar para saltar fazem som (mesmo que bem

baixinho), passamos a maos por partes do corpo e por ai vai.

Entenda, estudante, o som em sentido ampliado. Ele inclui desde um ruido,
uma percussao, uma sinfonia, até sons eletroacusticos. O som pode ser pensado como
vibragdo, movimentacdo, reverberagdo em espagos e/ou espacialidades e ressoando nos
corpos. Ha sons que o corpo humano produz e também sons produzidos por objetos
que as pessoas constroem: uma madaquina, um instrumento musical, um carro,

uma latinha de refrigerante com feijao dentro, uma porta que bate.

As parcerias entre musica, som, movimento e danga sdo muito antigas. Mesmo nao tendo
documentos que comprovem, costuma-se afirmar que os primeiros rituais e celebragoes
ja contivessem sons e movimentos para expressar religiosidade, alegrias e angustias.
A maioria das colaboragdes da musica em eventos de danca tem finalidades claras:
a musica organiza a temporalidade, a sequéncia dos passos e movimentos, o enredo (no
caso das dancas narrativas, como o balé, por exemplo), o desenvolvimento da coreografia,
o andamento. Pode ainda ajudar a definir o carater da danca, se alegre e saltitante,
ou grave e solene, por exemplo, e ambientar a expressao, seja dramatica, religiosa, satirica,

entre outras. Ha, as vezes, uma subordina¢ido da musica a danca ou vice-versa.

Vocé pode notar, caro(a) estudante, que a musica pré-gravada e/ ou a pré-definida
¢ a mais usada. Todavia, sabemos que ndo é, de jeito nenhum, o Unico modo.
Existe também uma maneira que é a de cortar a musica. Talvez um modo de fazer este
corte, seja trabalhar com a intensidade e altura ou usar palavras durante a musica.
A mistura de sons na danga também ¢é possivel de ser observada: som de criangas,
passaros, musicas tradicionais, repeticoes, distor¢oes, ecos, palavras, entoagdes, entradas

e saidas dos sons ou da musica.

Durante muito tempo, em um trabalho coreogréfico, era praticamente exigido pelos
. JoR 4 . <« s 7 » . ~
paradigmas estéticos que a musica fosse “visivel”. Este modo de criagdo, que se costuma
chamar de visualiza¢do da musica, ocorre ainda frequentemente. Ha coredgrafos que
comeg¢am com um trabalho musical, ouvem-no, estudam a partitura até entender sua
estrutura. Tentam mesclar-se a musica para coreografar. Entretanto, ¢ impossivel
que o corpo e o movimento reproduzam exatamente o que a musica expressa. A musica
¢ uma linguagem e a danga outra, elas podem dialogar de intimeras formas, fazer

uma leitura uma da outra, nunca uma reproducéo reciproca.
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A interagdo entre movimento, musica e som trata de autonomia, de didlogo.
Musica e/ou movimento acontecem, trilham seus caminhos, se informam mutuamente,

ocupam o mesmo espago e tempo de uma maneira singular, respeitando-se.

Pode-se ainda falar de justaposicdo entre movimento, musica e/ou som.
Existem no ambiente da cena como se ndo tivessem nada a ver entre si,
independentemente. Nenhum(a) é mais valorizado(a) que outro(a). Ha o que se
denomina de contra-textualidade entre danga, musica e/ou som quando se colocam
deliberadamente elementos que vém de contextos absolutamente diferentes.
Assim € colocada uma questdo ao espectador: o que esses elementos fazem juntos?
Ela se surpreende, se aborrece, alegra-se. A contra-textualidade pode auxiliar

o(a) espectador(a) a repensar suas categorias de andlise de uma apresenta¢do de danga.

A contraposi¢do entre movimento, som e/ou musica é principalmente uma questdo
de ritmo e fraseologia (frasear, fraseologia = exprimir-se por palavras, no nosso caso
exprimir-se por meio de movimentos). A musica pode antecipar uma expectativa
que ndo sera cumprida pelo movimento ou vice-versa; repeticio da musica (ou som),
mas nao do movimento; contrastes de intensidade contrapostos aos movimentos.
@) objetivo da contraposi¢ao € construir um terceiro elemento, uma outra textura
que emerge desse modo de relagao entre danga e musica. O acaso traz sons e movimentos

inesperados, interfaces imprevisiveis.

1.1.2.4 - Corpo

-

Comentario

ATENCAO!

A compreensdo acerca de corpo, tao importante para a Danca e
as dancas, necessita de atencao mais aprofundada sé para esse
assunto. Portanto, ap6s atividades que vocé fara na Plataforma
Moodle, o préximo tépico: 1.2 trata de corpo.

- /

O corpo ¢é a pessoa que danga, vocé, seu/sua aluno(a), uma pessoa leiga ou profissional
de danga. E quando falamos de corpo ¢ qualquer corpo: alto, baixo, médio, gordo, magro,
com deficiéncia, hetero(a) ou homoafetivo(a), com suas biografias, posturas, seu “jeito”

singular, personalidades, criatividade, habilidades e limitagdes.

Rengel, Schaffner e Oliveira



Comentario

ATENCAO!
Ha dancas que tratam um objeto como um corpo. Por exemplo,
um saco plastico ao vento pode ser considerado como um
corpo € mesmo seu movimento como danca. E muito
interessante também. Mas aqui estamos tratando de corpos
humanos.

O termo corpo traz uma relagdo de coexisténcia com o mundo que o cerca. Do mesmo
modo que se diz ndo haver movimento sem espaco, ndo ha corpo sem espaco (ou
como ja vimos, sem espacialidade). Se praticamos capoeira ou balé, o corpo que somos
¢ definido por este espago que usamos todo dia ou quase. Por exemplo, o modo do corpo

(a pessoa) se movimentar no espago da roda de capoeira é um, no do balé é outro.

Alguns coredgrafos contemporaneos fazem questdo de ter dancarinos de nacionalidades
diferentes em suas companhias, justamente para revelar e dialogar com as diversidades
bioldgicas e culturais. Se vocé pensar nisto e ensinar seu/sua aluno(a) a respeitar
as diferencas existentes nos corpos que somos, ele também aceitara a si mesmo(a),
com suas caracteristicas, com suas peculiaridades. Nao ha um modelo de corpo.
Somos tao diversos! E ai temos a riqueza da danga e das relagdes artisticas, educativas
e de convivio social. Quando dangamos, mediante um trabalho pratico que envolva
o grupo, uma transformacao ocorre, no bailarino, na crianga, jovem, adulto pois promove
a aceitacdo de si mesmo e maior receptividade nos relacionamentos com os outros, pois
nos faz procurar e criar novos modos para nos relacionarmos. Deste modo a Danga atua,

também, como instrumento de efetivagdo social.

~
Atividade
Agora, caro(a) estudante, dirija-se a Plataforma Moodle para
duas semanas de atividade!
Semana2 MOODLE Artigo
Semana3 MOODLE Auto entrevista
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Semana 4

1.2 — Corpo — um entendimento nao dualista

O termo corpo que utilizamos tem o entendimento de uma totalidade fisica, emocional
e intelectual. Como sabemos, o conhecimento, de qualquer coisa, passa pelo corpo.
Nao ¢ possivel negar que a experiéncia subjetiva (pensamento, raciocinio, razdo, emogao,
sentimentos) e a experiéncia sensério-motora (as sensagdes, o calor, o medo, a excitacao
de descobrir algo novo, pegar algo para senti-lo/conhecé-lo melhor) atuam em conjunto,

em cruzamento.

Figura 6 - Edital - Fabio Osério Monteiro / Foto: Jodo Millet Meirelles

Por meio do corpo conhecemos. Qualquer operagdo mental que se faca e que envolva
linguagem, pensamento, inferéncias inconscientes, memoria, consciéncia visual,
experiéncia auditiva, imaginacdo mental, processos emocionais requerem estruturas
neuronais, as quais sdo partes do sistema sensério-motor. E o corpo que formata
o que conhecemos por meio deste sistema perceptual e motor que faz o contato
entre neuronios (as sinapses), que nos mostra as cores e as formas, que nos faz tocar
em algo para poder conhecé-lo, que ensina que o fogo queima, que a tomada da choque,
que nos faz conhecer o calor da mao de um amigo ou de um querido professor, que nos
move na cadeira lendo um livro. Portanto, nao é possivel separar conceitos abstratos,
ideias e/ou pensamentos da experiéncia corporal. Ela é a base primeira do que se pode

dizer, pensar, saber e comunicar.
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Como sabemos que o conhecimento passa pelo corpo, é preciso sempre reforcar
que a Danga, qualquer que seja, e onde for ensinada ou assistida pode acabar com
o distanciamento entre aprendizado intelectual e aprendizado motor. Em suma,
se desenvolvemos nosso vocabuldrio corporal, estaremos, reciproca e simultaneamente,

desenvolvendo nosso vocabulario intelectual.

Por mais 6bvio que possa parecer, a mente e a danga nao sao separadas do corpo.
Entdo, cabe a vocé, professoro(a), bailarino(a), dangarino(a), estudante de danga refletir

como entende corpo.

- I

Reflexao

Como é possivel dizer para alguém:“Dance, nao pense”?

E 6bvio que pensamos. Ndo é um pensamento daqueles que
VOCé para e pensa ou de pé no ponto de 6nibus pensando sobre
a vida.lmagine o quanto vocé pensa enquanto danca: para que
direcdao vai, quantos passos dar, contagem da musica, por
exemplo. Memoriza a coreografia ou cria movimentos. Fica
atento(a) ao espago para nao esbarrar em ninguém, para nao se
machucar. Parecem atos automaticos, porém, para parecerem
como tal, vocé treina e treina...o pensamento, o raciocinio.

O corpo nunca existe em si mesmo, estd sempre em relagdo, como vimos na relacao
da Dan¢a movimento/espago/som/corpo. Entdo, na relagio com o mundo e/ou ambiente

em que vivemos também isso acontece.

~

Ambiente ou contexto ou mesmo, mundo, ndo é apenas o
lugar onde vocé esta. No ambiente tem as pessoas, a cidade, o
campo, a roca, a praia. E o lugar junto com seus pensamentos,
sonhos, memorias, a educagdo que vocé tem e tudo o que essas
coisas significam para vocé e para os outros.
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O termo corpo (uma pessoa, crianga, adolescente, jovem, adulto, idoso profissional
ou leigo) traz a sua relacdo de coexisténcia com o mundo que o cerca e a Danga é parte
do mundo. Ela ndo é separada de todas as questdes que nos afetam. Inclusive, ela, a danca,
se vocé pensar bem, trata de questdes que sdo deste mundo e nos aponta caminhos e

criticas. Por isso que entender o corpo que somos é buscar entender a danga que fazemos.

Para continuarmos a refletir e sentir o corpo que somos e a dan¢a que fazemos
e ensinamos ¢ preciso refletir o que seja uma compreensdo nao dualista de corpo

e o quanto esta reflexao é crucial para a danga.

Como temos visto, o ato de dangar presume o conceito de corpo e de como ele é visto pela
maioria das pessoas. O dualismo é um termo que afirma a existéncia de dois principios
opostos: corpo e mente. Entao, a dissociagao entre mente e corpo é o que se denomina
de dualismo. A ideia é a de que existe um corpo (algo fisico) que é separado de uma
mente (algo abstrato). Além do mais é muito comum se pensar que trabalhar a mente

¢ muito mais importante do que trabalhar o corpo.

-~

Reflexao

Vocé, neste momento de leitura, se movimenta, pensa,
esforca-se para compreender. Nao existe uma ideia abstrata ou
mental, um pensamento que cai do céu e ai vocé entende.Vocé,
que é este corpo, esta fazendo todo um movimento, com o
coracao batendo, com os neurdnios em ebulicao. Tudo isso é
corpo e mente, a0 mesmo tempo.

- J

1.2.1 — Corponectivo — corpomente junto

Quando vocé danca ou ensina danca, ou fala sobre danca, a mente, o coracdo,
o pensamento ndo habitam o corpo, no sentido que apenas estio dentro do corpo.
Ha, de fato, um movimento (ou movimentos) — mesmo que vocé ndo perceba — que
faz/fazem o pensamento, a acao da mente acontecer. Um termo usado para tentar dar
conta da inseparabilidade corpomente (escrito junto) é corponectivo (RENGEL, 2007).
Vocé néao precisa usa-lo, se ndo quiser. A proposta de corponectivo (vocé nao precisa
usa-lo se ndo quiser) busca dar conta da atividade unificada de corpomente. Corponectivo
quer dizer ja em atividade. Quer dizer que mente e corpo ndo precisam se integrar, pois ja

sao integrados. O que ¢é preciso € se apropriar, se entender, se efetivar que sdo integrados.
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Entdo, pense, imagine, a danca, qualquer danca. E comum dizer que ela lida com
emogdes, com sentimentos, com a sensibilidade, com a expressdo. Sim. Claro!
Mas, de novo, pense na danca que vocé faz. Lembre o quanto vocé estuda, pesquisa,
raciocina sobre o espago, o figurino. Passa horas para escolher um tema para a sua
dancga, ou uma sequéncia de passos. Bom, a danga é expressao do pensamento também!

Ela é uma sensibilidade pensada ou um pensamento sensivel. Tudo junto.

Desrespeitamos a arte, a danc¢a ao dizer que ela é apenas emocao. Ha livros, palestras,
Faculdades, Escolas de Danca, Academias de Danga para estudarmos danga em todos
os sentidos. Vocé estd fazendo um Curso de Licenciatura em Danca. E, reafirmando,
no momento da danca, da aula de danga, vocé estd inteiro nela. Uma concepgao dualista
da pessoa, ou seja, do corpo nega respeita-la como uma totalidade intelectual, fisica,
emocional. Nao somos maquinas de execu¢ao de movimentos. Somos corponectivos,
fazemos uma danga corponectiva, uma danga corpomente, que pensa/sente a0 mesmo

tempo.

Esta nogao dualista levou e, infelizmente ainda leva, a muitas dicotomias ou oposi¢des
entre, por exemplo, teoria versus pratica, bonito versus feio, melhor versus pior, dan¢a
classica versus contemporanea, danga-afro versus danca de rua. E pior, muito pior, leva
a discriminagdes, preconceitos pois, muitos acham que sio melhores que os outros!!!
UM ABSURDO INACEITAVEL.

Figura 7 - Projeto Euphorico: Plissé / Foto: Jheni U
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Todavia, ha muitas dangas ndo dualistas (separagdo corpo x mente) e ndo dicotdmicas
(divididas em forma de oposi¢ao). E, assim, ha mais possibilidades para as dangas e para
as pessoas dangarem. Atualmente, a ideia do corpo que danga ou vai dancar nao é apenas
padronizada, isto é, ndo existe uma ditadura que imponha a necessidade de corpos
magros, longilineos. E extremamente importante que vocé saiba e todos(as) tenham

consciéncia que todos os corpos dangam.

~

Comentario

ATENCAO!

Todos(as) dangcam, mas de maneiras diferentes. Uns dancam
artisticamente e outros nao.E, ja que nao somos dualistas: nao é
melhor ou pior.Sao modos diferentes.

1.2.2 — Corpomidia: corpo e dan¢a como comunicagao

Bem, esta semana ¢ para mais reflexdes, mais observacgoes.

Estamos acostumados a pensar que midia é o jornal, a televisdo, o radio.
Duas autoras, Christine Greiner e Helena Katz (2001) propéem o conceito corpomidia
(assim mesmo, escrito junto). O corpo é uma midia, pois ele comunica recebe, processa

e transmite informacdes.

~
Comentario
ATENCAO!
Corpo é corponectivo = mentecorpo e corpomidia = informacao
de si mesmo(a) e do ambiente no qual ele(a) esta, a aula de
danca, a praca, ou do lugar onde vocé esta agora.

Vocé, nds somos um processo de comunicagao constante, sempre em fluxo. De acordo
com as autoras, midia ndo é somente um meio pelo qual a informagdo entra, passa
e sai. Quando a informagédo chega no corpo, na pessoa, em vocé, ela ndo atravessa e sai.

Acontece algo (mesmo que de maneira inconsciente) e corpo e informagdo interagem
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mutuamente. Muito importante é saber que informac¢do é um gesto, uma palavra, uma
danga, um video, uma fotografia, uma parede, um modo de se vestir, etc. Repare com

mais aten¢do no modo em que vocé esta vestido(a), nas roupas que gosta de colocar para

dangar. Elas sdo corpo, no sentido que compoem com vocé a informacgao que vocé é.

A danga que fazemos é uma informagao ou mensagem. Mas ndo ¢ uma mensagem como
um e-mail ou uma frase. As vezes hd algo ali que nos instiga, nos toca, nos faz pensar,
gostar ou nao. Ha muitos tipos de mensagens. O corpomidia estd sempre elaborando
informagdes de diferentes ambientes e se ajustando e as coloca de volta no ambiente.
Vocé mesmo(a), vai ter aula de Cinesiologia, esta de Danga, corpo e contemporaneidade,

faz aula de danca de saldo. Pense s6 quantas informagdes e todas organizadas em vocé e

sao a danga que vocé faz.

Sabendo um pouco mais

Para ler o texto inicial sobre corpomidia:

GREINER, Christine e KATZ, Helena. Corpo e processos de
comunicacao. Revista Fronteiras, Estudos midiaticos. UNISINOS.
Volume lll, n°2- Dezembro de 2001. Disponivel em:
<http://www.helenakatz.pro.br/midia/helenakatz7131411
0790.pdf>

2.Para mais informacao sobre corpomidia assita:
<https://www.youtube.com/watch?v=XLJ6uFI0ODng>
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UNIDADE 2 — DANCA E CONTEMPORANEIDADE

Semana 5

2.1 - Danca em transformacao

A danga tem uma longa histéria e aqui sera apresentado um recorte que da maior
atencdo a dancga cénica, que é a dan¢a com o intuito de ser apresentada a um publico e em
varios lugares, seja um palco ou rua ou parque, ou quadra da escola. Como temos visto
ha muitas dancas: as dancas rituais, sagradas, as dangas de saldo, as dangas populares.
Vocé sabe que na atualidade essas dangas se mesclam de muitas maneiras e o criador

ou criadora de danga, ou professor(a) sdo fortemente responsaveis por estas misturas.

Vocé lerd em livros de histéria da danga que ela foi surgindo, por meio de gestos e sons,
muito antes do que podemos chamar de palavras. As dan¢as tendiam a unido cdsmica,
isto ¢, relacionavam-se com o cosmos, o universo. E assim que podemos entender
o processo de desenvolvimento da danga que auxiliou (e auxilia) o homem na expressdo
e no conhecimento da natureza e da cultura, da divindade e das questdes religiosas.
Todas essas dancas foram se tornando cénicas, isto é, passaram a ser apresentadas
ao publico com uma fungdo diferente daquela de adorar os deuses ou a natureza.
Imagina-se, como atualmente, que as dancas eram a expressdo e propostas do que
a pessoa sentia e pensava em relagdo a seu entorno. E interessante notar que, em pleno
século XXI, ha uma grande ponte ligando tempos e espagos distantes e se dar conta
que, dependendo da regido, no Brasil e no mundo, a tradi¢ao de dangas que foram

passadas de geragdo a geragdo se conserva.
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Na cultura grega, a danga ocupava um lugar muito importante. Em documentos e livros
se podem verificar como a danga estava presente na vida do cidaddo grego. Imagens

mostram a danga nos ritos religiosos, nas festas, no treinamento militar, na educagao das

Figura 8 - Danga de roda grega

Fonte: http://arturjotaef-numancia.blogspot.com.br/2012/12/misterios-revelados-da-suastica-mistica_4.html

criangas, na vida cotidiana. Ela era acessivel a todos.

-

Conceito

O que é cidadania?

A cidadania é um conceito grego muito importante, pois ele é
parte das nossas vidas até hoje. Ele quer dizer que a pessoa que
habita as cidades ou uma area geografica destinada a moradia
tem direitos e deveres em relacao a seus semelhantes e ao
Estado.Um cidadao tem participagao na vida civil e politica, quer
dizer, ele pode e deve opinar sobre questbes da sua vida
cotidiana e sobre o que os politicos fazem, por exemplo. Entao,
relacionar-se com outros cidaddaos por meio da danca
proporciona convivéncia, expressao de opinides, criatividade,
saude para todas as pessoas.

O que é coreografia?

Choréia em grego quer dizer danca. Gragh, grdphein;também do
grego, quer dizer escrever, escrita. Entdao coreografia é a escrita
da danca ou a composicdao da danca.Um coredgrafo é quem faz
a coreografia de uma danca. Na Grécia os poetas tinham o
mesmo papel de um coredgrafo.
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As dancas dos egipcios, africanos,
indianos e muitos outros povos
eram executadas por muitas razdes:
fertilidade, colheita, homenagem
aos deuses, orixds e inclusive por
curiosidade. A pessoa observava
o mundo, o céu, o sol, as estrelas

e dancava, expressando o que via,

sentia e entendia.

Figura 9 - Bailarina egipcia pintada em pedra. Dinastia XIX.
1200 a.C. Fonte: http://migre.me/vFnMm

Figura 10 - Danga ritual na Africa / Foto Hein waschefort
Fonte: http://globaltableadventure.com/2013/03/12/about-the-food-of-south-africa/

Neste recorte de trajetéria da
transformagdo da danga sabe-se
que por um longo periodo da
Idade Média a Igreja crista proibiu
a danga, vinculando-a a pecado.
Em outra fase, a danga ressurge nas
festas comemorativas dos santos,
em procissdes que iniciavam dentro
das igrejas e saiam as ruas. E pouco
a pouco, o carater religioso foi
desaparecendo e a danga tornou-se
uma distragdo popular. Por volta do
século XII ela foi introduzida nos

Figura 11 - Krishna dangando com Gopi
castelos e nas festas da nobreza. Fonte: http://migre.me/vFot9
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O balé se desenvolveu na Italia, particularmente em Florenga onde aconteciam grandes
festas, que duravam varios dias, no palacio dos Médicis. Essas festividades simbolizavam
riqueza e poder. Varios artistas eram convidados a participar, um deles foi Leonardo
Da Vinci.

Figura 12 - O Lago dos Cisnes, Opera de Paris, 1960
Fonte: http://migre.me/vFnH]

O termo balé veio do italiano
ballo e de seu diminutivo balleto.
Na Franga, que recebeu a influéncia
italiana, a palavra wusada era e,
¢ ainda hoje, ballet. Na nossa Lingua
Portuguesa, dizemos balé. Com o rei
Luis XIV (1638-1715) o balé teve um
grande desenvolvimento, pois ele foi
um eximio bailarino que criou varios
personagens para si proprio, como
deuses e herois, entre 1651 e 1669.
Em 1661, Luis XIV fundou a Academie
Royale de la Musique et de la Danse

Fig. 13 - Portrait of Louis XIV of France - Hyacinthe

(“Academia Real da Musica e da Danga” i :
Rigault Fonte: http://migre.me/vVgof
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Este acontecimento comecou a profissionalizar o balé e ele deixou de ser uma
arte exclusiva da corte. Acrobatas, os “artistas do povo’, se uniram a aristocracia
nas apresentagdes da corte. Em 1713, Luis XIV criou uma companhia s6 para a danca,

na famosa Opera de Paris, que ¢ um teatro, ainda hoje, muito conhecido.

Figura 14 - Retrato de Jean-Georges Noverre (1727-1810) - Jean-Baptiste Perroneau
Fonte: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jean-Georges_Noverre.jpg?uselang=pt-br

Jean-Georges Noverre (1727-1810) foi um artista intensamente criativo. Fez mais
de 150 trabalhos e é considerado por muitos o Shakespeare do balé. Muito importante
em Noverre foi o fato de ter sido o criador da ideia de espetaculo independente da vida
social e das festas da corte. Vocé selembra que falamos que a danga era — eainda atualmente
¢ — ¢ vista como entretenimento? Observe as datas e veja que Luis XIV, ndo fazia muito
tempo, havia criado a primeira companhia profissional de danca. Pois entdo, Noverre
deu a contribuigao final para que a danca fosse definitivamente para os teatros. Ele exerceu
grande influéncia na construgao de uma nova forma de danga, principalmente porque
se identificava com os ideais dos Iluministas e da Revolugdo Francesa. Entre esses ideais
havia os de levar a cultura e a arte para todos. Era contra as convencoes e artificialidades
dos aristocratas. Para Noverre, a disposi¢cdo dos grupos nao devia ser um jogo de formas.
Os figurinos deveriam ser mais leves e os rostos sem mascaras poderiam mostrar as
paixdes humanas. Outra valiosa contribui¢cao de Noverre foi sua concep¢ao do balé
deagdo e, como o proprio nome diz, a énfase estd na agao, nos relacionamentos e “didlogos
gestuais” entre os personagens. O pensamento de Noverre se expandiu largamente,

foi para a Italia, para a Russia e para outros cantos do mundo.
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Reflexao

Por que balé?

Balé e danca sao empregados, muitas vezes, como sinGnimos,
entretanto é preciso que vocé saiba que existe sim, diferenca
entre ambos. A danca tem um sentido muito amplo que
engloba muitas maneiras de se dancar, inclusive o balé. Mesmo
o que é dito “balé classico’ tem muitas variacdes. Vocé estuda
periodos na Literatura e nas Artes, tais como barroco, rococo,
romantismo, realismo, impressionismo, etc. Nao é mesmo? Pois
entao, para sermos corretos, devemos dizer balé barroco, balé
romantico, balé cubista, etc. A expressao “balé classico” é o que
se chama de “expressao valise” Cabem muitas coisas dentro
dessa valise, mas é preciso olhar o que ha dentro. O balé
moderno, também chamado de neoclassico, é bem diferente da
danca moderna. Entre as diferencas, vocé pode perceber que a
danca moderna nao usa o balé classico como cédigo, é dancada
de pés descalcos e utiliza o tronco com uma flexibilidade que

nao tem no balé. Neste, o tronco fica mais ereto.
\— _J

O balé romantico foi parte de todo
um movimento, o Romantismo (século
XIX), assim como a poesia, a prosa ou
a pintura. Surgiram as sapatilhas de ponta,
asbailarinas palidas, etéreas, personagens de
fadas, bruxas, seres imaginarios, princesas
que adormeciam. No periodo mais
especifico entre 1830 e 1850 ocorre a busca
por uma precisdo formal e o conhecimento
necessario para que ela acontega. A técnica

torna-se uma conquista a ser alcancada,

o corpo tem que ser capaz de realizar o

Fig. 15 - Litogravura da bailarina Carlotta Grisi
em Giselle, Paris - 1841 / Fonte: https://commons.

wikimedia.org/wiki/File:Giselle_-Carlotta_Grisi_- o Balé de Elevagdo, muito por conta da
1841_-2.jpgtuselang=pt-br.

movimento, pois ele busca a ilusdo de voar,

ideia de transcendéncia do mundo terreno

que tem o Romantismo.
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Semana 6

2.1.1 Regimes da arte; Dan¢a moderna e pds-moderna

-

Reflexao

Caro(a) cursista: nao ha consenso sobre o uso dos termos
modernidade, modernismo e pds-modernismo ou moderno e
pés-moderno. Bem, ha livros e discussbes diversas e
enriquecedoras sobre o assunto.De modo bastante geral 0 “pds”
por vezes refere-se a“anti” e nao a“depois” Porém, também, por
vezes ndo nega o seu antecessor e, ainda, ndo significa uma
continuacao. Modernidade refere-se a um periodo na histéria
do mundo e modernismo ou moderno a uma caracteristica, a
uma estética da arte, da danca, da arquitetura, por exemplo.

Regimes da arte sdo niveis de leituras da arte, neste caso da danga. Sao maneiras
de analisar a arte, de identificar suas caracteristicas, seus periodos, seu consumo, seus
esquemas de venda e de apreciagao. Fazem parte dos regimes da arte, os criticos, o publico,
o marchand, o produtor, o artista, o assessor de imprensa, o comprador. Este apanhado
de transformacdo da danga que esta sendo apresentado a vocé é parte de regimes
da arte. Cada periodo tem seu publico, compradores, criticos, artistas e caracteristicas.
Mas, pense bem, e saiba que os regimes da arte e da danga ndo sdo muito lineares,
isto é, que acontecem em sequéncias temporais, uma apos a outra. Quer dizer que
as vezes é possivel identificar no romantismo algo bastante moderno. Porém, de modo
geral, as pessoas, todas essas recém elencadas que compdem um determinado regime
de danga ou de arte estdo ligadas a imagem que é considerada legitimada da arte e dos
artistas em um determinado momento da histéria. Também conta muito nessa relacao
o quanto um determinado regime de danga é veiculado, é propagado. Vocé sabe,

caro(a) estudante, o quanto ¢é dificil ficar em cartaz com um trabalho de dangca.
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Figura 16 - Programa dos Balés Russos - Figura 17 - Sergei Diaghilev - Empresario e fundador
Shéhérazade - 1913. Fonte: http://migre.me/vVguj dos Balés Russos (1872-1929) /

Fonte: http://migre.me/vVguY

Bem, continuando nossa trajetdria, as transformagdes continuavam a ocorrer e, agora,
com as temporadas dos Balés Russos em Paris. Essa companhia foi criada e dirigida por
Sergei Diaghilev (1872-1929). A apresentagdo dos Balés Russos, em 9 de maio de 1909,
chocou os parisienses com suas cores e sons selvagens. A companhia buscava inovagoes
e incorporou a seu vocabulario temas chamados a época de folcléricos, mas nao rejeitou

o balé.

Os bailarinos, entre eles o grande
Vaslav Nijinsky (1889-1950) eram
de personalidade marcante e
colaboravam para o fascinio dos
Balés Russos. O ambiente cénico
— lembra-se do componente da
danca que é o espago? - ¢ criado
por pintores famosos da época.
A musica é uma grande revelagdo
por meio de Igor Stravinski
(1882-1971).

Fig. 18 - Vaslav Nijinsky, 1912 / Fonte: http://migre.me/vFpq7

Danca, Corpo e Contemporaneidade



Os Balés Russos foram extremamente arrojados e revolucionaram a musica, a danga,
o cenario e o corpo. Contribuiram para as grandes mudan¢as em andamento. O final
do século XIX e o inicio do século XX trouxeram junto as transformag¢des industriais,
o crescimento das cidades, a velocidade, as maquinas, a mudanca de ideias,
as preocupagdes sociais e politicas. Falava-se da pessoa inserida no mundo com conflitos
e desigualdades, com anseios e busca de suas tradigdes. A mudanca de ideia, como ja
vimos, ndo estd isolada do modo como a danca e feita. Assim, a dan¢ga moderna também
mudou de figurino e deu fim ao espartilho que apertava o corpo, a respiragdo e continha

a emocao. Ela tirou as sapatilhas de ponta e, literalmente, pisou firme no chao.

-

Sabendo um pouco mais

Francois Delsarte (1811-1871),Jacques Dalcroze (1865-1950),
Isadora Duncan (1877-1927), Loie Fuller (1862-1928), Rudolf
Laban (1879-1958) sao uns dos precursores que contribuiram
para a consolidacao da danca moderna.

Pesquise na internet sobre eles.

Coreografos(as) e estudiosos(as) da dan¢a moderna abrangiam suas pesquisas com
estudos de anatomia, ritmo, espaco, sensacdes, sentimentos e aspectos intelectuais
do corpo que se movimenta ou danga. Eles (as) pesquisavam também Historia das Artes,
Filosofia, Psicologia e Pedagogia. Lembra-se, caro(a) estudante, que logo no inicio da

UNIDADE 1 foi falado sobre a danga ser uma conjuncao de saberes?

A danca moderna trouxe a busca de novos vocabularios de movimento e uma forte
oposi¢do a danga formalista ou de entretenimento. Manteve uma proposta que a agdo
de dangar ndo se atinha a uma mera jun¢ao de passos. Afirmou, também, que o
movimento é expressao de significados que sao parte de uma organizagao especificaa cada
danga. Cada impulso, cada pensamento deve encontrar sua realizagdo em movimento.
Assim, cada gesto e/ou movimento de determinado(a) artista e/ou coredgrafo(a) aparece
com certa constincia em suas obras, dando um cunho pessoal ao trabalho e propiciando
o reconhecimento do estilo proprio de cada um. Rudolf Laban, por exemplo, ndo buscou
uma técnica, mas sim a improvisa¢ao com a ideia de criar uma perturbacao perceptiva,
com uma embriaguez para esquecer os automatismos, os habitos de movimento.

Anos mais tarde, os pés-modernos buscariam estados semelhantes.

Rengel, Schaffner e Oliveira



Os(as) coredgrafos(as) modernos(as) propunham, como ja dito, uma conexido com seu
entorno. Por isso, criadores(as) da danga moderna buscaram suas tematicas em impulsos
sexuais, no problemas étnico-raciais, nas questdes cotidianas e relativas a democracia,

em suas proprias autobiografias, seja de forma tragica, abstrata ou satirica, por exemplo.

Figura 19 - Isadora Duncan, 1915 / Foto: Arnold Genthe
Fonte: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Isadora-Duncan-danse-sur-la-plage.jpg?uselang=pt-br

Nesta trajetéria de transformagdo da danca e nela, como vocé ja sabe, ocorre
a transformagdo do movimento, do espago, do som, do corpo, o balé neoclassico
caracterizou-se por ser uma tentativa de sintese entre a danga moderna e o balé classico.
A diferenga dele com as correntes modernas —Martha Graham, Doris Humphrey, Merce
Cunningham, por exemplo - é que para os modernos a arte da danca era abordada
colocando em questdo a transformac¢ao do cédigo - cada um tinha um estilo préprio
de dangar -, enquanto os neoclassicos reinventaram sua arte no préoprio vocabulario

de quem eram herdeiros, o balé.

~
Sabendo um pouco mais
Martha Graham (1894-1991), Doris Humphrey (1895-1958), e
Merce Cunningham (1919-2009).
Pesquise na internet sobre eles.

Perceba que mudangas ocorriam ao mesmo tempo em que muito da tradi¢do do balé
classico se mantinha. Entao, como vocé ja sabe, o que vai diferenciar o classico do
moderno, nao sao simplesmente as técnicas, mas sim, as ideias, os conceitos, as questoes,

as referéncias que as fundamentam.
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A conceituagdo de pés-moderno na danga surgiu por volta dos anos 1960, nos Estados
Unidos, mas espalhou-se por muitos paises, inclusive no Brasil. Merce Cunningham
foi um dos mentores da danga pés-moderna, chamado também de precursor da danca
contemporanea. Para ele a danga moderna mantinha estruturas formais no espaco
cénico, na relacdo com a danga e a musica. Ele foi absolutamente inovador com o uso
do acaso, com a relacio movimento, espago, musica e corpo. Fez também inovagdes

tecnologicas com o uso de computador.

Um coletivo de dangarinos, compositores e artistas plasticos e ligados a Merce
Cunningham reuniam-se na Judson Memorial Church, uma igreja em Nova lorque.
Eles eram artistas envolvidos com a experimentacdo de vanguarda e rejeitaram os limites
da pratica de dan¢a moderna. Era um lugar de colaboragio entre artistas de diferentes
areas, com uma atmosfera de diversidade e liberdade. Muitos trabalhos eram feitos
com artistas ndo treinados em técnica de danga, com o intuito de transmitir

uma abordagem espontanea e cotidiana do movimento.

Figura 20 - Projeto Salva Jam / Foto: Diane Portella

Importante também a ressaltar na danga pds-moderna, e seus experimentos em acordo
as ideias libertarias dos anos 1960, foi uma potente transformagdo na vivéncia corporal:
a danga-contato (contact improvisation) que desenvolve a sensibilidade, a percepgio de si
e do outro. Steve Paxton (1939) ¢ um grande artista e pesquisador desta dan¢a que amplia
os sentidos, o pensamento, tal a troca de localizagdes espaciotemporais, a sincronizagao

das reagdes dos corpos, a aten¢ao as velocidades e as distancias.
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Sabendo um pouco mais

Steve Paxton e Lisa Nelson.
Pesquise na internet sobre eles.

Muito do que se chama de p6s-moderno ou contemporaneo ¢ uma continuidade do
que vem sendo feito desde os fins do século XIX, transformando-se de acordo com
contextos globais e locais, como o seu por exemplo, caro(a) estudante. Perceba que essas
caracteristicas que vem sendo apontadas podem acontecer agora, na atualidade, na sua

cidade, na sua danga.

~
Atividade
Agora, caro(a) estudante, dirija-se a Plataforma Moodle para
uma semana de atividade!
Semana 7:Videos

Semana 8

2.1.2 — Contemporaneidade; Pensamento contemporaneo; Danca
contempordnea

Caro(a) estudante: vocé ja deve saber que ainda ha alguns equivocos, opinides diferentes
acerca dos termos contemporaneidade e contemporaneo, é preciso entender que ha mais
de um significado para eles. Um deles é viver no mesmo tempo, no tempo atual. Outro
¢ o conceito de contemporaneidade como um periodo histérico e contempordaneo como
uma estética na arte em geral e na danga, como modernidade, moderno, romantico
ou cubista, por exemplo. Ha também o uso de contemporaneidade como sindnimo de
contemporaneo. Lembre-se que a pluralidade é uma das riquezas da arte e da cultura.
Deve-se respeitar e quando se usar uma terminologia é correto apontar a fonte e expor

com propriedade a argumentagao.
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Possivel argumentar por uma fazer uma distin¢ao entre atualidade e contemporaneidade
e atual e contemporineo ou contemporanea. Assim, a danca que se faz na atualidade,
seja balé, axé ou danca de rua ndo é necessariamente “contemporanea” quanto
a uma caracteristica. E, atencdo! Ndo ha problema algum em se fazer balé ou danca
moderna! Entretanto, por vezes, necessario se faz saber o que se assiste ou o que se faz.
Como exemplo ha o relato de uma “danca contemporanea” de criancas: luzes, video,
figurinos diferentes para cada uma, arranjos de cabelo também diferentes e arrojados.
Mas... quando a dan¢a comegou o uso do espago era do século XVI, o espago do balé,
o espa¢o hierarquico: com a crian¢a que dangava “melhor” na frente, depois as criangas
“mais ou menos’, depois as bem “mais ou menos” e, por ultimo, um garoto “gordinho”
quase na coxia e quase sem luz nele. E isto em um ambiente educacional! Nao se trata
de nivelar por baixo. Se uma crianga da “duzentas” piruetas, vamos abrir alas! Mas se
outra “anda”, vamos também abrir alas. Iluminar a cena, fazer com que ela caminhe com
uma musica ou som de qualidade, ilumina-la — mesmo que com lanterna! - criar um
figurino interessante para ela e uma qualidade de andar criativa! Jamais “esconder”
alguém na cena! A ndo ser que seja intencional, seja para fazer uma critica ou outro

significado que se queira dar.

Vamos, entdo, formular algumas
caracteristicas que fazem parte do que seja
contemporaneo na danga: nao hierarquia
- ndo existe “o melhor” dancarino e o
“resto” é coadjuvante — todos sao solistas
e coadjuvantes. Hd uma imensa variedade
de tipos de danca. Ela é permeada pela
interdisciplinaridade - muitos saberes
em inter-relacdo - e pluridisciplinaridade
- muitos saberes  conjuntamente.
Usa inclusive elementos ndo artisticos,

elementos da tecnologia, matematica,

engenharia, entre outros que se falou. :
Lida com a diversidade - de movimentos, Figura 21 - Grupo de Danca Contemporanea da
Escola de Danga/UFBA / Foto: Aldren Lincoln
de pessoas, de modos de pensar -;
estd aberta a lidar com acasos que ocorrem;
a danga contemporinea é provocadora

no uso dos espagos.
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Ela pode acontecer em pragas, prédios, paredes, tetos, lajes, galerias de arte, entre outros;
ela trabalha com os chamados coletivos de danca. Claro que pode haver um diretor,
um coredgrafo, um solo ou duo, entretanto ndo com o sentido de hierarquia imposta,
de que ha um “melhor” e os outros sdo “piores”. Claro, também, que é importante
reconhecer que ha alguém “melhor” em determinada caracteristica ou trabalho.
Todavia, isso ndo faz do outro uma pessoa “pior”. Nesse sentido a danc¢a contemporanea,
0 pensamento contemporianeo na dan¢a tem uma atitude politicamente democratica
e, sobretudo, nao faz discriminagdo entre as pessoas, entre os corpos: dangam negros,
pessoas com deficiéncia, gays sem ter que representar “papel” de homem ou de mulher.
E uma danca que se propde a nio impor modelos rigidos, preconceituosos e racistas.
E muito importante é uma danga em transformacdo! Nao esta parada no tempo.

Vocé nao esta parado no tempo!

Figura 22 - Grupo X de Improvisagdo em Danca /Foto: Olivia Mzt

Varios(as) coredgrafos(as), professores(as) e criticos(as) da atualidade ndo tém mais
interesse nasrelagoes de distingdo entre os varios tipos de danga ou entre asvariadasartes. E

éneste ponto que finalizamos o processo da disciplina Dan¢a, Corpo e Contemporaneidade:
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o importante, caro(a) estudante, ndo é fazer danca contemporénea, o importante é ter
um modo contemporaneo de agir e pensar na vida, na educagdo, na danga que vocé faz.
Vocé pode dar aula de balé, mas como percebe o(a) estudante? E timido(a)? Ele(a) acha
que ndo “tem jeito” para a coisa, pois ja lhe disseram que ha um padrao de corpo para tal?
Vocé pode dar aula de capoeira, mas vai ficar reproduzindo a relagao feitor(a) escravo(a)?

Ou vai questiona-la, abomina-la?

A danga, como foi dito no inicio, é uma area de conhecimento que reflete 0o mundo, mas
também coloca propostas para este mesmo mundo. Vamos fazer a nossa parte e ter uma

atitude contemporanea, ndo importa qual seja a danga que se faga.
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Danca, Corpo e Contemporaneidade

A disciplina apresenta a danca em conexao a um entendimento de corpo e
de contemporaneidade. A concepcao de corpo que se tem, interfere, e muito,

nos modos como agimos no mundo e, claro, na danga que fazemos, ensina-
mos e pensamos. Assim abordaremos a ideia de corpo e, especificamente o
corpo que danca na Unidade Tematica 1. Na Unidade Tematica 2 vamos tratar
da nogao de contemporaneidade e contemporaneo e, para isso, perspectivas
da danca moderna e pés-moderna serao explanadas.
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