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INTRODUCAO

Desde a antiguidade eram usadas as propriedades de cura de trés
secrecdes do organismo humano: a saliva, o excremento e a urina. O
uso da saliva era a mais popular. Desde a narrativa do evangelho so-
bre como Jesus recuperou a visio de um cego (Jodo 9, Marcos 8) apli-
cando saliva nos olhos do homem (GARDNER, 2002; ALMEIDA, 2012).

Na obra De materia medica do autor greco-romano Pedanio Dioscé-
rides Anarzabeo (40-90 d.C.), para o autor o leite de mulher é muito
doce e alimenta mais que os outros; mamado das tetas é muito atil
nos problemas estomacais e na tisica; misturado com pé de incenso
e pingado nos olhos que sofreram de hemorragia; misturados com
mecdnio e ceroto é ttil contra a gota. O sangue menstrual de mu-
lher untado no ventre torna-as estéreis; o mesmo aplicado alivia as
dores da gota e do mal de Santo Anténio. As fezes do homem, frescas
aplicadas como cataplasma impede a inflamagio e fecham as feridas
abertas; seco e misturado com mel é muito atil contra amigdalites.
A urina de homem bebida é um antidoto contra picadas de vibora,
contra os venenos mortiferos e contra o inicio da hidropisia. Apli-
cada com panos quentes na fomentagdo contra a picada de ouricos,
escorpides e dragbes marinhos. Beber a urina de adolescentes imber-
bes é atil aos asmaticos. Cozida com mel em vaso de cobre limpa as
cicatrizes de feridas, as manchas da visdo, serve para soldar os ossos
quebrados. A urina friccionada sobre a pele alivia a erisipela e o fogo
de Santo Antonio (DIOSCORIDES, 2000).

A terapéutica médica renascentista européia adotava intensamen-
te os produtos excrementais e humorais, como “sangue de mogos”;
detritos organicos, como pé de miimias ou de cranios humanos (DE-
LAUNAY, 1959; ALMEIDA, 2012).



De acordo com Duarte (1956), a coproterapia vem das eras faradni-
cas, como o emprego de fezes. Encontram-se prescri¢des dessa natu-
reza em Plinio, Dioscdrides, Galeno, Aécio, Tralianus e Paulo de Egina.

A farmécia dos excrementos e do corpo humano era caracterfs-
tica constante de diversas culturas, mesmo ocidentais. Assim, os
produtos cadavéricos, incluindo as mimias, éleo de sangue, musgo
de cranio, liquen dos ossos, eram vendidos por altos precos e empre-
gados como medicamento pelas camadas superiores da sociedade
renascentista (ALMEIDA, 2007; ALMEIDA, 2012).

Espagiria é uma sintese de dois verbos gregos spau e agereum, co-
agular e dissolver, que é o axioma bésico da alquimia. A Paracelso
(1493-1541) ndo se deve somente a denominacéo e o conceito da arte
espagirica, mas também a introdugdo desta na Europa e da sua saida
dos mosteiros e palacios para os laboratérios'.

Figura 1: Paracelso.

1 0 termo laboratdrio deriva da expressdo latina “ora et labora” relacionada as préticas
alquimicas.



Todos os autores modernos afirmam que a espagiria deve ser
compreendida como sinénimo de alquimia. Suas rafzes etimoldgicas
sdo dois conceitos ou operacdes fundamentais da quimica: a anélise
e a sintese. No pensamento de Paracelso a ideia primaria tinha um
sentido ainda mais elevado, pois significa a arte de separar nos cor-
pos os fermentos purissimos da sua esséncia, os inicos que deveriam
ser empregados na medicina, excluindo-se, portanto, a massa envol-
vente, inativa ou inclusive prejudicial. Alguns outros alquimistas em-
pregaram para isto os termos “dissolver” e “coagular”. Mas de uma
ou outra maneira, deve-se a Paracelso a nogdo do conceito de “prin-
cipio ativo”, que hoje é usado na farmacologia (LLUESMA URANGA,
1945, p.102).

A espagiria entdo pode ser compreendida como a alquimia dos
elixires destinada a obtengdo de um fairmaco perfeito, mediante pra-
ticas alquimistas. Embora que predominantemente o processo envol-
vesse fermentacdes, destilagdes e extraces de compoentes minerais
de madeiras e plantas, também foi usada para produtos de origem
animal, inclusive do préprio homem.

A conexdo entre as ideias alquimicas e terapéuticas foi gerada em
meados do século XIV, num ambiente concreto, entre médicos e ir-
maos espirituais na Catalunha e no sul da Franca, personificadas na
obra De consideratione quintae essentiae (ca. 1351) do frade franciscano
e alquimista francés Johannes de Rupescissa (Jean de Roquetaillade),
que apresenta a conjungdo de ambas as abordagens e supde um nexo
firme na alquimia ocidental, o ponto de partida no uso da destilagdo
em farmacologia. Rupescissa exalta a qualidade do produto da desti-
lagdo do vinho, identificando-o como o elixir ou quintaesséncia, que
tornava incorruptivel a tudo aquilo com o que entrava em contato.
Comeca assim a pratica que se estendeu aos séculos XVI e XVII: fixar
as propriedades das substancias medicinais mediante a destilacdo



para a obtencdo de fArmacos capazes de curar todas as enfermidades
humanas (REY BUENO; ALEGRE PEREZ, 2001).

A obra do médico inglés John French (1616-1657) The art of destilla-
tion (1651), cujo longo titulo é:

A arte da destilacdo. Ou, um tratado das mais escolhidas
preparagdes espagiricas executadas por via da destilagao,
sendo parcialmente retirado dos autores quimicos mais
seletos e de diversas linguagens e em parte da experiéncia
pessoal do Autor, bem como, da descri¢do dos fornos e vasos
utilizados pelos quimicos antigos e modernos e também um
discurso em diversos experimentos espagirico e curiosi-
dades, e da anatomia do ouro e da prata, com as principais
preparagdes e curio-
sidades do mesmo, e
virtudes de todos eles.
Tudo esté contido em
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A obra pode ser considerada como uma aplicagdo experimental
da espagiria ocidental iniciada no século X1V, cujo Livro IV aborda os
produtos animais.

MEDICAMENTOS DESTILADOS DE
PropuTos E EXCRECOES HUMANAS
SEGUNDO JoHN FrENncH (1651)

1 Como FAazER 0 MAGISTERIO? DE SANGUE

Tire do mais puro sangue, tanto quanto vocé queira. Coloque-o
em um pelicano’® (figura 3) de modo que trés partes de quatro pode
ser vazio, e depois digeri-lo um més no esterco de cavalo (com o tem-
po vai avolumar-se e se tornar mais do que foi quando foi colocado
dentro). Em seguida, destilar o muco em um balneum’ (figura 4) e
na parte inferior permanecerd o magistério de sangue que deve ser
destilado e redestilado nove vezes numa retorta em cinzas, e em se-
guida, é aperfeicoado. Este é o magistério de excelente virtude que,
interiormente ou exteriormente aplicado cura a dor e a maioria das
doengas, sendo muito balsamico.

2 Composi¢do quimica a que se atribufam propriedades maravilhosas.

3 Pelicano era um vaso onde os materiais a serem destilados eram colocados e permane-
ciam por algum tempo, submetidos a aquecimento brando. Dessa forma, partes volateis
do material sofriam sucessivas evaporagdes e condensagdes; daf essa operagdo receber
o nome de “circulacdo” (Beltran, 2000).

4 “Balneum Mariae”, “Banho Maria” aparato usado para aquecer lenta e uniformemente
qualquer substancia liquida ou sélida num recipiente, submergindo-o noutro, onde
existe dgua a ferver ou quase. O processo recebe o nome em honra a famosa alquimista,
Maria, a Judia, a quem atribui-se a inven¢do do processo. Maria, a Judia ou Maria, a
Profetisa, é uma antiga filésofa grega e famosa alquimista que viveu no Egito por volta
do ano 273 a.C.



Figura 3: Vaso pelicano de Della Porta (PORTAE, 1608).
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Figura 4: “Balneum Mariae” (Banho-Maria) de J. French




2 O Euixir DE MUmiA £ FeiTo Assim

Tire da mimia (carne endurecida de caddver humano), e corte pe-
quenos pedagos de quatro ongas®, no espirito de vinho terebintinado
dez ongas, coloque-os em um recipiente de vidro (trés partes de qua-
tro sendo vazio) no esterco de cavalo para digerir em um més. Em
seguida, tire-os e expresse-os°, e deixe-0s em repouso por um més.
Entdo filtrd-los por meio de “Manica Hippocratis™ (figura 5) e depois
evaporar o espirito que se mantém no fundo como um dleo que é o
verdadeiro elixir da mimia. Este elixir é um conservante maravilho-
so contra todas as infec¢des, e também muito balsdmico.

Figura 5: Manica Hippocratis

5 Uma onga é igual a 28,349523125 gramas.
6 Isto é, comprimi-lo ou espremé-lo.
7 Saco de forma piramidal para filtrar liquidos.



3 A EssEncia po CErReBro HumaNo

Tome o cérebro de um jovem que teve uma morte violenta, junto
com as membranas, artérias, veias, nervos, medula, e em um almofa-
riz de pedra e amasseo-os até que se torne uma espécie de papa. Em
seguida, coloque 0 méaximo de espirito de vinho, que ird abranger
trés ou quatro dedos de volume. Em seguida, coloque-o em um vidro
grande para que trés partes de quatro devem estar vazio, sendo her-
meticamente fechado. Entao digerir metade de um ano no esterco
de cavalo. Em seguida, retirar e destilar em banho-maria (figura 4) e
redestilar até a maior parte do cérebro ser removido por destilacio.
Um escrépulo® ou dois desta esséncia em dgua especifica tomado
uma vez por dia é um medicamento infalivel contra a epilepsia.

4 Um Famoso Espirito Ferto bE CRANIO HUuMANO

Tome um cranio humano e corte-o em pequenos pedacos,
coloque-os em um vidro. Em seguida, coloque-os num fogo forte
esquentando até ndo sair mais fumaca, em seguida deve surgir um
espirito amarelado, um 6leo vermelho e um sal volatil. Tomar este
sal e o espirito amarelo, e digerir por dois ou trés meses numa tina
de circulagio, e deve-se obter um espirito excelente. Este espirito é
de afinidade com, se ndo for o mesmo, com o famoso espirito do Dr.
Goddards em Holborne. Ele ajuda na cura da epilepsia, gota, hidro-
pisia, problemas no estémago, e na verdade fortalece todas as partes
fracas, e abre todas as obstrugdes, é uma espécie de panacéia.

5 UM ExceLENTE CoMPOsTO DE AGUA DE LEITE PARA QUALQUER
INFLAMACAO NOoS OLHOS
Tome de leite da mulher um “pint”™, uma libra de sulfato ferro-

8 Igual a 1,1838776776 ml.
9 568.26125 ml
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so branco, coloque-os para destilar em cinzas. Assim que perceber
qualquer substancia volatil sair, entdo cessar a operagdo. Os olhos
inflamados devem ser lavados trés ou quatro vezes por um dia com
esta dgua, e ajuda maravilhosamente.

6 O EspiriTo DE URINA £ FEITO ASsim

Tome da urina de um jovem que bebeu muito vinho. Deixe-a
descansar em recipiente de vidro em putrefagdo por 40 dias. Em
seguida, a partir de seu resto, coloca-la, para destilar em um vidro
em forma de cabaca na areia até que tudo esteja seco. Entdo redes-
tilar o espirito na cabega do alambique (figura 6) por trés vezes. Em
seguida, destilar em uma cabaca de pescoco longo (figura 7) para
fazer subir, além do espirito, vai ser obtido um sal cristalino que vocé
pode ou manter por si s6, sendo chamado de sal volétil de urina, ou
mistura-lo com o seu espirito, que assim se tornou muito penetrante
para ser digerido por alguns dias juntos. Note-se que o tubo da cabe-
ca deve ser longo, ou entdo o sal volatil em breve vai ser retido. Note-
-se que este sal é tao penetrante que impregna o corpo do recipiente.
Este espirito de retificagdo pode ser feito de forma pura e sutil que
vai queimar como o fogo dissolve o ouro e pedras preciosas. Este é
muitas vezes aplicado em qualquer parte dolorida como causado pela
gota. Ele também acelera qualquer parte que estd entorpecida. O sal
volatil é famoso medicamento de Helmont™ para a ictericia.

7 Um Espirito ComPOSTO DE URINA
Tome uma libra de vitriolo hiingaro, e da urina de um menino
saudavel quatro libras. Coloque-os em um recipiente de vidro bem
fechado, de modo que trés partes de quatro deve estar vazio. Digeri-

10 Johannes Baptista van Helmont. (1579-1644), médico e quimico paracelsista flamengo,
autor de diversas obras classicas nas dreas de fisiologia e medicina.
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-los em banho-maria pelo tempo de um més e, em seguida, destila-
-los em cinzas até que tudo fique seco. Este espirito é de grande vir-
tude contra a epilepsia, gota, hidropisia, convulsdes, sendo tomado
em metade de uma onga em algum liquido especifica.

Figura 7: Vaso de pescogo longo de Della Porta (PORTAE, 1608).
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8 O FaMoso ARCANO'! ou MEDICAMENTO RESTAURADOR
DE ParAcELsO CHAMADO POR ELE DE HoMUNCULO

Primeiro teremos que entender que existem trés significados do
termo “homunculus” em Paracelso, que s3o os seguintes:

1. 0 homunculo como uma imagem supersticiosa feita em lugar,
ou em nome de qualquer um, que pode conter um homem astral e
invisivel, portanto feito para um uso supersticioso.

2. 0 homunculo tomado como um homem artificial, feito de es-
perma masculino de digerido na forma de um homem, e entdo nu-
trido e aumentado com a esséncia do sangue de homem; isto ndo é
repugnante na possibilidade de natureza e arte. Mas é considerado
uma das maiores maravilhas de Deus que sofreu para o homem mor-
tal saber. Eu ndo vou aqui me pronunciar sobre todo o processo, por-
que eu acho impréprio para ser feito, ou pelo menos, ser divulgado.
Além de nem ser este o meu presente propdsito.

3. 0 hominculo feito para ser um arcano ou um medicamento
excelente obtido pela arte espagirica dos melhores autores na linha
natural, é de acordo com esta acepgdo eu falarei aqui.

Mas antes de apresentar este processo, vou dar uma explicagdo
porque este medicamento é chamado de homutnculo. Nenhum ho-
mem sdbio negard que o principal fator que mantém a vida é a nu-
tricdo, e que os alimentos mais importantes sdo o pao e o vinho, or-
denados por Deus acima de todas as coisas na natureza. Além disso,
Paracelso preferiu na geracdo do sangue e do espirito do seu homin-
culo o uso de esperma. Agora, por uma alusdo adequada o alimento é
levado para a vida do homem e, especialmente, porque se transmuta
em vida. E novamente a vida é tirada para o homem, mas a menos

11 Do latim “arcanus” que significa misterioso, enigmatico. Na alquimia, arcano é um
medicamento misterioso acessivel somente aos seguidores desta pratica.
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que um homem estiver vivo, ele ndo é um homem, mas a carcaca de
um homem, e sua parte mais vil ndo pode perfeitamente ser consi-
derada como o0 homem todo, como pode a sua parte mais nobre. Na
medida, portanto, como o alimento da vida pode ser chamado de
vida do homem, e a vida do homem ser chamado de homem, este
alimento extraido do pao e do vinho, e sendo por digestao*? exaltada
a mais alta pureza de uma substancia nutritiva e, consequentemente,
tornando-se a vida do homem, sendo assim potencialmente ou meta-
foricamente chamado homunculo.

O processo estabelecido alegorigamente é assim: escolher uma
certa quantidade do melhor trigo e vinho e fechéd-los hermetica-
mente num vidro. Deixa-los entdo entrar em putrefagdo em esterco
de cavalo® durante trés dias ou até que o trigo comegar a germinar
ou a brotar, que deve ser levado e machucado em um almofariz e ser
pressionado através de um pano de linho. Aparecera entdo um suco
branco como leite. Vocé deve lancar fora os restos. Deixe este suco
em um copo cujo volume ndo devera estar acima de metade. Coloca-
-lo nas fezes de cavalo por um tempo de cinquenta dias.

Se o calor para temperar ndo exceder o calor natural do homem,
a matéria estard transformada em sangue e carne espagirica, como
num embrido. Esta é o principal aspecto e préximo do qual é gerado
o esperma duas vezes, isto é, do pai e da mae que geram o homun-
culo, sem o qual ndo pode ser feita nenhuma geracéo, seja humano
ou animal.

Do sangue e da carne deste embrido deixar a 4gua ser separada
numa tina, e o ar nas cinzas, e que ambos sejam mantidos por si
mesmos. Em seguida, para os residuos da ultima destilagdo, deixar a
dgua da destilacdo anterior ser adicionada, tanto que deve (o vidro

12 Os alquimistas davam esse nome a todos os processos que envolvem o movimento e a
transformacio da matéria.
13 O esterco de cavalo era usado pelos alquimistas para aquecer moderadamente a matéria.
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deve estar perto) putrefazer em banho-maria pelo tempo de 10 dias.
Depois disto, destilar a 4gua uma segunda vez (no fogo) em brasas. Em
seguida, destilar esta 4gua em banho-maria suave, e manter no fogo
em brasas. Mantenha ambos separados. E assim, vocé tem os quatro
elementos separados do caos do embrido. A terra feculenta' é para
ser reverberada'® em um vaso fechado pelo tempo de quatro dias.
Neste interim, destilar a quarta parte da primeira destilacdo em
banho-maria e moldé-la separada. As outras trés partes se destilam
em brasas e sdo vertidas na terra reverberada, e se destilam em fogo
forte. Redestilar quatro vezes, e assim serd obtida uma dgua muito
clara que deve ser mantida por si. Em seguida despeje o ar na mes-
ma terra e o destile em um fogo forte. Obter-se-4 uma dgua clara,
espléndida, odorifera, que deve ser mantida em separado. Apds isso,
primeiro despeje o fogo sobre a dgua e deixar em putrefacdo em
banho-maria pelo tempo de trés dias. Entdo colocd-la numa retorta e
destillar na areia e vird uma prova de fogo da dgua. Deixe esta dgua
ser destilada em banho-maria. O que foi destilado fora, manter por si
s6, como também, o que permanece na parte inferior, que é o fogo e
manté-lo por si sé. Esta ultima dgua destilada derramar novamente
sobre sua terra e deixa-los ser macerados juntos em banho-maria
pelo o tempo de trés dias. Entdo deixe toda a 4gua ser destilada na
areia e deixe-a que vai surgir separados em banho-maria, e o residuo
remanescente no fundo ser reservado com o antigo residuo. Deixe
a dgua novamente ser derramada sobre a terra, ser abstraida e se-
parada, como antes, até que nada permaneca no fundo que ndo é
separado pelo banho-maria. Isto sendo feito, deixe a dgua que foi tl-
timamente separada ser misturada com os residuos de seu fogo e ser
macerada em banho-maria por trés ou quatro dias, e tudo ser desti-

14 Que contém fécula ou sedimento.
15 Aquecer refletindo.
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lado em banho-maria que pode subir com esse calor. Deixe o que res-
ta ser destilado nas cinzas do fogo, e o que deve ser elevado é aéreo.
E 0 que resta no fundo é ardente. Estes dois tltimos licores s3o atri-
buidos para os dois primeiros principios, o primeiro para Mercurio

e o ultimo de Enxdfre. Eles sdo explicados por Paracelso ndo como
elementos, mas como suas partes vitais, sendo, por assim dizer, os
espiritos naturais e a alma que por natureza, sdo em si. Agora, ambos
devem ser retificados e refletidos no seu centro com um movimento
circular, de modo que esse mercurio pode ser preparado com sua
agua sendo mantido claro e odorifero no lugar superior, mas o enxo-
fre deixar por si s6. Agora, resta olhar para o terceiro principio. Dei-
xe a terra reverberar, sendo o chdo moido como marmore, embeber
sua prépria dgua que permaneceu apos a ultima separagdo entre os
licores feitos em banho-maria, para que isso seja a quarta parte do
peso da sua terra e ser congelado pelo calor das cinzas em sua terra.
Deixe isto ser feito tantas vezes, a propor¢do que esta sendo obser-
vada, até que a terra tenha embebido toda a sua dgua. E, finalmente,
deixar esta terra ser sublimada em um pé branco, to branco quanto
aneve, sendo o residuo lancado fora.

Esta terra, sendo sublimada e liberta da sua obscuridade, é o ver-
dadeiro caos dos elementos, pois contém essas coisas ocultas, ver que
é o sal da natureza em que se encontra escondido, como se fosse, em
seu centro. Este é o terceiro principio de Paracelso e 0 sal, o que é a
matriz, em que os dois antigos espermas, isto € o homem e a mulher,
os pais do homunculo, isto é, 0 mercirio e enxofre sdo para ser colo-
cados e fechado juntos em um ttero com vidro fechado com selos de
Hermes para a verdadeira geragdo do homunculo provenha a partir
de embrido espagirico. E este é o homunculo ou o grande arcano,
chamado o medicamento nutritivo de Paracelso. Este homtnculo é
de tal virtude que atualmente depois é tomado pelo corpo e trans-
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formado em sangue e espiritos. Se entdo as doengas mortais porque
elas destroem os espiritos, que doenca mortal pode suportar tal
medicamento que logo repara e fortalece os espiritos. Com este me-
dicamento, consequentemente, enquanto as doengas sdo superadas
e expelidas, assim também, a juventude é renovada e os cabelos cin-
zentos sdo impedidos de aparecer.

A ARTE DA DESsTILACAO

A destilacdo (do latim destillatio) com base alquimica era um pro-
cesso de purificacdo e de transformagio das substancias utilizadas.
Normalmente, um liquido num baldo em ebuli¢do, o vapor arrefecido
era recolhido e condensado num vaso. A destilagdo também podia
ser realizada como um processo em estagios multiplos, em que um
aparelho de destilagdo de cascata era ligado em série.

Para os alquimistas dois métodos de destilacdo eram diferentes em
uso: A destilacio ascendente (destillatio ascensens): aplicado as substan-
cias que emitiam vapores ascendentes “puros e sutis”; o vinho seria
um bom exemplo desta substancia, que na destilagio desprendia o
alcool e a destilacdo descendente (destillatio per descensum) aplicado as
substancias ricas em “umidade fleumatica”, especialmente indiccado
na aobtengdo de azeites essenciais; ou entdo a destilagdo por simples
filtragdo dos liquidos (wiki.anthroposophie.net/Destillatio).

Em relagdo as fontes de calor, eram utilizadas: a “de soli destilla-
tionem” aproveitando os raios solares com a ajuda de lentes; “de pan-
nis destillationem” pelo calor produzido na fermentacgdo da massade
trigo e “fumi equini destillationem” com o uso de esterco de cavalo
cuja putrefacdo produzia calor (sendo a mais usada pelos alquimis-
tas); “balneum mariae” ou banho-maria; “per cinerum” e “per are-
nam” banhos de cinzas ou areia para alcancgar altas temperaturas e
“per ignem” por fogo direto.
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Geralmente os alquimistas utilizavam para destilacdo o Alambi-
que, a maioria de cobre, que consistia geralmente de uma caldeira de
vapor, com um chapéu de destilagdo em anexo e conectado a um bico
ou tubo e, possivelmente, um refrigerador Em casos especiais, foi
depois introduzido entre caldeira e o chapéu uma coluna cheia com
diferentes materiais de retificacdo, através do qual o fluxo de vapor
era inibido pelo forte refluxo e uma melhor separagdo era consegui-
da. No alambique hermeticamente fechado e cercado por estrume de
cavalo, frequentemente era circulado em um frasco fechado, como o
Pelicano para a circulagdo. Para isso também era utilizada ocasional-
mente a formica destillatio ou destilagdo no formigueiro, quando o re-
cipiente de destilagdo hermeticamente fechado durante pelo menos
14 dias era enterrado num formigueiro.

Os alquimistas concebiam a destilagdo ndo apenas um processo
fisico, mas também um processo de conversio espiritual em que,
durante a evaporagio o espirito da matéria tornava-se renovado na
condensacg3o. Por isso, era considerado basicamente um caso de mor-
te e renascimento do espirito no mundo material.

A destilagdo por alambique é uma técnica muito antiga, usada
pelos chineses ha 3.000 anos a.C. Até o século VI d.C, os drabes na
Europa introduziram a técnica da destilacdo. Alquimistas e monges
medievais progressivamente melhoraram a técnica e o equipamento
de destilacdo. Em 1250, 0 médico e alquimista Arnau de Vilanova (c.
1238-1311 foi o primeiro a destilar vinhos, ele chamou o produto que
resultou deste processo, “eau-de-vie” (dgua da vida) e atribuiu-lhe a
virtude de prolongar a vida. Com seu discipulo Raymond Lulle (1232-
1315), foi o primeiro a escrever o tratado sobre o dlcool e divulgar
receitas de licores curativos.

Em 1500, o médico e alquimista alemao Hieronymus Brauns-
chweig (ca.1450-ca. 1512), publicou o Liber de arte destillandi (o livro da
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arte da destilacdo) considerada a primeira obra dedicada exclusiva-
mente ao tema, seguida em 1512 por uma versao muito expandida.

Figura 8: gravura da obra de H. Braunschweig sobre a arte da destilagio.

Do GoLem CaBaLisTico A0 HomUNCULO DE PARACELSO
A criagdo do homunculo foi mencionada pela primeira vez por
Simon Magus, seguido de Arnau de Vilanova, Agrippa von Netten-
shein, Robert Fludd e Paracelso. O desejo de sua criagdo pode ter
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servido a diversos designios, tais como a prote¢do dos homens como
o golem na legenda judaica, ou o designio de transgredir os limites
humanos. Ou possuir um desejo onipotente de superar as limitacdes
humanas e se tornar um Deus onipotente (LEMBERT, 2004).

O autor cabalista medieval Eleazar de Worms (1176-1239) acredi-
tava poder criar um homem artificial (golem) com uma mistura de
letras e praticas magicas, destinadas a obter determinadas experién-
cias misticas, durante as quais o golem adquiriria vida auténoma.

Se Deus criou o cosmos mediante o pensamento e o verbo com
suas letras e niimeros, 0 homem poderia ser possuidor dos meios e
realizar toda uma série de prodigios, obviamente em menor escala,
mas que modificariam a natureza interior. Neste sentido, o ser hu-
mano sabedor das leis e escrituras, poderia gerar criagdes artificiais
com a combinagdo adequada dos 72 signos alfabéticos do nome de
Deus, seguindo as instru¢des do livro cabalistico de Yetsira (CHIN-
CHILLA-SANCHEZ, 2001).

Nos ensinamentos de Eleazar de Worms no ritual do golem, toma-
ria-se a terra ndo trabalhada da montanha amassada em dgua cor-
rente e moldar-se-ia com ela uma figura humana. Sobre cada um dos
membros do corpo do boneco se pronunciariam as consoantes que
prescreve o livro Sefer Yetsira. Finalmente, se escreveria na argila do
futuro individuo um dos nomes secretos de Deus e a matéria informe
do golem se animaria de vida.

O principio mitico da criagdo de uma entidade artificial ndo é ori-
gindrio da cabala medieval, remonta as mais antigas tradi¢ées judai-
cas, com base no livro de Génesis (1, 24): “Disse Deus: produza a terra
animais viventes em cada género, animais domésticos, répteis e bes-
tas silvestres da terra, segundo as suas espécies. E assim foi feito”. Os
cabalistas interpretaram aqui a confirmacdo indireta da possibilida-
de real de uma animagio da matéria morta, ndo havendo recebido o
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halito inicial da vida. Por sua parte, os tradutores da Biblia inseriram
a denominagdo de “golem” ao mesmo Adao, antes que lhe fosse insu-
flada a alma e, principalmente, antes que falasse.

Posteriormente as prescrigdes de Eleazar de Worms, a “férmula”
se multiplica sobre a geragdo do golem. Mas com o passar do tempo, a
qualidade da ideia do homtnculo experimentou uma mudancga nota-
vel. A partir de um certo tempo, a criagdo de um ser artificial deixou
de ser uma pericia levada a cabo por pessoas piedosas, que recorriam
sempre a ajuda de Deus, para constituir-se num puro e simples ato de
magia negra assistido pelo diabo (CHINCHILLA-SANCHEZ, 2001).

Outra caracteristica das novas “receitas” era a necessidade, cada
vez maior, da ajuda de técnicas mais ou menos sofisticadas. Assim,
desde o século XV, o enlace entre a Cabala e a Alquimia teve em
Paracelso seu melhor expoente, no intento mais audaz das ciéncias
ocultas na geragdo do homunculo.

Mais tarde, no século XVII, ao contrario das antigas representa-
¢Oes judaicas, a imagem do golem é desviada para ameagadora e ma-
ligna. O homem artificial se vé dotado de uma energia excepcional,
sendo capaz de causar grandes calamidades e possuir a forca para
destruir o universo. Esta concepgdo, como ligeiras variantes, perdura
até os dias de hoje (CHINCHILLA-SANCHEZ, 2001).

Além de Paracelso, um outro alquimista que tentou criar homuin-
culos foi Johanned Konrad Dippel (1673-1734), que experimentou
fecundar ovos de galinha com sémen humano e tapar o orificio com
sangue de menstruagao.

No entanto, também é possivel que o homtnculo seja uma alego-
ria, uma interpretacdo muito literal das imagens alegdricas alqui-
micas respeitantes a criago, pela arte, de novas entidades minerais,
sejam elas objetivos finais ou intermédios. Essas imagens compor-
tam, muitas vezes, a representacao de um ser emblemaético, humano,
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animal ou quimérico, numa retorta. Provavelmente é este conceito
alegdrico usado no “famoso arcano” descrito por J. French.

Relacionado ao segundo significado do termo homunculo, men-
cionado por J. French, numa célebre passagem da obra De natura
rerum (1537), Paracelso imagina a possibilidade de um ser humano
criado artificialmente:

Tem-se discutido muito a ideia de que a natureza e a ciéncia
nos teriam proporcionado meios para criar um ser huma-
no sem a interferéncia da mulher. Quanto a mim acho que
isto é completamente possivel e ndo é contrario as leis da
natureza. Dou aqui as normas que deverao ser observadas
para que se atinja esse objectivo. PGe-se num alambique a
porcao suficiente de sémen humano, sela-se o alambique

e este é conservado durante quarenta dias a temperatura
semelhante a que prevalece no interior dum cavalo. Ao fim
deste prazo, a semente humana comega a crescer, a viver e
a mover-se. Ja entdo deve possuir forma humana, embora
pareca transparente e imaterial. Durante mais quarenta
semanas, deve ser cuidadosamente alimentado com sangue
humano e guardada no mesmo local aquecido. Torna-se
entdo uma crianca viva, com todas as caracteristicas de um
recém-nascido de mulher, porém menor. A isso se da o nome
de homunculo. Deve ser tratado com todo o cuidado, até
crescer o necessario e comegar a evidenciar sinais de inteli-
géncia (PARACELSUS, 1999).

Newman (2005) apresenta uma outra versdo da sua descricdo,
afirmando que possivelmente trata-se de um texto reelaborado a
partir dos escritos de Paracelso:
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Para levar a cabo essa empresa, é preciso proceder assim.
Deixar a semente de um homem apodrecer em uma caba-
ca durante quarenta dias ou, no minimo, até que comece

a viver, a mover-se, a agitar-se. No fim deste tempo, sera,
em certa medida, semelhante a um ser humano, ainda que
transparente e sem corpo. Se a partir deste momento for
nutrido diariamente, e alimentado prudentemente com
arcano de sangue humano e mantido, durante quarenta
semanas, ao calor constante e uniforme de um ventre de
cavalo, chega a converter-se em um verdadeiro ser vivo com
todos os membros de uma criatura nascida de uma mulher,
porém menor. Isso é o que nés chamamos de homunculo, e
tem que ser criado com o maior cuidado e maximo zelo até
que cresca e comece a manifestar alguma inteligéncia. As-
sim, pois, este é um dos um dos maiores segredos que Deus
tem revelado aos homens, mortais e faliveis como sdo (New-
man, 2005, p. 202).

Entretanto, Paracelso em seu Liber de homunculli assevera que os
animais frequentemente cometem sodomia e o0 semem empregado

na criagao do homunculo se reveste desta macula original, dando
como resultado desta sodomia um ser disforme cujo aspecto causa
horror, espanto e desconcerto. Para oferecer veracidade ao seu ar-

gumento sustenta que o mulo é o resultado de uma “sodomia” entre
um asno e um cavalo, o basilisco procede da unido entre um galo e
um sapo. Todos estes monstros sodomiticos, derivados de acasala-

mentos tdo dispares, tem algo em comum: a auséncia de alma. Assim,
clara estd a disparidade entre o homem e o homunculo, o primeiro é
uma entidade com alma e o segundo desprovido dela (CHINCHILLA-
-SANCHEZ, 2001).
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O CoNcerTo PARACELSIANO DE “MUMIA”
Sobre o uso terapéutico da “mumia”, escreve Paracelso:

O que cura verdadeiramente as feridas é a Mimia, que é

a esséncia mesma do homem [...] Os gregos também co-
nheceram um filtro preparado com sangue, mas ndo lhe
atribufram uma denominagao, assim como os corpos embal-
samados, segundo Herddoto e Plutarco. Esta denominagdo
também é desconhecida na lingua copta, mas em compen-
sacao existe em arabe, quando se refere corretamente as
mumias egipcias. A mesma regra domina nas enfermidades
internas; assim, a Natureza se defende, podendo curar pé si
mesma. A Natureza possui, com efeito, uma inddstria certa
para sua prdpria cura que o médico ignora daf o seu papel
fica reduzido ao de simples protetor da Natureza.

Paracelso refere-se frequentemente a “mumia”. Os autores me-
dievais deram-lhe diversos significados, o mais importante é o que o
identifica como espirito vital que circula no sangue. Os judeus base-
aram-se nisto para as suas prescri¢des de preparagdo das carnes, em
cujas composicdes eram resultantes da coagulagdo do fluido vital por
medicamentos extraidos do sangue humano que chamaram de “mu-
mia”. Ja os egipcios empregaram este nome para designar o “nephesh
habashar” de Moisés, opinido surgida sem divida dos médicos ara-
bes medievais, para os quais os escritos de Moisés eram familiares
e que puderam estudar diretamente as tumbas egipcias (LLUESMA-
-URANGA, 1945).

Na obra De Subtilitate (1580) o0 matematico e médico italiano Girola-
mo Cardano (1501-1576) escreve: “antigamente a miimia era o sangue
fixado no estado sélido, que os egipcios preparavam, aromatizado
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com mirra, aloés, cassia, amomum (?) e outras substancias, o que
resultava num remédio soberano para todas as partes feridas, assim
como para as entranhas rotas ou machucadas” (CARDANI, 1580).

A partir daf, alguns médicos tiveram a ideia de extrair o medica-
mento chamado de “mimia”, ndo do sangue e sim das préprias mu-
mias egipcias pulverizadas, constituindo uma substancia que se cha-
mou de “pb de mimia” (século XIII), que se chegou a fazer-se tal uso
que os mercadores, ante a escassez de mimias, puseram-se a fabricar
falsas mumias feitas com cadéaveres de escravos, que durante muito
tempo surtiram os mercados europeus (LLUESMA-URANGA, 1945).

Uma prova indireta do valor assinalado deste produto estd no
elevado direito aduaneiro que chegou a marcar sua entrada em 1664,
que escendeu a soma de cem soldos. Apesar de tudo, a falta de clare-
za dos autores indica bem que careciam de uma nogdo exata do que
era verdadeiramente a mimia, que adquiriu como os “bezodrios”,
uma fama de medicamento indeterminado e fabuloso (LLUESMA-
-URANGA, 1945).

Castelli em seu “Lexicon” afirma que a mimia ou “pisapaltum”
consiste num certo liquido que se encontra nos sepulcros cujos cada-
veres foram conservados durante muitos anos por meio de substan-
cias aromaticas. De Castelli é também esta rara defini¢do : “a mimia
designa o alento que homem s3o expulsa em sua primeira grande
respiracdo matinal, realizada antes de lavar a boca e que se conserva
em um vidro e que se condensa na dgua fria que contém”.

Michael Toxites (1514-1581) em seu “Onomasticon” (1574) chama
de “mumia” a tudo que é morto, tenha a propriedade de curar, como
a carne embalsamada ou “sarracénica”, queimada e dessecada sob o
sol nas areias dos desertos da Libia.

Segundo o médico e alquimista belga Gerhard Dorn (c. 1530 -
1584) autor da obra Dictionarium Paracelsi (1583) “se chama mimia
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nao sd a carne conservada no balsamo, mas também a todas as
demais coisas que, mortas espontaneamente ou pela violéncia, sdo
dotadas de virtudes curativas” (DORN, 1583, p.69). Compreensao esta
muito préxima a de Paracelso que considerava miimia como um coa-
gulo da matéria pura e sutil que existiria no seio de toda substincia
organica e que encerraria todo o seu espirito vital. Neste sentido, o
vinho, o leite e 0 sangue teriam cada um sua mimia particular cor-
respondente.

Esta terapéutica, ndo fazia distingdo entre magia e ciéncia, mes-
clava elementos fisicos e espirituais para explicar a causa dos males
e recorria tanto aos remédios quimicos, quanto a fitoterapia e a
zooterapia, incluindo af os produtos e excre¢des humanas frescas e
cadavéricas. Partindo do pressuposto de que os excretos manteriam
parte da vitalidade dos corpos, mesmo depois de mortos (WISSEN-
BACH, 2002). Tais préticas que hoje nos parecem repugnantes, e que
as vezes nos fazem rir, ndo era objeto de nenhuma reflexdo por parte
dos autores da época, pois ndo faziam nenhuma distingao no uso de
uma planta ou de um animal ou de partes ou excre¢des humanas.

ConsIDERACOES FINAIs

Os medicamentos de 1 a 7 descritos por French constituem-se
em substancias destiladas de produtos e excre¢des humanas, tendo
como pressuposto de que a destilagdo seria um processo de purifica-
¢do destes produtos, que geralmente eram usados in natura com fins
terapéuticos na época.

O medicamento 8, denominado por French de “famoso arcano de
Paracelso chamado por ele de homunculo”, se constitui num texto de
dificil compreensao, escrito em inglés do século XVII, baseado em se-
quenciadas técnicas destilatérias descritas com expressdes alquimi-
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cas, no qual ndo fazem parte produtos e excre¢des humanas. Embora
que tal medicamento seja denominado por Paracelso de “homuncu-
lo”, esta alusdo parece ser alegdrica. Como tenta explicar French de
que se trata de uma metafora dos principais alimentos do trigo e do
vinho na vida dos homens.

A medicina, considerada como uma das principais ciéncias ou
“artes”, na linguagem da época, adotava a Doutrina das Assinaturas,
onde o verdadeiro médico deveria buscar nos reinos vegetal, animal
e mineral aquelas substancias que correspondiam aos corpos celes-
tes (analogia do macrocosmo-microcosmo) e, em ultima instancia, a
intervencado do “Criador” (MAGALHAES; ALMEIDA, 1999).

De acordo com Paracelso, a medicina e a alquimia sdo artes inse-
paraveis:

Como poderia eu elogiar aqueles que sdo médicos e nio sdo
ao mesmo tempo alquimistas? Se a arte da medicina fosse
encontrada somente entre os médicos, estes ndo seriam ca-
pazes de usé-la, pois, ndo teriam em suas maos a chave dos
mistérios. Assim, eu s6 posso elogiar aquele que sabe indu-
zir a natureza a ser util, ou seja, que seja capaz de reconhe-
cer o que existe escondido na natureza. Pois, o conhecimen-
to e a preparacio, ou seja, a medicina e a alquimia jamais
devem ser separadas (PARACELSUS, 1995).

Segundo Debus (1995), a medicina paracelsiana representou uma
reagdo a tradicional veneragdo renascentista pela antiguidade clas-
sica. Os primeiros paracelsianos atacavam severamente as doutrinas
de Aristdteles e Galeno, e com mais moderagdo a de Hipdcrates. Em
troca, buscavam nos textos herméticos, alquimicos e neoplatdnicos,
recentemente traduzidos na época, o fundamento de um universo
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vitalista, da analogia macrocosmo-microcosmo, do oficio divino do
médico, e de uma nova interpretagdo cristd de toda a natureza.

Ja a alquimia, scientia separationis, permite ao homem separar os
corpos, através do fogo, para que os olhos penetrem além da super-
ficie, tornando perceptivel aquilo que antes era imperceptivel. Deste
ponto de vista, a alquimia prolonga e aperfeicoa o trabalho da natu-
reza e através da arte conduz a perfeicdo, para beneficio do homem,
0 que a natureza deixou imaturo:

As virtudes que jazem escondidas na natureza jamais se-
riam reveladas se a alquimia ndo as houvesse descoberto,
tornando-as visiveis [...] A alquimia é uma arte necessaria
e indispensavel [..] Ela é uma arte e Vulcano é seu artista.
Quem é um Vulcano domina essa arte; quem nao é Vulca-
no nio pode progredir na mesma [...] Todas as coisas foram
criadas num estado inacabado, nada estd terminado, mas
Vulcano deve levé-las a perfeicio (PARACELSUS, 1995).

Assim a alquimia pode ser considerada um amplo “programa de
pesquisa” renascentista que tinha por fundamento uma concepgéo
mistica da natureza, teorias platnicas, neoplatonicas e herméti-
cas, associadas ao humanismo e a literatura cldssica que adquiriu
sua maior expressdo em Paracelso e seus seguidores. Tais estudos
expressavam-se em linguas vernaculas e abordando a natureza va-
lorizavam a observagdo, a experimentacdo e um marcante interesse
pelas mateméticas e pela tecnologia (MAGALHAES; ALMEIDA, 1999).
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