
Los senderos de ciclismo se 
mantienen a lo largo de toda  
la reserva, haciendo de esta 

uno de los mejores puntos 
para el ciclismo de montaña  

en Lehigh Valley.

Los senderos 
públicos de 
South Mountain 
Preserve igualan 
casi 11 millas y 
están abiertos 
desde el 
amanecer hasta 

el atardecer, para que los visitantes exploren sus 
características ecológicas únicas: desde sus 
peñascos glaciales hasta el arroyo susurrante que 
corre junto al Trout Run Trail. Se puede acceder a 
los senderos Mountain Top y Log Trail, favoritos de 
los ciclistas de montaña, por Alpine Street o Uplands 
Trail, pero también está abierto para los senderistas. 
Cerca del punto de partida, el sendero apto para 
personas con discapacidad corre junto al hábitat 
exclusor para la recuperación de venados. Mucha 
del agua potable de las comunidades que lo rodean 
viene de los manantiales, arroyos y pozos de South 
Mountain, siendo esta una de las razones por las 
que la conservación continua de este paisaje es  
tan importante. Reconocido a nivel local y estatal 
como el centro de biodiversidad, la cresta boscosa 
de South Mountain proporciona un corredor 
importante para la vida silvestre en una zona  
en constante urbanización.

Sobre la reserva   
South 
   Mountain  
Preserve

3701 Orchid Place, Emmaus, PA 18049-1637

Para obtener más información, visite www.wildlandspa.org
o llámenos al 610.965.4397.
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Wildlands Conservancy es la tierra en fideicomiso sin 
fines de lucro de Lehigh Valley. Hemos estado creando 
conexiones duraderas con la naturaleza desde 1973 
mediante la protección de la tierra, la gestión ambiental  
y la educación.

Nuestra misión es proteger y restaurar las zonas 
naturales y ríos navegables importantes y educar a la 
comunidad para crear el legado de un ambienta 
saludable y sustentable para las generaciones futuras. 

Todo lo que hacemos es mantenernos a flote con el 
apoyo comprometido de la comunidad y empresas con 
nuestra misma mentalidad.

¡Forme parte!
•  ¡Únase a un programa! Visite wildlandspa.org/events.
•  Síganos en las redes sociales: @wildlandspa.
•  Sea voluntario.

Done hoy para hacer una diferencia  
duradera en su patio trasero, el Lehigh Valley  
y la cuenca del río Lehigh.

Visite wildlandspa.org/donate.

Sobre Wildlands  
Conservancy 
60.000+ acres protegidos por siempre  
14 reservas naturales, que suman más de 3.000+ acres

Mapa y Guía de los senderos
South Mountain
Preserve
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La historia de la montaña,  
nuestra primera reserva
Un puñado de ciudadanos previsores pusieron manos 
a la obra para proteger de forma permanente su 
querida South Mountain y la belleza natural que 
derrama sobre Lehigh Valley. Sus esfuerzos fueron 
recompensados con el apoyo comprometido de  
Robert “Bob” Rodale, un defensor local de la granja 
orgánica y luego director y jefe de Rodale Press.  
La movida de Rodale permitió la compra de la reserva 
de South Mountain como una de las primeras tierras 
adquiridas por la organización en 1973.

Antes de ser protegida, la montaña sirvió a la gente de 
Lenni Lenape, proporcionando asentamientos, refugios 
y una fuente vital de materiales para el intercambio. 
Los asentamientos europeos fueron fundados por los 
moravos, quienes se establecieron en áreas con 
fuentes vitales de agua potable, que solían fluir incluso 
en períodos de sequía. Como respaldo verde en la 
Revolución Industrial, los bosques fueron plantados 
para sacar madera y minados para sacar hierro, caliza 
para los molinos de acero y, en cantidades limitadas, 
oro y uranio.

Hoy, South Mountain presume de más de 440 acres de 
senderos por el bosque, un hábitat único de humedales, 
salientes rocosas pronunciadas y vistas únicas en lo 
que, de otra forma, sería un paisaje urbano. Aún así,  
se la considera parte de los más de 800 acres de la 
reserva Robert Rodale, una de las área naturales  
más importantes de Lehigh Valley. 

Le agradecemos que respete las siguientes normas: El horario es desde el amanecer hasta el atardecer • Está prohibido cazar y colocar 
trampas • Está prohibido recolectar plantas, animales y piedras • Respete a las otras personas que utilizan la propiedad • No se puede 
ingresar con vehículos motorizados • Permanezca en los senderos • No deje basura — llévela con usted • Las mascotas deben 
desplazarse con correa, estar controlados en todo momento y debe recoger sus necesidades • No fume ni inicie fogatas • Está prohibido 
acampar • Están prohibidos el alcohol, las drogas ilegales y las armas de cualquier tipo • No se pueden usar contenedores de vidrio

Wildlands Conservancy no se responsabiliza por ninguna lesión, robo o accidente. En caso de emergencia, llame al 911.

LEYENDA

South Mountain Preserve

ACCESO  
POR KLINES  

LANE 

ACCESO 
POR 

ALPINE 
STREET 

ACCESO 
POR ITHACA 
STREET 
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