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CAPITULO 1 - Da teoria a pratica profissional: uma introducéo a Psicologia

Anne Meller?!

Pensar a teoria psicologica e seu campo de atuacdo profissional requer,
primeiramente, apontar historicamente o inicio da Psicologia enquanto ciéncia e seu
objeto de estudo, e compreender como este cabedal teodrico é transformado em prética
profissional, articulando-a em seu respectivo contexto.

Dada a diversidade de objetos de estudo, campo de atuacdo e de séculos de
historia, ndo se pretende somente com um capitulo introdutério abarcar toda a teoria e
discussdo sobre as varias possibilidades de atuacdo do Psicologo, mas introduzir alguns
conceitos importantes para se entender como se configura hoje, na sociedade brasileira,
0 exercicio profissional do Psic6logo.

Nosso esforco da-se no sentido de preparacdo de uma base conceitual para o
entendimento das diversas discussdes propostas por este livro. Para tanto, iniciaremos
explicitando a diferenga entre a psicologia cientifica e o senso comum. Posteriormente
abordaremos o que é a psicologia e seu campo de estudos; um pouco da historia da
Psicologia evidenciando como, a partir da ciéncia moderna, houve espaco para a
construcdo de um campo de estudos do homem. Em seguida, a apresentacao versara sobre
0 momento contemporaneo de desenvolvimento de préticas psicoldgicas no Brasil sob

uma politica de direitos humanos, ética e compromisso social.

Ciéncia versus senso comum: o campo de estudos dos fendmenos psicoldgicos

Desde o inicio da civilizagdo humana, uma atividade que se coloca como
imperativa para a evolucao do ser humano é o ato de conhecer. Conhecer o mundo que 0
cerca e entender como as coisas funcionam, coloca a espécie humana numa condi¢éo de
se apropriar do mundo e manipula-lo para a satisfacdo de suas necessidades e garantir a
sua sobrevivéncia.

Ao longo do tempo, a humanidade foi criando diversos tipos de conhecimento
como 0s mitos, o conhecimento do cotidiano, a filosofia, as artes, as religides, com o

objetivo de entenderem, dominarem e lidar melhor com a realidade que os envolvia.

! Psicologa; mestre em Psicologia Social (UERJ); professora dos cursos de Psicologia e Direito da UNESA



De uma forma geral, um conhecimento torna-se central na medida em que ele
promove melhor adaptabilidade aos seres humanos, e torna-se ultrapassado quando nao
d& mais conta de explicar uma determinada situagdo ou quando é produzida uma nova
teoria que explique melhor o fendmeno em questdo. E exatamente este 0 movimento da
ciéncia.

O conhecimento cientifico, tal como o conhecemos hoje, surge no século XVI
com Kepler e Galileu e suas ideias empiristas de observacdo e experimentacdo dos
fendmenos com a respectiva comprovacao a partir de formulas matematicas. Tal visdo
gera uma ruptura epistemoldgica com o conhecimento da época, pautado numa ciéncia
qualitativa aristotélica, que se baseava na especulacdo de hipoteses sobre a natureza e o
universo (PORTO; PORTO, 2008) e que, com o avan¢o da Igreja catolica, passa a

entender o divino como a origem de todas as coisas.

Segundo Porto e Porto (2008),

[Galileu] argumentava que, para se fazerem julgamentos exatos da
Natureza, deveriam se considerar apenas as qualidades que fossem
mensuraveis. Somente através de uma analise quantitativa poderiamos
conhecer 0 mundo com seguranca. Com este pensamento, Galileu
advogava o experimento quantitativo como teste final das hipoteses (p.
4601-5).

Neste sentido, podemos definir o conhecimento cientifico como aquele pautado
em fatos da realidade e construido a partir de um processo eminentemente reflexivo, de
forma sistemética, programada e controlada para possibilitar a verificacdo de sua
validade. A ciéncia possui ainda uma linguagem precisa e rigorosa e pretende ser objetiva
para possibilitar a criagdo de regras gerais e a predi¢do de fendbmenos (BOCK, 1999).

Desta forma, ao se apropriar de fatos da realidade para construir o conhecimento
cientifico, os cientistas pretendem descortinar os fenémenos do nosso cotidiano, sejam
eles naturais, sociais ou culturais, com o objetivo de criar um entendimento sobre 0s
mesmos, de modo a poder utiliza-los em prol da satisfacdo das necessidades humanas.

E claro que de uma forma ou de outra as pessoas conseguem realizar as agoes

necessarias para garantir a sua existéncia sem, necessariamente, utilizar ou produzir



conhecimento cientifico. Por exemplo, ndo precisamos saber formulas complexas da
fisica para atravessarmos a rua. Intuitivamente aprendemos a avaliar a distancia dos
veiculos e sabemos em que velocidade precisa-se andar ou correr para atravessar a rua
em seguranca. Este conhecimento é chamado de senso comum.

O conhecimento do senso comum é o saber que se aprende no cotidiano, no dia-
a-dia, a partir das nossas experiéncias de acerto e erro. Muitas vezes, este conhecimento
surge a partir de apropriacbes que as pessoas fazem da ciéncia, principalmente na
sociedade contemporénea onde se tem acesso quase irrestrito as informagdes através de
diversos tipos de midia. Mas o conhecimento do senso comum transforma o saber
cientifico porque, mesmo tendo acesso a ele, ndo se aprofunda conceitualmente nem
experimentalmente na origem da informag&o. Ele, o senso comum, mistura, recicla e
simplifica saberes, formando uma determinada visdo de mundo (BOCK; FURTADO;
TEIXEIRA, 1999).

Este tipo de conhecimento é necessario porque facilita a nossa vida, criando
rotinas e esquemas conceituais, formados pelo hébito e naturalizados, tornando-se
tradi¢do. Sua funcdo € a de simplificar nosso entendimento e atuacéo na realidade, visto
que a nossa vida seria muito mais complicada se cada vez que fosse necessario realizar
algo, tivéssemos que aprendé-lo novamente. Por exemplo, imagine se cada vez que
fizéssemos as acBes mais tipicas, como andar e falar, dirigir um carro, pegar um 6nibus
ou falar no celular, tivéssemos que reaprender tudo novamente. Sem divida a vida seria
mais complicada.

Desta forma, as pessoas vao criando teorias sobre os campos cientificos, como a
medicina, a fisica, incluindo a psicologia. Quando alguém se utiliza de expressdes como
“cla ¢ histérica” ou “ele é complexado”, estdo utilizando terminagdes conceituais da
psicologia cientifica, sem necessariamente ser psicologo. Estes conceitos até podem estar
préximos do significado do conceito cientifico psicoldgico, mas a pessoa que as utiliza,
n&o possui esta preocupacéo.

Entéo, a partir do entendimento sobre o conhecimento cientifico e o conhecimento
do senso comum e suas respectivas diferengas, cabe explicitar o campo da psicologia
cientifica.

Como ja abordado anteriormente, um conhecimento, para ser cientifico, necessita
de um objeto de estudo, uma linguagem rigorosa, objetividade e uma metodologia

passivel de verificacdo relativa a validade do conhecimento construido.



Neste sentido, para a Psicologia ser um campo cientifico precisa de um objeto de
estudo especifico que garanta a sua identidade de ciéncia. Por exemplo, o0 objeto de estudo
da biologia € o ser vivo, da matematica sdo os numeros e suas relagdes. Mas com a
Psicologia, encontramos dois problemas: o primeiro é que se definirmos como seu objeto
0 ser humano, o mesmo pode ser considerado como 0 objeto de outros campos das
ciéncias humanas, como a sociologia e a antropologia e, portanto a psicologia perde a sua
identidade; segundo € a diversidade de objetos que foram delimitados durante a historia
de sua formagéo, como a experiéncia mediata e imediata, a fungdo da consciéncia, 0
comportamento, entre outros.

Atualmente, hd o consenso de definir o objeto de estudo da Psicologia como a
subjetividade humana?, ou a “forma particular, especifica de contribui¢io para a
compreensdo da totalidade humana.” (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1999, p. 23). E

ainda,

A subjetividade é a sintese singular e individual que cada um de nds vai
constituindo conforme vamos nos desenvolvendo e vivenciando as
experiéncias da vida social e cultural; (...) Esta sintese — a subjetividade
— € 0 mundo de ideias, significados e emogdes construido internamente
pelo sujeito a partir de suas relagdes sociais, de suas vivéncias e de sua
constituicdo bioldgicas; €, também, fonte de suas manifestacGes

afetivas e comportamentais. ” (Ibid.).

A subjetividade pode ser entendida como a forma de expressdo do ser humano
daquilo que é mais seu, sua identidade, que vai sendo construida na relagdo com o mundo,

nas suas experiéncias. A subjetividade expressa a forma como cada pessoa pensa e sente;

2 NOTA DAS COORDENADORAS DO LIVRO: O olhar de consenso do objeto de estudo da psicologia
como subjetividade é encontrado na obra de BOCK, A. M. B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M. citada no
texto. Todavia, apesar de reconhecer que na atualidade existe uma tendéncia da Psicologia social
contemporanea de abarcar esse objeto para a psicologia, discordamos de que haja um consenso a respeito,
por existirem diferentes concepgdes e correntes da Psicologia, que tratam de forma diversa o assunto. O
“comportamento humano”, os “processos mentais”, as “emocdes”, entre outros, foram também relatados
na literatura como objeto de estudo da Psicologia. Para compreender melhor a interse¢do desses termos,

recomenda-se a leitura de outros livros de introducdo a Psicologia e/ou Psicologia Geral.



suas visdes de mundo, que acabam por fazé-las (as pessoas) emitir determinados
comportamentos; sao, ainda, sua personalidade e suas fantasias, seu modo de ser e amar.

Resumindo: a subjetividade pode ser entendida como o mundo interno de cada
pessoa que se expressa pela sua linguagem e comportamentos, e que vai sendo construido
na relacdo com o ambiente em que vive suas experiéncias. Ou seja, a subjetividade ndo é
inata ao ser humano, ndo esta presente desde o nascimento, mas é constituida atraves das
experiéncias singulares de cada ente humano no mundo.

Em tempo, cabe um esclarecimento: a Psicologia cientifica ndo pode ser
confundida com outras préaticas que também buscam conhecer 0 mundo interno das
pessoas, com as quais ndo possui vinculacdo, como: tard, numerologia, astrologia,
praticas reencarnacionistas entre outras, de cunho mistico ou religioso. Tais campos ndo
fazem parte da Psicologia porque ndo sao considerados cientificos e contradizem pontos

fundamentais das teorias psicologicas. Segundo Bock, Furtado e Teixeira (1999),

Estas ndo sdo préticas da Psicologia. Sdo outras formas de saber
— de saber sobre 0 humano — que ndo podem ser confundidas com

a Psicologia, pois:

e ndo sao construidas no campo da Ciéncia, a partir do método e

dos principios cientificos;

e estdo em oposicdo aos principios da Psicologia, que vé 0 homem
ndo sé como um ser autbnomo, que se desenvolve e se constitui
a partir de sua relagdo com o mundo social e cultural, mas
também o homem sem destino pronto, que constréi seu futuro
ao agir sobre o mundo. As praticas misticas tém pressupostos
opostos, pois nelas ha a concepcéo de destino, da existéncia de

forcas que ndo estdo no campo do humano e do mundo material.
(p. 26)

Um pouco de historia...



10

Quando se pensa na Psicologia e seus primordios, tem-se 0 consenso de que sua
origem cientifica ocorre no século XIX, a partir de W. Wundt, criador do primeiro
laboratério de Psicofisiologia, na Alemanha, com o objetivo de estudar a experiéncia
mediata e imediata do ser humano, referendado na metodologia cientifica. Naquele
momento inicial, Wundt se concentrou na observacdo e matematizacdo daquilo que ele
concebia como sendo a expressdo da consciéncia humana, rompendo com a Psicologia
filosofica da época.

Entretanto, a partir da reflexdo critica de que todo conhecimento cientifico é
construido num determinado contexto historico, de acdes e contradi¢Bes, que viabilizam
0 seu surgimento, estaremos direcionando a historia do saber-fazer psicoldgico um pouco
antes.

A ideia é pensar o “caldo” historico, politico e social que propiciou o surgimento
do conceito de individualidade como algo que devesse ser cultivado, cuidado, e que
proporcionou um objeto de estudo cientifico como a individualidade humana e,
consequentemente o campo de estudos psicologicos.

Desde a Antiguidade, os filésofos especulam sobre o mundo, o cosmos, 0 ser
humano, a esséncia humana, a natureza, com a intencdo de entender o que somos, por que
somos e qual a finalidade da existéncia.

Neste mundo, uma ruptura fundamental se d& com Sdcrates. Deve-se a ele a ideia
de que a caracteristica primordial que diferencia os homens dos animais € a razdo, que
deve guiar as acdes humanas e submeter sua parte mais primitiva, os instintos. Segundo
Bock, Furtado e Teixeira (1999), “As teorias da consciéncia sdo, de certa forma, frutos
dessa primeira sistematizacao na Filosofia. ” (p. 33).

Seguem-se a ele Platdo e Aristoteles, o primeiro era discipulo de Socrates e
procurou definir o “lugar” da razdo no corpo humano, designando a cabe¢a como sendo
0 local onde a “alma” humana se encontra. Ja Aristoteles, discipulo de Platao, idealizou
que a alma, ou psyche, seria o principio ativo da vida e que alma e corpo ndo poderiam
ser separados.

Com o advento e consolidagdo do cristianismo como religido dominante no
Império Romano, todas as coisas passam a ser explicadas numa perspectiva divina,

transformando a Igreja Catolica numa grande poténcia econémica e politica.



11

(...) encontramos na Idade Média uma visdo holista, totalizante, em que
a religido enquanto valor, encompassa as demais esferas da vida. A
representacdo de homem nesse universo era, portanto, subjugada a rede
de relacBGes sociais em que cada um estava inserido, ou seja, a
identidade pessoal se constituia a partir dos espacos sociais — 0s
estamentos, a familia, a comunidade — ocupados por cada um. A
identidade, neste sentido, se situava em termos de posicdes relativas
(nobre, servo, pai, filho, artesdo), isto é demarcada pela diferenca.
(JACO-VILELA, 1999, p.11).

Como vimos anteriormente, a datar de Galileu, no século XVI, tem-se uma
mudanca radical no pensamento cientifico da época. A partir da perspectiva da
matematizacao e observacdo dos fendmenos, Galileu rompe com a visdo teocéntrica de
explicacdo dos fatos, ou seja, com a concep¢do de que a base de tudo seria a criagéo
divina.

Nesta época 0 mundo inicia um processo de reorganizacdo econdmica, politica e
social. Através das grandes navegacdes, sdo descobertas novas terras, 0 que propicia a
acumulacdo de riquezas pela Europa e a consolidacdo do capitalismo. A ruptura com a
visdo teocéntrica de mundo abre espago para a valorizagdio do homem, ou o
antropocentrismo.

René Descartes, no século XVII, ao postular o dualismo mente-corpo, na qual a
mente é idealizada como composta de uma substancia imaterial (alma, espirito) e o corpo
de uma substancia material (considerado como uma maquina), dessacraliza o corpo
humano, permitindo toda ordem de experimentos de anatomia e fisiologia, que neste
momento deixam de ser vistos como heresia, acarretando no consequente
desenvolvimento destes campos. Cabe destacar que a fisiologia sera fundamental para o
nascimento da Psicologia cientifica.

Surge o século XVIII com as mudangas politicas e econémicas ocorridas devido
as Revolugbes Francesa e Industrial, e o surgimento da Declaracdo dos Direitos do
Homem e do Cidad&o, que estabelecia os direitos a liberdade, propriedade, seguranga e a
resisténcia a opressdo como universais e inaliendveis. Estes fatos acarretam a
transformacéo dos ideérios sobre a visdo de mundo e identidade das pessoas, até entdo

vigentes.
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Se na ldade Média preponderava o holismo, perspectiva pautada na totalidade
social, onde a religido fundamentava o conhecimento e a identidade pessoal era regulada
numa hierarquia das posi¢Oes sociais ocupadas, a partir “dos estertores da Idade Média
ao século XVIII, vdo constituindo o ideario liberal da sociedade burguesa” (JACO-

VILELA, 1999, p. 11).

O processo de fragmentacdo desse mundo holista, relacional — processo
especifico das sociedades ocidentais modernas — se constitui com as
novas explicacBes para esferas do mundo humano, explicacdes que
superam o significado exclusivo até entdo dado pela religido. Assim,
sd0 momentos importantes, nesse longo periodo de transicdo, a
revolucao cientifica de Galileu (a descoberta das leis da natureza pela
observacdo e experimentacdo, ou seja, ndo mais a verdade revelada
pelas Autoridades da Igreja), a expansdo do capitalismo — de sua face
mercantil para a industrial (implicando nova forma de organizagéo do
trabalho, agora “racional”) -, a reforma protestante, principalmente em
sua proposicdo da liberdade de consciéncia e, por fim, as revolugdes
politicas que, embora ocorrendo em periodos diferentes (a Inglesa no
século XVII, a Americana e a Francesa no século XVIII), explicitam
uma nova visdo de homem: aquele que tem, como direitos naturais a
igualdade e a liberdade.” (JACO-VILELA, 1999, p. 11-12).

Toda esta mudanca na organizacdo politica, econdbmica e social permite o
surgimento da ideologia moderna baseada huma determinada visdo de mundo cujo “eixo
central é o individualismo. Explicitando, neste mundo, a organizagdo social ndo estaria
definida pelas posi¢des que 0 homem ocupa, mas pela presenca do individuo, ser moral,
independente, auténomo, senhor do livre-arbitrio. Este é o sujeito juridico, o cidadao
portador da razdo.” (JACO-VILELA, 1999, p. 12)

Dumont (1985) destaca os dois sentidos da expressao “individuo™:

(1) o sujeito empirico da palavra, do pensamento, da vontade,

amostra indivisivel da espécie humana, tal como o observador encontra
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em todas as sociedades; e (2) o sujeito moral, independente, autbnomo,
e assim essencialmente ndo social, tal como se encontra, sobretudo, em

nossa ideologia moderna do homem e da sociedade. (p. 29).

Segundo Mancebo (1999), a no¢do de individuo ndo pode ser confundida com a
de subjetividade, visto que a ultima ndo reflete uma totalidade centrada no individuo.
Segundo a autora, “(...) o individuo do “individualismo” se apresenta como um ser que
pré-existe ao social e que se organiza para atender, incentivar, desenvolver, exprimir etc.
suas potencialidades concebidas como “naturais” ou “intrinsecas™”. (Id., p.36).

Mancebo (1999) destaca ainda que a visdo contemporanea de individuo comporta
trés perspectivas distintas que conviveram e gque ainda vigoram: o individualismo liberal;
o racionalismo administrativo, tecnocratico e disciplinar; e a do individualismo e
coletivismo romanticos.

O individualismo liberal prega a tese dos direitos naturais do individuo, os quais
deveriam ser garantidos e defendidos pelo Estado, criado a partir do resultado de contrato
firmado entre individuos autbnomos e livres.

O racionalismo administrativo, tecnocratico e disciplinar enfatiza a necessidade
de uma melhor organizacao social pautada na racionalidade, com a finalidade de obtengéo
da harmonia coletiva. Desta forma, o bem maior (uma sociedade melhor organizada e
mais harmdnica) estaria acima das necessidades individuais de cada membro do grupo
social e caberia ao Estado intervir e administrar os comportamentos das pessoas. Esta
perspectiva “deita raizes na sociedade, de modo que as instituicdes educacionais,
corretivas, de salde e de lazer passam a participar desta agenda, assumindo funcdes
disciplinares e preventivas.” (Ibid., p.38-39)

A terceira vertente, do individualismo e coletivismo romanticos, surge em
contraposi¢do ao ideario liberal, propondo a “restauracao de valores auténticos” entre os
homens, enfatizando a “possibilidade dos individuos desenvolverem suas
potencialidades, autoestimulando-se e assumindo suas reais personalidades, sua
espontaneidade”. (MANCEBO, 1999, p. 40).

Neste contexto, diante de um ente que preexiste ao social e de uma realidade que
se apresenta de um lado pelo ideario iluminista de igualdade e liberdade, e de outro pela

desigualdade social e a injustica, produz-se a necessidade de se entender o porqué das
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diferencas, visto que ja ndo cabiam mais explicacbes pautadas em causas sociais e
politicas.

A partir dai ttm-se um campo fértil para a ciéncia moderna pesquisar e analisar.
E a resposta surge pelo viés bioldgico: a diferenca ndo estd fundamentada em relaces
sociais desiguais, mas na natureza de cada um. A ordem social foi biologizada e suas
agruras foram individualizadas.

Desta concepgéo, surge a nogdo de “raga” no século XIX que, somando-Se a N0O¢ao
de selecédo natural de Darwin, reforca o conceito de que as diferencas estéo alicercadas na
biologia do individuo, servindo, também para justificar a dominacdo do homem branco
europeu em detrimento das outras ragas, ou “povos primitivos”. (JACO-VILELA, 1999).

Nesta conjuntura, surge o espacgo propicio para a origem da Psicologia enquanto
ciéncia, que vém na esteira da psiquiatria, com a finalidade de compreender o individuo

a partir do exame, da medicéo, analise e classificagéo.

E neste contexto que surgem as Ciéncias humanas, entre elas a
Psicologia. Suas fronteiras, ainda ténues, situam-se entre a Filosofia e a
Biologia, entre a norma e a funcdo. Se a consciéncia do individuo
autébnomo, dono do livre arbitrio e, portanto, capaz de se autogovernar
de acordo com as regras do contrato social, é o principio da unidade do
individuo, ndo é, todavia, uma totalidade fechada. Nela estdo presentes
diversos processos — sensitivos, perceptivos, emocionais e volitivos —

que cabe a Psicologia estudar. (Ibid., p.15)
E voltamos ao inicio...

Wundt e seu laboratorio serviram de modelo para muitos outros que se espalharam
pelo mundo, inclusive no Brasil. Mas cabe ressaltar que desde o inicio ele percebeu que
a psicologia possuia dois campos: um experimental, responsavel pelo estudo dos
elementos da mente; e outro social, responsavel pela investigagdo dos “processos mentais
superiores através da analise dos produtos historicos da mente humana” (JACO-VILELA,
1999, p.15). Ou seja, como a cultura e as relagGes sociais influenciam a mente humana.

Entretanto a nogdo de individuo permanece predominante na psicologia através

da ideia de que 0 homem possui uma esséncia que se atualiza se as condi¢des adequadas
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foram fornecidas pelo meio e que todas as mazelas e fracassos pessoais devem-se a uma
questdo individual.

Esta nocédo de unicidade individual espontanea e auténtica vai permeando todas as
escolas psicoldgicas posteriores, chegando ao funcionalismo, cuja influéncia transforma

a psicologia num instrumento de adaptacéo social.

Exercicio profissional e 0 compromisso social da Psicologia: a pratica voltada para

os Direitos Humanos

A partir da disseminacdo do pensamento de Wundt pelo mundo, nasceram
diversas escolas psicologicas na Europa e nos Estados Unidos que fundamentaram o
inicio da aplicacdo da teoria a prética.

Dentre elas, destaca-se a escola funcionalista, que surge nos Estados Unidos com
W. James. Tal movimento origina-se em contraposicdo ao pensamento de que cabia a
Psicologia o estudo dos elementos da consciéncia.

Para o funcionalismo, o objeto de estudo da Psicologia deveria ser a funcdo da
consciéncia, que estaria vinculada a adaptacdo do organismo ao meio. Tal ideario tem
suas bases na biologia e na teoria da evolucdo de Darwin. Segundo Ferreira e Gutman
(2008), na perspectiva funcionalista, “A experiéncia consciente se coloca conforme uma
nova questdo: Para que serve? Como opera? Qual é a sua funcdo biologica? ™. (p. 130).

Neste sentido, juntando a ideia de funcionalidade da consciéncia com a filosofia
pragmatista, onde o valor do conhecimento estd pautado na sua utilidade, ocorre a
instituicdo da Psicologia voltada para as praticas de adaptacéo e ajustamento do individuo
ao meio social.

De acordo com Ferreira e Gutman (2008), “a psicologia funcional ndo se interessa
apenas pelo estudo da adaptacdo. Ela deseja igualmente se transformar num instrumento
de adaptacao, promovendo-a” (p. 137). Desta forma, o psicologo seria um “engenheiro
social” da utilidade, na busca pelo maior bem possivel.

Entretanto este “bem” ndo estaria baseado no individual, mas na totalidade social.
O meio social ndo seria apenas o regulador, mas o objetivo da adaptagdo. “A adaptacéo
psicologica visa, entdo, ajustar a sociedade a si propria, através dos individuos,
especialmente os desadaptados”. E ainda “Transforma-se assim a utilidade individual em

patrimonio social”. (Id.)
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Esta aplicacdo ocorreu nos mais diversos espacos, desde clinica psicoldgica, nas
empresas, passando pela escola e pelas praticas juridicas, participando e reforcando a
construcdo de uma visdo de mundo e homem presente até a atualidade. Nesta, o fenbmeno
psicologico é descontextualizado e 0 homem possui uma esséncia que desabrochara se as
condic¢des do meio forem favoraveis.

Bock (2003) sustenta que a Psicologia brasileira apresenta uma histéria de
compromisso com os interesses das elites, constituindo-se como um campo cientifico e
de exercicio profissional com o objetivo de ‘“controlar, higienizar, diferenciar e
categorizar” os individuos para a manuten¢do da ordem social, politica e econdmica,
através das praticas de ordem higienistas visando a ordenacdo material e moral da
sociedade. Diante da sua contribui¢do na criacdo e normalizagéo de escolas, hospitais e
asilos, a Psicologia ratificava, junto com a medicina e a pedagogia, uma sociedade livre
dos desvios e da desordem. (lbid.)

Neste contexto, as questdes sociais eram entendidas a partir da teoria da
“degenerescéncia das ragas”, considerada como causa da desorganizacdo e imoralidade
social. Segundo Bock (2003),

As ideias psicolégicas falam da moral como caracteristica natural do
homem, que a perde quando se degenera. A moralidade naturalizada
falava de valores que eram dominantes na sociedade europeia e que
correspondiam a moral dos grupos dominantes. Eram valores distantes
das possibilidades das camadas trabalhadoras e escravas da sociedade
brasileira. Associava-se com facilidade a imoralidade a pobreza e a

negritude. (p. 18).

Neste paradigma, a Psicologia inscreve a sua pratica nas escolas sob a perspectiva
de higienismo material e moral, e nas inddstrias. Neste campo, a psicologia voltava-se
para a gestdo do trabalho pautada no pensamento taylorista, reforcando o principio do
“homem certo no lugar certo”, com vistas a maximiza¢do da produtividade e do lucro, e
onde tal resultado deveria ser alcangado através da selecao de trabalhadores “adequados”™
a empresa pelo profissional psicélogo.

A propria institucionalizacdo da Psicologia como profissdo no Brasil, a partir da

promulgacdo da Lei 4119/62, demarca bem o campo do ajustamento como sendo uma
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pratica propria dos psicologos. No corpo da Lei, em seu artigo 13°, a pratica psicoldgica

¢ retratada como:

“§ 1° Constitui funcdo privativa do Psicologo a utilizacdo de
métodos e técnicas psicoldgicas com 0s seguintes objetivos:

a) diagndstico psicoldgico;

b) orientacéo e selecdo profissional;

c) orientacdo psicopedagogica;

d) solucédo de problemas de ajustamento.

Neste sentido, pode-se pensar que a Lei reflete 0 campo da ciéncia e da atividade
numa determinada época e por isso pode ser considerado um documento historico que
revela o pensamento relacionado a Profissdo no periodo.

Cabe destacar que a psicologia enquanto ciéncia € uma construgdo humana e,
portanto, passivel de mudanca e atravessada pela historia, cultura, politica, economia e
determinados valores sociais. Nesta acepcdo, a ciéncia ndo é neutra e pode contribuir de
forma ideoldgica para a manutencao de praticas de dominacdo e excluséo.

Ao se constituir no século XI1X, com o objetivo de descortinar a mente humana
para entender as diferencas entre as pessoas, a Psicologia também reforcou a ideologia
biologizante da existéncia, predominante na ciéncia. Através de suas praticas contribuiu
reforcando a ideia de um homem descontextualizado e que possui uma esséncia.

A implicacdo politica destes conceitos e praticas € muito perigosa, pois colabora
para a criacdo de estigmas e preconceito, corroborando com a excluséo e a desigualdade
social. Pode-se exemplificar essa afirmativa através da “teoria da sementinha do mal”,
presente no senso comum e vinculada as criangas e jovens que comentem delitos. Outro
exemplo é a criminalizacdo da pobreza para designar a causa da violéncia social, como
se somente as populagdes menos abastadas cometessem crimes.

Na década de 1970, os psicologos brasileiros, entram na esteira da discussao da
chamada “crise da psicologia social” que ndo conseguia compreender, explicar ou intervir
nos comportamentos no contexto brasileiro, tal como pregava o pragmatismo
funcionalista norte-americano. A grande critica destes psicélogos pautava-se de que o

modelo hegemdnico americano ndo dava conta de explicar nem atender a realidade
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brasileira. Este pode ser considerado como um dos momentos de viragem do saber-fazer
psicoldgico no Brasil (LANE, 2001).

Considerava-se que o profissional psicdlogo nédo refletia a conjuntura de sua
prética e o poder de sua influéncia na intervencao sobre o projeto de vida das pessoas que
atendia. Entretanto, toda acdo profissional possui uma funcdo social e toda pratica de
intervencdo psicologica reflete a postura ético-politica do profissional: se permanece
reforcando a organizacao politica e social vigente ou se trabalha para transforma-la.

Pensar de forma descontextualizada resulta numa desimplicagdo politica no
exercicio profissional, colaborando na reproducéo de discursos e intervengdes pautadas
no status da ciéncia em vigor.

Por outro lado, refletir criticamente sobre a atuacdo profissional remete a nossa
producdo enquanto atores sociais que somos e que, ao intervir no mundo, promovem
transformacdes que retornardo provocando mudancas em nds mesmos. Atualmente, a
Psicologia brasileira encontra-se num outro momento histérico. A bandeira politica
levantada pelos 6rgdos de disciplinam profissdo e pela categoria estd pautada no
compromisso ético-politico de garantia dos Direitos Humanos.

Conforme o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo (2005), esta conquista
pdde ser realizada a partir da promulgacdo da Constituicdo de 1988. Neste, o
compromisso ético do profissional psicélogo ndo deve ser com préticas ideoldgicas de
ajustamento social, mas de garantia de direito ao bem-estar e de promogdo de salde,
devendo focar sua atuacdo no sentido da liberdade, igualdade, dignidade e integridade do
ser humano e contribuindo para eliminar qualquer forma de preconceito, negligéncia,
crueldade e opressao.

O psicélogo deve, ainda, refletir criticamente sobre o contexto em que atua,
avaliando o0s jogos de poder e as possiveis consequéncias negativas sobre os envolvidos
e recusar-se a participar de praticas que promovem a exclusdo social.

E importante, ainda, que o psic6logo sustente a autonomia de sua pratica, mesmo
atuando em instituicbes totais, como as penais e manicomiais, sem permitir que a
Psicologia seja vilipendiada pelos jogos de poder de outras profissdes.

Cabe destacar que somos responsaveis pela construcdo da Psicologia que
queremos, e que este principio deve pautar todo o nosso exercicio profissional. Somos
responsaveis por superar as ideias naturalizadoras de constituicdo das subjetividades e

consolidar uma Psicologia que se comprometa com a sociedade, com os excluidos e que
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paute o seu saber-fazer no compromisso pela melhora da qualidade de vida, na garantia
dos direitos humanos e no fim das desigualdades sociais.

Sem duvida, é um grande desafio a pratica desta Psicologia num contexto ainda
permeado de desigualdade social e que cada vez mais referenda o individualismo como
um valor, mas a existéncia de diversos grupos de profissionais pensando e colaborando
para a construcdo de uma pratica ético-politica do cotidiano, indica que a psicologia

brasileira estad no caminho certo.

(...) as perguntas criticas que os psicologos devem se formular a respeito
do carater de sua atividade e, portanto, a respeito do papel que esta
desempenhando na sociedade, ndo devem centrar-se tanto no onde, mas
no a partir de quem; ndo tanto em como se esta realizando algo, quanto
em beneficio de quem; e, assim, ndo tanto sobre o tipo de atividade que
se pratica (clinica, escolar, industrial, comunitaria ou outra), mas sobre
guais sdo as consequéncias historicas concretas que essa atividade esta
produzindo”. (Martin-Bard, 1997, p. 22).
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CAPITULO 2 - Psicologia Juridica: conceito e histérico

Livia de Tartari e Sacramento

Com este capitulo, temos a intengdo de apontar conceitos basicos da Psicologia
Juridica e aspectos importantes do histérico da mesma. Ressaltamos que o Direito e a
Psicologia se aproximaram em razdo da preocupacao de ambos com a conduta humana.
Verificamos que as questdes humanas tratadas no &mbito do Direito e do Judiciario s&o
muito complexas. Para os que tém alguma experiéncia na area fica claro que as demandas
ndo sao meramente burocraticas ou processuais. Elas revelam situacdes delicadas, dificeis
e dolorosas.

Como vimos acima a quase totalidade das questdes juridicas esta relacionada a
conduta humana, de cuja determinacdo dependem as decisdes judiciais que, ao incidirem
na vida do individuo, promovem alteracfes na sua vida social, no seu patrimoénio e no seu
comportamento. Diante desta realidade e da crescente demanda oriunda do poder
judiciario, em busca de laudos, pericias, media¢des e consultorias, a Psicologia Juridica
cresce como uma das areas mais promissoras para a atuacdo de Psicélogos.

Os ramos do Direito que frequentemente demandam a participacdo do Psic6logo
sdo: Direito da Familia, Direito da Crianca e do Adolescente, Direito Civil, Direito Penal
e Direito do Trabalho. Todavia, o campo abrange uma indeterminada gama de
subdivisdes de areas e formas de atuacdo, este capitulo pincelara sobre algumas delas.

Direito e Psicologia tratam do mesmo objeto, ou seja, 0 comportamento humano.
O primeiro € entendido como o conjunto de regras que busca regular esse comportamento,
delimitando condutas, através das Leis e formas de solucionar conflitos. A outra tenciona
compreender este mesmo comportamento, que o Direito regula e delimita. A Psicologia
entende a singularidade, a subjetividade do ser humano, de acordo com cada caso. J& 0
sujeito do Direto € um sujeito consciente, que segue ou ndo as leis estabelecidas pelo
ordenamento juridico, de acordo com sua sanidade ou ndo ou seu desejo ou ndo de
cumpri-lo.

Segundo Foucault (1975), tanto as préaticas juridicas quanto as judiciarias sao as
mais importantes na determinacgdo de subjetividades, que é um dos objetos de estudo da

Psicologia, por meio delas é possivel estabelecer formas de relag@es entre os individuos.
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Tais préticas, submissas ao Estado, passam a interferir e a determinar as relagdes humanas
e, consequentemente, determinam a subjetividade dos individuos.

Deste modo, o Direito esta reconhecendo a sua limitacdo em conseguir abranger
objetivamente o fato subjetivo. Entendemos que o Direito esta tentando compreender que
a Psicologia Juridica tem como funcéo auxilia-lo, atraves das areas de seu conhecimento
e dos instrumentos psicoldgicos necessarios para responder determinadas questdes que 0s
operadores do Direito ndo tém condigdes de responder sozinhos. Pois, 0 comportamento
e a subjetividade humana séo objetos de estudo da Psicologia e quando interligados a
assuntos juridicos, sdo objetos da Psicologia Juridica.

O Direito nao é e ndo pode ser um saber isolado, pela propria natureza de seu
objeto: multiplo, complexo e histdrico. A Psicologia também ndo. O Direito ja se utiliza
dos contetdos da Psicologia. Todavia, carece de elementos técnicos da mesma que
possam questionar o fendmeno juridico e a estrutura dos seus enunciados.

Entendemos que a Psicologia Juridica consiste na aplicacdo dos conhecimentos
psicoldgicos aos assuntos relacionados ao Direito. Esta é uma area de especialidade da
Psicologia e, por essa razdo, o estudo desenvolvido na mesma deve possuir uma
perspectiva psicoldgica que resultara em um conhecimento especifico. No entanto, para
atingirmos nosso objetivo, podemos nos valer de todo o conhecimento produzido pela
ciéncia psicoldgica.

A definicdo de Psicologia Juridica e de seu objeto de estudo suscita a mesma
inquietacdo de se definir, praticamente, todas as areas das ciéncias humanas. Contudo,
temos a definicdo dada pelo Colégio Oficial de Psicdlogos de Madri, que diz que a
Psicologia Juridica ¢ “um campo de trabalho e investigacdo psicoldgica especializada
cujo objeto é o estudo do comportamento dos atores juridicos no ambito do Direito, da
Lei e da Justica” (Colégio Oficial de Psicologos da Espanha, 1998).

Citamos também a explicacéo de Popolo (1996) de que a Psicologia Juridica:

E o estudo, dentro da perspectiva psicoldgica, de condutas complexas e
que, de forma atual ou potencial, tém interesse juridico, de maneira a
possibilitar sua descrigcdo, andlise, compreensdo, critica e eventual
atuacdo sobre elas, em funcdo do juridico. (POPOLO, 1996 apud
FRANCA, 2004 p. 74).
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Notamos uma diferenca entre as duas defini¢Ges: enquanto a primeira restringe o
estudo ao comportamento, a segunda demarca também uma analise dos efeitos do meio
juridico no comportamento, seguindo dai uma compreenséo de influéncia do pensamento
filosofico historico foucaultiano de que as préticas juridicas e judiciarias determinam a
subjetividade humana, definindo as relagdes humanas. Nesse sentido, salienta Franca
(2004), que a Psicologia Juridica “deve ir além do estudo das manifestacfes de
subjetividade, o0 comportamento. Devem ser seu objeto de estudo as consequéncias das
acdes juridicas sobre o individuo”. (FRANCA, 2004, p. 76).

Segundo Mira y Lopez (2011), em seu Manual de Psicologia Juridica, escrito em
1945 e utilizado até os dias atuais pelos profissionais atuantes na area: “A Psicologia
Juridica é a Psicologia aplicada ao melhor exercicio do Direito...” (MIRA'Y LOPEZ,
2011, p. 28). Entendemos que com esta definicdo o autor amplia 0 ndmero de
possibilidades de atuacdo para a Psicologia Juridica. Na época em que escreveu o livro, a
Psicologia Juridica ainda era bastante limitada em relacdo a sua atuacdo nas areas do
Direito, porém hoje em dia, é notéria a importancia da Psicologia Juridica para os
operadores do Direito. Das leis aos costumes; da doutrina a jurisprudéncia; da area civel
a criminal; do direito administrativo ao trabalhista, do direito material ao processual,
todos aceitam contribui¢6es da Psicologia.

Entdo iremos questionar: qual a tarefa da Psicologia Juridica? Para responder tal
questdo, deixamos a palavra com Saunier (2002) e este conclui que:

a intervencédo judicial tem a ver com um conflito, com um conflito
humano. Este conflito, no terreno do judicial, € um conflito entre o que
deve ser e o que efetivamente é. Se 0 que deve ser e 0 que €é circulassem
no mesmo sentido, ndo haveria tal conflito. (SAUNIER, 2002, p. 31-
32).

O trabalho do Psicologo nesta seara é tentar desconstruir o litigio, entender o que
estaria por tras daquele conflito, escutar de cada uma das partes qual € a sua visao, sua
participacdo naquela historia. Sem uma intervencdo psicoldgica na lide, muitas vezes o
sofrimento permanece travestido das mais diversas demandas num processo judicial

interminavel.
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O Psicologo Juridico trabalha no paradigma da interdisciplinaridade, que
pressupde que as demandas atendidas no ambito da Justica sdo complexas e precisam ser
conhecidas em suas diversas dimensdes, objetiva e subjetivamente. A intervencdo de uma
equipe interprofissional implica reconhecer o individuo como um sujeito singular,
conhecendo o conjunto de suas caracteristicas pessoais e sociais, a partir da especificidade
da atuacdo de cada profissdo. Isto se exemplifica na nossa atuacdo na area da Infancia e
Adolescéncia por exemplo, onde, geralmente, atuamos em conjuntos com profissionais
do Servico Social. Ja na area Criminal, onde nossa atuacdo € mais rara e estamos
submetidos ao profissional da Psiquiatria, que pelo Cédigo Penal é quem tem precedéncia
para atuagdo na area.

Percebemos que tém crescido, vertiginosamente, as possibilidades de atuacéo
dentro das grandes areas do Direito. E fato que a ciéncia do Direito tem reconhecido cada
vez mais a importancia do conhecimento psicoldgico nas causas juridicas. Desta forma,
faz-se relevante refletir sobre a maneira como o Psicologo se posiciona diante da
complexidade dos fendmenos psicoldgicos, expressos em questdes juridicas (JACO-
VILELA, 1999). Dai a importancia de considerar quais os efeitos das a¢des profissionais.
Pois, elas podem tanto contribuir para a consolidacdo de representacdes e praticas sociais,
quanto para promover uma nova compreensdo do agir humano.

Pretendemos deixar claro que os Psicologos Juridicos ndo sdo somente aqueles
que exercem sua préatica profissional nos Tribunais, mas também os que trabalham com
questdes diretamente relacionadas ao sistema de Justica. Tem sido comum encontrarmos
Psicdlogos que atuam em consultérios clinicos e, por vezes, sdo convidados ou solicitados
a emitir pareceres que serdo anexados a processos, estes séo denominados Assistentes
Técnicos ou Peritos Parciais, falo desses profissionais no meu outro capitulo neste mesmo
livro.

Fica inteligivel que a Psicologia Juridica surgiu em um contexto em que 0
Psicologo colocou os seus conhecimentos a disposicdo da Justica, assessorando-a em
aspectos relevantes para determinadas acfes judiciais, trazendo aos autos a realidade
psicoldgica dos agentes envolvidos, que ultrapassa a linearidade da lei e 0 conhecimento
dos atores juridicos e que, de outra forma, ndo chegaria ao conhecimento do julgador, por
se tratar de um trabalho que vai além da mera exposigdo dos fatos.

Quem trabalha ou deseja trabalhar com a Psicologia Juridica, nota uma fronteira

de trabalho importante entre 0 mundo do ser (psicoldgico) e o mundo do dever ser (leis)
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como instrumentos de desenvolvimento social. Dessa forma, exige-se cada vez mais do
exercicio do profissional atuante em Psicologia Juridica, novos desafios marcados pelo
processo de constru¢cdo com nossos pares e no didlogo com toda a sociedade e 0s
operadores do Direito. Efetivamente, nés psicélogos, podemos oferecer uma atuagdo mais
ética e mais compromissada com o respeito, a protecdo e a promocao dos direitos
humanos, consolidando em parte a justica social, sem a qual a dignidade da pessoa nao
se realiza por completo.

No contexto nacional, Miranda Janior (1998), ao abordar o desenvolvimento da
Psicologia Juridica, explica que a primeira demanda que se fez a Psicologia em nome da
Justica, ocorreu no campo da Psicopatologia e que o diagndstico psicoldgico servia para
melhor classificar e controlar os individuos. Neste momento histérico, em que se deu a
aproximagdo da Psicologia com o Direito, foi preconizada a realizagdo de
psicodiagndsticos.

Percebemos que na Psicologia Juridica ha uma predominancia das atividades de
confec¢des de laudos, pareceres e relatorios, pressupondo-se que compete a Psicologia
uma atividade de cunho avaliativo e de subsidio aos magistrados. Cabe ressaltar que o
Psicélogo, ao concluir o processo da avaliacdo, pode e deve recomendar solugdes para 0s
conflitos apresentados, mas jamais deve determinar os procedimentos juridicos que
deverdo ser tomados. Ao juiz sim, cabe a decisdo judicial, ndo compete ao Psic6logo
incumbir-se desta tarefa. E preciso deixar clara esta distingéo, reforcando a ideia de que
o0 Psicdlogo nédo decide, apenas conclui a partir dos dados levantados mediante a avaliacdo
e pode, assim, sugerir e/ou indicar possibilidades de solucdo da questdo apresentada pelo
litigio judicial.

O desenvolvimento da Psicologia Juridica no Brasil ocorreu com a ampliacdo do
campo de atuacdo e a mudanca do paradigma pericial inicial (BERNARDI, 1999; BRITO,
1993). Destacamos, portanto, que no campo da Psicologia Juridica as préaticas
desenvolvidas por Psicdlogos podem ser de avaliagdo psicologica, pericia,
assessoramento, orientacdo, aconselhamento, encaminhamento, préaticas alternativas de
resolucéo pacifica de conflitos, mediacéo, participacdo ativa na articulacdo de politicas
publicas de atendimento em rede, atendimento psicolégico individual, atendimento
psicoldgico com a familia e/ou com alguns de seus membros, formulagdo de quesitos,
elaboracdo de laudos, pareceres, informes e relatérios, trabalho com grupos, entre outros.

A mudanca para uma atuagdo mais preocupada com os efeitos do trabalho para as pessoas
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que encaminham seus conflitos para o Judiciario demarca um avanco nas reflexdes sobre
a pratica cotidiana nas instituicdes judiciais. Esse fato amplia a inser¢do do Psic6logo no
ambito juridico, a0 mesmo tempo em que exige uma constante atualizacdo dos
profissionais envolvidos na &rea.

O entendimento dos aspectos psicologicos, ou seja, a constru¢do de um mundo
interior, de uma subjetividade intrinseca a existéncia humana foi se constituindo ao longo
da historia das civilizagdes, em um tempo especifico. Temos conteudos psicolédgicos
presentes em fragmentos de Heréclito, por exemplo, mostrando que a Psicologia esta
associada a Filosofia e, portanto, como conhecimento, existe desde a Antiguidade. Talvez
seja a nossa pratica de ler nas entrelinhas, de escutar onde o discurso falha, que nos
oferece o diferencial e a possibilidade de atuar em intersec¢do com diversos campos do
conhecimento humano.

A sistematizacgdo das investigacfes em Psicologia, posteriores ao seu nascimento,
permitiram construir diversas escolas e teorias, conforme o enfoque dado ao objeto de
estudo que as mesmas privilegiavam. S&o objetos da Psicologia: 0 comportamento ou o
estudo da mente, suas leis de sensagéo, regulacéo dos processos de aten¢do, memorizacéo,
percepcdo, formacdo das necessidades complexas, de personalidade ou ainda a
compreensdo do pensamento logico. Citaremos algumas das Escolas Psicologicas,
somente a titulo de curiosidade: Escolas Estruturalista, Funcionalista, Behaviorista,
Gestalt, Psicanalista, Humanista e Cognitivista.

A Psicologia, no Brasil, como ciéncia e profissdo, € muito recente, teve seu
nascimento no século XX, mais precisamente, com a promulgacéo da Lei n®4.119 em 27
de agosto de 1962. Segundo esta mesma Lei: “Art. 13 § 2°- é da competéncia do Psic6logo
a colaboracdo em assuntos psicolégicos ligados a outras ciéncias” (BRASIL, 1999, p.16).
Portanto, explica-se a ligacdo da Psicologia com o Direito, que foi designada através da
Resolugdo n° 014/ 00 do Conselho Federal de Psicologia (CFP) ao instituir o titulo
profissional de especialista em Psicologia Juridica e a delimitacao das atividades descritas
como relativas a essa especialidade.

Entendemos o termo Psicologia Juridica como uma denominagdo genérica das
aplicagdes da Psicologia relacionadas as praticas juridicas, enquanto Psicologia Criminal,
Psicologia Forense e Psicologia Judiciaria sdo especificidades da mesma, como se fossem
ramificacOes da area. (SACRAMENTO, 2012).
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De acordo com o autor do Dicionario Pratico de Lingua Portuguesa, a palavra
“juridica” é concernente ao Direito, conforme as ciéncias do Direito e aos seus preceitos.
Assim, a palavra “juridica” torna-se mais abrangente por se referir aos procedimentos
ocorridos nos tribunais, bem como aqueles que sdo fruto da decisdo judicial ou ainda
aqueles que sdo de interesse do juridico ou do Direito. O autor do mesmo dicionario
descreve que o termo “forense” ¢ “relativo ao foro judicial. Relativo aos tribunais”.
Entendemos que o termo “Forense”, em nossa lingua, ¢ aplicavel exclusivamente ao
poder judicirio e isto deixaria de considerar o que ndo estivesse neste &ambito. Na lingua
portuguesa se utilizassemos o termo “Forense” para explicitar a grande area que relaciona
o Direito a Psicologia, deixariamos de lado o trabalho do Psicologo ligado ao poder
executivo, tais como o ministério puablico, as prisdes, os hospitais de custodia, as
delegacias, entre outros (SACRAMENTO, 2012).

Podemos entender a Psicologia Forense como um ramo em que se incluem as
praticas psicoldgicas relacionadas aos procedimentos forenses. E aqui que se encontra o
Assistente Técnico. A Psicologia Forense corresponde a toda aplicacdo da Psicologia no
ambito de um processo ou procedimento em andamento no Foro ou que seja realizada
vislumbrando tal objetivo, ou seja, uma situacéo que se sabe estar ou estara sob apreciacao
judicial. Incluem nessas atuaces as intervencdes exercidas pelo Psicdlogo Criminal, pelo
Psicllogo Judiciario, acrescidas daquelas realizadas pelo Psicdlogo atuando como
Assistente Técnico (SACRAMENTO, 2012).

A Psicologia Judiciaria é compreendida como uma divisao da Psicologia Forense
e corresponde toda préatica psicoldgica realizada a mando e a servico da justica. E aqui
que se exerce a fungdo pericial. A Psicologia Judiciéria corresponde a pratica profissional
do Psicélogo Judiciario, sendo que a mesma acontece subordinada a autoridade judiciaria.
Ela estd contida na Psicologia Forense, que esta contida na Psicologia Juridica
(SACRAMENTO, 2012).

A Psicologia Criminal também seria entendida como a ramificacéo da Psicologia
Forense, segundo Bruno (1967), que estuda as condicdes psiquicas do criminoso e 0 modo
pelo qual nele se origina e se processa a acdo criminosa e demais temas relacionados a
isso (SACRAMENTO, 2012).

Pelos motivos explicitados acima, no Brasil, o termo Psicologia Juridica é o mais
adotado e é preferivel para que consigamos designar a amplitude de atuacdo da

imbricacdo do campo da Psicologia com o Direito. Entretanto, na lingua espanhola o
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termo Forense € muito utilizado para designar esta area. E ha profissionais no Brasil que
pela ligacdo com a lingua latina preferem a denominacdo Psicologia Forense. Neste
capitulo e no nosso entendimento, preferimos o adjetivo “juridica” para designar a area
por entendermos ser mais abrangente. (SACRAMENTO, 2012)

Neste momento, faremos um levantamento historico dessa relagdo entre a
Psicologia e a Justica desde o inicio do século XI1X, quando os médicos foram chamados
pelos juizes da época para desvendarem 0 enigma que certos crimes apresentavam.
Comecou ai a ligagdo da Psicologia com a Psiquiatria e das duas com o Direito.

De acordo com Bonger (1943), o surgimento da Psicologia Criminal, em 1868,
teve como proposito que a Psicologia, enquanto ciéncia, auxiliasse a Justica. Avancando
um pouco mais na historia, em 1875 surgiu a Criminologia e esta tinha a pretensao de dar
conta do estudo da relagéo entre o crime e o criminoso, tendo como campo de pesquisa
as causas ou os fatores determinantes da criminalidade, a personalidade, a conduta do
criminoso e até uma tentativa de ressocializar este sujeito.

Os primeiros estudos da aplicacdo de Psicologia Juridica de que se teve noticia
foram direcionados ao Direito Penal, e dimensionavam a busca da verdade judicial, frente
aos conceitos da época, que eram calcados em fenémenos fisicos, chamados de sensoriais,
e que, ao serem transformados pela sensacdo, tornavam-se fatos conscientes, que
provocavam a percepcdo como fendmeno psicoldgico. Entdo, a primeira demanda que a
Justica fez a Psicologia ocorreu no campo da Psicopatologia. O diagndstico psicoldgico
servia para melhor classificar e controlar os individuos. Os Psic6logos eram chamados a
fornecerem um parecer técnico, em que, através do uso de instrumentos e técnicas de
avaliacdo psicoldgica, emitiam um laudo informando a institui¢do judiciaria, um parecer
subjetivo do sujeito diagnosticado.

Nesta época, a Psicologia servia somente como mais uma das técnicas de exame
ou procedimento que substituia cientificamente o inquérito na producdo da verdade
juridica (FOUCAULT, 1996). Exemplo desta visdo centrada na Psicopatologia, que
objetivava a manutencdo da inquestiondvel ordem publica é o Manual de Psicologia
Juridica, de Miray Lopez, editado no Brasil no ano de 1955, que versava, principalmente,
sobre os procedimentos de avaliagdo da personalidade criminosa e teve grande
repercussao no ensino e na pratica profissional do Psicélogo, até recentemente. Foi com
a publicacdo deste livro que comecou a se utilizar o termo Psicologia Juridica. Neste livro,

ao longo dos seus dezesseis capitulos, o autor procura discutir o papel da Psicologia no
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campo do Direito e oferecer conhecimentos sobre o comportamento humano que
auxiliassem os juristas a tomarem suas decisdes. Mira y Lopez foi o defensor da
cientificidade da Psicologia na aplicagdo de seu saber e de seus instrumentos junto as
instituicOes juridicas.

Esta fase inicial, ocorrida na Europa, foi muito influenciada pelo ideario
positivista, importante nesta época, que privilegiava o método cientifico empregado pelas
ciéncias naturais (JACO-VILELA, 2002; FOUCAULT, 1996).

Os positivistas concentravam 0s seus interesses repressivos na periculosidade do
delinquente, em quem insistiam em identificar anomalias psicoldgicas e anormalidade
mental. Surgiram, entdo, as diversas teorias da heranca criminal, que teciam a tipificacdo
do delinquente como um criminoso nato. Partindo desta ideia, oS positivistas se
encarregaram de descrever a tipicidade criminosa detalhadamente, segundo tragos fisicos,
de humor e do comportamento. Tais estudos incidiam em uma unilateralidade
psiquiatrica, na concepcdo da etiologia do crime, que levava a crer que a biologia e a
genética dariam conta de desvendar as questdes da criminalidade.

Nesta época, assistiamos a uma psiquiatrizacao do crime: a verdade juridica era
obtida pelo exame do criminoso, pelo escrutinio de suas motivacbes e intencdes,
transformando o testemunho do ato criminoso em peca secundaria frente ao
conhecimento especializado.

Importante lembrar que a alianga do conhecimento psicolégico com o Direito
recebeu, na sua origem, a contribuicdo da Psicologia Experimental, cujos estudos sobre
memoria, sensacdo e percepcdo foram fundamentais no exame e avaliacdo da
fidedignidade dos testemunhos.

Isto justifica o fato de que, durante muito tempo, a Psicologia Juridica restringiu-
se a aplicacdo de avaliagdes psicoldgicas de personalidade, que tinham por objetivo a
averiguacdo de periculosidade, capacidade e responsabilidade em casos criminais,
configurando-se como mais um instrumento na construcéo das provas da verdade juridica.
Como diz Brito (1993), o que se pretendia verificar era se 0s processos internos
propiciavam ou dificultavam a veracidade do que o sujeito estava relatando. Sobretudo
através da aplicacdo de testes, buscava-se a compreensdo dos comportamentos passiveis
de acdo juridica.

Desta forma, a Psicologia Juridica iniciou sua trajetdria cientifica através do

estudo experimental dos processos psicoldgicos, algando os testes psicologicos a
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categoria de técnica privilegiada de producéo dos seus saberes e praticas. E foi através
desse instrumento que a Psicologia se aproximou do Direto, porém sem deslocar a
Psiquiatria. Esta Gltima, enquanto saber e pratica que aborda a doenca mental e a loucura,
constituiu-se como disciplina autbnoma e auxiliar da Justica muito antes da Psicologia.
Durante anos, o saber médico reinou hegemonico.

Foi somente no século XX, nas décadas de 40 e 50, que a Psicologia passou a
trabalhar no @mbito juridico, em conjunto com a Psiquiatria, e adentrou também o
universo das prisdes. Ela manteve seu carater fundamentalmente avaliativo, do qual
resultavam diagnésticos que visavam a subsidiar a operacéo juridica na construcdo da sua
verdade.

Esse historico inicial reforga a aproximacéo da Psicologia e do Direito atraves da
area criminal e a importancia dada a avaliagdo psicolégica. Porém, ndo era apenas no
campo do Direito Penal que existia a demanda pelo trabalho dos Psicélogos. A partir dele,
percebeu-se que o estudo do ser humano era muito mais complexo do que se pensava até
entdo, que outros processos sensitivos, perceptivos, emocionais e volitivos envolviam o
tema. E os profissionais do Direito entenderam que o estudo desses processos cabia a
Psicologia.

No caso do Brasil, no Direito Civil destaca-se o Direito da Infancia e Juventude,
area em que o Psicdlogo iniciou sua atuacdo na época em que vigia o Juizado de Menores.
Na comarca de Sao Paulo, em resposta a necessidade de se ter uma atencéo diferenciada
aos menores foi instalado, em 1925, o Juizado Privativo de Menores. O primeiro Cadigo
de Menores foi instituido, em 1927 e foi apelidado de Codigo Mello Matos, pois nasceu
sob a forte influéncia do magistrado chamado Mello Matos. Este vigorou por 52 anos.
Nesta época, 0 encaminhamento dos casos ao juiz se dava por meio dos Comissarios de
Vigilancia, posteriormente denominados de Comissario de Menores. O Comissariado era
formado por pessoas dispostas a auxiliar no trabalho junto aos menores abandonados,
infratores e/ou aqueles que o procuravam. Os casos eram levados ao conhecimento do
juiz para apreciacéo e decisdo (FAVERO, 1996).

O Cadigo de Mello Matos foi substituido, em 1979, por outro que consagrava a
Doutrina da Situacdo Irregular, segundo a qual os menores s6 seriam objeto de direito
quando se encontrassem em estado de patologia social, definido legalmente. Foi nesta
época que ocorreu a inser¢do do Psicologo no Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo

através da Vara da Infancia e Juventude, onde, juntamente com os Assistentes Sociais,
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integraram uma equipe interprofissional, prevista e fundamentada pelo Cddigo de
Menores (Lei Federal n°6.697/79), para:

* Realizacao de estudo de cada caso, sempre que possivel;

* Realizacao de estudo ou pericia;

* Apresentagdo de relatorio do estudo ou pericia;

* Orientag¢do de menores até dez anos, autores de ato infracional.

Essas disposi¢Oes permitiram a criagdo de Audiéncias Interprofissionais, que
incluiam a atuagdo do Psicdlogo como auxiliar direto do juiz e membro da equipe
multidisciplinar.

Com a implantacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em 1990, o
Juizado de Menores passou a ser denominado Juizado da Infancia e Juventude e 0s
menores foram transformados em sujeitos de direitos, reforcando a necessidade da
atuacdo de equipes Interprofissionais nos Juizos da Infancia e da Juventude. As bases
iniciais para a pratica psicoldgica no Tribunal de Justica foram fundadas na expectativa
de que a equipe técnica deveria apresentar relatério para a pronta decisdo do caso pelo
magistrado, contribuindo para a celeridade das decisdes na area do Direito do Menor.
Deveria também acompanhar 0s casos, para dar cumprimento as medidas judiciais
aplicadas aos menores em situacdo irregular. Assim, pretendia-se que os profissionais do
Servico Social e da Psicologia participassem ativamente das audiéncias: orientando as
medidas dentro de suas respectivas areas e acompanhando 0s casos para dar cumprimento
as medidas de protecédo e/ou socioeducativas decididas. Com isso, o trabalho do Psicélogo
foi ampliado, envolvendo atividades na area pericial, acompanhamentos e aplicacao das
medidas de protecdo e/ou das medidas socioeducativas (TABAJASKI; GAIGER,;
RODRIGUES, 1998). Essa expansdao do campo de atuacdo do Psicdlogo gerou um
aumento do numero de profissionais em instituicGes judiciarias, mediante a legalizacéo
dos cargos pelos concursos publicos. Sdo exemplos deste fato a criacdo do cargo de
Psicologo nos Tribunais de Justica dos estados de Minas Gerais (1992), Rio Grande do
Sul (1993) e Rio de Janeiro (1998) (ROVINSKI, 2002).

Além de S&o Paulo, onde o Psicologo entrou, informalmente, no Tribunal de
Justica por meio de trabalhos voluntarios com familias carentes em 1979, com sua entrada
oficial em 1985, quando ocorreu o primeiro concurso publico (SHINE, 1998), outras
organizacOes de Justica de diversos estados brasileiros, como Rio de Janeiro, Minas

Gerais e Rio Grande do Sul, criaram em seus quadros de pessoal o cargo de Psic6logo
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Juridico. Esses profissionais tém suas atividades muito vinculadas as questfes de Familia,
Infancia e Juventude e ao Sistema Penal. Além disso, os Psicologos podem estar alocados
nos Tribunais de Justica, nos Féruns das comarcas, no Ministério Puablico, em
penitenciarias e em Delegacias de Policia. Pode-se dizer que esta inser¢do foi
fundamentada na necessidade de se oferecer aos Juizes uma assessoria especializada,
sempre que um direito da crianca e do adolescente fosse ameacado ou violado.

O novo enfoque atribuiu ao Psicdlogo uma tarefa subsidiaria ao exercicio do
Direito, baseada no diagnostico das situacdes problema e na execucdo das medidas
saneadoras no interior da institui¢do judiciaria.

Por necessidade do Sistema Judiciario, a atuacdo dos Psicologos que ja era
desenvolvida nas Varas de Menores foi, entdo, agregada as Varas de Familia e Sucessoes,
com 0s mesmos profissionais, para prestacédo de servicos ao Tribunal de Justica, por meio
de providéncia administrativa da Instituicdo. Entre as incumbéncias previstas havia as
que se referiam a funcGes de avaliacdo e de intervencdo, tais como acompanhamento,
aconselhamento, encaminhamento, assessoramento, prevencao, elaboracdo de laudos e
outras.

A aglutinacdo das duas areas deixou de considerar as idiossincrasias dos ritos
juridicos no Direito do Menor e no Direito da Familia e, as diferencas de enfoque do
profissional Psicologo nessas duas areas do Direito. Pressupostos sobre a prética
psicoldgica na intersec¢do com o Direito podem ter auxiliado nessa decisdo, atribuindo
aos Psicdlogos a funcdo basica de assessoria técnica para decisdes judiciais nas questdes
da infancia e da familia. Podemos considerar que, embora nas duas areas do Direito a
Psicologia possa emprestar conhecimento acumulado sobre as relacGes interpessoais,
tendo as mesmas bases tedricas para compreender e lidar com os problemas da
subjetividade humana, as modalidades de atuacgdo profissional tenderam a se diferenciar
por diversos motivos.

Em S&o Paulo, desde agosto de 2005, foi criado pela Portaria 7243/2005 o Nucleo
de Apoio Profissional de Servi¢co Social e Psicologia, este nucleo tem como fungéo
assessorar Assistentes Sociais, Psicologos e magistrados em questdes atinentes a area
técnica referentes a interligacdo do Servico Social e da Psicologia com o Direito. Também
visou normatizar e padronizar os procedimentos técnicos e dar respaldo para os
profissionais da area. O mesmo foi criado a partir de uma necessidade e um desejo da

categoria profissional, os quais foram reconhecidos pelo judiciario paulista. O Nucleo
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possui diretrizes com quatro vertentes: respaldo ao Servico Social e a Psicologia, ao juizo
da infancia e familia e a todos que o consultam no dia-a-dia profissional; busca um
trabalho interdisciplinar; o aperfeicoamento e a capacitacdo profissional, bem como a
realizacéo de pesquisas.

Entendemos que até os dias de hoje, o servigo multidisciplinar € muito importante,
sendo seus laudos muitas vezes decisivos para a resolucdo do processo. Por isto, a
Psicologia Juridica deve ser estudada e valorizada. A escuta pelo profissional da
Psicologia € entendida como esclarecedora, pois existe outro aspecto a ser desvelado para
a solucdo juridica dos casos: a questdo do conflito psicologico. A responsabilidade do
profissional em transcrever aquilo que observou e aquilo que pdde extrair nas entrelinhas
do discurso pode ser decisiva para 0 processo, pois 0 juiz entende 0 nosso laudo como
saber técnico e podera utiliza-lo ou ndo para decidir o conflito. Assim, o profissional ndo
deve estar alheio as técnicas juridicas que serdo aplicadas posteriormente, sob pena de
legitimar e fomentar ainda mais os conflitos. O Psicologo deve ter enorme cuidado no
momento de transferir suas observacGes para o laudo ou parecer, pois estes Sdo
considerados provas.

Percebemos que as legislacdes referentes ao Direito estdo sendo atualizadas ao
longo desse tempo, implantando ou consignando novos parametros para a atuacao
profissional no Judiciario. Assim, na &rea da Infancia e Juventude, tivemos a promulgacgéo
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n°. 8.069, de 13 de julho de 1990.
Este, entre outras providéncias, regulamenta a provisdo de equipe interprofissional no

Poder Judiciéario:

Dos Servigos Auxiliares

Art. 150. Cabe ao Poder Judiciario, na elaboragdo de sua proposta
orcamentéria, prever recursos para manutencdo de equipe
interprofissional, destinada a assessorar a Justica da Infancia e da

Juventude.

Art. 151. Compete a equipe interprofissional dentre outras atribui¢oes
que Ihe forem reservadas pela legislacdo local, fornecer subsidios por
escrito, mediante laudos, ou verbalmente, na audiéncia, e bem assim

desenvolver trabalhos de aconselhamento, orientacdo,
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encaminhamento, prevencao e outros, tudo sob a imediata subordinacéo
a autoridade judiciaria, assegurada a livre manifestacdo do ponto de
vista técnico. (BRASIL, 1990).

A natureza do Direito Especializado da Infancia e Juventude favorece uma agéo
interventiva, continua, com producdo de relatérios frequentes e elaborados a cada
intervencdo. N&o ha a presenca do advogado, ja que o rito é verificatorio e a lide nem
sempre se da entre pessoas, mas, sim, entre cidaddos e o Estado. O Juiz pode decidir com
base apenas nos relatorios de sua equipe técnica. Pois, sua agao visa sempre a manutengao
do direito da crianca e do adolescente, com primazia sobre a familia, 0s responsaveis
legais e o proprio Estado. Os Psicologos nas Varas da Infancia e Juventude se dedicam a
esmiucar, 0 caso na busca de alternativas para a recomposi¢cdo do direito violado, com
base no estudo interprofissional. A sentenca judicial ndo esgota a intervencao psicologica
que, em alguns casos, permanece com 0 acompanhamento das pessoas alvo da medida
judicial aplicada.

Diante do exposto, percebemos um historico inicial da aproximacéo da Psicologia
e do Direito atrelado a questdes envolvendo crime e os direitos da crianga e do
adolescente. Contudo, nos ultimos dez anos a demanda pelo trabalho do Psic6logo em
areas como Direito da Familia, Direito Civil, Direito do Trabalho e Direito Penal vem
ganhando forca, explicitaremos um pouco sobre elas. No Direito Civil, o psicélogo pode
atuar nos processos em que sdo requeridas indeniza¢fes em virtude de danos psiquicos e
nos casos de interdicdo judicial.

Dano Psiquico - O dano psiquico pode ser definido como a sequela na esfera
emocional ou psicolégica de um fato particular que traumatizou o individuo
(EVANGELISTA; MENEZES, 2000). Pode-se dizer que o dano esta presente quando sao
gerados efeitos traumaticos na organizagao psiquica e/ou no repertério comportamental
da vitima. Cabe ao psicologo, de posse de seu referencial tedrico e instrumental técnico,
avaliar a real presenca desse dano. Entretanto, o psicologo deve estar atento a possiveis
manipulagdes dos sintomas, ja que estd em suas méos a recomendac¢éo, ou ndo, de uma
tomada de deciséo judicial (ROVINSKI, 2005).

Interdicdo — A interdicdo refere-se a incapacidade de exercicio por si mesmo dos
atos da vida civil. Uma das possibilidades de interdig&o previstas pelo cddigo civil sdo os

casos em que, por enfermidade ou deficiéncia mental, os sujeitos de direito ndo tenham o
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necessario discernimento para a pratica dos atos da vida civil. A justica interessa saber se
a doenca mental de que o paciente é portador o torna incapaz de reger sua pessoa e seus
bens. As questdes levantadas em um processo de interdicdo podem incluir a validade,
nulidade ou anulabilidade de negdcios juridicos, de testamentos e de casamentos. Além
dessas, ficam prejudicadas a contracdo de deveres e aquisicdo de direitos, a aptiddo para
o trabalho, a capacidade de testemunhar e a possibilidade de ele proprio assumir tutela ou
curatela de incapaz e exercer o poder familiar (TABORDA; CHALUB; ABDALLA-
FILHO, 2004).

No Direito do Trabalho a pericia a ser realizada serve como uma vistoria para
avaliar o nexo entre as condi¢fes de trabalho e a repercussdo na saude mental do
individuo. Na maioria das vezes, sdo solicitadas verificacbes de possiveis danos
psicologicos supostamente causados por acidentes e doencas relacionadas ao trabalho,
casos de afastamento e aposentadoria por sofrimento psicoldgico também a ele
relacionado. (CRUZ; MACIEL, 2005).

No Direito Penal, o psicélogo podia, antes da Resolu¢do 012/2011 do CFP, ser
solicitado a atuar como perito para averiguacdo de periculosidade, das condic¢des de
discernimento ou sanidade mental das partes em litigio ou em julgamento. Portanto,
destacava-se o papel dos psicologos junto ao Sistema Penitencidrio e aos Institutos
Psiquiatricos Forenses. A criacdo da Lei de Execucdo Penal (LEP), em 1984, foi um
marco no trabalho dos psicdlogos no sistema prisional, pois a partir dela o cargo de
psicologo passou a existir oficialmente. A Lei 10.792/2003 trouxe mudancas a LEP, uma
vez que extinguiu o exame criminoldgico feito para instruir pedidos de beneficios e o
parecer da Comissdo Técnica de Classificacdo. No entanto, ha uma pressdo por parte do
Ministério Pablico e Poder Judiciario pela continuidade das avaliacGes técnicas. No
estado de Séo Paulo, ap6s as rebelides ocorridas no sistema penitenciario, as avaliagdes
técnicas estdo voltando como exigéncia para a concessdo dos beneficios legais (SA,
2007). Existem muitas controversias a respeito dessas resolucfes do CFP para o psicélogo
criminal, inclusive o texto das mesmas ja mudou quatro vezes, comec¢ou com a 009/2010,
passou para 019/2010, depois 002/2011 e agora 12/2011. Entdo, esta estdria ainda esta
sendo escrita, lembrando que nossa atuagdo nesta area é bastante articulada, para ndo
dizer, submissa, a Medicina, que, como ja foi dito tem precedente legal de atuacdo na

area.
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Salientamos que as atribui¢fes do Psicologo Juridico sao fixadas pelas instituicdes
judiciarias em portarias e provimentos de cada localidade. Sdo normatizadas pela Lei que
regulamenta a profissdo do Psicélogo, o Cddigo de Etica Profissional, as resolugdes do
Conselho Federal de Psicologia e também estdo de acordo com as legislacBes pertinentes
ao lugar em que o Psicologo juridico trabalha.

Achamos pertinente mencionar que, recentemente, o Conselho Nacional de
Justica através da Emenda Constitucional n® 45/2004, mostrou-se sensivel & importancia
da atuacdo do Psicologo e do Assistente Social junto as questdes que se apresentam no
ambito do Poder Judiciério e editou a Recomendacéo n° 2, em 25 de abril de 2006. Essa
medida recomendou que os Tribunais de Justica dos Estados adotassem as providéncias
necessarias a implantacdo de equipes interprofissionais, préprias ou mediante convénios
com instituicBes universitarias, para que possam dar atendimento as comarcas dos
Estados nas causas relacionadas a familia, criancas e adolescentes, a exemplo das que
versam sobre perda e suspensdo do poder familiar, guarda, adocdo e tutela, além da
aplicacdo de medidas socioeducativas, devendo, no prazo de seis meses, informar ao
Conselho sobre as providéncias adotadas.

Nas Varas de Familia e Varas Civeis, 0s Psicologos tém sido predominantemente
nomeados para o exercicio de um papel especifico nos autos: o papel de Perito, falaremos
sobre este personagem no Capitulo 21 deste mesmo livro. Podemos situar na area do
Direito da Familia, mudancas recentes quanto as relaces entre o Perito e o Assistente
Técnico e a propria compreensdo do que € familia, considerando que os filhos tidos fora
do casamento tém os mesmos direitos dos filhos naturais; que as relagdes estaveis fixam
as mesmas obrigacdes e direitos que o casamento; que o0s pais podem ter a guarda dos
filhos tanto quanto as maes, o reconhecimento das unides homoafetivas e a conquista
gradativa de direitos dessas unifes quanto & adogdo e guarda de filhos menores. A
delimitacdo de fronteiras entre a prestacdo de servicos a0 Magistrado e ao usuario do
Poder Judiciario vem sendo discutida pelos Psicélogos Juridicos, como uma das vertentes
para definir essa préatica profissional como sendo de garantia de direitos.

Conforme salientam Costa e Cruz (2005), em todas as atividades desenvolvidas
por PsicOlogos em instituicdes, h4 a necessidade de repensarmos nossa atuagdo
diariamente, para que possamos acompanhar as mudangas constantes da sociedade.
Contudo, na interlocugdo com o Direito, o Psicélogo deve cuidar para ndo se esquecer de

que sua funcéo é avaliativa e interventiva e ndo devemos entrar em outras fungbes que
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ndo nos cabe. Lembrando que o Psicdlogo ndo é meramente um investigador da mente
humana e nem aquele que faz um laudo que pode funcionar como uma prova judicial,
mas € sim, o construtor de uma possibilidade de escuta e pode ser o desarticulador de
lugares ja marcados para cada parte envolvida, fazendo com que as mesmas se enxerguem
enguanto sujeitos Unicos.

Reconhecemos a pertinéncia da compreensdo foucaultiana, quando analisa 0s
procedimentos de conhecer, identificar, classificar e nomear as diferengas humanas por
meio do Psicodiagnéstico como agdo de normalizagdo pelo qual se vai buscar entender o
sujeito humano.

A participacdo dos Psicologos nos temas relacionados as familias, infancia e
adolescéncia, adquire, entdo, maior importancia, fornecendo ao julgador bases mais
solidas e completas, além das questdes exclusivamente juridicas, para a tomada de
decisdes.

As questdes humanas tratadas no ambito do Direito e do judiciario sdo das mais
complexas, a conflitualidade da existéncia. E, devido as dificuldades que se colocam na
vida das pessoas, é que elas sdo impingidas a recorrer ao poder judiciario. E 0 que esta
em questdo € como as leis que regem o convivio dos homens e das mulheres de uma dada
sociedade podem facilitar a resolucdo de conflitos. Aqueles que tém alguma experiéncia
na area se dao conta que as questdes ndo sdo meramente burocraticas ou processuais. Elas
revelam questdes delicadas, dificeis e dolorosas.

Construir novas referéncias tedricas para um trabalho que, na sua rotina cotidiana,
pode intervir e modificar a vida dos sujeitos, ¢ um desafio onde se impde a ética
profissional. Sair do lugar da pessoa que tem um saber especifico implica num exercicio
profissional critico e na busca de alternativas. A mudanca tem trazido a valorizacdo do
trabalho do Psicdlogo que se mostra de maneira objetiva pelo nimero crescente desses
profissionais que tém passado a atuar junto aos operadores do Direito.

O campo da Psicologia Juridica, seja como campo de estudo, seja como campo de
atuacdo profissional, € um campo ainda em processo de constituigdo. Mesmo assim, ja ha
a construgdo de perspectivas muito bem articuladas, como é o caso da perspectiva
biopsicossocial. Esta area ainda tem muito a desenvolver, mas ja tem muito a oferecer

também.
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CAPITULO 3 - O afeto como elemento transformador do conceito de familia

Juliana Monteiro Maia Pereira Rosas®

Se existe amor, ha tambem esperanca de existirem
verdadeiras familias, verdadeira fraternidade,

verdadeira igualdade e verdadeira paz.

Dalai Lama

Ao longo dos anos, o conceito de familia vem sofrendo inimeras reformulacdes.
Sustentado pelo paradigma do biologismo, onde a filiacdo era exclusivamente
determinada pela origem biol6gica, o tradicional e conservador modelo familiar
patriarcalista, matrimonializado, heterossexual, monogamico e hierarquizado ndo ¢é
suficiente para incluir os novos valores da sociedade contemporanea.

A crescente evolucdo social e tecnoldgica que vivenciamos, nos impulsionou a
buscar um modelo mais contextualizado, que ampliou os critérios de filiagdo. Ao
desbiologizar esses critérios, valorizando as condutas de cooperacdo, atengdo, amor e
educacdo no ambiente familiar, a relacdo socioafetiva ganhou destaque e contribuiu para
0 surgimento de uma nova configuracdo familiar, onde o afeto e o dialogo modificaram
significativamente as relacdes de parentesco.

O termo deshiologizacdo adquiriu tamanha relevancia no direito de familia por
qualificar a relacéo entre pais e filhos. Sendo um conceito transversal a diversos campos
da ciéncia, permeando a antropologia, a biologia, a psicologia e a sociologia, todas as
contribuicbes que advirem dessas areas sao fundamentais para a compreensédo do mesmo.

O termo nos leva para uma nova perspectiva da paternidade/maternidade, onde a
funcdo paterna/materna passa a ser mais importante do que a bioldgica. Para exercer tal
funcdo, é preciso amparar, oferecer amor, carinho, educacédo, dignidade e condicdes de
vida. O afeto ndo é fruto somente de lacos sanguineos, mas de solidariedade e

convivéncia, que caracterizam a paternidade/maternidade socioafetiva.

3 Psicologa Clinica, especialista em estresse pds-traumatico, em terapia corporal e sistémica. Atua em
consultdrio particular e como técnica pericial do Ministério Piblico do Estado do Rio de Janeiro.
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Ao pesquisar sobre a histdria do processo de formacao da atual familia brasileira,
podemos observar que nem sempre foi assim. Alguns caminhos foram percorridos até
chegarmos nesta reformulacdo do conceito de familia. Apontam os estudos que fomos
fortemente influenciados pelos modelos de familias romana, can6nica e germanica.

Em Roma, a formacdo das familias era regida pelo vinculo religioso existente
entre seus membros, que cultuavam os mesmos antepassados. A autoridade suprema era
exercida pelo chefe de familia, denominado de pater familias, que além de deter o poder
absoluto sobre todos os integrantes, exercia autonomia frente ao Estado, que dificilmente
interferia em assuntos familiares. A familia romana era monogamica, principalmente em
relacdo a mulher, e regida pelo patriarcalismo, enaltecendo a preponderancia do homem
na familia e a procriacdo dos filhos. Embora o afeto pudesse estar presente, ndo era o
norteador das relagdes familiares. Fundado no matrimonio, o arranjo familiar romano
visava apenas a unido de duas pessoas com vistas a cultuar os antepassados do marido e
a gerar um filho do sexo masculino que continuasse suas tradicdes.

A partir do século V, o modelo tradicional romano entra em declinio, e 0s
principios do cristianismo passaram a exercer forte influéncia sobre a familia romana,
fazendo surgir questdes de ordem moral, iluminadas pelo espirito do amor, da
solidariedade e da caridade.

Inspirada no modelo romano, a familia brasileira regulada pelo Cédigo Civil de
1916, ao definir o casamento como Unica forma legitima de constituicdo familiar, visava
a protecdo dos interesses econdmicos. O casamento representava muito mais a unido de
bens do que a unido de pessoas pelo vinculo afetivo que, por sua vez, ndo tinha relevancia
juridica ja que o Codigo so6 protegia a familia legitima. A mulher divorciada ou a mae
solteira, por exemplo, ndo tinham protecdo do Estado e ainda eram recriminadas pela
sociedade.

O modelo canénico denominava o parentesco moderno de consanguinidade.
Diferentemente do modelo romano, enfatizava seu carater patrimonialista, por ser contra
o divorcio, ja que o considerava um instituto contrario a propria indole da familia e aos
interesses dos filhos. A filiacdo bioldgica, desde que originada na familia
matrimonializada, era imprescindivel para o cumprimento das funcbes e papéis de
preservacao da unidade patrimonial. O Estado se viu entdo obrigado a zelar e a proteger
os bens da familia, exercendo um poder que outrora ndo existia ao disciplinar regras que

interferiam e fiscalizavam o comportamento dos conjuges dentro da sociedade doméstica,
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em especial em relacdo aos filhos, limitando a autonomia no que concerne ao regime de
bens. Paradigmas comportamentais foram estabelecidos e ndo havia regulamentacéo para
0 que escapava as regras, deixando-se de reconhecer a existéncia de fatos e negando-se
diversos direitos. O modelo que predominou no Brasil do século X1X, e em grande parte
do século seguinte, era eminentemente patriarcal, centralizado na figura do chefe de
familia, heterossexual e monogamico.

Em relagdo ao modelo germanico, sua maior contribuicéo foi a de reduzir o grupo
familiar aos pais e filhos. A constituicdo da familia deslocou-se do principio da autoridade
para o da compreensdo e do amor. No entanto, o Codigo Civil de 1916, de carater
patriarcal, ainda mostrava a inferioridade da mulher, o poder supremo do pai, a
desigualdade de direitos entre a mulher e 0 homem, o preconceito com relacdo a filiagdo
e a desconsideracédo das entidades familiares.

Com a Constituicdo Federal de 1988, chegou o fim da hegemonia da paternidade
bioldgica. A nocdo de paternidade responsavel ganhou cenario, expandindo o direito da
filiagdo para quem cuida e convive com a crianga. Diversas constitui¢des familiares que
ficavam a margem da sociedade passaram a ser incluidas em nosso sistema juridico atual,
0 que ampliou a discussdo em torno da filiagdo também. Se as familias pautadas na
afetividade ja estavam sendo aceitas, por que ndo ampliar o campo de discussao incluindo
os filhos por afetividade, sem parentescos ou lagos bioldgicos?

Os crescentes movimentos sociais também trouxeram forte influéncia para a
reformulacdo do conceito de familia, como por exemplo, a revolucdo feminista, os
direitos sexuais e a urbanizacdo desenfreada que acontecia na época. A familia reduziu o
namero de seus integrantes, a partir da maior participacdo da mulher no mercado de
trabalho; o poder absoluto deferido ao pai de familia cedeu espaco a um arranjo fundado
em lagos afetivos; e a familia passou a ser vista ndo apenas como meio transmissor de
heranca de pai para filho.

Essas mudancas impuseram novos desafios para os operadores do direito, que
precisaram acompanhar legislativamente essas transformacgdes sociais, que se fizeram
sentir mais acentuadamente em nosso pais na segunda metade do século XX, apés a
Segunda Guerra Mundial. O Estado desempenhou um papel importante na transicdo de
uma concepgao patrimonialista da familia para uma nova concepgéo, centrada na pessoa

humana. A Constituicdo promoveu uma mudanca de paradigma familiar, com total
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igualdade dos conjuges na tomada de decisdes acerca da familia; isonomia entre os filhos,
independentemente de suas origens, protecao especial a familia em seus diversos arranjos.

Mais tarde, o Codigo Civil de 2002, influenciado pela Constituicdo Federal de
1988, concebeu uma forma mais ampla das relages de parentesco, onde o afeto e a
responsabilidade foram considerados os pontos mais relevantes na formacao da estrutura
familiar. O patrio poder passou a ser denominado poder familiar. A familia socio afetiva
surgiu, constituida pelos cuidados e compromissos reciprocos, refor¢ados no dia a dia
entre seus integrantes. A supremacia do principio da dignidade humana provocou um
desmoronamento nas estruturas atrasadas e arraigadas em valores tiranos, materiais e
autoritarios, elevando a figura do afeto como norteador absoluto das relacdes familiares.
Este fato trouxe grandes mudangas na relagéo entre pais e filhos.

Apesar de todos os avangos conquistados, o vigente Cédigo Civil precisa estar
constantemente se adaptando as mudancas sociais que ocorrem, para poder resguardar
essas novas relacbes paterno-filiais, visto que a paternidade socio afetiva ja € uma
realidade constitucionalmente reconhecida, e que, sem forma de ddvida, visa atender aos
interesses da crianga. O Estado ndo pode mais se manter silente, precisa assegurar 0s
direitos das pessoas que integram as familias brasileiras construidas sobre os lagcos do
afeto. Assim como a unido estavel foi ha alguns anos inovadora no direito de familia, a
desbiologizacdo em algum momento vai precisar ser absorvida pelo direito, que é o
regulador das situacOes faticas de uma sociedade e que, portanto, precisa evoluir para
acompanha-la. Para isso, a questdo ndo pode ser analisada apenas sobre o prisma juridico,
a visdo da psicologia e das demais area afins sobre os novos arranjos familiares é
fundamental para contribuir com a regulamentacdo das diretrizes de nossas relacdes
sociais.

Por mais ampla que seja a legislacdo de um pais, ndo € possivel abarcar todos os
fatos da vida. Certamente, muitas situa¢fes que escapam as regras, desafiando limites e
possibilidades vao continuar a existir, nos permitindo rever conceitos e teorias para lidar
com novas situacdes. O Brasil, por exemplo, ndo colocou o preceito do afeto, que
configura o ponto central da paternidade socio afetiva no que se refere a posse do estado
de filho, em seu Codigo Civil, como fez a Francga, Bélgica e Portugal. No entanto, mesmo
sem regulamentar essa paternidade desbiologizada, nossa jurisprudéncia vem priorizando
a mesma sobre os lagos afetivos em muitos casos. O direito brasileiro estaria realizando

um grande avanco se fundamentasse a paternidade nas trés espécies: bioldgica, juridica e
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socio afetiva. Mesmo na contemporaneidade, ainda existem doutrinadores que defendem
que o estado de filho advem apenas da verdade bioldgica e ou juridica, ficando a verdade
afetiva sem reconhecimento e valor.

Os avancos das ciéncias biologicas permitiram o acesso a bancos de esperma,
bancos de embrides, maes de aluguel, reproducao humana assistida, suprindo dificuldades
fisioldgicas de casais hetero e homossexuais que nao poderiam reproduzir. Desta forma,
contribuiu para o surgimento de novos nucleos familiares constituidos sob os pilares da
socio afetividade, possibilitando que a parentalidade fosse exercida por aqueles que
sempre sonharam em ser pais. Conceitos como a homo parentalidade surgiram para dar
conta de um fato cada vez mais habitual em nossa sociedade, relacdes homoafetivas onde
seus integrantes séo ativos na parentalidade, dividindo as responsabilidades na criagéo
dos filhos que vierem a gerar, adotar ou conquistar.

Em nossas rela¢Ges sociais, ainda é possivel observar reacoes de estranhamento e
até mesmo de preconceito quanto a presenca de dois homens ou de duas mulheres como
cuidadores e pais de uma mesma crianga em uma reunido escolar, por exemplo.
Poderiamos evitar muitos constrangimentos tanto em relacdo aos membros dessas
familias, quanto aqueles que pouco convivem com esses novos modelos, se a nossa
sociedade respeitasse e legitimasse suas peculiaridades e histdria de constituicdo.

Os lagos de afetividade que unem pai e filho, por vezes, sdo mais fortes que 0s
vinculos consanguineos que existem. Verdade socioldgica versus verdade bioldgica,
ambas deveriam estar em pé de igualdade e a servico da sociedade, na dificil tarefa de
contribuir para a solucdo de conflitos que por ventura possa haver na area do
reconhecimento de paternidade. A ideia da desbiologizacdo nédo é a de excluir o vinculo
bioldgico, e sim de incluir na relacdo filial o laco socioafetivo. Na verdade socioafetiva,
0 pai ou a mae sdo mais importantes na fungéo paterna ou materna do que como geradores
biol6gicos de uma crianga.

Com o aparecimento de estruturas familiares onde se tornou comum a auséncia da
classica figura paterna e materna e o crescimento das unides homossexuais, podemos
observar novos modelos de paternagem e maternagem compondo o cenario familiar atual.
O que deve ser considerado em esséncia nesses novos modelos familiares é o fato da
autonomia da vontade e da responsabilizacdo prevalecerem sobre o vinculo sanguineo.

A desbiologizacéo da paternidade vem para corroborar que pai é aquele que educa,

cuida, alimenta, protege, que proporciona e participa do desenvolvimento fisico, moral,
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psiquico e intelectual da crianca, oferecendo a ela todo e qualquer suporte que se faca
necessario para seu crescimento e evolugdo como ser humano. Em muitos casos, a crianga
que vive em estado de posse afetiva com seus pais, estd muito mais bem-criada e
amparada social e psicologicamente do que se estivesse com seus pais biolégicos.

Para Chodorow (1990), por exemplo, as diferentes atuacfes de maes e pais ndo se
devem a um fator natural, mera consequéncia das funces fisioldgicas maternas. Nem séo
comportamentos adquiridos por mero treino de papéis. Sdo, ao contrario, fruto das
identificacOes feitas pelo individuo desde sua propria infancia, que passaram a integrar
sua personalidade.

O antropologo Lévi-Strauss (1976) afastou a ideia da esséncia natural bioldgica
da familia, quando demonstrou com suas pesquisas que “a familia biologica ¢ uma
abstra¢do indeterminada, sem relacdo mais profunda com a realidade histérica”. O autor
fala de familia muito mais como uma “invasao da cultura no campo da natureza” do que
algo biologicamente dado.

Nem o homem nem a mulher nascem pai e mae, mas se tornam pai e mae através
da construcdo de suas identidades parentais, incorporando valores e caracteristicas que
Ihes sdo transmitidas através de modelos oriundos de quem desempenhou tais funcdes em
suas vidas. Sdo os modelos de pai ou méae, introjetados a partir das vivéncias da infancia
de uma pessoa, que contribuirdo com o exercicio da paternidade ou maternidade no
futuro. Como diz Freud (1996 apud PAULO, 2005), “os pais sdo os primeiros modelos
de filhos, ideais a partir dos quais eles constroem toda a sua subjetividade”. Insta salientar
que algumas pessoas tém a oportunidade de exercitar a maternidade ou paternidade de
uma forma diferente do que experimentaram quando estavam do lado oposto engquanto
filhos. Através da ressignificacdo de sentimentos, pensamentos e emocdes vivenciadas,
somos capazes de sermos pais afetivos mesmo tendo experimentado o desafeto engquanto
filhos, sendo exatamente o inverso do que foram para nos.

Desde o nascimento, todo sujeito esta inserido em uma rede relacional na qual
constrdi a sua compreensdo de familia, balizada pelo contexto sociocultural e normas que
regulam um ideal de familia. Sendo um sistema complexo, que se transformou ao longo
da historia, a familia é considerada por muitos a primeira e mais importante instituicao
organizada do mundo, a principal unidade basica de desenvolvimento do ser humano.

A familia pode se apresentar como uma estrutura social, uma constru¢do humana

gue se consolida, transformando-se conforme a influéncia do meio social, sendo,
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portanto, historicamente construida. Sua funcdo pode ser dividida em bioldgica,
psicoldgica e social. Quando todas estas funcdes sdo bem desempenhadas, dardo
sustentabilidade e apoio aos individuos nos momentos de crise e anseios humanos. Sendo
0 nosso recorte o afeto, podemos pensar que este tem tamanha relevancia no
desenvolvimento do individuo psiquicamente saudavel.

O Conselho Federal de Psicologia (2010), a partir dos marcos legais que orientam
a atuacdo de psicologos em Varas de Familia, postula que “a nog¢do de familia é plural,
uma vez que se percebe a constituicao de distintas configuracdes familiares”. Para alguns
pensadores o termo entidade familiar estaria mais de acordo com a realidade observada
no século XXI.

Segundo Ponciano e Féres-Carneiro (2003), durante os anos de 1960 e 1970
quando as situagOes de recasamento e de casais homossexuais passaram a ter mais
visibilidade, a familia nuclear exclusivamente centrada no casal heterossexual e criacdo
dos filhos passa a ser questionada pela “Terapia de Familia Feminista”, em que a ligagdo
entre os membros familiares poderia ter outras compreensdes. Para os terapeutas da
época, havia dificuldade de compreender as familias de forma diferente do modelo
tradicional, sendo inclusive compreendidas como patoldgicas. Essas autoras pontuam que
“a posi¢ao do especialista se vé assim modificada tanto quanto as relagdes familiares, ndo
exigindo mais uma teoria especifica para uma intervengao terap€utica especifica”.

Para as respectivas autoras, 0 terapeuta e seus clientes podem assim transformar o
saber especializado em experiéncia compartilhada, através da linguagem e conversacao.
E possivel ampliar a compreensdo de familia(s) por parte do terapeuta, além de se
fortalecer o respeito as diferencas e as plurais configuracdes de familia, ultrapassando
nogdes estruturais e modelos ideais. Sendo assim, é legitimo todo e qualquer arranjo
familiar que traga satisfagéo e bem-estar entre seus integrantes.

Pensando na dificil tarefa de conceituar e delimitar o que seja familia a partir de
sua estrutura e configuracao, Paulo (2005) sugere: “por que ndo pensar em conceituar e
reconhecer a familia a partir das fungdes que desempenha junto ao grupo de pessoas que
a constitui e perante a sociedade como um todo?”” A autora esquematiza algumas dessas
funcdes em: procriativa, econémica, emocional e psicolégica, de desenvolvimento de
potencialidades, educativa e socializadora, de continuidade da cultura, de reproducdo das
relagdes sociais e a de fornecedora de cidad&os.
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Temos ainda as concepc¢des de familia propostas por autores como Pereira (1997),
que afirma ser a familia uma estrutura psiquica onde cada integrante possui um lugar
definido, independentemente de qualquer vinculo bioldgico, e Lacan (2002), que define
familia como a relagdo simbolica e estrutural que liga as pessoas entre si num projeto de
vida (apud PAULO, 2005).

Apesar de todas as contribuicdes da psicologia para a compreensao dos vinculos
familiares, criticas ainda podem ser feitas, e nem mesmo o pai da Psicologia Moderna
permaneceu distante delas. Para Paulo (2005), “se por um lado Freud, em sua andlise da
estrutura e do funcionamento do psiquismo humano, é de uma profundidade espantosa,
analisando exaustivamente os vinculos e as relacbes intrafamiliares, e colocando a
repressao sexual na familia como a grande causadora de neuroses, o recorte que fez desses
fendmenos foi, a0 mesmo tempo, bastante limitado, uma vez que esqueceu o tecido social
mais amplo, os papéis que homens e mulheres desenvolvem na organizacdo social,
retirando assim, de sua teoria, uma perspectiva social e historica.

Sem esta perspectiva, deixamos de incluir o que é peculiar a cada sociedade e,
quando precisamos definir conceitos e delimitar teorias, ficamos arraigados em recortes
reducionistas, que nao expressam com fidedignidade os avancos conquistados. A
reformulacdo do conceito de familia s6 foi possivel a partir de uma mudanca de
paradigma, onde ampliamos os critérios de filiacdo, favorecendo o aparecimento de novos
modelos de paternidade e maternidade embasados no afeto como norteador dos vinculos
familiares.

Cada vez mais nossa cultura vem reconhecendo que € a ligacao socio afetiva que
se tem com a crianca que é a crucial na estruturacdo da personalidade e no
desenvolvimento do sujeito. Qualquer pessoa que substitua a mée ou o pai no desempenho
de suas funcgdes estard contribuindo para esta estruturacdo, auxiliando o individuo a
encontrar sua posicao na vida e influenciando suas referéncias futuras.

Para Paulo (2005), “se um dia o ser humano aprender a aceitar e lidar melhor com
as diferencas, deixando de fazer como Narciso, que achava feio tudo o que nédo era
espelho, talvez possamos chegar a esse ponto, em que todas as familias sejam
reconhecidas e respeitadas como tais, independentemente de sua estrutura e de sua
configuracdo. Neste dia, as familias serdo valorizadas, antes de tudo, por serem nucleos
de afeto de extrema importancia para os seus integrantes, e para o corpo social como um

todo, consequentemente”.
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N&o € a ligacdo bioldgica que determina a forca e a intensidade do vinculo
existente entre os membros de uma familia, mas sim as memorias e vivéncias por eles
partilhadas. Sendo o afeto o ingrediente que permeia todas essas experiéncias, podemos
pensar que ele desempenha o papel principal na constru¢cdo das subjetividades dos
individuos que compde um grupo familiar.

Familias divorciadas, recasadas, monoparentais, casais sem filhos, casais
homossexuais e outros recortes que porventura possam existir colocam em questéo
modelos e préaticas determinantes, abrindo espa¢o para a pluralidade, para a diferenca e
para a busca de legitimidade. A inexisténcia de um modelo dominante € justamente o que
caracteriza a familia na contemporaneidade, seja no que diz respeito as praticas, seja

enquanto um discurso normatizador destas.
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CAPITULO 4 - As transformagdes sociais e culturais da familia

Antdnia Alves de la Cruz

As transformacdes pelas quais passou a familia a partir do século XVIII
permitiram que 0s conceitos e praticas relacionadas a maternidade e aos cuidados

maternos tivessem sua construcdo social modificadas.

As contribuicdes cientificas, que tiveram como fio condutor os discursos
médicos, colaboraram para uma nova forma de relagdo mée-filho, através da importancia
atribuida as caracteristicas especificas do papel materno e, mais recentemente, do lugar

de pai.

A Medicina, por meio das familias, instituiu novas configuracbes que
influenciaram e modelaram o comportamento e 0 modo de os individuos perceberem o
mundo. Os sistemas de valores introduzidos nas familias modificaram, portanto, o
comportamento, a percepcao, a memoria, a sensibilidade e a forma de se relacionarem.
Desse modo, percebe-se que o valor atribuido ao relacionamento mae-filho ndo foi uma
constante e que tiveram alteracBes no decorrer da historia, sendo que as variagdes
derivadas das concepces e praticas relacionadas a maternagem tiveram sua origem em
uma série de agenciamentos sociais, em que o discurso cientifico teve importancia

fundamental.

Ariés (1981), Badinter (1985) e Donzelot (1986) compartilham da mesma ideia,
ao se referirem a exaltacdo do amor materno, descrito anteriormente como instintivo e
natural, e o concebem como sendo um acontecimento recente dentro da civilizacdo
ocidental. Segundo esses autores, 0 amor materno foi um mito construido com o auxilio

do discurso médico, politico e filosofico, a partir do século XVIII.

Além disso, o papel da mulher deve ser compreendido dentro de duas
concepgoes: relativa e tridimensional. “Relativa porque ele s6 se concebe em relagéo ao
pai e ao filho. Tridimensional porque, além dessa dupla relagdo, a mae também é mulher,
isto é, um ser especifico dotado de aspiragdes proprias” (BADINTER, 1985, p 25). E
impossivel compreender as modificacfes do papel materno sem mencionar 0s demais

membros da microssociedade familiar (pai-méae-filho).
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De acordo com os imperativos sociais foram determinados os papéis respectivos
do pai, da mae e do filho, delineando as suas func¢6es conforme as necessidades e valores
dominantes de uma dada sociedade. Quando o homem-pai € focalizado e todos os poderes
Ihe sdo atribuidos pelo sistema ideoldgico, a mée apresenta-se em um papel secundario,
condicdo que a assemelha a crianca, ou seja, sua condicdo seria de submissdo a autoridade
paterna. O homem, entdo, seria percebido como superior a mulher, diferenca que Ihe
conferia uma autoridade natural sobre a esposa e os filhos. A partir do século XVIII,
quando a sociedade passa a se interessar pela crianca, por sua sobrevivéncia e educacao,
as atencdes se voltam para a mae, que se torna a figura fundamental, em detrimento do
pai. Em ambos os casos, a mde modifica o seu status relativo, em funcdo do filho e do
marido. Segundo os padr@es estabelecidos pela sociedade, a maternidade sera valorizada
ou depreciada, e a mulher classificada como boa ou ma mde (BADINTER, 1985). Desse
modo, assiste-se a mudanca progressiva do foco ideoldgico, que se desloca da autoridade

paterna ao “amor materno”.

Comparando as formas de organizacdo familiar do século XVIII com as
posteriormente encontradas e que se tornaram predominantes no periodo moderno,
verifica-se que a organizacdo familiar sofreu modificacGes significativas e que

predominou, nesse periodo, sentimentos de ternura e intimidade ligando pais e filhos.

Quanto as relacdes conjugais, essas passaram a ser realizadas sob a égide dos
novos ideais libertarios e igualitarios. Uma vez que o casamento por contrato ndo era mais
conveniente a tais ideais, passou a ser consagrado com base no amor. As relacdes
conjugais, dando énfase a felicidade, ganharam importancia para a familia. A
conscientizacdo social com relacdo ao sentimento da familia e da infancia provocou
mudancgas importantes nas relagdes entre marido-esposa e pais-filhos (BADINTER,
1985), apontando para uma dispersao da responsabilidade com os menores, incluindo na
equacédo todos os agentes — pai, mée, Estado e demais institui¢cOes, e ndo mais um ou

outro, como historicamente obhservado.

Como ja abordado anteriormente, a crianca passa a ser 0 centro da atengédo
familiar, a mulher reclusa ao espago privado ¢ coroada a “rainha do lar”’, e 0 homem
ganha, além do espaco publico, a fungédo de provedor financeiro da familia. Dentro desses
ideais, nasce a familia moderna, dividida em dois mundos distintos: privado e publico. O

espaco privado desenvolveu uma nova forma de reclusdo feminina, o que proporcionou
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e redefiniu, em termos de socializacdo e comportamento, as fronteiras do feminino e do
masculino. Socialmente, a mulher foi definida como ndo tendo os requisitos necessarios
para 0 mundo publico, sua atuacdo restringindo-se as relacdes na familia, como filha e
esposa. Em contrapartida, o espaco publico, dominio masculino, se definiu pelos
principios universalistas, igualitdrios do mercado e posteriormente da cidadania
(VAITSMAN, 2001).

A institucionalizacdo da familia conjugal moderna construiu-se com base em
uma cultura familiar em que se enfatizava a privacidade, 0 amor materno e a crianca,
“fazendo da mulher a propria encarnagdo de tudo aquilo que a vida privada e familiar
passou a significar no imaginario social” (VAITSMAN, 2001, p 14). Dentro desse
contexto, a mulher é segregada das novas formas de sociabilidade publica, onde as
atividades politicas, educacionais, artisticas, culturais, empresariais, cientificas e
administrativas sdo desempenhadas. A familia conjugal moderna que se pautava no
casamento legal e indissoltuvel, em que os individuos manifestavam a liberdade das
escolhas pessoais, vé-se em um dilema devido ao constrangimento pelos papéis que séo
definidos no exercicio da individualidade de cada um. A construcdo desse modo de vida
impediu a igualdade entre os géneros, bem como a conquista feminina da cidadania,

estando a mulher subordinada legalmente ao marido.

A desigualdade entre homem e mulher, que foi edificada com base na dicotomia
entre o publico e o privado e na divisdo sexual do trabalho, passou a ser o campo fértil a
manifestacdo dos conflitos conjugais. Segundo Perrot (1990), as mudancas levaram a uma
ambiguidade no comportamento familiar, o que foi denominado pela autora de “ninho e
nd”. Ninho porque constituia “o refligio caloroso, centro de intercambio afetivo e sexual,
barreira contra agressdes exteriores (p. 78). ”’; € nd, porque se tornou o espago de

constantes conflitos.

Quando a divisdo sexual do trabalho é redefinida e a mulher passa a reivindicar
a igualdade e conquista um novo espaco de atuacdo que ndo se limita somente ao privado,
passando a desempenhar varios papeis no espaco publico e em sua vida cotidiana, muitas
mulheres deixam de reduzir as suas aspiragdes ao casamento e aos filhos (VAITSMAN,
2001; PERROT, 1990).

Essas transformagdes abalaram com o padréo institucionalizado do casamento,

qual seja, a eternidade das relacdes sustentada pela ideia da indissolubilidade do
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matrimonio. A noc¢do de eternidade das relacGes e dos sentimentos, uma vez abaladas,
proporcionou maior instabilidade e inseguranga ¢ um nimero elevado de separagdoes. “O
casamento e a familia passaram a desfazer-se e refazer-se continuamente” (VAITSMAN,
2001, p 16).

Esse comportamento assumido pela familia na atualidade ndo parece muito
diferente do modelo de casamento ocorrido nas sociedades ocidentais, antes da época
romana, em que pelo menos ao homem era dado o direito de dissolvé-lo e de recomegar.
Se por alguma razéo o casamento néo atingisse a sua finalidade, como por exemplo, por
motivos de esterilidade, era dissolvido, e a mulher voltava para a casa da familia.
Imediatamente um novo casamento deveria ser contraido. Nesse periodo, os casos de
repudio ao casamento eram frequentes, pois o objetivo era se desfazer do matriménio
atual para desposar novamente. Foi dentro desse contexto que o casamento ocidental se
desenvolveu e chegou ao modelo indissoluvel que hoje € praticado “sob formas
laicizadas, tornadas mais leves pela possibilidade do divércio, mas fixados pelo direito”
(ARIES, 1987, p 164).

Pode-se inferir que familia e sociedade estdo em um permanente processo de
mutacdo em que existe uma influéncia reciproca. Seja qual for a prevaléncia que um
organismo exerce sobre o outro, o fato é que a familia, assim como a sociedade, se baseia
em relagdes pessoais, grupais e patrimoniais. Em decorréncia dessas relagdes, o Direito
teve fundamental desenvolvimento, exercendo uma de suas funcgdes precipuas de prevenir
e compor conflitos. Desse modo, cabe a pergunta: qual foi a abordagem juridica aplicada

aos conflitos conjugais e quais as consequéncias juridicas para os descendentes (filhos)?

Embora o Direito tivesse por finalidade a resolu¢do dos conflitos, o Codigo Civil
Brasileiro, datado de 1916, perpetuava a ideia de submissdo da mulher e a divisdo dos
papéis desempenhados socialmente nas relagdes conjugais. Aquele Codigo Civil somente
admitia como entidade familiar aquela instituida pelo casamento, livre de impedimentos
e cumpridas as formalidades legais. Afirmava ainda que 0 matrimonio era o sustentaculo
da familia, cabendo ao Direito de Familia regular as relacbes familiares que
compreendiam o casamento, o poder familiar, a tutela e a curatela (BARBOSA, 2001,
FACHIN, 1999).

O casamento era visto como um vinculo indissolavel entre os conjuges, e no

periodo da Republica somente era reconhecido o casamento civil. A lei civil que pautava
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a sua orientacdo no sentido de ser familia somente aquela constituida pelo casamento, em
1934, transforma-se em norma constitucional (BARBOSA, 2001).

O matrimdnio era o unico lago legitimo e legal de constituir familia e somente

quem era ligado por tal vinculo tinha a prote¢do do Estado.

Essa concepcdo, gestada sob influéncia socio religiosa, manteve-se desde o
Caodigo Civil até a Constituicdo Federal de 1988, de forma quase indivisa, impondo
valores e produzindo contradicdes. O casamento repousava sobre o nitido interesse
procriativo e de continuidade da familia, em que o papel de cada um dos participes estava
bem definido: “ao homem competia a chefia da sociedade conjugal, administrar o
patrimonio familiar, nesse compreendido os bens do casal, além de reger a pessoa e bens
dos filhos menores, na medida em que detinha, com exclusividade, o poder familiar”
(BARBOSA, 2001, p 67). A mulher, cabia, como mera reprodutora, a administracio da
casa e a criacdo dos filhos. Ao se casar, tornava-se relativamente incapaz, o que lhe
conferia uma posicéao de inferioridade em relacdo ao marido, uma vez que os atos da vida
civil dependiam de autorizacdo do marido para que fossem exercidos, como por exemplo,
o direito a profissionalizacdo, ou seja, 0 marido é quem autorizava a profissdo da mulher
(BARBOSA, 2001; FACHIN, 1999).

As relagbes que ocorriam fora do casamento eram moral, social e civilmente
reprovadas. A virgindade da mulher era de fundamental importancia, como parametro de
sua honra e honestidade. As mulheres que ndo preservavam a sua virgindade eram
oprimidas e desprezadas por uma sociedade cheia de preconceitos e de dupla moral.
Indignas aos olhos da sociedade pela perda de sua virgindade, eram marginalizadas,
privando-se do direito de participar do mercado do casamento, em que a sociedade
perpetuava a ideia da virgindade como um supremo bem de troca (AZEVEDO, 1981).

As mulheres ofendidas em sua honra poderiam exigir do ofensor uma
indenizacdo pelo dano moral, isto €, quando esse ndo era reparado pelo casamento. O

casamento reparava o dano civil e penal causados a mulher.

A instituicdo familiar, aquela constituida pelo casamento, recebeu especial
atencdo da lei penal que objetivava preservar a familia. O Cddigo Penal até 1942
penalizava com maior rigor o adultério cometido pela esposa, uma vez que esse ato

poderia possibilitar a introducdo de prole espuria no casamento. Quanto ao adultério
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cometido pelo homem, somente os casos de concubinato teddo e manteudo eram

penalizados, 0 que pressupde uma maior liberdade para relacionamentos extraconjugais.

As relagBes que ndo se baseavam no casamento traziam consequéncias para 0S
filhos, que eram discriminados e classificados de acordo com a situacdo juridica dos pais.
Os filhos nascidos na constancia do casamento eram os legitimos. Os nascidos fora dessa
situacdo juridica (casamento) eram denominados de ilegitimos, os quais se subdividiam
em duas categorias: naturais e espurios. Naturais eram os filhos nascidos de
relacionamentos em que ndo havia impedimentos matrimoniais e 0s espurios os nascidos
de pessoas impedidas de se casar. Na designacdo de filhos espdrios, ainda, englobavam-

se duas outras denominacdes: a de adulterinos e a de incestuosos (BARBOSA, 2001).

Os filhos ilegitimos ndo recebiam protecdo legal, ou seja, ndo tinham sua
filiacdo assegurada pela lei. Dentre os ilegitimos, os adulterinos e incestuosos tiveram
uma longa jornada de exclusdo do mundo juridico, pois que, até 1988, ndo podiam ser

reconhecidos.

Até esse momento historico, o que se percebe € que os interesses de preservacao
da familia sobrepunham-se aos interesses dos seus membros, sobretudo o da crianga, que

era sacrificada em prol das conveniéncias dos seus genitores.

A familia, com o advento da Constituicdo de 1988, passou a ser reconhecida,
ndo somente com base na identidade instituida pelo matriménio. Assim, além da familia
oriunda do casamento, passou-se a admitir a unido estavel como entidade familiar e a
familia monoparental, aquela formada por qualquer um dos pais e seus descendentes
(BARBOSA, 2001; FACHIN, 1999).

A Constituicdo Federal de 1988 descreve em seu artigo 226:

83° Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida a uniao
estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar,

devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento.

84° Entende-se, tamhém, como entidade familiar a comunidade

formada por qualquer dos pais e seus descendentes.
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Houve, portanto, uma grande transformacdo na estrutura do casamento,
introduzida pela plena igualdade no exercicio dos direitos e deveres na sociedade
conjugal, extinguindo-se a tradicional familia patriarcal. Muda-se a conformacgéo do
tridngulo pai-mée-filhos, sendo reconhecidos também como familia os filhos havidos ou
ndo da relacdo de casamento, ou por adogdo, aos quais foram atribuidos iguais direitos e
qualificacdes, proibida qualquer designacdo discriminatéria. Descreve a Constitui¢éo

Federal em seus artigos 226 e 227 respectivamente.

85° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal séo

exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

86° Os filhos, havidos ou ndo da relacdo do casamento, ou por
adocgdo, terdo os mesmos direitos e qualificacdes, proibidas

quaisquer designaces discriminatorias relativas a filiacao.

A familia muda, mudam as pessoas que a compdem, mudam seus motivos, que
passam a ser, de meramente procriativos, a unido de pessoas por afeto e amor. Na nova
paisagem, ndo mais se distingue a familia pela existéncia do matriménio, solenidade que
deixou de ser o seu Unico traco diferencial. O casamento transformou-se de um aspecto
meramente contratual, econdbmico ou de procriacdo, para uma opc¢ao livre, em que as
pessoas baseiam e buscam em suas relacdes o sentimento de amor, respeito e confianca
reciproca, independente de sexo, cor, posicdo econémica ou religiosa (HIRONAKA,
1999). O casamento, que antes era considerado um meio seguro para a reproducéo, agora
é constituido em um ambiente no qual prevalece o companheirismo, dando lugar, e se

impondo, o0 sexo recreativo sobre o reprodutivo.

Assim foi que, no século XX, as reivindicacdes foram dirigidas para a livre
disposigéo do seu corpo, de seu ventre, de seu sexo. Os slogans feministas retratavam a
luta por essa liberdade enunciando os seus desejos por meio da seguinte expressao: “Ter

um filho quando quero, como quero”.

O movimento feminista, a partir da década de 60, ndo reivindicava somente as
questdes relacionadas a desigualdade no exercicio de direitos — politicos, trabalhistas,
civis —, questionava também as desigualdades das raizes culturais. Dessa forma,
denunciava a crencga na inferioridade “natural” da mulher, calcada em fatores bioldgicos.

Questionava assim a discriminacao social, segundo a qual, 0 homem e a mulher estariam
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predeterminados, por sua natureza, a cumprir papéis opostos na sociedade: ao homem ¢é
delegado o mundo externo e a mulher o interno (ALVES, 1980). Desaprova esta
diferenciacdo de papéis, reivindicando a igualdade em todos os niveis, seja no mundo
externo, seja no &mbito doméstico. Revela que esta ideologia encobre na realidade uma
relacdo de poder entre 0s sexos, e que a diferenciacdo de papéis baseia-se mais em
critérios sociais do que biologicos. O masculino e o feminino sdo criagdes culturais e,
como tal, sdo comportamentos apreendidos através do processo de socializacdo que

condiciona diferentemente os sexos para cumprirem funcGes sociais especificas.

Aprendemos a ser homens e mulheres e a aceitar como “naturais” as rela¢des de
poder entre 0s sexos. A menina, assim, aprende a ser doce, obediente, passiva, altruista,
dependente, enquanto o menino aprende a ser agressivo, competitivo, ativo,
independente. As feministas refutam esta ideia de inferioridade da mulher como sendo
fruto de fatores bioldgicos; assim sendo, sua historia € passivel de transformacéo
(BELOTTI, 1975).

A luta contra a discriminacdo implica na criacdo de uma nova identidade, em
que ndo se determinem papéis estabelecidos para 0s sexos; que homens e mulheres
possam ser livres dos condicionamentos sociais para manifestarem atividade e
passividade, forca e fraqueza, permitindo que tais comportamentos possam fazer parte da

natureza contraditéria de todo ser humano.

Em suma, foi através de lutas e rupturas, destruindo e construindo, que a familia
ganhou uma nova feicdo: sua constituicdo e manutencdo sustentam-se na existéncia de
lacos afetivos e ndo mais na moral religiosa ou na imposicdo social com énfase na

preservacdo do patrimonio e da propriedade de bens materiais e humanos.

Significa dizer que as rupturas que ocorreram nos Ultimos anos deslocaram 0s
alicerces sobre os quais a familia era entendida. Atualmente, as familias sdo formadas de
casais casados, ndo-casados, recasados, mulheres sozinhas, genitores e progenitores
solteiros, dentre outras modalidades. Variados arranjos de familia tem emergido no
cenario social trazendo diferentes configuracbes familiares em que existe uma
diversidade de classificacdes, tais como: familias intactas (que ainda ndo sofreram
processo de separacdo); familias em processo de separacdo; familias monoparentais;
familias reconstruidas; familias constituidas por casais homossexuais; familias

constituidas com filhos adotivos; familias constituidas por meio de novas técnicas de
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reproducdo (MOREIRA, 2002; ZAMBRANO, 2011). Enfim a familia se forma a partir
de sua perspectiva sécio histdrica, com caracteristicas dinamicas ao longo do tempo,

englobando relages marcadas por condigdes sociais, culturais e juridicas.

Importante destacar que a vida familiar, de acordo com abordagem de Lévi-
Strauss, citado em Roudinesco (2003), faz parte praticamente de todas as sociedades
humanas, mesmo que sob distintas configuracfes. A familia vem atravessando processos
continuos de transformacdo que implicam mudancas e adaptacdes. Como disse Perrot

(1990, p. 75) “a historia da familia € longa, nao linear, feita de rupturas sucessivas”.

A familia atual, ndo se caracteriza por ideias e modelos pré-existentes. O que se
pode perceber a partir de sua vivencia é que a familia é constituida e reconstituida por
maltiplos vinculos flexiveis e plurais em sua composicdo, forma. A diversidade
apresentada, permeada por seus aspectos alternativos, ndo nos permite mais pensa-la na
sua existéncia atraves de um modelo Unico, hegemdnico a seguir. Desse modo, a familia
ndo mais comporta um modelo ideal devido a sua riqueza de configuracfes e mobilidades,
0 que permite, no contexto social, cultural e econdémico, a existéncia de ricos mosaicos.

Capturada em cada momento histérico resiste a ser enclausurada.

Todas essas transformacgdes, mutacdes e rupturas repercutirdo sobre os processos
de subjetivacdo dos membros da familia. A adaptacao a essas novas estruturas familiares,
sejam quais forem suas denominac@es, decerto, continuard ocorrendo. Entretanto, que

posicdo o exercicio da parentalidade ocupara diante dessas transformacdes?

O declinio da autoridade masculina cedeu lugar a onipoténcia da figura feminina
nas relacGes familiares quando da ocupacéo das fungdes maternais, ou seja, a importancia
atribuida ao exercicio da maternagem (cuidado dispensado pela mée, ou pela pessoa que
a substitui, a crianga). Hoje, em decorréncia das transformacdes sociais, econdmicas e
culturas, principalmente no que se refere a entrada da mulher no mercado de trabalho, as
responsabilidades com o filho tém sido compartilhadas com outros membros da familia,
pai, avos, tios, irméos dentre outros que fazem parte desse universo. Assim, podemos
arriscar que mesmo nas familias que conservam o modelo nuclear, a parentalidade é
vivenciada de forma diversa, ndo se limitando somente aos cuidados maternos. Hoje esse
cuidado é disperso entrando na pauta do dia o pai, 0s avds e outros personagens. N&o raro

observamos avoés cuidando dos netos para que as filhas possam trabalhar, levando-os a
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instituicOes diversas tais como, balé, inglés, judé dentre outras atividades (DIAS;
COSTA; RANGEL, 2005).

A dispersdo do cuidado também pode ser fruto da separacdo dos genitores. As
desunifes sdo capazes de originar uma pluralidade de trajetorias em que pais e filhos
poderdo habitar territorios distintos, proporcionando, também, situacdes distintas: filhos
transitando entre os genitores; somente um dos genitores permanecendo com os filhos;
criangas que sao criadas por pessoas que ndo pertencem a familia consanguinea, criancas
institucionalizadas (abrigo) e criangas que podem ser cuidadas por membros da prépria
familia materna ou paterna (RIBEIRO, 1988).

Concluindo, os individuos tornaram-se mais livres do controle social. Essa
liberdade é uma caracteristica marcante da sociedade contemporanea, onde antigos
modelos cedem lugar as relac6es conjugais mais heterogéneas. O casamento legal deixou
de ser a unica forma legitima de se constituir familia; separacdo, divorcio e recasamento
passaram a ser praticas constantes no meio social, 0 que sugere uma maior liberdade dos
individuos para viver suas aspiraces baseadas no companheirismo, amor e afeto. Para
Vaitsman (1994, 2001) o que caracteriza a familia, hoje, é a auséncia de um modelo
dominante, uma vez que as relacdes sdo mais instaveis e as normas e valores mais frageis.
Como escreve Elza Berquo, apud Kehl, 2003 p. 165, “casar, ter filhos e se separar leva

cada vez menos tempo”.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente texto teve como objetivo analisar, em seu contexto historico, as
mudancas sociais, culturais e legais que acompanharam a familia e que refletiram nas
funcbes feminina/materna e masculina/paterna provocando transformagdes que afetaram

diretamente as relagdes conjugais, bem como as filiais.

Através da Historia, foi possivel observar que o casamento, em nossa cultura,
constituiu o pilar de toda a construgdo familiar. Hoje, com o declinio de sua estrutura
padronizada, identificam-se diversos tipos de familia, tais como: familia de origem,
nuclear, familia uniparental ou monoparental, familias descasadas e recasadas, dentre

outras que possam ser definidas como familia.
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Nesse cenario, ndo mais se identifica a familia pela existéncia do matrimonio,

solenidade que deixou de ser seu Unico trago constituinte.

O casamento como unido passou a ser também uma opcéo, livre de barreiras e
preconceitos, em que as pessoas buscam uma relagdo baseada no sentimento de amor,
respeito e confianca reciproca, independente de sexo, cor, posicdo econémica ou
religiosa. Assim, comumente, o casamento deixou de ser um instituto voltado a
reproducéo, para constituir-se em espago de companheirismo em que 0 Sexo recreativo se

Imp0os sobre o reprodutivo.

Os ideais contemporaneos de relacdo conjugal enfatizam mais a autonomia e a
satisfacdo de cada cbnjuge do que os lacos de interdependéncia entre eles. A relacédo
conjugal manter-se-4 idealmente, enquanto prazerosa e proporcionando satisfacdo a
ambos os parceiros. Desse modo, quando os objetivos ndo sdo atingidos, levando ao
fracasso das relagcdes conjugais, presenciam-se sucessivas unifes e recasamentos.
Consequentemente, as relagcbes filiais também sdo afetadas pela transitoriedade dos
relacionamentos, cabendo a mulher, raras as excec¢des, permanecer com o filho ap6s a

dissolugdo do nucleo conjugal, apesar da igualdade de deveres e direitos no ambito legal.

Hoje, a dindmica das transformacdes imposta aos grupos familiares,
especialmente na modernidade e na p6s-modernidade, deve ser revista sob a 6ética da
transformacdo dos papéis da mulher, para que ndo se incorra no estereétipo da mulher,
simbolo imaginario universal da afetividade, da capacidade de procriar, de cuidar, enfim,
de conceber e zelar pela sua prole - fenémenos esses que, no universo social estdo

impregnados de um sentimento capaz de, por si s, diferenciar o género feminino.
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CAPITULO 5 - Depoimento especial: revisdo sobre o papel da psicologia na escuta
de criancas e adolescentes vitimas de abuso*

Irlana Kelly Lourenco de Azevédo®
Carmen Amorim-Gaudéncio®

Ao longo da historia da humanidade, diversas formas de violéncia contra criangas
e adolescentes foram perpetradas. Pode-se encontrar evidéncias de abusos cometidos
contra essa populagdo ja entre os povos da antiguidade, uma vez que ndo era reconhecida
como uma fase especifica do desenvolvimento. Apenas no final do século XVIII a
infancia comega a ser compreendida como uma fase do desenvolvimento distinta. Foi
em meados do século XIX, apds inimeros casos de violéncia envolvendo criangas e
adolescentes, quando em alguns paises comegou-se a perceber a necessidade da criagao
de leis especificas que protegessem esse grupo (AZAMBUJA, 2006).

Nesse sentido, um grande avanco na luta pelos direitos da crianca e do
adolescente foi a Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianca (1989), que
permitiu ver-lhes como cidadas portadoras de direitos e ndo apenas como objetos de
protecdo (BRITO; AYRES; AMENDOLA, 2006). No Brasil, 0 marco legal da conquista
por esses direitos foi a Constituicdo Federal Brasileira (1988), que no seu artigo 227,
dispde sobre os direitos assegurados pela familia, pela sociedade e o Estado a crianca e
ao adolescente. Esse artigo proporcionou a regulamentacdo em 1990 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), que trata do direito de protecao integral a crianca e ao
adolescente (RIBEIRO et al, 2013). Dessa forma, o ECA determina em seu Artigo 4°

que:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a educacédo, ao esporte, ao

4 Capitulo realizado a partir de Trabalho de Término de Curso (TCC)
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lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1990).

No entanto, apesar das melhorias obtidas nesse campo dos direitos em relacéo a
protecdo das criangas e adolescentes, a violéncia perpetrada contra esses individuos
continua ocorrendo frequentemente, sobretudo a violéncia de carater sexual, sendo
praticada geralmente no proprio ambito intrafamiliar. De acordo com a Organizagdo
Mundial de Saude — OMS (1999), o abuso sexual infantil se configura em qualquer
envolvimento de uma crianca em uma atividade do tipo sexual na qual ela nédo
compreende completamente, e que devido a sua condigdo peculiar de estar em
desenvolvimento, ndo é capaz de consentir.

Sabe-se que esse tipo de violéncia pode acarretar uma série de consequéncias para
a vida das vitimas, mas na maioria dos casos esses danos sdo de natureza psicolégica, ou
seja, ndo deixam evidéncias fisicas, fato que dificulta a comprovacao do ato (BRITO;
AYRES; AMENDOLA, 2006; BENIA, 2015). Destarte, na maioria das vezes as Unicas
testemunhas do crime € o seu autor e a vitima e devido a dificuldade na obtencdo de
provas diretas, o testemunho da Ultima torna-se a principal evidéncia material da
violéncia sofrida.

No Brasil, tradicionalmente, o depoimento das criancas e adolescentes vitimas
ou testemunhas de violéncia fbra realizado da mesma forma como era tomado o
depoimento dos adultos, em uma audiéncia formal, na presenca do juiz, promotores,
advogados e do réu. Contudo, de acordo com Dobke (2001), essa préatica pode causar
uma serie de prejuizos para as criancas envolvidas, pois frequentemente os operadores
do Direito revelam um despreparo para tratar com esse publico. Por conseguinte, em uma
tentativa de sanar as dificuldades apresentadas outrora, foi desenvolvida a técnica
intitulada, a priori, de “Depoimento sem Dano” (DSD), tratando-se de uma pratica
inovadora implementada pela primeira vez no Juizado da Infancia em Juventude da
cidade de Porto Alegre, Rio Grande do Sul, no ano de 2003, pelo magistrado José Daltoé-
Cezar.

De acordo com Daltoé-Cezar (2007), o DSD deve ser realizado por um psicologo
ou assistente social, que interagira com a crianga em um ambiente isolado da sala de
audiéncia. O espaco de atendimento deveré oferecer um clima agradavel e adequado para

a crianga e dispor da presenca de camera e microfones. Durante o procedimento, estardo
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presentes apenas a crianca e o técnico responsavel, que utilizara um ponto eletronico para
que possa ouvir 0s questionamentos do juiz e reformula-las de maneira mais apropriada.
O juiz e os outros atores do processo acompanhardo a oitiva através de um video
transmitido na sala de audiéncia.

O autor defende que os dois principais objetivos dessa técnica €, primeiramente,
reduzir a revitimizacdo’, uma vez que a crianga sera entrevistada por um profissional
especializado para lhe atender e o seu depoimento nao seré colhido na presenca do réu,
evitando que a crianca se sinta intimidada com a presenca do suposto agressor e, devido
a filmagem, ndo precisara mais narrar 0s mesmos fatos novamente, pois ao final da
gravacao seu depoimento é transcrito e anexado aos autos do processo, juntamente com
o disco contendo a sua gravacao e, em segundo, a garantia dos direitos da crianca e do
adolescente de serem ouvidas, dispostos na Convencao Internacional sobre os Direitos
da Crianca e no ECA.

Apesar de ser uma novidade no campo do Direito brasileiro, esse procedimento é
inspirado por outros métodos de inquiricdo de criancas e adolescentes que ja vém sendo
desenvolvidos em outros paises, entre eles o Canada, Estados Unidos da América e
Israel, desde os anos 1980. Na Ameérica Latina, destaca-se o trabalho realizado na
Argentina através da estrutura da camara de Gesell (SANTOS; GONCALVES, 2008).
Na cartografia produzida por esses autores, mostrou-se que em muitos paises europeus
essa técnica é realizada pelos préprios policiais, enquanto na América do Sul, hd uma
preferéncia que seja desenvolvida por psicologos, em razdo de seus conhecimentos e
habilidades em entrevista cognitiva.

No cenario atual, apds a recomendacdo do presidente do Conselho Nacional de
Justica (CNJ), em 2010, fundamentada no principio do melhor interesse da crianca,
estabeleceu-se sua implantacao pelos tribunais de servigos de escuta especializada para
criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, essa metodologia passou a
ser designada de “Depoimento Especial”, e vem sendo adotada por diferentes estados do
territorio brasileiro, como Pernambuco, Espirito Santo, Sergipe, Goias, Acre, Sdo Paulo,
Maranhdo, Rio Grande do Norte, Mato Grosso e Distrito Federal (SILVA et al, 2013).

" Submeter a crianca e adolescentes a procedimentos desnecessarios e invasivos, levando a vitima a
reviver uma situagao traumatica.
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Adicionalmente, em busca de normatizar o sistema de garantia de direitos da
crianca e do adolescente, em 2017, foi sancionada a Lei 13.431, de 04 de abril de 2017,
que estabelece o sistema de garantia de direitos da crianca e do adolescente vitima ou
testemunha de violéncia, alterando a Lei N° 8.069/1990 (Estatuto da Crianga e do
Adolescente), entrando em vigor a partir do dia 04 abril de 2018, e dispde sobre a escuta
especializada e depoimento especial.

Entretanto, esse modelo ainda é alvo de grandes controvérsias no territorio
nacional, gerando discussdes entre os psicdlogos acerca do seu papel nessa prética e
sobre a sua adequacdo. Neste contexto, o Conselho Federal de Psicologia (CFP)
demonstra sua desaprovacao, apresentando uma nota técnica sobre os impactos da Lei n°
13.431/2017 na atuacdo dos psicologos. As principais criticas relacionadas a esta nota do
CFP sdo: a falta de uma estratégia de intervencéo; a disseminacgéo dessa pratica para além
dos casos de violéncia sexual (incluindo a area civil); a auséncia de articulacdo com
outros marcos legais que tratam da violéncia, entre outras (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2018).

Em contrapartida, a Associacdo Brasileira de Psicologia Juridica (ABPJ),
entidade representativa dos profissionais atuantes na area de Psicologia Juridica,
divulgou um manifesto acerca do seu posicionamento frente a PL 3992/2015, da
deputada Maria do Rosario, que versa sobre o0 sistema de garantia de direitos da criangas
vitimas e testemunha de violéncia e regulamenta o Depoimento Especial, sendo anterior
a Lei n° 13.431. A ABPJ coloca-se explicitamente a favor que a préatica seja
desempenhada por psicélogos, na medida em que considera funcdo da Psicologia
Juridica auxiliar o Direito na busca de respostas que ndo pertencem a sua esfera de
conhecimento e fundamenta cientificamente sua posicdo favoravel (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE PSICOLOGIA JURIDICA - ABPJ, 2016).

Portanto, considerando os conhecimentos da Psicologia sobre as questdes do
desenvolvimento humano, processos psicologicos, a dinamica da violéncia, bem como
as suas técnicas de entrevista, a ABPJ (2016) entende que o Depoimento Especial seria
de fato uma de suas atribuigdes.

Diante do exposto, o presente trabalho busca realizar uma reviséao integrativa da
literatura acerca do Depoimento Especial no Brasil, com o objetivo de tragcar um

panorama geral dessa pratica e discutir qual o papel da Psicologia na tomada de
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depoimento de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia. Tendo em
vista a relevancia do tema e as discussdes que vem sendo levantadas acerca da adequagao

desse método e suas implicacOes éticas.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisdo bibliografica integrativa, com o
objetivo de investigar na literatura nacional qual o papel do psicélogo na técnica
denominada de Depoimento Especial, suas finalidades, quais os sdo seus desafios e 0s
possiveis caminhos a serem percorridos para sua efetivacao.

A pesquisa foi realizada durante o intervalo de janeiro a maio de 2018, ndo sendo
delimitado um periodo especifico das publicacfes, ja que o objetivo foi fazer um
apanhado de todos artigos que ja haviam sido publicados no pais sobre o tema. Além
disso, optou-se pelo uso apenas de publicacGes brasileiras, uma vez que nos propomos a
fazer uma explanacdo a implantacdo desse dispositivo no Brasil.

O levantamento de dados ocorreu por meio dos seguintes bancos de dados:
SciELO (Scientific Eletronic Library Online), LILACS (Literatura Latino-Americana
em Ciéncias da Saude) e CAPES (Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior), utilizando como descritores busca os termos ‘“Depoimento Especial”,
“Depoimento sem Dano”,

“Inquiricao and Psicologia”.

Durante a selecdo dos trabalhos foram adotados alguns critérios de inclusdo no
estudo, sendo eles: artigos que abordassem a atuacdo do psic6logo na tomada depoimento
de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, depoimento especial, ou
a participacdo de criangas na justica; permitissem 0 acesso aos resumos nos bancos de
dados e estivessem disponibilizados integralmente por meio eletrénico. No que se refere
aos aspectos metodoldgicos, podendo se tratar pesquisa empirica, reflexdo ou revisao

bibliogréafica.

RESULTADOS
A pesquisa bibliografica inicial identificou o total de 76 trabalhos, dos quais 11

correspondiam aos resultados encontrados na base de dados SciELO, 27 na LILACS e
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38 no portal de periédicos CAPES, como nos mostra a Tabela 1. Os trabalhos

encontrados corresponderam a publicac@es realizadas no periodo de 2008 a 2017.

TABELA 1 - PUBLICACOES DISPONIVEIS CONFORME COM 0OS
DESCRITORES DE BUSCA E AS RESPECTIVAS BASES DE DADOS (N= 76)

Base de Depoimento Depoimento Inquiricdo AND Total
dados especial sem Dano psicologia

SCIELO 3 2 6 11

LILACS 9 8 10 27

CAPES 3 10 25 38

TOTAL 15 20 41 76

Fonte: Primaria

Todavia, ap6s a andlise dos primeiros resultados, foram eliminados aqueles
trabalhos que ndo atendiam aos critérios de inclusdo do presente estudo, nesse caso, ndo
entraram na amostra os artigos que nao abordavam a atuacao do psicologo no uso da
técnica intitulada de Depoimento Especial em contexto brasileiro, além dos artigos que
ja haviam sido selecionados em buscas anteriores e 0s que se encontravam duplicados
(Tabela 2).

TABELA 2 - O NUMERO TRABALHOS EXCLUIDOS E A SUA
JUSTIFICATIVA (N=61)

Justificativa N°
N&o correspondiam aos critérios de inclusdo 88
Selecionados em buscas anteriores 21
Duplicados 7

Fonte: Primaria

Dessa forma, excluidos os artigos repetidos em outras bases de dados e 0s
duplicados (N=28), sobraram 48 artigos. Na sequéncia, ao examinarmos os titulos desses
trabalhos e apds leitura dos resumos mais 33 artigos foram desclassificados, alguns
destes abordavam a problematica da pericia psicoldgica em casos de abuso sexual
infantil, porém ndo discutia a pratica do Depoimento Especial, restando apenas o

montante de 15 artigos para compor a amostra, listados abaixo:
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TABELA 3 - PUBLICACOES SELECIONADAS COMO AMOSTRA DO
ESTUDO (N=15)

Ano Titulo Revista Autor(es) Objetivos
2008 | A extragdo da Psicol. Clin. ALEIXO Compartilhar reflexdes
verdade e as sobre o substitutivo ao
técnicas projeto de Lei N°4.126 de
inquisitorias 2004, que dispbe sobre
voltadas para a procedimento de
criangae o inquirigcdo de criangas e
adolescente adolescentes
2008 | Diga-me agora... O | Psicol. Clin. BRITO Trata-se de uma discussao
depoimento sem tedrica acerca do
Dano em analise Depoimento sem Dano,
trazendo argumentos a
favor da sua implantagédo
no Brasil e contra essa
pratica.
2008 | Depoimento sem Psico CONTE Busca discutir o
Dano: a escuta da Depoimento sem Dano na
Psicanalise ou a perspectiva da verdade
escuta do Direito? historica e a certeza da
prova
2012 | Depoimento de Psico - USF BRITO; Investigacdo de cunho
criangas: Um PEREIRA qualitativo, visando
divisor de aguas nos identificar como os
processos judiciais? depoimentos de criangas
s&o vistos na
jurisprudéncia em casos
de abuso sexual
2012 | Inquiricdo Judicial Psicologia & | BRITO; Levantamento acerca dos
de criangas: Pontos Sociedade PARENTE argumentos que
e contrapontos justificam o Depoimento
sem Dano e o0s
guestionamentos
suscitados.
2013 | Depoimento sem Psicologia MACHADO; | Procurou levantar junto
Dano: Dissidéncias Argumento ARPINI aos profissionais que

e concordancias na
inquiricdo de
criancas e
adolescentes

atuam com o Depoimento
sem Dano, seus
posicionamentos frente a
metodologia.
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2013 | A Servigo AZAMBUJA | Realiza uma critica ao
interdisciplinaridade | Social & procedimento de
na violéncia sexual Sociedade inquiricdo de criangas e

adolescentes e propde
uma intervencéo
interdisciplinar para os
casos de violéncia sexual
infantil

2013 | Aescuta de criangas | Ciéncia & SILVA etal. | Traz uma recorte sobre a
e adolescentes nos Salde percepcao dos membros
processos de crimes | Coletiva do Poder Judiciario sobre
sexuais 0 depoimento de criangas

e adolescentes.

2013 | Reflexdes sobre a Emancipacdo | RIBEIRO et Debate sobre a atuacdo de
atuacao dos al. psicologos e assistentes
assistentes sociais e sociais junto ao
psicologos juntos a Depoimento sem Dano.
metodologia do
Depoimento sem
dano

2014 | Depoimento Psicologia: COIMBRA Discute o depoimento
especial de criangas: | Ciénciae judicial de criangas no
um lugar entre Profisséo Brasil, fazendo um
protecéo e paralelo com experiéncia
responsabilizacdo? canadense.

2014 | Depoimento Temas em PELISOLI et | Apresentar o Depoimento
especial: para além Psicologia al Especial e discutir a
do embate e pela interlocucdo entre Direito
protecdo das e outros saberes.
criangas e
adolescentes
vitimas de violéncia
sexual

2014 | Psicologia juridica Boletim de PELISOLLI; Avaliar a percepc¢éo de
em situages de Psicologia DELL’ psicologas judiciarias
abuso sexual: AGLIO sobre as contribuicdes da
Possibilidades e psicologia no sistema de
desafios justica em casos de abuso

sexual infantil.

2015 | Depoimento sem Journal of CARIBE; Analisar a aplicacdo
Dano: protecéo Human LIMA Depoimento sem Dano
integral da crianca Growth and em casos de abuso sexual

vitima de abuso
sexual intrafamiliar

Development

infantil na perspectiva da
protecdo integral.
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2016 | A humanizacdo do Psico— USF | PELISOLLI; Investigar a percepgéo
sistema de justica DELL’ dos trabalhadores do
por meio do ALGLIO Poder Judiciario sobre o
depoimento Depoimento Especial,
especial: com foco na atuacéo do
experiéncias e psicélogo.
desafios
2017 | O depoimento Psicologia: SANTOS; Avaliar as normas
judicial de criangas Ciénciae COIMBRA internacionais sobre 0
e adolescentes entre | Profissdo depoimento judicial
apoio e inquiricao infantil e verificar se ha
correspondéncia entre 0s
protocolos internacionais
e brasileiro.

Fonte: Primaria

Ao avaliarmos os artigos selecionados, verificou-se que entre os 15 periodicos

identificados, destacaram-se os periddicos Psicol. Clin., Psicologia: Ciéncia & Profisséo

e Psico-USF cada um desses responsaveis por 2 producdes, chegando ao total de 6 dos

15 trabalhos da amostra (40%). Ademais, como pode-se observar na tabela 2, os

trabalhos utilizados datam dos anos de 2008 ao de 2017 mostrando uma defasagem de

publicacdes acerca do tema de 4 anos desde que o programa foi proposto pela primeira

vez no Brasil, em 2003, e outra de 3 anos ap0s as primeiras publicacdes, referente aos

anos de 2009, 2010 e 2011. O ano que apresentou 0 maior numero de artigos publicados

foi 2013, com 4 publicagdes, compreendendo, assim, a 26,67% da amostra (figura 1).

FIGURA 1 - DISTRIBUICAO DOS ARTIGOS SELECIONADOS DE ACORDO
COM O ANO DA PUBLICACAO (N=15)

numero de artigos

4,5
4
3,5

2008 2012
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A principais regides do Brasil, no que diz respeito ao nimero de publicacdes
sobre a tematica, foram as regiGes Sul e Sudeste, sendo responsavel pelo total de 13
trabalhos da amostra. Esse resultado se justifica pelo fato de serem os primeiros estados
a implantarem a metodologia em seus tribunais.

No que se refere aos métodos utilizados, a maioria buscou promover uma
reflexdo ou uma discussao acerca da metodologia do Depoimento Especial e as suas
implicacOes para as criangas e adolescentes que foram vitimas de violéncia através de
revisdes bibliograficas, porém evidenciou-se que outra grande parte (N=5) se propds a
conhecer a visdo dos profissionais que fazem ou ja fizeram uso dessa técnica. Nesses
casos, tratavam-se de pesquisas qualitativas realizadas por meio de entrevista
semidirigidas e analise de conteldo.

Percebeu-se que em sua maioria, os trabalhos apresentam, ainda, uma perspectiva
dualista acerca da legitimidade do Depoimento Especial, sobretudo em relagéo a fungéo
do psicélogo e a salvaguarda dos direitos da crianca e do adolescente. Nesse sentido, a
discussdo permanece dividida entre aqueles que se manifestam contra o uso dessa
metodologia pelos psicélogos, acompanhados inclusive pelo proprio conselho de classe,
e por outro lado, aqueles que percebem nessa técnica um outro campo de atuagao no qual

o0 psicologo deve estar inserido.

DISCUSSAO

Tendo em vista que o objetivo primordial do presente trabalho é trazer uma
reflexdo acerca de qual o papel ou quais as contribuicbes da Psicologia para o
Depoimento Especial, apés a leitura completa dos 15 artigos foi possivel identificar os
pontos que parecem ser substanciais para compreender a problematica e buscar o melhor
caminho a ser seguido. Apesar da técnica ja vir sendo empregada ha alguns anos no
Brasil, durante muito tempo o debate que envolve a adequacéo do Depoimento Especial
e o papel da Psicologia permaneceu infrutifero devido ao maniqueismo assumido por
alguns psicélogos para tratar com a problematica, sobretudo entre aqueles que se
colocam contra a préatica, demonstrando uma postura engessada e avessa ao dialogo.

Deste modo, constatamos que um dos questionamentos suscitados quando se fala
do depoimento de criangas € quanto a sua finalidade, aquilo que se almeja com o0 uso

deste no poder judiciario brasileiro. Segundo alguns dos autores, o Depoimento Especial
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consiste em uma técnica que se destina, em conjunto com os dispositivos do codigo de
processo penal, trazer & tona a verdade real quanto a existéncia de algum fato delituoso
que tenha relacdo com situacBGes nas quais a crian¢a ou o adolescente figurem como
vitimas, ndo sendo papel da psicologia contribuir com técnicas “inquisitorias” (ALEIXO,
2008). Essa perspectiva ¢ corroborada por Conte (2008), que a incumbéncia de “extrator”
da verdade, ndo esta de acordo com 0s pressupostos éticos desse profissional.

Prosseguindo nesta esteira critica, entende-se que considerar a crianga ou 0
adolescente como objetos dos quais emanaréo a verdade que se busca no processo penal,
seria uma postura equivocada, uma vez que sendo estes sujeitos de direito, também
devem ser considerados como sujeitos de fala. Além disso, uma situacdo de instabilidade
emocional, perigo eminente de dissolucdo do nucleo familiar, vergonha, medo e outros
tipos de alteragcOes na esfera subjetiva da crianca ou do adolescente podem fazé-lo mentir
ou alterar no todo ou em parte a pretensa verdade que deveria revelar (AZAMBUJA,
2013).

Ademais, segundo dados de Brito e Pereira (2012), o procedimento atribui um
valor de verdade juridica extremo a tudo aquilo que a crianca ou o adolescente
comuniquem, evidenciando o0s discursos destes, sem levar em consideracdo a
possibilidade de denuncias falsas ou confusas, pois as criangas apresentam por vezes
dificuldade em diferenciar situacdes espontaneas de carinho com seus familiares de
situacbes que podem se enquadrar como sendo caracteristicas do abuso. Tais
considerac@es constituem ndo s6 um infortdnio para a crianca ou adolescente sujeitas a
tal situacdo, como para o adulto acusado que fica com sua presuncéo de inocéncia tolhida
diante do peso das alegacGes obtidas por meio do Depoimento Especial. Neste contexto,
autores mais criticos do depoimento especial, apontam que o devido processo penal
aspira alcancar a verdade objetiva quanto a existéncia ou ndo de algum fato criminoso,
enquanto que os saberes psicologicos se limitariam a trabalhar apenas com verdades
subjetivas e, portanto, ndo podendo as praticas psicologicas serem compativeis com a
finalidade do processo juridico penal, qual seja a de obter respostas que sejam precisas e
objetivas, que tenham a caracteristica da materialidade (PELISOLI et al, 2014).

Entretanto, ainda de acordo com autoras do paragrafo anterior, é possivel afirmar
gue algumas abordagens da Psicologia que tém adquirido o carater de busca da verdade

mais proximas daquelas que sdo buscadas no processo penal, como é o caso das
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abordagens cognitivas, que sao orientadas a corrigir percepc¢oes distorcidas da realidade.
Dessa forma, pode-se dizer que tanto a Psicologia Cognitiva como a Psicologia Forense,
ambas orientadas a desenvolveram crivos mais objetivos, sdo areas que atuam em
consonancia o objetivo do sistema de justica de buscar pela verdade.

Nesse sentido, vemos que a critica que se faz acerca da distin¢éo entre os tipos
de verdade para o sistema de justica e para a Psicologia, gira em torno de pontos
ideoldgicos e demonstra uma incompreensdo sobre os diferentes objetivos e instrumentos
da Psicologia.

Além disso, levando em conta as alegacGes de que a palavra da crianca tem
assumido o papel de verdade absoluta, com presuncdo de veracidade, é necessario que
0s operadores do direito sejam conscientizados e assumam uma postura de
imparcialidade que é imprescindivel ao processo juridico. A fala da crianca ou do
adolescente deve ser analisada com cuidado para que ndo seja tomada como verdade uma
acusacdo falsa. Sendo assim, seria importante que a fala da crianca ou do adolescente
ndo seja ouvida de maneira isolada e que fosse oportunizada um didlogo com os demais
membros da familia.

Observamos que outra questdo que se insere nessa problematica é a de que o
Depoimento Especial se sustenta sob a alegacdo de buscar garantir o direito da crianga
de exprimir suas opinides e de ser ouvida, defendido na Convencdo Internacional sobre
os Direitos da Crianca (1989) e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990). No
entanto, alguns autores ressaltam a distingdo entre o direito da crianca de ser ouvida e 0
dever de ser inquirida, pois conforme Brito e Pereira (2012) a crianca nao saberia que
também possui o direito de ficar calada, tornando o seu depoimento uma obrigacdo e
jogando sobre ela uma responsabilidade incompativel com a sua condicdo peculiar de ser
em desenvolvimento. Além disso, afirma-se que o0 Unico objetivo do depoimento seria a
producdo de provas afim de que o0 suposto agressor seja responsabilizado, enquanto a
crianca se tornaria um mero caminho para obtencédo desta (BRITO, 2008; AZAMBUJA;
2013, RIBEIRO et al, 2013).

Considerando 0s argumentos expostos anteriormente, mais uma vez é possivel
perceber um mal-entendido em relagéo a préatica e ao objetivo do Depoimento Especial.
Se observamos o artigo n°® 12 da Lei 13.431 que dispbe sobre quais 0s procedimentos a

serem seguidos para esse depoimento, € preconizado que na etapa inicial o profissional
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especializado devera informar para a crianca ou ao adolescente sobre os seus direitos e
quais serdo os procedimentos tomados. Deste modo, serd possivel que a crianga ou 0
adolescente tenha conhecimento sobre suas prerrogativas e possa exercer a sua
autonomia, enquanto sujeito de direito.

Alguns autores alegam que a técnica ndo funciona enquanto ferramenta proposta
a evitar a revitimizacao, pois o inquérito seria uma situacdo traumatica que forcaria a
vitima a reatualizar o trauma sofrido sem o proposito de trata-lo (CONTE, 2008).
Confrontando esse entendimento e de acordo com estudos prévios, a experiéncia de
depor pode vir a ser positiva, se o procedimento ocorrer de maneira adequada, ou seja,
fornecendo as condigdes essenciais para que a crianga ou adolescente sintam-se
acolhidos e respeitados (RIBEIRO et al, 2013; PELISOLI et al, 2014).

Em face disso é que Coimbra (2014) inspirado pelo modelo canadense, ressalta a
conveniéncia da chamada “pessoa de confianga”, ou seja, alguém que possa oferecer
suporte para a crianga, antes, durante e depois do depoimento, no intuito fortalecer a
crianca e assegurar o atendimento das suas necessidades. Destaca-se, entdo, a relevancia
do acolhimento para garantir que a crianga possa se expressar de maneira satisfatoria.

E nesse contexto que surge o questionamento se seria ou ndo o psicélogo o
profissional mais indicado para desempenhar a pratica do Depoimento Especial e se a
pratica do depoimento estaria de acordo com as atribui¢des da sua profissdo. Como ja foi
dito anteriormente, alguns psicélogos ainda se posicionam de forma rigida contra a
participacdo do psicologo no contexto no Depoimento Especial. Dentre os principais
argumentos contrarios, a maior parte destes se referem a falta de autonomia que o
profissional teria no exercicio dessa préatica, atuando apenas como intermediario do juiz,
e a alegacdo de que a funcdo do psicologo nesses casos, deve ser sempre em busca de
proporcionar o acolhimento para a crianca, visando a sua elaboracdo psiquica. Dessa
forma, para os criticos do depoimento especial, a metodologia em questdo ndo seria
considerada adequada para promover a consecu¢do dos objetivos da atividade do
psicologo (CONTE, 2008).

Contudo, desde a sua implantacdo, essa técnica foi utilizada com o objetivo de
suprir a falha demonstrada pelos operadores do direito para lidar com a tomada de
depoimento de criancas e adolescentes, portanto, o que inicialmente se chamou de

“Depoimento sem Dano”, sempre esteve ligado a busca de evitar a revitimizagdo das
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supostas vitimas, oferecendo a oportunidade de serem atendidas por profissionais
especializados e capazes de garantir a qualidade do depoimento (BRITO; PARENTE,
2012). Destarte, assistentes sociais e psicologos, em razdo de suas formacdes, foram
apontados como os profissionais mais indicados para realizar essa tarefa. Entre estes, o
psicélogo ganhou destaque devido ao fato dessa metodologia esta fundamentada nos
estudos da Psicologia do Testemunho (SILVA et al, 2013) e, ainda, utilizar-se de técnica
de entrevista cognitiva, instrumento utilizado por psicologos (PELISOLI et al, 2014;
PELISOLI; DELL’AGLIO, 2014).

E possivel perceber no discurso de alguns profissionais inclusos no sistema de
justica e que atuam frente a metodologia do Depoimento Especial, a aceitagéo e
valorizagdo da Psicologia no desenvolvimento da técnica. Pelisoli e Dell’ Aglio (2016),
ressaltam que a maioria dos profissionais que foram entrevistados por elas,
demonstravam preferéncia pela atuacéo do psicologo, considerando que a Psicologia é
capaz de trazer grandes contribuicdes devido a que seus conhecimentos, metodologias e
habilidades permitem aos psicdlogos fazerem as perguntas adequadas e estabelecerem
um relacionamento de confiangca com o entrevistando.

Uma psicologa entrevistada por Machado e Arpini (2013), revela que apesar de
ainda ndo ser totalmente adequado, o Depoimento Especial se faz necessario, visto que
a prova testemunhal ainda fara parte do rito processual, sendo que a atuacdo do psicélogo
por meio dessa metodologia impediria que a crianga ou o adolescente participe de uma
oitiva tradicional, que possivelmente ocorreria na presenca do seu suposto agressor em
um ambiente que intimidador. Na fala da entrevistada, o psicdlogo deve buscar o que
esta ao seu alcance para evitar a revitimizag&o.

Considerando o exposto, € possivel perceber-se um conflito entre visdo dos
profissionais que atuam diretamente com Depoimento Especial e os posicionamentos
tomados pelo CFP frente a essa técnica. 1sso pode ser motivado pela falta de abertura
gue essa instancia assumiu frente a mesma. Deste modo, é fundamental levarmos em
consideracdo a opinido daqueles que atuam na tomada de Depoimento Especial e lidam
de perto com os desafios e 0s beneficios desse método, para que seja possivel uma melhor
compreensdo sobre o tema. Reconhecendo que a Psicologia exerce mdultiplos papeis,
fazendo-se mister distinguir a Psicologia que se insere no contexto juridico da préatica
clinica (MACHADO; ARPINI, 2013).
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Apesar de ndo ser determinada ainda como uma funcéo do psicologo, esta area
pode ser percebida como um novo lugar de ocupacdo do psicologo, visto que de acordo
com a legislacdo de regulamentacdo da profissdo a Psicologia deve colaborar em
assuntos psicoldgicos relacionados a outras ciéncias (PELISOLI et al, 2014). Nesse
sentido, essa préatica pode gerar um estreitamento positivo entre Psicologia e Direito.
Sempre fazendo-se lembrar que a Psicologia Juridica surgiu como uma forma de atender
uma demanda vinda do sistema de justica.

Pouco antes da finalizagdo deste trabalho a Lei 13.431 entrou em vigor, 0 que
atenta para a necessidade de que o CFP esteja aberto para o didlogo com vistas a
contribuir para a problematica, ndo ficando restrito a uma postura inflexivel, de
contrariedade. Entrementes, podemos considerar um avanco na discussao a minuta de
decreto da Lei 13.431 que foi elaborada pela Comisséo Nacional dos Direitos da Crianca
e do Adolescente (Conanda), em conjunto com o Conselho Federal de Psicologia e a
Associacio de Assistentes Sociais e Psicdlogos da Area Sécio Juridica do Brasil (AASP
Brasil).

A minuta visa regulamentar a Lei 13.431 e, por meio desta fortalecer o sistema
de garantia de direitos da crianga e do adolescente, dispondo, assim, no artigo n° 26 da
secdo Il que trata sobre o Depoimento Especial, afirma que este devera ser conduzido
por autoridades capacitadas, e realizado em ambiente adequado ao desenvolvimento da
crianga ou adolescente. Além disso, 0 documento reconhece o depoimento especial como
uma forma de evitar a revitimizacdo, devendo ocorrer em ambiente reservado e

acolhedor, conforme disposic¢des do artigo 8° da referida minuta:

Art. 8. O Poder Publico assegurara as condi¢des adequadas no
Sistema de Garantia de Direitos para que criancas e adolescentes
vitimas de violéncia ou testemunhas de violéncia sejam
acolhidas e protegidas e possam se expressar livremente em um
ambiente compativel com suas necessidades, caracteristicas e
particularidades.

Nesta perspectiva, podemos perceber um progresso em relagdo a problemaética do
depoimento especial, 0 que se aplica também na perspectiva geral de uma rede de apoio,
na medida em que o CFP, em conjunto com outros érgdos reguladores, demonstra-se

dispostos a refletir sobre o tema e propor melhorias no sentido de promover a garantia

dos direitos das criangas e adolescente. Observa-se que a velha concepgdo de
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objetificacdo da crianca como meio de prova em detrimento de sua qualidade de sujeito
de direitos € derrubado por terra de forma expressa pela minuta no caso da escuta
especializada, o que pode ser tomado por analogia como procedimento a ser realizado na
pratica do depoimento especial.

Evidencia-se a minuta ndo vai contra as determinagdes da Lei 13.431,
preservando algumas delas, entretanto, objetiva acrescenta algumas melhorias no sentido
de garantir o melhor interesse das criancas e os adolescentes convocados a participar
desse tipo de oitiva. Quanto ao papel do psicélogo, o diploma legal busca regular sua
atuacdo, ampliando sua autonomia no procedimento, conforme transcri¢cdo abaixo do

artigo 26°, caput, e inciso 1l do mesmo artigo:

Art. 26. O Depoimento especial deverd ser conduzido por
autoridades capacitadas, de acordo com o art. 27 desse decreto,
e realizado em ambiente adequado ao desenvolvimento da
crianga ou adolescente. [...]

Il - o entrevistador conduzird livremente a entrevista sem
interrupcdes, com garantia da sua autonomia profissional e
aquelas decorrentes da observancia dos cddigos de ética e
respectivas legislacdes profissionais;

Depreende-se da leitura dos dispositivos legais acima que o psicélogo se encontra
entre as autoridades técnicas capacitadas para realizar o depoimento especial, bem como
este terd o conddo de conduzir livremente o feito sem a interferéncia da autoridade
policial ou judicial, fazendo valer seus preceitos éticos e saberes oriundos de sua
profissdo. Como extensao deste direito expresso de fazer valer seu exame de consciéncia
como profissional autbnomo, o artigo 31 da minuta preconiza que "[...] qualquer
profissional que tenha objecdo de consciéncia com relacdo a inquirir criangas ou
adolescentes estard dispensado de realizar o depoimento especial”. Este ultimo
dispositivo do referido texto legal desobriga o psicélogo de realizar a oitiva da crianca
ou do adolescente caso considere tal atitude em confronto com a ética e sua consciéncia

profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

Observa-se depois dessa revisdo que o depoimento de criangas e adolescentes

trata-se de um tema bastante complexo, tendo em vista os diversos fatores que estéo
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implicados na problematica e ressaltados os embates que estdo sendo suscitados sobre a
sua adequacdo desde sua implementacdo. O nimero de producGes ainda € pequeno e a
pesquisa ainda parece estar se delineando, apresentando poucas variagdes em relacdo aos
seus métodos e com argumentos sem embasamento cientifico.

Diante disso, no decorrer do trabalho foi trazido a baila, em sintese, duas posicoes
antagobnicas que prevalecem quando se aborda a técnica do Depoimento Especial. Uma
posi¢do que podemos considerar como critica e outra que entendemos como legitimadora
do uso do instrumento na escuta especializada de criangas e adolescentes sujeitos a
possiveis situacdes de violéncia e violacdes de direitos. A posi¢do critica centra seus
argumentos sob a fomentacdo que a préatica do depoimento especial traria a ocorréncia
da revitimizacdo em criancas e adolescentes que tenham vivenciado situacdes de abuso
e violéncia, além de outros danos colaterais, pois segundo o0s autores criticos, a crianga
assumiria um status de coisa ou meio de prova, tendo sua condicéo de sujeito de direitos
descaracterizada. Além disso, estes autores veem a préatica deste tipo de depoimento
como uma descaracterizacdo do papel do psicologo, o qual seria o de promover a
integracdo psiquica saudavel do individuo, além de reclamarem ndo terem autonomia
durante a execucgédo do procedimento, estando sujeitos aos ditames do magistrado.

A corrente legitimadora, com a qual coadunamos, afirma que, ainda que a prética
do depoimento especial possa trazer algum tipo de desconforto ao infante, é algo
necessario para garantir e efetivar o direito a protecdo integral da crianca ou adolescente
vitima de abuso, tendo em vista que na auséncia da aplicacdo dessa técnica, levaria a
tomada do depoimento no formato convencional, sem os cuidados do procedimento do
depoimento especial, expondo a crianca ou o adolescente a sérios danos, e pior, tendo
seu depoimento tomado por um profissional que ndo possui conhecimento técnico e nem
habilidade para lidar com a subjetividade fragil destes individuos como possui o
Psicologo. Além disso, falar sobre o ocorrido pode trazer algo de negativo em alguns
casos, porém também se faz necessario para 0 esquecimento da experiéncia
constrangedora e para a superagdo do trauma, caso seja feita pelo profissional adequado
com os métodos psicoldgicos adaptados as criancas (BRITO; PARENTE, 2012).

Nesse sentido, resolvendo o impasse entre as duas posi¢des antagonicas, a nova
minuta do CFP, que busca regulamentar a Lei 13.431, parece ter seguido nessa linha de

entender o depoimento especial ndo como um entrave a garantia dos direitos da crianca
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e do adolescente, mas ao contrario, uma forma de concretizar estes direitos, ao
estabelecer uma forma especifica e dirigida as especificidades da subjetividade destes
seres em formacédo, prescrevendo um tratamento que coloque os infantes como sujeitos
de direitos, ao prescrever que estes sejam informados durante todo o tempo da execugédo
do procedimento de seus direitos, entre eles o direito de ndo depor ou de limitar sua fala,
o direito a ndo obrigatoriedade do depoimento. Além disso, a minuta confere ao
Psicdlogo um papel mais autbnomo e que esteja de acordo com a fungéo de seus saberes,
permitindo ndo sO a oitiva da crianca, mas também abrindo o leque de acbes que o
profissional da psicologia pode tomar de forma integrada ao depoimento especial, como
o direcionamento para outras instancias de atendimento psicossocial.

Por fim, consentindo com a ideia de atendimento integralizado presente na minuta
supracitada, conjecturamos que para maior eficacia do procedimento frente a Justica, este
ndo deve se limitar ao depoimento, e sim estar concatenado com uma pericia psicologica,
principalmente em casos onde o depoimento da vitima (criancas e adolescentes)
deixarem duvidas ou forem imprecisos, sendo mais indicado a realizacdo de uma
avaliacdo psicologica efetuada por um psicélogo habilitado pelo proprio sistema de
justica, que saiba empregar os métodos cientificos-técnicos provenientes dos saberes

psicolégicos que melhor resguardem a integridade psiquica das criancas.
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CAPITULO 6- Alienacéo Parental: Diagnosticar, Prevenir e Tratar

Beatrice Marinho Paulo®
1 — Introducdo e conceito:

No dia 26 de agosto de 2010, jornais e noticiarios televisivos anunciaram a
promulgacéo da Lei 12318/10, que dispde sobre a alienacdo parental, considerando-a uma
forma de ferir o direito fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar
saudavel, eis que prejudica a realizacdo do afeto nas relagbes com o genitor e com o grupo
familiar, constituindo abuso moral contra a crianga ou adolescente e descumprimento dos

deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

A referida lei prevé que a guarda do filho deve ser atribuida ou alterada, nas
hipGteses em que a guarda compartilhada for invidvel, dando-se preferéncia ao genitor
que viabilizar a efetiva convivéncia dele com o outro genitor, e que, caracterizados, em
acao autdbnoma ou incidental, atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia da crianca ou adolescente com o genitor, 0 juiz podera aplicar
diversas medidas processuais, a fim de inibir ou atenuar seus efeitos, sem prejuizo de
eventual responsabilizagdo civil ou criminal. Entre as medidas previstas para serem
aplicadas pelo juiz, segundo a gravidade de cada caso, estdo: adverténcia, ampliacdo do
regime de convivéncia, multa, acompanhamento psicologico, fixacdo cautelar de

domicilio, inversdo da guarda e suspensao da autoridade parental.

Alienacdo Parental ¢ um termo criado na década de 80, pelo Dr. Richard Gardner,
um psiquiatra americano. Infelizmente, trata-se de um fendmeno tdo comum e corriqueiro
que dificilmente deixou de ser observado por uma pessoa em nossa sociedade, mesmo
gue esta pessoa ndo trabalhe diretamente com familias e seus conflitos, nem tenha ouvido
antes a expressdo. Consiste em uma forma de abuso emocional, geralmente iniciado apds

a separacdo conjugal, no qual um genitor (0 guardido)® passa a fazer uma campanha

8 Psicologa-Perita do Grupo de Apoio Técnico Especializado do Ministério Publico/RJ; Autora e
Coordenadora do livro “Psicologia na Pratica Juridica: a Crianca em Foco”; Doutora e Mestre em
Psicologia pela PUC-Rio e Mestre em Direito pela UGF; Professora de Psicologia Aplicada ao Direito, na
Universidade Estacio de S&; Especialista em Psicologia Juridica, pela Universidade Estacio de Sa;
Especialista em Direito Especial da Crianca e do Adolescente, pela UER]J

9 Na chamada “Lei da Alienagao Parental”, ha previsdo de que o alienador pode ser ndo apenas um dos genitores, como também
avos ou qualquer pessoa que tenha a crianga ou o adolescente sob sua guarda, autoridade ou vigilancia.
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desqualificadora e desmoralizadora do outro genitor, visando afastar dele a crianca e
destruir o vinculo afetivo existente entre os dois, utilizando diversas manobras e artificios
para dificultar ou impedir o contato entre eles e para “programar” a crianga para rejeitar
ou mesmo odiar o outro genitor. No dizer de Monica Jardim Rocha (2), “¢ uma maldade
discreta disfarcada pelo sentimento de amor e dos cuidados parentais”, na qual o genitor
alienador esquece-se de sua principal funcéo, em relacdo ao outro - respeitar e promover
o relacionamento dele com o filho, incentivando a convivéncia dos dois -, e também
descumpre o dever de proteger a crianga, causando, ao invés disso, danos em sua estrutura
emocional. Como todo abuso emocional, € uma violéncia dificil de ser detectada.

Acontece dentro dos lares, sem evidéncias imediatas.

O processo de alienacédo se inicia quando o genitor alienador, utilizando o filho
como instrumento de vingancga contra o genitor alienado, busca monitorar ndo apenas o
tempo, como também os sentimentos da crianca para com o outro, tentando controlar
inteiramente os dois fatores. Caprichoso, o alienador faz de tudo para silenciar toda e
qualquer expressdo de afeto da crianca em relacdo ao outro genitor, chegando alguns a
cometer algo ainda mais grave, ao acusar falsamente o outro de ter cometido maus tratos
ou mesmo abuso sexual incestogénico contra o filho de ambos. A crianga, desconsiderada
inteiramente enquanto sujeito e reduzida a objeto do desejo do genitor alienador, afastada
do outro genitor, acaba desenvolvendo uma relacdo simbidtica com o genitor patoldgico,
tornando-se una, inseparavel dele, e aceitando tudo o que este afirma como sendo correto
e verdadeiro. A verdade do alienador passa a ser a verdade da crianga, que, acreditando
nas falsas assertivas ditas pelo guardido, vive, muitas vezes, uma falsa existéncia, repleta
de falsas memorias, geradas pela repeticdo sistematica que ela é levada a fazer. Sem
discernir as manipulacGes que sofre, ela desenvolve afetos negativos pelo genitor
alienado, a quem passa a perceber como um intruso, invasor, convencida de que deve se

manter afastada dele, como quer o alienador.

Conforme salienta Rosana Barbosa Cipriano Simé&o (3), o pai ou a mae que,
autoritariamente, inviabiliza ou dificulta o contato do filho com o outro genitor exerce
abusivamente seu poder parental, especialmente, quando h& prévia regulamentacdo de
visitas. Da mesma forma, continua a autora, o pai ou mae que frustra no filho a justa
expectativa de conviver com o outro genitor, com o qual ndo reside, viola e desrespeita

os direitos da personalidade do menor em formacéo, cabendo aos operadores de direito
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coibir tais procedimentos e dar efetividade as garantias constitucionais, protegendo os
direitos de criancas e adolescentes, prioridades absolutas do Estado Democratico de
Direito. Por estas razdes, Rosana Cipriano defende que o combate a Alienagdo Parental é
questdo de interesse publico, ante ao interesse social na formacao de individuos plenos,
providos em suas necessidades psiquicas e a salvo de abusos morais, para 0 que se faz
necessario exigir uma paternidade / maternidade responsavel, compromissada com as

imposigOes constitucionais, e com a higidez mental das criancgas.
2 — Fundamentos da Alienacéo:

Décadas atras, a ocorréncia do fendmeno era impensavel, pois viviamos em uma
sociedade com conceitos estanques sobre o casamento — indissolUvel! — e os papéis que
homens e mulheres desempenhavam nele — a mulher cuidava da casa e dos filhos e o
homem era, antes de tudo, o provedor, além de impor ordem e limites, quando necessario.
Assim, cabia naturalmente a mulher, quando havia a separacdo, ainda que de fato, a
guarda dos filhos, e o pai ficava restrito ao pagamento dos alimentos e a visitas
quinzenais, em dias predeterminados, que, no dizer de Maria Berenice Dias (3), acabavam
se tornando “encontros protocolares”: uma “obrigacdo para o pai” e um “suplicio para o
filho”. O vinculo afetivo tornava-se cada vez mais frouxo com aquele contato tarifado e
a cumplicidade, que apenas a convivéncia traz, ficava perdida, acabando o pai e a criangca

por se tornarem distantes.

Estamos hoje vivendo em outra era. Mudou o conceito de familia. Mudaram os
papéis da mulher e do homem, da mée e do pai. Por um lado, a evolucdo dos costumes
arrancou a mulher de dentro de casa, levando-a a estudar, a trabalhar, a ter projetos de
carreira. Por outro, arremessou 0 homem para dentro do ambiente domeéstico,
convocando-o a participar das tarefas do lar. Recriou-se a paternidade. Surgiu um pai
mais proximo, capaz de cuidar dos filhos e de construir com eles relacdo de afeto e
intimidade. Isto fez com que se questionasse a até entdo vista como natural exclusividade
feminina na ‘maternagem’. Os homens passaram a reivindicar a guarda dos filhos, quando

separados, ou a0 menos uma intensificagao das visitas.

A lei, ao prever que a guarda dos filhos serd dada ao genitor que tiver melhores
condicgdes de exercé-la, fomenta ainda mais o conflito surgido, pois, para obté-la, cada

um se esforca para demonstrar que o outro € um mau genitor, 0 que se degenera em uma
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“guerra” onde todos saem feridos - as criancas inclusive. A interdisciplinaridade faz com
que o Direito preste mais atencao a questdes de ordem afetiva, apontando para os danos
emocionais causados pela auséncia de convivio. E nesse contexto social que surgem

fendmenos tais como a Alienagéo Parental e a Guarda Compartilhada.

Em relagdo ao contexto mais particular, ele € em geral marcado pela ruptura da
vida conjugal de um casal, ndo aceita por um deles, que se sente abandonado, rejeitado
ou traido pelo outro e, sem conseguir elaborar adequadamente o luto da separacéo,
desencadeia uma tendéncia vingativa, que o leva a querer punir o outro, tirando dele o
que tem de mais precioso: a convivéncia com o filho. Cego pelo ciime — principalmente
quando o outro j& estda em uma nova relacdo amorosa -, pela dor ou pela célera, e, as
vezes, também por sentimentos gerados por questdes econdmicas -, sentindo-se injusta e
cruelmente tratado pelo outro, que pds fim a relacdo ou aceitou com facilidade o término
proposto, o genitor alienador, emocionalmente fragil, chega a mudar repentinamente de
cidade ou mesmo de pais, sob o pretexto de um encontro amoroso ou uma oportunidade
de trabalho, para afastar o filho da vida do outro, em quem s enxerga defeitos. Muitas
vezes faz isso com o apoio de sua familia, também disfuncional, o que reforga seu

sentimento de estar com a verdade.

Algumas vezes, a alienacdo parental ocorre por superprote¢cdo do genitor
alienador. E natural haver certa preocupagdo por parte do guardido quando o filho vai,
pelas primeiras vezes, visitar 0 outro. Em pessoas saudaveis, essa ansiedade inicial
diminui com o passar do tempo, mas em pessoas psicologicamente frageis, ela pode
aumentar cada vez mais, desencadeando o processo de alienagdo. Esses pais alienadores
véem o0 mundo como perigoso e 0 outro genitor como uma ameaca em potencial. Desejam
afastar a criancga dele e de todas as pessoas que possam apresentar a ela versoes diferentes

das que o proprio alienador lhe conta.
3 — Consequéncias da Alienag&o:

Como consequéncia da alienagdo parental, o filho pode desenvolver problemas
psicolégicos e até transtornos psiquiatricos para o resto da vida. Alguns dos efeitos
devastadores sobre a saude emocional, ja percebidos pelos estudiosos, em vitimas de
alienacdo parental, sdo: vida polarizada e sem nuances; depressdo cronica; doencas

psicossomaticas; ansiedade ou nervosismo sem razdo aparente; transtornos de identidade
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ou de imagem; dificuldade de adaptacdo em ambiente psicossocial normal; inseguranca;
baixa autoestima; sentimento de rejeicdo, isolamento e mal estar; falta de organizacao
mental; comportamento hostil ou agressivo; transtornos de conduta; inclina¢éo para o uso
abusivo de &lcool e drogas e para o suicidio; dificuldade no estabelecimento de relagdes
interpessoais, por ter sido traido e usado pela pessoa que mais confiava; sentimento
incontrolavel de culpa, por ter sido cimplice inconsciente das injusticas praticadas contra

0 genitor alienado.

Além disso, existem também consequéncias na relacdo deste filho com os
genitores: inicialmente, uma crise de lealdade entre ambos, na qual o afeto por um é
entendido como uma traicdo pelo outro, o que faz com que o filho, muitas vezes, comece
a contribuir para a campanha de desmoralizacdo do genitor alienado. Com o tempo, 0
genitor alienado passa a ser rejeitado ou odiado pelo filho, tornando-se um forasteiro para
ele, e tendo o vinculo que os une irremediavelmente destruido, caso tenha ocorrido o hiato
de alguns anos sem convivéncia, principalmente quando esses anos foram os primordiais
para a constituicdo do filho enquanto sujeito. Ja o genitor alienador, patoldgico, torna-se
o0 principal — as vezes Unico — modelo do filho, o que gera uma grande tendéncia de a
crianga reproduzir a patologia psicoldgica, no futuro. A relacdo estabelecida com o
alienador é, em geral, simbiotica e com enorme grau de dependéncia, percebendo o filho
como agressdo qualquer coisa que a ameace, e se submetendo a constantes provas de

lealdade ao genitor guardido.

Devido ao conflito de lealdade, o filho se sente pressionado a escolher um dos
pais e, conforme nos ensina Lacan (4), é justamente essa escolha forcada que implica em
alienacdo. Francoise Dolto (5), também assegura que a exclusao de um dos genitores da
vida do filho constitui a anulagdo de uma parte dele, enquanto pessoa, representando a
promessa de uma inseguranca futura, j& que somente a presenca de ambos permitiria que
ele vivenciasse de forma natural os processos de identificacdo e diferenciacdo, sem
desequilibrios ou prejuizos emocionais na constituicdo de sua personalidade. O filho
precisa ter a chance de construir sua versdo de cada genitor, a partir de seus proprios

referenciais, e ndo a partir da interpretacdo do outro.

4 — A identificacdo do fenbmeno:
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Por todas as nefastas consequéncias, € importante que os profissionais de saude
mental que trabalham fazendo avaliacGes para subsidiar decisdes nas Varas de Familia
estejam bem informados e preparados para realizar uma coleta de dados adequada, que,
ao invés de beneficiar um genitor, promova a reestruturacdo dos vinculos parento-filiais,
viabilizando o desenvolvimento emocional harmonioso e 0 bem-estar psicolégico das
criancas e adolescentes por eles avaliados. E primordial que psicdlogos, psiquiatras e
assistentes sociais conhegam os critérios de identificacdo da Alienagdo Parental, para
poder diferenciar o 6dio exacerbado que leva a um sentimento de vinganca e a
programacdo do filho para afastar-se do outro genitor, reproduzindo falsas denincias
contra ele, de situacdes em que o genitor rejeitado ou odiado realmente tenha
comportamentos depreciaveis, que justifiquem a reacdo do filho. Somente o diagndstico
correto permite apontar o tratamento adequado, capaz de evitar uma sobreposi¢do de

traumas psicoldgicos para todas as pessoas envolvidas.

A mencionada Lei 12318/2010, buscando dar ao Judiciario ferramentas mais
adequadas para lidar com o tema, prevé que a pericia psicossocial devera ser realizada
por uma equipe interdisciplinar habilitada para diagnosticar o fendmeno. Tal habilitacéo,
segundo a Lei, devera ser comprovada através do historico profissional e/ou académico
de cada um dos profissionais membros da equipe. Richard Gardner (6), o psiquiatra que
primeiro nomeou e sistematizou a alienacdo parental, apresentou uma descricao detalhada
dos comportamentos das criancas e genitores alienadores, a fim de orientar o0s

profissionais das diversas areas nesta tarefa.
4.1 — Caracteristicas da crianca vitima de alienacéo:

Segundo a sistematizacdo de Gardner, uma crianga vitima de alienacdo parental,
a primeira vista, pode ndo apresentar nenhum sintoma psicopatologico, estando bem
adaptada a escola e integrada socialmente. Geralmente, ela apresenta dificuldades no
momento da visita do genitor alienado, recusando-se a sair com ele, sem nenhuma razéo
ou por razdes inteiramente fantasiosas, como o medo infundado de ser maltratada pelo

genitor'®. Quando concorda com a visita, costuma apresentar justificativas que sabe que

10 Importante ndo ignorar que ha casos em que abuso, negligéncia e maus-tratos estdo realmente presentes, justificando a aversdo e
rejei¢do da crianga, sem que esta esteja sendo vitima de Alienagdo Parental.
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agradardo ao genitor alienador, como a obtencdo de dinheiro, que coloca como Unico

motivo para o “sacrificio”; e, na volta, relata apenas o que nao lhe foi aprazivel.

Ele manifesta 6dio pelo genitor alienado, fazendo-lhe falsas acusacdes, pelas
quais ndo demonstra remorso, e faz questdo de ndo ser cooperativo ou amigavel durante
toda a visita, ou, quando é, tem crise de célera ou raiva em algum momento, sem razéo
aparente. Mente, exagera ou disfarca a verdade, tentando manipular o interlocutor, e trata
0 genitor alienado como um verdadeiro inimigo ou um simples desconhecido cuja
proximidade € percebida como agressdo. O vinculo entre o genitor alienado e ele parece
estar irremediavelmente perdido. Em geral, quando héa irmé&os sendo alienados, cada um
deles se encontra em um estagio diferente do processo de alienacdo. Irmaos mais velhos
vigiam 0s irmaos mais novos durante as visitas, tomando para si 0 encargo da manutencao
da programacdo feita pelo genitor alienador. Quando o genitor alienado é taxado de
incompetente, os mais velhos creem que devem assumir o0 seu papel, perante 0s mais
novos; quando sao apresentados como perigosos, sentem que devem proteger 0s irmaos.
Os primogénitos podem relevar ou acentuar o discurso difamante do alienador,
influenciando bastante os mais jovens. Algumas vezes, quando a campanha de
desmoralizacdo tem efeito sobre apenas uma parte dos filhos - ou quando ha campanhas

de desmoralizacdo simultaneamente cruzadas -, a familia se divide nitidamente em duas.

Outra pista bastante comum da existéncia de alienacao parental é que o sentimento
de repulsa ou animosidade desenvolvido contra o genitor alienado atinge também toda a
sua familia e amigos. O 6dio demonstrado pelo filho € um sentimento maquinal e sem
ambivaléncia, pois é constituido como uma formac&o reativa, numa tentativa de disfarcar
0 amor que sente pelo genitor alienado, ndo lhe sendo possivel lidar com a mistura de
sentimentos contraditorios, em razdo do medo de desagradar o alienador. Por esta mesma
razdo, ele ndo demonstra culpa ou remorso nesta fase de intolerdncia a ambivaléncias
geradas pelo conflito do amor que sente e do 6dio que “deveria sentir”. Tem um discurso
pronto, com termos inadequados para sua faixa etaria, e no qual os genitores sao descritos
de modo maniqueista: um é inteiramente bom e o outro inteiramente mau. Apesar disso,
afirma que ninguém o influencia e que chegou sozinho a todas as suas conclusdes. Ele
aprende cedo a manipular, falando apenas meias verdades, enredando-se em mentiras e

emoco0es falsas, e torna-se prematuramente apto a decifrar o ambiente emocional.
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4.2 — Caracteristicas do Genitor Alienador:

Segundo Gardner, 0 genitor alienador parece orientar todo o0 seu ser para a
destruicdo da relacéo do filho com o outro genitor, fazendo tudo para corroé-la e para que
os filhos deixem de ver o outro como um membro-chave da familia, excluindo-o de suas
vidas. Ele simplesmente é incapaz de reconhecer o filho como ser humano separado de si
mesmo e busca desesperadamente controlar seu tempo e seu afeto pelo outro genitor.
Além de insultar e desvalorizar o outro genitor na presenca dos filhos, envolvendo todos
que o cercam na “lavagem cerebral” dos filhos, e apontando-0 sempre como alguém
incapaz de tomar conta deles e ndo conveniente para o convivio, 0 genitor alienador
costuma confidenciar aos filhos, com riquezas de detalhes, todas as méas experiéncias e
sentimentos negativos que tem, em relacdo ao outro genitor. Isto faz com que a crianca
absorva toda a negatividade em relagdo ao outro e se sinta no dever de proteger o
alienador, que reforca de todas as maneiras que pode a idéia de que o filho ndo é mais

amado pelo outro genitor.

Também é comum que o alienador: tome decisdes importantes sobre os filhos,
sem consultar o outro genitor; se recuse a chamar o filho ao telefone, para falar com o
outro; intercepte as cartas e presentes que o outro genitor manda para os filhos; faca
ameacas aos filhos de abandona-los ou mandéa-los viver com o outro genitor, caso eles
busquem se comunicar de alguma forma com ele; desqualifique e proiba que os filhos
usem os presentes dados pelo outro genitor; organize atividades para o filho no horério
da visita do outro; saia de férias sem os filhos, mas deixe-0s com qualquer outra pessoa
que ndo o outro genitor, mesmo que ele esteja disponivel e deseje o contato com eles;
“esquega-se” ou se recuse a dar informagdes importantes sobre os filhos para o outro,
como informacgBes sobre circunstancias médicas ou escolares ou sobre atividades
esportivas, artisticas, religiosas ou intelectuais de que os filhos participem; apresente seu
novo companheiro como novo pai ou nova mae das criangas, ao passo que se refere ao
novo parceiro do outro genitor sempre de modo descortés; culpe o outro genitor por todos

0S maus comportamentos do filho, etc.

Apesar de simular, as vezes, certo esforco para convencer os filhos a visitar o
outro, e uma falsa surpresa quando os filhos demonstram oposi¢do ao genitor ausente,

para o alienador, deixar que eles fiquem com o outro genitor € como arrancar uma parte
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de seu corpo. O alienador, entretanto, insiste que sdo os filhos que ndo se sentem bem
quando séo obrigados a ir visitar o outro genitor e que Ihes € muito desagradavel vé-lo.
Ele ndo é cooperativo e qualquer pequena alteragdo nos planos de visita serve de pretexto
para anula-la, em geral, ndo respeita regras, considerando-as validas somente para 0s
outros, e desobedecendo reiteradamente sentencas. Ele se mostra incapaz de ver as
situacOes por outro angulo, que ndo o seu proprio, bem como de diferenciar verdade e
mentira, fazendo declaracbes inverossimeis, absurdas e inacreditdveis, mas sendo
bastante h&bil em convencer as pessoas do seu desamparo. Ele mostra as vezes grande
resisténcia para ser examinado por profissionais independentes, que possam descobrir

suas manipulacdes.

5 — Os trés estagios da Alienacdo Parental e a sugestao de tratamento Prevencgéo

de sua evolucgdo para estagios mais graves:

Gardner estabeleceu trés estagios de desenvolvimento da Alienacdo Parental, de
acordo com o éxito que os esforcos do alienador tiveram sobre o filho, sugerindo a forma
de tratamento adequada para cada um deles. As caracteristicas acima descritas podem
estar ou ndo presentes, com maior ou menor intensidade, de acordo com o estagio em que

a crianca ou adolescente esteja.

Segundo Gardner, no primeiro estagio, leve, apesar de haver, as vezes, alguma
dificuldade no momento da visita, quando ha a entrega do filho ao outro genitor, ela ainda
acontece com tranquilidade e, uma vez distante do alienador, o filho cessa ou torna bem
raras e discretas as manifestacbes de desmoralizacdo do outro, mantendo sua
ambivaléncia e sentimentos de culpa ou remorso normais, e ndo generalizando sua
animosidade para a familia e amigos do genitor alienado, nem fingindo situacGes e
sentimentos inexistentes. Os lagos do filho com ambos os genitores séo ainda fortes e
sadios e seu comportamento durante a visita € bom. Uma vez detectada a alienacéo
parental, mister se faz que os profissionais intervenham de forma rapida, impedindo que
chegue a causar danos irreversiveis. Sem intervencdo externa ou ajuda psicologica, €
improvavel que o filho perceba sozinho a alienagdo de que é vitima. Entretanto, Gardner
afirma que a terapia de nada adianta se a a¢do nefasta do alienador n&o for neutralizada.
Caso a avaliagdo em separado de cada membro da familia demonstre que a alienagdo

ainda se encontra no estagio mais leve e que nenhum dos genitores oferece perigo real
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para os filhos, pode-se tentar a mediacdo extrajudicial, como forma de encontrar
entendimento, evitando a judicializacdo do conflito familiar, que pode deteriorar
dramaticamente a relacéo entre os genitores. Segundo Gardner, a simples confirmacéo da
alienacdo, no estagio leve, pode ser suficiente para fazer cessar a campanha de

desmoralizacao.

Entretanto, quando a alienacg&o ja atingiu outros estagios, ndo se pode mais contar
com a boa vontade do alienador. Por ndo ter consciéncia de seu problema e ndo buscar a
cura, o alienador ndo é, a principio, candidato a terapia. Também para os filhos, a terapia
tradicional se mostra ineficaz, tendo em vista que durante todo o resto do tempo, o
alienador continua a doutrina-los. Para Gardner, a mera submissdo a uma terapia s6 da
vantagem ao alienador, que se beneficia pelo decurso do tempo. Ele postula que qualquer
intervencdo terapéutica, nestes estagios, precisa estar apoiada em procedimento judicial,
para ser eficaz. E necessaria uma atuacdo interdisciplinar de profissionais das areas

juridica, psicoldgica e social, para que se dé conta de tal demanda.

Em verdade, a crianga que vivencia o processo de alienacao parental tem violados
e desrespeitados, direta e intencionalmente, os seus direitos, garantidos pela Convencéo
Internacional do Direito da Crianca e do Adolescente, pela Constituicdo Federal
Brasileira e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente. Ela deixa de ser percebida como
sujeito de desejo para se tornar objeto de satisfacdo dos desejos do alienador, que a trata
como propriedade sua, ndo restando ao genitor alienado outra alternativa a ndo ser
recorrer ao Judiciario para ver garantido seu lugar na vida do filho. O Judiciario torna-se,

entdo, uma metafora paterna, colocando limites a atuacdo do alienador.

Glicia Barboza de Mattos Brazil (7) defende que reaproximar pais e filhos vitimas
da alienacdo é um dos maiores desafios do Judiciario na atualidade, e que, embora nédo
haja uma resposta facil e nem mesmo comum entre todas as histérias, sendo necessario
haver muita reflexdo e sensibilidade por parte dos profissionais envolvidos, o certo é que
todos na Justica reconhecem a importancia de manter o vinculo afetivo, ainda que néo
saibam como fazé-lo, e sabem que o tempo € inimigo do afeto. Segundo ela, o poder de
coergdo da lei e das decisdes judiciais é de suma importancia para que o alienador ndo

continue exercendo de forma abusiva o seu poder sobre a crianga.
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Ela sugere, como decisdo judicial ideal, o restabelecimento imediato do convivio
da crianca com o alienado, paralelamente ao acompanhamento psicolégico da familia.
Afirma que, na prética, a multa cominatéria para o caso de inadimplemento, a
configuracdo do crime de desobediéncia e a ameacga de inverter a guarda séo as medidas
judiciais que mais tém contribuido para a efetividade da determinacdo de retorno do
convivio com o alienado, de nada adiantando a decisdo sem tais san¢des, muitas vezes
tidas por leigos como radicais, mas que, segundo ela, sdo eficazes e efetivas no
atendimento ao interesse da criancga de se ver livre para expressar seu amor por quem quer
que seja. Ela informa que a inversdo de guarda muitas vezes pde fim ao sofrimento
psiquico da crianca, ainda que ela tenha uma dificuldade inicial de adaptacdo a nova

situacao.
5.1 — Descricdo e tratamento proposto para o estagio médio:

O segundo estagio descrito por Gardner, o estdgio médio, é marcado pela
utilizacdo de variadas taticas e estratégias, por parte do alienador, para excluir o outro
genitor da vida da crianga, que logo percebe o que agrada o alienador e passa a colaborar
na campanha de desmoralizacdo do outro, intensificando as manifestacdes de
animosidade contra ele, principalmente no momento da visita, quando é feita a entrega.
O filho, sem nenhuma culpa ou ambivaléncia, e negando qualquer influéncia externa,
recusa-se a ir com o genitor alienado, usando argumentos numerosos e absurdos. Ele vé
os dois genitores de forma maniqueista; generaliza sua animosidade para todos o0s
membros da familia do outro, bem como para seus amigos; finge situac@es e sentimentos
inexistentes; e mantém um comportamento hostil e provocador durante as visitas, embora,
depois de algum tempo afastado do alienador, possa ir se tornando mais cooperativo. Os

lagos com ambos os conjuges ainda permanecem fortes, embora ja patoldgicos.

Nesse estdgio médio, Gardner recomenda que a guarda do filho permanega com o
alienador, pois, segundo ele, a campanha de desmoralizagdo muitas vezes cessa e o filho
consegue passar momentos tranquilos na companhia do outro genitor, quando a guarda é
estabelecida e o filho e o alienador ndo sentem mais sua relacdo ameacada. Mas destaca
a importancia de que sejam estabelecidas san¢es para o descumprimento das regras
estabelecidas para as visitas ao genitor alienado, tais como o pagamento de multas, a

reducdo da pensdo alimenticia, a reversao da guarda ou prisdo temporaria. Segundo ele,
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tais penalidades teriam a dupla funcdo de fazer o alienador corrigir sua conduta e servir
como desculpa para os filhos realizarem as visitas, sem se sentirem, por isso, traindo ou
decepcionando o guardido. Ele aponta também para a necessidade de o Judiciario
realmente aplicar as sancOes previstas, em caso de descumprimento das regras
estabelecidas, sem restri¢des, e sugere que seja nomeado um terapeuta que conheca bem
o fenbmeno da Alienacdo Parental e esteja familiarizado com os métodos impositivos e
constrangedores que a caracterizam, para aplicar um programa terapéutico preciso e
intermediar os encontros entre o filho e o genitor alienado, relatando os descumprimentos

ao Juiz.

Este terapeuta, que deve entrevistar e tratar todos os membros da familia, para
estabelecer ligacGes entre o que cada um diz, precisa ter uma comunicacdo facil e direta
com 0 Juiz, para reportar todas as obstrucGes que forem feitas ao tratamento e todas as
formas de desrespeito aos direitos das criangas. Nestas circunstancias, obviamente, o
sigilo tradicional estaria modificado, pois o repasse dessas informacgdes ao Juizo seria
parte essencial do combate a alienacdo parental, sem o qual seria impossivel debela-la.
Gardner ressalta a importancia de o terapeuta conhecer bem as sanc¢des previstas na
sentenga, bem como que elas sejam aplicadas sem dificuldades pelo Judiciério,
preservando a credibilidade do Tribunal. Salienta também a necessidade de o alienador
sentir o risco de perder, inclusive, a guarda do filho, como punicdo para sua conduta
alienadora. Segundo Gardner, apesar da compreensivel resisténcia do Judiciario em
determinar a reversao da guarda - 0 que parece as vezes realmente impossivel de ser feito,
diante da relacdo simbiédtica do filho com o alienador e da pouca cooperacdo que
demonstra em relacdo ao genitor alienado -, € esta, muitas vezes, a Unica esperanca de

salvacdo para o filho e para o vinculo parento-filial.
5.2 — Descricao e tratamento proposto para o estagio grave:

Finalmente, o terceiro estagio, que Gardner denominou grave, é marcado pela
intensificacdo de todos os sintomas até aqui existentes, e 0 aparecimento de uma espécie
de panico, acompanhado de gritos e explosdes de violéncia, diante da mera ideia da visita
ao outro genitor, com quem o filho, perturbado por fantasmas parandicos compartilhados
com o alienador, tenta evitar qualquer contato. Esse fanatismo dificulta enormemente as

visitas ao alienado, tornando-as praticamente impossiveis. Quando obrigado a ir, o filho
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pode fugir, manter-se paralisado por um terror morbido ou comportar-se de maneira tao
provocativa e destruidora que obriga o genitor alienado a leva-lo de volta para casa.
Mesmo apds algum tempo afastado do alienador, seu medo e sua cblera permanecem
intactos, reforcando o lagco que mantém com o alienador. Ele préprio faz forte campanha
de desmoralizacdo do genitor alienado, sem demonstrar culpa ou ambivaléncia; finge
situacbes e sentimentos inexistentes; recusa-se a fazer qualquer coisa com o genitor
alienado, usando justificativas multiplas e flteis; nega veementemente qualquer
influéncia do alienador em suas opinides e reacOes; generaliza a animosidade para
qualquer pessoa que tenha alguma relacdo com o genitor alienado. O lagco com o alienador
permanece forte, embora patoldgico, mas o que havia com o alienado parece desfeito, em

meio a patologia e a parandia.

No estagio grave, Gardner recomenda que haja o completo afastamento do
alienador, por um periodo, e se proceda, gradativamente, a reversdo da guarda para o
genitor alienado, com o objetivo de que o filho tenha uma experiéncia real deste genitor,
percebendo que ele ndo é a pessoa perigosa ou desprezivel que Ihe descreveram. Paraisto,
Gardner idealizou um programa de intervencdo terapéutica em criangas vitimas de
alienacdo parental, no qual, acompanhado por um psicoterapeuta nomeado pela Justica e
com livre acesso ao Judiciario, o filho é levado para um local de transicdo para a
efetivacdo da troca de guardido. De acordo com este programa, a transi¢do entre os
genitores se faria em seis fases diferentes. Na primeira, o filho seria levado para o local
de transicao e teria todo contato com o alienador cortado, recebendo visitas cada vez mais
longas e frequentes do genitor alienado. Na segunda, o contato com o alienador
permaneceria cortado, e as visitas passariam a ocorrer na casa do genitor alienado,
tornando-se mais longas e frequentes, a medida que o filho se adapte a situacdo. Na
terceira fase, ainda tendo o contato com o alienador cortado, o filho passaria a residir na
casa do genitor alienado. Na quarta fase, o contato telefénico com o alienador seria aos
poucos retomado, tornando-se mais frequente na medida em que ele demonstrasse total
controle de sua obsessdo em manipular o filho. Na quinta fase, o alienador passaria a
visitar o filho na casa do outro genitor, na condi¢do de controlar sua animosidade com
relacédo e ele e a seus familiares. Finalmente, na sexta e Ultima fase, o filho poderia fazer

visitas breves e controladas & casa do alienador. A medida que as manifestacbes de
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programacao desaparecessem, a crian¢a poderia ir voltando a ter convivéncia normal com

ambos 0s genitores.

Gardner sugere, como possiveis locais de transicdo: a casa de algum amigo ou
conhecido que tenha 6tima relagcdo com a crianca e que tenha consciéncia da gravidade
da situacdo do alienador, com poder de proibir todo tipo de contato dele com o filho,
durante a fase de separacdo, e dever de relatar ao Juizo toda desobediéncia a sentenca;
um centro de acolhimento ou residéncia coletiva de criancas, com a vigilancia mais
organizada e controle maior do comportamento do filho — embora longe de ser o ideal,
Gardner afirma que este tipo de local tem a vantagem de tornar o filho mais cooperativo;
ou um hospital psiquiatrico, cuja equipe tenha familiaridade com a alienacdo parental e
contato facil com o Juizo. Ele também afirma que seria interessante se o terapeuta
encarregado do acompanhamento do caso tivesse ampla liberdade para modificar o tempo
das visitas e decidir sobre sua frequéncia e extensdo, o que tornaria mais pratica a

conducdo do programa.
6 — O trabalho terapéutico em casos de Alienagdo Parental:

Gardner estabelece algumas diretrizes a serem adotadas no trabalho terapéutico

com cada genitor e com o filho submetido a alienacdo parental.
6.1 — O trabalho terapéutico com o genitor alienador:

Em relacdo ao alienador, Gardner alerta que, muitas vezes, ele comprova que ja
estd fazendo terapia, tentando, assim, se eximir da que foi imposta pelo Juizo, o que,
segundo ele, ndo deve ser aceito pelo Magistrado, tendo em vista que o terapeuta do
alienador ¢ geralmente envolvido em uma relagao patoldgica do tipo “loucura a dois” e
usado para sustentar os interesses do seu paciente. Assim sendo, Gardner recomenda que
0 Juiz determine que o alienador siga o tratamento indicado paralelamente ao que faz em
particular. Ele alerta ainda que, ao invés de recusar expressamente a terapia imposta pelo
Judiciario, o alienador pode externar grande interesse, mas fazer todo o possivel para

saboté-la, ndo sendo nada cooperativo.

Sugere Gardner que o terapeuta busque encontrar um aliado préximo ao alienador,
de preferéncia de sua propria familia. Alguém que identifique o exagero dele e tente

convencé-lo do qudo prejudicial aos filhos é sua conduta. Afirma o psiquiatra, entretanto,
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que encontrar esse aliado é tarefa dificil, ja que todos parecem ter medo de se tornar alvo
do alienador. A funcdo do terapeuta, em relacdo ao alienador, entdo, segundo Gardner, €
de tentar fazé-lo entender a importancia do outro genitor na educagdo do filho e a
possibilidade de desenvolvimento de diversas patologias no filho, caso ele insista na
campanha desmoralizadora do outro. Além disto, considerando que esta campanha €, as
vezes, apenas uma forma de o alienador continuar mantendo a relacdo com o outro, o
terapeuta deve estimulé-lo a retomar a sua prépria vida, encontrando novos interesses e

até mesmo uma nova relagdo amorosa.

Devem ser investigadas as fontes da cdlera manifestada pelo alienador, tratando-
as terapeuticamente e, quando considerar que as questdes financeiras ndo estao resolvidas
de forma justa, contribuindo para o aumento desta ira, o terapeuta deve levar a questdo
aos especialistas, comunicando-a ao juiz, sem no entanto manifestar as partes suas
conclusdes a este respeito, para ndo alimentar a revolta existente. Caso o alienador surja
com a proposta de mudanca do local de residéncia ou de cidade, alegando uma
oportunidade de emprego ou um encontro amoroso, o terapeuta deve averiguar se ndo se
trata de nova manobra para excluséo do outro genitor da vida dos filhos, comunicando ao
juiz, caso seja esta a hipdtese. Para Gardner, em caso de mudanca de residéncia, a guarda
do filho deve ser revertida para o outro genitor, de modo a manter a crianca no local de

origem.
6.2 — O tratamento terapéutico com a crianga, vitima da alienacdo:

O tratamento dos filhos submetidos a alienacdo consiste, sobretudo, no
fornecimento de informacGes e na desprogramacéo deles, conscientizando-os de terem
sido vitimas de uma lavagem cerebral. Para isto, Gardner recomenda que o terapeuta
tenha sempre em mente que a animosidade apresentada por eles contra o genitor alienado
é algo fabricado para obter as boas gracas do alienador, que descarrega seu 6dio pelo ex-
companheiro programando os filhos para serem desrespeitosos, desobedientes e
turbulentos durante as visitas. Assim sendo, ele ndo deve dar crédito as alegacdes destes
acerca do genitor alienado, focando-se, sobretudo, na realidade de suas experiéncias
concretas e estimulando os filhos a tirarem conclusdes baseadas em suas préprias
observacdes e reflexdes durante as visitas, ao invés de fundamentadas no que lhes é dito

pelo alienador, bem como a formarem opinides sobre a ocorréncia ou nao das terriveis



98

previsdes feitas por eles proprios ou pelo alienador, na visita, de acordo com o que viram

e sentiram na ocasiao.

Também deve o terapeuta compreender que, para ndo perder a afeicdo do
guardido, os filhos muitas vezes necessitam de uma desculpa, tal como evitar a sangéo
prevista na sentenga, para sair com o genitor alienado, podendo, assim, manter sua
posicao de odia-lo. Por este motivo, € importante que eles estejam convencidos de que o
Juiz realmente va aplicar as sanc¢Ges previstas na sentenca, em caso de descumprimento.
Sugeriu Gardner que o terapeuta procure lembrar aos filhos como era boa e profunda a
relagcdo que tinham com o genitor alienado antes da separacdo dos pais, e tente dissuadi-
los da necessidade de agradar sempre 0s genitores, incentivando-os a dizer o que pensam

e sentem verdadeiramente.

Gardner sugere que o0 momento da entrega dos filhos ao outro genitor, para a
visita, fosse conduzido pelo terapeuta, no consultério dele. De acordo com a proposta de
Gardner, o guardido e os filhos ficariam, primeiro, algum tempo com o terapeuta; em um
segundo momento, os filhos ficariam sozinhos, com o terapeuta; e, finalmente, o outro
genitor entraria e ficaria um pouco ali, com os filhos e o terapeuta, antes de sair com eles.
Quando fossem varios os filhos, em estagios diferentes de alienacdo, Gardner
recomendou que as visitas fossem organizadas separadamente, para que cada um deles
tivesse oportunidade de experimentar por si mesmo o convivio com o genitor alienado,

desconstruindo todas as previsdes feitas e nao realizadas.
6.3 — O tratamento terapéutico com o genitor alienado:

Ao genitor alienado, deve ser explicado minuciosamente 0os mecanismos pelos
quais a alienacdo parental se desenvolve, para que ele entenda que o inverso do amor néo
é 0 odio, mas sim a indiferenca, de modo que a animosidade dos filhos encobre, em
verdade, sua afeicdo reprimida, por mais estranho que isto Ihe pareca. Desta forma, ele
deve aprender a ndo dar muita importancia aos ataques que lhes séo dirigidos pelos filhos,
entendendo-os como resultado da programacdo do genitor alienador. Deve lhe ser
mostrado pelo terapeuta que, se as visitas continuam acontecendo, por mais dificeis que
estejam sendo, é porque existe ainda o desejo por parte dos filhos, pois, quando eles
realmente ndo querem mais ir, como no estagio grave de alienacdo, elas ndo acontecem.

Caso necessario, ele pode se fazer acompanhar pela policia, no momento da busca do
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filho, para legitimar seu direito e justificar a ida da crianca perante o alienador. O
terapeuta também deve explicar que os episddios de colera que os filhos tém durante a
visita s80 muitas vezes necessarios para que eles tenham o que relatar ao genitor
alienador, como sintese da visita, ainda que ignorando os outros 95% de bons momentos
com o outro genitor. Os episodios de colera podem também ser manifestacao da confusdo

interna vivida pelos filhos, divido ao conflito existente entre os genitores.

Segundo Gardner, o genitor alienado deve ser orientado a ndo utilizar o filho em
provocagdes hostis ao alienador, e a ndo insistir em saber dele se determinada alegagéo e
verdadeira ou falsa. Ele deve aprender que o melhor antidoto para falsas alegacdes é uma
vivéncia real e sadia e que uma relacdo baseada em amor verdadeiro é mais sélida que
uma relacdo baseada no medo. Deve procurar, assim, criar um ambiente oposto ao
oferecido pelo alienador, no qual o filho possa manifestar todas as suas impressoes e
sensacOes, quer sejam estas positivas ou negativas, com relacdo a ambos 0s genitores.
Para isto, o genitor alienado deve, durante as visitas dos filhos, ndo pensar em nada além
de se divertirem com eles, conversando sobre 0s bons tempos vividos juntos;
multiplicando as atividades compartilhadas, os intercdmbios e brincadeiras “secretas”,
como decifrar palavras em um cédigo que apenas eles tém acesso ou descobrir as cancdes

preferidas uns dos outros.
7 — Casos de sucesso no combate dos efeitos da Alienagéo Parental:

De acordo com estudiosos da Alienacdo Parental, os genitores alienados que
obtiveram éxito no combate a seus efeitos, eram pessoas equilibradas, racionais e
razoaveis, que controlavam suas emoc¢es e tinham capacidade acima da média para
serem pais. Eles tinham principios, respeitavam a Lei e amavam seus filhos acima de
qualquer coisa, ndo os abandonando nunca, apesar do deséanimo que as vezes 0s acometia.
Cumpriam os horarios de visita, mesmo quando os filhos ndo estavam em casa,
comprovando sua assiduidade, contrariamente ao que o alienador dizia. Buscavam a paz
e a solucdo dos conflitos mais que complicar a situacdo, apiedando-se do mal que havia
sido feito e jamais usando as sentencas e outros documentos juridicos como forma de
convencimento dos filhos. Além disso, tais genitores alienados puderam e quiseram
suportar 0s gastos necessarios, e tiveram boa assessoria juridica, de advogados que

conheciam bem a alienacdo parental, as leis e o funcionamento dos tribunais, e que
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elaboraram relatos minuciosos dos acontecimentos, bastante Uteis para demonstrar 0s
fatos ocorridos aos Tribunais. Também conseguiram que fosse realizado um estudo
psicossocial por profissionais qualificados, que diagnosticaram a alienagédo e néo tiveram

receio em recomendar a inverséo da guarda.
8 — Guarda Compartilhada como meio de prevencéo da Alienagéo Parental:

Na esperanca ou tentativa de prevenir o estabelecimento da Alienacéo Parental,
impedindo o distanciamento que esta provoca entre os filhos e os genitores alienados,
grupos de genitores vitimas de Alienacdo, que ndo conseguiam conviver livremente com
os préprios filhos, propuseram a adogdo da Guarda Compartilhada como meio de garantir
as criancas o direito fundamental de conviver com ambos os genitores e ter os dois
participando ativamente de suas vidas e acompanhando de perto seu desenvolvimento.
Surgiu a Lei da Guarda Compartilhada (8), estabelecendo esta modalidade de guarda
como a preferencial para ser determinada pelo Juiz, em uma tentativa de se lidar com o
problema, através do “desempoderamento” do genitor guardido e da sinalizacdo da
importancia de ambos na vida do filho, que faz com que precisem compartilhar

responsabilidades, direitos e deveres.

Infelizmente, alguns técnicos e magistrados, acreditam que o estabelecimento da
Guarda Compartilhada deva ser condicionado a um bom entendimento entre os genitores.
Tal pensamento € despropositado. Quando um casal parental se entende e mantém um
relacionamento saudavel, ndo ha necessidade de se determinar judicialmente a Guarda
Compartilhada, pois esta ocorre naturalmente. O problema se da justamente quando o
casal parental ndo é capaz de dialogar e de manter uma relacdo pelo menos cordial... Neste
caso, eles se mostram incapazes de garantir a ampla convivéncia do filho com os dois
genitores, e, por essa razao, o estabelecimento da guarda exclusiva facilitaria — e tornaria
extremamente provavel — a ocorréncia da Alienacdo Parental. Por este motivo, ha que se
priorizar 0 estabelecimento da Guarda Compartilhada, nestes casos, tornando menos
comoda a situacdo do genitor alienador e forcando ambos a buscarem uma solugéo para
suas dificuldades, desenvolvendo uma capacidade minima para manter um
relacionamento que assegure o direito dos filhos de crescerem com a presenca de ambos

em suas vidas. Para isto, cumpre também que o Estado, que tem o dever de dar suporte e
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apoio as familias, invista em formas de auxilio a ela, tais como a Mediacao, a Conciliagdo

ou a Terapia Familiar.

Patricia Pimentel de Oliveira Chambers Ramos (9), analisando casos concretos da
alienagéo parental, nos quais atuou como Promotora de Justi¢a da Infancia e Juventude,
afirma que o estabelecimento da Guarda Compartilhada teria auxiliado na prevencao da
alienacdo, possibilitando o resgate da imagem parental e reforcando os vinculos afetivos
entre pais e filhos, através de mecanismos seguros que garantissem a presenca de ambos
os pais na vida do filho. Para ela, sendo obrigado, através de regras concretas, a conviver
pacificamente, respeitando o espaco e a figura parental do outro, sob pena de por em risco
sua prépria guarda, o alienador teria seus desmandos restringidos, em beneficio do
préprio filho. Ela defende que ficar com um genitor durante a auséncia do outro para o
exercicio de suas fungdes laborativas € muito mais proveitoso para a crianga do que ficar
com baba, empregada ou na creche, na medida em que esse convivio ira reforcar os lagos
de afetividade. Também sustenta que dividir momentos de lazer, nos finais de semana,
sera bastante salutar para a crianca. Por isto, para a autora, 0 mau exercicio da autoridade
parental deve representar de fato um risco para o direito & guarda, sendo a multa e a
inversdo de guarda mecanismos plausiveis, ja que “¢ indispensavel armar de mecanismos

juridicos a defesa do convivio familiar”.

9 — As falsas acusacOes de abuso sexual e o uso da Alienagdo Parental como

argumento de defesa de abusadores sexuais:

Ainda dentro do tema da Alienacdo Parental, € importante tratar de uma realidade
cada vez mais frequente, nos casos que chegam aos Tribunais: genitores alienadores que,
no auge de seu transtorno, fazem falsas acusag6es contra o outro genitor, a quem desejam
punir ou afastar, imputando-lhes falsamente condutas que ndo cometeram, sejam elas de
abuso sexual ou de qualquer tipo de abuso que ndo deixe marcas comprovaveis em exame
de corpo de delito. Tais acusagOes ocorrem principalmente quando os filhos ainda séo
pequenos e mais facilmente manipuldveis. Qualquer diferenca de juizo moral ou opinido
entre os genitores é apontada entdo como abuso emocional e apresentada como falha do

genitor alienado, ao invés de fonte de riqueza para a vida do filho.
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Todas as vezes em que me deparo com essas acusacoes, especialmente as de abuso
sexual, sinto um grande pesar pela crianga, pois, sejam as acusacdes falsas ou verdadeiras,
ela ja é vitima de abuso! Sendo verdadeiras, é vitima de abuso sexual intrafamiliar,
perpetrado pelo genitor que ndo detém a guarda, e sofreré as consequéncias devastadoras
que este tipo de abuso proporciona. Sendo falsas, ela é vitima de abuso emocional,
perpetrado pelo genitor alienador, que utilizou, para isto, da imagem do genitor alienado
como instrumento do abuso, e terd a mesma probabilidade de desenvolver problemas e
sintomas gerados pelo abuso sexual incestogénico real. Isto porque, uma vez inventada a
historia do abuso, o genitor alienador repete e reconta aquela historia tantas vezes, nos
mais diversos locais ¢ para as mais diversas pessoas, que “falsas memorias” acabam sendo
criadas no filho, que termina se acreditando realmente vitima de um ato imperdoavel,
praticado pelo outro genitor, e desenvolvendo verdadeiro terror dele. O abuso sexual
incestogénico torna-se verdade em sua psiqué, o eu o deixa vulneravel a todas as suas

consequéncias.

Uma outra infeliz realidade, que também bate todos os dias as portas da Justica, €
a de pais ou mées abusadores que, visando escaparem incolumes da persecugdo penal e
manterem o livre acesso as criangas, usam como estratégia de defesa o contra-ataque, e
se aproveitam do desespero do outro genitor que, entendendo que a protecdo dos filhos
s0 se faz possivel com o afastamento do abusador, comeca a agir de forma bem
semelhante a dos alienadores. O pai ou mée abusador, entdo, alega a pratica da alienacao
parental, com falsa acusacdo de abuso sexual, pelo outro genitor, ciente de que juizes e
tribunais, acostumados a discutir o tema em todas as arenas onde sdo debatidas as relagdes
familiares, acolherdo facilmente o argumento. Afirma, assim, que o outro genitor esta
criando “falsas memorias” no filho, programando-0 para repetir a histdria inventada,

como se fosse verdadeira.

A simples existéncia de todas estas possiveis realidades surgidas do cruzamento
da alienacéo parental com o abuso sexual incestogénico cria um problema bastante dificil
e delicado para aqueles que tém o dever de garantir a protecdo da crianga: diferenciar e
detectar cada uma delas. Isto porque, se € certo que a existéncia de abusadores que,
buscando a autodefesa, desacreditam a palavra das criancas, afirmando serem elas vitimas
de alienacdo parental, prejudica — e muito! — a acdo dos que lutam contra o abuso sexual

infanto-juvenil, também é certo, sem dlvida, que as falsas denincias de abuso sexual
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praticado por genitores contra seus filhos atrapalham — e muito! — a luta dos pais pelo

direito de conviver com sua prole.

Gardner, ciente da importancia de diferenciar as duas situacoes, tendo em vista
que ndo cabe o diagnostico de alienagdo quando existe abuso sexual ou de qualquer outro
tipo, propds cinco critérios de distingdo, a saber:

1. As recordacdes dos filhos abusados s&o nitidas e detalhadas, bastando uma
palavra para ativa-las; ja as recordac6es do filho vitima de alienacdo parental necessitam
de ajuda para ser “acessada”, tendo em vista que ele ndo viveu realmente aquela
experiéncia, e seus cenarios sdo menos criveis. Quando existem irmaos alienados, se
interrogados separadamente, contam frequentemente versoes diferentes; e se interrogados
juntos, trocam mais olhares entre si do que irmdos que foram realmente abusados pelo
genitor.

2. O genitor de uma crianca abusada reconhece os efeitos desastrosos deixados
pela destruicdo do laco existente entre o filho e o outro genitor, fazendo tudo para proteger
a crianga do abuso, mas salvaguardando a relacdo dele com o abusador; ja o genitor
alienador ndo percebe de forma alguma o prejuizo causado pelo rompimento do vinculo

do filho com o outro genitor.

3. O genitor que abusa dos filhos por problemas psicopatoldgicos geralmente tem
comportamentos semelhantes em outros setores de sua vida; ja o genitor alienador parece

sdo em outros setores de sua vida.

4. Quando um genitor acusa verdadeiramente o outro de abuso contra o filho,
muitas vezes tem historias de abuso contra si préprio; ja quando a acusacdo é falsa, em

geral a queixa do dano diz respeito somente ao filho.

5. O momento da queixa de um abuso sexual verdadeiro é geralmente anterior a
separagdo do casal; enquanto a queixa de um falso abuso sexual é, em geral, feita apos a

separacdo do casal, ou apds um deles iniciar um novo relacionamento.

Eu, pessoalmente, implico um pouco com esses critérios, que nao podem ser
considerados, de forma nenhuma, de modo tdo absoluto, uma vez que: uma crianga
abusada pode ter dificuldade de acessar suas memdrias traumaticas; uma mée ou um pai

que deseja proteger o filho ou a filha de um pretenso abuso pode acabar atingindo a
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relacdo dele(a) com o outro genitor, na tentativa de protegé-lo; um abusador
frequentemente comporta-se de maneira bastante sd em outros setores de sua vida; um
passado como vitima de abuso sexual de forma alguma comprova autoria de abuso sexual,
nem elimina a possibilidade da alienacéo parental; em qualquer momento da relagdo dos

pais é possivel haver abuso sexual ou alienagédo parental.

Diante da dificuldade pratica em diferenciar as duas situacdes, a primeira
tendéncia dos juizes, quando recebiam a dendncia do abuso, era ordenar a suspensdo
imediata das visitas, de forma muitas vezes precipitada, rompendo a convivéncia do filho
com o genitor acusado, até que fossem realizados estudos psicossociais que permitissem
uma melhor compreensao da dindmica daquela familia, a fim de que se pudesse aferir a
veracidade ou ndo da denuncia. Entretanto, estes estudos, apesar de necessarios, sdo
demorados e nem sempre possibilitam conclusdes por parte do juiz, sendo cada vez mais
claro que, quando sdo falsas as acusa¢des, a privacdo do convivio com o genitor que ndo
causou mal nenhum ao filho e cujo unico crime foi ama-lo e querer conviver com ele,
prejudica a crianca, deixando sequelas em seu desenvolvimento e em sua relagdo com

aquele genitor.

A crianca, que se torna Orfd de pai/mde vivo, vira vitima do afastamento
compulsoério, perdendo tudo que o genitor alienado poderia acrescentar em sua vida. Além
disso, a decisao de suspensdo das visitas gera no alienador um sentimento de vitoria, por
ter conseguido seu intento de excluséo do outro. Com o afastamento do outro genitor, seu
poder de manipulacdo sobre o filho se amplia e ele consegue com tranquilidade finalizar

a programacéo de rejeicdo do alienado.

Por tudo isto, hé atualmente uma tendéncia de os juizes, ao invés de suspenderem
as visitas, determinarem que o genitor acusado de abuso realize visitas monitoradas por
terceiros ou realizadas em locais publicos, a fim de manter, de alguma forma, o vinculo
tdo indispensavel ao desenvolvimento saudavel e integral da crianca. Ainda assim, tais
visitas sdo, muitas vezes, boicotadas pelo alienador, que utiliza varios artificios para ndo
cumpri-las, sem atentar para o0 mal e os danos psiquicos que provoca no filho. Neste caso,
deve-se buscar uma pronta reparacdo da violacdo dos direitos dos filhos, sob pena de
tornar letra morta todas as previsdes existentes para garantia de seu melhor interesse e de

seu desenvolvimento pleno e saudavel.
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N&o € mais possivel que o Judicidrio permaneca silente diante destas estratégias
maquiavélicas para privar genitores do direito de exercer sua parentalidade. A frequéncia
do uso destas estratégias vem crescendo de forma alarmante. E preciso que se dé uma
resposta firme ao alienador, responsabilizando-o por sua conduta, de modo a desestimular
0 crescimento desta onda de dendncias irresponsaveis, feitas por pais ou mées que nédo
titubeiam em usar os proprios filhos como instrumentos de vinganca. Sem a certeza da
punicéo, o alienador tem poucas chances de mudar seu comportamento e a onda de falsas
acusacdes que assolam os tribunais tem pouca probabilidade de ser freada.
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CAPITULO 7- Dormindo com o inimigo: a violéncia conjugal contra a mulher

Stella Luiza Moura Aranha Carneiro

A verdadeira viagem do descobrimento n&o consiste em ver novas paisagens,
mas em ter novos olhos

Marcel Proust

| - INTRODUCAO

O mito de Addo e Eva no paraiso versa sobre o longo caminho que tera de
percorrer a humanidade para regressar a um tempo biblico, que sera “no final dos

tempos”, em que a especie humana podera desfrutar de uma pacifica convivéncia.

Nos, trabalhadores psicossociais, desejosos de que algo aconteca mais rapido,
devemos estar empenhados em voltar os nossos esfor¢os para que as Evas da histéria
deixem de arcar com a dura tarefa de serem responsaveis por toda adversidade que ocorre

nos grupos familiares e na relagdo com o homem.

Segundo Yagupsky (1994), a violéncia exercida pelo homem contra a mulher
entrou pelo fim do século XX e inicio do século XXI, numa situagdo observadora,
reflexiva, buscando alternativas nas respostas de conduta, que concordam com uma maior

valorizacdo da condicdo feminina.

A decisdo de elaborar um trabalho sobre violéncia doméstica® ocorreu a partir da
constatacdo de que se esta diante de um problema grave, com amplas dimensGes,
atingindo uma significativa parcela da populacéo. Este trabalho aborda apenas um aspecto
da violéncia familiar. No entanto, isso ndo impossibilita a passagem pelas varias classes

sociais, visto que a violéncia doméstica ndo esta circunscrita a uma classe especifica.

Sera abordado, neste trabalho, o fenbmeno que tem sido apresentado como
violéncia conjugal contra a mulher. H& quem afirme que se trata de um esporte brutal,

mas tdo antigo quanto a humanidade. Neste trabalho, serdo levantados alguns pontos

! Violéncia doméstica - é a forma de violéncia privada abrangendo préticas sexuais propriamente ditas,
agressoes fisicas ¢ abusos emocionais ( AZEVEDO, 1985).
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importantes, como a necessidade de olhar este fenbmeno, tdo democratico e téo
silencioso, de uma forma mais atenta, principalmente pelas consequéncias que podem
advir de sua pratica. Isto é, os modelos de relacionamento agressivo como solucao de
conflitos do casal para as criangas e adolescentes que testemunham estas situagoes

provenientes destes lares.

A violéncia conjugal sera analisada a partir de sua terminologia, acrescentando a
esta analise, a descricdo do ciclo da violéncia, sua escalada, dentro dos diferentes tipos
do fenbmeno, e a descri¢do da variedade de fatores relacionados a salde fisica e mental

das mulheres em situagéo de violéncia conjugal.

II- PROBLEMAS NA CONCEITUACAO

Yagupsky (1994) afirma que devemos levar em conta que a conceitualizacéo de
um problema depende de como ele € definido. Neste momento comeca a primeira
dificuldade. Segundo D’Oliveira (1997), a epidemiologia tem tentado definir a violéncia
conjugal contra a mulher dando-lhe véarios nomes: violéncia doméstica, abuso conjugal,
espancamento de mulheres... A dificuldade de definicdo vem da imprecisdo dos seus

limites.

Como definir o campo da violéncia? Quem o define? Qual é o posicionamento do
profissional frente ao problema? Quando existe um episodio de lesdo corporal? De que
intensidade? Quem se considera parceiro: apenas o marido legal, qualquer namorado,

mesmo ndo coabitando? Agressdes verbais e ameacas podem ser consideradas violéncia?

Quando nos encontramos no terreno da de um relato de violéncia e, segundo a
postura do profissional, pode haver vérias interpretacdes: "ela o provoca , logo ele a
castiga; ela goza com a sua dor, ele goza quando a vé neste estado; ele e ela mudam
sistematicamente o didlogo corporal agressivo, onde ambos fazem circular a comunicagéo
em termos disfuncionais; ele exerce o poder, responsabilizando-a, ela se submete , sem

recursos de oposicgéo..."

De como é o olhar da cena, assim serdo as a¢des de intervencdo. A teoria que é

utilizada resultara em respostas instrumentais que serdo construidas e as possiveis
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consequéncias que irdo produzir o tratamento. Acontece, muitas vezes, que, sustentando
certas teorias, convalida-se a violéncia atuada; outras vezes, os profissionais tornam-se
surdos e nem sequer escutam o0s fatos que estdo sendo relatados e, muitas vezes,
demonstrados. E 6bvio que uma tomada de posigio se sustenta sobre critérios filosoficos,

ideologicos e éticos. Sobre eles, sem duvida estdo os epistemologicos.

A definicdo de violéncia, apresentada por Chaui (1985), parece a que mais se
adapta ao tema e serdo tecidas algumas reflexdes:
Entendemos por violéncia uma realizacdo determinada das relagGes de forga,
tanto em termos de classe social, quanto em termos interpessoais. Em lugar de
tomarmos a violéncia como violagdo e transgressdo de normas, regras e leis,
preferimos considera-la sob dois outros angulos. Em primeiro lugar, como
conversdo de uma diferenca e de uma assimetria numa relag&o hierarquica de
desigualdade, com fins de dominacdo, exploragdo e opressdo. Isto é, a
conversdo dos diferentes em desiguais e a desigualdade na relacdo entre
superior e inferior. Em segundo lugar, como a agdo que trata um ser humano
ndo como sujeito, mas como uma coisa. Esta se caracteriza pela inércia, pela

passividade e pelo siléncio, de modo que, quando a atividade e a fala de outrem
sdo impedidas ou anuladas, ha violéncia”. (p. 35).

A violéncia interpessoal, de acordo com Azevedo (1985), é um fenédmeno de
multiplas determinacdes, sofrendo o efeito de inUmeras mediacbes, que ndo se pode
ignorar se quiser compreendé-lo em toda a sua plenitude. Restringi-lo a “violéncia gera

4

violéncia” ¢ apenas arranhar a superficie dos fatos.

A violéncia contra a mulher deixou de ser categoria do Direito Penal ou mera
descricdo de episodios de vida diaria e se converteu em signo politico, erigido no processo
de resisténcia feminista. Sua realidade latente passou a atravessar classes sociais, grupos
étnicos, religiosos, culturais e etarios. Um consorcio de entidades ligadas ao Movimento
feminista apresentou a bancada feminina do Congresso Nacional e a Secretaria Especial
de Politicas para as mulheres um anteprojeto de lei, que foi promulgada e entrou em vigor
em 22 de setembro de 2006, a Lei 11340/06. Hoje, as mulheres sdo mais sensiveis e
protegidas das deformacdes morais e politicas que advém das diversas modalidades de

afirmacéo do poder masculino.

Para Soares (1993), as conquistas do feminismo tém ampliado o estoque de
imagens e valores com que se configuram os conflitos entre os géneros. Espancar, ofender

e violentar a mulher deixam de ser “direitos legais” do homem, ainda que, para nossa
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vergonha, permaneca viva a memoria de casos judiciais célebres, nos quais vingaram as

teses de “legitima defesa da honra”.

Existe um grande estigma em registrar publicamente um crime deste tipo, mas
existe também o perigo real de retaliagdo, por parte do marido, no caso de a agressdo ser
denunciada. Além disso, € pouco o que a policia ainda pode fazer, para evitar realmente

que uma agressao aconteca ou se repita.

III - VIOLENCIA CONJUGAL CONTRA A MULHER

Segundo Chaui (1985), ser sujeito é construir-se e constituir-se como capaz de
autonomia, numa relacdo tal, que as coisas e os demais ndo se oferecam como
determinadores do que somos e fazemos, mas como campo no qual o que somos e o0 que
fazemos pode ter a capacidade aumentada ou diminuida, segundo nos submetamos ou néo

a forca e a violéncia, ou sejamos agentes delas.

As mulheres praticam, umas sobre as outras, varios tipos de violéncia, porque
reproduzem sobre elas 0 mesmo padrdo de subjetividade; isto é, consideram as outras e

esperam que estas se vejam, a si mesmas, COmMo Sseres para outrem.

Homens e mulheres, de acordo com Chaui (1985), ndo estdo submetidos ao mundo
do consumo da mesma forma - os primeiros veem reforgada a imagem da independéncia
e da autossuficiéncia, enquanto as segundas encontram reforcada a imagem de quem é

pelo outro (0s objetos magicos) e para o outro (o olhar que a contempla).

Tendo a subjetivacdo das mulheres sido feita pelo ideario masculino (isto €, com
o siléncio das mulheres), o ser mulher carrega consigo desejos, fantasias, fantasmas,
ficcGes e mandos masculinos, de sorte que, empiricamente, 0s homens podem permanecer
ausentes, nas varias relacdes entre as mulheres, pois permanecem presentes de modo
imaginario e simbdlico (CHAUI, 1985).

Velho (1996), chamando a atencdo para a existéncia de violéncias, as quais devem
ser entendidas em seus contextos e situagdes particulares, refere que “a pobreza, miséria

e desigualdade ndo explicam a violéncia, mas sdo, indiscutivelmente, fatores basicos para
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a constituicdo de um campo propicio ao desenvolvimento de violéncias dos mais

diferentes tipos.”

A violéncia ndo é desencadeada, necessariamente, pelas pessoas pobres,
miseraveis, mas por grupos que ocupam posi¢cdes diferentes na hierarquia social
(GOLDENBERG, 1989). Sob a organizacdo hierarquica das relagcbes de género,
potencializada pela massa indiferenciada de atos violentos, estrutura-se a virtualidade do
aparecimento da violéncia contra a mulher. No pretenso espaco privado do exercicio da
autoridade masculina, onde ha a desvalorizacdo das mulheres sob a forma de violéncia

sutil ou declarada, sublimam-se os confrontos que norteiam a organizagao social.

Vale ressaltar que os atos violentos atingem, ainda que importantes as diferencgas
de sua manifestacdo, indistintamente, as mulheres ricas e pobres. Acontece que,
usualmente, as ricas tém recursos para enfrentar, de forma privada, os problemas juridicos
e de saude decorrentes da violéncia; as pobres, porém, necessitam recorrer as agéncias

publicas, o que explica a predominéncia da populacdo pobre atendida nas Delegacias.

A violéncia contra a mulher, de acordo com Verardo (1997), passou a ser inserida
na questao dos direitos humanos, resgatando sua condicéo de cidada. Os espancamentos
de que a mulher é vitima sempre foram tratados como folclore brasileiro, e sdo
consequéncias de uma ideologia que conta com a anuéncia do Estado. Durante estes anos,
a partir de varias reflexdes, o termo mulher vitima de violéncia foi substituido por mulher

em situacdo de violéncia, pela carga vitimista que o primeiro conceito apresentava.

Para Mullender (1996), o termo violéncia doméstica tem sido criticado porque
mascara a situacdo social do abuso, que € o comportamento violento do homem sobre a
mulher. A "mulher abusada", como vimos, também ndo é um termo ideal, porque parece
encapsular a mulher, em termos do abuso, mais do que a sua sobrevivéncia ou o resto que
elas se tornaram. Este é tambeém, algumas vezes, usado para utilizar uma sentenca juridica
mais curta. Semelhantemente, a terminologia vitima é frequentemente indesejada, porque
torna a mulher inerentemente passiva, e isto é colocado no contexto judicial, e pode ser,

ocasionalmente, usado.

Nem todo abuso ou violéncia é perpetrada pelo homem contra a mulher. Algumas

mulheres abusam dos homens, algumas relacdes envolvem abusos de ambos os lados e
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algumas relacbes entre 0 mesmo sexo também tendem a ser abusivas. Sem duvida,
existem algumas mulheres que dominam fisica ou emocionalmente seus parceiros, mas
ndo ha evidéncias que isto seja uma situacdo comum. Existem mulheres que matam os
seus parceiros, mas este nimero é menor do que o de homens que matam as suas
companheiras. As mulheres sdo quase cinco vezes mais assassinadas pelos seus parceiros
ou ex—parceiros e, tipicamente, num padrdo diferente de abuso. As mulheres tendem a

matar por autodefesa ou apds anos de abuso.

N&o existem papéis, nesta relagdo, de bandido e mocinho. As mulheres tém
também as suas formas de manifestar a violéncia; a diferenga é que, quando o homem
exerce a violéncia fisica ou psiquica, tentando destrui-la, ela se torna vitima de maus

tratos, e deve ser cuidada por isso.

Esta situacdo pode apresentar varias caracteristicas, que Heise (1994), disp6s da

seguinte forma:

CONSEQUENCIAS DA VITIMIZACAO DE GENERO

VITIMIZACAO DE GENERO
- Abuso fisico e psicoldgico por um parceiro intimo
- Abuso sexual de meninas

- Estupro
I
[ 1
CONSEQUENCIAS CONSEQUENCIAS
NAO FATAIS FATAIS
' I
[ 1
Saude Fisica* Saude Mental** Suicidio

Homicidio

* Saldde fisica - DST, lesbes, doenga pélvica inflamatédria, gravidez indesejada, aborto
espontaneo, dor de cabecga, problemas ginecoldgicos, abuso de dorgas e alcool,
comportamento danoso a saude( fumar em excesso, sexo inseguro), abuso sexual de
criancgas, aleijamento parcial ou permanente.

** Saude Mental - depresséao, ansiedade, disfungdes sexuais, desordens da alimentagéo,
problemas multiplos de personalidade, comportamento obsessivo compulsivo.

Fonte: HEISE, Lori. Violence against women : the hidden health burden. Relatério preparado para o
Banco Mundial. Mimeografado, 1994.

A violéncia é a causa, ndo o sintoma dos problemas da familia. A assumida

circularidade da causa esta refletida em termos de género neutro, como “relacionamento
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violento” ou “familias abusivas”, que invadem a literatura. De acordo com Goldenberg
(1989), tais terminologias falham em atribuir a culpa a quem pertence — ao abusador. E
também, convenientemente, ignorado o fato de que a forca fisica do homem sobre a
mulher € mais comum, tipicamente mais perigosa, e admite um risco adicional de ser uma
escalada para um padrdo de dominancia, ainda mais aceitavel do que qualquer coisa que
a mulher possa fazer ao homem. Isso porgue nunca € aceitavel, por um homem, que uma

mulher reaja.

Segundo Sancedo (1995), o conceito de violéncia doméstica entdo se define em
torno de onde se da o fendmeno, e abrange todas as modalidades crénicas em volta do
cotidiano: situacdes onde as mulheres séo agredidas, criancas maltratadas, e velhos ou
invalidos violentados. As formas que toma esta violéncia sdo variadas e incluem violéncia
psicologica, fisica e sexual, em diversas combinag@es. Este tipo de violéncia pode afetar
a todos os membros da familia, nas diversas combinagdes de parentesco e, inclusive,

outras pessoas gque convivem no espaco cotidiano.

O termo violéncia conjugal ou abuso conjugal é um termo usado que mascara a
dominacdo dos homens, e faz o problema parecer como uma luta mdtua ou um combate
igual. A reproducéo de hierarquias sociais no ambiente doméstico faz com que o agressor
seja, predominantemente, um homem e a vitima, predominantemente, uma mulher. O lar
é o lugar mais perigoso para as mulheres. E 14 onde se pratica a crueldade e a tortura de

forma privilegiada.

O ciclo da violéncia doméstica, onde encontramos uma mulher em situacdo de

violéncia conjugal, se identifica em trés fases de comportamento (SANCEDO, 1995):

1- fase de acumulo de tensdes; 2-0 incidente agudo de golpes; e 3- uma fase tranquila,

ndo violenta, talvez até com manifestacbes amorosas, que se denomina lua de mel.

1 - Fase do acumulo de tensoes:

Nesta fase, ocorrem pequenos incidentes que podem ir desde bofetadas até a
guerra psicologica. Nesta fase, a mulher tenta acalmar a situagdo com varias atitudes, que

vao desde as manifestagdes carinhosas, até manter-se fora do alcance do agressor. Com
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esta atitude, a mulher permite ser objeto de algumas formas de abusos que ela considera

menores.

Nesta etapa, a mulher tratard, por todos os meios, de evitar que o ciclo avance,
tentando controlar todos os fatores em seu ambiente, como encobrir o0 agressor,

desculpando o seu comportamento e isolando-se daqueles que querem ajuda-Ia.

O afastamento se acentua. Isto € comum em todas as mulheres em situacdo de

violéncia. O isolamento exacerba o terror psicoldgico estabelecido.
2 - Fase aguda dos golpes:

A mulher, cansada da tenséo, se confina emocionalmente, provocando 0 nojo do
agressor precisamente por esta auséncia emocional. Em algum momento, ocorrera um

incidente que desencadeara a violéncia fisica desmedida.

A aparente passividade da mulher ante a violéncia aguda tem elementos racionais
e de seguranca, ja que o0 agressor €, em quase todos os casos, mais forte, e ela sabe, por

experiéncias passadas, que é indtil se defender.
3- Fase de lua de mel:

Ao final do incidente de violéncia aguda, se inicia a fase de lua de mel. Todas as
tensOes e a violéncia desaparecem. Este é um periodo tranquilo, onde o agressor pode se

comportar de maneira calma, arrependido, carinhoso e até amoroso.

Durante este periodo, a mulher trata de se convencer da possibilidade de mudanca
do seu agressor, talvez dizendo que este homem bom ¢ o “verdadeiro” homem de sua
vida. Nesta fase, a mulher é vitimizada psicologicamente. Sem a ajuda de especialistas, 0

ciclo de violéncia pode chegar ao homicidio ou ao suicidio.

Este tipo de violéncia contra a mulher, identificada como violéncia conjugal, de
acordo com Sancedo (1995), produz, além de lesdes fisicas imediatas, enfermidades que,
em muitos casos, acompanham o ciclo vital das mulheres. Esta violéncia inclui violacao,

abuso, estupro, mutilacdo e homicidio.

A violéncia tem sobre a satde das mulheres efeitos cumulativos, a médio e a longo

prazo. A forma mais extensa de violéncia contra a mulher é a perpetrada em seu lar, por
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seu companheiro, por seu marido, esteja ou ndo legalmente casada, e a qual afetard,
significativamente, os menores dependentes, seja porque também sdo vitimas desta

violéncia, seja porque a presenciam.

Sancedo (1995) faz referéncia a duas terminologias que s&o comuns as mulheres
em situacdo de violéncia conjugal. A mulher maltratada é aquela que, em situacéo de
violéncia no lar, pode experimentar abuso emocional e psicoldgico, abuso fisico, e/ou
abuso sexual. As caracteristicas comuns entre a mulher espancada e a mulher maltratada
sdo Obvias sem duvida, uma mulher maltratada pode ndo necessariamente ser espancada

fisicamente e, ainda assim, compartilhar as caracteristicas da mulher espancada®!

Os estudos sobre violéncia conjugal demonstram que a culpa e a baixa estima séo
tracos caracteristicos destas, e que, além dos efeitos fisicos evidentes, a agressao
constante muda os seus comportamentos. Elas podem sentir confusdo; incapacidade de
concentracdo; transtornos em sua forma de viver, em seus habitos de sono e alimentares;
experimentam intenso sentimento de falta de comunicacédo; vergonha; timidez; depresséo;

raiva; medos prolongados.

Podem ser produzidos também transtornos sexuais, ja que a mulher pode sentir
medo da intimidade, incapacidade de ter respostas sexuais, falta de interesse nas relacoes
sexuais e, frequentemente, sentir-se suja ou humilhada ao té-las, podendo lembrar-se do

abuso sexual do qual foi objeto varias vezes.

A teoria do stress pos-traumatico tem revelado, de acordo com Sancedo (1995),
que, depois de uma experiéncia de trauma severo e inesperado, ou de haver vivido
repetidas situacdes de abuso, a maioria das pessoas mostra certos sintomas psicol6gicos
que afeta a sua habilidade de funcionar, mesmo muito depois do trauma que 0s originou

ter desaparecido.

Incidentes agudos de agressdes fisicas podem ter o efeito de estimular respostas
de tolerancia ao trauma, apesar da habilidade da mulher para elaborar respostas ativas que

0 evitem, ou permitam escapar. Além disso, podem fazer com que a mulher deixe de

11 As razdes porque uma mulher maltratada pode experimentar os mesmos sintomas identificados nas
mulheres espancadas ¢ que ela estard exposta a uma situacao semelhante de terror que a impedira de
recorrer as suas habilidades para escapar do controle imposto pelo agressor.
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confiar em suas habilidades em tal grau que duvide que qualquer coisa que faca, possa

Vvir a ser positiva.

Assim sendo, um trauma repetido, como as pancadas, também faz a vitima
desenvolver adaptacdo e tolerancia. As mulheres em situacdo de violéncia doméstica nao
buscam sair do maltrato, ainda quando aos olhos de estranhos isso pareca absolutamente
possivel, porque nao podem prescindir sua propria “seguranca”. Acreditam que nada do
que facam, ou alguém faca, alterara a sua situacdo. Uma mulher pode aprender que nédo

tem habilidade para predizer o efeito que seu comportamento tera.

Esta falta de habilidade para predizer os resultados das proprias acbes muda a
natureza das respostas a certas situagcdes. A pessoa que sofre de incapacidade aprendida
elegera respostas com a mais alta predibilidade dentro da situacdo conhecida ou familiar,
evitando respostas que possibilitem escapar das situacdes ja conhecidas. A imobilidade
da mulher em situacdo de violéncia conjugal ¢ uma resposta “razoavel”, frente ao medo

que experimenta.

Segundo Benini (1995), o carater invisivel da violéncia conjugal se d& porque
muitas mulheres ndo denunciam a violéncia sofrida, por medo ou por vergonha. Medo de
sofrerem mais ainda, porque a sociedade, muitas vezes, inverte os papéis, e a vitima passa
a ser responsabilizada pela agressdo sofrida. Apanhou porque fez por merecer; foi
assediada sexualmente porque estava com roupas curtas; etc. O homem se sente com

licenca juridica, moral e social para agredir.

Outras vezes, este carater invisivel se dd em fungdo de um entendimento por parte
dos legisladores de que o Estado ndo deve interferir na esfera privada (familia), por ser
este um espaco intimo. Quando se tem uma lei que ampare a mulher em situagdes de
violéncia, pode-se punir o agressor, 0 que colabora com a diminuicdo deste tipo de

situacdo. Porém, estas leis precisam conter san¢des que garantam a seguranca das vitimas.

As mulheres que abandonam seus lares e buscam ajuda sdo sobreviventes e ndo
vitimas, pois, com este gesto concreto, iniciam a primeira etapa de um processo de
resolucéo de problemas. A mudanca de vida para estas mulheres € uma transicao sobre a
expressao e a realizagdo de seus potenciais. Qualquer que seja o ponto, escolher a vida

pressupde uma analise de seus valores e interesses.
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De acordo com Kérouac e Taggart (1994), esta reflexdo subentende um processo
de transformacdo que necessita de tempo, coragem e engajamento. Depois de aderir a
estes valores e modo de ser, que elas créem validos, elas se confrontam com a experiéncia
de suas vidas atuais e suas novas significacdes. Elas tomam consciéncia do seu proprio

valor, de sua capacidade de decisdo e do prazer de assumir as suas proprias escolhas.

Para Pavez (1997), é importante fazer um resgate do significado de familia, na
problematica da violéncia domestica, pois o fato de se privilegiar o olhar para a situacao
desigual das mulheres, nestas familias, e a forma como a violéncia as atinge no cotidiano,

pde em questdo este grupo.
IV - ALEI MARIA DA PENHA — ALGUMAS QUESTOES

Em 1988, com a promulgacdo da Constituicdo Federal, houve a equiparacéo
definitiva dos direitos entre os homens e as mulheres. Nos anos 90, foram instituidas redes
dirigidas a diferentes abordagens, como a Rede Nacional dos Direitos Reprodutivos e a
Rede Nacional Contra a Violéncia Doméstica e Sexual, que contribuiram para o
aprofundamento dos debates sobre as questdes ligadas ao feminino. Fatos historicos e
atos realizados, entre eles dos movimentos feministas, tiveram como principal objetivo
0 amadurecimento da visdo social com relacdo as mulheres, tornando fundamental a
criacdo de politicas publicas, bem como a cria¢do de uma legislacéo especifica, a Lei n.°
11.340/2006 (BRASIL,2006) , para que pudessem ser tutelados os direitos, assim como
uma maior protecdo as mulheres .

A lei n° 11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha, foi resultado de tratados
internacionais firmados pelo Brasil, com o propdsito de ndo apenas proteger a mulher,
vitima de violéncia doméstica e familiar, mas também prevenir contra futuras agressoes
e punir os devidos agressores. A Lei n® 11.340, de 07 de agosto de 2006, foi chamada de
Maria da Penha como forma de homenagear a farmacéutica Maria da Penha Maia
Fernandes, vitima de diversas agressdes, praticadas pelo seu ex-marido. Cunha e Pinto

(2009) explicam o porqué dessa denominacéo:

O motivo que levou a lei ser “batizada com esse nome, pelo
qual, irreversivelmente, passou a ser conhecida, remonta ao
ano de 1983. No dia 29 de Maio desse ano, na cidade de
Fortaleza, no Estado do Ceara, a farmacéutica Maria da Penha
Maia Fernandes, enquanto dormia, foi atingida por um tiro de
espingarda desferido por seu entdo marido, 0 economista
M.A.H.V, colombiano de origem e naturalizado brasileiro. Em
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razdo desse tiro, que atingiu a vitima em sua coluna, destruindo
a terceira e quarta vértebras, suportou lesdes que deixaram-na
paraplégica.[...]Mas as agress6es ndo se limitaram ao dia 29 de
maio de 1983. Passada pouco mais de uma semana, quando ja
retornara para sua casa, a vitima sofreu novo ataque do marido.
Desta feita, quando se banhava, recebeu uma descarga elétrica
que, segundo o0 autor, ndo seria capaz de produzir-lhe qualquer
lesdo.” [...] (p 21)

Dentre os varios principios presentes na Constituicdo, encontramos com destaque
, ha referida Lei , o Principio da Dignidade da pessoa humana, o principio da Isonomia e
o Principio da Liberdade. A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui
ofensa ao principio da dignidade humana, além de ser uma forma de violacao aos direitos
humanos, capaz de gerar a responsabilidade internacional do Estado. Tal lei , também,
reforca o principio da igualdade e apesar das criticas existentes ndo estabelece qualquer
desigualdade, mas evidencia que, na maioria das vezes a mulher é vitima da violéncia e
0 homem o agressor. Faz parte desta lei uma acdo afirmativa, destinada a impedir
discriminacdes contra as mulheres, objetivando uma condicao de vida como ser humano
igual e digno, com seu espaco na sociedade, ndo sendo apenas esposa ou méae, mas
também mulher, merecedora de respeito e liberdade.

De acordo com 0 OBSERVE (s.d.), a Lei 11.340/2006 modifica o ordenamento
juridico brasileiro e determina o indispensavel respeito aos direitos humanos das
mulheres, tipificando as condutas delitivas. Com esta lei, ocorreu a mudanga no processo
civil e penal em termos de investigacdo, procedimentos, apuracédo e finalizagdo para os
casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Abaixo um quadro comparativo

das principais alteracdes ocorridas em relacao a esta Lei:

ANTES DA LEI MARIA DA PENHA DEPOIS DA LEI MARIA DA PENHA
Na4o existia lei especifica sobre a violéncia doméstica Tipifica e define a violéncia doméstica e familiar contra a mulher e
estabelece as suas formas: fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e
moral.
Nao tratava das relacdes entre pessoas do mesmo sexo. Determina que a violéncia doméstica contra a mulher independe de

orientacdo sexual.

Nos casos de violéncia, aplica-se a lei 9.099/95, que criou 0s  [Retira desses Juizados a competéncia para julgar os crimes de
Juizados Especiais Criminais, onde s6 se julgam crimes de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

"menor potencial ofensivo™ (pena maxima de 2 anos).
Esses juizados so tratavam do crime. Para a mulher resolver o |Seréo criados Juizados Especializados de Violéncia Doméstica e
resto do caso, as questdes civeis (separacdo, pensdo, guarda de [Familiar contra a Mulher, com competéncia civel e criminal,

filhos) tinha que abrir outro processo na vara de familia. abrangendo todas as questdes.

Permite a aplicagdo de penas pecunidrias, como cestas bésicas e[Proibe a aplicacéo dessas penas.

multas.

A autoridade policial fazia um resumo dos fatos e registrava  |Tem um capitulo especifico prevendo procedimentos da autoridade
num termo padrao (igual para todos os casos de atendidos). policial, no que se refere as mulheres vitimas de violéncia

domeéstica e familiar.
A mulher podia desistir da dendncia na delegacia. A mulher s6 pode renunciar perante o Juiz.
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Era a mulher quem, muitas vezes, entregava a intimagao para o |Proibe que a mulher entregue a intimagéo ao agressor.
agressor comparecer as audiéncias.
Néo era prevista decretagdo, pelo Juiz, de prisdo preventiva, Possibilita a prisdo em flagrante e a prisdo preventiva do agressor,
nem flagrante, do agressor (Legislacéo Penal). a depender dos riscos que a mulher corre.

A mulher vitima de violéncia doméstica e familiar nem sempre [A mulher sera notificada dos atos processuais, especialmente

era informada quanto ao andamento do seu processo e, muitas [quanto ao ingresso e saida da prisdo do agressor, e tera que ser

vezes, ia as audiéncias sem advogado ou defensor publico. acompanhada por advogado, ou defensor, em todos os atos
processuais.

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher ndo era Esse tipo de violéncia passa a ser prevista, no Cédigo Penal, como

considerada agravante de pena. (art. 61 do Codigo Penal). agravante de pena.

A pena para esse tipo de violéncia doméstica e familiar era de 6|A pena minima é reduzida para 3 meses e a maxima aumentada

meses a 1 ano. para 3 anos, acrescentando-se mais 1/3 no caso de portadoras de
deficiéncia.

Néo era previsto 0 comparecimento do agressor a programas de [Permite ao Juiz determinar o comparecimento obrigatério do

recuperagao e reeducacdo (Lei de Execugdes Penais). agressor a programas de recuperagao e reeducacao.

O agressor podia continuar frequentando os mesmos lugares O Juiz pode fixar o limite minimo de distancia entre o agressor e a
que a vitima frequentava. Tampouco era proibido de manter  [vitima, seus familiares e testemunhas. Pode também proibir
qualquer forma de contato com a agredida. qualquer tipo de contato com a agredida, seus familiares e
testemunhas.

Extraido do OBSERVE: Observatdrio Lei Maria da Penha . Disponivel em http://www.observe.ufba.br/ Acesso em

27/03/2011

Importante salientar que , apds a Lei Maria da Penha ter entrado em vigéncia, o
Nosso pais passou a ser 0 18° pais da Ameérica latina a ter com uma Lei especifica para os
casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Ela ndo deixa de ser um
importante instrumento para reduzir este tipo de violéncia, no entanto , sua aplicacédo e
seu entendimento ainda geram algumas controvérsias que ndo serdo discutidas neste

trabalho visto que, ndo séo objeto do mesmo.

V- CONCLUSAO

Procurei mostrar o qudo generalizada é a violéncia de género, sobretudo a que
acontece no interior do domicilio. O inimigo da mulher ndo é propriamente 0 homem,
mas a organizacdo social de género, cotidianamente alimentada ndo apenas por homens,

mas tambeém por mulheres.

Segundo Saffioti (1995), ocorre uma transversalidade na violéncia de género, que
ignora fronteiras entre as classes sociais, entre paises desenvolvidos e subdesenvolvidos,
entre contingentes étnico-raciais distintos, entre a cultura ocidental e a cultura oriental,
etc. Trata-se, enfim, ao contrario da riqueza, de um fenémeno democraticamente
distribuido.

Por que as mulheres, apds denunciarem os maridos, querem retirar as queixas?

Por que as mulheres sofrem todo tipo de violéncia do marido e ndo querem se separar
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deles? Por que € tdo dificil conscientizar as mulheres da situacdo de dependéncia e

opressao?

De acordo com Mazoni (1997), as perspectivas de entrelacamento dos diversos
tipos de estudos da Antropologia Social e da Psicologia favorecem o aprofundamento
sobre a mulher, considerando varias frentes de investigacdo: as que tratam da mulher a
partir da estrutura familiar; as que visam as condi¢des materiais de determinacéo social
da mulher; etc. E a possibilidade de poder transitar pela interdisciplinaridade que nos faz
caminhar em direcdo a separacdo dos impasses que nos coloca a dindmica das relacdes

de género violentas.

O objetivo deste trabalho foi dar alguma visibilidade a violéncia conjugal contra
amulher. Obviamente, isto ndo basta, hd necessidade de proposi¢des que visem a coibicao
e, sobretudo, a prevencao da violéncia de género na familia. Esse tipo de violéncia deve
ser tratada por uma equipe multidisciplinar. Tanto os autores quanto as vitimas de
violéncia e seu familiares necessitam de atencdo integral, atraves de uma rede de

profissionais das areas médica, psicoldgica, social, politica e juridica.

N&o se trata apenas de uma extensao dos direitos humanos as mulheres, como se
a questdo fosse meramente quantitativa. Trata-se de uma nova concep¢do dos direitos
humanos, que ndo somente inclui as mulheres, como também gera espaco para a vivéncia

das diferencas de género socialmente construidas, num contexto de igualdade social.
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CAPITULO 8 — Violéncia contra a crianca, o adolescente e o idoso: Discussdes e

Praticas psicologicas

Domingos Isidério da Silva Junior

INTRODUCAO

No mundo, e ndo menos no Brasil, a crianca, o adolescente e 0 idoso sdo vitimas
da violéncia, ndo importando sua origem; que seja ele, pobre, rico, classe média; que
estude em escola particular ou publica; que more com filhos, netos, avos ou pais. Em
muitas das vezes, somos pegos de “surpresa” em determinadas noticias anunciadas pela

midia de atos de violéncia que nos parece ser algo isolado, e isso ndo € verdade.

Desde a década de 70 que se vem constatando um aumento da violéncia contra a
crianca e o adolescente, tendo como resultado um indice elevado de mortalidade infanto-
juvenil. Apesar de varios estudos terem sido realizados ha mais de 40 anos, as conclusdes
sdo ainda incipientes, ndo favorecendo a um diagndstico direto e preciso (Gongalves,
2008)

Atendo-se aos idosos, as constatacbes ndo sdo diferentes, principalmente nas
ultimas duas décadas, pois, 0 nimero vem se elevando quando se fala em violéncia contra
pessoas maiores de 60 anos (FREITAS et al, 2006).

Procurando amenizar tais situacGes, o Brasil implantou, na década de 90, o
Estatuto da Crianga e Adolescente, com o0 objetivo de garantir uma protegéo integral, nas
areas da salde, educacdo e, principalmente, no tocante a convivéncia familiar
(ESTATUTO DA CRIANGCA E DO ADOLESCENTE, 1990), e, em outubro de 2003, o
Estatuto do Idoso, com o propdsito de assegurar as pessoas maiores de 60 anos direitos
especificos no que se refere a tratamentos quanto a sua liberdade, ao respeito e a
dignidade, sejam eles diretamente relacionados aos alimentos, a satde, a educacdo, a
cultura, ao esporte, ao lazer, a habitacdo, ao transporte e a assisténcia social (ESTATUTO
DO IDOSO, 2003).
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O objetivo deste capitulo é compreender a atuacdo do psicélogo diante do quadro
de violéncia contra a crianca, adolescente ou idoso, assim como as aplicagdes praticas e

tedricas no contexto juridico.

Com o aumento da violéncia em todos os sentidos, e particularmente no que diz
respeito a infancia, a juventude e ao idoso, se faz necessario falar sobre as préaticas da
psicologia juridica e as relacdes com o Direito no tocante a violéncia contra a crianga, 0
adolescente e o idoso. Assim, busco proporcionar ao operador das ciéncias juridicas a
possibilidade de empregar tecnicamente conhecimentos que influenciaréo diretamente
suas decisdes, diante de fatos que irdo mudar a vida de muitas pessoas de maneira muito
mais justa e segura. Nesse sentido, as informacfes obtidas sobre a violéncia serdo
referenciais consistentes para os futuros profissionais do Direito, contribuindo

significativamente na defesa daqueles que sdo mais vulneraveis na sociedade.

DEFINICAO

A definicdo de violéncia é bastante controvertida. Se buscarmos no dicionério tal
definicdo veremos que violéncia € a agdo ou efeito de violentar, de empregar forca fisica
(contra alguém ou algo) ou intimidacdo, moral contra (alguém). Ato violento, crueldade,
forca (HOUAISS, 2009).

Por outro lado, a Organizacdo Mundial de Satde (OMS), define violéncia como:

0 uso proposital de forca ou poder, seja através de ameaga ou agresséo
real, contra si mesmo, outra pessoa ou grupo, que resulta ou tem
chances de resultar em ferimentos, morte, prejuizos psicologicos,
problemas de desenvolvimento ou privagdo (DAHLBERG; KRUGG,
2002, p. 5).

Ja para Comunidade Internacional dos Direitos Humanos, a violéncia &
compreendida como aquela que viola todos os direitos civis (vida, propriedade, liberdade
de ir e vir), politicos (votar e ser votado), econdmicos (salario e emprego), sociais
(seguranca, saude, habitacdo, educacdo), cultural (manifestacdo da cultura) e as

caracterizadas pela Lei Penal, como, por exemplo, assassinato e roubo.
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De acordo com Bock, Furtado e Teixeira (1993), violéncia é a utilizacdo da
agressividade com o intuito destrutivo, podendo ser relacionado a pessoas ou objetos.
Sendo composta por duas modalidades: a voluntaria, caracterizada pela consciéncia, isto
é, por querer desenvolver e saber muito bem o que quer fazer, e o involuntario, onde a
inconsciéncia e a irracionalidade caracterizam essa agressividade, ou seja, ha uma

substituicdo do objeto real por outro.

Percebe-se, desse modo, que o conceito de violéncia é amplo, diferenciando-se de
acordo com o foco dos seus autores, mas todos eles tentam, pelo menos, encontrar formas
de enfrentamento e buscar solugdes para esse problema tdo grave, que assola o Brasil e 0

mundo.

TIPOS DE VIOLENCIA

E necessario que tratemos a violéncia com cautela, para que nio condenemos
pessoas sem reais confirmacdes de tais atos praticados. Para isso, todas as vezes que um
profissional se deparar contra possiveis atos de violéncia contra crianca deve-se atentar
para dois elementos fundamentais: o primeiro, para 0s sintomas apresentados, e, em
segundo lugar, se esses sintomas sao realmente indicios de atos de violéncia (Goncalves,
2008).

Diversos tipos de violéncia sdo enumerados na literatura cientifica. Aqui atentarei
somente naqueles que sdo mais citados em estudos atuais, como a violéncia fisica, a

psicoldgica, a sexual e a negligéncia.

Violéncia fisica

Podemos definir a violéncia fisica como o uso da forga fisica com o propésito de
provocar de ferir, lesar ou destruir o outro, deixando ou ndo marcas no seu corpo
(BRASIL, 2002). Podemos enumerar alguns sinais de violéncia fisica na crianga e no

adolescente, tais como:

e Queimaduras



126

Escoriacoes
Hematomas
Traumatismos cranianos

Cortes pelo corpo

Em relacdo ao idoso, Guimardes e Cunha (2004) verificaram alguns indicadores

que podem mostrar indicios de que a violéncia fisica pode estar acontecendo, como:

Perda de peso, desnutri¢cdo ou desidratacdo sem uma patologia de base que as
justifique.

Marcas, hematomas, queimaduras, laceracdes Ulceras de pressédo, ferimentos
cuidados ou malcuidados.

Palidez, face abatida e olheiras.

Evidéncia de descuido e ma higiene da pele.

Vestuario inadequado, sujo, inapropriado para a estacgéo.

Auséncia ou estado ruim de conservacao de proteses (andadores 6culos, proteses
auditivas, dentaduras etc).

Evidéncia de administracdo incorreta de medicamentos.

Evidéncia de traumas ou relato de acidentes inexplicaveis.

Violéncia psicologica

E toda forma de rejeicdo, depreciacdo, discriminaco, indiferenca, isolamento,

manipulagdo, ridicularizagdo, constrangimento, desrespeito, cobrancgas exageradas,

humilhacdes, utilizacdo da pessoa para atender as necessidades psiquicas de outrem. E

toda acdo que coloque em risco ou cause dano a autoestima, a identidade ou ao

desenvolvimento da pessoa (Brasil, 2002). E importante termos em mente que esse tipo

de violéncia € tdo grave como qualquer outra, mas com complicagcdes devastadoras que

podem comprometer pelo resto da vida o desenvolvimento emocional de uma crianga ou

adolescente. Por isso, devemos dar uma atencéo especial a ele, até porque nédo se observa

aqui marcas aparentes como na violéncia fisica, o que da uma ligeira impressado disso ndo

ter ocorrido.
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Observam-se, nos casos de violéncia psicoldgica infanto-juvenil, varios indicios
(Kashani et al., 1992; Hendricks-Matthews, 1993; Straus & Gelles, 1995; Gelles, 1997),

0S quais a maioria esta representada abaixo:

e Disturbios psicossomaticos

e Dores abdominais inespecificas
e Ansiedade

e Depresséo

e Timidez

¢ Isolamento social

e Distarbios do sono

e Disturbios do apetite

e Problemas de aprendizagem

e Baixa performance social

No tocante ao idoso, constata-se que o0s sinais podem ser:

e Passividade, retraimento ou resignacao;

e Tristeza, desesperanca ou falta de defesa;

e Ansiedade, agitacdo e medo;

e Exacerbacédo de quadro depressivo;

¢ Relatos contraditérios, ambivalentes, ndo relacionados a confusdo mental;

e Receio de falar livremente, esperando que o cuidador dé as respostas;

¢ Relutdncia em manter qualquer tipo de contato verbal ou fisico com o cuidador;

e Busca ou mudanca frequente de profissionais e/ou centros de atencdo médica;

Violéncia sexual

E toda acdo na qual uma pessoa, em situacio de poder, obriga uma outra a
realizacdo de praticas sexuais contra a sua vontade, por meio da forca fisica, da influéncia
psicolégica e/ou financeira ou do uso de armas ou drogas. Quando se trata de menores,

mesmo que eles consintam sobre o ato com maiores de idade, sera considerada violéncia
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sexual, ja que essas ndo tém maturidade suficientes para tomar decisGes dessa natureza
(REDE COMUNICADORES AMIGOS DA CRIANCA, 2010).

E comum, nos casos de violéncia sexual, ndo haver nenhum sinal fisico que
configure uma violéncia dessa natureza. Assim, poucas S0 as vezes em que se podem

constatar marcas que deem indicios de que houve esse tipo de abuso.

Outro ponto relevante, diz respeito a quem pratica tal ato. Tem-se se observado
que a maioria desse tipo de violéncia € praticada por pessoas conhecidas ou da prépria

familia.

A identificacdo de sinais de violéncia sexual na crianca e possiveis agressores é
essencial para que a familia, profissionais da salde, professores e outros possam tomar
providéncias, no sentido de acabar com esse abuso, ou até mesmo para ndo se ter
conclusdes precipitadas ou distorcidas. Dessa maneira, se faz necessario que se considere
um conjunto de sinais para se chegar a conclusdo de que possivelmente um ato de
violéncia sexual esteja acontecendo. Sendo assim, enumero abaixo uma série de sinais

que podem ajudar nessa identificacéo:

e Roupas rasgadas, dificuldades para caminhar, manchas de sangue.

e Queixas de hemorragia vaginal ou retal, dor ao urinar, colicas intestinais,
corrimento.

e Doencas sexualmente transmissiveis.

¢ Relatos de que foi ou esta sendo atacada.

e Usar roupa inadequada para o clima.

e Auséncias ou atraso na escola ou nos atendimentos de saude.

e Poucos cuidados com o corpo e as roupas.

e Fezes e urina pela casa.

e Perdada fala.

e Problemas de sono.

e Dificuldades de concentragdo na escola ou no trabalho.

e Poucas relagdes de amizade.

e Comportamento agressivo, autodestrutivo, timido, submisso e retraido.

e Tristeza constante, choro frequente, pensamentos suicidas.
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e Desconfianca, estado de alerta permanente, com receio de que algo aconteca.

e Medo de ficar s6 ou em companhia de determinada pessoa.

e Fugas de casa.

Além desses possiveis sintomas que podem ser registrados nos casos de violéncia

sexual, devemos observar também algumas caracteristicas do violentador, como:

Extremamente protetor ou zeloso com a vitima ou extremamente distante.
Faz perguntas ou acusa a vitima de préaticas que considera inadequada.
Defende comportamentos severos ou permissividade excessiva.

Trata a vitima com privilégios, como uma forma sutil de obriga-la ao siléncio.
Faz ameacas, chantagens, impede que a pessoa saia de casa ou tenha amigos.
Possui baixa autoestima.

E desleixada com a higiene e a aparéncia pessoal.

Abusa de alcool ou drogas.

Pode possuir antecedentes de maus tratos, violéncia fisica ou sexual na
infancia.

Oferece explicacBes ndo convincentes sobre as lesdes que a vitima apresenta.

Quando se fala em violéncia sexual contra o idoso, 0s sinais apresentados podem

ser caracterizados pelo (a):

Conduta sexual incompativel com a personalidade prévia.

Comportamento diferente e inapropriado diante da presenca de certas

pessoas.

Conduta agressiva, isolamento, retraimento ou autoagressao.
Presenca de sinais e sintomas tais como infec¢des recorrentes, dor,
hematomas e sangramento na regido anal e genital.

Dificuldade para marcha; dor abdominal sem causa aparente.

Vestuério intimo rasgado ou manchado de sangue.
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Abandono/negligéncia

A negligéncia é definida por Pfeiffer e Hirschheimer (2010) como uma néo
atencao as necessidades basicas da crianca. E uma das formas de maus-tratos que mais se
apresentam na atualidade. E importante salientar que o abandono é uma espécie de
agravamento da negligéncia, onde essa se da de maneira cronica, isto €, s&o comuns e
constantes 0s maus-tratos dados a crianca. O préprio Codigo Penal Brasileiro deixa claro

em seus artigos 133 e 136 que:

Art. 133 - abandono de incapaz: Abandonar pessoa que esta sob
seu cuidado, guarda, vigilancia ou autoridade, e, por qualquer
motivo, incapaz de defender-se dos riscos resultantes do
abandono.

Art. 136 - maus-tratos: Expor a perigo a vida ou a saude de
pessoa sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, para fim de
educacdo, ensino, tratamento ou custddia, quer privando-a de
alimentacdo ou cuidados indispensaveis, quer sujeitando-a a
trabalho excessivo ou inadequado, quer abusando de meios de

correcdo ou disciplina.

Reforgcando sobre a tese de negligéncia, o Estatuto da Crianca e do Adolescente

em seu Artigo 5° esclarece que:

Art. 5 - Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer
forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressao, punido na forma da lei qualquer atentado,

por acdo ou omissao, aos seus direitos fundamentais.

Alguns sinais sdo bastante particulares nos casos de negligéncia e abandono, como

nos exemplos abaixo:
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e Desnutri¢do

e Desidratacao

e Problemas na pele

e Geralmente sdo criangas sujas e famintas
e Timidez

¢ Dificuldade de comunicacéo

O Estatuto do Idoso também ¢é bastante incisivo quando se refere a negligéncia ou

abandono:

Artigo 19. Os casos de suspeita ou de confirmacdo de maus-
tratos contra idosos serdo obrigatoriamente comunicados pelos
profissionais de saude, a quaisquer dos seguintes Orgaos:
autoridade policial, Ministério Publico, Conselho Municipal do
Idoso, Conselho Estadual do Idoso e ao Conselho Nacional do

Idoso.

Artigo 4°. Nenhum idoso serd objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e
opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo

ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

Os indicios que podem identificar a negligéncia nos idosos sao:

e Dificuldade de acesso ao idoso;

e Isolamento frequente;

e Uso minimo, ou méa conservacao, de protese oral, auditiva, 6culos etc;

e Diferenca acentuada na aparéncia, higiene e oportunidades entre o idoso
assistido e seu cuidador;

e Vestimenta inapropriada ou indecorosa;

e Tendéncia do cuidador para reforcar o isolamento do paciente.

e Examinar a pele e investigar o estado de higiene e indumentaria;
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e Avaliar a presenca de desnutrigdo e desidratacdo. Procurar por lesdes resultantes
de queimaduras, laceracgdes e Ulceras de decubito;

o Verificar a presenca de alopécia por arrancamento de cabelos, hematomas no
crénio e arranhaduras;

e Ver se existem marcas de corda ou cinturdo no corpo. Observe se 0s punhos tém
marca de contensdo fisica;

¢ Inquirir sobre sangramento anal e vaginal. Na davida, solicitar a presenca de
uma pessoa nao relacionada ao cuidador para realizar um exame local mais
detalhado;

e Observar se existem, nas maos, lesdes compativeis com imersdo em agua quente
ou mesmo exposicdo direta ao fogo;

e Procurar evidéncias de fraturas, observar transtornos da marcha e queixa de dor
a locomocédo ou com 0 movimento de membros;

e Avaliar a presenca de sintomas de depressdo ou ansiedade;

e A presenca de confusdo mental pode ser compativel com trauma, intoxicacao

por drogas e mesmo delirium por causas multiplas.

CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA CONTRA A CRIANCA E O ADOLESCENTE

E bastante relativo falarmos em consequéncias de qualquer ato de violéncia. Na
literatura cientifica, quase nenhum estudo relatou o que de fato aconteceu com criancas
que sofreram alguma espécie de abuso, seja ele fisico, psicolégico, sexual ou de
negligéncia. Nesse sentido, estudos longitudinais poderiam nos ajudar a compreender 0s
efeitos diretos desses atos de violéncia. Desse modo, verificamos as consequéncias
apenas com o passar do tempo, ndo se podendo afirmar, entretanto, de forma exclusiva,
que tais resultados sdo oriundos das violéncias praticadas quando na infancia ou na

adolescéncia.

Muitas circunstancias devem ser observadas com o intuito de se verificar se
realmente a violéncia desenvolvida foi a que deu origem aos sintomas que se encontram
presentes na crianca (EMERY; LAUMAN-BILLINGS, 1998). Assim, uma violéncia
sexual, pode provocar resultados diferentes de uma violéncia fisica, assim como de uma

violéncia psicologica ou de negligéncia. Outro fator que pode influenciar nas
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consequéncias da violéncia é a estrutura psicologica de cada crianca, sendo possivel
diminuir ou até mesmo eliminar os resultados que seriam esperados em situacdes
parecidas com outras criangas. Um terceiro elemento é o agente, aquele que comete o ato
violento. A proximidade de quem provoca a violéncia tem resultado diferente. N&o
podemos estabelecer danos iguais para pessoas que conhecem ou ndo conhecem a vitima.
Sendo assim, aquele que é parente pode provocar um dano muito maior, do que aquele
que ndo é da familia. O suporte social realizado é um fator que deve ser levado em conta,
ja que uma crianga que recebe atendimento psicolégico tera muito mais possibilidade de
ter uma vida mais saudavel do que aquele que ndo recebeu. Por fim, o apoio familiar,

guando desenvolvido, minimiza os efeitos dos atos praticados contra a crianca.

Desse modo, verificamos que os resultados ou efeitos da violéncia sobre a crianca
ou adolescente depende de uma série de fatores, como o tipo de violéncia, a estrutura
psicoldgica da crianca, o0 agente violentador e o suporte social oferecido.

ATENDIMENTO A CRIANCA, AO ADOLESCENTE E AO IDOSO

Na prética, no Brasil, ndo existe uma politica governamental de atendimento a
crianga, ao adolescente e ao idoso. O profissional psicdlogo, trabalhando em postos de
salide ou hospitais, se deparando com tais situaces de maus tratos em suas mais diversas
espécies, desenvolve o atendimento como qualquer outro, a fim de amenizar os efeitos da

violéncia.

Dessa maneira, 0 que se V€, é um descompasso naquilo que preconiza o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (1990) em seu Livro Il - Parte Especial, Titulo | — da Politica
de Atendimento, onde o artigo 87, 111, menciona que se devem ter servicos especiais de
prevencdo e atendimento médico e psicossocial as vitimas de negligéncia, maus tratos,
exploracdo, abuso, crueldade e opressédo, assim como no Estatuto do ldoso (2003), em
seu Titulo IV — Da politica de Atendimento ao Idoso, no seu artigo 47 em que se deixa
claro que servigos especiais de prevencao e atendimento as vitimas de negligéncia, maus

tratos, exploracédo, abuso, crueldade e opressdo devem existir.

O que vemos no dia a dia sdo praticas isoladas de atendimento, onde se procura

através de iniciativa de projetos, implantar politicas de reabilitacdo em relacéo aos casos
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de violéncia. Entretanto, de modo muito timido, insuficiente para atender a demanda que

hoje existe, e que ndo € pequena.

Nesse sentido, algumas iniciativas sdo importantes, sobretudo aquelas que tém o
objetivo de orientar os profissionais que prestam atendimento a esse grupo de pessoas em
situacdo de violéncia. Uma desses projetos em andamento, é uma cartilha de orientacdo
do municipio de S&o Paulo, elaborada pela Secretaria Municipal de Saude em 2007, que
busca nortear todo o atendimento relacionado a maus tratos contra o idoso, como veremos

a seguir alguns itens relacionados a intervencéo profissional:

Que fazer quando ha suspeita de violéncia contra a pessoa idosa?

Se ha suspeita de que a pessoa idosa esta sendo vitima de violéncia ou sofrendo
negligéncia e abandono, recomenda-se realizar uma avaliagédo pormenorizada da situagao
da possivel vitima, preferencialmente realizada por uma equipe multidisciplinar que
inclua aspectos médicos, psicoldgicos, sociais e etc. O principal objetivo da avaliacao

sera a busca de provas ou indicadores que confirme ou ndo as nossas suspeitas.

A avaliacdo pode ser realizada em um s6 encontro ou de forma gradual durante
um determinado periodo, respeitando-se a situacao e ainda as relacfes familiares, o nivel
de cooperacdo que a familia demonstra. Em ultimo caso, a avaliagdo devera ser realizada

0 mais rapido possivel, para intervir o quanto antes.

A avaliacdo deve incluir, além da vitima, o possivel agressor, outros familiares,

amigos e outros profissionais, com o objetivo de conhecer o entorno e a dindmica familiar.

E importante observar o comportamento e a comunicac&o verbal e ndo verbal entre
a possivel vitima e o possivel agressor, assim como a intera¢ao entre ambos. E possivel
que este possa dificultar o contato dos profissionais com a pessoa idosa, ou negar-se a
sair do espaco fisico onde seré realizada a avaliagdo. Geralmente, a chave para o acesso

a pessoa idosa é a persisténcia que demonstra o profissional.

Varios principios importantes podem ser enumerados para uma intervencéo ativa

e eficiente.
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* Manter o equilibrio entre a protecdo a vitima e o respeito a sua autonomia.

« Avaliar o risco de morte ou lesdo grave para a vitima e decidir se é necessario ou

ndo uma intervencgdo urgente.
* Observar a intencionalidade ou ndo do agressor quando ha suspeita da violéncia.

» Lembrar que a ocorréncia de violéncia ¢ reconhecidamente um fator de risco para a

ocorréncia de novos episodios.

* Quando possivel, levar o agressor a entender que ele € parte da situacdo problema e

que com a sua cooperacgdo, a solucao pode ser mais facil.
* Registrar detalhadamente todos os dados da historia.

* Realizar a intervencao em conjunto com equipe interdisciplinar. A existéncia de uma
equipe interdisciplinar ndo significa a anulacdo da responsabilidade individual de
atuacdo de cada profissional.

* O plano de intervengdo deve contemplar as condigdes fisicas, emocionais, sociais e

familiares da pessoa idosa.

A seguir, alguns aspectos mais relevantes no momento da intervencédo, apés ter

sido confirmada a presenca da violéncia:
* Respeitar a vitima e conquistar a sua confianga.
* Assegurar a confidencialidade
* Respeitar as decisdes da pessoa idosa
* Confrontar a resisténcia a intervencao

* Promover a expressdo dos sentimentos da vitima

A avaliagdo deve incluir também:

e Autorizagdo e consentimento da pessoa idosa
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Realizacdo do exame, sempre que possivel, sem a presenca do cuidador.
Uma atitude sensivel
Garantia da seguranca da pessoa idosa, evitando que as situagdes de violéncia se

mantenham ou se repitam.

Instituicdes para notificagdo de casos de violéncia contra criangas e adolescentes:

Conselhos Tutelares

Juizados da Infancia e da Juventude

Outras instituicdes com atuacéo contra a violéncia

Promotorias de Justica da Infancia e da Juventude

Ministério Pablico

Defensoria Publica

Delegacias de Protecdo a Crianca e ao Adolescente

Conselhos de Direitos da Crianca e do Adolescente

Secretarias de Salude

Secretarias de Desenvolvimento Social

OrganizacGes ndo-governamentais ligadas a defesa dos direitos da crianca e do

adolescente

CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos realizados sobre a violéncia contra a crianga, adolescente e o idoso,

mostra que é um problema de salde publica (FREITAS ET AL, 2006), e ndo mais apenas

um problema focal de determinada familia. E importante salientar que pouco se tem feito

com o objetivo de pelo menos diminuir essa epidemia. Aqui ou acola encontramos um ou

outro projeto com o intuito de combater esses abusos. O Estatuto da Crianca e do

Adolescente e o Estatuto do Idoso vieram com o proposito de resguardar a integridade

fisica, psicoldgica, sexual e de negligéncia de todos aqueles que necessitam desse amparo;



137

contudo, na préatica, pouco tem se confirmado com o que estd no papel, sobretudo na area

de atendimento.

E preciso que o Estado e a sociedade se déem conta de um problema que é da
maior relevancia e de extrema necessidade de atencgéo, e que isso seja feito sem burocracia
e com a maior vontade do poder publico, de forma objetiva e precisa, atraves de uma
politica de atendimento capaz de reabilitar e integrar a sociedade criangas, jovens e

idosos.
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CAPITULO 9 — A participacdo do setor psicossocial em processos de guarda e

interdicéo judicial

Lizandra Leiva de Lima Chianca?
Carmen Amorim-Gaudéncio®®

1 INTRODUCAO

O presente capitulo relata sobre a experiéncia de estagio de fim de Curso de
Graduacdo em Psicologia, realizado no Setor Psicossocial do Forum Civel
Desembargador Moacyr Porto em Jodo Pessoa - PB, durante o periodo de julho de 2016

a julho de 2017, sob supervisdo da Prof® Dr2 Carmen Gaudéncio.

O relato de experiéncia aborda sobre a atuacdo da equipe psicossocial no
contexto juridico, promovendo uma reflexdo critica sobre sua importancia e
principalmente sobre a atuacdo do psicologo forense, em relacdo as dificuldades
encontradas, técnicas utilizadas e procedimentos de atuacdo. Foram analisadas as
atividades desenvolvidas pelo setor, sua dindmica de trabalho e estudo de casos praticos.

Adicionalmente, durante o periodo de estagio, realizou-se uma revisao
bibliogréafica acerca da Psicologia Juridica no Brasil com especial atencdo ao contexto

forense, com o foco na atuacdo do setor psicossocial.

1.1 BREVE HISTORICO DA PSICOLOGIA JURIDICA

A psicologia juridica diz respeito aos fundamentos psicologicos aplicados a

Justica e ao Direito (TRINDADE, 2014). No contexto internacional, teve as primeiras

12" Graduada em Psicologia pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB)

13 Prof* Dr* do Departamento de Psicologia da UFPB. Supervisora de Estagio. Coordenadora
do Laboratorio de Avaliagdo Clinica Forense (LAICF/UFPB/CNPq). Diretora Cientifica da
Associagdo Brasileira de Psicologia Juridica (Gestdo 2017-2019). Perita Civel e Criminal
Colaboradora do Tribunal de Justica do Estado da Paraiba.
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aparicOes, juntamente com a Psicologia do testemunho, gracas as demandas do poder
judiciario, surgindo os primeiros laboratorios experimentais dedicados a estudos sobre
memoria, percepcao, entre outros (BRITO, 2012). A Psiquiatria se tornou importante para
o direito, que procurava entender alguns comportamentos desviantes no &mbito criminal,
porém ndo supria de instrumentos suficientes para uma avaliacdo mais especifica
(ROEHRIG et al. 2007 apud TRINDADE, 2014). Surge em 1875 a criminologia, para
lidar com as causas e fatores determinantes na criminalidade e com a compreenséo da

personalidade e conduta do criminoso (LEAL, 2008).

Com o reconhecimento da Psicologia como ciéncia, foram aprimoradas as
pesquisas na area e a aproximacdo com o direito penal se tornou mais evidente,
principalmente nos processos periciais, tema evidenciado no livro Manual de Psicologia
Juridica de Mira y Lopez (1967), um dos pioneiros a escrever sobre o assunto e
responsavel por ministrar varios cursos no Brasil na década de 40 pela transmissdo de
conhecimento sobre a psicologia do testemunho, psicologia do delito, dentre outros
(MARIN; ESPARCIA, 2009).

A profissao de psicologo no Brasil s foi regulamentada na década de 60. Sobre
a atuacdo do psicologo no contexto juridico, ha uma certa dificuldade em se determinar o
inicio exato da Psicologia Juridica no Brasil ja que envolve varios marcos histéricos
(TRINDADE, 2014). Os primeiros trabalhos da Psicologia Juridica ocorreram na area
criminal, de forma voluntaria e somente foi reconhecido oficialmente com a promulgacéo
da Lei de Execucdo Penal em 1984, mediante a oficializa¢do da necessidade da presenca
do psicologo nas instituicdes penitenciarias (LAGO et al., 2009). No &mbito do judiciario
houve grande dificuldade para incluir o cargo de psicdlogo no quadro, visto que 0s
profissionais eram cedidos por outras instituicdes e atuavam no chamado "desvio de
funcdo”. No Direito de familia, por exemplo, trabalhavam sem vinculo empregaticio
(BRITO; BEIRAS; OLIVEIRA, 2012).

Com o passar dos anos, houve ascensdo do psicologo no Direito Civil
especialmente na Vara da Infancia e Juventude. O Cddigo de Menores de 1979 incluiu a
participacdo do psicologo como ocorria no sistema prisional, contudo os laudos emitidos
a época, suscitavam criticas. A raiz disso, defendia-se a necessidade da existéncia de uma

equipe técnica multidisciplinar para lidar com adolescentes em conflito com a lei. Essa
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necessidade somente foi atendida com a implantacdo do ECA (Estatuto da Crianca e do
Adolescente) e tornou-se estritamente importante sua manutencao para 0 assessoramento
aos magistrados, promovendo a reorganizacdo das diretrizes das instituicdes de
assisténcia a criangas e adolescentes ao reconhecer a crianga como sujeito de direitos
(BRITO, 2012; LAGO et al., 2009). Este fato gerou, logicamente, um aumento no numero

de profissionais em instituicdes judicidrias.

Nos ultimos anos os profissionais atuam principalmente nas varas da infancia e
da juventude, na implantacdo de medidas de protecdo, medidas socioeducativas,
encaminhamento e acompanhamento de criancas ou adolescentes; varas de familia nos
processos de separacdo, guarda e regulamentacdo de visitas e Direito do trabalho que
engloba a modo de exemplo as indenizacGes por acidentes de trabalho; e sobretudo pelo
fato dos Tribunais de Justica brasileiros terem criado o cargo de psicdlogo em suas
instituicdes, expandindo também os eventos e producdes bibliograficas em tais areas
(BRITO, 2012). Vale salientar que para além dos profissionais vinculados ao Judiciério,
ha equipes em outras instituicdes como CREAS, ONGs, psicologos clinicos que emitem
pareceres, dentre outros. Além das subareas da Psicologia Juridica supramencionadas, 0
psicélogo juridico pode atuar também no Direito Civel, Direito Penal, Psicologia do
Testemunho, Penitenciaria, Vitimologia, Mediacdo e na formacdo e atendimento aos
juizes e promotores (LAGO et al., 2009).

Segundo Lago et al. (2009), apesar do avan¢o na area, ndo sao todos 0S cursos
de graduacdo em psicologia do Brasil que possuem a disciplina de Psicologia Juridica em
sua grade curricular, e em muitos desses cursos a disciplina ndo é oferecida por caréncia
de professor. Este fato explica a deficiéncia na formacdo académica e "obriga" aos
profissionais buscarem cursos de capacitagéo e treinamento. Muito importante comentar
que ainda constata-se uma escassez de publicacGes e fontes bibliograficas (FRANCA,
2004). O Caderno de Psicologia Juridica, CRP 08 (2007), aponta que os profissionais
interessados devem buscar especializacdo apds a graduacdo, visto que € necessario o

dominio da matéria para poder atuar no contexto juridico.

Outra deficiéncia é o fato de o psicélogo juridico ndo ter muita clareza de suas
reais atribuicGes, assim como os limites de sua atuacdo, por ser uma ciéncia relativamente

nova, ha a dificuldade em se delimitar com preciséo seu objeto de estudo (BRITO, 2012,;
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FRANCA, 2004). A avaliacao psicoldgica é predominantemente a principal demanda no
exercicio desse profissional, principalmente na confeccdo de laudos e pareceres,

evidenciando o carater avaliativo de subsidio aos magistrados.

1.2 PSICOLOGIA JURIDICA NO CONTEXTO FORENSE

A Psicologia Forense ¢ uma das ramificacdes da Psicologia Juridica, o termo
psicologia forense se refere ao foro judicial, ou seja, diz respeito aos saberes psicol6gicos
aplicados a uma situacao sob a esfera judicial e esta relacionado aos tribunais, instancia
méaxima na Justica estadual (TRINDADE, 2014). Como defende Marin e Esparcia (2009),
sua funcdo principal é dar suporte as administracdes de Justica. Desse modo, a principal
competéncia do psicologo que atua no ambito forense € a realizacdo de pericias e

pareceres psicologicos.

Brito, Beiras e Oliveira (2012) relata sobre uma pesquisa acerca das atribui¢oes
designadas aos psicologos atuantes nos Tribunais de Justica do Brasil analisando os
editais de 17 concursos realizados no pais entre 2006 e 2010, constatando que em relacédo
as atividades que iriam desempenhar estavam:

as que visavam a promocdao de salde mental e ocupacional de magistrados e
de servidores inativos e pensionistas; os procedimentos de avaliagdo e de
diagndsticos; os acompanhamentos; a realizagéo de consultas psicoldgicas; os
atendimentos psicoterpicos; 0s tratamentos; a orientacdo e selecdo
profissional; a orientacdo psicopedagégica; a solucdo de problemas de
ajustamento; a confeccdo de pericias, os laudos e relatorios, os pareceres
técnicos e demais atividades inerentes ao exercicio da profissdo no ambito de

atendimento aos magistrados e serventuarios, bem como ao jurisdicionado
(BRITO; BEIRAS; OLIVEIRA, 2012, p. 30-31).

A atuacdo desse profissional € também determinada por legislacbes especificas
do regimento interno dos Tribunais de Justica (COSTA; PENSO; LEGNANI;
SUDBRACK, 2009). Dentre as atividades dos psicologos forenses, destacam-se aquelas
desenvolvidas nos servicos psicossociais que assessoram as varas de familias e auxiliam
0S juizes nas decisdes pertinentes a tal setor. De acordo com o documento do Tribunal de
Justica do Distrito Federal e dos Territorios (TJDFT) de 2006 (apud ROQUE; MOURA;
GUEST, 2006) acerca da intervencdo psicossocial, fica especificado que ao psicélogo

forense cabe assessorar 0s magistrados em suas decisdes, promover pequenas
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intervencdes nos sistemas familiares atendidos e respeitar prazos exigidos para realizacéo

do estudo, considerando o reduzido numero de profissionais.

Portanto, ao ser solicitado para realizacdo de estudo psicossocial, o psicélogo
devera investigar, por meio de entrevistas 0s motivos que levaram as partes ao litigio e
desvendar quais os conflitos que impedem o acordo (LAGO et al., 2009). Dentre os tipos
de estudos realizados pelo psicélogo neste ambito, destacam-se: Regulamentacdo de
visitas, que diz respeito ao direito de visitacdo dos genitores em processo de separacao a
crianca/adolescente em questdo; Disputa de guarda, onde as partes em processo de
separacdo requerem a guarda (unilateral ou compartilhada) da crianga/adolescente;
Interdicdo, que refere-se a incapacidade de um determinado sujeito de responder por si
nos atos da vida civil e tutela, que acontece quando um tutor deseja tornar-se representante

legal de uma crianga/adolescente suprindo a figura parental .

1.3 0 ESTUDO PSICOSSOCIAL FORENSE

De acordo com o Caderno de Psicologia Juridica (CRP8, 2007), o estudo
psicossocial tem como objetivo geral averiguar se ocorreu uma interrupcdo ou
modificacdo no desenvolvimento psicossocial das familias dos réus ou vitimas em um
processo judicial. Segundo Granjeiro e Costa (2008), esse estudo é solicitado quando o
juiz ou Ministério Pablico, por meio de um representante, necessitam de um subsidio
técnico psicoldgico para determinado caso, uma vez que ndo encontram medidas para
resolver a questdo com as préprias partes. Vale salientar que o estudo psicossocial, como
o préprio nome diz, ndo pertence apenas a ordem psicoldgica, mas também a dimenséo
social, ampliando a compreensdo dos casos. E considerado peca fundamental em casos

de guarda, tutela, regulamentacéo de visitas, entre outros (COSTA et al., 2009).

Marin e Esparcia (2009) discorrem que a avaliacdo psicoldgica forense de um
técnico especialista serve para elaborar uma "opinido" objetiva e imparcial sobre o objeto
de litigio, independentemente dos interesses das partes. As conclusdes do laudo serdo
ponderadas pelo magistrado, que pode ou ndo acata-las (GRANJEIRO; COSTA, 2008).
Este fato levanta o questionamento sobre o papel do psicologo frente ao magistrado, uma
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vez que sua atuacdo podera transformar-se em um mero elemento informativo no
processo judicial; questionamento que ndo estamos de acordo pois o papel do psicoélogo
ndo é de julgador e o que precisa realmente realizar é avaliar a situacdo e opinar
cientificamente sobre a mesma, deixando a decisdo de julgamento para o juiz, que
também decidira se utiliza o laudo com suas recomendacdes ou ndo. Em nossa opinido,
muitas vezes a ndo utilizacdo por parte dos juizes dos documentos elaborados pelos
psicélogos radica sobre a baixa qualidade dos documentos emitidos e em sua maioria por
deficiéncias relacionadas ao processo técnico cientifico da avaliagdo psicoldgica, o que é
lamentavel ja que a realizacdo desse processo é da competéncia do psicélogo. Ainda nesta
linha, sdo enfatizadas a relacdo de poder que ha entre a justica e o cidaddo, visto que é
um contexto que busca verdades, avaliacGes e pericias e a sentenca judicial pode emitir
sentencas que definem, modificam ou mesmo reestruturam as familias e suas dindmicas
familiares, dessa maneira, poderia o contexto juridico tornar-se um contexto terapéutico,
além de ambiente de decisdo (COSTA et al. (2009).

Granjeiro e Costa (2008) atentam para o fato de que o encaminhamento juridico
nem sempre é suficiente para garantir um amplo alcance do trabalho no setor psicossocial,
visto que algumas familias necessitam também do acolhimento de um contexto
terapéutico. Apesar desta modalidade de estudo construir uma dimensao interventiva
junto a familia e o sujeito, assim como, ser facilitadora para ressignificacdo do conflito
(COSTA et al. 2009), em alguns casos, devido a subjetividade presente, carecem de
atencdo e encaminhamento a atendimentos mais especificos, como medidas extrajudiciais
de resolucdo de conflitos ou até mesmo de acompanhamento psicoterapico,
principalmente pelo fato do contexto juridico prezar pela urgéncia das decisbes
processuais e ter um tempo determinado para a sentenca. Portanto, um dos grandes
desafios do tecnico psicossocial é encontrar o equilibrio entre esses dois contextos,

mesmo estando em um ambito decisivo.

O processo de avaliacdo psicolégica no ambiente forense difere da avaliagédo
psicoldgica clinica nos seguintes aspectos: o encaminhamento, por se tratar de uma
solicitacdo do juiz ou de um advogado; o relacionamento entre avaliador e avaliado, 0s
objetivos, sendo assim mais estruturada; o tempo reduzido; a validade; dentre outros.
Além disso, € importante atentar para fendmenos como simulacéo e dissimulacéo ja que

a maioria dos envolvidos sdo intimados a participarem do processo além de que o cliente



145

para a ser a propria Justica e ndo os envolvidos (HUSS, 2011). Tudo isso deve ser levado

em consideracao e valorada a real participacdo da Psicologia no processo.

2 DESCRICAO DA INSTITUICAO

O Forum Civel Desembargador Moacyr Porto € o maior forum da comarca da
capital e do Poder Judiciario estadual. Neste espaco funcionam dezoito varas civeis, qutro
juizados especiais civeis, sete varas de familia, seis varas da fazenda publica, uma vara
de sucessOes, uma vara de feitos especiais, um juizado do consumidor e da microempresa,
trés turmas recursais e duas varas de executivo fiscal, além dos juizados auxiliares as

varas.

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES

3.1 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

De acordo o Termo de Compromisso de Estagio elaborado pelo Centro de
Integracdo Empresa-Escola (CIEE), as atividades de estagio previstas seriam: Atuar em
acOes de resolucdo extrajudicial de conflitos; auxiliar no levantamento de dados de
pesquisa; elaborar relatorios, estudos sociais, laudos, pareceres técnicos pertinentes a area
de atuacdo; levantar projetos de lei de interesses da Psicologia; mapear e contatar a rede
socioassistencial; organizar e contribuir na dindmica de atendimento pessoal. Entretanto,
percebeu-se na pratica que as atividades desenvolvidas foram: atuacdo em acdes de
resolucdo extrajudicial de conflitos (a utilizacdo de algumas técnicas mais
especificamente), elaboracdo de relatorios, estudos psicossociais e pareceres técnicos

pertinentes a area de atuacdo.
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Os processos que chegam ao setor psicossocial do Férum Civel dizem respeito
a acdes encaminhadas especialmente pelas Varas de Familia. Devido a complexidade dos
fendmenos presentes e da subjetividade envolvida, necessitam de um estudo mais
aprofundado visando auxiliar o magistrado a lidar com os conflitos que sdo apresentados.
Dessa forma, o estudo psicossocial torna-se uma peca fundamental de averiguacdo, com
vista ao interesse da crianca, em casos de guarda e regulamentacdo de visitas ou do

interditando, nos casos de interdicao.

Nas entrevistas faz-se necessario que o técnico utilize-se de meios alternativos,
como os empregados em resolugdes extrajudiciais de conflitos, buscando sempre utilizar
0s meios mais adequados as peculiaridades de cada litigio. Uma das técnicas mais
aplicadas é a autocomposicao. Segundo Vargas (2012) esta técnica tem carater altruista e
estimula as partes a chegarem ao acordo por meio de uma composicao construida pelos
proprios interessados, de forma individual. Uma vez que as partes estdo totalmente
imersas no conflito, torna-se dificil enxergar as solugdes praticas e funcionais para as suas
questdes, dessa forma, sera o psicélogo, quem analisa o conflito de fora e possui a
habilidade de detectar a subjetividade e as barreiras psicolégicas presentes no processo.
Esta técnica é fundamental para ajudar os envolvidos a chegarem em um acordo que
atenda os interesses de ambos, sem julgamentos de quem esta certo ou errado, permitindo
um nivel mais eficaz de satisfacdo. Outra técnica bastante utilizada é a negociacao
integrativa. Esta técnica estimula as partes a compreenderem os interesses de ambos e
assim produzirem ganhos matuos. Para a aplicacdo da negociacdo integrativa, faz-se
necessaria a incorporacdo de muita informacao acerca do litigio para chegar a opcdes
futura de convivéncia (AZEVEDO,2016). Contudo, apesar da utilizacdo dessas técnicas,
0 objetivo do estudo psicossocial deve ser o foco e ndo deve ser confundido com o

processo de mediacéo.

O estudo psicossocial forense € elaborado pelos técnicos (Psicélogos e
Assistentes Sociais) do setor psicossocial auxiliados pelos estagiarios das areas
mencionadas com o objetivo de assessorar as decisfes dos magistrados em questes
referentes as familias em conflito, como ja fora mencionado, em casos de guarda,
interdicdo, tutela, curatela, divorcio e regulamentagdo de visitas, procurando tambem
promover pequenas intervengdes. A elaboracdo do laudo ou relatdrio e parecer técnico

faz parte do estudo psicossocial. O laudo é feito a partir das entrevistas individuais
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realizadas com as partes do processo e, quando necessario, com outras pessoas, parentes
ou nao, que participem de forma efetiva e sejam importantes para o caso em questdo. Nele
séo descritas as condicdes e determinantes que fazem parte do conflito de acordo com a
visdo de cada individuo. Cabe ressaltar que nesta experiéncia de estagio observou-se uma
auséncia de uso de testagem psicoldgica a excecdo em ocasides do teste do desenho da

familia com criancas.

O parecer é o componente final do estudo psicossocial, serve para facilitar e
abreviar a decisdo judicial, conforme Trindade (2014), sua principal finalidade é o
esclarecimento. Nele é feito um breve resumo das implica¢fes geradas nas entrevistas, de
forma neutra e imparcial, porém com clareza e precisdo. E importante salientar que as

partes sempre poderdo contestar tais documentos.

3.2 CARGA HORARIA

O estagio possuiu carga horaria semanal de 20 horas semanais, distribuidas em
5 horas em quatro dias na semana, acontecendo das 12:00h as 17:00h ou das 13:00h as

18:00h, tempo suficiente para atender a demanda existente do dia.

3.3 DINAMICA DE TRABALHO E RELACAO COM 0OS MEMBROS DA EQUIPE

No setor psicossocial mensalmente sdo recebidos processos juridicos
demandados pelos magistrados de diversas varas, contudo, sdo mais demandados pela
vara de familia. A dindmica de trabalho acontece da seguinte forma: os técnicos
inicialmente leem o processo para entender a demanda, posteriormente sdo contatadas as
partes interessadas para uma entrevista. Durante o encontro com cada uma das partes, séo
realizadas entrevistas individuais semiestruturadas, técnicas de observagdo, anélise
documental e, quando necessario, mediante autorizacdo do magistrado, os profissionais
(assistente social e psicdlogo) realizam visitas in loco ou visitas no local onde residem as
partes para observar o ambiente e estrutura em que vivem, assim como as relagfes que

matem no ambiente familiar.
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Os relatos sdo registrados de forma escrita durante a entrevista para
seguidamente servirem como base para a realizagcdo do laudo e parecer psicossocial, que
sera encaminhado ao magistrado solicitante. Na avaliagdo com criancas existe a

disposi¢do de materiais Iudicos como brinquedos, lapis de cor, livros etc.

A equipe multidisciplinar do setor psicossocial do Férum Civel estava composta,
a época do estagio, por quatro psicologas, quatro estagiarios de psicologia, duas
assistentes sociais, quatro estagiarios de servico social e dois assistentes administrativos.
O trabalho interdisciplinar ndo afeta a independéncia das profissdes; embora haja pontos
de interseccdo e interdependéncia entre as ciéncias (Psicologia e Servigo Social), os
objetos de estudo e técnicas incorporados ao trabalho de ambas sdo diferentes. No
momento das entrevistas ficam presentes para coleta de dados com as partes pelo menos
um profissional (psic6logo ou assistente social) e um estagiario (de psicologia ou servigo
social), em uma sala especifica para a escuta com os requerentes de forma individual. Se
for observado durante a entrevista a necessidade de deslocar-se a residéncia das partes,
sera realizada a visita in loco, onde ird pelo menos um assistente social, uma vez que o
contexto socioecondmico esta presente prioritariamente em sua atuacéo. A observacao e
entrevista com a crianca sdo realizadas em uma sala ludica, organizada especialmente
para este fim e para as visitas assistidas. As perguntas sao articuladas de acordo com a
fase do desenvolvimento em que o infante se encontra. Algumas vezes, como informado,
utiliza-se a técnica do desenho da familia para criar um vinculo e auxiliar na avaliacdo da
percepcao que tenha das relacdes familiares. Depois que todos os dados sdo coletados é
feita uma breve discussao entre os profissionais e estagiarios que trabalharam no caso.
Posteriormente, um dos profissionais, auxiliado por um estagiario, redige o relatério e o

parecer, que serd ao final relido para ajustar as ultimas impressdes e finalmente assinado.

Para ter-se uma ideia mais objetiva sobre o processo de trabalho da equipe
psicossocial serdo relatados dois casos praticos, um sobre guarda e regulamentagéo de

visitas de menores e outro sobre interdicéo.

4 RELATOS DE CASO
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4.1 RELATO 01: GUARDA

Neste caso, o0 estudo psicossocial tratou de uma acao de guarda e regulamentacéo
de visitas, foi realizado com os seguintes procedimentos: analise documental, entrevistas
individuais abertas com os genitores, 0s av0s paternos. Com a crianca realizou-se
entrevista e observacdo ladica. Apos a leitura do processo, foram contatadas as partes
assim como o infante para comparecer ao setor psicossocial do Forum Civel para
entrevistar-se com as técnicas (psicologa e assistente social) e duas estagiarias.

A primeira entrevista foi realizada com o pai, que inicialmente informou seus
dados pessoais - nome completo, idade, escolaridade, ocupacao, renda pessoal e endereco.
Seguidamente, historiou sobre o relacionamento que manteve com a genitora resultando
no nascimento da crianca, assim como sobre o motivo que culminou na solicitacdo de tal
acao judicial. A particularidade que mais chamou atenc¢éo no referido caso foi o fato do
pai estar em processo de transicdo de género e sua intencdo de realizar a cirurgia de
mudanca de sexo, fato que agravou as discussdes entre os genitores, dificultando que
entrassem em um acordo em relacdo ao filho.

O genitor informou ainda que a mae da crianca o privava de vé-la, além de
denegrir sua imagem publicamente devido sua opgéo sexual. Informa que o contato entre
ele e a mée da crianca estava limitado aos dias em que o garoto estava na casa do avo
paterno. Relatou também que a genitora residia em uma casa com condi¢fes precarias e
que era muito agressiva, chegando a agredir a crianca frequentemente, fato que levou o
requerente diversas vezes ao Conselho Tutelar para denuncia-la.

Em relacéo a sua opcdo sexual, comentou que o filho aceitava muito bem e que
mantinha uma relacéo de respeito e inclusive que convivia em harmonia com o seu atual
companheiro. Informa também que a crianca fazia acompanhamento psicol6gico no
CREAS (Centro Especializado de Assisténcia Social) para lidar com as questdes que
possam surgir acerca da sua transexualidade e agressdes sofridas por parte da mae.
Finalizou o relato dizendo que deseja obter a guarda do filho e apesar do ocorrido, nunca
o impediria de ver a mae, contudo insistiu em afirmar que o proprio filho se recusa a vé-
la.

Quanto a genitora, apds coleta de seus dados pessoais, a mesma iniciou o

discurso dizendo que o relacionamento com o genitor tinha sido breve e conturbado desde
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0 inicio, e que o mesmo havia se recusado inicialmente a reconhecer a paternidade do
filho. Disse ainda que quem sempre arcou com as despesas da crianca havia sido o avd
paterno.

Relatou que havia decidido afastar a crianca da familia do pai devido a
humilhacéo que sofria continuadamente. Sobre a op¢do sexual do genitor, falou que este
foi um dos motivos que culminou para a separagéo, visto que a mesma o flagrou tendo
relagdo sexual com outro homem. A genitora reconheceu ter um temperamento impetuoso
e acreditava que com as “chineladas” (sic.) estava apenas educando a crianga e ndo era
necessario o pai ir ao Conselho Tutelar por este motivo. Finalizou sua narrativa
explanando que ndo via o filho ha sete meses porque a familia paterna ndo permitia suas
visitas.

Diante da demanda que fora exposta pelos genitores, viu-se a necessidade de
realizar uma entrevista com o av0 paterno, visto que seu nome aparecia muitas vezes nas
narrativas de ambas as partes, sendo, portanto, peca fundamental na vida da crianca. O
avod em seu relato contou que na época havia sido surpreendido com a noticia da gravidez
da ex nora e que devido a expulsdo da genitora da casa de sua mée, ele e sua esposa lhe
acolheram em sua residencia, permanecendo la até que terminasse de construir uma casa
para o filho morar com sua nova familia (nora e neto). Contudo, relata que as discussoes
eram frequentes entre a mée do menino, o pai e sua esposa, em razdo do tratamento
dispensado a crianca. Acrescentou que sente muito amor pelo neto e mesmo ele estando
em companhia da mae ia busca-lo aos fins de semana para estar com ele. Quanto a opg¢éo
sexual do filho, relatou que no comeco foi dificil de aceitar, todavia assume que o filho
sempre foi um 6timo pai. Informou que a atual residéncia do neto é sua casa e que ele
possui um quarto individual e ambos os avés suprem todas as suas necessidades com a
ajuda do pai. Encerrou sua fala dizendo que nunca se op0s a genitora visitar seu filho,
porém que ela nunca o procurou, nem ao menos o telefonava para saber como a crianga
estava.

A crianga compareceu a se¢do de assisténcia psicossocial acompanhada do pai e
dos avoés paternos. Bastante timida, interagiu com a equipe com dificuldade de expressao.
Apbs informar seus dados pessoais e escolares, relatou que atualmente mora com os avos.
Observou-se no contato com a crianga sinais de insegurancga, razdo pela qual a equive
decidiu realizar uma observacao ludica - técnica em que a crianca fica inteiramente livre

para interagir com os materiais ludicos expostos. Portanto, o infante utilizou folha de
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papel e lapis de cor para desenhar, aproveitando a situacao, a psicologa, acompanhada
das estagiarias de psicologia, inseriram na entrevista a técnica do desenho livre e desenho
da familia, para que o pudesse expressar suas emog¢des em relacdo a familia e conflitos
familiares por meio do registro gréafico. A entrevista e observagdo com a crianga sao
realizadas normalmente por psicologo e assistente social, todavia, quando se trata de um
caso que envolve conflitos emocionais e demandas psicologicas sdo os profissionais da
psicologia que executam estas atividades.

No decorrer do procedimento a crianca relatou que o pai era bom, mas que
gostaria de continuar vivendo com os avés. No tocante a sexualidade do pai, percebeu-se
que era algo que ainda ndo estava totalmente elucidado na compreensao do garoto, visto
que ainda se referia ao genitor pelo nome de registro e em nenhum momento tocou no
assunto da transicao de género; apenas ao ser abordado sobre o assunto relatou que o atual
companheiro do genitor o tratava bem e que na escola ndo sofria bullying pela
transexualidade do pai; porém durante sua fala apresentou resisténcia e atitude de
negacéao, baixando a cabega e cruzando os bragos. Encerrou o relato dizendo que ndo tinha

vontade de ver a sua mae, razdo pela qual ndo a procurava.

4.1.1 DISCUSSAO DO CASO 01

A raiz dos dados coletados, percebeu-se a existéncia de um conflito entre as
partes (méde e pai) e 0s avos paternos, acirrado sob a condicdo da mudanca de género e
sexualidade do genitor e pelo comportamento de retaliacdo da mae, utilizando-se do filho
como objeto de barganha. Segundo DIAS (2007, apud PAULO, 2012) essa tendéncia
vingativa da mée é comum no processo de separac¢ao, uma vez que ao ndo saber lidar com
o divarcio acaba entrando em um processo de descrédito ao ex companheiro. A falta de
contato entre mae e filho possivelmente decorrera na quebra do vinculo afetivo, o que ndo
é favoravel a crianga, que tem o direito de conviver com ambas as partes, uma vez que 0
direito de convivéncia familiar € necessario a crianga e assegurado pela Carta Magna,
impedindo que o filho ndo desenvolva aversdo a nenhuma das partes (PAULO, 2012).
Diante disto, é importante considerar o direito de visita a genitora, mesmo que assistida,
caso necessario; assim como dar, continuidade ao acompanhamento psicoterapico, com a

possibilidade de inser¢do da mae no mesmo, até a superacao do conflito familiar.
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Constatou-se que o genitor vem buscando estabelecer lacos afetivos concretos e
de ordem continua, exercendo um papel parental presente, contudo o mesmo deve
procurar ajuda técnica especifica para ambos, junto ao psicologo clinico, para que o0 novo
modelo parental seja instituido a crianca com a devida orientacdo, ja que foi detectado
gue 0 menino precisa adaptar-se a nova situacdo (mudanca de género do pai).

Dada a sentenca em audiéncia, a guarda provisoria da crianca foi cedida aos avés
paternos, uma vez que o menino desde tenra idade ja esta adaptado ao convivio deles. O
pai tem contato direto a casa, podendo visitar o garoto ja que mora na residéncia ao lado,
quanto a genitora, foi concedido a ela visitas semanais em sua prépria casa onde 0 garoto
sera levado pelos avos, pessoas na qual ela tem contato amigavel. A mae fora
encaminhada para realizar um acompanhamento psicoterapico em uma Clinica Escola de
Psicologia de uma universidade da cidade de Jodo Pessoa junto ao filho. Para o pai ndo
foi necessario o mesmo encaminhamento em razdo de ja realizava acompanhamento
psicoterapéutico ha algum tempo. Para tomar conhecimento da conclusdo do referido
caso, foi necessario pedir autorizacdo do acesso a movimentacao e termo de audiéncia,
pois essa informacdo somente é transmitida as partes do processo mediante seus
advogados.

Vale salientar que a medida que a sentenca seja descumprida o processo é
reaberto e retorna ao setor psicossocial, por tratar-se de um caso que envolve outros
processos como violéncia doméstica e inquérito criminal. Diante dos fatos explicitados,
observa-se que o laudo psicossocial teve grande importancia na decisdo judicial, visto que
0 magistrado acatou as recomendacdes prestadas pela equipe técnica. Diante de um caso
desta complexidade torna-se invidvel para o magistrado detectar toda a subjetividade
envolvida no conflito familiar, sendo a presenca da equipe psicossocial, assim como do

estudo psicossocial de extrema importancia.

4.2 RELATO 02: INTERDICAO

Na presente acdo de interdicdo foram realizados os seguintes procedimentos:
analise documental, entrevistas individuais abertas com os irmaos da interditada e visita
in loco (realizada no caso em questdo por um assistente social, um psicélogo e um

estagiario de psicologia) na casa em que a interditada se encontra no momento do
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processo. Apos a leitura do processo, foram contatadas as partes (autor e réu) assim como
0s outros irmaos a comparecer ao Setor Psicossocial do Férum Civel para entrevista com
as técnicas.

A primeira entrevista foi realizada no setor psicossocial com a promovida, irmé
da interditada, de forma individual e em presenca de um técnico de psicologia e dois
estagiarios (um de psicologia e um de servico social). A senhora em questdo expds a
equipe que sua irma mais nova era portadora de Retardo Mental Moderado (CID 10 -
F71) e Esquizofrenia (CID 10 - F20.8), conforme laudo do Complexo Psiquiatrico Juliano
Moreira. O referido complexo € uma das instituicdes publicas que atende a Politica
Estadual de Satde Mental no estado da Paraiba, dispondo de uma equipe multidisciplinar
com o objetivo de atender individuos com transtorno mental associado ou ndo a
dependéncia quimica. A promovida iniciou seu relato contando a equipe que apds a morte
de seus pais ficou responsavel pelos cuidados da irméd a pedido da mae, uma vez que ja
era a responsavel pela administracdo financeira e cuidados com a salde do casal.
Contudo, informa que certo dia havia sido surpreendida por processo de curatela iniciado
por uma de suas irmas a qual levou consigo a irma com “a roupa do corpo” (sic.),
causando revolta em todos os irmaos, visto que ela nunca se havia importado em dar
assisténcia a interditada de acordo com seu relato.

Acrescentou a seu relato que a importancia pertinente a aposentadoria dos pais
era em torno de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) além do beneficio que a interditada tinha
direito por possuir limitacGes mentais. Sendo assim, informa que acreditava que este seria
o real motivo pela qual a irma havia aberto a acdo de curatela. Seguido a entrevista da
promovente, foram entrevistados mais quatro irmaos pela mesma equipe técnica de forma
individual em uma das salas do setor psicossocial, estes, comprovaram a veracidade da
fala da promovente, defendendo que a mae deles determinou os cuidados da interditada a
promovente, relatando a mesma histéria. Ambos disseram sentir a falta da presenca da
irm& mais nova em casa, alegando que ela foi tirada do convivio familiar. Uma das outras
irmas relatou que tentou visita-la na nova casa e que havia sido impedida de vé-la, sendo
ameacada de ir presa caso insistisse. Discursaram também que o marido desta irma estava
doente, se recuperando de um cancer e as condi¢des da casa em que vivem eram precarias,
informacdo comprovada pela equipe no momento da visita in loco.

Quanto ao relato da irmé que levou a interditada, repetiu-nos a historia, porém

contradizendo a promovente dizendo-nos que na verdade a falecida mae havia pedido que



154

ela ficasse responsavel pela irmd mais nova, por ser a irmd mais velha e ter se dedicado
aos cuidados da interditada desde a morte da genitora. Por este motivo deu entrada no
processo de curatela, ndo avisando aos outros irmdos uma vez que acreditava nao ter
necessidade, ja que estava seguindo o desejo da mée. Mencionou que tem intengdo de
retornar a casa dos pais com a irméa e permanecer la quando a situacéo for resolvida.

Na visita in loco a equipe técnica deslocou-se a casa onde residem a irma mais
velha, seu marido e a interditada. A equipe foi recebida pelo marido, que informou que
sua esposa estava no trabalho e havia levado a interditada consigo. Ao observar a
estrutura da casa, a equipe constatou que se tratava de um ambiente sem estrutura, pouco
arejado, bastante fechado e pouco iluminado. O referido marido acrescentou que estava
em processo de tratamento de um cancer no intestino e expds que quando a interditada
estava em surto ficava inquieta e agressiva e que havia tentado machuca-lo com uma faca,
precisando 0 mesmo ir dormir do lado de fora da sua casa em uma rede. Completou sua
narrativa informando que havia se separado da esposa, mas que a mesma havia retornado
a sua casa em companhia da interditada dizendo que precisava cuidar dela a pedido da

mae.

4.2.1 DISCUSSAO DO CASO 02

Diante dos relatos dos envolvidos e visita in loco realizada sobressaiu o fato de
que o ambiente em que a interditada encontrava-se, era inadequado para sua acomodacéo
e ndo continha nada que a remetesse a um ambiente familiar em condi¢cdes de assegura-
la uma integracdo social e familiar, configurando negligéncia, abuso psicolégico e
violacgdo de seu direito como idoso e portador de transtorno mental. Sobre isso Rovinski
e Cruz (2009) entendem que:

Por abuso psicolégico entende-se por privagdes ambientais, sociais e verbais,
bem como negacdo de direitos, humilhacdes, ou o uso de palavras e expressdes
que insultem ou ofendam o idoso com preconceito e exclusdo do convivio
social. [...] A negligéncia pode ser entendida quando existe uma situagdo na
qual o idoso experimenta sofrimento por omissdo de atencdo do cuidador
(ROVINSKI; CRUZ, 2009, p. 119).

E interessante destacar que é direito da interditada o convivio familiar e os
cuidados inerentes a sua enfermidade, que no momento ndo estdo sendo exercidos de

forma satisfatoria pela irma mais velha. E importante destacar que o conjuge da cuidadora
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provisoria da interditada esta em tratamento e afirmou que em breve deixara sua casa, 0
que pressupde uma relacdo conjugal instavel. Também observou-se um comportamento
dubio, com fal&cia e conflito de ordem subjetiva e financeira.

No tocante ao desfecho do caso, enfatizando novamente que o Processo Judicial
Eletronico (PJE) ndo foi implantado ainda no Setor Psicossocial, tornando o acesso aos
processos exclusivo as partes e aos advogados, foi preciso solicitar permissdo de acesso
para o uso no relatério com fim académico. Dada a sentenca em audiéncia, foi cedida a
todos os irmados da interditada a sua curatela compartilhada, ficando a irmé que cuidava
dela desde o inicio como guardia principal e responsavel pela administracao financeira.
A interditada retornou para a casa dos pais, onde vivia quando os mesmos vieram a
falecer, visando manté-la em sua referéncia de lar e meio familiar. Ademais, esta sendo
expedido o alvara para liberacdo da penséao referente a aposentadoria deixada por seus
pais, a qual ainda ndo havia recebido por causa do processo em andamento.

Assim como o relato anterior, foi possivel constatar que o laudo psicossocial deu
um suporte plausivel a decisdo judicial, que acatou as orienta¢des indicadas pela equipe

técnica.

5 AVALIACAO E CONCLUSAO

5.1 CURIOSIDADES DO SERVICO

O Setor Psicossocial do Forum Civel Desembargador Moacyr Porto surgiu no
ano de 1979, contando apenas com duas Assistentes Sociais contratadas por meio de
concurso. Apo6s alguns anos,em 1986 foi contratadaa primeira profissional
de Psicologia. No comeco, os estudos eram sociais em sua totalidade e com a entrada da
Psicologia foi sendo incorporando o carater interdisciplinar. O modelo de relatério foi
desenvolvido pelas proprias técnicas, de acordo com a demanda de processos, visto que
ao principio ndo havia chefia nem atribuicGes técnicas, mas sempre respeitando as
diretrizes do cddigo de ética de ambas as profissdes. Desde sua implantacéo, o setor vem

atingindo seus objetivos, produz em média 20 estudos internos durante 0 més para uso do
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préprio tribunal e estabelece relacdo com diversas universidades publicas e privadas da
capital, por meio do programa de estagio do CIEE (Centro de Integracdo Empresa-
Escola), concurso que acontece anualmente, divulgando o trabalho do psicélogo na area

juridica e dando oportunidade aos estudantes a vivenciar a préatica profissional.

O campo de atuacdo do psicologo é abrangente dentro do espaco do Tribunal de
Justica, havendo a presenca do psicologo em diversas frentes de trabalho. Seu trabalho
ndo se restringe a elaboracao de psicodiagnosticos ou determinacdo de patologias, mas ao
sentido de ressignificar as demandas direcionadas a Justica a partir do referencial da
Psicologia. No que diz respeito ao trabalho realizado na sessé@o psicossocial, apesar da
proximidade com a prética clinica, diferencia-se desta visto que o contexto e finalidades
sdo diferentes. A avaliacdo psicoldgica forense ndo da prioridade ao diagnostico e
tratamento clinico, mas a responder questes legais de acordo com a demanda de

processos, solicitados pelo magistrado.

Devido ao curto prazo determinado a realizacdo dos estudos em consequéncia
da grande demanda de processos e da urgéncia que séo solicitados pelo juiz, fica inviavel
realizar intervencdes mais duradouras ou transformar a entrevista em um ambiente
totalmente terapéutico, assim como utilizar instrumentos de avaliacdo mais especificos,
sendo a entrevista o Unico instrumento vidvel. Dessa forma, é importante salientar a
necessidade de articulacdo para encaminhamento a outros servi¢os, como mediacao
familiar, orientacdo e atendimento psicoterapico. Percebe-se a dificuldade encontrada
pelos profissionais em desenvolver atividades interventivas durante a avaliacdo, para ir
além do compromisso de subsidiar decisGes judiciais. Apesar da equipe técnica nao ter
acesso ao desenrolar do processo depois que o estudo psicossocial € encaminhado ao
magistrado, uma vez que 0 acesso é exclusivo as partes e aos advogados, de acordo com
a bibliografia, podemos constatar que o trabalho da equipe atende as expectativas e da
suporte positivo as decisdes judiciais, em razdo de, em 90% dos casos, 0s juizes acatam
as recomendac0es contidas no estudo (CRP-SP, 2002). Contudo, resta deixar claro:

0 psicologo ndo ird determinar qual a melhor solugdo para o caso, pois esta é
uma prerrogativa do juiz. O psicologo judiciario vai, entdo, apresentar indicios
e referéncias daquilo que foi coletado por meio de seu estudo de forma que o

juiz ndo precise interpretar o laudo, mas que possa desenvolver um raciocinio
I6gico capaz de influenciar na sua tomada de deciséo (SILVA, 2013, p. 26).
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Outro ponto importante a ser destacado é a incompletude dos processos, muitas
vezes chegam ao setor com documentos confusos, sem identificacdo e fora da ordem
cronoldgica, dificultando o trabalho dos técnicos. Além disto, muitos processos chegam
sem o numero de telefone das partes, sendo preciso entrar em contato com os advogados

para consegui-los ou se deslocar até a casa das partes para entregar um convite.

5.2 AVALIACAO DO NIVEL DE APRENDIZADO

O estagio supervisionado possibilita que o estudante adquira novos
conhecimentos, experiéncia e habilidades praticas importantes para uma futura atuacéo
profissional. Permite que vivencie a interacdo ndo s6 com profissionais de sua area, este
carater interdisciplinar proporciona a troca de conhecimentos e amplia a visdo do
estagiario em relacdo ao mercado de trabalho e ao real funcionamento da estrutura de uma
instituicdo da Justica. A partir da pratica do estagio foi possivel perceber a importancia
da presenca do profissional da Psicologia no ambito juridico, uma vez o direito esta

repleto de contetidos psicoldgicos.

Finalmente, a experiéncia com o estagio proporciona vivenciar na préatica o
trabalho desenvolvido por psicélogos de uma area, possibilitando o desenvolvimento de
conhecimentos e habilidades, além de suprir algumas lacunas que a graduacdo ndo
possibilita ao discente. E uma oportunidade de crescimento significativa para socializacio
e nocdo de responsabilidade vivenciada por meio da rotina e interacdo com os colegas no
ambiente de trabalho. Apesar de ser uma atividade complementar aos estudos, € uma

Otima alternativa de qualificagdo profissional.
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CAPITULO 10 — Adolescentes, atos infracionais e tutela estatal: entrelaco da

Psicologia com o Direito na promocéao do desenvolvimento.

Wania Claudia Gomes Di Lorenzo Lima

O problema da conduta infracional de adolescentes néo é novo; alastra-se e toma
proporcOes cada vez maiores no cendrio mundial, tornando-se uma preocupacao das
correntes humanitarias. Diversas controvérsias atualmente debrucam sobre a necessidade
de se recriarem modelos judiciais que intervenham de forma mais contundente e ostensiva
no comportamento delinquente de adolescentes. O imaginario irreal de impunidade
infanto-juvenil, reproduzido por uma critica radical e sustentada pela midia, tem gerado
conflitos sociais entre a ética e a submissao estatal, entre a repressao e a educagdo; em
sintese, entre as diversas interpretaces dadas a responsabilizacdo social pela préatica de
atos que ferem o ordenamento juridico.

N&o se negam o0s avancos que existiram na defesa dos direitos das criancas e dos
adolescentes, em especial no tratamento diferenciado dos adultos, reconhecendo-0s como
sujeitos em desenvolvimento e considerando as necessidades peculiares de cada fase de
vida. Mas questiona-se que o produto da delinquéncia confere significados e efeitos
negativos, que se reproduzem socialmente, na perspectiva de futuro, tanto no contexto
individual, como no da convivéncia coletiva; por isso, a intencdo de se estabelecerem
critérios diferenciados para a atuacdo estatal nas condutas delinquentes de criancas e
adolescentes, entendendo que o destino das geracdes depende da eficiéncia das medidas
tomadas.

Antes de qualquer indagacdo, é preciso compreender que o conceito de crime
atualmente dominante na doutrina penal é todo fato tipico, antijuridico e culpavel, sendo
que um dos elementos que compde a culpabilidade é a imputabilidade, e a crianca e 0
adolescente ndo preenchem o requisito da culpabilidade. Admite-se, no direito brasileiro,
a presuncdo da incapacidade, iniciando a imputabilidade aos 18 (dezoito) anos. O nosso
sistema juridico, portanto, estabelece que o menor de 18 anos € inimputavel e esta sujeito
a legislacao especial, precisamente o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Dessa forma, todo ato delituoso, por acdo ou omisséo, praticado por inimputaveis
menores é denominado ato infracional. Para se aferir a imputabilidade, nessa condicéo,

leva-se em conta a idade do infrator no momento da agdo ou omissao, ainda que outro
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seja o resultado. Para melhor entendimento, toma-se como exemplo um ato infracional
praticado contra a vida de outrem por um menor de 18 anos, em que a vitima venha a
falecer, quando o adolescente j& tenha completado a maioridade. Nesse caso, ele
continuaré sendo considerado inimputavel por essa conduta. O critério aqui € etério, ou
seja, meramente objetivo, de ordem cronoldgica. Portanto, nessa situacdo, ndo se
abrangem discussdes judiciais no sentido de averiguar a maturacao psiquica para o ato.

A sancdo do Estado atribuida aos imputaveis por praticas de crime e
contravengdes penais € chamada de pena. Nos pardmetros do direito infracional, ficam os
adolescentes sujeitos a aplicacdo de medidas socioeducativas ou protetivas; as criancas,
apenas a medida protetiva. Diante do contexto aqui levantado, objetiva-se discutir o papel
da psicologia e do direito em relagdo aos atos infracionais praticados por adolescentes,
focalizando as medidas socioeducativas como ponto relevante para compreensao do tema.

As transformacdes tém demandado inimeros desafios para a sociedade. A relacéo
entre adolescentes infratores e atuacdo estatal foi historicamente marcada por situacdes
de abuso e privacdo, que criaram, ao longo dos anos, modelos patoldgicos estigmatizados,
para explicar a origem da criminalidade infanto-juvenil. O resultado da doutrina da
situacdo irregular — politica anterior de atendimento com interesse nas dimensfes de
internacdo e repressdo, supostamente de protecdo a crianca e ao adolescente — foi
enraizar valores, além de trazer resquicios e rétulos desviantes que entravam o
estabelecimento por completo da atual doutrina da protecéo integral, incorporada pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e considerada um avanco na qualificacéo de
sujeitos de direitos e de obrigacdes para o exercicio da cidadania.

As demandas da Psicologia cresceram no sentido de cobranca, para entender a
violéncia, tendo como protagonistas as criangas e os adolescentes, sejam na condicdo de
atores ou vitimas. A pressao social mostra que € preciso buscar as causas e 0S motivos
que produzem quadros alarmantes de violéncia na sociedade, gerando, assim, a procura
insensata pela explicacdo dos fatos.

Inicialmente, o trabalho do psicologo restringiu-se a analisar as caracteristicas
individuais dos agentes. Com essa demarcacgéo, a psicologia clinica foi evocada como
pardmetro para as intervengdes, veiculada a criagcdo de correspondentes bases tedricas,
que se caracterizaram como verdades certas e indiscutiveis na incorporacdo de modelos
dogmaticos da ciéncia psicologica, mas se mostravam insatisfatorios em termos de

respostas para o problema em questéo.
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Tentando contornar a problematica destacada, acredita-se que a base de atuagéo
psicoldgica com jovens transgressivos s6 pode ser construida por perspectivas sistémicas,
e, para alcanca-la, precisar-se-ia dos pressupostos da psicologia social, alimentada das
variadas fontes que comp6em a diversidade tedrica e pratica da psicologia. A critica recai
sobre a formacéo, ao longo da profissao, de preceitos tedricos segregativos, vistos como
limitantes para 0 avango da ciéncia psicologica junto as demandas juvenis.

N&o se pretende negar a importancia da analise do comportamento com fins de
diagndstico precoce, para auxiliar nas tomadas de decisdes e intervengdes clinicas
infanto-juvenis, tampouco fechar os olhos para a realidade da delinquéncia juvenil. Pelo
contrario, reconhece-se o problema, com énfase na violéncia severamente manifestada,
muitas vezes revestida de préticas infracionais cruéis e com conotacGes de barbarie, que
provocam indagacgdes sociais sobre até que ponto cada um de nés tem contribuido para o
agravamento da quest&o.

Para que se possa, de fato, adentrar nas colocaces que atualmente norteiam o
contexto da efetividade de direitos fundamentais garantidos ao adolescente em conflito
com a lei, parte-se da hip6tese da criacdo imaginaria de uma linha permeavel que, ao
mesmo tempo, separa e entrelaca as duas ciéncias: o direito e a psicologia. De um lado,
as dificuldades de se estabelecer um trabalho em conjunto, em uma dimensao complexa
do desenvolvimento, entendendo as contradi¢cGes que ora existem entre a teoria e a pratica
da Psicologia Juridica. Do outro lado, a constru¢cdo do Direito da Crianca e do
Adolescente, o qual penetra no viés interdisciplinar e significa que a abordagem tratada
na Lei perpassa a dinamica instrumental do direito tradicional, devendo a contribuicéo da
psicologia transpor o discurso argumentativo pré-fixado e radical, vislumbrando atitudes
profissionais que, de fato, retratam a realidade, reconhecendo o problema de ordem sécio
historico, sem negacdo da realidade que inquestionavelmente se traduz na seguranca
publica.

A proposta é levantar a discusséo sobre o contexto do adolescente infrator no
Brasil, em uma perspectiva transdisciplinar do direito, bem como interdisciplinar da
pratica juridica, j& incorporado pela nossa legislacdo patria. O reconhecimento de que o
saber psicoldgico é essencial na atuacdo estatal com adolescentes que praticam atos
infracionais é indiscutivel, mas, ao mesmo tempo, o confronto entre os modelos
intervencionistas das duas ciéncias ainda se fazem presentes no olhar de onipoténcia

profissional. Portanto, antes de se criarem expectativas irreais para o problema aqui
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levantado, a priori, admite-se que o tema carece de avancos cientificos, que s6 podem ser
alcancados com a abertura das duas ciéncias, o que significa a aceitacdo de um modelo
estatal que proponha a seguranca social e a responsabilizacdo do ato, sem se distanciar do
respeito a dignidade individual do adolescente, com perspectiva de mudanca e

desenvolvimento pessoal.

Breve anélise dos caminhos percorridos no direito da criancga e do adolescente a luz

da modernidade

A ampla trajetoria que percorreu o direito da crianca e do adolescente nos faz
compreender as diretrizes do direito moderno, no tocante a defesa dos direitos humanos,
solidificando as bases de entendimento e interpretacdo da Lei vigente, que abrange um
conjunto de mecanismos juridicos voltados a tutela infanto-juvenil, de caréater
principiolégico e inspirada na doutrina da protecdo integral. Sendo assim, o
desenvolvimento sécio histérico dos direitos da crianga e do adolescente esta
inevitavelmente conectado com a representacédo de tal direito na contemporaneidade.

N&o se deseja esbocar detalhadamente o desenvolvimento histérico do direito da
crianca e do adolescente, por entender que se poderia desfocalizar o objetivo central da
discussdo, a saber: a interconexdo da psicologia e do direito frente as demandas de
adolescentes infratores, bem como a preocupacdo em nao tornar a leitura enfadonha no
sentido de desviar a atencdo da realidade sobre a intervencéo estatal em vigor. Todavia,
por considera-la de extrema relevancia para entender os entraves sociais e juridicos na
aplicabilidade dos direitos fundamentais a essa populacéo especifica no Brasil, tentar-se-
& explanar a evolucdo do direito da crianca e do adolescente, sintetizando os pontos
relevantes e correlacionando-os aos aspectos angulares incorporados na atualidade.

Desde a Antiguidade, tanto no Ocidente quanto no Oriente, os filhos ndo eram
considerados sujeitos de direito, mas sim servos da autoridade paterna. Aos homens, cabia
a substituicdo da figura de autoridade do pater; as mulheres, a submisséo posterior ao
marido (GONCALVES, 2009). Apesar do grande avanco social para igualdade de género
na substituicdo juridica do patrio poder pelo poder familiar, bem como na preservagéo de
modelos educativos, a visdo hierarquica na constituicao de familia ainda se faz presente.

A internalizacdo de valores na familia e de papéis rigidamente incorporados aos ciclos
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geracionais de familias tem sido o foco da resisténcia de mudancas no direito familiar,
bem como da eficéacia do direito da crianca e do adolescente.

Desde o Brasil-Col6nia, a situagdo dos infantes e dos jovens foi ilustrada por
abuso e privacdes. A vinda de criancas de Portugal, a inser¢do delas no mundo adulto
foram visivelmente marcadas tanto para servir de mao-de-obra nos navios, como para
colocar precocemente meninas em matrimoénios com homens de poder. Posteriormente,
criancas e adolescentes se encontravam na posi¢édo de escravos, desenvolvendo atividades
de trabalho extremante prematura, preparando-se para assumir fungdes de adultos ainda
na puberdade (LAMENZA, 2011).

Observando-se 0 mundo moderno, lamentavelmente ainda se observam
adolescentes inseridos no trabalho doméstico, na agricultura e em outros trabalhos
pesados, na maioria das vezes desumanos*. A escravidio no trabalho néo é s6 um mito,
infelizmente continua a existir, sustentada pela mascara da invisibilidade social.

A cultura dominante de diferencas de classes, na tentativa de perpetuar os valores
fortemente consolidados, levava as criangas que fugiam de padrdes sociais (deficientes,
filhos de mulheres solteiras ou descasadas, pobres abandonados, etc.) a serem condenadas
a morte ou ao abandono, ap6s o nascimento. A participacdo da Igreja Catdlica, com as
Santas Casas da Misericordia, introduziu o olhar assistencialista de protecdo as criancas
e aos adolescentes no tocante a preservacao da vida. Baseadas no sistema europeu, de
inicio, as rodas dos enjeitados consistiam em rodas de madeira onde as mulheres que ndo
quisessem ou ndo pudessem criar os seus filhos os depositavam. A roda giratdria permitia
que a crianca fosse colocada na institui¢do, preservando o anonimato de quem a deixava,
bem como da origem da crianga, constituindo um verdadeiro processo de separacao
social, uma institucionalizacdo indiscriminada de criangas (MARCILIO, 2001).

Com o fim da escravidao, as diferengas de classes ficaram ainda mais marcantes.
Os negros formavam novos grupos sociais, como o dos miseraveis, que, em busca de
sobrevivéncia, faziam trabalhos pesados e colocavam seus filhos nas ruas para
mendigarem. A rua passou, portanto, a ser o lugar de sobrevivéncia para muitas familias
provenientes de classes populares. Por esse aspecto, passa-se a se entender a condicgdo de

criangas e adolescentes em situacdo de moradores de rua, associando a delinquéncia a

14Sobre esse tema, ver dados disponibilizados pela Secretaria de Inspe¢do vinculada ao Ministério
do Trabalho e Emprego em http://sistemasiti.mte.gov.br/, acesso em 08/042013.
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pobreza e, em consequéncia, ao medo social e a condicdo de periculosidade. Assim,

compactua-se com o entendimento de que:

A concepcdo de rua como flagelo ou delinquéncia é um resquicio do
estigma de marginalizacdo adotado pela conceituagéo de que criancas e
adolescentes que estdo nas ruas sdo parte integrante da camada social
perigosa... (Di Lorenzo Lima, Carvalho e Lima, 2012, p. 651.)

Em carater normativo infraconstitucional, em relacéo as garantias especificamente
dos direitos da crianca e do adolescente, o direito brasileiro foi marcado por trés grandes
momentos: o primeiro, com o Cadigo de Menores de 1927; o segundo, com o Cédigo de
Menores de 1979; e o terceiro, com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, de 1990. Para
melhor compreensédo das linhas de pensamento adotadas, abordar-se-a4 pontualmente cada
um deles.

O primeiro Cadigo de Menores instituido no Brasil era enderegado néo a todas as
criancas, mas apenas aquelas tidas como “menores abandonados” e '"menores
delinquentes” *°. Para Coimbra, Ayres e Nascimento (2010, p. 60), “o Codigo enquanto
instrumento legal era destinado a regulacdo e disciplinarizacdo dos filhos da pobreza,
definidos menores™.

O referido Cddigo, além de estabelecer o termo Menor, revestia a figura do juiz
de grande poder, entregando o destino de muitas criangas e adolescentes ao julgamento e
a ética deles. O juiz tinha atuacao voltada a aplicacdo de medidas judiciais consideradas,
por critérios proprios, o tratamento adequado para menor. Para Melo (2011, p.19), o juiz
era “um homem que intervém no coragdo dos conflitos entre os menores e a sociedade,
entre eles e sua familia”. Na visdo de Coimbra, Ayres e Nascimento (2010), os médicos
assumiam a posicdo de Comissarios de Vigilancia, a quem cabia produzir laudos e
pareceres de condicfes morais e materiais do menor, além de designar a condicdo de
aptiddo para institucionalizacdo ou ndo. Para os referidos autores (2010, p. 61), “havia
uma alianca dos médicos com os juristas no discurso da protegdo / assisténcia pelo viés

da penalizagdo”.

15 O Primeiro Cédigo de Meros, conhecido como Cédigo de Mello Mattos (Decreto n® 17.493- A/1927)
definia, ja em seu artigo 1°, a quem a lei se aplicava: “O menor, de um ou outro sexo, abandonado ou
delinquente, que tiver menos de 18 anos de idade, sera submetido pela autoridade competente as
medidas de assisténcia e prote¢do contidas neste Codigo". (BRASIL, 1927)
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O Cadigo de Menores proibiu o sistema das Rodas, de modo que os bebés fossem
entregues diretamente a pessoas das entidades. A partir desse momento, mesmo que 0
anonimato dos pais fosse garantido, o registro da crianca passou a ser obrigatdrio. A
protecdo a vida era o principal foco do modelo assistencial, mas comegou-se a pensar na
identificacdo como forma de evitar que criancas fossem brutamente retiradas dos seus
familiares por terceiros.

A vigéncia desse Codigo foi marcada por criacBes de programas assistenciais, a
exemplo do Servico de Assisténcia a0 Menor (SAM'®) e da Legido Brasileira de
Assisténcia (LBA), além de movimentos de oposicao e lutas sociais. Diante da realidade
da discussdo internacional, fortalecendo a defesa dos direitos humanos, o Cddigo de
Menores tornou-se obsoleto, rejeitaram-se as designagdes existentes sobre a divisdo do
termo menor, bem como se percebeu que faltava estabelecer a possibilidade de uma
assisténcia educativa, direcionada para instituicdes especializadas.

O Golpe Militar de 64 instituiu a ditadura no Brasil, estabelecendo novas diretrizes
para a vida civil. A presenca autoritéria do Estado tornou-se uma realidade. O periodo
dos governos militares foi pautado — na &rea da infancia — em dois documentos
significativos: a lei que criou a Fundacdo Nacional do Bem-Estar do Menor (Lei n° 4.513,
de 1/12/64), em substituicio ao antigo SAM, e o novo Codigo de Menores de 1979%,

A Fundacdo Nacional do Bem-Estar do Menor (FUNABEM) tinha como objetivo
formular e implantar a Politica Nacional do Bem-Estar do Menor, herdando do SAM as
instalacGes fisicas e 0 quadro de funcionéarios os quais antes lhe pertencia e, com isso,
toda a sua cultura organizacional. A FUNABEM propunha-se a ser a grande instituicao
de assisténcia a infancia, cuja linha de acdo centrava-se na internacdo tanto dos
abandonados e carentes como dos infratores, o que significa que a pobreza e a
delinquéncia eram tratadas com a mesma linha de raciocinio. Independente da conduta
ilicita ou ndo, o foco era a internagdo também para aqueles que se encontravam em
abandono econémico-social (LIBERATI, 2002).

16 Tratava-se de um o6rgdo do Ministério da Justica que funcionava como um equivalente ao sistema
Penitenciario para a populacdo menor de idade. Sua orientagd@o era correcional-repressiva.

70 Cédigo de Menores (Lei n° 6.697, de 10 de outubro de 1979) dispde, no seu artigo 1°, sobre assisténcia,
prote¢do e vigilancia a menores. Esta lei introduziu o conceito de "menor em situagdo irregular",
definindo, no artigo 2°, seis situacdes de irregularidades que determinavam a competéncia da Justica de
Menores.
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O Codigo de Menores de 1979 constituiu-se em uma revisdao do Codigo de
Menores de 1927, ndo rompendo, no entanto, com sua linha principal de arbitrariedade,
assistencialismo e repressdo junto a populacéo infanto-juvenil. O Cédigo foi imposto em
meio a ditadura, e sua funcdo era manter a ordem social, sob a optica da internacdo, do
castigo e da coercdo como meio de controle de comportamento. Apesar de a doutrina da
situacdo irregular ja ter se constituido na pratica menorista, o Codigo instituiu o termo
“situacdo irregular” aqueles em situagdo de risco.

A doutrina da situacdo irregular foi caracterizada pela politica de internacdo
motivada pela delinquéncia e pela periculosidade na juventude, e a seguranca publica
dependia da exclusdo desses jovens do meio social. Mediante isso, ha diversos relatos
acerca das aberracGes cometidas contra a dignidade humana, como a superlotacdo, os
castigos severos e os tratamentos desumanos nas diferentes instituicdes da Fundagéo
Estadual do Bem-estar do Menor (FEBEM) do pais®®.

Atualmente, o olhar dado a internacdo de adolescentes infratores tem mostrado
um quadro de abandono e segregacédo, configurando-se ainda como depdsitos humanos,
para retirar da sociedade aqueles que, de certa forma, sdo “indesejaveis” socialmente.
Segundo dados do Conselho Nacional de Justica, obtidos por meio de um levantamento
realizado pelo Programa Justica ao Jovem, vinculado ao Departamento de Monitoramento
e Fiscalizacdo do Sistema Carcerario, o Brasil possuia, entre julho de 2010 e outubro de
2011, 17.502 internos, distribuidos pelos 320 estabelecimentos de execucdo de medida
socioeducativa existentes no pais (Conselho Nacional de Justica, 2012, p. 35). O
levantamento mostra uma sobrecarga do sistema em todo o pais, apresentando o
esgotamento da capacidade populacional, além de constatar que os direitos basicos a
salde e a defesa processual dificilmente estdo sendo observados. Quanto as estruturas
fisicas das unidades, constatou-se que parte delas ndo possuia, em sua arquitetura, espagos
destinados a realizagdo de atividades consideradas obrigatorias para a concretizacéo dos
direitos fundamentais assegurados pela legislacdo, tais como a saude, a educacéo e o
lazer. Verificou-se ainda que o Plano Individual de Atendimento (PIA), fundamental para

a garantia da imparcialidade no processo socioeducativo, bem como para o crescimento

18 A expressdo “ciclo perverso da institucionalizagio compulséria”, proposta por Antonio Carlos Gomes
da Costa, retrata bem a situacdo das antigas unidades de internacdo no que diz respeito a privacdo da
dignidade, da identidade e da integridade fisica, psicolégica e moral dos internos. (Brasil, 2006, p.16).

O filme “Pixote, a Lei dos mais Fracos” é um classico sobre o tema, feito em 1981, por Hector Babenco.
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institucional do adolescente, ndo era apresentado ao processo, tendo o indice muito baixo
de comprovacéo e homologacéo processual do plano.

Além da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948), trés documentos
internacionais deram origem a mudanca de paradigma dos direitos da crianca e do
adolescente no Brasil: a Regra de Beijing (1985)°, a Convencio sobre os Direitos da
Crianca (1989) e as Diretrizes de Riad?, unindo-se s regras minimas das Nacdes Unidas
para a Protecdo dos Jovens Privados de Liberdade (BONFIM, 2010).

No Brasil, a década de 80 permitiu que a abertura democréatica se tornasse uma
realidade. Os movimentos sociais pela infancia brasileira representaram também
importantes e decisivas conquistas, reorganizando o tema da infancia em basicamente
dois tipos: 0os menoristas e 0s estatutistas. Os primeiros defendiam a manutencdo do
Cdodigo de Menores; os demais defendiam uma grande mudanga no codigo, instituindo
novos e amplos direitos as criancas e aos adolescentes, que passariam a ser sujeitos de
direitos e a contar com uma Politica de Protecédo Integral.

Com a Constituicdo de 1988, o Brasil passou a ter um novo olhar sobre garantias
e direitos da crianca e do adolescente, quando, no artigo 227, introduziu contetdo e
enfoque proprios da Doutrina de Protecédo Integral da Organizacdo das Nacdes Unidas.

Reconheceu a Constituicdo a necessidade de articulacdo de acbes por parte da
sociedade, da familia e do Estado, garantindo as criancas e aos adolescentes os direitos
fundamentais a vida, a salde, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e as convivéncias familiar e comunitaria, além de protegé-los de forma especial,
ou seja, por intermédio de dispositivos legais diferenciados, contra negligéncia, maus
tratos, violéncia, exploracéo, crueldade e opresséo. Passou a reconhecer as criangas e 0s
adolescentes como sujeitos de direito e garantir a prioridade absoluta no seu atendimento.

Assim sendo, foi incorporada constitucionalmente a protecéo integral, consagrada
como o principio basilar dos direitos da crianca e do adolescente, bases para a cria¢do do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

A promulgacdo do ECA (Lei n° 8.069/90) ocorreu em 13 de julho de 1990,
consolidando uma grande conquista da sociedade brasileira: a producéo de um documento
de direitos humanos o qual contempla o que ha de mais avancado na normativa

internacional a respeito dos direitos da populacgéo infanto-juvenil. Este novo documento

19 Regras Minimas para a Administragdo da Justica de Menores. Res. 40/33 de 29-11-1985.
2 Diretrizes para a Prevengdo da Delinquéncia Juvenil. Res. 45/112 de 14-12-1990.
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altera significativamente as possibilidades de uma intervencdo arbitraria do Estado na
vida de criancas e jovens. Salienta-se que o referido documento ja foi alterado por
legislacBes recentes, entre elas, em destaque, a Lei n°® 12.010/2009, Lei de Convivéncia
Familiar e Comunitéria, e a Lei n°® 12.594/2012, que instituiu o Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo (SINASE). Este ultimo regulamentando procedimentos
destinados ao cumprimento de medidas protetivas e socioeducativas que se destinam a
responsabilizacdo diferenciada do adolescente a quem se atribui a pratica de ato
infracional, objeto de discussao aqui esbogada.

Para Bonfim (2010), o Estatuto permitiu que o direito de menores passasse a ser
Direito da Infancia e da Juventude e que a doutrina da situacao irregular fosse substituida
pela Protecdo Integral, bem como possibilitou 0 avango de uma justica menorista
paternalista para uma justica adequada ao direito cientifico e as normas constitucionais.
Ainda argumenta o autor que a nova Lei permitiu que houvesse uma superacéo do termo
menor, que tinha conteudo escasso, para criancas (até doze anos incompletos) e
adolescentes (entre 12 e 18 anos), tratando-os com diferentes necessidades - entre elas, a
de responsabilizacdo apenas para menores adolescentes como sujeitos ativos por ilicito
penal.

No entanto, a implantacdo integral do Estatuto ainda representa um desafio para
todos aqueles envolvidos e comprometidos com a garantia dos direitos da populacéo
infanto-juvenil; em particular para o profissional da Psicologia, o qual precisa avancar
nos modelos intervencionistas sistémicos, e do Direito, que precisa por em pratica o

sistema de garantias ja existente da legislacdo patria.
A prética de ato infracional, a responsabilizacé@o e as medidas socioeducativas.

Diversos comportamentos geram a categorizagdo de um ato infracional, que vai
desde um ilicito penal de pequena gravidade as mais cruéis condutas, que s&o
incompativeis com o perfil angelical da infancia e da juventude. Para critério de
categorizacdo de conduta ilicita infracional, levam-se em conta os dispositivos tipificados
no Cddigo Penal Brasileiro, na Lei de Contravencdo Penal e nos demais dispositivos

normativos para tipificacao de crimes e infracGes penais.
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Como mencionado anteriormente, a pratica de atos infracionais por adolescentes
pode levar a medidas socioeducativas?!, objetivando a sua responsabilizacio, a integragéo
social e a desaprovacdo da conduta. A indicacdo da medida a ser seguida dependeré da
capacidade do adolescente em cumpri-la, das circunstancias e da gravidade da infracéo.
Sua execucdo rege-se pelos principios da legalidade, excepcionalidade, prioridade a
medidas restaurativas, proporcionalidade, brevidade, individualizacdo, minima
intervencéo, ndo discriminacéo e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

As medidas de semiliberdade e de internacdo implicam privacdo de liberdade,
sendo a segunda a mais grave de todas as medidas. Por isso, ela s6 pode ser aplicada
qguando se tratar de ato infracional cometido mediante grave ameaca ou violéncia a
pessoa, por reincidéncia de infragfes graves e por descumprimento da medida anterior
imposta, ou ainda, antes da sentenca ser proferida, em carater provisorio, com prazo
méaximo de 45 dias. Sendo assim, entende-se que a internacdo deve ser evitada, o que
significa que todos os esfor¢os do governo, da familia e da sociedade em buscar formas
restaurativas alternativas que possam favorecer a inser¢ao social devem ser realizadas.

Nesse contexto, entende-se que o papel da psicologia é tentar intervir
precocemente nas demandas que desaguam no sistema de justica. O grande problema é
como chegar até la. A realidade ainda mostra um quadro muito restrito de psic6logos
juridicos, e a dificuldade é que, na sua grande maioria, eles estdo inseridos em programas
de execucdo judicial, engessados por uma estrutura organizacional e normativa que,
muitas vezes, inviabiliza uma pratica sistémica, recaindo no atendimento individual do
adolescente.

A medida de internacdo ndo comporta prazo fixado, mas nao podera exceder trés
anos. Isso significa que, independente da conduta hedionda ou ndo do adolescente, ele s
pode ficar em internacdo por, no maximo, trés anos, tendo sua liberagdo compulséria aos
21 anos. Essa regra tem gerado confrontos de opinides no que diz respeito a

proporcionalidade da conduta e sua responsabilizacdo, impunidade e o olhar de inércia da

2 As medidas socioeducativas estdo previstas no artigo 112 do Estatuto da Crianga e do Adolescente. Sdo
elas: adverténcia, obrigacdo de reparar o dano, prestacdo de servigo a comunidade, inser¢do em regime
de semiliberdade e a internagao em estabelecimento educacional. Ainda podem ser aplicadas as medidas
previstas no art. 101, T a IV: encaminhamento aos pais ou responsavel mediante termo de
responsabilidade; orientagao, apoio e acompanhamento temporarios; matricula e frequéncia obrigatorias
em estabelecimento oficial de ensino fundamental; inclusdo em programa comunitario ou oficial de
auxilio a familia, a crianga e ao adolescente; requisi¢do de tratamento médico, psicoldgico ou
psiquiatrico, em regime hospitalar ou ambulatorial; inclusdo em programa oficial ou comunitario de
auxilio, orientacdo e tratamento a alcoolatras ¢ toxicomanos.
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tutela estatal frente a questdo. Defende-se que é preciso 0 espaco de conscientizacdo do
ato, e a tutela estatal tem que ser instituida para os que praticam atos infracionais graves,
mas o olhar de punibilidade deve ser substituido por uma tutela restaurativa, tendo os
conhecimentos psicologicos como aliados para este fim. Condena-se aqui o olhar de
permissibilidade como estratégias para enfrentamento das dificuldades naturais da vida;
portanto, acredita-se que a indiferenca do Estado e da sociedade se converte em rejeicao
e insensibilidade, bem como n&o favorecem as atitudes sociais ao jovem infrator. Por
outro lado, defende-se que o adolescente tem que responder, de alguma forma, pela
conduta praticada, mas o olhar € de que o encarceramento é adverso a saude mental, e a
medida de internacdo, como esta sendo aplicada, nada mais é do que um sistema de
prisionalizacéo; na pratica, um carcere com outra denominag&o.

As medidas socioeducativas de liberdade assistida, semiliberdade e de internagéo
deverdo ser reavaliadas a cada seis meses, possibilitando, assim, a sua manutencao,
substituicdo ou suspensdo. Acredita-se aqui que os dispositivos do Estatuto reconhece a
inoperancia de uma Vara com atuacgdo infanto-juvenil sem a presenca de uma equipe
psicossocial.

Sendo assim, tanto o SINASE quanto o Estatuto normatizam claramente que ha
necessidade de participacdo ativa da equipe interprofissional. Focalizando
especificamente a atuacdo de psicologos nas demandas judicias da infancia e juventude e
sua intersecdo com outros campos do conhecimento, cumpre salientar que o art. 151 do
Estatuto da Crianca e do Adolescente enuncia que a equipe interprofissional destina-se a
assessorar a Justica da Infancia e da Juventude, com as atribuicdes, entre outras, de
fornecer subsidios por escrito, mediante laudo, ou verbalmente, na audiéncia, além dos
encargos de aconselhamento, orientacdo, encaminhamento e prevencdo. Para Ishida
(2013), aequipe psicossocial, em geral, atua na colocacao de familia substituta, na matéria
infracional e na execucgéo de medida socioeducativa.

Porém, ressalta-se que a condicdo de subordinacdo da equipe interprofissional a
autoridade judiciaria, levantada pelo artigo 151 (ECA), corresponde as disposicdes
hierarquicas organizacionais do Judiciario, e ndo a hierarquia profissional, o que significa
0 respeito aos aspectos estruturais e de fungdes do Judiciério, mas ndo uma subordinacao
técnica e ética. Portanto, destaca-se que a livre manifestacdo profissional tem que ser
preservada; € prerrogativa da liberdade, essencial para o desempenho profissional. O

Codigo de Etica Profissional do Psicologo (1995) norteia como principio que o psicélogo
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considerara as relac6es de poder nos contextos em que atua e 0s impactos dessas relacdes
sobre as suas atividades profissionais, posicionando-se de forma critica e em consonancia
com os demais principios do codigo.

Os conceitos que explicam o ato infracional se identificam com as préprias figuras
tipicas que definem um crime (Delmanto, 2010), por isso legitima uma resposta Estatal,
que, analogicamente, assume a funcdo do direito penal de tutela juridica, protegendo os
bens juridicos (Jesus, 2013). Na visdo de Masson (2009), o direito, em especial o penal,
é um instrumento do Estado Democrético de Direito para a convivéncia dos homens em
sociedade; portanto, desempenham diversas fungdes, e a mais importante é a de protecédo
aos bens juridicos, especialmente relevantes para a vida social e, por isso mesmo,
merecedores da tutela do Estado. Para coibir e reprimir as condutas lesivas ou perigosas
a bens juridicos fundamentais, a lei utiliza rigorosas formas de reacdo. Em se tratando de
adolescentes, elas terminam desaguando nas medidas socioeducativas.

A intervencdo frente a criminalidade, além de exercer o controle social ou a
preservacdo da ordem publica (compreende que a ordem deve existir em determinada
coletividade), deve ter efeito moralizador e educativo. Todavia, na visdo moderna, o
direito, em especial o penal, destina-se a atuar como instrumento de transformacao social.
O dilema é que a intervencdo estatal pode representar, em menor ou maior grau, uma
agressdo social. Por isso, o entendimento de que o Estado deve buscar a intervengéo
somente nos casos estritamente necessarios, consoante o direito a liberdade constitucional
reservado a todas as pessoas, inclusive as criangas e aos adolescentes.

A natureza juridica das medidas socioeducativas tem sido alvo de muitas
discussdes. Parte da doutrina considera seu carater eminentemente pedagdgico; outras —
ja com o olhar de direito penal juvenil — consideram a dupla natureza pedagdgica e
retributiva. Costa (2005) acredita que, por serem restritivas de direito, inclusive de
liberdade, terdo sempre o carater penal, com natureza sancionatdria, embora seu conteddo
na execucao deva ser, predominantemente, educativo. No outro angulo, Ramidoff (2006)
defende a medida socioeducativa como eminentemente de carater pedagogico, ndo se
constituindo em sangédo, mas limitada em uma intervencao estatal diferenciada.

Na pratica, a atuacdo estatal na esfera de adolescentes em conflito com a lei €
muito almejada socialmente. No entendimento de Garcia e Gomes (2006, p.97), “toda
sociedade ou grupo social necessita de uma disciplina que assegura a coeréncia interna

de seus membros”. Desta forma, existem os mecanismos formais e informais de controle
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social de normas. Os primeiros sdo a policia, a justica etc.; os segundos, entre outros, a
opinido publica, a familia e a escola.

O grande dilema é como se exerce esse controle frente a adolescentes infratores.
Ressalta-se que a relagdo estatal de protecdo aos bens juridicos, em questdo dos atos
infracionais, rege-se pela concretizacdo do principio da dignidade da pessoa humana
como requisito essencial e inafastdvel da ordem juridico-constitucional do Estado
Democratico de Direito. Portanto, a maior preocupacéao é com a fixacéo basilar do Estado
na funcdo de controle social, perpetuando uma atuacao corretiva e meramente punitiva
para adolescentes tutelados pelo Estado. Ainda mais grave, é a situacdo do psicologo
juridico que, enquanto representante Estatal, ndo consegue se libertar dos resquicios
arbitrarios da funcéo repressiva que, socio historicamente, foi concebida com a doutrina
da situacdo irregular. N&o se pode esconder que ha pressao e clamor de parte da sociedade
para que o castigo se correlacione ao infortunio, que sirva de exemplo para reprimir
condutas futuras de outros, bem como que o sofrimento pela punicdo deva ser
proporcional a conduta praticada. Para Folcault (2001), o castigo refere-se ao sofrimento
de um condenado, mensurado para reproduzir a atrocidade do crime; portanto, 0
sofrimento seria um ritual politico de controle social pelo medo.

Para garantia de direitos individuais e coletivos em condicdes de dignidade, o
SINASE determina que as medidas socioeducativas objetivem, entre outros, a integracéo
social, por meio do cumprimento de um plano individual de atendimento (PIA). Na nova
lei, 0 PIA € um instrumento de previsdo, registro e gestdo de atividades a serem
desenvolvidas com adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas de
servigos a comunidade, de liberdade assistida, de semiliberdade ou de internag&o. O plano
estabelece a obrigatoriedade de planejamento da medida, que, para Ramidoff (2012, p.
117), deve previamente estabelecer a metodologia, a objetividade protetiva ou
socioeducativa e a insercdo pedagogica do adolescente, com vista a emancipagao
subjetiva do adolescente, isto €, a melhoria na sua qualidade de vida.

A elaboracdo do Plano fica sob a responsabilidade da equipe técnica, aqui incluido
0 psicologo, com participacdo efetiva do adolescente e de sua familia, garantindo a
atencdo integral a sua satde. Na busca de dados, o técnico pode ter acesso aos autos de
procedimento de apuracdo de ato infracional que gerou a medida, como de outros

praticados pelo mesmo adolescente, além do historico e aproveitamento escolar do menor
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infrator, bem como das medidas anteriormente aplicadas em outros estabelecimentos de
atendimento.

A intencdo do legislador de criar um projeto individualizado conforme as condi¢6es
e situacOes pessoais, familiares e comunitérias do adolescente infrator € um sonho dificil
de ser alcancado com eficiéncia, na atual condicdo organizacional do sistema
socioeducativo. E mister saber que o SINASE determina que a equipe deve contar com
profissionais de salde, educacdo e assisténcia social, podendo ser acrescentados
profissionais de outras areas, para atender as necessidades especificas do programa (art.
12, da Lei n® 12.594/2012), mas, na pratica, o numero de profissionais que atuara, de certa
forma, fica vinculado ao poder discricionario dos gestores, que podem entender que a
convocagdo minima da equipe garantira o almejado pela lei.

Volta-se, aqui, para o fato de que a questdo da superlotacao do sistema de internacéo
socioeducativo no Brasil, o pouco investimento publico e os vieses de alcance da Lei n°
12.594/2012 em relacdo a formacdo pessoal e familiar do adolescente, dependem de um
projeto maior de mudangas politica, econémica e social do pais. Portanto, o psic6logo,
como representante técnico dessa equipe, ndo pode ser considerado o “salvador da patria”.
O modelo ideol6gico-doutrinario do atual direito da crianca e do adolescente, para se
efetivar por completo, depende de transformaces sociais profundas, das interligacdes de
redes, de modelos internacionalistas macrossistémicos de politicas publicas. Caso
contrdrio, corre o risco de continuar com a doutrina penal conservadora, efetivada pela
velha doutrina da situacdo irregular.

A Psicologia e o Direito sdo agentes modificadores; por isso. a intersecdo das duas
ciéncias resulta na construcdo de novos paradigmas de intervencGes nos casos de
adolescentes em conflito com a lei, com funcdes de criar e desenvolver potenciais para a
vida adulta. Contudo, considera-se que a missao € dificil, mas ndo impossivel; a0 mesmo

tempo que se defronta com a realidade socioecondmica, instiga desafios.

A psicologia juridica como aliada do desenvolvimento em adolescentes infratores

O processo de desenvolvimento se firma por etapas de vida, em busca constante e
infinita da razdo, em face de satisfazer as necessidades humanas. Constitui-se como um
caminho na procura da propria esséncia humana. Nesse conjunto de mudancgas e
transformacdes ao longo da vida, a etapa da adolescéncia consiste no periodo de intensa

transformacg&o no campo psicossocial, marcada como o periodo de preparagéo para a vida
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adulta, ainda limitada por fortes pressdes psiquicas frente as demandas emocionais
internas e externas.

Na contemporaneidade, variados fatores demonstram a heterogeneidade de
elementos propulsores da criminalidade; os quais se intensificam, tomando proporcdes
ainda maiores na adolescéncia, em face da condicéo de fragilidade peculiar da pessoa em
desenvolvimento. Nenhum desses fatores pode ser analisado isoladamente, mas devem
ser somados com as grandes mudancas nas estruturas fisicas e funcionais corporais,
destacando-se: as dificuldades nas familias contemporaneas, para estabelecer o convivio
diario; a globalizacéo e o progresso tecnologico simbologicamente construido no conceito
de evolucdo; as exigéncias consumistas, frente as condi¢cdes pessoais e possibilidade de
satisfazé-las; a busca por padrdes de beleza, com forte representacdo de felicidade; a
necessidade de relagdes afetivas mais fortes fora dos ciclos familiares, em confronto com
as limitacGes urbanas e as exigéncias de perfeicao, pelo alto grau de competicdo que se
estabelece nas disputas sociais.

Diversas teorias tentam explicar a criminalidade juvenil. O nosso foco ndo é exp6-
las, até porque, mesmo as integrando, nenhuma delas consegue fornecer uma explicagdo
definitiva. Dessa forma, parte-se do olhar de que o comportamento antissocial €
multifacetado. Pontua-se que, atualmente, deve-se focar a sua existéncia,
correlacionando-a também com o conjunto cientifico contextual das drogas, e
considerando o consumo, a dependéncia, o trafico e as consequéncias pessoais e coletivas
desse mal social.

Entende-se que existem graus de delinquéncia que devem ser recebidos
juridicamente de formas diferentes. Isso ndo implica segregacao e isolamento, mas um
trabalho psicoeducativo restaurativo mais complexo. Ndo se pode esquecer de que
existem comportamentos antissociais de adolescentes 0s quais ndo correspondem as
expressoes isoladas de rebeldia, instabilidade e busca de identidade, mas a
comportamentos delinquentes juvenis continuos e graves, chamados por Trindade (2011,
p. 474) de “delinquéncia de carreira”.

Também hé& de se pensar na diferenca de quantitativo em relacdo ao género, na
intervengdo da pratica de atos infracionais. Segundo dados do Conselho Nacional de
Justica (2012), a populagdo masculina em cumprimento de medida socioeducativa € bem
maior que a feminina. Apesar de ter crescido o numero de condutas infracionais

praticados por mulheres, para Blos (1996), existem diferengas no processo maturacional
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e de formacao de carater entre meninos e meninas. Observa-se um fator historico-cultural
de papéis sociais, em que ha uma funcdo predominante de dominio das relacdes atribuidas
para as figuras femininas, e de dominio do mundo fisico, para 0 masculino. Ainda, na sua
grande maioria, as condutas infracionais praticadas por meninas estdo voltadas para
lesbes fisicas leves, ameacas ou pequenos furtos, apesar de, nos Ultimos tempos,
observarem-se praticas com alto grau de violéncia, com requintes cruéis.

Reconhece-se que hd uma demanda institucional, existencial e individual de
psicoterapia para a grande maioria dos adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa. Por isso, a importancia do atendimento clinico de jovens transgredidos.
Isso ndo significa que o psicologo juridico desenvolvera obrigatoriamente o trabalho
clinico, mas a existéncia dessa possibilidade fora do quadro institucional, com as suas
limitacdes, bem como a possivel atuacdo simultanea dos dois profissionais — um
diretamente ligado as atribuic6es da psicologia juridica, e o outro convocado para trabalho
focal clinico —, é plausivel. O importante é destacar que, em qualquer atuacéo, o trabalho
do psicologo com adolescentes infratores deve buscar o regate da subjetividade, com
intervencgéo direta nas habilidades e autoestima, favorecendo a criagdo de um ambiente
de reconstrucao da percepc¢ao individual e coletiva da sua conduta infracional. Portanto,
entende-se que é possivel pensar em uma execucao de medida socioeducativa, promovida
como um espaco de educagdo, emancipacao e politizacdo para os adolescentes.

A contribuicdo do psicologo nas demandas de atos infracionais € ampla, podendo
ser observada em diferentes fases administrativas e judiciais; entre elas, na prépria
confirmacdo do ato infracional, como subsidio instrumental processual, e na execu¢do
judicial. Portanto, o psicélogo assume diferentes encargos; todavia, na visao de Xaud
(1999), seu papel € de interlocutor entre a instituicdo para a qual presta servico e o
adolescente.

A atuacdo do psicologo concentra-se em trés grandes pélos: o primeiro, na
avaliacdo, cujo interesse juridico volta-se para seus resultados, por meio de laudos,
pareceres e relatorios como subsidios para a deciséo judicial; o segundo, nas intervencdes
de carater institucional organizacional, orientada para o planejamento, desempenho e
organizacéo de rotinas institucionais; e, por fim, na promocao direta do restabelecimento
da saude e educacédo do jovem infrator, com as suas diversas formas de intervengdes.

O Conselho Federal de Psicologia (2010) publicou um documento de referéncias

técnicas para atuacao de psicdlogos no &mbito das medidas socioeducativas em unidades
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de internacdo. O documento aborda o compromisso ético-politico do profissional
psicologo com as medidas socioeducativas. Ressalta ainda o compromisso e a
responsabilidade social da profissdo, em uma intervengdo critica e transformadora da
situacdo, demonstrando como uma das tarefas da Psicologia faz-se presente, quando ha
iminente ameaca a dignidade humana.

E importante destacar que o referido documento considera que existem dois
objetivos, que se constituem focos para a atuacdo do psicélogo nas unidades de internacéo
socioeducativa: a) contribuicdes para a organizacgdo do cotidiano institucional com suas
rotinas; b) elaboracdo do parecer psicologico, que compora, com os estudos dos demais
profissionais, o relatorio técnico a ser encaminhado ao Poder Judiciério.

O primeiro implica acOes de planejamento as quais abrangem a organizacéo do
trabalho do proprio Setor de Psicologia e o projeto técnico da unidade. Para o desempenho
dessa atribuicdo, a pratica do psicologo deve pautar-se pela escuta rigorosa (do ponto de
vista técnico), o que viabiliza, também, a construcdo da histéria de vida do adolescente,
a compreensao do envolvimento com a préatica de ato infracional, as consequéncias dessa
pratica em sua biografia, bem como a capacidade observavel ou o potencial do
adolescente.

Quanto ao parecer psicologico, este deve ser elaborado em conformidade com a
Resolucdo CFP n° 07/2003, evitando rotulos e estigmas, bem como devem considerar as
condigdes existentes para o cumprimento da medida socioeducativa, com informacoes

elucidativas. O documento de referéncias técnicas afirma que:

...0 parecer psicologico implica o uso de técnicas psicoldgicas
(observacdo participante, entrevistas, testes, dindmicas grupais, escuta
individual) que permitam ter acesso a aspectos relacionados a sua
subjetividade e a coleta de dados objetivos e rigorosos sobre o
adolescente. Esses dados serdo interpretados a partir de um referencial
tedrico que contextualize o ato infracional na dindmica do
desenvolvimento pessoal do adolescente, seus impasses, o conjunto de
suas vivéncias e de seus grupos de pertencimento — sua historia de vida

e seu contexto social... (Conselho Federal de Psicologia, 2010, p.27).

O plano de acao da psicologia juridica deve respeitar as especificacdes de cada

programa de medida socioeducativa — seja meio aberto (liberdade assistida) ou em
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privacao de liberdade (semiliberdade ou internacdo) —, a preocupacéo a que se destina,
bem como a competéncia de cada programa estabelecido pelo SINASE. O olhar de
articulacdo nas &reas de educacdo, saude, assisténcia social, cultura, capacidade para o
trabalho e esporte faz parte da composicao articulada da equipe técnica interdisciplinar.
Por fim, ressalta-se que a necessidade do cumprimento das disposicdes fisicas das
instituicGes, bem como do quadro de recursos humanos, compativeis com as normas de
referéncia técnica do SINASE, € uma premissa para qualquer expectativa de sucesso do
trabalho articulado da justica com os adolescentes infratores. Portanto, acredita-se que o
sistema de justica deve focalizar em por em prética os dispositivos legais de garantias de
direito da crianca e do adolescente, entendendo gque o investimento nao deve ser apenas
no quadro de juristas ou nas atualizacOes das leis, mas um investimento amplo, no olhar
transdisciplinar do direito a atuacdo em jovens infratores. O maior desafio do Judiciario
é como fazer isso, diante das escolhas politicas do Poder Executivo e da fragilidade do
direito quanto ao sistema de fiscalizacdo e de cobranca em face dos atos discricionarios

dos gestores em politicas publicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Muitos adolescentes atravessam a etapa vital de forma positiva, com
internalizagOes benignas, desenvolvendo habilidades e relacionando-se sadiamente com
a familia e a rede social, construindo valores essenciais para a vida adulta. Todavia, por
diversos fatores, alguns ndo seguem esse mesmo trajeto, produzindo condutas agressivas,
muitas vezes, com sinais de crueldade, e manifestando, por meio da violéncia, as
dificuldades de adaptacdo ao mundo moderno.

O maior problema acontece quando o adolescente passa a ser transgressor nao sé
da lei, mas do seu proprio destino, tornando-se uma vitima estrutural da sua propria
violéncia, por falhas graves nas intervencdes por parte da familia, da sociedade e do
Estado frente a questdo. Sendo assim, buscou-se demonstrar que a perspectiva de
mudanga e a promocdo do desenvolvimento em jovens infratores entrelagam fortemente
o direito com a ciéncia psicologica.

A pretensdo aqui ndo foi levantar teorias psicolégicas para explicacédo
psicopatoldgica do comportamento delinquente, apesar de considera-las importantes para
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um futuro avanco cientifico, mas abordar a questdo saindo do eixo focal do adolescente,
para um olhar complexo de fatores relacionados a demanda da criminalidade juvenil.

Embora revolucionario e moderno, o sistema normativo de garantias e direitos da
crianca e do adolescente, em particular no que se refere ao adolescente em conflito com
a lei, ainda carece de um longo caminho para sua implementacdo e real sucesso, tendo
uma heranca de modelos historicos fortemente enraizados, que estabelecem um ciclo
vicioso no paradigma da punibilidade. Portanto, o maior desafio ainda estd no
desenvolvimento de uma nova cultura, reconstruindo valores, e redefinindo papeis, na
promocdao do desenvolvimento de adolescentes infratores.

O texto traz informacdes sobre alguns dos dispositivos legais de aplicacdo das
medidas socioeducativas, a fim de ressaltar as disparidades existentes entre a teoria e a
prética, tanto do direito como da psicologia, ao abordar o tema. Preocupa-se com a
discussdo do tema, sem mascarar a realidade da conduta delinquente grave para a

sociedade e para o proprio futuro do adolescente.
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CAPITULO 11 — Adolescéncia em conflito com a Lei: ampliando o foco e a
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Jodo Pedro Gaspar?’

DO QUE PARTIMOS: O SUJEITO E AS LEIS

O positivismo juridico consagrou a cidadania como o pacto estabelecido entre
sujeitos livres, iguais e racionais para a legitimacéo, dentro de determinado territdrio de
direitos, do pleno exercicio das acdes politicas e da regulacdo juridico-estatal do
comportamento humano. O que sobressai nesta passagem é a qualidade do sujeito que,
por ser supostamente dono e consciente de suas a¢des, pode adentrar no jogo juridico e
responder pelos seus atos. As nuances do comportamento estdo submetidas a l6gica
integradora do Direito, seja para serem ordenadas ou punidas (OLIVEIRA, 2010),
podendo o sujeito exigir, reivindicar, defender-se, cobrar ndo apenas seus direitos
humanos ditos essenciais e universais, como avancar para a colocacdo de novos direitos

em cena.
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Entender tal desdobramento desta ideia de pacto social, derivada da proposicao
de Rousseau, significa admitir que os sujeitos ordenados e vigiados por tal l6gica do
Direito precisam ser homogéneos, ao ponto de uma Unica regra e modelo de sujeito
servirem legal e adequadamente para todos que sob ela se colocam. Significa também que
todos os cidaddos, em todas as situacbes, serdo contemplados sob o principio da
igualdade, tdo caro aos ideais liberais, enunciados pela Revolucdo Francesa.

Com tais pressupostos certamente concordaria Freud (1913, 1930, 1933). Aliés,
ninguém melhor que ele descreveu o que seria uma sociedade sem leis nem regulacoes
sociais: panico, terror, mortes e destruicdes. A tirania colocaria entdo o desejo individual
acima e além de limites e da consideracao dos desejos dos outros. Neste contexto em que
o tirano pode tudo, nada tem ou precisa ter um porqué, como nos lembra dolorosamente
Primo Levi (1988) e tantos outros escritores sobreviventes de ditaduras e instituicdes
totais. Sabemos também que nenhuma tirania é capaz de anular completamente o desejo
ou a resisténcia a ele, mas nesse lugar onde o horror ocupa o lugar da Lei, € impossivel
falar de cidadania (MOREIRA et al, 2009).

A palavra principal na assertiva responsavel por sustentar a necessidade da
instituicdo do Direito (e suas leis) como regulador da atividade humana, de suas relacoes
é l6gica. Em nome dela, aceita-se que é melhor se submeter ao Direito, entidade imparcial
e equanime, capaz de arbitrar entre os interesses e as paixdes, pois, ao contrario, o que
esperaria 0s homens seria a destruicéo e o caos social, com a possibilidade da violéncia
da tirania.

Contudo, lembremos dois aspectos que advém dessa logica. Primeiro, a
dimensdo singular parece ficar esquecida em prol da manutencdo do que vem sendo
compreendido, a partir de varias leituras, como bem-estar social, seguran¢a, harmonia
social.

Segundo ponto: se a lei tem de ser dura para ser respeitada; para ser incorporada
simbolicamente, ela tem que estar submetida ao amor e a justica, de vez que nenhuma
acao pacificadora imposta pela violéncia € completa ou, no limite, € bem-sucedida. A
incorporacgdo do amor e da responsabilidade pelo mundo, na defini¢cdo de Hannah Arendt
(2002), seria um contraponto vigoroso ao mal-estar na cultura, este ultimo, para Freud
(1930), o fruto do interjogo subjetivo entre a censura que mantém a ordem e o desejo
(VILHENA; ZAMORA; ROSA, 2012).
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Revisando mais algumas contribui¢cbes da psicanalise freudiana, temos uma
subversdo na relacéo, até entdo direta, entre logica (pensamento, racionalidade) e sujeito.
O "cogito ergo sum" cartesiano sera substituido agora pela nova forma de conceber o
fendmeno humano, "desidero ergo sum". Enquanto Descartes partiu do pensamento para
chegar na existéncia, existéncia essa que se tornou social e regrada, Freud parte da sua
formulacdo inconsciente e chega no desejo como mola mestra da existéncia (QUINET,
2000).

A questdo entdo passa a ser: como pensar a logica diretiva, coercitiva e
unificadora do direito, aplicada a um sujeito cuja légica de funcionamento prescinde de
qualquer l6gica exata e racional e (muito menos) homogénea em sua “esséncia”? Onde a
castracdo, entendida na forma da Lei, porta os canones da verdade do sujeito, impossivel
de ser definida pela objetivacdo cientifico-filos6fica moderna, pois faz referéncia ao
desejo (desidero) e tem funcdo de significante primordial, aos quais todos os outros
significantes retornam por repeticdo (OLIVEIRA, 2010).

No entanto, uma leitura possivel da Psicanalise é a que considera que,
exatamente porque o sujeito humano é marcado pela Lei da castracdo, € que se torna
possivel e necessario fazer as leis da sociedade onde vive, estabelecendo uma espécie de
ordenamento juridico (PEREIRA, 2003). E preciso ainda que se verifique a
correspondéncia entre o que a sociedade considera como humano e aquilo que tem carater
de legalidade, entendendo sempre o carater de invencdo desses acordos sociais, € nao
pensando uma natureza ou esséncia que possa, por universal, pretender definir o humano.

De sorte que a manutencdo ou modificacdo das leis pode envolver a tensdo da
dissonéncia entre desejo e mandamentos legais, mantendo em aberto a questdo dos
fundamentos das leis. Deve-se evitar o legalismo da obediéncia cega as leis, que retira a
responsabilidade individual neste assujeitamento. E possivel invocar o direito a
desobediéncia, de se fazer alguma coisa diferente daquilo que as leis nos impdem,
contanto que ndo se coloque fora da lei simbolica (OLIVEIRA, 2010; ZAMORA, 2012).
Também ndo é possivel esquecer que os operadores do Direito decidem conforme
determinadas crencas e valores, sem escapar da ideologia vigente, e ndo agem apenas
regulando relagdes humanas, mas nomeando-as, criando-as, inaugurando-as.

A partir de pensarmos a tensdo fundamental entre a ordem e o desejo, podemos
pensar que, de alguma maneira, ainda que em um nivel intimo, incomunicado, todos nos

vivemos em conflito com a lei.
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Se o0 adolescente infrator esta em conflito com a lei, a partir da ética psicanalitica
indagamos: quem de n6s, humanos, ndo esta? Alids, quem, nos tempos contemporaneos,
de sujeitos narcisicos, estd disposto a regular o seu prazer em prol de uma consciéncia,
do dever com as geracdes passadas e futuras ou simplesmente com o outro? E, neste
sentido, a adolescéncia é modelo paradigmatico para adultos que gozam com a eterna
juventude e veem em qualquer sinal de envelhecimento, uma ameaca (NOVAES;
VILHENA; MOREIRA; ZAMORA, 2010).

Do MENOR AO ADOLESCENTE

A partir de tais consideracdes, vamos analisar de maneira sucinta a historia da
evolugéo das leis impostas aos considerados menores de idade, supostamente criadas no
intento da preservacgéo de seus direitos.

Notamos, sem ddvida, uma mudanca na visao sobre o adolescente, ao longo da
historia. Até porque infancia e adolescéncia, enquanto categorias sociais, tém uma
emergéncia relativamente recente, como apontam os estudos ja classicos de Ariés (1981),
que mostra que o conceito de infancia comeca a emergir no século XIII, mas sé assume
alguma relevancia a partir do século XVII.

A partir de numerosas denuncias de abusos e morticinios, surgiram em diversos
paises europeus e americanos, em fins do século XIX e nas primeiras décadas do século
XX, as primeiras legislacdes e instituicdes especificas destinadas a infancia e
adolescéncia. No Brasil, as criancas eram consideradas, até o século XIX, como pessoas
que eram submetidas ao patriarca, ao chefe de familia. Se fossem escravas, eram simples
propriedades dos homens que lideravam o nacleo familiar.

No contexto posterior a aboli¢do da escravidao, estava em vigor o decreto No.
17.943-A, de 1927, mais conhecido como Cddigo Mello Mattos, que tratava dos
“menores abandonados ou delinquentes”. Era especifico para uma parcela da sociedade,
os filhos dos pobres, dos ex-escravos. O Codigo incorporou a preocupacdo dos juristas
da época, sendo pioneiro em alguns assuntos, como a proibicdo da internacdo de menores
em prisdo comum. O cddigo, evidenciando o interesse do Estado em tirar das vistas da
sociedade uma populagdo indesejavel, operava, para Arantes (1999), uma certa
“higienizac¢do” da sociedade.

O Cddigo de Menores, sancionado pela Lei n® 6.697, de 1979 (BRASIL, 1979)

se destinava apenas aqueles que a lei considera como excluidos da situagdo "normal™ das



187

criancas e adolescentes. Ele partia da concepcao de que havia “menores em situagao
irregular”, isto €, aqueles em “perigo moral”, abandonados ¢ desassistidos por suas
familias, quase sempre vistas como irresponsaveis ou como incapazes porque também
desvalidas. S&o as criancas desviantes e pensadas como suspeitas de autoria de infragoes
penais 0s objetos de atencdo do Estado, para seu controle e assisténcia. Nesta época, em
plena ditadura militar, o Brasil internou macicamente os ditos carentes e infratores. A
politica publica era em boa parte baseada na institucionalizacdo. O seu carater de punicéo,
segregacdo e exclusdo social estd bem explorado em varios estudos (ARANTES, 1999;
PEREIRA, 2003).

Ja o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n° 8.069 de 13 de Julho
de 1990 e criado com ampla participacgdo popular, ndo estabelece diferencas entre criangas
"normais” e infratores, e especialmente por tratar todos como pessoas em
desenvolvimento e como sujeitos de direitos. Afirma a protecdo integral a crianca (0 a 12
anos incompletos) e ao adolescente (idades de 12 a 18 anos incompletos), sem distingdes.
Além do fato que o ECA tem uma orientagdo mais preventiva e o Codigo uma visao
repressiva das "infracGes™ cometidas pelos ditos menores (BRASIL, 1990).

No entanto, quando confrontamos as disposi¢cGes do Estatuto com a realidade
das criancas nas ruas, nas escolas, nas favelas, na zona rural, torna-se flagrante a
dissociacgdo que ainda persiste entre a lei e a realidade das criangas, distintas conforme o
extrato social em uma sociedade muito desigual. Vamos examinar esses dados mais de
perto, mantendo o foco no universo do chamado conflito com a lei.

Alguns dados nos ajudam a compreender o atual quadro social dos adolescentes
em conflito com a lei no pais. Em 2003, apenas 0,2% do total geral de adolescentes
existentes no Brasil estava em conflito com a lei. Deste total, 30% encontrava-se
cumprindo medidas com restricdo de liberdade (SILVA; GUERESI, 2003), o que
pressupbe que sejam delitos mais graves, correspondentes aos crimes contra a vida,
trafico de entorpecentes e as reincidéncias.

Em 2010, havia 58.764 adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa, de uma populagédo de cerca de 26.666.575 jovens. Ou seja, houve um
aumento do universo total, que contudo ndo fez com que a percentagem chegasse aos
0,3%. Ao contrario do que tanto se veicula na midia sobre o assustador contingente de
“menores” delinquentes a solta, ameacando os cidaddos de bem, séo apenas 18107 deles
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cumprindo medidas restritivas de liberdade em um pais de imenso territério. O maior
delito desses jovens era e ainda é contra a propriedade — roubos e furtos.

Cerca de 95% dos adolescentes infratores sdo meninos, nos dois anos aqui
reportados. Eram em 2003 — e ainda sdo — principalmente meninos pobres e miseraveis,
de baixa escolaridade, a maioria negros e pardos — pelo menos os que estavam em
internacéo e semiliberdade.

Os dados apontam para a funcionalidade do sistema socioeducativo para
adolescentes em conflito com a lei como um aparelho de seletividade dos mais e pobres,
em especial nas suas institui¢des totais. Considerando que 12,7% dos meninos e meninas
que estavam internos em 2002-2003 viviam em familias que ndo possuiam nenhuma
renda mensal, e que 66% deles viviam em familias com renda mensal de até dois salarios
minimos (SILVA; GUERESI, 2003), vemos que a existéncia do sistema, da maneira
como estd configurado, aponta para a criminalizacdo da pobreza, como a compreende
Wacquant (2001). Sem contar as pesquisas recentes, mostrando que uma significativa
porcentagem dos meninos que passam pelo sistema socioeducativo encontra a morte
através do assassinato, tdo logo deixam o sistema.

O sistema socioeducativo ainda ndo se equipou para a prioridade ao atendimento
em meio aberto. As unidades de internacdo ainda apresentam problemas graves —
condicBes inadequadas de higiene e superlotacdo. Muitas se assemelham as cadeias...
ironia, quando o clamor pela reducdo da maioridade penal ainda € forte. Em 2013, o
Conselho Nacional de Justica recomendou o fechamento de cinco unidades de internacéo
de adolescentes no Distrito Federal, Piaui, Amap4, Bahia e do Espirito Santo. Em varias
delas, além das péssimas instalagdes, foram constatadas agressGes por parte de

funcionarios e até mesmo assassinatos.

VVULNERABILIDADE

Em alguns estudos mais genéricos, a palavra vulnerabilidade é associada a
pressdo do poder econdémico que promove perda social, injustica, pobreza e opressao.
Estéd ligada a nocdo de incapacidade. Falta de recursos e perda da autonomia sdo 0s
atributos que usualmente acompanham a discussao de popula¢des ou grupos vulneraveis.
A partir dessa nocao leiga, temos um carater de multidimensionalidade que acompanha
o0s estudos ou caracterizages do conceito vulnerabilidade (TEDESCO; LIBERMAN,
2008).
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No entanto, a vulnerabilidade refere-se também a uma disposicdo do sujeito a
apresentar resultados negativos no desenvolvimento, aumentando a probabilidade desses
resultados ocorrerem na presen¢a de um fator de risco. Os primeiros estudos sobre
vulnerabilidade social se ancoravam nos indices econdmicos das populacdes de baixa
renda, para tracar perfis de desvantagem social e mobilidade social descendente.

Para os autores citados, trata-se do resultado negativo (desvantagens, caréncias)
da relacdo entre disponibilidade de recursos econémicos ou simbolicos, e 0 acesso a
oportunidades sociais, politicas e financeiras oferecidas pelo governo ou pela iniciativa
privada. Outros autores defendem que um ambiente pobre do ponto de vista econdémico,
pode criar sujeitos pobres de cultura, com rede afetiva precaria e com pouco dialogo, com
auséncia de autonomia e baixa autoestima (GRANA; BASTOS, 2010).

Em uma vertente distinta, Ayres et al (2003) entendem o fendmeno como a
chance de exposicao das pessoas ao adoecimento, resultante de um conjunto de aspectos
ndo apenas individuais, mas também coletivos e contextuais. Ou seja, as pessoas ndo sao,
em si, vulneraveis, mas podem se tornar vulnerveis a determinados fatores, diante de
condicGes especificas, em diferentes momentos de suas vidas.

Disto resulta que, na sociedade atual, continuamos tendo 0s mesmos processos
de vulnerabilizacdo dos que tém menos chance de acesso aos recursos que se faziam
presentes no comeco do século XX. No entanto, algo mudou drasticamente em relacdo
aos mecanismos de exclusdo social: as sutilezas da exclusdo na contemporaneidade néo
constroem muros apenas entre ricos e pobres, mas segregam diversas minorias dentro de
uma mesma classe social. Hoje, temos fronteiras territoriais muito bem demarcadas, onde
alguns grupos ndo sdo autorizados a cruzar o terreno (real/simbdlico) de outra agremiacédo
ou tribo.

A fronteira, ainda existente, entre ricos e pobres, ganha contornos dos mais
variados. Caracteristicas fisicas como cor da pele e massa corpérea, somam-se a
preferéncias sexuais, musicais, religiosas e enquadres diagnosticos para compor a grande
massa de excluidos em véarios campos e incluidos exclusivamente em alguns outros.
Parece mais complexo tratar vulnerabilidade em termos de diferenga de oportunidade
hoje, pois em certa medida, grandes contingentes da populagéo se encontram vulneraveis.

Para ajudar a compreender a complexidade da questao, Castel propde o conceito
de desfiliacdo, uma condigdo caracterizada pela “auséncia de inscrigdo do sujeito em

estruturas portadoras de sentido” (CASTEL, 1998, p. 536). Este individuo “desfiliado”
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nao ¢ um excluido. Ele ndo vive uma situagdo de “auséncia completa de vinculos™; nao
esta fora da sociedade, mas distante do centro de coeséo desta, do seu cerne mais dindmico
e propiciador de mudancas.

Certeau (1980) dird ainda que os excluidos da légica do poder, ou seja, aqueles
gue nao sao participes das decisdes institucionais e aos quais resta apenas consumir o0s
produtos “espetaculos”, que sdo dados através da midia, dos programas sociais ¢ da
privatizacdo de espagos. Tais consumidores s&o hoje maioria silenciosa e cordata.

Levamos em conta que a familia deveria ser a fonte primeira de cuidado e
transmissdo dos valores e das normas culturais a serem cumpridas, dando ao sujeito
condicdes necessarias para a sua participacdo satisfatoria nos demais grupos sociais
(BOCK et al, 1999). Nesse sentido, € valido considerarmos que a situagdo de
vulnerabilidade social da grande maioria das familias pobres se relaciona com a miséria
estrutural, agravada pela crise econémica que impde aos sujeitos a condicdo de
desempregados ou forga-os a aceitarem trabalhos considerados como subemprego.

Agrega-se a isso o fato da injustica social como fator de deterioracdo do
convivio saudavel, favorecendo o desequilibrio das relacdes familiares. Podemos pensar
que a miséria e a falta de perspectiva de um projeto existencial que vislumbre a melhoria
da qualidade de vida, impdem a toda familia uma luta desigual pela prépria sobrevivéncia.

Como apontam Vilhena, Zamora, Novaes e Moreira (2010), os jovens,
principalmente os que vivem em situacdo de vulnerabilidade, historicamente sdo
considerados um grupo com grande dificuldade de insercdo na atividade econdmica. E,
no atual contexto, se deparam com um mercado de trabalho fortemente impactado pelas
mudangas da estrutura da producao. A sensivel diminui¢do de postos de trabalho que essas
transformagdes suscitam na realidade desse grupo etario pode gerar exclusido, inseguranca
e perda de referéncias de futuro. Abramovay et al (2009) comentam que, para atenuar os
efeitos da crise, esses sujeitos tém sido mantidos “fora do jogo™”; portanto, a margem do
universo profissional.

A insercdo produtiva dos jovens, com frequéncia retratada por metaforas
“bélicas” como “a luta por um futuro” ou “a guerra por um lugar”, refor¢a a argumentagao
de ndo se tratar de um processo igualitario e muito menos de algo que decorra unicamente
de um desenvolvimento ou aperfeicoamento pessoal e profissional.

A falta de confianga em si mesmo e a baixa autoestima conduzem o individuo a

se desfazer do que pode haver de mais significativo para o ser humano: sua capacidade
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de amar e de se sentir amado. E assim mais dificil convocar forcas criativas capazes de
reacao, de questionamento, de positivar o locus de marginalidade desses jovens.?

A rejeicdo social desses meninos e meninas e pesada. Contudo, € no
reconhecimento da alteridade que podemos estabelecer os lagos sociais baseados na
diferenca e na singularidade, escapando do traco identitario do narcisismo. No registro
das culturas narcisicas, tudo é permitido ao sujeito que se cré o centro do universo -, em
sua onipoténcia predatdria, o outro é apenas um objeto para usufruto de seu proprio gozo,
estabelecendo um regime de economia psiquica da perversdo (VILHENA, 2008).

Cevasco e Zafiropoulos (2001) utilizam a expressao “narciso pdés-moderno”,
para definir o sujeito que se constitui sob o direito de ser absolutamente igual a si mesmo
— reagindo a toda e qualquer diferenca, defendendo diferentes formas de manifestacfes
racistas, rivalidades e demais manifestagbes da dialética do um ou outro —, palco
privilegiado para atos violentos. A psicologia social o denomina de “narcisismo das
pequenas diferengas”, onde a adesdo ao dogmatismo e partidarismo se da, por um lado,
pela megalomania (narcisismo), por outro, pelo instinto de conservacdo e medo da
retaliagéo.

Moreira et al (2009) afirmam que, na adolescéncia, trata-se de um movimento
psiquico onde o eu seria pleno e onipotente, e esta suposta rea¢do a minima diferenca se
d& em varios niveis de violéncia, em um caldo de 6dio, rejei¢cdo, mal-estar, autorizando-
se a exclusdo e eliminagdo do diferente, provocando a sua expulsdo da cidade, como
forma de evitacdo e anulacdo das possiveis experiéncias de conflitos.

Todas estas contribuicdes tedricas sustentam a formacao atual de personalidades
mal estruturadas psiquicamente, pobres em seu conteldo e temerérias das invasfes
barbaras do mundo exterior. A isso podemos chamar de vulnerabilidade psiquica;
consequéncia, em alguns casos, da logica perversa das sociedades; em outros, das
condicGes de penuria e caréncia material, definidas anteriormente como vulnerabilidade

social. O que nos leva a reflexdo de Wacquant (2001), ao afirmar que um estado social

28

Ha aqui uma semelhanga com o trabalho que vem sendo realizado por Gaspar em
Portugal, registando-se uma menor resiliéncia nos jovens com vinculagdes mais ténues.
(Gaspar, prelo)
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que prové as minimas condi¢cdes sociais para seus habitantes, ou muitas vezes nem isso,

necessariamente deve tornar-se um estado penal maximo.

E QUEM LIGA?

Mas a verdade € que a maioria de n6s nao se importa com isso!

Desviamos o olhar daqueles que nos pedem alguma coisa na rua, preferimos o
conforto das reprodugdes artificiais da cidade — shoppings, clubes, condominios — aos
espacos abertos onde certamente teremos de esbarrar com os diferentes, os “pivetes” e os
indesejaveis de toda sorte (VILHENA, 2009).

As familias certamente nao se importam com esses “menores” que por ai se
espalham. Basta retomar uma distingdo entre menor e crianga da qual tratamos em outra
oportunidade: “crianga” é meu filho, o filho dos amigos, os irmaos, as criangas queridas
por nods, € que sdo parecidas conosco; “menor” € o ser temivel que esta nas ruas,
cometendo crimes contra a ordem publica e sendo preso. Sdo predadores: 0s assaltantes,
os viciados e os traficantes.

Sabemos o que quer dizer a palavra menor, termo nitidamente pejorativo® — ou
sera que algum de nés convida os menores do condominio onde mora para 0 aniversario
do filho? Menor é o Outro assustador dentro da crianca e na crianca, estragando a imagem
de inocéncia e pureza ainda sustentada pela sociedade, entre outras razdes, por uma
finalidade mercantilista de cativar os cora¢fes consumistas (MAIA; ZAMORA;
VILHENA; BITTENCOURT, 2007).

Esses individuos assustadores sequer existem como cidadaos. Passam a existir
para a sociedade quando s&o classificados como menores —na maioria das vezes “menores
infratores” — no instante em que s&o pegos pela justica transgredindo alguma lei ou em
atitude suspeita; isso também conta.

As autoridades definitivamente ndo ligam para os direitos e para a humanidade

desta fatia da populacdo. Pelo menos, em nosso pais, ndo cumprem o preceito

29
Ha aqui uma distincdo que merece ser feita. Segundo Gaspar, “a terminologia criancas,

menores, acolhidos, utentes, institucionalizados ou mesmo érfaos faz realmente confusdo”. Nos Lares onde se da o
trabalho de Gaspar, a expressdo mais comum é “utentes”, embora o mesmo preferisse sempre “residentes”, pois
era la a sua casa (comunicagdo pessoal). Porém, a simples pluralidade de termos demonstra uma marca menos
estigmatizante.
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constitucional de considerar infancia e adolescéncia como prioridade absoluta e
prioridade absoluta significa que eles deveriam ser a prioridade no orcamento, no
planejamento e na execucdo das politicas publicas.

Quanto aos “infratores”, a justica eventualmente dara conta de enjaular a todos
e livrar a nossa sociedade dos perigosos. E, uma vez aprisionados, ninguém mais precisa
se preocupar com eles. A ndo ser que algum “homem de bem” seja aprisionado. Nesse
caso, teremos pena dele e nos esfor¢aremos para liberta-lo desses lugares tdo desumanos,
que o atual Ministro da Justiga afirmou em 2012, que “se fosse para cumprir muitos anos
na prisdo, em alguns dos nossos presidios, eu preferiria morrer”.

Quanto aos agentes da lei, ndo podemos esperar uma significativa mobilizacédo
em prol da defesa dos direitos dos jovens que ndo sao de ninguém. Porque esses muitos
desses mesmos agentes e operadores do sistema se encontram oprimidos e enredados
pelas teias de perversidade das instituicbes totais (ZAMORA, 2002; Human Rights
Watch, 2004).

Winnicott (1975), o grande pediatra inglés, comenta que tudo o que leva as
pessoas aos tribunais ou aos hospicios tem o seu equivalente normal na infancia, na
relacdo entre a crianga e 0 seu proprio lar. Uma crianca normal, ainda que tenha confianca
no pai e na mae, provoca constantes sobressaltos. Com o tempo, exerce 0 seu poder de
destruicdo; tenta amedrontar, seduzir e apropriar-se das coisas. Se o lar pode suportar
com éxito tudo o que a crianca fizer para desuni-lo, ela acaba por acalmar-se através de
brincadeiras (Winnicott, 1975). Se ndo existe um lar e tais atos sdo praticados contra o
mundo, eles ndo sao tdo bem aceitos, pois 0 mundo nao € lugar para brincadeiras.

E, nos casos de condenacdo por um ato infracional, as maes sequer tém
condicdes de proteger os seus filhos, pois sdo prontamente responsabilizadas pela conduta
do filho, e também tém que dar conta do que vai acontecer com ele. Elas introjetam a
culpa que lhe é atribuida, que é repetida pelo marido, pelos outros componentes da
familia, pela escola, pela vizinhanca, pela comunidade, pelos juizes, operadores da justica
e técnicos do sistema socioeducativo.

Em uma vertente mais extrema, podemos falar do descaso até mesmo com as
criangas que vigora nas relacOes familiares da atual sociedade consumista, imediatista e
muito voltada para a satisfacdo pessoal. A maioria das pessoas esta tdo ocupada em seu

projeto pessoal que ndo deseja ser uma referéncia para aqueles que estdo chegando -
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filhos, criancas -, deixando, muitas vezes a cargo da escola ou da justica esse papel de
modelo, autoridade e Nome do Pai.

Birman (2001) aponta que a familia e todos os seus componentes (infantes,
adolescentes e adultos) sofreram um intenso processo de “redescri¢do” de suas formas de
viver e se relacionar. Este processo cria novas formas de relacionamento, novos modos
de distribuicdo e investimento da libido, e novos emblemas que passam a compor o
imaginério social. Muitas criangas e adolescentes, sem modelos parentais consistentes,
por diversas razdes, buscam identificagdes com os herdis virtuais que povoam a midia em
geral, com destaque para a televisdo, cinema e os videogames (SANTA-ROZA, 1997),
ndo raro violentos. E, no caso das familias pobres, estes herois, em alguns casos, podem
acabar sendo o traficante, o chefe de quadrilha ou o lider de torcida local.

Ao falar dos jovens e criangas que sdo objeto de atencdo da lei civil, salta aos
olhos este cenario ambivalente onde a Lei, inscrita precariamente no simbolico, passivel
de ser transgredida como Unica forma de sobrevivéncia e auto afirmacdo, encontra
correlato nos atos infracionais, contra o estado ou contra as instituicdes, devido a outras
faltas também fundamentais: falta de condicfes decentes para viver, de educacédo, de

afeto, de oportunidades, de comida!

AS VOZES DOS “PERIGOSOS MENORES”

Como forma de ilustrar o grande descaso que temos com as nossas criancas,
optamos por dar voz a esses infantes infratores. Selecionamos algumas falas de jovens
que passaram ou ainda se encontram no sistema socioeducativo e foram ouvidos pela
ONG Terre des Hommes, para a nova edicdo de seu recém-lancado livro Vozes. Sdo

posicionamentos claros de adolescentes acerca do que estes pensam ser justica.

“Justica se faz com as proprias maos, porque a policia ndo faz. E arriscado a

pessoa morrer e a policia ndo fazer justica”. Luis, 17 anos.

“Acho que justica é quando a gente paga pelo que faz. Se fazemos algo bom, algo

bom recebemos, se fazemos algo ruim pagamos caro por isso”. Jodo Paulo, 13 anos.

“A justica as vezes nem é certa. A justica prende e esquece da gente. A gente se

sente jogado, por isso a gente fica rebelde”. Jodo, 15 anos.
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“Quem comete ato infracional e ndo tem dinheiro acaba como ndés, que somos de

favela, presos”. Dudu, 16 anos.
“Justica é cega. Justica custa”. Bom Jardim 17, anos.

As falas se sucedem e caminham todas na mesma direcdo, no sentido de apontar
uma justica que é para poucos. Que mais oprime e segrega, do que realmente protege e
orienta. Estdo marcadas pela violéncia de uma coletividade que imp0e sua vigilancia
panoptica e suas san¢bes normalizadoras, com o Unico objetivo de se resguardar e
continuar a bela obra do capital, o progresso. Um progresso higiénico, programado,
inexoravel, frio e sem nenhuma critica social. Ao nos depararmos com esses relatos, nos
vém a mente 0s versos seiscentistas de Gregdrio de Matos Guerra, tdo antigos, mas tao
atuais: “E que justica a resguarda?... Bastarda./ E gratis distribuida?... Vendida./ Que
tem, que a todos assusta?... Injusta” (GUERRA, apud MAGALHAES, 1957).

A verdade para essas criancas que ainda ndo atingiram a maioridade — pelo menos
ndo enquanto estamos escrevendo essas linhas, pois a pressdo politica, nesse momento,
pela reducdo da maioridade penal, pode mudar as coisas daqui para frente. A verdade,
para elas e para todos que olham a sociedade com um pingo da critica que possuia o “Boca
de Inferno”, ¢ que muito ainda precisa mudar nas consciéncias e nas leis, no atendimento
e acolhimento de jovens, para que tenhamos alguma chance de vencer a batalha contra a

injustica.
CONCLUSAO

Ainda na visdo da psicanalise, podemos ajuntar que, nessa sociedade da qual
falamos, o dever de gozar suplanta toda interdicdo ao gozo que funda as sociedades
humanas, desconsiderando a dimensdo fundamental do Principio de Realidade, que nos
ensina que nenhum desfrute é possivel sem um adiamento inicial, seguido de certo
investimento de trabalho fisico ou mental. E uma sociedade que apela, incessantemente,
para que o sujeito goze sem limites nem culpa e seja feliz, produz um dos melhores
cenarios para que o ato violento se inscreva e seja legitimado (MOREIRA; VILHENA;
CRUz; NOVAES, 2010).

A segunda questdo trata da chamada a responsabilidade, por parte do sujeito, por

todos os seus atos, como condi¢do priméaria para algum tipo de intervencgdo clinica. O
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sujeito precisa ser questionado sobre as implicacGes de seus atos em sua prépria vida. S6
assim, fazendo emergir um real sujeito de direitos e deveres, poderemos ter espaco para
trabalhar as questfes subjetivas, normais ou patoldgicas, que estdo presentes na vida
destes jovens. Inclusive, nos processos de julgamento, é preciso que se dé voz ao jovem,
permitindo-lhe fazer um relato de sua vida, de sua relacdo com a vitima, refletindo sobre
a passagem ao ato, interrogando a si préprio, vivendo a responsabilidade e, talvez assim,

deixando de ser vitima, submetido a um Outro insuportavel.

Complementamos com a afirmacdo de Vilhena (2009), de que a necesséria
implicagéo do sujeito com seu ato delituoso ndo tem nenhuma relagdo com aquela cujas
origens sdo as doutrinas do delito natural ou do homem delinquente dos positivistas. Uma
vez que estas, sob o pretenso interesse pelo sujeito do ato, enxergam-no como um ente
“caracterizado” por sua classe social, cor da pele, tamanho do cérebro, tragos genéticos,
raca, etc. Por esta razdo deixam de fora o discurso do sujeito que pode e deve implicar-se
interiormente com seu ato, e tem a responsabilidade de estabelecer um debate consigo

mesmo e com a lei.

A producédo da realidade humana na vida social se da na convergéncia entre a
existéncia e seus significados; entre a realidade e os sentidos correspondentes que 0s
sujeitos lhe atribuem. No processo de construcdo da subjetividade, pode-se perceber a
“condensagdo ou sedimentac¢do, num dado individuo, de determinacdes que se situam
aquém ou além da experiéncia de si, e que, de algum modo, a conformam ou, pelo menos,
lhe designam certos limites e condigdes” (MEZAN, 2002:13).

Frequentemente, as subjetividades produzidas em contextos de extrema violéncia
e falta de acesso aos direitos minimos encontram, na passagem ao ato pelo esvaziamento
da palavra e da lei, a forma privilegiada de ver suas existéncias reconhecidas. Analisando
o distanciamento existente entre a lei e as praticas sociais no Brasil, buscamos ressaltar
0S mecanismos narcisicos como elementos primordiais das subjetividades
contemporaneas, quando esvaziados os valores fundamentais de solidariedade e respeito

a diferenca.

Submetida aos efeitos de uma perversa desigualdade social, a falta de equidade na
aplicacdo da lei e a discriminacdes diversas, um grande contingente de nossa populacéo

tem enfrentado, precocemente, e sem possibilidade de defesa, experiéncias que, afetando
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0S espacos externos, destrogcam também as possibilidades de constru¢do de um mundo
interno pautado em alguma forma de esperanca, de projecao de futuro. Ficam, assim,
impedidos ou prejudicados em seu desenvolvimento pleno, ou sdo precocemente
mutilados os espagos simbolicos onde poderiam ser controlados os medos, sonhados 0s

projetos e elaboradas as condi¢fes de um crescimento saudavel.

Como aponta Rocha (2005), seguindo Freud, todo sujeito necessita de amparo e
atencdo para se humanizar. Todos precisam ser acolhidos ndo apenas entre aqueles que
vao cuida-los, a familia; mas também pela polis. Todos precisam também de modelos e
referéncias para construir suas redes identificatorias, e precisam ser aceitos em circulos
cada vez mais amplos. Se a nocdo de singular entre o plural ndo estiver salvaguardada,
nenhuma crianga pode se constituir como sujeito responsavel, individualmente e na vida

em sociedade.
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CAPITULO 12 — Consideracdes sobre avaliacdo psicoldgica para a progresséo de
pena

Joao Carlos Alchieri

INTRODUCAO

A populacéo carceraria no Brasil ultrapassa 0 meio milh&o de pessoas, € alcanca o
ranking de terceiro pais no mundo com maior populacdo carceraria. Este crescimento
avanca rapidamente, no periodo de 1990 a 2014 houve crescimento de 575% de novos
encarceramentos, sendo a maioria negros (67%), jovens 18 e 34 anos (75%) e com baixa
escolaridade (53% com ensino fundamental incompleto). Muito embora o nimero de
presos tenha aumentado numa proporcdo geométrica, o numero de profissionais de
atendimento cresce numa diversamente propor¢do menor. Os problemas advindos deste
cenario sdo inumeros, desde estruturais como a superlotacdo, Brasil possui um pouco
mais de 370 mil vagas, até a precarizacdo atendimento profissional e a necessaria
capacitacdo. 825 profissionais da Psicologia, por exemplo, para 622.202 presos até
dezembro de 2014, uma média de 754,18 presos para cada psicélogo que atua no sistema
prisional. (SISTEMA INTEGRADO DE INFORMAGCOES PENITENCIARIAS, 2014).

Neste sentido a temporalidade processual afeta 0 sequenciamento das agdes do
Estado, verifica-se que 70% dos presos sdo provisorios, ou seja, sem julgamento, em sua
maioria por crimes de trafico de drogas e contra o patrimonio. A psicologia pode ser
requerida segundo a Lei das ExecucOes Penais (LEP) a atuar no processo de progressao
de pena quanto a avaliacdo das caracteristicas psicoldgicas ao apenado, na Comissao
Técnica de Classificagdo (CTC), contudo questdes que se apresentam sdo: 0 que, COmo e
com que efetividade o Processo avaliativo em psicologia contribui eficazmente neste

aspecto?

ASPECTOS JURIDICOS

Sdo apresentados os principais aspectos juridicos que norteiam o processo de
avaliacdo e progressédo da pena, suas reformulacgdes, entendimentos e discussdes de forma

a ilustrar o dindmico quadro que a psicologia juridica tem pela frente.
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Inicialmente é mister caracterizar o 82° do artigo 33 do Codigo Penal (CP) que
sustenta que as penas privativas de liberdade deverdo ser executadas de forma
progressiva. Estas serdo consideradas segundo o mérito do condenado, observados os
critérios estabelecidos (na quantidade de pena imposta e o respectivo regime), bem como,
ressalvadas as hipoteses de transferéncia a regime mais rigoroso. A progressdo de regime
é, portanto, a passagem de regime de cumprimento mais rigoroso para menos rigoroso.
Transcreve-se abaixo o citado dispositivo e paragrafos do artigo que especificam as regras
sobre a progressao de regime:

8 2° As penas privativas de liberdade deveréo ser executadas em forma
progressiva, segundo o mérito do condenado, observados os seguintes
critérios e ressalvadas as hipdteses de transferéncia a regime mais
rigoroso:

a) o0 condenado a pena superior a 8 (oito) anos devera comecar a
cumprir regime fechado;

b) o condenado ndo reincidente, cuja pena seja superior a 4 (quatro)
anos e ndo exceda a 8 (oito), podera, desde o principio, cumpri-la em
regime semiaberto;

¢) o condenado ndo reincidente, cuja pena seja igual ou inferior a 4
(quatro) anos, poderd, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto.

8 3° A determinacdo do regime inicial de cumprimento da pena far-se-
4 com observancia dos critérios previstos no art. 59 deste Codigo.

8§ 40 O condenado por crime contra a administragdo publica tera a
progressdo de regime do cumprimento da pena condicionada a
reparacdo do dano que causou, ou & devolugdo do produto do ilicito
praticado, com os acréscimos legais. (BRASIL, 1940, art. 33).

Com a promulgacdo da Lei de Execucdo Penal (LEP) em 1984, lei fundamentada
no principio da individualizacdo da pena, surge o Exame Criminol6gico enquanto
instrumento administrado pela Comissdo Técnica de Classificagdo — CTC, para o
acompanhamento individualizado da pena. Neste exame realizado por psiquiatra,
psicologo e assistente social, busca-se identificar, desde o inicio da pena, as possiveis
causas presentes junto a histéria de vida do apenado e dos fatores geradores da conduta
criminosa. Almeja-se elaborar um perfil psicossocial para respaldar o atendimento no
contexto penitenciario, visando a progressdo de regime e a possivel reintegragdo social
(Lei 10.792/03).

Especificamente ao trabalho do psicologo a Lei de Execucdo Penal preconiza

que:
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Art. 5% Os condenados serdo classificados segundo 0s seus
antecedentes e personalidade, para orientar a individualizacdo da
execugéo penal.

Art. 6°. A classificacdo seréa feita por comissao técnica de classificacdo
gue elaborara o programa individualizador e acompanhara a execugao
das penas privativas de liberdade e restritivas de direitos, devendo
propor, a autoridade competente, as progressées e regressdes dos
regimes, bem como as conversoes.

Art. 7°. A comissdo técnica de classificacdo existente em cada
estabelecimento sera presidida pelo diretor e composta no minimo por
dois chefes de servigco, um psiquiatra, um psicélogo e um assistente
social, quando se tratar de condenado a pena privativa de liberdade.
Paragrafo tnico: Nos demais casos, a comissdo atuara junto ao Juizo da
Execucdo, e sera integrada por fiscais do servico social.

Art. 8° O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade,
em regime fechado, sera submetido a exame criminol6gico para
obtencdo dos elementos necessarios a uma adequada classificagdo e
com vistas a individualizacdo da execugéo.

Paragrafo Gnico: Ao exame de que se trata este artigo poderd ser
submetido o condenado ao cumprimento da pena privativa de liberdade
em regime semiaberto.

Art. 9°. A comissdo, exame para obtencdo de dados reveladores da
personalidade, observando a ética profissional e tendo sempre presentes
pecas ou informagdes do processo, podera:

I- Entrevistar pessoas;

II-  Requisitar, de reparti¢cGes ou estabelecimentos privados, dados e
informacgdes a respeito do condenado;

I11-  Realizar outras diligéncias e exames necessarios. (BRASIL,
2003, art. 5-9).

Antes da reforma pela Lei n°10.792/03, a competéncia do Centro de Observacao
Criminologica (COC) ou, em sua falta, a Comissao Técnica de Classificacdo (CTC), para
realizacdo de exame criminolégico com fins de progressao de regime. Diferentemente da
atual redacdo do artigo 6°, onde havia a previsdo de que a Comissdo Técnica de
Classificacdo caberia propor, a autoridade competente, progressdes e regressdes dos
regimes, e as conversdes. Deveria haver identificacao, através da realizacdo de um exame
criminologico, a ser requerido pela CTC ao COC, ou por ela mesma realizado na falta do
COC, daqueles condenados que estavam aptos a retornar ao convivio social e dos que
ainda ndo estavam.

A Lei 10.792/03, o artigo 112 da Lei de Execucgéo Penal elenca como requisitos
necessarios para a progressao de regime, o cumprimento de, a0 menos, um sexto da pena
fixada e, o atestado de bom comportamento carcerario, afastando a possibilidade do
exame criminologico.

Abaixo apresenta-se a antiga e a atual redagéo, respectivamente:
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Art. 112 A pena privativa de liberdade serd executada em forma
progressiva, com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser
determinada pelo Juiz, quando o preso tiver cumprido ao menos 1/6 (um
sexto) da pena no regime anterior e seu mérito indicar a progressao.
Paragrafo Unico. A decisdo sera motivada e precedida de parecer da
Comissédo Técnica de Classificacdo e do exame criminoldgico, quando
necessario. (BRASIL, 2000, art. 112).

Art. 112 A pena privativa de liberdade serd executada em forma
progressiva com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser
determinada pelo juiz, quando o preso tiver cumprido ao menos um
sexto da pena no regime anterior e ostentar bom comportamento
carcerario, comprovado pelo diretor do estabelecimento, respeitadas as
normas que vedam a progressdo. (BRASIL, 2003, art. 112).

Uma das fundamentacbes para a extingdo do exame criminoldgico para
progressao de regime foi a possibilidade de desafogar do sistema penitenciario brasileiro
e agilizar a efetividade do periodo de recluséo.

Iniciou-se entdo uma discussdo nacional sobre a obrigatoriedade do exame,
muito embora, em nenhum momento tenha-se apresentado quaisquer evidéncias técnico-
cientifica, ou mesmo atuarial, de efetividade, do exame ou de sua auséncia.

Assim opinides como UGIETTE (2010) apresentam justificativas centradas nos

preceitos técnicos operacionais, quando comenta:

N&o se pode admitir que esse tipo de atestado emitido pelo diretor do
estabelecimento penitenciario, que em regra ndo detém conhecimentos
técnicos e cientificos, possa substituir o parecer da Comissdo Técnica
na realizacdo do exame criminoldgico quando da solicitacdo de
qualquer beneficio, uma vez a concluséo € precedida de uma junta de
peritos (psiquiatra, psicélogo e assistente social) que estudam a
personalidade do preso revelando se 0 mesmo encontra-se apto para
retornar a sociedade de maneira que ndo mais volte a delinquir.

Outra corrente, cuja contribuicdo do jurista Salo de Carvalho (2007, p. 164)
manifesta criticas a utilizagdo de exames periciais criminoldgicas, elogiando a reforma
na Lei de Execugdo Penal, ao que, “durante a realizacdo de um trabalho dessa natureza,
viola-se a intimidade, o respeito a vida privada e a liberdade de consciéncia e de opgao”.

Segue afirmando que

O juiz de nossos dias — magistrado ou jurado — faz outra coisa, bem
diferente de ‘julgar’. Ele ndo julga mais sozinho....Pequenas justigas e
juizes paralelos se multiplicam em torno do julgamento principal:
peritos psiquiatricos e psicologos, magistrados da aplicacdo da pena,



205

educadores, funcionarios da administracdo penitenciaria fracionam o
poder legal de punir; ... que uns, depois das sentengas, s6 tém o direito
de fazer executar a pena fixada pelo tribunal, e principalmente que
outros — 0s peritos — ndo intervém antes da sentenca para fazer um
julgamento, mas para esclarecer as decisdes dos juizes. Os laudos e
pareceres criminologicos passaram a adquirir importancia ao (re)criar o
sistema de prova tarifada. (CARVALHO, 2007, p. 164).

A diferenca de entendimentos era frequente até que STJ manifestou-se a respeito
da possibilidade de o juiz requerer ou ndo a realizacdo de exame criminoldgico, diante
nos termos da Sumula 439, do Ministro Arnaldo Esteves Lima: “Admite-Se 0 exame
criminoldgico pelas peculiaridades do caso, desde que em decisdo motivada”. Desta
forma a simula embasou jurisprudéncia no STJ e STF especialmente nos processos que
discutiam a progressdo de regime. Posteriormente Supremo Tribunal Federal editou a

Sumula Vinculante 26, onde descreve:

Para efeito de progressao de regime no cumprimento de pena por crime
hediondo, ou equiparado, 0 juizo da execucdo observara a
inconstitucionalidade do art. 2° da Lei n. 8.07227, de 25 de julho de
1990, sem prejuizo de avaliar se o condenado preenche, ou ndo, os
requisitos objetivos e subjetivos do beneficio, podendo determinar, para
tal fim, de modo fundamentado, a realizagdo de exame criminoldgico.
(BRASIL, 2009).

Os Tribunais Superiores, diante de frequentes solicitacbes de exame
criminoldgico pelos magistrados, editaram simulas e a possibilidade de submissdo ao
exame pelos apenados.

Para Ghiggi (2010, p. 54) este aspecto “caracteriza a modificando o espirito da
lei que o abstraiu do texto da Lei de Execugdo Penal”. Segundo a autora o exame
criminoldgico ndo poderia ter sido concretizado com o Poder Judiciario atuando como
legislador, pois a legislacdo em conjunto com reformas no ambito carcerario. Segue
afirmando que o exame néo fora implementado tal como descrito na LEP.

Enquanto forma de acompanhamento do preso, 0 exame criminologico poderia
estar implicito como originalmente proposto desde o ingresso no sistema carcerario,
periciado as condig¢Oes pessoais de forma a individualizar sua execucdo da pena, 0
trabalho a ser realizado por ele e o suporte de atendimento por grupos de ajuda e
reabilitagcéo psicologica. Com a obtencdo do tempo necessario para progressdo de regime
ou livramento condicional, seria avaliado novamente e identificados aspectos

comportamentais e psicologicos que respaldassem tomadas de decisdo por operadores do
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direito. Contudo se observa na pendria do sistema prisional, a auséncia de recursos
humanos, a omissdo dos poderes executivo e legislativo, e frente aos escassos recursos,
por vezes, a primeira avaliagdo ndo é conduzida, tornando o restante do processo

comprometido em sua eficacia.

PROCESSO DE AVALIACAO PSICOLOGICA

A Avaliacdo Psicoldgica (AP) é atividade exclusiva do psicélogo, segundo a lei
n° 4.119 (1962) que regulamenta a profissao no Brasil sendo definida, como a forma de
conhecer fendmenos e processos psicoldgicos através de procedimentos de identificacdo
de caracteristicas e funcionalidade, diagndéstico e progndstico, com emprego de métodos
de exame de afericdo e/ou dimensionamento dos fendmenos e processos psicolégicos
(ALCHIERI; CRUZ, 2009).

Séo identificados por pesquisadores em todo o pais, aspectos limitantes no seu
exercicio como avaliagdes de natureza compulséria (Manejo armas, Transito, Exame
Criminoldgico etc.) cuja énfase é marcada pela determinacdo legal em detrimento de
evidencias cientificas e base tedrica metodoldgica. Estas se relacionam de igual forma a
inadequada utilizacdo de instrumentos psicoldgicos, a desatualizacdo e auséncia de
fundamentacéo cientifica de estudos e a falta de consenso acerca da forma de ensino dessa
area na graduacdo (ALCHIERI, BANDEIRA, 2002; BAPTISTA et al., 2004; FREITAS,
NORONHA, 2006; HUTZ, BANDEIRA, 2003; NORONHA, FREITAS, OTTATI, 2002;
NORONHA; VENDRAMINI, 2003; NORONHA, NUNES, AMBIEL, 2007;
NORONHA, PRIMI, ALCHIERI, 2004; NORONHA, PRIMI, ALCHIERI, 2005;
NORONHA et al.,, 2009; OLIVEIRA, NORONHA, DANTAS, 2006; PADILHA,
NORONHA, FAGAN, 2007; PAULA, PEREIRA, NASCIMENTO, 2007; SILVA et al.,
2002). Estudos em AP apresentam resultados que indicam auséncia de instrumentos com
adequadas qualidades, fundamentacéo cientifica ou atualizacéo de uso de instrumentais a
contextos muito especificos (FREITAS, NORONHA, 2006; PAULA; PEREIRA;
NASCIMENTO, 2007).

Dentre os instrumentos que se dispde para a execucdo de processos avaliativos,
ressaltam-se os testes psicoldgicos como de uso privativo do psicélogo (Resolucdo CFP

n. 009/2018). Especificamente, oferecem de forma sistematica e padronizada indicativos
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de comportamentos relevantes, principalmente, quanto aos aspectos afetivo, social, motor
e cognitivo (URBINA, 2007). Entretanto devido a diversidade cultural do Brasil, as
evidéncias de que os testes e técnicas adquiriram constancia de resultados e usos em
diferentes graus de expressao ao longo do territorio (NORONHA, PRIMI, ALCHIERI,
2005) sdo escassas.

Com distintas possibilidades de uso, os testes psicolégicos tém sido empregados
na tomada de decisGes sobre caracteristicas seletivas e ou classificatdrias de pessoas, além
da investigacdo cientifica acerca de fendmenos psicoldgicos, processos terapéuticos e de
ajustamento psicoldgico (URBINA, 2007). Investigacdes como de Souza-Filho, Belo e
Gouveia (2006) descrevem indicativos de crescimento modestos.

Ainda que sejam esferas interligadas (formacéo, instrumentais e atuacéo), tem-
se observado uma lacuna no que tange a pesquisas sobre a pratica profissional, inclusive
no entendimento de como os esforcos desses grupos e instituicGes tém repercutido.
Mesmo com o controle sobre elaboracdo, apresentacdo e comercializacdo de testes,
através do Conselho Federal de Psicologia (CFP), o profissional necessita ser cauteloso
na escolha e administragdo destes (HUTZ, 2011; PRIMI, 2011).

Ha necessidade de se atentar as informacdes demograficas — coadjuvantes no
processo de normatizacdo dos instrumentos, muito embora com generalizacdo inadequada
dos resultados (ALCHIERI, 2010). Para tanto torna-se importante que o profissional
possua conhecimentos sobre aspectos metodoldgicos da elaboragcdo de instrumentos
(fidedignidade, validade e padronizagdo), o que parece estar deficiente nos profissionais
brasileiros (ALCHIERI, et al. 2008). Esse tipo de pensamento pode habilitar o psicélogo
a identificar, escolher e manejar adequadamente estes instrumentos na sua préatica
cotidiana.

N&o obstante evidenciem-se criticas aos instrumentos psicoldgicos disponiveis,
0 uso dos mesmos € responsabilidade do psicologo que, com base nos seus
conhecimentos, opta, administra, analisa e integra os dados obtidos. Por outro lado, o uso
adequado do instrumento € apenas uma parte do processo. Segundo Buriti, C. Witter e G.
P. Witter (2007), a avaliacdo apoiada exclusivamente em testes psicolégicos, por mais
qualificados que sejam, € considerada inadequada. Os resultados tornam-se vazios se ndo
houver uma atitude reflexiva (NASCIMENTO, 2005), e o uso indiscriminado de diversos
métodos despende tempo e dinheiro e, nem sempre, provém informacgdes adicionais
necessarias (GOLDFINGER; POMERANTZ, 2010).
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Diante da necessidade de critérios que guiem, ndo somente a escolha e uso de
instrumentos, bem como quaisquer outras tomadas de decisdo decorrentes do processo
avaliativo, torna necessario o uso de procedimentos técnicos embasados em critérios e
resolutividade. A discussdo mais completa sobre critérios de testagem psicoldgica esta
exposta na obra de Urbina (2007), que aborda aspectos relacionados a dois momentos, no
primeiro, quando h& potencial para uso de instrumentos avaliados quanto as suas
qualidades técnicas; e em um segundo momento, posteriormente ao uso em um objetivo
especifico. Tais discussdes refluem o papel destacado dos testes psicologicos na prética
de AP o que caracteriza a importancia quanto a reflexdo sobre os critérios de escolha e
uso de testes, evidéncias, base tedrica dos fundamentos da medida.

As discussoes na literatura internacional contempladas no Ethical Principles of
Psychologists and Code of Conduct da American Psychological Association (APA, 2010)
estabelece alguns padrdes para a AP, em que, dentre outras, descreve a necessidade dos
psicolégicos utilizarem, administrarem e analisarem técnicas adequadamente, de
fundamentar os resultados em informacdes e técnicas suficientes para subsidia-los; e levar
em consideracdo a finalidade da avaliacdo e caracteristicas do examinando na hora de
inferirem os resultados. Neste sentido, principalmente, caracteriza a competéncia do
profissional, ndo como administrador de instrumentos, mas um profissional que busca,
decorrente do objetivo do processo avaliativo, 0 melhor meio de alcanga-lo, sobrepondo
estratégia e instrumentos indicados, com o0 manuseio eticamente diante da demanda.

Evidencia-se a necessidade de estabelecimento dos critérios que perpassem a
atuacdo do psicologo, quanto a escolha e uso de testes, bem como na avaliacdo e
comunicacdo de resultados, especialmente em se tratando de avaliacbes compulsorias,
determinadas pela lei, como transito, porte e manejo de armas ou mesmo da avaliagédo
para progressao de penas. Na medida em que esses critérios se apoiem em teorias e
técnicas cientificamente fundamentadas, e também que levem em consideragdo 0s
aspectos éticos envolvidos, o processo de AP poderd ser considerado valido e,
consequentemente verificar indicativos de efetividade. Atualmente esta problematizagéo
se mostra incipiente quanto a producdo cientifica na literatura nacional, ofuscada por
grande parte dos estudos que privilegiam ora a qualidade do ensino, ou se atenham a
indicagéo de instrumentos. O cenério internacional destaca as evidéncias cientificas, na
como a Evidence Based Psychological Practice (EBPP). No Brasil o conceito foi definido

por DelPrette (2006) “Pratica Psicologica Baseada em Evidéncia”, a integracdo das
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melhores investigacOes relacionadas a experiéncia clinica, no contexto do cliente (APA,
2005). A EBPP configura-se como mais adequada em relacdo as necessidades e
especificidades de grupos culturalmente distintos (LAROCHE, CHRISTOPHER, 2009),
contribuindo efetivamente em saude publica por meio do uso de principios empiricamente
considerados da avaliacdo psicoldgica, com a proposicao e formulacdo intervencao (APA,
2006).

PRATICAS DE AVALIACAO PSICOLOGICA

Os processos avaliativos caracterizam uma multiplicidade de procedimentos que
incluem tanto o uso de medidas padronizadas (testes, questionarios, escalas, etc.), como
de procedimentos técnicos (entrevista/observacdo, dindmicas de grupo, observacdes,
checklists, etc.), outros documentos como relatérios técnicos, informes profissionais,
etc.).

Dentre as diversas possibilidades de atuacdo profissional na psicologia, algumas
descritas como areas de especialidade pelo CFP (Resolugdo CFP n° 013/2007; Resolucéo
CFP n. 014/2000), as caracteristicas, exigem um grau de conhecimento especializado para
lidar com as peculiares das demandas. Neste sentido, o psicodiagnostico apresenta-se
como um modelo psicolégico mais identificado com a clinica e a¢bes psicoterapéuticas
(ARAUJO, 2007).

Indicativos sugerem praticas de psicodiagndstico realizadas sem a presenca
consistente de critérios, que segundo Cunha (2000), caracteriza este como regido por um
plano de avaliacdo coerente as questdes suscitadas e aos objetivos do processo. A citada
autora entende que assim, favorece pratica valida ao propor fornecer respostas confiaveis,
embasado na escolha criteriosa de instrumentos, 0s objetivos do exame, caracteristicas do
cliente, além das especificidades, fatores situacionais e culturais relacionados com este.

Especificamente na area Juridica a psicologia iniciou-se por meio de atividades
periciais, especialmente decorrentes de psicodiagnosticos (BRITO, 2005), consolidando-
se no Brasil, no séc. XX, através de praticas tradicionais de avaliacdo relacionadas com a
elaboracdo de laudos que amparavam decisdes judiciais (COSTA, PENSO, SUDBRACK,
2009; FERNANDES et al., 2005). As diversas legislacdes voltadas a regular da atuacdo

do psicologo direcionaram a praxis para decisdes do magistério, confeccdo de pericias,
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pareceres ou relatérios, e atualmente com o estudo psicossocial (COSTA, PENSO,
SUDBRACK, 2009).

Assessorar decisdes judiciais, ndo quer dizer necessariamente emitir
julgamentos, mas oferecer elementos decisionais ao tomador de decisdo, junto ao
operador do direito. Verifica-se nas praticas de avaliacdo que levam em consideracéo os
contextos em que se ddo as intervengdes e ndo se restringem tanto as préaticas periciais
(BRITO, 2005), mas relacionada aos processos do Direito Civil, especialmente quanto
aos direitos da crianca e do adolescente, Direito da Familia e Direito do Trabalho (LAGO
et al., 2009).

Neste sentido, o entendimento de investigadores caracteriza a avaliagdo como
mais ampliada que o objetivo clinico do diagndstico, e sim, relacionar os achados clinicos
sobre o cliente aos constructos legais relacionados (ROVINSKI, 2011). Segundo Costa,
Penso e Sudbrack (2009), o psicologo juridico tem como desafio, trabalhar com as
restricGes temporais, com habilidade de avaliar, informar e realizar intervencdes efetivas

em transformar situacdes de riscos psicoldgicos.

AVALIACAO PARA A PROGRESSAO DE PENA

O entendimento de que diferencas expressivas de comportamento distinguiam
os individuos em normais e doentes e, que a compreensdo destas poderia explicar outras
formas de desadaptacdo social como em crimes, caracterizou a evolugdo das ideias
medicas desde o final do sec. XVII. A segregacdo de pessoas em instituigdes, para
proteger a sociedade da loucura, passou a ser caracterizada como exclusdo dos doentes
mentais, em estabelecimentos para internacdo, em toda a Europa, nos quais permaneciam
os individuos que ameacassem a ordem da razao e da moral da sociedade (ROVINSKI,
1998).

A partir do século XVIII, Pinel realizou uma revolucéo liberando os doentes de
cadeias possibilitando assisténcia médica em sociedade (PAVON, 1997). Discernir sobre
a possibilidade de uma pessoa ter ou ndo condicdes de estar em sociedade, caracterizou
uma das funcGes de avaliacdo de psiquiatras nos exames legais e em sistemas de justica
juvenil (JESUS, 2001).

O desenvolvimento cientifico caracterizou novos entendimentos sobre o0s
comportamentos socialmente desadaptados, e o advento da Psicandlise passou a valorizar

o entendimento individual, a possibilidade de identificacdo causal e descrever possiveis
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modificagdes no processo evolutivo. Uma caracterizacdo mais compreensiva em um
enfoque dindmico das dificuldades pautado por aspectos evolutivos com caracteristicas
regradas e uma evolugdo previsivel, ao menos teoricamente. Como consequéncia, 0s
aspectos psicologicos passaram a apresentar mais contribuic6es se comparados ao, entao,
ainda inexpressivo modelo médico (CUNHA, 2000).

Os processos psicopatologicos passaram a ser classificados em duas grandes
categorias, de maior ou de menor severidade, e 0s pacientes menos comprometidos eram
encaminhados aos psicologos, para que uma compreensdo, mais descritiva do ponto
capital do entendimento de suas dificuldades, ndo alocado em uma doenc¢a, mas na
explicacdo de uma outra causa de dificuldade, a personalidade. Essa época, marcada pela
inauguracao do uso dos testes psicoldgicos, fez com que o psicologo fosse visto como um
testdlogo, como na verdade o foi na primeira metade do século XX (GROMTH-
MARNAT, 1999). Os pacientes de maior severidade, com possibilidade de internacdo,
eram encaminhados aos psiquiatras (ROVINSKI, 1998).

Inicialmente, a Psicologia era identificada como uma pratica voltada para a
realizacdo de exames e avaliagOes, buscando identificagdes por meio de suas descri¢des
e diagnosticos. Psicélogos nos expoentes paises da Europa como Alemanha e Franca
desenvolveram trabalhos empirico-experimentais sobre o testemunho e sua participacdo
nos processos judiciais. Estudos acerca dos sistemas de interrogatorio, os fatos delitivos,
a deteccdo de falsos testemunhos, as amnésias simuladas e os testemunhos de criancas
impulsionaram a ascensao da entdo denominada Psicologia do Testemunho (URRA,
2010).

A prética profissional do psicélogo na atuacéo no sistema prisional ocorria sem
que houvesse uma definicdo detalhada de intervencdo, interesse académico ou
profissional da discussdo desta tematica, onde o profissional, ao seu proprio estilo atuava
na realizacdo de avaliagdes e emissdo de informes. De igual forma psicologos
desenvolviam seu trabalho em manicémios judiciarios em atendimentos a internos
considerados “loucos infratores” e a seus familiares.

Em 1984 com a lei 7.210, Lei de Execucdo Penal, definiu-se para as
penitenciarias o campo de atuagéo do psicologo no dever de participar da CTC (comissdo
técnica de classificacdo) e executar o exame criminoldgico. Desta forma a atuacdo do
psicologo ficou distinta em duas etapas: 1°) na Comissédo Técnica de Classificacdo (CTC);

e 2°) no Centro de Observagdo Criminologico (COC). Na primeira sua acdo voltada ao
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exame diagnostico, para o projeto de individualizagdo da pena, e na segunda relacionada
a informacdo o processo de execucdo penal (contexto prognostico).

As comissfes que consistem de uma equipe, composta por um psiquiatra, um
psicélogo e um assistente social e orientadas pelo diretor da institui¢cdo, visam um plano
de individualizacdo da pena do individuo encarcerado, para um tratamento penal
adequado, podendo entrevistar pessoas, solicitar informacdes a qualquer estabelecimento
privado ou mesmo reparticdes, além de proceder a realizacdo de exames necessarios.
Cabe ao psicélogo atentar nas praticas realizadas com o Cadigo de Etica Profissional,
evidenciando os instrumentos nacionais e internacionais e demais posicdes dirigidas
basicamente aos preceitos de reintegracao social (SILVA, 2007). Além de participar das
Comissdes Técnicas de Classificacdo, o profissional pode executar demais atividades
junto as pessoas cumprindo pena, familiares dos detentos, equipe interdisciplinar
responsavel pela promocdo da saude (médicos, assistentes sociais, enfermeiros, entre
outros), quanto participar na formacéo de projetos e a¢Ges de ressocializacao.

De acordo com Brito (2005), as avaliacfes psicolégicas eram vistas como
instrumentos que forneciam dados comprovaveis na orientagdo sobre a pena aos
operadores do Direito. Atualmente, o psicdlogo implementa também estratégias de
avaliacdo psicoldgica, com objetivos definidos para solucdo de diversas necessidades e
ou problemas. Cabe destacar que a simples administracdo de instrumentos, denominada
de testagem pode ser um passo importante do processo, mas constitui apenas um dos
recursos de avaliacdo (CUNHA, 2000).

Pode-se descrever que este historico inicial como de uma das atividades de
atuacdo do psicologo, e que reforca a estreita aproximacao da Psicologia e do Direito
através das acdes nas areas criminais, além da importancia dada a avaliacdo psicoldgica
como uma possibilidade de entendimento de caracteristicas psicoldgicas, na oferta de
elementos para uma decisdo dos operadores de direito.

A criacdo da Lei de Execucdo Penal (LEP), em 1984, foi um marco no trabalho
dos psicologos no sistema prisional, pois a partir dela o cargo de psicélogo passou a existir
oficialmente (CARVALHO, 2004). No contexto da atividade profissional no ambito
penal, a funcdo do psicdlogo pode ser descrita em dois momentos distintos. No primeiro,
antes da promulgacéo da sentenca, o perito pode avaliar a expressdo mental do acusado e
verificar, se hd possibilidade ou ndo de responsabiliza-lo. No segundo, posterior a

condenacdo na fase de execucdo provisoria ou definitiva da pena, pode auxiliar na
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individualizacdo do cumprimento da pena, por meio da elaboracdo do exame
criminologico (CUNHA, 2000).

A imputabilidade, segundo a lei penal brasileira, é pressuposto para
responsabilizacdo e aplicacdo de uma sangéo ao autor que praticou um fato descrito como
crime. Neste sentido, cabe esclarecer que a imputabilidade deve atender dois critérios:
bioldgico (idade) e psicologico (sanidade mental). Para verificacdo durante a fase
processual, o perito nomeado pelo juiz, o psiquiatra, avaliara se o acusado, ao tempo do
cometimento do crime, tinha consciéncia ou ndo de seus atos. A atuagéo do perito junto,
eventualmente, com um psicélogo, auxiliar para esclarecer e defender interesses no
litigio, por meio de realizacdo de avaliacdo psicoldgica, para verificar a sanidade mental
do acusado (CUNHA, 2000; SILVA, 2007) conforme previsto no artigo 149 do Cdédigo

de Processo Penal brasileiro:

Art.149. Quando houver davida sobre a integridade mental do acusado,
0 juiz ordenara, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, do
defensor, do curador, do ascendente, descendente, irmao ou cdnjuge do
acusado, seja este submetido a exame médico-legal. (BRASIL, 2003,
art. 149).
Caracteriza-se como imputavel aquele que “possui a capacidade para reconhecer
o carater injusto e ilegal de seu ato e de dirigir sua acdo de acordo com esse entendimento”
podendo receber a pena, e ndo medida de seguranca. Caso de ser considerado inimputavel,

0 Cddigo Penal esclarece que:

Art. 26. E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da
acdo ou da omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(BRASIL, 2003, art. 149).

Em assim sendo, ele receberd uma medida de seguranga e devera ser “internado
em um manicomio judiciario por tempo indeterminado, até que seja averiguada, por
pericia médica, a cessdo de sua periculosidade” (CUNHA, 2000, p. 192), em medida de
seguranca, decretada pelo juiz, e € encaminhado para Instituto Psiquiatrico Forense (IPF).
Além de abrigar aqueles que cumprem medida, os IPF séo responsaveis pela realizagdo
de pericias oficiais na area criminal e pelo atendimento psiquiatrico a rede penitenciaria.
Atualmente existem no Brasil 28 instituicbes psiquiatricas forenses e cerca de 4 mil

internos (INFOPEN, 2014).
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Durante a fase de execucdo proviséria ou definitiva da pena, posteriormente a
condenacdo, é possivel a aplicacdo do exame criminoldgico. Nesse novo momento da
persecucdo penal, seré avaliada a dindmica do ato criminoso, suas causas e os fatores a
ele associados. Augusto de Sa (1993, p. 43, apud BRANDAO; GONCALVES, 2010, p.

143) esclarece:

O exame criminolégico é peca pericial, analisa o binémio delito-
delinquente e o foco central para o qual devem convergir todas as
avaliacGes € a motivacdo criminal, a dindmica criminal, isto é, o
conjunto dos fatores que nos ajudam a compreender a origem e
desenvolvimento da conduta criminal do examinado.

O exame auxilia o Estado-juiz a tracar um perfil psicologico do condenado capaz
de individualizar a aplicacdo da pena, privilegiando, desse modo, o carater ressocializador
da sancédo, ao permitir posterior reinser¢do ao meio social. O processo é executado por
uma equipe multidisciplinar, orientada pelo juiz da execucdo penal. Assim, Zaffaroni
(1991) discorre que toda analise do andamento processual e a classificagdo dos
condenados deve ser individual, sendo que os informes realizados durante as fases
processuais ndo devem ser agregados indiscriminadamente aos atos do processo final.

Embora o exame criminolégico tenha importdncia no processo de
individualizacdo da pena e na propria efetividade desta, o sistema prisional brasileiro
apresenta estrutura fisica e recursos humanos para realiza-lo, conforme verifica-se na
expressiva demanda. As avaliagdes psicoldgicas individualizadas, previstas em lei
tornam-se inviaveis nos presidios brasileiros devido a superpopulacdo existente. Esta é a
razdo que culminou o Superior Tribunal de Justica, representada na Sumula n® 439,
decretar que: “admite-se 0 exame criminoldgico pelas peculiaridades do caso, desde que
em decisdo motivada”. Ou seja, exame criminoldgico passou a ser excepcional, realizado
a depender das peculiaridades do caso concreto, mediante decisdo fundamentada pelo juiz
da execucéo.

A Lei 10.792/2003 trouxe mudancas a LEP, extinguindo o exame criminoldgico
para instruir pedidos de beneficios e o parecer da Comissdo Técnica de Classificacdo
Brasil (2003). Assim para a concessdo de beneficios legais, as unicas exigéncias previstas
em lei sdo o tempo ja cumprido e a boa conduta. Por parte do Ministério Publico e Poder
Judiciario observa-se uma tensdo pela manutencdo das avaliagdes técnicas, ao que no

estado de S&o Paulo, as avaliagdes técnicas estdo voltando a ser exigéncias para na
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concessdo dos beneficios legais, especialmente devido a rebelides no sistema
penitenciario (SA, 2007).

Segundo disposto no §2° e subsequentes do artigo 33 do Cddigo Penal, as penas
privativas de liberdade devem ser executadas de forma progressiva, ao mérito do
condenado, atendendo aos critérios estabelecidos (pena imposta e regime), ressalvadas
hipdteses de transferéncia para regime mais rigoroso. A progressao de regime € a
passagem de regime de cumprimento de pena mais rigoroso para outro menos rigoroso:

§ 2° a) 0 condenado a pena superior a 8 (0ito) anos devera comegar a
cumpri-la em regime fechado; b) o condenado ndo reincidente, cuja
pena seja superior a 4 (quatro) anos e nao exceda a 8 (oito), podera,
desde o principio, cumpri-la em regime semiaberto; ¢) o condenado ndo
reincidente, cuja pena seja igual ou inferior a 4 (quatro) anos, podera,
desde o inicio, cumpri-la em regime aberto.

8 3° A determinagdo do regime inicial de cumprimento da pena far-se-
& com observancia dos critérios previstos no art. 59 deste Cadigo.

§ 40 O condenado por crime contra a administracdo publica tera a
progressdo de regime do cumprimento da pena condicionada a
reparacdo do dano que causou, ou a devolugdo do produto do ilicito
praticado, com os acréscimos legais. (BRASIL, 2003, art. 149)

O artigo 7° que compde a lei trata da Comissdo Técnica de Classificacdo (CTC),
descreve sendo esta presidida pelo Diretor da instituicdo carceraria em conjunto com, no
minimo de dois chefes de servigo, um psiquiatra, um psicélogo e um assistente social,
sendo responsavel pela avaliacdo do cotidiano do condenado, de tragar o perfil do preso,
auxiliando nas decisfes judiciais dos incidentes da execucdo, como o livramento
condicional e a progressdo de regime. Consta também o Centro de Observacédo
Criminoldgica (COC) que tem a incumbéncia de realizar exames criminologicos,
prognasticos da ndo-delinquéncia, entre outros.

O exame criminoldgico segundo Fernandes e Fernandes pode apresentar a
Justica um quadro quanto a personalidade do autor da infracdo e dos principais fatores
que influenciaram na ecloséo do ato. O exame objetiva a indicar quais condenados
apresentam ou ndo riscos de reincidéncia caso retornem ao convivio social. O exame
criminologico permite que se conhega integralmente a pessoa como parte do principio
basico da Criminologia Clinica, ao caracterizar “a personalidade do criminoso; [...]
capacidade para o delito [...] medida de sua periculosidade; [...] sensibilidade a pena; [...]
e capacidade de corre¢do” (FERNANDES; FERNANDES, 2002)

A avaliacdo, na percepcdo dos autores anteriormente citados, seria uma

sucessao de analises para uma visdo pluridimensional da personalidade do autor do delito
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e, para tanto, os profissionais responsaveis pela sua realizacdo precisam ter conhecimento
de criminologia clinica, em uma equipe multiprofissional, para produzir o perfil completo
do individuo examinado, um diagnostico sintético da personalidade para ofertar ao juiz,
em linguagem adequada um diagndstico sobre periculosidade, prognostico justificado e,
indicacdes precisas sobre os meios de individualizar a pena de liberdade, visando a
ressocializagéo.

Apos a Lei 10.792/03, o artigo 112 da Lei de Execucdo Penal elenca como
requisitos necessarios para a progressao de regime e afastando a imprescindibilidade de

confeccdo do exame criminolégico:

Art. 112 A pena privativa de liberdade serd executada em forma
progressiva com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser
determinada pelo juiz, quando o preso tiver cumprido ao menos um
sexto da pena no regime anterior e ostentar bom comportamento
carcerario, comprovado pelo diretor do estabelecimento, respeitadas as
normas que vedam a progressao.

8 10 A decisdo serd sempre motivada e precedida de manifestacdo do
Ministério Publico e do defensor.

Paragrafo Gnico. A decisdo sera motivada e precedida de parecer da
Comissao Técnica de Classificacdo e do exame criminoldgico, quando
necessario. (BRASIL, 1984, art. 112)

Como excecdo a regra, citam-se os crimes hediondos, a préatica da tortura, o
trafico ilicito de entorpecentes e drogas afins e o terrorismo.

E possivel caracterizar que uma das fundamentacdes apresentadas para a
extincdo do exame criminoldgico na progressao de regime foi a desobstrucéo do sistema
penitenciario brasileiro que ndo poderia atender ao preconizado pelo texto legal, dada a
quantidade de solicitagcbes. Mas, para Ghiggi (2002, p. 4) questdes importantes

permanecem sem respostas, como por exemplo

os pareceres das pericias criminologicas ndo sdo capazes de
significativamente restringir o acesso a futuros reincidentes criminosos
na sociedade? [Ou ainda] a feitura ou ndo do exame criminol6gico tem
alguma influéncia na criminalidade da sociedade?

Tais consideragdes abrem a discussdo sobre o carater de efetividade da medida
de avaliacdo dos resultados, um dado inexistente, e ndo solicitado quando da discussédo
de obrigatoriedade ou ndo da avaliagéo.

Contestando o emprego da realizacdo de exames criminologicos, Salo apresenta

critica a atuacdo pericial na opinido que essa pericia funciona como uma invaséo a vida
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do preso involuntariamente. Discorre que o juiz da execucgdo penal, apés a LEP deixou
de decidir e apenas homologa por meio de laudos técnicos que partem de julgamentos
morais reforcando uma identidade criminosa, ao deixar a esséncia da pericia de lado,
focando em torno da vida pregressa do condenado.

Essas consideracGes demonstram a necessidade de se compreender melhor como
atuar em conjunto, ou seja, em questdes que varios profissionais de areas diferentes, com
experiéncias e visdes que apresentam na sua area de atuacdo devem se relacionar.
Portanto, pontuo que nédo se pode perder o foco da problemaética, e que cada profissional
deva se ater a sua especificidade, ndo se ocupando o espaco do outro, mas servindo de
complemento para a questdo como um todo.

Nesta sequéncia, Popolo, discorre sobre a importancia dos peritos em
reconhecerem o limite de sua pericia, decorrente de conhecimento produzido de
fragmentos da realidade e cujo 6nus, ao intentarem no estabelecimento de nexo causal,
nem sempre presente ou exequivel.

Em expressdao de defesa quanto a obrigatoriedade do exame criminoldgico
considerages como de Ugiette sdo apresentadas destacando:

N&o se pode admitir que esse tipo de atestado emitido pelo diretor do
estabelecimento penitenciario, que em regra ndo detém conhecimentos
técnicos e cientificos, possa substituir o parecer da Comissdo Técnica
na realizacdo do exame criminol6gico quando da solicitagdo de
qualquer beneficio, uma vez a conclusdo é precedida de uma junta de
peritos (psiquiatra, psicologo e assistente social) que estudam a
personalidade [...] ndo se pode olvidar de que apenas o exame
criminoldgico, por si, seja suficiente e infalivel no atendimento ao
sentenciado, e na conclusdo de suas condigdes para a obtencdo do
beneficio pretendido, sendo certo de que por vezes o laudo conclui
favoravelmente a pretenséo do custodiado, o Ministério Publico e 0 Juiz
das Execugdes Penais acatam aquela conclusdo, e na pratica o
reeducando tem um comportamento totalmente diverso, voltando a
delinquir, ou quando menos ndo honrando a confianca que o favor legal
Ihe conferiu. (UGIETTE, 2010, online, grifo nosso)

Quanto aos aspectos metodologicos e técnicos, Sa (2007, p. 186) refere que o
exame criminoldgico consiste na realizacdo de um diagnostico e de um progndstico do
avaliado, ambos com obstaculos importantes. A questdo diagnodstica do exame seria

avaliar as “condigdes pessoais, organicas, psicoldgicas, familiares e sociais do preso e

afirmar que estariam relacionadas a sua conduta criminosa, ¢ que a explicaria”.
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Cabe ressaltar que sem qualquer garantia de que tais caracteristicas psicoldgicas
apontadas no momento atual exame estivessem presentes quando da pratica criminosa, e
ou de que teriam sido elas os fatores (psicoldgicos) motivadores do crime. Este ponto é
destacado por S& ao objetar que o desafio seria mais facilmente enfrentado, caso o
examinado tivesse sido anteriormente, quando do inicio da execucdo de sua pena
submetido a exame criminoldgico, conforme advoga o artigo 8° da LEP e 0 34 do Cédigo
Penal.

Quanto ao prognostico buscaria a possibilidade de reincidéncia do ato, com toda
a dificuldade inerente de se garantir qualquer pretensao, especialmente pela inexisténcia
de estudos como eficécia e efetividade do processo avaliativo. Estas limitacGes podem
ser minimizadas se a questdo principal deixar de ser colocada sobre o construto
personalidade e voltar-se aos aspectos comportamentais, razdo tanto do cumprimento da
pena, do processo de custodia e ponto de partida a ressocializacao.

Sé argumenta observando que s6 com a avaliacdo da conduta do preso e suas
modificacOes relativas a desadaptacdo social, além de consideradas as limitacGes do
carcere, pode conferir validade a questdo de resposta aos programas oferecidos e,
consequentemente, inferir algum progndstico sobre a reincidéncia do comportamento
criminoso. Neste sentido, o autor citado completa: “Ocorre que o instrumento mais
adequado para se fazer esse tipo de avaliacdo ndo é o exame criminolégico, e sim o
parecer das Comissdes Técnicas de Classificagdo” (SA, 2009, p. 5).

Cabe destacar que os processos avaliativos em psicologia, e neste caso incluindo
0 exame criminoldgico, tem como objetivo identificacdo de elementos psicoldgicos
pautados por uma demanda definida, sem a pretenséo de considerarem sua conclusao
como decisao, especialmente quando da auséncia de critérios ou quesitos objetivamente
definidos com anterioridade. A fragilidade instala-se no argumento de que a avalia¢do da
personalidade é condigdo cientificamente amparada e explicativamente suficiente para
definir decisbes como apto ou ndo apto a progressdo de regime, sem qualquer evidéncia
cientifica ou mesmo o interesse por ela.

O processo avaliativo em psicologia € caracterizado pela decisdo técnico
cientifica do profissional embasada nas consideragdes tedricas metodoldgicas resultantes
da anélise de elementos provenientes dos instrumentais empregados com vista responder
ou considerar explicacfes quanto ao funcionamento psicologico de um individuo em

determinado contexto. A insercdo no ambito da Psicologia Forense enquanto campo
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interdisciplinar da Psicologia Clinica denominada de avaliacdo psicoldgica pericial,
atende objetivo de respaldar decisdes judiciais.

URRA (2002) definem a psicologia forense como sendo voltada para a produgéo
de investigagcdes psicoldgicas, a comunicacdo de resultados para sua aplicagdo no
contexto legal (1990). A pericia psicoldgica forense pode ser definida como avaliacao do
individuo com o objetivo de elucidar aspectos psicoldgicos e fornecer ao operador de
Direito, informacGes técnicas que respaldem a tomada de decisdo juridica.

Devido a frequente necessidade de constatacbes quanto aos aspectos
psicolégicos, como caracteristicas cognitivo-intelectivas, e personalidade para resposta
aos quesitos do caso, o psicélogo investiga por meio dos instrumentais técnico-cientificos
estes construtos tentando relaciona-lo ao contexto solicitado. O processo avaliativo
fornece quantidades de informacdes que necessitam de organizacdo por parte do
psicologo em um manejo junto a peca juridica, relacionando pontos especificos de base
metodologica como validade e fidedignidade (CUNHA, 2000) aos resultados dos
instrumentais descrevendo-os na elaboracéo do informe final.

O psicologo integra as informag6es para a compreensao das hipoteses e a relacéo
para com os pontos determinados nos quesitos. E necessario ndo somente o conhecimento
dos instrumentos que ira utilizar disponiveis no momento da avaliacdo, mas as evidéncias
cientificas de investigaces, casos clinicos e documentos oriundos de anélise semelhante.
A competéncia e expertise em técnicas como a entrevista, a selecdo, a administracdo e
verificacdo de resultados dos testes, bem como identificacdo e coleta de aspectos vitais,
exigindo condicdes de integrar informacgdes em um informe final.

Existem alguns questionamentos que devem ser esclarecidos como forma
estratégicas de investigacao.

Derivado do contexto médico, o laudo tem sido utilizado para fins de um
processo diagndstico. Dentro da ciéncia psicoldgica, esse documento tornou-se essencial
como método de comprovacdo de determinado estado mental e/ou desvio de conduta
comportamental, onde no contexto juridico, ndo poderia ser diferente.

Em meios aos desafios que o ambiente judicial proporciona quanto a construgdo
do laudo psicoldgico, Cunha (2000) sugere que o documento esteja adequado a demanda
do caso, numa estrutura simples, respeitando os procedimentos de clareza e objetividade,

sem acrescentar informagdes desnecessarias e irrelevantes. Dessa forma, potencializam-
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se 0s niveis de confianga, bem como a qualidade das respostas as questdes anteriormente
formuladas.

Por isso, segundo a autora, em termos de estrutura escrita, o laudo segue alguns
padrBes para organizar os resultados obtidos, como: o predAmbulo, o historico, a descri¢éo,
a discussao, as conclusdes, e por fim, a resposta aos quesitos. Vale lembrar que a redacéo
do laudo deve obedecer a uma linguagem cientifica, explicita, clara e assertiva para que
0 destinatario possa compreender o resultado do processo sem distor¢des interpretativas
Cunha (2000) ao concluir o laudo, 0 mesmo devera ser devidamente assinado e datado
pelo psicélogo perito e estar com a identificacdo do conselho que rege sua categoria.

Cunha (2000) acrescenta ainda que, preferencialmente, é aconselhado rubricar
todas as paginas que compdem o documento, como forma de seguranca e resguardo das
informagdes prestadas, deixando evidente que o resultado ndo é definitivo, ele esta
adequado ao presente momento. Contudo, o psicélogo forense deve instituir-se de
recursos que facilitem e auxiliem o processo de avaliacdo pericial, ja que por se tratar de
seres humanos, os mesmos podem simular algo inexistente, distorcendo, assim, o
resultado final ou provisorio

A apresentacdo de elementos psicologicos tem de considerar dois aspectos
fundamentais, o primeiro, que o tempo entre a ocorréncia do ato criminoso e a avaliacdo
apresenta restricGes importantes ao estabelecimento de um nexo causal o que por si sO
invalidaria qualquer proposicéo explicativista de motivagéo, intencionalidade e mesmo
influéncia da personalidade sobre o delito. Um segundo aspecto é a possibilidade de
estabelecer previsdo quanto a intencionalidade, motivacdo ou mesmo, de personalidade
mediante avaliagcdo, como houvesse a possibilidade calcada em evidéncias cientificas de

caracterizar antecipacao, ad infinitum.

CONSIDERACOES FINAIS

O preso, ao ingressar no sistema carcerario, seria submetido imediatamente a
pericia a fim de avaliar suas condicfes pessoais e individualizar sua execucdo da pena,
com o devido trabalho a ser por ele realizado, bem como grupos de ajuda e recuperagéo
psicologica. Apds, ao alcangar 0 tempo necessario para progressdo de regime ou

livramento condicional, seria novamente avaliado por meio do exame criminoldgico.
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Em virtude dos escassos recursos, muitas vezes, essa primeira avaliacdo ndo era
realizada, tornando todo o restante da execucdo deficitario. Assim, a transformacao
deveria alcancar o sistema prisional brasileiro para que se garantisse, aos profissionais
responsaveis pela individualizacdo da pena dos condenados e concessdo de beneficios,
todas as condicdes necessarias para desenvolver seu trabalho com eficiéncia e agilidade.

Pensamos que, embora carecesse de estudo especifico para eficaz constatagéo, os
gastos do poder publico com tais reformas a longo prazo certamente seriam compensados
com a diminui¢do de presos que retornariam ao sistema prisional, uma vez que seria
fornecido tratamento psicol6gico e métodos de reinsercéo social dentro da penitenciaria.
Ademais, ha algo que ndo precisamos calcular ou pesquisar.

Existem vidas, dignidades, de adultos e criancas, em questdo. Trata-se do valor
dado a seguranca de nossa sociedade e do respeito e confiabilidade no trabalho de
profissionais que, por 6bvio, ndo preveem o futuro, mas que estudaram a mente humana
e conhecem os indicios de sua provavel delinquéncia.

Né&o tem a pretenséo de esgotar o tema tomando como base o papel da psicologia
no contexto social, mas demonstrar na sistematizagdo de algumas ideias, a limitacdo que
o profissional cotidianamente se depara devido, a auséncia de evidéncias técnico

cientificas e o entendimento do trabalho do psicélogo, pelas instancias legais.
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