INHALTSVERZEICHNIS

FRUHSTUCK

BOWLS

VORSPEISEN

SALATE

NUDEL
GERICHTE

AUFLAUF
AUS DEM
STEINOFEN

DESSERTS

& DETOX

KALTE & HEISSE

GETRANKE

KAFFEE &

SPEZIALITATEN

SAFTE, SMOOTHIES

FRUHSTUCK
MIT PFANNEN
UND BOWLS

SUPPEN

KUMPIR

STEINOFEN
PIZZA

. GERICHTE
1 A LA CHEF

SNACKS &
SPECIALS

WAFFEL

— COCKTAILS

FRISCH ZUBEREITETER

TEE AUS DER KANNE

EXTRAS



FRUHSTUCK

1) MEYMAN SPEZIAL ccisisersn



FRUHSTUCK 3

2) HERZENSFRUHSTUCK FUR ZWEI 3990 €

Menemen, Ruhrei mit Sucuk, Ruhrei mit Kidney-Bohnen,

4 Kasesorten, 2 Scheiben gegrillte Halloumi-Kase, Avocado,
gegrillte Spitzpaprika und Tomaten, Butter und Marmelade,
eine mediterrane Paste, Oliven, Gurken,

rote Paprika und Lauchzwiebeln,

2 Sesamringe und zwei Brotchen

ACDGJIK34567917

3) VEGETARISCHE GRILLPLATTE

Paprika, Zucchini, Aubergine, Pilze, Tomaten,
Zigarren-Borek, Halloumi-Kase und Oliven,
dazu Scharfe Paste und Krauter Quark,

ein Sesamring und ein Brotchen

ACGJIK345679

4) BERLIN

Rinderschinken (Pastirma),

Lachs mit Meerrettich, Mediterrane Paste,
1 gekochtes Ei, Marmelade, 3 Kasesorten,
Butter, Oliven, dazu Salat, eine Obstschale,
ein Sesamring und ein Brotchen

ACDGJIK345679

5) MEYMAN

Menemen, Toastbrot mit Kase, Marmelade,
Avocado-Paste, Mediterrane-Paste, Oliven,
Butter, Schafskase und Obstschale dazu Salat,
ein Sesamring oder ein Brotchen

ACGJIK345679

6) SULTAN 18,90 €
Vegetarisch (ohne Wurst) 16,90 €

2 RUhreier mit Knoblauchwurst (Sucuk),

5 Mini-Wirstchen, Weichkase, Rucola-kase,
Paprika-Kase, Mediterrane Paste, Honig mit Rahm,
Butter, Oliven, dazu Salat, eine Obstschale,

ein Sesamring und ein Brotchen A

ACDGIK34567917

461) ALLE FRUHSTUCKSGERICHTE AUCH MIT EIER AUS KONTROLLIERTEM ANBAU ERHALTLICH  +2,90 €



FRUHSTUCK

7) BANANEN-JUNGLE

Bananen, Musli-Mix, Naturjoghurt mit Honig

AGHK359

11,20 €

8) Tropische Umarmung

Naturjoghurt mit Honig,
Kiwi, Erdbeeren und Musli-Mix

AHK359

11,40 €

9) FITNESS-POWER

Naturjoghurt mit Honig,
saisonale Obst und Musli-Mix

AHK359

11,40 €

10) HEIDELBEEREN
SMOOTHIE

Naturjoghurt mit Honig Heidelbeeren
und saisonale Obst

AHK359

11,90 €

1) STRAWBERRY KNUSPERKISS

Frische Erdbeeren mit Naturjoghurt
mit Honig und Musli-Mix

AGHK359

11,40 €




FRUHSTUCK 5

12) T-DAMM SPECIAL 14,80 €

3x Gebratene Knoblauchwurst (Sucuk), Fetakase,
mediterrane Paste, 1 gekochtes Ei, Butter, Oliven,
Honig mit Rahm, dazu Salat, eine Obstschale,
ein Sesamring und ein Brotchen

ACGIK345679

13) CIABATTA AVOCADO-PASTE
POCHIERTE EIER

Ciabatta mit Avocado-Paste Pochierte Eier
oder Spiegeleier dazu Paprika und Gurken

ACGIJIK135467

14) SPINAVOCADO DREAM

2 Scheiben Ciabatta mit Avocado und mit
Avocado-Paste und Spiegelei oder Ruhrei
Spinat mit Schafskase und Cherrytomaten

ACG I1JK3456791317

15) BACKKARTOFFEL GEMUSE

Backkartoffel mit gebratenem Gemuse,
Spiegelei oder Ruhrei Cherrytomaten und
Sauce Hollandaise

AG35

16) BAMBINI bis12Jahre 8,90 €
fiir unsere kleinen Gdiste ab 12 Jahre 10,90 €

5 gebratene Mini-Wurstchen, Rindersalami,
Knoblauchwurst (Sucuk), Gouda, 1 gekochtes Ei,
Marmelade oder Nutella, Butter, Tomatenscheiben,
Gurkenscheiben, Obst der Saison,

ein Sesamring und ein Brotchen

ACGHK345679

461) ALLE FRUHSTUCKSGERICHTE AUCH MIT EIER AUS KONTROLLIERTEM ANBAU ERHALTLICH  +2,90 €



FRUHSTUCK

17) GOLDEN HARVEST 12,90 €

Kornerbrotchen oder Ciabatta Avocado-Paste, Spiegeleier
oder RuUhreier, Halloumi-Kase oder andere Kasesorte,
Oliven, Paprika und Gurken

ACGJK134567

18) MEDITERRANES FRUHSTUCK 1260 ¢

5 verschiedene Mediterrane Pasten, 2 gerollte Teigblatter
(Sigara Boregi), Oliven, dazu Salat, Obst der Saison,
ein Sesamring und ein Brotchen

ACGIK4567

19) SESAMRINGTOAST 11,20 €

Getoasteter Sesamring mit Kase, Tomaten, Knoblauch-
wurst oder Rinderschinken, dazu Oliven, Krauterquark,
Tomaten und Gurken

ACGJIK345679

20) TOASTBROT 9,90 €

Toastbrot mit Kase, Tomaten, Knoblauchwurst oder
Rinderschinken, dazu Oliven, Krauterquark, Tomaten

b und Gurken

ACGJIK345679

21) FRENCH TOAST 11,20 €

French Toast mit Nutella und Marmelade
oder Honig und Fruchte

ACGJIK3456 7913



FRUHSTUCK - PFANNEN

22) WURSTPLATTE

ACGJIK34567913

23) KASEPLATTE

ACGHIK4567

24) OFEN AVOCADO

ACGIK3456791317

25) RUHREI AVOCADO

ACGJIK3456791317

26) SPIEGELEIER BROKKOLI-SPINAT

ACGIK3467

461) ALLE FRUHSTUCKSGERICHTE AUCH MIT EIER AUS KONTROLLIERTEM ANBAU ERHALTLICH +2,90 €



FRUHSTUCK MIT PFANNEN

27) SPIEGELEI HAHNCHEN 14,20 €

Spiegeleier oder Rihreier Gebratenes Gemuse,
Hahnchen, Tomaten und Gurken - Krauterquark
Auf Wunsch Ein Sesamring oder ein Brotchen

ACGIK4567

28) SPIEGELEI SCAMPIS 14,20 €

2 Spiegeleier oder Ruhrei mit 8 Scampis, Spinat, Brokkoli,
Cherrytomaten, Oliven, Zwiebeln und Lauch und Sauer-
rahm, auf Wunsch ein Sesamring oder ein Brotchen

ACDGJ4567

29) LACHS-SPINAT SYMPHONIE 14,90 €

2 Spiegeleier oder RuUhreier mit geraucherte Lachs,
Spinat Zucchini, Paprika, Cherrytomaten, Gurken
und dazu auf Wunsch ein Sesamring oder

ein Brotchen

ACG JK3467

30) RUSTIC PATATO 13,90 €

Gefullte Backkartoffel mit gebratenem Hackfleisch ge-
kochtes Ei oder Spiegelei und dazu Avocado und Sauce
Hollandaise

AG35

ab 11.00 Uhr

31) PIN ON GESUNDES 12,90 €

2 Spiegeleier oder Ruhreier, Avocado, Tomaten,
Butter, Obst der Saison dazu 2 Scheiben Brot

ACGJl4567

32) BAUERNFONDUE 13,20 €

Maismehl, Butter, verschiedene Kasesorten,
dazu Oliven, Salat, Obst der Saison,
ein Sesamring und ein Brotchen

ACGJl4567




FRUHSTUCK MIT PFANNEN g

33) RUHREI GEMUSE (cucviey) 11,90 €
+ mit Kase 1,90 €
+ mit Sucuk oder Pastirma 290 €

2 Ruhreier, Tomaten, Paprika, Zwiebeln, dazu Oliven,
Salat, Obst der Saison, ein Sesamring und ein Brotchen

ACGJIK34567913

34) RUHREI KNOBLAUCHWURST 1360 €
oder PASTIRMA

+ mit Kase 1,90 €
RUhreier Natur 10,90 €

3 Ruhreier mit Knoblauchwurst oder Pastirma,
dazu Oliven, Salat, Obst der Saison, ein Sesamring
und ein Brétchen

ACGJIK3456791317

35) BAUERNFRUHSTUCK 13,90 €

+ mit Kase
+ mit Sucuk oder Pastirma

2 Spiegeleier oder Ruhreier mit Champignons,

Zucchini, Cherrytomaten, Paprika, Bratkartoffeln,
Aubergine, Zwiebeln dazu auf Wunsch ein Sesamring
oder ein Brotchen

ACGIJIK3467

36) SPIEGELEI
MIT BRATKARTOFFELN

2 Spiegeleier oder Ruhreier mit Bratkartoffeln,
rote Zwiebeln und Rinderschinken, Cherrytomaten
und Gurken dazu auf Wunsch ein Sesamring oder
ein Brotchen

ACG JK3467

37) GOLDEN PEPPER PAN

2 Spiegeleier oder Ruhreier mit Paprika, Spinat,
Cherrytomaten, Fetakase, Gurken,
dazu ein Sesamring und ein Brotchen

ACGJIK3467

461) ALLE FRUHSTUCKSGERICHTE AUCH MIT EIER AUS KONTROLLIERTEM ANBAU ERHALTLICH  +2,90 €



FRUHSTUCK MIT PFANNEN 10

38) SPIEGELEI SPINAT 14,20 €

2 Spiegeleier oder Ruhreier mit Schafskase,
Spinat, Cherrytomaten und Gurken dazu auf
Wunsch ein Sesamring oder ein Brotchen

ACGIK3467

39) SPIEGELEI RINDERHACK 14,60 €

Spiegeleier oder Ruhreier, Gebratenes Hackfleisch mit
Gemuse, Kartoffeln, Zucchini, Paprika, Lauch,
Cherrytomaten auf Wunsch

Ein Sesamring oder ein Brotchen

ACGIK 4567

40) WAFFEL-CHAMPIGNONS 13,80 €

Herzhafte Waffel Champignons, Spinat, Zwiebeln,
in Sauce Hollandaise, Spiegelei dazu Schafskase,
Tomaten und Gurken

ACGIK456717

41) WAFFEL-RINDERHACK 14,80 €

Herzhafte Waffel mit gebratenem Rinderhack,
Tomatenscheiben, Spiegelei, Schafskase,
dazu Avocado-Paste, Paprikascheiben und Gurken

ACGJIK4567

42) WAFFEL-HAHNCHENSCHNITZEL 14,80 €

Herzhafte Waffel Hahnchenschnitzel Avocado-Paste,
Spiegelei, Tomatenscheiben, Pommes, Cherrytomaten
und dazu Sauce Hollandaise

Auf Wunsch Ketchup und Mayonnaise

ACG I1JK3467

43) WAFFEL AVOCADO-SALAT 14,20 €

Herzhafte Waffel Avocado-Salat
Schafskase, Basilikum, rote Zwiebeln, Tomaten
Spiegelei, Paprika und Gurken

ACGIK456717




OMELETTES 1

44) WAFFEL-GARNELEN 14,40 €

Herzhafte Waffel, 8 gebratene Garnelen, Spinat, Paprika,
Zwiebeln in Sauce Hollandaise dazu Spiegelei

ACGJIK4567

45) WAFFEL GOLDEN-SALMON 16,80 €

Herzhafte Waffel, Lachs, Spinat, Zwiebeln, Cherrytomaten
in Sauce Hollandaise, dazu Avocado-Paste, Paprika, Zitro-
ne, Tomaten- und Gurkenscheiben

ACGIK456717

46) WAFFEL-KOFTE 13,80 €

Herzhafte Waffel, Kofte (Bouletten), Avocado-Paste,
Tomatenscheiben dazu Spiegelei oder Ruhrei

ACGJIK3467

47) WAFFEL GOLDEN-EGG 13,20 €

Herzhafte Waffel Avocado, gekochte Eier, Tomaten, Avo-
cado-Paste, Schafskase Sauce Hollandaise

ACGJIK3467

48) OMELETTE NATUR 9,90 €

3 Ruhreier, dazu Oliven, Salat, Obst der Saison,
ein Sesamring und ein Brotchen

mit Spinat 190€ |
mit Paprika Nnoo€ !
mit Sucuk oder Pastirma 12,60 €

ACGJIK34567913

461) ALLE FRUHSTUCKSGERICHTE AUCH MIT EIER AUS KONTROLLIERTEM ANBAU ERHALTLICH  +2,90 €



12

801) FRIKADELLEN BOWL 1540¢€

2 gegrillte Kofte, Bulgur, rote Bohnen,
Tomaten, Paprika, und Krauterquark

CGIK467

802) KALB BOWL 16,50 €

Gebratenes Kalbsfleisch und
Gemuse, Tomaten, Sauerrahm und Reis
ACGIK467

803) GEMUSE REIS BOWL 14,20 €

Gebratenes junges Gemuse Kartoffeln und Reis,
dazu Krauterquark

CGIK467

804) GRILLBOWL 16,50 €

Gegrilltes Hahnchenstreifen, Auberginen,
Tomaten, Peperoni, Bulgur-Reis
dazu Sauerrahm

CGIK467

805) LACHS-AVOCADO DREAM 16,50 €

Lachs, Avocado, Reis,
Tomaten, Krauterquark
Alternativ mit Scampi

CGDJK467

807) HUHNCHEN BOWL 14,50 €

Gebratenes Gemuse mit Hahnchen
Sauerrahm und Reis

CGIK467



TAGESSUPPEN

55) LINSENSUPPE

ACJIK467

56) HUHNER-GEMUSESUPPE

ACJIK467

57) SUPPE DER SAISON

ACJIK467

13







VORSPEISEN

60) CIABATTA AVOCADO

Ciabatta mit Avocado-Paste, Avocado, Tomaten
und Gurken

A G345

11,20 €

61) FOCACCIA SPECIAL 10,40 €
Focaccia aus Pizzateig mit frischen Champignons,
Mozzarellakdse dazu Oliven, Tomaten-

und Gurkenscheiben

62) BRUSCHETTA 8,90 €

Ciabatta mit Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch,
Olivenol, frische Basilikum, dazu Parmesankase
und Gurken

AG345

64) GURKEN SCAMPIS

Avocado-Paste mit Scampis auf Gurken
und Cherrytomaten

AG345

65) CIABATTA MEDITERRANE

Ciabatta verschiedene mediterrane Pasten,
Tomaten und Gurken

AG345




78)

[

und Gemuse

D




KUMPIR

70)

7)

72)

73)

74)

75)

76)

77)

KLASSIK KUMPIR

ACDG35

RATATOVUILLE KUMPIR

AG35

HAHNCHEN KUMPIR

AG35

HACKFLEISCH KUMPIR
KASEUBERBACKEN

AG35

LACHS KUMPIR

ACDG35

SCAMPI KUMPIR

ACDG35

AVOCADO PASTE KUMPIR

ACDG35

AVOCADO KUMPIR

AG35

ab 11.00 Uhr

17






SALATE 19

80) GEMISCHTER SALAT 10,90 €

Gemischter Blattsalat mit Mozzarella Kase, Cherrytomaten, Gurken, Paprika, Karotten, rote Zwiebeln,
hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ACGIK467

81) MEYMAN SALAT 13,90 €

Gemischter Blattsalat mit gebratenem Ziegenkase, Zwiebeln, Cherrytomaten, Gurken,
hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ACGIK14567

82) SALAT ALA CHEF 15,90 €

Gemischter Blattsalat mit gegrillten Hdhnchenbruststreifen, Cherrytomaten, Gurken, Zwiebeln,
Fetakase, 2 Blatterteigrollen, hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ACGIK467

83) LACHSFILET SALAT 15,90 €

Gemischter Blattsalat mit Lachsfilet aus dem Backofen, Cherrytomaten, Pinienkerne,
rote Zwiebeln, hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ACDGHIK467

84) SCAMPISALAT 15,90 €

Gemischter Blattsalat, 15x Scampis und Zwiebeln gebraten, Cherrytomaten,
Knoblauch, Oliven, hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ABCDGJIK145679

85) NIZZA SALAT 13,90 €

Gemischter Blattsalat mit Thunfisch, gekochtes Ei, Cherrytomaten, Oliven, rote Zwiebeln,
hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ACDGIK15467

86) POLLO SALAT 13,90 €

Gemischter Blattsalat mit gebratenen Hahnchenstreifen, rote Zwiebeln, frischen Champignons,
Cherrytomaten, hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb
ACGIK467

87) AVOCADO SPIEB SALAT 15,90 €

Hahnchenspie3 mit Avocado, Cherrytomaten, Fetakase, rote Zwiebeln,
frischem Basilikum, hausgemachter Honig-Senf Dressing und dazu einen Brotkorb

ACGIK467

88) RUCOLA SALAT 11,90 €

Rucola, Cherrytomaten, frische gebratene Champignons, rote Zwiebeln,
Parmesan Kase mit hausgemachter Honig-Senf-Dressing und dazu einen Brotkorb
ACGIK467






STEINOFEN PIZZA o:x2cm

100) BAMBINI MARGHERITA fiir unsere kleinen Gdiste (bis 12 Jahre Alt)

AG3459

101) BAMBINI SALAMI PIZZA fiir unsere kleinen Géiste (bis 12 Jahre Alt)

AG3459

102) MARGHERITA PIZZA

AG4

103) SALAMI PIZZA

AG3459

104) FUNGHI PIZZA

AG4

105) VEGETARIA PIZZA

AG3459

106) RUCOLA PIZZA

AG4

108) TONNO PIZZA

ADG4

109) SUCUK PIZZA

AG3459

10) MEYMAN PIZZA

1) POLLO PIZZA

AG1459

1M2) SCAMPI PIZZA

ABG145

14) LACHS PIZZA

ADG45
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NUDELGERICHTE

120) BAMBINI RIGATONI POMODORO fiir unsere kleinen Gdste (bis 12 Jahre Alt)

ACl14

122) POMODORO RIGATONI

ACH14

123) RIGATONI SAHNESOBE

ACG4

125) PRIMAVERA RIGATONI

ACGO09

126) BROKKOLI RIGATONI

ACGO09

127) POLLO RIGATONI

ACGHO9

128) SPECIALE RIGATONI

ABCI15

130) SCAMPI RIGATONI

ACG9

132) LACHSFILET RIGATONI

ACGO09

133) RIGATONI DI CURRY

ACDG9

465) LAKTOSEFREIE SAHNE
466) NUDEL GERICHTE ALS AUFLAUF EXTRA






GERICHTE A LA CHEF 25

140) HAHNCHENSCHNITZEL

ACGIIK3467

141) GEGRILLTES HAHNCHENFILET
MIT GEBRATENE GEMUSE

CGJIK467

142) SAC KEBAB
HAHNCHENFLEISCH

CGJIK467

143) SAC KEBAB
KALBFLEISCH

CGJIK467

144) GEGRILLTE BOULETTEN
ohne Beilage 16,90 €

CGIK467







GERICHTE A LA CHEF

145) GEGRILLTES
HAHNCHENBRUSTFILET

CGJIK467

146) GESCHNETZELTES
HAHNCHENFLEISCH

CGIK467

147) SCAMPI PFANNE
ohne Beilage

BCDGJIK467

27







AUFLAUFGERICHTE AUS DEM STEINOFEN 29

150) GEMUSEAUFLAUF

ACGIK467

151) HAHNCHENAUFLAUF

ACGJIKO467

ABCGIJIK14567

152) SCAMPI AUFLAUF

154) LACHSFILETAUFLAUF

ACDGIK467




-



SNACKS & SPECIALS 31

160) MANTI HAUSGEMACHT

ACG

163) CHICKEN NUGGETS

ACGIJ45

164) POMMES FRITES

CGlJ456

165) POMMES MIT HAHNCHEN NUGGETS

ACGIlJ456

166) POMMES MIT COCKTAIL WURSTCHEN

ACGIJ456




DESSERTS 32

170) ERDBEEREN-CREPES 8,90 €

Crepe gefullt mit Erdbeeren Nutella dazu ein
Kugel Eis und gestreut Vanillenzucker

ACGEH135613

171) BEEREN-CREPES 8,90 €

Crepe gefullt mit Beeren Nutella dazu ein Kugel
Eis und gestreut Vanillenzucker

ACGEH135613

172) BANANEN CREPE 8,90 €

Crepe gefullt mit Bananen Nutella dazu ein Ku-
gel Eis und gestreut Vanillenzucker

ACGEHI135613

173) KUCHEN UND TORTEN MIT
EINEM KUGEL EIS 1sick 6,20 €

taglich wechselnde Kuchen- und Tortensorten
mit einem Kugel Eis nach Auswahl

ACFG136

174) KUNEFE 7,20 €
+ mit Rahm 8,20 €
+ mit einer Kugel Eis 9,60 €

warme turkische SuBspeise mit Traubensirup,
Butter, Mozarrella-Kase, Teigfaden

ACFGI136

175) OBSTTELLER 16,90 €

mit saisonalen Obstsorten




WAFFEL

180) MANGO-ERDBEEREN 10,20 €
WAFFEL

Waffel mit Mango, Erdbeeren, ein

Kugel Eis nach Wahl gestreut

mit Vanillenzucker

ACGEH 1345613

33

181) HEIDELBEEREN-WAFFEL 10,20 €

Waffel mit Heidelbeeren Vanillenzucker
und ein Kugel Eis nach Wahl

ACGEH135613

182) ERDBEEREN-WAFFEL 1020¢€

gefullt mit Beeren, Marmelade, Raffaelo,
Sahne und Puderzucker

ACGEH135613

183) BANANE-WAFFEL 10,20 €

Waffel, Banane, dazu einen Kugel Eis
nach Wahl, gestreut mit Vanillenpuder

ACGEH135613

184) EIS KUGEL

2,50 €






FRISCH GEPRESSTE SAFTE, SMOOTHIES UND DETOX-WASSER 35

FRISCH GEPRESSTE SAFTE 0,2l 0,4l
ORANGENSAFT 200 201
ANANAS-ORANGENSAFT 202 203
GRANATAPFELSAFT 204 205
ORANGEN-GRANATAPFELSAFT MIT INGWER 206 207
KAROTTENSAFT 208 209
ERSCHAFFE DEINEN EIGENEN SAFT wiihle bis zu4 Sorten 210 21
FRISCHE SMOOTHIES 0,21 0,4l
ERDBEERE BANANE SMOOTHIE 220 221
MANGO BANANE SMOOTHIE 222 223
MANGO SMOOTHIE 224 225
ACE MIX 228 229
RISE SHINE 230 231
ATOM SMOOTHIE 232 233
GRUNER DETOX 234 235
VITAMINBOMBE 236 237
RED BOOSTER 238 239
SAFTE AUCH ALS SCHORLE ERHALTLICH 242 243
DETOX-WASSER 0,4l
BEEREN DETOX 250
ZITRUS DETOX 251
ORANGEN INGWER DETOX 252

GURKEN ZITRONE MINZE DETOX 253






FRISCHE COCKTAILS

260)

261)

262)

263)

264)

265)

266)

267)

268)

269)

270)

271)

272)

MOSKITO

MANGO MOSKITO

HIMBEERE MOSKITO

ANANAS MOSKITO

HEIDELBEEREN MOSKITO

BEEREN MIX MOSKITO

GRANATAPFEL MOSKITO

ANTI-STRESS

MEYMAN COCKTAIL

COCONUT KISS

SUMMER SWEET

LEMORANGE

SONNENLICHT

37






KALTE & HEISSE GETRANKE

KALTE GETRANKE

COCA-COLA
FANTA

SPRITE
MEZZOMIX
FRITZ-KOLA
APFELSCHORLE

AYRAN HAUSGEMACHT

GINGER ALE

MULTIVITAMINSAFT

APFELSAFT 100%

KIBA

BIONADE

ELEPHANT BAY ICE TEA

MORELLI WASSER

MORELLI WASSER MIT KOHLENSAURE
MORELLI WASSER

MORELLI WASSER MIT KOHLENSAURE

HEISSE FRISCHE TEESORTEN UND VITAMINBOMBEN

FRISCHER SCHWARZER HAUSTEE

FRISCHER MINZTEE 0,4l

FRISCHER INGWERTEE 0,4l

HEISSE ZITRONE 0,4l

HEISSE ORANGE 0,4l

HEISSER APFEL 0,41

HEISSER GRANATAPFEL 0,2

CHAI LATTE DAVID RIO

300

302

304

308

312

310

306

314

316

318

320

321

322

323

324

325

0,2l

0,2l

301
303
305
309
326

313

311
307
S
317

319

330
331
332

333
334

B85

336

337

338

339

340

0,33l

0,4l

39






FRISCH ZUBEREITETER TEE AUS DER KANNE 350m! 41

350) ISTANBUL 2-5 Minuten 4,90 €

Feine Mischung aus schwarzem Tee, Rosen, Zimt und einem Hauch von Apfel

351) LONDON 2-5 Minuten 4,90 €

Schwarztee und Milch mit Rooibos, stiBem Karamell, Vanille und JasminblUten

352) MANILA 2-5 Minuten 4,90 €

Gruntee mit exotischem Geschmack von tropischen Frichten und RosenblUten

353) MARRAKECH 2-5 Minuten 4,90 €

Nordafrikanische Mischung aus griunem Tee, Pfefferminze und Zitrone

354) CALIFORNIA 5-9 Minuten 4,90 €

Harmonischer Rooibos mit sonniger Orange und zarten OrangenbllUten

355) PARIS 5-9 Minuten 4,90 €

SuBer Frichtetee aus echter Erdbeere, Hagebutte, Apfel und blauer Kornblume

356) SCHWARZWALD 5-9 Minuten 4,90 €

Leckere Fruchtmischung aus Heidel- und Brombeeren, Hibiskus und stiBen Rosinen

357) BOMBAY 3-4 Minuten 4,90 €

Der Originale ,,Chai-Latte” mit wlrzigem Kardamom, Nelken und Bourbonvanille. Mit Milch verfeinert.

358) DAMASKUS 2-4 Minuten 4,90 €

Gruner Sencha, schwarzer Tee, Rosen, Sonnenblume und Jasminbliten

359) GRUNTEE 2-5 Minuten 5,20 €

Feinster Gruntee in goldgelber Farbe mit erfrischendem, mildem Geschmack

360) SCHWARZTEE 2-5 Minuten 5,20 €

Schwarzteemischung aus feinwlrzigem Ceylon und mildem Darjeeling

361) KAMILLE 2-5 Minuten 5,20 €

KamillenblUten in reiner Bioqualitat

362) PFEFFERMINZE 2-5 Minuten 5,20 €
Intensiver, erfrischender Pfefferminztee

363) BUDAPEST 5-9 Minuten 5,20 €
Bio-Krauterteemischung mit wurzig-suBem Geschmack

364) GRIECHISCHER BERGTEE 2-5 Minuten 5,20 €
Grieschischer Tee aus den Bergen Purer

Tee-Genuss
365) FENCHEL TEE 2-3 Minuten 5,20 €

Fenchel Tee mit wohltuenden Wirkungen






KAFFEE & SPEZIALITATEN

370)
37)
372)
373)
374)
375)
376)
377)
378)
379)
380)
381)
382)

ESPRESSO

DOPPIO ESPRESSO

ESPRESSO MACCHIATO

CREMA ITALIANO

DOPPIO CREMA ITALIANO
CAPPUCCINO

CAPPUCCINO GROSS
MILCHKAFFEE

LATTE MACCHIATO

LATTE MACCHIATO MIT AROMA
TURKISCHER MOKKA

HEISSE SCHOKOLADE

HEISSE SCHOKOLADE MIT SAHNE

EXTRAS

390)
391)

EIN SCHUSS AROMA
EIN SCHUSS ESPRESSO

392) LAKTOSEFREIE MILCH (HAFER, MANDEL, KOKOS ODER SOJA)

Tempelhofer Damm 201
12099 Berlin
Reservierung: & 030 /713 01598

Instagram: (6) meyman.berlin
Facebook: @ meyman.berlin

Web:

www.meyman-gourmet.de
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EXTRAS

FLEISCHSORTEN 3456713

401 Rinderschinken (Pastirma)

402 Rindersalami

403 Putenbrust

404 Knoblauchwurst (Sucuk)

405 Mini-Wirstchen

406 Hahnchenstreifen

408 Hackfleisch

409 Hahnchenschnitzel paniert
FISCH - MEERESFRUCHTE ~scociksssersnn

410 Scampi

411 Thunfisch

412 Lachsfilet

413 Geraucherter Lachs
KASESORTEN ACGIK3456791317

420 Gouda Kase

421 Weichkase

422 Frischkase

423 Fetakase

425 Mozzarella

428 Tulum Kase

429 Halloumi (gegrillt)

431 Rucola Kase

432 Wallnuss Kase

434 Pistazien Kase

435 Parmesan Kase
EXTRAS ACDGIK3456791317

440 Butter

441 Gekochtes Ei

442 Spiegelei

443 RUhrei

444 Gekochtes Ei (aus kontrolliertem Anbau)

445 Teigrolle mit Weichkase

446 Nutella

447 Marmelade

448 Honig

449 Rahm

450 Mediterrane Pasten

451 Oliven mit Steine

452 Simit Toast

453 Toastbrot getoastet

454 Naturjoghurt

455 Obstschale

456 Avocado

459 Ketchup oder Mayonnaise

460 Alle Pfannen Einzeln

461 Alle Gerichte auch mit Eier aus kontrolliertem Anbau erhaltlich

462 Pommes

463 Bulgur-Reis

464 Bratkartoffeln

465 Laktosefreie Sahne

466 Nudel Gerichte als Auflauf

467 Omelette Einzeln

468 Peperoni
GEMUSESORTEN

470 Mais

471 Zwiebeln

472 Schnittlauch

473 Oliven fiir Pfanne

474 Kartoffeln

475 Spinat

476 Paprika

477 Cherrytomaten

478 Frische Champignons

479 Brokkoli, Aubergine oder Zucchini
BROTSORTEN +ccik3456791317

481 Simit Sesamring

482 Mehrkornbrotchen

483 Brotchen

3 Scheiben
3 Scheiben
3 Scheiben
6 Scheiben
6 Stlick

1 Portion

1 Portion

1 Portion

8 Stilick

1 Portion

1 Stlick

3 Scheiben

4 Scheiben
3 Scheiben
1 Portion
3 Scheiben
3 Scheiben
1 Portion
3 Scheiben
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion

1 Portion
1 Stlick
1 Stlick
1 Stlick
1 Stlick
1 Stlick
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
Abzug
Extra

1 Portion
1 Portion
1 Portion
1 Portion
Extra

1 Portion
1 Portion

Portion
Portion
Portion
Portion
Portion
Portion
Portion
Portion
Portion
Portion

R\ NG \ QL QL (U QI Qi O

1 Stlick
1 Stick
1 Stuck

oy



